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1.   ความหมายของการแนะแนว 

 $"��5�  :ก��������; <!'��..����������$"�=�����ก>��5�  :Guidance;   <!'*#�9$$)<!'
3('$��*(*�	<�'()�		5���#��"�$�.!���5<��#� $� 
 !����� (Downing.  1968 : 91) ก)5���5�   ก��������   (*�	���   ก�����ก���#���!����
O!	ก)95*�9$$)P���<!'���ก����*
�/���
�� 
���Q5�	
()��9$$)3�ก����������)��5�
���*3('
�9$$)<!'�������
�3��9ก!'�� 
 ก&R!  (Good.  1959 : 110) ก)5���5�  ก��������  (*�	���  ก��Q5�	
()��#�
�/�����   
�ก
(��<���กก������*�ก��  �#�3('ก����ก
�#	�  �����  ��ก��ก��    (���9$$)���
���Q5�	3('
�9$$)
()5������"������
��)�
ก�!   ������3�ก���������ก��!"���Q#��� 
 *�)
)�T (Miller.  1971 : 77) ก)5���5�  ก��������  (*�	���   ก�����ก��Q5�	3('�9$$)   
�&'��ก��
��)�������!)'* 
���3('�9$$)��*�����!���3��)�����%�ก����$�����
�      
<!'	5��
(*���* 
 O���T (Jones.  1980 : 90) <!'3('$��*(*�	��ก���������5�  
�/�ก��Q5�	
()�3('
�9$$)�&'��ก��!���3�
ก#�	�ก����
�<!'�5�  
���'�ก���<�  ���"�	5��<�  �)����"�3('�9!*95�(*�	
��
���*�&�ZT<!'	5��<� �)!����*����ก'�[.(��5�� 6 �#�
ก�!����3�Q#���<!'!'�	!# 
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 $��T<*
$�) (Carmichael.  1950 : 87) ก)5���5�ก��������  (*�	��� ก���#��&'��ก��
� =�	3�'

����<���ก��<!'���ก����ก����**�
�/�	5��!#    !�������9$$)�#�*#ก����ก���#�*#������_�=����

�/����O	Q�T3('ก�����
��)����$*  ก`$� �9$$)�#�*#ก��������3���
�����
� ��ก$��*(*�	
�#�
�'�3('
�/������"�$�.#ก���ก��(����  $�  $��#�*#ก��������3���
�*�3Q5�5�
�/�$9Z�*����
��� 
�&'(�����
�5�����  ��5�'�
�#	��&'�����5�� 6 #ก*�ก*�	 
���Q5�	�"���
�<!'
�/�	5��!# 
 ��Q�#   ����	T*# (2531 : 35) ก)5���5�  ก�������� 
�/�ก�����ก��Q5�	
()��9$$)3('  

�'�3���
��)�  ������!)'* 
���3('
����*����"���
�<!' 
�/��'��5� ��!���3�<!'�5�����ก��
!'��3! ���ก��Q#�3! (���ก'�[.(�	5��<� �)���*����������<!'	5��*#$��*�9�$��*

���.ก'��(�'�3�Q#��� <!'�������
�3('����#!�9!3��9ก!'�� 
 �9O�  
���.�9� (2523)  ก)5���5�ก��������  $�ก��*��_#	5��(����P����9$$)(����3('
$��*Q5�	
()��ก5�9$$)#ก$�(����  3����#���3('�9$$)%&'�����&'��ก3Q'$��*$�!O!	�5���' �)��&'��ก
��!���3��5����"����ก��3!ก���[.(�����  ก��3('$��*Q5�	
()��#������	�	ก�'��ก<����
�9$$)�5�� 6 O!	<*5$"���������	�)� ���������$*  ก��3('$��*Q5�	
()��#�����
ก#�	�
����
��*���_Tก���[.(�(�����[.(�3!ก`<!'��*�ก�� ก��������3�O��
�#	�*�ก��
ก#�	�
����ก��
$��*ก'��(�'�3�ก��
�#	�ก����ก��(��ก���������������$* (�����!'����*ZT 
 ��*  )��*��#	T  (2533 : 3-5)   <!'��
$���(T�)���9�$��*(*�	��ก��������<�'   3  ��	 
!'�	ก�� $� 
 1.  $��*(*�	��*�&�����T  ก��������  (*�	���  ก��Q#���� ก��Q#�Q5����3('       
ก���ก������3(' 
���Q5�	3('%&'�#�*#�[.(���!���3�<!'   ��5*�3Q5ก������"� 
����ก������"�����  
%&'3('$��*Q5�	
()����"�(�'��#�
�/�%&'
)�ก   (���"�(�'��#�
�/�%&'��!���3�3('   �5��ก������������   
%&'3('ก��Q5�	
()�(����ก������<*5<!'�"�(�'��#�
�/�%&'
)�ก(���"�(�'��#�
�/�%&'��!���3� ��5�"�
(�'��#�
�/�%&'3('�'*&)�5�� 6 �)'�3('%&'�#�*#�[.(��"�(�'��#�
)�ก�)���!���3�!'�	��
� 
 2.  $��*(*�	3���5ก�����ก��   ก�������� (*�	���  ก�����ก��Q5�	
()��9$$)
3('
�'�3���
��)�O)ก���� 
 ��ก$��*(*�	��ก��������3�ก�����ก���#�*#�����#����'������Z�	&5 4 ���
!̀�  $� 
 ���ก����ก  ก�����ก��   (*�	���  ���ก�ก��ZTP�����!�ก��
�)#�	���)�	5���5
����
�)!
�)� �)�$"��5�ก�����ก����!�3('�&'�5�    ก��������<*53Q5
(�9ก��ZT
!#	���5
ก#�	��'�ก�� 
Q9!��ก��ก���"�(��)"�!������P���ก'��(�'�<�
���	 6 �&5
�b�(*�	 
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 ���ก���#���  ก��Q5�	
()�  (*�	���   ก��Q5�	  ก���9
$���(T   ก����
$���(T   ก��3('
���O	Q�T  �Q#��#�
ก#�	��'�ก��ก��Q5�	
()�
�/��"����*�ก  
Q5�  ������	T ��ก������	�  ��ก���$*
��
$���(T �5��*#����9�����$T�"�$�.	&5�#�ก���b�ก��  ก��P5*
���*  �)�ก��
	#	�	��ก'<�$��*	95�	�ก
�)�$��*)"���ก��*�9�	T 
 ���ก���#���* �9$$)  (*�	���  ��ก
�#	��#�	&53�������ก���)�	���<�ก�5�����ก��������
��!�5�
�/�ก��Q5�	
()��#���!3('��ก
�#	��ก��P����'�ก��$��*Q5�	
()��"�(��������ก���#�
�/��ก�� 
 ���ก���9!�'�	 ก��
�'�3���
��)�O)ก���� (*�	��� ก���#��9$$)�&'�5���
�/�3$�   
�&'���
ก)�ก�ZT���� ����&'_��*Q�������
	5��ก���5�� *#�����ก��ZT
ก#�	�ก��O)ก����     
������!)'*�#�
ก#�	��'��)�%&'$��#���*#�����*���_T	5��)�กP���  �)��*�&�ZT 
 3.  $��*(*�	3���5���ก��  ก��������
�/�ก�����ก��	5��(�����#����O��
�#	���!
����*�
���3('$��*Q5�	
()���ก
�#	�����
�/���	�9$$) �)�
�/�ก)95*����3�O��
�#	��)��ก
O��
�#	�  
���Q5�	3('��ก
�#	�<!'�����$��*�&'$��*��*�������<!'	5��
�̀*�#�  ��*���
)�ก
�)���!���3�<!'	5��c)�! �ก'�[.(��5�� 6 ����<!'	5��
(*���*   ��*����������3('
�'�ก��
������!)'*<!'
�/�	5��!# �)���*���!"�����	&53����$*<!'	5��*#$��*�9� 
 ��ก$��*(*�	ก��������3���5���ก��  *#�����#����'������Z�ก`$� 3�ก����!O$��ก��
����������3�O��
�#	�����*#���ก���5�� 6  �#����'���!����
���3('���ก���ก5��ก
�#	�	&5()�	���ก�� 
��5����"���กก<!'
�/� 2 ���
=� $� ���ก��()�ก �)����ก��
���* 
 ���ก��()�ก ��!�5�
�/����(���#��"�$�.��ก����!O$��ก�����ก��������3�O��
�#	�  
P���
�/����ก���#�����!
�#	*�<!' *#	&5!'�	ก�� 5 ���ก��  $� ���ก��
ก`������*�'*&)��ก
�#	�
�/�
��	�9$$)  ���ก����
��   ���ก��3('$"����ก��   ���ก����!�������9$$)    �)����ก����!��*%)  
 ���ก��
���*  (*�	���  ���ก���#�<*5<!'
ก#�	��'�ก��ก��������O!	��� ��5
�/����ก���#���
Q5�	3('O$��ก����������O��
�#	�<!'%)!#*�ก	�������P���<!'�ก5  ���ก����!(��)�3('�9�ก����ก�� 
���ก���(��ก)�����   ���ก����P5*
���*   ���ก���9�=��   �)����ก���#���ก 
 ��*  )��*��#	T (2533 : 11)  ก)5���5�  ก��������  (*�	���   ก��Q5�	
()���ก
�#	�����
3�)�ก�Z�ก��3('���ก���)�ก�����ก��Q5�	
()�   
���Q5�	3('��ก
�#	��&'��ก�)�
�'�3���
�   
�'�3�
���$*�)�������!)'* ��*���������
�'�ก�����$*�)�������!)'*<!'
�/�	5��!# ��*�������
$��*�&'$��*��*�������<!'	5��
�̀*�#� ��*���
)�ก �)���!���3�<!'	5��c)�!   �)���*��� 
�ก'�[.(��5�� 6 ����<!'	5��
(*���* 
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 ��9��5�  ก��������   (*�	���   ก�����ก��3('$��*Q5�	
()�  �5�
���*  �����  
���3('
�9$$)�#����$��*Q5�	
()���*����&'��ก�)�
�'�3���
�  �&'��ก�=����!)'* 
)�ก��!���3�<!'	5��
�&ก�'�
(*���*  Q5�	��
��)��������
�<!'
�̀*��ก	=�� !"���Q#���<!'	5��*#$��*�9��)�
�/�
���O	Q�T�5���$* 
 
2.  ความสําคัญและความจําเป็นของการแนะแนว 
 ��)��=�  c)�ก��� (2535 : 95) <!'�"�
�����$��*�"�
�/��#��'�*#ก��������<�'!���#� 
 2.1  $��*
�)#�	���)����!'��ก����ก�� 
      2.1.1  ()�ก�&���)���Q�
�#	�  ก����ก��<!'�	�	���ก<�	5��ก�'������  !'�	ก��
��'��()�ก�&�� �)���Q�3(*5 6 
���*���� (�ก��ก
�#	�<*5*#$��*�&'
����()�ก�&�� �)���Q�
�#	��#�!#ก`��
�"�3('ก����!���3�
)�ก%�!�)�! ������[.(�ก��
�#	� �)��"�3('
ก�!$��*�&.
�)5����
��� ก��
#ก!'�	 !������ก����������Q5�	3('�'*&)�#��"�3('��ก
�#	�  <!'
)�ก()�ก�&����Q�
�#	��#�
(*���*
ก����
� 
     2.1.2 $��*�&.
�)5����ก����ก��  ก�����ก��Q#�3��[��9���*#ก����5����3�
�Q#��&� %&'�#���<!'������'�
�/�%&'�#�*#$9Z�*��������!'��$��*�&'$��*��*���  �)�!'���9$)�ก=��   
(�ก
�#	�3�������Q��#�<*5���ก��$��*���!   $��*��3�(��*#�9$)�ก=��<*5
(*���*ก���Q#��#�

�#	�ก`���"�3('��ก
�#	�������[.(�ก��*#����"� !������ 3���(�5��
�#	����
�/�ก�����ก����
ก��
��#	*%&'
�#	�3('��'* �"�(���ก�����ก��Q#�3���$� P���ก����������
�/�ก��ก��*
	5��(�����#����"�(�'��#�
��#	*$��*��'*!��ก)5�� (�ก<*5*#ก�����ก��
��#	*$��*��'* 
���
���ก��Q#��#�
(*���*ก`���"�3('
ก�!$��*�&.
�)5����ก����ก��<!' 
      2.1.3 $5���	*�#���
�#	� �[��9���$5���	*�#���
�#	�
�)#�	�<� ก)5��$� *#%&'��	*�#���

�#	�*�ก���� �)�
�#	��&����� $5���	*!��ก)5�� �"�3('�����5����(�5����ก
�#	�ก��$�& <*5<!'��!�5��  
P����"�3('$��*��*���_T�)�$��*3ก)'Q�!��(�5��������de�	)!)� �)�$�&<*5��!&�)��ก
�#	�       
<!'	5��������� ก����������Q5�	
Q��*$��*3ก)'Q�!��(�5����ก
�#	�ก��$�& �)��"�3('$�&�&'��ก��ก
�#	� 
�#�!#����!'�	ก��
ก`��'*&)3�!'���5�� 6 ����ก
�#	��'*&)
()5��#�	����Q5�	3('$�&��*���Q5�	
()�    
��ก
�#	�<!'����5���# �'�(�ก��ก
�#	��'�ก��$��*Q5�	
()� 

 2.2  $��*�"�
�/�!'���Q#� 
                    2.2.1  ก��
)�ก�Q#� 
*�����$*
�)#�	��Q#�3����$*ก`
�)#�	���*<�3��[��9���
�Q#�3(*5 6 *�ก*�	  ����Q#�
��<*5
$	$�!*�ก5�
)	�5�
�/��Q#�(����*���(���	<!'3('ก��           
%&'���ก�ก��<!'   !������  
���3('��ก
�#	���*���
)�ก�Q#��#�
(*���*ก�����
���"�
�/��#��9$)�ก�
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���������'�
��#	*��ก
�#	� 3('*#$��*�&' $��*
�'�3�
ก#�	�ก���Q#��5�� 6  3����$*  �)��"�3('
��ก
�#	��&'��ก�)�
�'�3�$9Z�*��������
�3�!'��$��*��3�  $��*���! $��*��*��� 
�����<!'

)�ก�Q#� �#�
(*��ก��$9Z�*�����5�����!��ก)5��  �*'��ก
�#	���!������*��ก����	��<*5*#�9��=���
(��$��*�"�
�/��#����'���!���3�
)�ก�Q#� ��5��ก
�#	�����*��ก��$����*#$��*�&'
ก#�	�ก���Q#� 
O!	
c����Q#�3��'������)��Q#��#�	&53ก)'Q�!ก��
�� �ก��ก�#���ก
�#	�����*��ก��	��$��
<!'���ก�� �)&กd[�3('*#����$���#�!#�5ก���"���� *#����	��ก3�ก���"���� 
����$9Z�*����
()5��#�
�/�
���� ���#��"�
�/��"�(���ก��!"���Q#���3���$� 
    2.2.2 ����$���5ก���Q#���ก�� �[��9����[.(��"�$�.��ก���	�	������
9���(ก��*3����$*<�	 $�  ก����!�$)�Q5��df*��)�����ก�  �����#� 
����3���	�ก5�(�'��#�
��ก
�#	�<*5��3��#���
�#	�!'��ก���Q#���ก��  �5��3(.5*95���
�#	�3('<!'���..�   ���ก�ก��ZT
���
=��#���<*5
ก�!���� (��<*5�5�%)ก�����#��9����
Q5��#� (�ก��ก
�#	�<!'���ก��Q#����  �)�<!'����
�'*&)
ก#�	�ก��$��*�'�ก��������3���$� P���(�'��#��#��9$)�ก�de�	���������"�(�'��#�3('!#
�#��9! 
 2.3 $��*
���.!'�����	������T�)����	�ก�� 
 ���	������T�)����	�ก��*�	3(*5<!'
�)#�	���)����$* �)�ก��!"�
���Q#�����$�3�
���$*<�	5��*�ก$��*
�)#�	���)�!��ก)5��*#%)�5�=�����3� ��*ZT�)�$��*��*���_T��(�5��
�9$$) ก53('
ก�!$��*��!�	'� $��*
$�#	! $��*<*5���	3��������ก�� $��*<*5���	3�!��ก)5�� 
�"�3('������_�=��ก��!"���Q#���ก���ก'�[.(��)�ก���"����)!)�  !������ �"�
�/��#����'�*#%&'�#�
�'�3�
�=��!��ก)5�� �)���'*�#������g[�$��*<*5���	3���
�� !'�	$��*
�'�3�
(̀�ก
(̀�3��)� 

�/�*��� 3�O��
�#	��9$$)�#���*����"�(�'��#�!��ก)5��<!'	5��!# $� �9$)�ก�����������
� 

 2.4  �=�����
��� ก���)����$* 
                =���ก��$��Q#� �)�$��*�"�
�/����
��� ก�� �9ก����#��"�3('ก��!"�
���Q#������9ก$�

�)#�	�<�  �*'��5$��*��*���_T��$�3�$��$���ก`
�)#�	�<�!'�	  $��$���<�	
$	*#)�ก�Z�

�/�$��$����	�	  ���ก�!'�	�*�Q�ก()�	�95�	&5��*ก��  3��[��9���$��$���*#���O�'*�#���
)!���!)�
�/�$��$������!
)`ก �9ก$��5��*#=���(�'��#�<*5$5	*#
�)�3('�ก5ก�� �ก��ก�#�	����
#ก�5�*#$��*
()��*)�"����
��� ก��
���**�ก���� P���
�/�%)3('
ก�!$��*
()��*)�"�������$*!'�	 
$��*
()��*)�"����
��� ก���)����$* �)�$��*(5��
(��ก����(�5���*�Q�ก3�$��$��� �"�3('

ก�!�[.(�ก��
	��Q�	5��*�ก*�	 O!	
c���3���5��ก���������)�ก���������  ����"�
�/��#�de�	
�������'��"�3('��ก
�#	�<!'
�'�3��=�����$*�)��������3('
�'�ก���=��!��ก)5�� 
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 2.5  $��*�"�
�/�!'���#)_��*�)����	_��* 
 !'�	
(�9�#����#Q#�����$�3����$*
�)#�	�<��=�����3�ก`	5*
�)#�	�<� Oก���#���
��ก��������)��"�()�ก�����*�3Q'
�/��������>���������)!)�  (�ก�*#
�)��5�� ก`*�ก�&!���     
ก����ก%5�(	5�3�3��&�����5�� 6 �#�	&53��*�	��	* ���$���!��>��ก��*�#�<*5
(*���*de�dh�
()�ก�#)_��*
�#	�
���3('<!'���ก������� (��ก��*#
�5�
�#	*ก��$���� �=�������#��ก��"��"�3('  
���	_��*
���* ��
ก�!�[.(��"�$�.�ก5
	��Q� ����$� ก����!�*5���3����$*
����%&'3(.5          
*#)�ก�Z�
(̀��ก5��� *�	�����<!'���
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�#	�	5��
!#	�  
)�ก�Z��#�
�/�
Q5��#��"�3('�5�
�/�(5��  !������  
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 2.7 ก��������9$)�ก=�� 
 �9$)�ก=��
�/�$9Z�*����
c������ �#�*#$��*�"�$�.	5��	��� O!	
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()5��#� 
*��<�$&5ก��
$��*�&'���"�3('��ก
�#	�
�/�$�!#�����$* �)������$��*�"�
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(2533 : 59)  ก)5���5�  O��
�#	�*#$��*�"�
�/��#����'���!3('*#ก�����ก������������3�O��
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������ 
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ก����ก����
$���(T�'*&) �=��$��*�'�ก����%&'
�#	� �=���[.(��O	��	ก����!ก����ก��
�%������ก�������� c����#� 3 (�.�.  2545 - 2549) �)��=��$��*��'*��������ก����*����
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�������#�
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�)�3�ก������������ ก��������
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��������%&'
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�/���	� 6   
���������$��*�5�**�  
�)�(�������ก���ก'<��[.(�9����$�#�
ก�!����3�ก��!"�
������ 
 3.  ก��������$��*�5�**�ก���9$)�ก��ก������ก�� �9$)�ก�=�	�ก������ก��
�#�*#������5ก�������� <!'�ก5 $Z�ก��*ก��������ก�� %&'�ก$�� Q9*Q� �)�%&'
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ก#�	��'�ก����������� 
 6.   �����Z�ก"�(�!��� %&'�"�(�'��#���������� �)�(��(�'���5)�de�	��O���ก�*
ก���"���������� 
 7.   ��!(����!9  $�9=�ZlT  9�ก�ZT  
$����"���	$��*��!�ก 3('�ก5ก�����ก��������
P�����*����"���ก����#�����	&53��#�
(*���*�&ก�'���*()�กก��!'�	 
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$���(T
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5.   การบริหารจัดการแนะแนวในสถานศึกษาขั$นพื$นฐาน 
 ��ก�%������ก��������c����#� 3 (�.�. 2545-2549) P���*#����9�����$T�#�*95��5�
���*
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6.  การจัดบริการต่าง ๆ ของงานแนะแนวในสถานศึกษาขั$นพื$นฐาน 

 ���5�	��ก����!���ก��������3�O��
�#	� ���'�$��$)9*�����"�$�. 3 !'��  
$� ก��������ก����ก�� *#$��**95�(���3('��ก
�#	���*��������ก��
�#	�<!'
�̀*��ก	=������   
*#9�����	����(�$��*�&' ��*�������%�ก��
�#	� �)���*����������
�'�ก��ก��
�#	�<!' ก��
�������Q#� *#$��**95�(��� 3('%&'
�#	��&'��ก��
�3�O)ก�����	5��()�ก()�	 *#
��$���)�
����	�#�!#3�ก���"����*#Oก��<!'��������ก��ZT �)�diก�����*$��*���!�)���*$��*��3�
����
� �)�ก��������
���������9$)�ก=�� *#$��**95�(���3('%&'
�#	�
�'�3���
� ��ก�)�
(̀�
$9Z$5������)�%&'��� *#$��**���$���*�����'��$��*��*���_T�#�!#
�'�3�������!)'* �)�Q#���
��*����������
�'�ก�� ���$*�)��=����!)'*   �)�*#$��*�9�   
*�����5�	��ก��������
$��$)9*
�����5�� 6 
()5��#�  ก����!���ก���5�� 6 3�O��
�#	�  ���*#����
���(��#��!$)'�ก�� $� 

�/�ก����!���ก���#�*95�3('��ก
�#	���*����ก'�[.(�����!'��ก��
�#	�  ก���Q#�  ��*�����[.(�
���!'���5������)����$*  <!'�ก5   ก����!���ก�� 5 ���ก��    P������ก�!'�	���ก�������*�'*&)

�/���	�9$$) (Individual inventary service)  ���ก����
�� (Information service) ���ก��3('
$"����ก�� (Counseling service) ���ก����!�������9$$) (Placement service) �)����ก����!��*%)
�)�����	 (Follow k up and research service) !��*#��	)�
#	!�5<��#� ()�ก�Z�   �������T.  2543 : 
291 - 312) 

1.  ���ก�������*�'*&)
�/���	�9$$) 
�/�ก����ก���"���������*�'*&)����ก
�#	�

�/���	�9$$) 3�
�����5�� 6 
Q5�   �������Q#���  ก��
�#	�  �9$)�ก=��  
Q���T�[..�  $��*��3�  
$��*���! 
��$�� 
�/��'� P�����
�/����� ��3('%&'��������*��������c�	�)�Q5�	
()�<!'	5��  
�&ก�'�  ��_#ก��3�ก�������*�'*&)  *#	&5()�	��_# 
Q5� ก�����
ก� ก����*=��ZT 3Q'�������* 
����!�� =��
�#	���Q#�������� ���$**��� ก��
	#�	*�'�� O!	*#ก�������ก�'*&)3���
�#	�



  
39

�>��ก��ZT  ��
�#	����* �*9!��	�������"����%&'
�#	�
�/��'�  �'*&)�5�� 6  
()5��#���Q5�	3('
����	T�������&'��ก��ก
�#	���5)�$�  �)���*���ก"�(�!��_#ก���5�
���*�����Z�(��Q5�	
()�
<!'	5���&ก�'� 
                 2.  ���ก����
�� ���ก����
��
�/����ก��3('$��*�&' �5������5�� 6 �ก5��ก
�#	� �����

�/����O	Q�T�5ก����!���3�  
Q5� �'*&)
ก#�	�ก��ก����ก�� �Q#� ����_��* ���$* �=����!)'* 
�9�=�� ���ก����
����*�����!<!'!'�	��_#ก���5�� 6 
Q5� ก��3Q'
�#	���*��	  ก��� *��
��  
�[�c�*��
��  ก�����Q9*��**��  ก��ก��*Op*�&*  ก�����	�	 ก��=����	  ก��ก�9)���  (��
�%5���� ก���"�$&5*���ก
�#	�  �)!��ก��3Q'���  
Q5�  �#!�����T  (��=��	���T  
�/��'� �'*&)�#�*#
����$��*ก�'�� $��*)�ก ����*�	  �)�*#$��*�&ก�'�
�#�	����  *#$��*�"�$�.*�ก�#���Q5�	3('��ก
�#	�
��*�����!���3�3�
����ก����ก��  �Q#� ��*�������!'�����$*�)��5�����<!'	5��
(*���*	������� 
                 3.  ���ก��3('$"����ก�� ���ก��3('$"����ก����!�5�
�/�(��3���ก����!���ก�������� 

�/����ก���#�Q5�	3('�9$$)(��ก)95*�9$$)<!'
�'�3��[.(� $��*��*��� $��*�'�ก�� �)�*�
(̀�
)&5���3�ก���ก'�[.(�����
�<!' O!	����<��[.(��#���ก
�#	�*#*�ก
%Q�.	&5
�/�����"�<!'�ก5 
�[.(�!'��ก��
�#	� �[.(�!'��ก����'��$��*��*���_Tก���9$$)��� �[.(�
����ก��
)�ก�Q#� 
�[.(����!'��ก��
���  ก��(�����"��)��[.(��5�����
������� 6   
Q5�  ก��$�
����   �9�=�����   

�/��'�   
�$��$�#�3Q'3�ก��3('$"����ก��O!	���� 6 <�*#	&5 3 ���  $�ก��3('$"����ก���#�	�!$�&
�/�
()�ก  ก��3('���ก���#�	�!
!̀ก
�/��&�	Tก)�� �)�ก��3('$"����ก�����%�*%��� �5��3�
������
�&���� ��ก��3('$"����ก��O!	���� 6 <�*#	&5 2 �&���� $�  ก��3('$"����ก��
�/���	�9$$)ก��
ก��3('    $"����ก��
�/���	ก)95* $�&��3Q'
�$��$�)��&������ก��3('$"����ก��	5��<� ����	&5ก��
�����Z.�Z����
� O!	�����Z���ก��ก
�#	�  ����ก��ZT  ���	�ก�� ��*���������ก��ZT  (��
$��*Q"���.�����$�&
����ก�ก�� 

   4.   ���ก����!�������9$$) ���ก����!�������9$$)
�/�ก�����ก���#���Q5�	3('��ก
�#	� <!'
�����$��*�"�
�̀����!'��ก����ก��  �Q#�   !'�����$*�)��5�����   
������ก���ก���#�
�/�
�����#�

ก#�	��'�ก��$9Z=��3�ก�������������ก
�#	��#�*#�5����ก��ZT�5�� 6 3�Q#�������"���� ��ก
�#	�
���'�*#$��*��*���3�ก�����O$��ก��Q#���(��������3�!'��ก����ก�� �Q#� ���$* �)� 
�5����� ���ก���#���Q5�	3('��ก
�#	�
�'��5�*ก��ก��*ก��
�#	� ก�����ก��Q#��)�ก��!"�
���Q#���
�5�*ก���9$$)��� 6 !'�	$��**���3�  
������ก<!'ก���"�ก��ก��*
()5����� �!$)'�ก��$��*��*���   
$��*���! $��*��3� $5���	* $��*
Q�� �=�����5��ก�	 ��*���� ������
��� ก������ 
 ���ก����!�������9$$)��*�����!<!' ������5
������ก��$�!
)�ก��ก
�#	�
�'��%�ก��
�#	� 
ก��)���
�#	�  ก����!(��9�ก����ก��  ก��(����3('��ก
�#	��"� ก������"���ก
�#	� 
�'��5�*



  
40

ก��ก��*   ก��Q5�	
()�3('�'����"�3�ก�������������ก
�#	� ก����!ก��ก��*�5�
���*������9�
�9�=����*�	���ก���)�������3�   ก����!ก��ก��*��*%������Q#�   ก��diก��*��Q�Q#� 
�)!��ก����P5*
���* 
�/��'� 
 5.  ���ก����!��*%)�)�����	 ���ก����!��*%)�)�����	
�/����ก���#���!����
��� ��!��*
%)ก��3('$��*Q5�	
()��#����O��
�#	�  <!'��!3('ก����ก
�#	�����  ก����!��*%)��ก���"�ก��
��ก
�#	����� 6 <� P���ก"�)����ก��	&5
���������!&�5���ก
�#	�<!'������O	Q�T��กก����!���ก���5�� 
6 *�ก�'	
�#	�3!�"�(�����ก
�#	��#�<!'���ก��������<��)'�ก`*#ก����!��*%)�5� <!'*#ก���������
��*�'�ก)��#�ก"�(�!����(��<*5 
ก�!�<�������(�5��ก����������'��  �"�(�����ก
�#	��#�<!'���
ก����ก��
�/���	ก�Z#�"�
�/��'�*#ก����!��*%)
�/���	�
���!&�����ก��3�!'���5�� 6 �"�(���
��ก
�#	��#�
)���Q����&����� ก`�'�*#ก�� ��!��*%) 
���!&ก���������3�
�����5��6�)���ก
�#	��#�ก��ก
O��
�#	�<��)'�ก`*#ก����!��*%)
���!&$��*�"�
�̀���()�ก�&��ก��
�#	�ก�����)�ก��
��!���ก���#�<!'��!<��)'�!'�	 
 O!	��9� ���ก������������ 5 ���ก�� *#$��*��*���_Tก�� !�����ก�3�=�����ก�  4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

���ก����
�� 

���ก���"�����)� 
�����*�'*&)��ก
�#	� 
��	�9$$) 

���ก��3('$"����ก�� ���ก����!��*%)
�)�ก������	 

    ���ก����!�������9$$) 



  
41

 
 

=�����ก� 4  $��*��*���_Tก����ก����!���ก������������ 5 ���ก�� 
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7.   งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
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