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�������  ��(�  3, );� 5 �B��;������#ก��  ��(�  3,  4,  5 );� 6  �B��;����
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	������"��"�ก������	    ��
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เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

          
����
���
���"��"�ก������	���C���C ��
 )���
�^��  M'��A(�����	N*� ��	#ก����ก)�� ��
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�)���
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N*�)ก�  
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�  �^��@������9
���*�  ���*�    
);���	N*�9
���
����� 
         �
���� 2  )���
�^�� ก���B����������
����� M'�� ��ก
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 a_��   ก�����
���  �����  ก���
���
����
���%�  ����A(ก������
���%�  );�ก������#�
�b��ก��� :*	 ��	#ก��"��)�� ��
���ก���B����������
����� ���)����*9
� )�����
�
�� 
:�
*; (McMaster Model) 9
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 ��ก
�N *��	   6   *���  N*�)ก� 
1. *���ก��)ก�N9 a_��                  ���B����  4  9�
  N*�)ก�  9�
  1,  7,  10,  );� 18 
2. *���ก�����
���                           ���B����  4  9�
  N*�)ก�  9�
  2,  12,  17,  );� 21 
3. *��������                                ���B����  4  9�
  N*�)ก�  9�
  3,  8,  13,  );� 22 
4. *���ก���
���
����
���%�   ���B����  4  9�
  N*�)ก�  9�
  4,  9,  14,  );� 23 
5. *�������A(ก������
���%�     ���B����  4  9�
  N*�)ก�  9�
  5,  15,  19,  );� 24 
6. *���ก������#��b��ก���          ���B����  4  9�
  N*�)ก�  9�
  6,  11,  16,  );� 20 

         ;�ก�%�9
�)���
�^��
 +�)�� ��
������  (Rating  scale)  5  ��*�� ��
 ��������#*   
����  N��)��"�  N������ N������
;	  :*	����&�����C������ก);����;�  )��;��B��
����������	  
*����C 
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������C�
ก�*9'C�����
	������B�
��
"���
����� 
         ����            ���	^'�     9�
������C�
ก�*9'C������;�	���C� 
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������C�
 +���������N��
 +���������"���
����� 
          N������       ���	^'�     9�
������C�
 +�������
	��ก"���
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         N������
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������C�N��
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;	"���
�����  
    
         )���
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����   2   ��
ก%d�ก��"����)��   *����C 
 

       9�
����                   9�
���������ก                        9�
�������;� 
 ��������#*                       5                                       1 
 ����                           4                                   2  
 N��)��"�               3                                   3 
 N������                 2                               4 
 N������
;	         1                            5  
    
         ก��) ;A;
���
��*��*��ก���B����������
�����"��)����*ก;#��9�
�(; (Group data) :*	
ก��)�ก)������^��);���B�N ���������	 �;����ก��C�กB���*��C�
���
������ก����9
�)��;���C����


����@����C� (�����  b���f��(_.  2544 : 292)  *����C 
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����@����C�      =                ����	 
                                                                        �B������C� 
 
 :*	)�����*��ก���B����������
�����

ก
 +�  3  ��*��  ��
  ��*����B�  ��*�� ��ก;��  
);���*���(�  ��ก��) ;�������	 *����C 
 
    ��)��                                                     �������	 
                 1.00 -  2.33   ��ก���B����������
�����
	(�"���*����B� 
                 2.34 g 3.66             ��ก���B����������
�����
	(�"���*�� ��ก;�� 
                 3.67 -  5.00            ��ก���B����������
�����
	(�"���*���(� 
 
         �
���� 3  )���
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���
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 +�  
ก��������������@��);�ก�����
���  ก����*���"�);�)ก�N9 a_��  ก����*ก��ก��
���%� );�
ก����*ก��ก������
���	* :*	 ��	#ก��"��)�� ��
�����ก�������
���
 !
�ก�����
����* ก���#9@�����    
          )���
�^��*���
�����   N*�)ก�  ����������ก�(�"��� ���B���� 18 9�
  ��ก
�*��	   
������ก"�9�
*�9�
*�
	   ���B����  9 9�
  );�������ก"� a_��	�
����* ���B����  9  9�
    
����@(��"�"���

� ���B���� 9 9�
 ;�ก�%�9
�)���
�^��
 +�)���������� ��
������ 
(Rating scale)  5  ��*��  ��
  
�h�*��	
	���	���  
�h�*��	  N��)��"�   N��
�h�*��	  N��
�h�*��	
	���	���  
:*	����&�����C������ก);����;�:*	��
ก%d�ก��"����)��  *����C 
 
       9�
����                                 9�
���������ก                     9�
�������;� 
 
�h�*��	
	���	���                        5                                           1 
 
�h�*��	                                    4                                  2 
 N��)��"�                                   3                                  3 
 N��
�h�*��	                             2                                       4 
 N��
�h�*��	
	���	���                   1                                5 
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 ก��) ;A;
���
��*��*����ก�������*���
����� N*�)ก� ����������ก�(�"��� �B�)�ก
 +�  
������ก"�9�
*�9�
*�
	);�������ก"� a_��	�
����* ����@(��"�"���

� "��)����*ก;#��9�
�(;
(Group data) :*	ก��)�ก)������^��);���B�N ���������	 �;����ก��C�กB���*��C�
���
������ก����
9
�)��;���C����

����@����C�  (�����  b���f��(_.  2544 : 292)  *����C 
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                                                                        �B������C� 
 
       :*	)�����*����ก������� 

ก
 +� 3 ��*�� ��
 ��*����B� ��*�� ��ก;�� );���*���(� 
��ก��) ;�������	  *����C 
 
          ���
i;��	                1.00-2.33     ��ก���������B� 
          ���
i;��	             2.34-3.66                ��ก������� ��ก;�� 
          ���
i;��	                3.67-5.00              ��ก��������(� 
 
         )����**�����ก�� N*�)ก�  ก��������������@��);�ก�����
���  ก����*���"�);�)ก�N9
 a_��  ก����*ก��ก��
���%�  );�ก����*ก��ก������
���	* 
         )����*ก��������������@��);�ก�����
���   
 +�ก��กB���*�^��ก��%�"��);��      
�
��B�^�� 
 +�)��
;�
ก�
�  ก.  9.  �.  );�  �.   ���B����  6   9�
  :*	�
�^(ก:*		'*�;�กก��
 j�
��N*�  2  ��)��  �
�^(ก:*	N��	'*�;�กก�� j�
��N*� 1  ��)��  �
�A�*  0  ��)��  
 )����*ก����*���"�);�)ก�N9 a_�� 
 +�ก��กB���*�^��ก��%�"��);���
��B�^��

 +�)��
;�
ก�
� ก. 9. �. );� �.  ����C���* 3  9�
 :*	�
�^(กN*�  1  ��)��  �
�A�* 0 ��)��  
         )����*ก����*ก��ก��
���%�  )����*ก����*ก��ก������
���	*  
 +�ก��กB���*     
�^��ก��%���"��);���
��B�^��  
 +�)��
;�
ก�
�  ก. 9. �.  );��.  ����C���*  8  9�
  �B�)�ก

 +�)����*ก����*ก��ก��
���%�  ���B����  4   9�
  )����*ก����*ก��ก������
���	*  ���B����  4  
9�
  :*	�
�^(กN*�  1  ��)��  �
�A�*  0  ��)�� 
         ก��) ;A;
���
��*��*����ก�������   ก��������������@��);�ก�����
���  ก����*���"�
);�)ก�N9 a_��  ก����*ก��ก��
���%�);�ก����*ก��ก������
���	*  "��)��
��ก;#��:*	�B��B��
�
9
�A(��
�)���
�^����)�ก)������^��
���
�����
i;��	��)�������C���*);�����
���	�
��
����k��9
���)�����
 +�
ก%d� 
���
��*��	�����9
�������C� ( X  + S.D.) :*	)�����*��     
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ก��������������@��);�ก�����
��� ก����*���"�);�)ก�N9 a_�� ก����*ก��ก��
���%�);�
����
���	*  

ก
 +�  3  ��*��  ��
  ��*����B�  ��*�� ��ก;��  );���*���(� 
         �B���*����ก�������*�������������ก�(� "���  ����@(��"�"���

�  ก�������
�������@��);�ก�����
���  ก����*���"�);�)ก�N9 a_��  ก����*ก��ก��
���%�);�����
���	*  ��
�����
i;��	��*����ก������� "��)����*ก;#��9�
�(; (Grouped data) :*	ก��)�ก)������^��);���B�N 
���������	  �;����ก��C�กB���*��C�
���
������ก����9
�)��;���C����

����@����C�   (�����  b���f
��(_.  2544 : 292)  *����C 
 
                                 
����@����C�      =            ����	 
                                                                        �B������C� 
 
 ��N*���*����ก�������"�@�����:*	��
ก%d�ก��) ;�������	  *����C 
 
  ���
i;��	       1.00- 1.66 ��ก���������B� 
          ���
i;��	        1.67-2.33   ��ก������� ��ก;��                                                                         
          ���
i;��	             2.34-3.00      ��ก��������(� 
 
 ��ก���ก;�����);��9������  )�*���	;�

�	**�������  1 
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����� 3  )�*������#�����	 ���) � ;�ก�%�
����
���
 �B����9�
  );�
ก%d�ก��) ;A; 
 

�����#�����	 ���) � ;�ก�%�
����
���
 �B����9�
 
ก%d�ก��) ;A; 
     

1. 
���
&'ก���������
��
�������	�#�� 

���������
�����*��� 
- ก��)ก�N9 a_��  
- ก�����
���                                        
- �����                            
- ก���
���
� 
 ���
���%�                                         
- ����A(ก��� 
 ���
���%�                                        
- ก������#� 
 �b��ก��� 

)���
�^�� 
 +�)��
 ��
������  5  ��*��  ��
����
����#*  ����  N��)��"� N������   
N������
;	 

 
4  9�
 
4  9�
 
4  9�
 

 
4  9�
 

 
4  9�
 

 
4  9�
 

1.00-2.33 ��ก���B�������� 
��
�����
	(�"�
��*����B� 

2.34-3.66   ��ก���B�������� 
��
����� 
	(�"�
��*�� ��ก;�� 

3.67-5.00   ��ก���B�������� 
��
�����
	(�"�
��*���(� 

2.   
���
&'ก����ก��         
      �����
���
ก��
 !
�ก��  
      ก��
��	����"�     
      ��	�#�� 

-  
���
&'ก����ก��  
 *�������

������ก�(�     
"��� 

��ก�������
���
ก�� 
 !
�ก��ก��
��	����  
 
*���
����� 
- ����������ก�(�  

"���  ������ก 
"�9�
*�9�
*�
	  
������ก"� a_��
	�
����* 

 
 
 
 
)���
�^��
 +�)�� 
 ��
������  5  ��*��  ��
   

�h�*��	
	���	���  
�h�*��	     
N��)��"�    N��
�h�*��	 N��
�h�
*��	
	���	��� 

 
 
 
 

9  9�
 
9  9�
 

 
 
 
 
1.00-2.33   ��ก���������B� 
2.34-3.66   ��ก�������          

 ��ก;�� 
3.67-5.00   ��ก��������(� 
 

 - 
���
&'ก����ก��  
   ����@(��"�      

"���

� 

- ����@(��"�                 
"���

� 

)���
�^��
 +�)�� 
 ��
������  5  ��*��  ��
   

�h�*��	
	���	���  
�h�*��	    
N��)��"�    N��
�h�*��	 N��
�h�
*��	
	���	��� 

9  9�
 1.00-2.33   ��ก���������B� 
2.34-3.66   ��ก�������          

 ��ก;�� 
3.67-5.00   ��ก��������(� 

  
 - 
���
&'ก����ก��  
  ก�������       

�������@��  
  );�ก�����
��� 

*�����ก�� 
-  ก��������������-

@��);�ก�����
��� 

 
)���
�^��
 +�)�� 
กB���*�^��ก��%�"��);�� 
�
��B�^��)��
;�
ก�
�    
ก.  9.  �.  );� �   �
�^(ก  
:*		'*�;�กก�� j�
��N*�      
2  ��)��  �
�^(กN��	'*�;�ก    
 j�
��N*�  1  ��)��         
�
�A�*  0  ��)�� 

 
6  9�
 

 
�����)��
i;��	 
��
	ก��� 1.02  ��ก�������

��B� 
1.02 g 1.62 ��ก������� 
   ��ก;�� 
��ก��� 1.62 ��ก������� 
  �(� 

 
 



  
50

����� 3  (��
) 
 

�����#�����	 ���) � ;�ก�%�
����
���
 �B����9�
 
ก%d�ก��) ;A; 
     

- 
���
&'ก����ก��
ก����*���"�
);�)ก�N9 a_�� 

- ก����*���"�);�     
)ก�N9 a_�� 

)���
�^��
 +�)�� 
กB���* �^��ก��%�"��     
);���
��B�^��)��
;�
ก�
�    
ก.  9.  �.  );�  �   �
�^(กN*�     
1  ��)��  �
�A�* 0  ��)�� 

3  9�
 �����)��
i;��	 
��
	ก��� .14   ��ก���������B� 
.14 - .78 ��ก������� 
   ��ก;�� 
��ก��� .78 ��ก��������(� 

- 
���
&'ก����ก��
*���ก����*ก��
ก��
���%�);�
����
���	* 

- ก����*ก��ก��

���%� 

- ก����*ก��ก��
����
���	* 
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 1.00-1.66     ��ก���������B� 
1.67-2.33     ��ก������� 

 ��ก;�� 
2.34-3.00      ��ก��������(� 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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การจัดทาํและการวเิคราะห์ข้อมูล 
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