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ความมุ่งหมายของการวจัิย 

1. 
���&'ก����������������"���	�#��   
>����?�*��&(�	�)��	��#�����*������� 
������*������&��	#�	� 

2. 
���&'ก����ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#�� 
>����?�*��&(�	�)��	� 
�#�����*�������  ������*������&��	#�	� 

3. 
���&'ก�����������������������������������ก����ก�������
���ก�� !�ก��     
ก��
��	����"���	�#��  
>����?�*��&(�	�)��	��#�����*�������  ������*������&��	#�	�   
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
         ก:#�����	������"��"�ก������	 �� ��	�#�������ก�&�		(�"�
>����?�*��&(�	�)��	��#���
��*�������  ������*������&��	#�	�  ������	#�������  15-19   E  �F����  214  �� 9*	"������ก��
�#�����	���)���&�	���������
 +�  *��	����   Multi-stage random  sampling  
����������"��
 +�
)����P��  ��ก�Q *��	)����P��>��(:�����#��:):�������� )����P��
���
 ��
���ก���F��������������� ):�)����P����ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����  
��
������>��(:*��	9 �)ก���F�
�R��( �F�����ก������	��������&����� (SPSS for Windows) �P���
���"��  Q*�)ก�  �������P�� (Frequencies)  �����	:� (Percentage) ���
Z:��	 (Mean) ����
���	�
������[�� 
(Standard deviation) ):�ก���������� �������\����������)��
��	����� (Pearson product  moment  
correlation  coefficient) 
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������>��(:
����  ���������������������������������ก����ก�������
���ก��
 !�ก��ก��
��	����"���	�#�� : ก�%�&'ก��&(�	�)��	��#�����*������� ������*������&��	#�	�   
��# ?:Q*�*����; 
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           1.  ?:ก��&'ก��>��(:�����#��:):��������>���	�#��  ����� 
         ��	�#��
�&�_��):�
�&��	  ����*����"ก:�
��	�ก��  �	#   >�?(���)����P�� �	# 
15   E  ���F������ก����#* ��:����	#  18   E  ):��	#  16   E  �#a�ก��&'ก����*�����	�&'ก��  
�������ก����#* ��*�����	�&'ก���� :�	����(�ก��� ):���;� ��P�&'ก�� �P��b��"�
 c��#���>���	�#��  ��ก����#*กF�:��&'ก�� ��:��� ��  �F����   ):�	(�����   ���:F�*�� 
         >��(:*������������	�#�� ����� ����
�������"�_������ก	(�����ก�����F���� 4  ��  
��:�����  ���F����  5  ��  �����ก���	(�����ก��  ��ก�Q *��	 �� )��  :(ก ��:�����  ��  )�� 
:(ก  ):�_���   �P��b������>���*�  ���*�  ����"�_�   ��*�  ���*�  	(�*��	ก�� ��:��� �� 
)	กก��	(�  ):�����	 ��	Q*�
Z:��	��
*��>�������� ����� ����	Q*�
Z:��	 5, 000- 10,000 ���/

*��  ��:��� ��  ��	ก��� 5,000 ���/
*�� ):� 10,000-20,000 ���/
*��  ���:F�*�� 
         2.   ?:ก��&'ก��ก���F���������������       
       ก���F��������������� 9*	b�����	(���*�� ��ก:��  ):�
��������%�"���	*���  
�����  ก���F���������������  *��������):�*�������?(ก���������%�  	(�"���*���(�  ����
*���ก��)ก�Q> c_��  ก��������"��������   ก�������������%�  ):�ก������#�
�f��ก���   	(�"���*�� ��ก:�� 
         3.   ?:ก��&'ก����ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#�� 
         ��ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#�� 9*	b�����	(�"���*�� ��ก:��  
):�
��������%���	*��� ����� ��ก�������*�������������ก�(�"���):�����b��b(��"�"���
�  
	(�"���*���(� ������ก�������"�*���ก��������������b��):�ก�������� ก����*���"�):�)ก�Q>
 c_��  ):�ก����*ก��ก�����%�):�����
���	*  	(�"���*�� ��ก:��  
         4. ?:ก��&'ก�����������������������������������ก����ก�������
���ก�� !�ก��
ก��
��	����"���	�#��  
 ���������������������������������ก����ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#��  
9*	b����� ����� ����������������������������ก����ก�������	�������	�F���_����P��������*��  
.01   
         ���������������������������������ก����ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#��  

����F�ก����
������
 +���	�(� ����� ����������������������������ก������������ก�(�"���  
):�ก��������������b��):�ก��������   	�������	�F���_����P��������*��  .01  ��������������
��������������ก��ก����*ก��ก�����%�):�����
���	* 	�������	�F���_����P��������*��  .05   
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         ��ก?:ก��&'ก��   ������������ ���������������������ก����ก�������
���ก�� !�ก�� 
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ก��
��	����"���	�#�� : ก�%�&'ก��&(�	�)��	��#�����*������� ������*������&��	#�	� �����P 
b� ��	?:ก������	Q*�*����; 
 1.    การทาํหน้าที�ครอบครัว 

 ��ก?:ก������	���;���;����� ก���F���������������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#��
9*	b�����  	(�"���*�� ��ก:��  g'���*�:��ก��?:ก������	>� �P������__���ก�� (2547 : 105) 
���&'ก��?:ก���F���������������ก��ก��"��9 �)ก��ก���F���������������ก���������>�     
?(� i�		�
����*���
>�����ก���F���*��ก��"���	�jkl�j(����Pb��)��
>��>�������	"��� (FAST 
model)  ����"�_���ก���F���������������	(�"���*�� ��ก:��  g'��ก����*���
����*
 +� c_��
����:��g��g��):��� c���	�:�		������
ก��	�>��  ��'��"� c���	��;�กR�� ������� P'�)��"� c��#���
��������������Q��"�� c���	�:�ก����F�"����	�#��
��	����  )��
��������%�"��:'กg';�):��  �������  
��������������F���_	�����ก 
�����������
 +��P�������
:Rก����#*):�
 +��P����)�ก�����
����"ก:���*ก����#�	���ก����#* 
 +�)�:��
:�;	�*( >�*
ก:�"��������ก �����#��)ก�
*Rก�������
���
>��f�o������������ (Family system theory) (�P������__���ก��.  2547 : 89) ���
������ ��*�  
���*� �������F���_
 +�	���	���"�ก������������#��"�������� ก���F��������
>������
��������"�ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#��กR��ก���F� ก���F��������������� (Family function)  

>����
 +� c���	�:�ก"�ก�� !�ก��  
����P���������"*��ก���F���������������Q*�*�  ���F�"��
���������;�
 +������������������#> �����ก"������������ก��)�*�กP'���������"	  

�;���  
 q*
?	  
�R�ก
�R�"�  ��ก��������	������Q �����  ���	�ก�&"��������
�R�Q *��	
�����#��  ����������  �����ก)��:�����ก�� r������������>���Q*�
 +�	���*�  ���������?�*��  
g'��
*Rก���
���9�"�������������:�ก�%�
�����;��
 +�����������������P ���#%���"���
� 	����
������*
�R�>�?(���� ��ก�� ������*� �����P������������b��ก�������b�	�กQ*�	�����
 �������b�� (�P������__���ก��.  2547 : 89)  ):���ก?:ก������	  �����  ก���F���������������
9*	b�����  	(�"���*�� ��ก:����
 +�
������� ��	Q*�
Z:��	>������������"�_� 	(�"�
��*�� 5,000- 10,000  �����
*�� (48.6%) ):���	ก��� 5,000 �����
*��  (31.3%)  g'��
��	�
ก��b���
&��[ก��"�	#� c��#���������	(�"���*�����>�����F�  g'����	Q*�
Z:��	>� ����ก�"�
������*������&��	#�	�����	Q*� 14,980 ���/
*�� "� E �.&. 2547 (�F���ก����P���)�������.  
2548 : �Q:��) ):� ��ก�ก���#��	(�"���	�&'ก��
:��
��	�"���*�����	�&'ก�������   
(50.5%)  ):���*�����	�&'ก���� :�	����(�ก���  (39.3%) �����;�ก��
��	���
&�&'ก��
����
���
"�	#� c��#����������F�
 +���ก>';�"�)��>�ก��)>��>�����ก��&'ก�� �������g'������	���	
����
��ก>';���ก c���	��� ��������F�
 +�>�;���;�[��>������ ��*�):����*��'�����F�����ก���� 
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�����;�ก���F����:���
�:�
��������
������	Q*�"��
��	��ก����	���	 �F�"���#��g'��	(�"���	�#�� �(��'ก

��� ���
���  Q����	��"����"�  ��;������
�กR�&�		(�ก����  )��  (43.9%)  )��?(� ก���Q����
�:�
"��  
����� c_��กRQ���(����#	  ��� �'ก������ก��"�� (ก#�#��  )��
*��Z�	.  2542 : 88)  ก�����
���������*�):����*�����F�����ก������;��(��F�"���� c_���:�		��������Q*� g'���*�:��
ก��?:ก���F����?(� ก��� 1,066  �������"�ก�#�
��t  (�������  ��������.  2548 : 24)   
����� �� )�� ����"�_��F�������:� 7-9 ����9�� �� )��  ��	:�  43  �(��'ก����
���ก��:(ก  
������ก
"�)��:������
�:��F�ก��ก�������ก��:(ก
��	�  1-3  ����9��  "�)��>�
*Rก
�กR�(��'ก����
�����  )��  
��ก>';�*��	��ก�������	>�  &#b�%�[  
?�ก��  (2541 : ����*	�)  �����  ��
��#>�ก����*	�
����*
>���ก
��	�����กก��
:�;	�*(>�������� ?(� ก��� ��� ��*� ���*�>���ก
��	�����F�����

:�;	����   �����[��� Q����
�:�ก�*>��
�"�"������ ���f��>�:(ก	���"ก:���* ):�?:ก������	
>� ก�_���  �������� (2541 : 55)  ����� �#�:�ก�"�������	�:�	
��	�"��� �������(��'ก�������F�"��
Q����
�:�ก���������  �������ก
ก��Q   �:��
:�ก���ก:������*��	�����(��'ก�������ก�	��*)��  
����
��R*
����	��กก���F������?:��
�P�	�b��>��������  Q�������P�����������
���ก��>��������Q*�  ):�"�����������������
���	*���	(�):��  
���  [���Q��*� ก��"��
�:�
	������*��	ก��กR��:*:���;��#%b��):� ����% ก�%�
*Rก9���;�ก��Q����9ก��"��
�:�ก����)��
	���
��	�����F�"��
ก�* c_��������%�):��f��ก���Q*� (#����  �����������.  2544 : 80)  
         ��ก?:ก������	  �����  ก���F���������������*�������� 	(�"���*���(� g'���*�:��
ก��ก������	>�  ก�_���  ��������  (2541 : 56)  ����F�ก��&'ก��  9��������):���������������  
����� 9�������������	(�"���*��*� 9*	����� �����ก�����������"�_� r����������������
���
������ ��ก�� ������	�*�	#�������>����
�����P��ก��%� ):���ก?:ก������	 �����
�����ก�#ก��"���������(������
���������������	���Q�����"�����������������?�*����
����������Q*���������		���
��	���	 ):�����������Q*���������	กR
������ก��)��:���):��  
��
 +�
�������  c��#���:�ก�%��������>���Q�	 ����b��	�����������	�*�	#��):����	
�:�

ก�;ก(:ก����ก>';� b��	����������	����	Q*�
����
��� �������������	���?�*���������):�
:�;	�*(
�#����ก>';� ก������������	
�:�b��	���ก>';���;�����"�_���
ก�*>';�"�������������[�����*�� 
 ��ก:��):�	(�"�
>�
���  (#����  �����������.  2544 : 76) ��กก������	>� ก�_���  �������� 
(2541 : 57) ����� ������*����>��(�����>�ก:#�� ���	����"�ก����������
 +�	(�>��(�����  
��	:�  70.7  ):�ก:#�����	�������"�_���)��9���>�ก��	���������>��(�����g'��ก��):�
ก����ก>';� ���������;�b�	"�):�b�	�ก�������
��ก�� 9*	�����������������?�*�����
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����
������ก>';� ก����������ก"��������)�*������>���Q*�
������ ���?:"�������ก"�
�������Q*���������'��"� b��ก��"��������กR��*F�
���Q Q*�*��	*�):�*F���	(�	��� ก���#> 
         ก���F���������������  *�������?(ก���������%� ����� 	(�"���*���(� g'���*�:��
ก��?:ก������	>� �P������__���ก��  (2547 : 105)  ���&'ก��?:ก���F���������������ก��ก��"��
9 �)ก��ก���F���������������ก���������>�?(� i�		�
����*���
>�����ก���F���ก��ก��"���	�
jkl�j(����Pb��)��
>��>�������	"��� (FAST  model) ����"�_���ก���F���������������	(�"�
��*�� ��ก:��  	ก
���*���ก�������������%�):�*�������?(ก���������%�  ����)��

Z:��	"���*���(�  ��ก?:ก������	�����  ��"����������
�R�"����jc�):�"��"�ก��"��#ก u 
����   
�������(��'ก�#��
����(�������������ก):�����"	 �(��'ก
&���Q *��	P����"���������������#ก>�   

 +�
��������������	(�����ก��Q*�����;�[��>�������ก):�����?(ก��� 9*	 ก��):���#ก
�����������������ก):�����?(ก���
ก�*>';�"��#ก������� ������ก����?(ก���
�������"���	�
��#�����):��	�	��)�*�ก"�
����(����  ������)���)j!���ก>';�
����������
�������  
�����;�
�(�)������ก��  ��
 !����	"�ก��*F�
������������ก��  
������#��):�������(��'ก?(ก���):������(��'ก
����ก����
 :��	�) :�Q 	�����
����  
 +�����?(ก�����������(�����  b��	�  ���������*����*�
):��#��  ��������������������
*�	�ก��  �����ก���������(��'ก����
��������ก��������#ก>����#>  
���(��'ก�#ก>�):�
*�*���"�����*��	 ����?(ก���):������(��'ก����ก����;
 +������(��'ก���
 +���;�[��
����ก�����(��'ก
�R�"�g'��ก��):�ก��  ������กg'��"��)ก�ก�� �'��F�"���������(��'ก����
����#��:���
?(ก���Q*���������#ก>�����#>กR��� (�#��  b(�Q��(:	�.  2541 : 55) ก�������������������b�	"�
�������  �������:	���	���"�ก�����������?(ก���"��
ก�*>';�"�������� ������������*����*�
"��������ก�����#��)ก��#��  g'��)�*�ก9*	ก��"��������ก  ����
�"�"��>���*����*�  

*Rก�����������ก�������F�
�R��(�  
*Rก��������ก):�����b(��"�"�����  Q��
ก�*����
�������	  

*Rก��� ���� c_��"��������  ��
ก�*����
ก:�	*�������):������ก"�����  �	�	�����ก
��ก����
���Q )�����������ก�����#���ก���� �F�"��
*RกP(ก��ก�F�ก���F�����?�*Q*����	 ( . 
���>���� (���)v�).  2544 : 58 - 59) g'���*�:��ก��ก������	>� ����  ��a���__ก��� (2545 : 
69) g'��&'ก���b��  ก��"��	�
����*>���ก
��	���*�� ��P�&'ก��  �����   c���	*��������ก
��	�
�����������������ก��ก��"�����Q��"�����
����*  ��  ����
��	��>�ก��Q*���������#��  
����ก:�
ก:�	�"��������  g'�� c���	��;�F�"����ก
��	�������������������"�  ���#�:�กb�����

������  Q������'����?(����  �F�"����ก
��	���*���"��:�ก
:��	�Q��"��	�
����*         
         2.   ทกัษะชีวติเพื�อการป้องกนัการเสพยาบ้าในวยัรุ่น 
 ��ก�������
���ก�� !�ก��ก��
��	����"���	�#�� 9*	b�����	(�"���*��  ��ก:�� g'��
��ก���������;�  (Life  skill)  
 +����������P>�;���;�[��>��#��:"�ก�� ������):�
:�ก
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���
*����������
������"�ก��
?��_ c_������ u ���	(������"��b������� c��#���  ):�

���	������F�����ก�� ������"�����Q*�	����� �������b��9*	�&�	 ����ก��%�ก��
��	��(� 
�F���"��  ��� �#�):���a����
��F�"���#��:��;������P*F��������	(�"������Q*�	����������#> 
(���(�%�  
�P�	�ก�:.  2545 : 22)     
         ��ก�������*���
�����  "�*�������������ก�(�"���  ):���ก��*�������b��b(��"�"�
��
�  	(�"���*���(� ��;���;��
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