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  1.7 ยาเสพติดที�แพร่ระบาดในสถานศึกษา 

 
@&ก��"ก��ก��+=��ก�
%#&+��(+��"	����0�� (2542 : 1-2) ก#;������;� 	����0�����
�&()��� 
��&��'(�99�0�	����0�� !�3�� �.�. 2522 "�����!"����	ก�;�'
�� %0; 
���
���&ก#;��<��
'
��������
�9 ? %#&ก��#��%��;�&(���	�; 
�<�
��ก�� ���%ก;  
 1. �S3���
 (Heroin) �ก�������ก"��GTU
3�	ก��"��6�����
"�ก�(
���	��&,�0�ก%�
�S�G
����G �S3���
"�
��"���	%��ก�;�"��GTU
+�&"�@ 4-8 ��;�%#&���	ก�;�WXY
+�&"�@ 30-45 ��;� 
�S3���
"� 2 '
�� 
  1.1  �S3���
(���)�6�K ���	ก�;� �S3���
�(��G 4 �+-
��#&���	������ �";"�ก#��
 ���"��� 
��6� '� ��(!�����"
���	�H�������;��ก�	 
  1.2  �S3���
��" ���	ก�;� �S3���
�(��G 3 !��� ���&�!	 �+-
�S3���
�";(���)�6�K 
����&"��;�
 ��"���������
 ? #��+���	 �';
 ���!
� �0�dก
�
 ก��+�&��
��� 	�
�
!#�(
%#&��0;�� ? �+-
�ก�>� ��";���;�
 ��'"���;�
  '���( �S3���
 �+-
	����0�� ���"�J�6�K"�กก�;�WXY
%#&
"��GTU
 0���;�	 %0;�#�ก��(	�กก�;�"��GTU
!���WXY
 ��#�� '����	��";ก��
����ก>0�������
�� J�6�K���
�S3���
��� !��;�� �)
�� %#&!#�(�
��"�ก���"���ก��
#��
��������	
�(�����!���;��ก�	�;�	��"
#��	;�������>��;�
��#�	!"�
��"
�� 
��"ก�&0�������
 �";�	�ก�����
 !�)�!��� 3ก�6�;�	 

�	
G0��!#��� (��

!
��0�
#��� ��"WU+�ก���	� ���0��!";�#�	 
���!
�ก0��#�#��	;����>� �"��
�����"
��"
���;�
%#&
��"����'����'�� T)=�,;�
 ���"@G�+#��	
%+#��;�	  "�ก"�
��"��0กก���#��"� 
�;�	0;�ก��'�ก��� !�ก�&���ก�� � ? 3�	�";�ก��ก#��0;�
��"��� %"�ก�&����ก;���'9�ก��"���	�
����� !����	�"� "�ก��	)���
 ���!0)ก��0�	 "�ก"�3�
%��ก!�����#�0�� '�	��ก�
�
���+ 
 2.  %�"�T0�"�
(Amphetamine) !���	�(�� +U �.�.2430���"�ก��
�
�(��6�����
��&!G
%�"�T0�"�
 ���
�+-

����%�ก3�	 Gardon A. Alles 0;�"�+U �.�. 2473 Pniesc %#&�����
�;�"��
���
�(�;�%�"�T0�"�
   "�J�6�K��� !�!#���#���0�(�#>ก#�%#&��� !�
��"��
3#!�0������
 ��ก 2 +U0;�"�
(������#�0	� Smith Kine and French ���
�����%�"�T0�"�
"��#�0�+-
	�����"%ก�!���
���"�ก !�
'����;� Benzedrin inhaler ,���0;�"��(�;�	�
����� !��ก��ก�����0�� ����#�ก '� +U �.�. 2476 Alles      
�(�;� %�"�T0�"�
 "�J�6�K��� !�!#��#"�	�	ก�&0)�
ก��!�	 �%#&ก�&0)�
�"�� Prinzmetal 
%#& Bloomberg ������
�����J�6�K 
ก��ก�&0)�
�"�����%�"�T0�"�
 "� '���ก��3�
�;��!#�(
�+-

����%�ก +U �.�. 2478 %#&!#����ก
��
"����"�ก��
�� "� '��+-
 	�#�
���!
�ก !���#�
��"���
 
 '� 
���+Z�	���"���ก���;�
�+#��	���+Z�	���"���ก��,�"����� '��+-
	�%ก��;��%#& '��+-
	�%ก���� ���!��(
	����ก�+�&����;�
ก#��!���ก��"�� ก��
��%�"�T0�"�
"� '� 
��������� �+-
+89!�������
"



  
18

 
+8��)(�
 
�� ก��
��"� '�ก�
����������
 !�!
�ก!����
"�ก���
ก�;�+ก0� "�#�ก�@&�+-
�">�!���
%
+,�#  
   2.1 %�"�T0�"�
�"���ก�
�����+%#��ก;� !��ก��
��"
�ก
�ก �+-
���ก�&0)�
 !��ก��ก��
0��
0��  ';�	�"������;�
��#�	 !��������� ��� !������
!����;�
0�������	
����
 
  2.2 ก;� !��ก���)(�0��!0)���	%�� �"��� '�%�"�T0�"�
 
!"�;�����(�<(���)ก !9; �ก��

��"�
��	� ก�����ก����#�
�
 0�����(�< 
��#�ก#��
�
%#&0�����;���(�< !���
��#� 
ก����(
�<	
0G����ก#    �"������	�(��%#�� ��	�(��!"�J�6�Kก>�ก��ก���;��
�
%#&�;�
��#�	�ก���)(�0��!0)
����;�	 
  2.3  ��� '�%�"�T0�"�
 !���	�(�� �&0�������"+��"�@���ก�����"�ก���
0�"#����( 
  2.4 ��� '�%�"�T0�"�
!���	�(���&�+-



��"�ก ก���#���9�;�
!�)�!����;�	
ก�&��(ก�&�;�	 
�
�";!#�( ����

��"
����(�
 �#���	���
 ? ������
�9 
�� ������
��� 
��"��

3#!�0��� '�ก %#&���<��   ��0��+#�� +�&���!#�
 !����&%�� �!>
*��!#�
 ���������	0
��� 
%#&������
 !������(��
0��	<��%ก;
��"0�	��� ����;�����+��กV�	�;�
��� ? 
  2.5 ������%�"�T0�"�
 !���	�(�� �"���	�!"�J�6�K%#���";�;��
�
 �;��ก�	0���ก��
��ก�;�
 %0;
�
�";!#�( ����&���
��	��
����	�; 	��ก�&0)�
+�&���������0�� 0���!�	�ก#;�"+�&���
!���	�
�
!#�("�';�	  
����)�(;�	
�������� ������0��	�ก#;�"+�&��� !���	�
�
!#�(
�(
�; 
�+���	 
 3.  ����&�!	  (Volatile solvents)  �+-
���+�&ก�(  ��
���	G�
"���ก�S3��
��G(�
     
��������ก
���"�
+X30�#�	"%#&ก�,6��"'�0� �+-
�������&�!	����;�	  
�)@!*�"�+ก0�����!#;�
�� '�
�+-
�;�
��" 
�#�0*�@FG��� '�+�&���
�������
,����	�; 
��+���0�����#&#�	 �';
 �#��0�ก,��"
0G 
%#
�ก��G ��
�
��G 
���	�#����#>( 
���"�
กx�� 
���"�
�(
,�
%#& 
��+���
���	��;
W�	 �';
 ��+�	G
H���" 
���	�ก�����ก#��
 
 

�������"����&�!	�&��%#&ก�&%�"(;�	 ? ����&����&�!	��ก�S3��
��G(�
���
 !��ก�� ก���&
�	�
���0;��	���()*�	 
�"�ก%#&+�ก ก������"����&�!	 ������ !��ก���)(�0��!0)<��
%ก;'���0 ����&����!#;�
���+��� !�!�� ��0�
���+ก0� !���0�	�
������กก�������ก,���
3�����*�	
������	%��  
�� 
  3.1  ���#�	+�&���%#&�"�� ��� !��ก��+�&���!#�
 
��"��������" 

  3.2  ���#�	�&((3#!�0 ��� !�*��&3#!�0��� �ก��"&��>� 
�">��#��� 
  3.3  ���#�	�&((ก#��"�
��� ��"��0 ���ก��
�(
)" 0�����
 
  3.4  ���#�	�&((������
!�	 � !#��#"��ก��( +����ก��( �#�����ก����	���()�"�ก 



  
19

  3.5  ���#�	�&((!�� �%#&!#���#��� ��� !�!�� ���	!#���#���%0ก����;�	 
  3.6  ���#�	�&((������
��!�� "��#�����ก 
ก�&���&��!�� +�������	;���)
%��  
  3.7  ���#�	�&((������
+8����& ��� !��ก��ก��ก�+�&��� "�
�� ���	(�!�� 

  3.8  ก�����#�	�)ก�&((����;��ก�	0;�ก�� '�����&�!	
�� 	�ก%ก;ก��(��(����ก�� !�

�
��;�*��+ก0� "�%0;��)�3��"%#&0�	!�����ก�� 
 4.  (��G(�����0 	��&��(+�&���%#&	�
�
!#�( ก#);"
��"�J�6�Kก�+�&���,����&ก;� !��ก��
��ก��0���%0; �#( �;�� �+�
<��!#�( 0�"
��"%�����	� ���ก��%��	G '������#�
��"0���
��	� 
��� !�!#�(%#& '��&��(��ก��'�ก '
�����ก;� !��ก��+89!�ก�����0�����"�ก �';
 �,3
(��G(�0�#
!����,3

�
!���������	กก�
�����+�;��ก;%�� +U���%�� �!#��%!�� ก�����"�ก '���6�ก�
%0;��� '���6�
H����� ��ก�����������"�ก"���ก�� "�
��  �
�!�)�!��� 
��"�����ก�#���
#�	 ������	0
��� ก������� 
(��
����
#)�"
#��� !������ 
�������

+ก0��";ก#�����3����������(������ !�"���ก��
��"��
3#!�00��� 
������ก %#&<�����	�"�ก�ก�
�+��� !�0�	����"����;��ก�	���	� ���
��
���������	�
���";
���#�ก��
�� 
����&���'�ก<��0�	��� 
 5.  	�ก#;�"+�&���
�	" '���ก����ก����0กก���# ���%ก; ���&,�%�" "�J�6�Kก��"��
�;�
ก#�� ��� !�#�
��"0���
��	� 
#�	
��"��0กก���# ��� !�
�
!#�(��������
 	�ก#);"
��
�(�;�
�+-
	����<�ก
��"� '�  
���������"�ก����)�0��!
��� ��ก�����������3�	�����+ "����
;�
����0��� %0;
���"���ก�������
�	�����";0���ก���ก�����
��� �';
 ���
%��������!
�� ������	
����& �"��<*�����
���#�#�  +�&�������
"��";�+-
+ก0�3����������( 	�ก#);"
��!#�	0����กJ�6�K�	�;
�
 ก�� '�(;�	 ? 
!����)ก��
��"��<��� !��ก��ก���&�"���	�*�	 
�;��ก�	 ��� !��"�
��� ก�� '�	�
��0��0;�ก�

!#�	��+��!G �"���!	)�	����"���ก���!"��
ก�(0��	����
��� �';
 "�����
 ก�&�
ก�&��	 
�
�";!#�( 
%#&���"���ก��,�"����� 
 6.  ���!#�
+�&��� ก#);"
�������กก������
��&!G!�����ก��'(��'
�� ���%#&��'
��ก
�� �';
 %�# ��� �� �!>����
��	 #��3�� ��� !�+�&���ก����(��������
���+ก0� ��ก����������� 
+�&���!#�
���!� 0� �"�ก #��
 ���!
��!���+�&���!#�
��� ���� ���"��#��� !������ก����W8

�
#�(�
#��" 0��
�0�
!���!������	� !�%�;� 3����������( ������0��"�ก"���ก��W8
�TyY�� !�%�;� (����	
���
���;�0
"����
�������  "�ก��#��"!���# �';
 ก�&3��0�ก����&
���;��!�&��� <�ก�<'
����&
���;�
�<!	)� ���	����)����0��	����0��"�ก�+-
3�
��0 ���!��(�&((���
 ? ����;��ก�	 �';
 !�� ��0�
��>� 

��"��
3#!�0��� !�	 ��";�"�����"� 
 7.  ()!��� <���;��+-
�������0������";���กI!"�	  
()!���"�����
"������� !��ก��3��0;��;��ก�	 
�';
   ���
�3
0�
 ���"��#0;��&((!�� �%#&!#���#��� ���
��G(�
"�
�x�
�,�G �+-
0�����#�	



  
20

��ก,���
 
�;��ก�	  ���G%#&���ก�""�
0*������� �+-
������ก;� !��ก��"&��>� ���!��(
�3
0�
�+-

��
G+�&ก�(���
�9 !�

0��()!��� "�J�6�Kก�&0)�
+�&��� �#���
�9����ก�����
 
�� �&((!�� �%#&
!#���#��� 0#���
�&((������
��!���&�����
���+ก0� �';
 !�� ��0�
��>� 
��"��
3#!�0��� 
%
;
���� ������� �(�����!��3����������( �����������(
�3
0�
�+-
��#�
�
? �;�
 !9;�&"���ก��

�
�";!#�( !�� ��0�
��>� 
��"��
3#!�0��� �+-
%�# 
ก�&���&��!�� 3�
������
�9���+��กV 
��
3�
!#���#���%��0�(0�
 ,���"��#��� !�+#�	"��+#�	����'� ����&����#����+�#��	� (����	���
0���0������ <���ก��ก�(!#���#���!�� � !�� ��&����#���(����	0�	����	;�������>� ��
�
����"���ก
!�� ���	 ก�������(
�3
0�
���"�ก���'�ก%#&0�	��� 
 8.  �)�� �+-
�������0������";���กI!"�	 <���;��ก�	�����( 
+��"�@
��	�&�����ก�(�	 
���"@G��    %0;<����(+��"�@"�ก���
 �&�+ก��"�� ก��
�(
)"0����� ก��0����
 � ก��	�(	���%#&
ก��!�ก!��" ��&���	�+%0;<�������(����""�ก���
��ก ก>�&�#(!���!"��0� 
�ก��ก
��
	��"��#��� !�
�&
�	�
���0;�ก�&���&��!�� !�� ��0�
��>� 
��"��
3#!�0��� +8����&(;�	 ��ก�����������      
��� !�!#���#������(����@���!
���	�	 ������"���"���ก��!
��%�� 0��%��%#&�)@!*�"�*�	 
#�#� 
3����������(������0�� "�ก�+-
3�
����)���������� +��กV��ก��0;�� ? 
��  (!
��(�"H) !
��%��      
0�%�� ���
#��� �0�+899������" ��0���+ก0� ก�&���&��!����ก��( ก#��"�
����;�
�+#��	 ����ก��3�

0�(%�>��"������ก�����"�)���&"���ก��ก�&�
ก�&��	 �;�
��#�	 
�
�";!#�( �!������ก"�ก 

#��
��� �����	
 !�� ��0�
��>� ���"@GH)
�H�	� ���"���ก��'�ก +�&���!#�
  
(����	���"�
��ก���)
%��<��0�	��� 
 9.  ก�&�;�" (Kratom) �+-
0�
�"�	�
0�
�
��ก#�� "�%ก;
 �+-
��'����( 
���+���'�	 
�';
��	 ��
���	  (ก�&�;�""�#�ก�@&
#��	 (ก�&����� ��ก����������� �&"�+�&���"�
'� 
���"@G!
�ก%
;
 %�;" � ���
�����";�����ก+���"���	!����!
>��!
���	 �";�;��
�
 "���ก��������ก 
�)����&�+-
�">������	� �"���!	)�����&"���ก��ก�&�
ก�&��	 ��ก��"�
�� �ก�	�
���
 �(�����!�� 

�
�";!#�( +��0�"���%#&ก#��"�
��� �';
 �� (��
��� 
 10.  ก�9'� (Marijuana) "�'�������Jก����0�G�;� %


�(��%,����� (Cannabissativa) 
�+-
��'    
��0���
 ��ก%#& (���0�
ก�9'�0���"�	�&"�	���!
�	� ? +ก
#)"�	�; 	���!
�	� ? 
��
 
+�&ก�(���	����
"�'��� THC (Tetra hydro canabirol) �+-
	����0�������กJ�6�K0;��;��ก�	 ��0 � 

��"
���#���
#�	 "���ก�������;�� �����	
 ���"@G%#&
��"
����(�
 
)"�0��";�	�; !�� ��0�
��>� 
ก�� '�ก�9'��+-
��#�
�
 ������ !���0�����" �+-
3�
��0��� ก��(��(����ก�����0��ก�9'�
��
�";	�ก
%0;ก�9'��&�+-
0��
���+��;������0��+�&�*����
 ? 



  
21

 �;�
	����0�����%��;�&(���	�; 
�<�
��ก�� 
+8��)(�
 ���%ก; 	�(�� ����&�!	 ก�9'� 
�S3���
 3
�

 	��� %��#�	"%#&	�ก#;�"+�&���  (�������  %	�"3�*�.  2539 : 36-38)  
 

2. หลกัการและการดําเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพติด  
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