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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง แนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของสถานศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2   ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร ตําราวิชาการ  
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  โดยนําเสนอในประเด็นตอไปนี้ 
  1. แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู 
  1.1 ความหมายของการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู 
  1.2 องคประกอบของบรรยากาศในชั้นเรียน 
  1.3 แนวทางการจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู 
  1.4 องคประกอบของการเรียนรู 
  1.5 ชนิดของการเรียนรู 
  1.6 ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู 
                        1.7  อุปสรรคที่ขัดขวางการเรียนรู 

 1.8  การจัดกระบวนการเรียนรู 
 2.   แนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของหนวยงานและนักวิชาการ 
 3. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยากับการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการ
เรียนรู 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 4.1  งานวิจัยในประเทศ 
  4.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 5.    สรุปแนวคิดหลักการนําไปสูการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
   

1.   แนวคิดและหลักการเก่ียวกับการสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู 
1.1  ความหมายของการสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู 

   1.1.1 ความหมายของการสรางบรรยากาศในชั้นเรียน 
  ไดมีผูใหความหมายของการสรางบรรยากาศในชั้นเรียนไวมากมาย สวนใหญจะกลาวถึง
ความหมายของบรรยากาศที่เสริมสรางสติปญญา  และคุณลักษณะที่สําคัญแกผูเรียน  ดังตอไปนี้ 
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  บุญชม  ศรีสะอาด  (2542 : 26)  ใหความหมายของการสรางบรรยากาศในชั้น
เรียนวา              หมายถึง   สภาพหรือส่ิงแวดลอมทางสังคมจิตวิทยา  ในระบบสังคมที่มีการ
เคลื่อนไหว 
  กูด  (Good.  1973 : 315)  ใหความหมายของการสรางบรรยากาศในหองเรียน
วา  หมายถึง  สภาพแวดลอมทางการเรียนในหองเรียน  ที่รวมทั้งสภาพแวดลอมทางกายภาพ  
และระดับอารมณความรูสึกดวย 
  ลอเรนซ  (Lawrenz.  1987 : 315)  กลาววา  การสรางบรรยากาศในชัน้เรยีน  
หมายถึง  สภาพทางจิตใจและสังคม ซ่ึงประกอบไปดวยพฤติกรรมของครู ปฏิสัมพันธระหวางครู
กับนักเรียน  และปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกัน 
  มอส  (Moss.  1984 : 338) ใหความหมายของการสรางบรรยากาศในหองเรยีนวา  
หมายถึง     การสรางบรรยากาศในหองเรียนเปนสิ่งที่เชื่อมโยงอารมณ และความพอใจของผูเรียนกับ
การเรียน       การสอน 
  จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  การสรางบรรยากาศในชั้นเรียน  หมายถึง  สภาพแวดลอม
ในชั้นเรียนทั้งทางกายภาพ และจิตภาพที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูและการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน      
ทําให ผูเรียนเกิดความรูสึกอบอุน  กระตือรือรน  มั่นใจในตนเอง  เปนการกระตุนและสรางแรงจูงใจ
ใหเกิดการเรียนรู  รับรู  รวมกิจกรรม  และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนในชั้นเรียน  นอกจากนี้แลว
บรรยากาศในชั้นเรียนจะทําใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคส่ิงเหลานี้  ผูสอนสามารถที่จะ
สรางใหแกผูเรียนไดโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใชส่ือการสอนเขาชวยเพื่อกระตุนและ
สรางแรงจูงใจ ใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนทําใหผูสอนและผูเรียนมีปฏิสัมพันธ
และเจตคติที่ดีตอกัน  อันจะเปนสวนชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  มีความสามารถ
ในการแกปญหามีความคิดสรางสรรค  มีเจตคติที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน  มีความสุข  มีสัมพันธภาพที่
ดีตอกลุมทํางานโดยปราศจากความวิตกกังวล 
   1.1.2 ความหมายของการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูของนักเรียน  
 วินัย  วีระวัฒนานนท  (2532 : 2)  ไดกลาววาการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ
เรียนรู   หมายถึง  กระบวนการทางดานการศึกษาที่เกี่ยวของกับความสัมพนัธระหวางมนุษย  กับ
ส่ิงที่อยูโดยรอบทั้งที่เปนธรรมชาติและส่ิงที่มนุษยไดสรางขึ้นมา และความสัมพันธระหวาง
ประชากร  มลภาวะ  ทรัพยากร  การอนุรักษ  การคมนาคม  เทคโนโลยี  การวางแผนเกี่ยวกับเมือง
และชนบทกับสิ่งแวดลอมของมนุษย  เพื่อใหเกิดความตระหนักในความรับผิดชอบและมองเห็น
ทางเลือกที่ดีในการแกปญหาสิ่งแวดลอมตลอดจนมีความสมัครใจในการปฏิบัติ  เพื่อส่ิงแวดลอมที่ดีมี
คุณภาพเหมาะแกการดํารงชีวิต 
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 สุรัตน  แสงอรุณ  (2539 : 24)  ไดกลาววาการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอ
การเรียนเปนสิ่งสําคัญและจะตองคํานึงถึงเพราะการเรียนรูของเด็กไมไดเกิดขึ้นอยูเฉพาะใน
หองเรียนเทานั้นสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนก็จะเปนสวนชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูได เชน 
การจัดบริการอาหารกลางวัน  เด็กจะไดแนวคิดเกี่ยวกับการเลือกและคุณคาอาหารที่มีประโยชนตอ
การดํารงชีวิตการบริโภคอาหารที่ไดสัดสวนและถูกสุขลักษณะ  และมารยาทในการรับประทาน  
เปนตน  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เด็กจะเกิดการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติโดยไมรูตัว  และผลจากการเรียนรูนี้จะ
ชวยนําไปสูการเปลี่ยนแปลงชีวิต  ความเปนอยูของครอบครัวเด็กตอไป 
 สุดา  ประยงคพันธุ  (2539 : 12)  ไดกลาววาการจัดสภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย  เพราะมนุษยสามารถเรียนรูจากเหตุการณและ
สภาพแวดลอมไดตลอดเวลา ถาเราสามารถจัดสภาพแวดลอมใหดี ก็สามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของมนุษยใหเปนไปในทางที่ดีไดงาย  อาคารสถานที่ และสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน
มักมีอิทธิพลเหนือจิตใจของเด็ก  โรงเรียนที่มีบริเวณรมร่ืนนาพักอาศัยมีอาคารสถานที่สะอาดจัดให
เปนระเบียบ สวยงามยอมหลอหลอมพฤติกรรมของเด็กใหฝกใฝไปในทางที่ดีไดงาย 
 รวีวรรณ  ชินตระกูล  (2540 : 101) ไดกลาววาการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ
เรียนรู  หมายถึง  โรงเรียนประกอบดวยสภาพสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  ทางเคมี  ทางชีวภาพ
แวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม  ซ่ึงสภาพแวดลอมดังกลาวมีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันของ
นักเรียน ครูและทุกคนในโรงเรียนอยางมาก  การจัดสภาพสิ่งแวดลอมโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ  
ปลอดภัย  ที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูของ นักเรียนนั้น  จึงเปนสวนหนึ่งของงานอนามัยโรงเรียน  
โดยมุงเนนการสุขาภิบาล  โรงเรียนซึ่งหมายถึงการจัดการควบคุมดูแล  ปรับปรุงสิ่งแวดลอมตาง 
ๆ  ในโรงเรียนใหอยูในสภาพที่ดีและถูกสุขลักษณะ  เพื่อชวยใหสามารถปองกันโรคภัยไขเจ็บแก
นักเรียน ชวยลดอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นทั้งยังชวยสงเสริมใหนักเรียนมสุีขภาพอนามัยที่ดีดวย 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2543 : 24) ไดระบุสาระสําคัญของ
มาตรฐานที่  15  ใหมีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  สงเสริมสุขภาพอนามัย  และความ
ปลอดภัยของผูเรียน  โดยแบงไว  4  ตัวบงชี้  ดังนี้ 
 1.   การจัดสภาพแวดลอมที่สะอาด  เปนระเบียบ  ปลอดภัย 
 2.  การจัดระบบปองกันใหสถานศึกษาปลอดสารพิษ  ส่ิงเสพยติด  อาชญากรรม  และ
อบายมุข 
 3. การจัดระบบสาธารณูปโภคที่ดีจัดส่ิงอํานวยความสะดวกใหครู  และบุคลากรอยาง
เพียงพอและจัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรู  
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 จากความหมายที่กลาวมาแลวสรุปไดวา สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  หมายถึง  
การจัดสภาพตาง ๆ  ดาน  กายภาพ  ทางเคมี  ทางชีวภาพ  ทางเศรษฐกิจ  ทางสังคม  บรรยากาศ
ทั้งภายนอก  ภายในหองเรียน  การจัดระบบนิเวศวิทยาในโรงเรียน  และชุมชนใหเรียนรูเร่ือง
ความสัมพันธของสิ่ง มีชีวิตที่ตางมีประโยชนเกื้อกูลกัน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาใน 
5  ดาน  คือ ดานการจัดสภาพแวดลอมที่สะอาด  ดานการจัดระบบปองกันใหสถานศึกษาปลอด
สารพิษ     ส่ิงเสพติด  อาชญากรรม  และอบายมุข  ดานการจัดระบบสาธารณูปโภคที่ดี  ดาน
การจดัสภาพ  แวดลอมภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู  และดี  ดานการจัดสภาพแวดลอม
ภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู  ซ่ึงสอดคลองกับความถนัดและความสนใจ  เหมาะสมแกวยัและ
ศักยภาพของผูเรียนทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่อันกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ประสบการณเพื่อความสุข  ความเขาใจ  การยอมรับ   ความสําเร็จ  ความยินดี  ความปลอดภัย
การพัฒนาตนเอง  การดํารงชีวิตอยูอยางมีคุณคาและอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีครูผูสอนให
ความรักเมตตานักเรียนทุกคนดวยกัลยาณมิตรอยางจริงใจ 
  1.1.3 ความหมายของการเรียนรู 
 มีนักวิชาการและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของการเรียนรูไว  ดังนี้      
 อุทุมพร  จามรมาน,  ปทีป  เมธาคุณวุฒิ  และสุวิมล  วองวานิช  (2538 : 13-
14)  ไดนิยามไววา การเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการที่เกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวผูเรียน  ซ่ึงมี
สาเหตุมาจากสิ่งเรา หรือ ตัวกระตุน  สงผลใหเกิดพฤติกรรมที่แตกตางออกไปตามสถานการณนั้น  
กระบวนการ   ดังกลาวครอบคลุมถึงการแกปญหาและการใหเหตุผล 
 สุรางค    โควตระกูล  (2541 : 135)   ไดกลาววา    การเรียนรูของนักเรียน   หมายถึง                       
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเปนผลเนื่องมาจากประสบการณที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
หรือจากการฝกหัด  รวมทั้งการเปลี่ยนปรมิาณความรูของผูเรียน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2543 : 21)  กลาววา  การเรียนรูของ
นักเรียน  หมายถึง  การเรียนรูในสถานการณจริง  สถานการณจริงของแตละคนไมเหมือนกัน  จึง
ตองเอาผูเรียนแตละคนเปนตัวตั้ง   ครูจัดใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ  กิจกรรม  และ
การทํางาน  อันนําไปสูการพัฒนาผูเรียนครบทุกดาน  ทั้งทางกาย  ทางจิต  หรืออารมณ  ทาง
สังคม  และทางสติปญญาซึ่งรวมถึงพัฒนาการทางจิตวิญญาณดวย 
 กรมวิชาการ  (2545 : 57)  ไดกลาวถึงการเรียนรูของผูเรียนขึ้นอยูกับ  4  หลักการ  คือ 
 1.    การเรียนรูเพื่อสรางความรู 
  2.    การเรียนรูเพื่อใหสามารถใชความรูสรางปญญา 
 3.    การเรียนรูเพื่อการดํารงชีวิตอยูอยางมีคุณคาในสังคมประชาธิปไตย 
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  4.    การเรียนรูที่จะอยูรวมกันอยางมีความสุขและสรางสันติสุขใหแกโล 
 กูด (Good.  1973 : 314)  ไดใหความหมายของการเรียนรูวา  หมายถึง  
เปลี่ยนแปลงการตอบสนองหรือการแสดงออกของพฤติกรรมแตเพียงบางสวน หรือท้ังหมด อัน
เปนผลมาจากประสบการณ 
 ฟนเชอร  (Fincher.  1985 : 56) ไดกลาวถึงการเรียนรูในระดับอุดมศึกษาวาเปน
กระบวนการแสวงหาความรูและบูรณาการโดยผานกระบวนการที่เปนระบบของการสอน หรือการจัด
ประสบการณทั้งนี้จะแตกตางกันในดานรูปแบบของความรูทักษะและความเขาใจ ซ่ึงผูเรียนอาจใช
หรือประยุกตในสถานการณใหม  หรือภายใตเงื่อนไขที่ตางจากสภาพการสอน 
 จากความหมายที่กลาวมานั้นสรุปไดวา การเรียนรูของนักเรียน หมายถึง การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอันเนื่องมาจากการจัดประสบการณหรือส่ิงแวดลอม ตลอดจนแหลงเรียนรูตาง ๆ ให
เหมาะสมกับความถนัด  และความสนใจ  เหมาะแกวัยและศักยภาพของผูเรียน  เปนผลใหเกิดการ
เปล่ียนแปลง   ประสบการณเพื่อความสุข  ความเขาใจ  การยอมรับในความสําเร็จ  และมีความยินดี  
เพื่อจะพัฒนาตนเอง  สามารถดํารงชีวิตอยูอยางมีคุณคาในสังคมอยางสันติสุข 
 สรุปไดวา  การสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู  หมายถึง  การจัดสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ  และจิตภาพที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูและการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนทําให
ผูเรียนเกิดความรูสึกอบอุน  กระตือรือรน  มั่นใจในตนเอง  เปนการกระตุนและสรางแรงจูงใจให
เกิดการเรียนรู  รับรู รวมกิจกรรม  และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนในชั้นเรียน   
        1.2 องคประกอบของบรรยากาศในชั้นเรียน 
  ผจงกาญจน  ภูวิภาดาวรรธน  (2541 : 89-90)  กลาวถึงสิ่งสําคัญสามประการที่
ประกอบขึ้นมาเปนบรรยากาศในชั้นเรียน คือ องคประกอบดานกายภาพ อันหมายรวมถึง การ
ตกแตงหองเรียน  การจัดที่นั่ง การจัดมุมสนใจ ที่กระตุนใหนักเรียนตื่นตัวตอส่ิงแวดลอมรอบตวัและ
ปญหา องคประกอบดานสติปญญา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนคิด
หลาย ๆ ทาง  คิดแปลก ๆ แตกตางไปจากที่เคยทํามา  รวมไปถึงการกระตุนใหตั้งคําถาม  และ
แกปญหาอยางสรางสรรค  และองคประกอบดานอารมณ  อันเกิดจากทัศนคติเชิงบวกของครูตอ
ความสาํคัญในการสงเสริมความคิดสรางสรรค ครูที่เขาใจนักเรียน และสรางบรรยากาศที่มีความ
เปนกันเอง บรรยากาศที่กอใหเกิดความรวมมือกันและสรางความไววางใจใหเกิดขึ้นในตัวเด็ก จะ
ชวยใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในการสรางสรรคงาน  และมีการแสดงออก ซ่ึงความคิดสรางสรรค
มากขึ้น 
   แทกจริิ และเลวิน (Tagiuri  and  Litwin.  1968 : 267)  ไดจําแนก
สภาพแวดลอมในหองเรียนออกเปน  4  มิติ  คือ 
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   1.   ลักษณะทางนิ เวศวิทยาไดแก   ลักษณะทางกายภาพของหอง เรี ยน  และ
สภาพแวดลอม     ทางวัตถุของหองเรียน  เชน  การจัดที่นั่ง  การตกแตงภายในหองเรียน  ความ
แออัด  เสียง  แถว  เปนตน  
   2.  สภาพหองเรียน  ไดแก  ลักษณะความเกี่ยวของของบุคคลและบุคลิกภาพสวนรวม
ของบุคคลในหองเรยีน 
   3.  ระบบสังคม ไดแก  แบบแผนความสัมพันธระหวางบุคคลหรือระหวางกลุมที่
กําหนดขึ้นภายในหองเรียน 
   4.   ระเบียบของการปฏิบัติ  ไดแก  รูปแบบของการปฏิบัติเชิงสังคมภายในหองเรียนอัน
ประกอบดวยความเชื่อ  คานิยม  บรรยากาศทางวิชาการหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับการสรางหรือการใช
สติปญญา 
   แอสติน (Astin.  1971 : 332)  ไดกลาวถึงองคประกอบของบรรยากาศในชั้นเรยีนวา  
ประกอบดวย  6  ประการ  คือ 
  1. การมีสวนรวมในหองเรียน   
  2.    การแสดงความกาวราวโดยวาจา 
  3.  ลักษณะที่เปดเผยของผูสอน   
   4.    ความคุนเคยกับผูสอน  
  5.  การจัดระบบระเบียบในหองเรียน   
   6.    ความเขมงวดของการใหคาลําดับคะแนน  
  องคประกอบทั้ง 6  ประการ  เกี่ยวของกับสิ่งเราทางกายภาพและความสัมพันธระหวาง
บุคคล  องคประกอบบางประเภท  ดังเชน  ลักษณะเปดเผยของผูสอน  และความคุนเคยกับผูสอน
จะสะทอน ถึงบุคลิกภาพของอาจารย  นอกจากนี้การแสดงความกาวราวโดยวาจาก็จะเกี่ยวของ
กับพฤติกรรม ของนักเรียนและอาจารย การจัดระเบียบในหองเรียนก็จะเกี่ยวกับการบริหารและ
ลักษณะทางกายภาพของหองเรียน  
  มอส  (Moss.  1984 : 327) ไดกลาวถึงองคประกอบของบรรยากาศในหองเรียน
ออกเปน  3  ดาน  ดังนี้ 
 1.    ดานความสัมพันธ   ไดแก   
   1.1   การมีสวนรวมในกิจกรรมของหองเรียน   คือ  การที่ผูเรียนไดรับการยอมรับให
เปน  สวนหนึ่งของหองเรียน  และมีสวนรวมในกิจกรรมในหองเรียน 
   1.2 การสนับสนุนสงเสริมอารมณ  คือ  การที่ผูเรียนไดรับการเอาใจใส  สนับสนุน  
แนะนํา  ช้ีแนะจากครูและเพื่อนรวมชั้น 
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  2.   ดานพัฒนาการสวนบุคคล ไดแก 
  2.1   ความเปนอิสระ คือ  การที่นักเรียนมีอิสระในการคิดและทําตามใจตนเอง  
โดยไมมีผูอ่ืนมาบังคับ 
  2.2 การมีเพื่อนฝูง  คือ  การมีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนในหองไมวาจะเปนความ
รักใครปรองดอง  สามัคคี  หรือการแบงพรรค  แบงพวก  การอยูโดดเดี่ยวเพียงลําพัง 
   2.3 ดานการยดึถือระบบและการเปลี่ยนแปลง  มีขอบเขตอยูที่ความเปน
ระบบระเบยีบ ในสภาวะแวดลอม  ระบบคาดหวัง  การยึดถือขอบงัคบั  การตอบสนองตอการ
เปลี่ยนแปลง 
  ซูเทอรแลนด (Sutherland.  1994 : Online) กลาววา สภาพแวดลอมใน
หองเรียนประกอบดวย  ลักษณะทางกายภาพ  และบรรยากาศทางสังคม ของสถานการณเรียนรู 
โครงสรางและการมีสวนรวมของสภาพแวดลอมทางสังคมสามารถชวยแกไขขอจํากัดของลักษณะทาง
กายภาพของหองเรียน 
  สรุปองคประกอบที่ชวยสรางบรรยากาศในชั้นเรียน  ไดวา 
  1.   ผูสอน  หมายถึงคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูสอน  ความรู ประสบการณ   
ทัศนคติ  และคานิยม  ฯลฯ 
  2.  ผูเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูเรียน  ความรู  ประสบการณ      
ทัศนคติ  และคานิยม  ฯลฯ 
  3.   ลักษณะทางนิเวศวิทยาหรือลักษณะทางภายภาพของหองเรียน หมายถึง  
ลักษณะที่เปนรูปธรรมและสภาพแวดลอมทางวัตถุของหองเรียน เชน การจัดที่นั่ง ขนาดของหองเรียน 
การตบแตงภายในหองเรียน 
  4.   การจัดการภายในหองเรียน  หมายถึง  ความเกี่ยวของของบุคคลในหองเรียน
อันทําใหเกิดกระบวนการเรียนการสอนในหองเรียน 
  องคประกอบดังกลาวจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง  และ
ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรค  ตลอดจนความสําเร็จในการเรียน 
 1.3 แนวทางการจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนท่ีเอ้ือตอการเรียนรู 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2539 : 142-143)  ได
กลาววา การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู ไดแก การดูแลรักษาความ
สะอาด  ความเปนระเบียบเรยีบรอย  เพื่อเปนการสงเสริมสุขภาพอนามัยของเด็ก  และเพื่อเปน
ตัวอยางที่ดีสําหรับนักเรียนและชุมชนในเรื่องความสะอาด  ส่ิงที่ควรปฏิบัติในการดูแลรักษาความ
สะอาดและสิ่งแวดลอมในบริเวณโรงเรียน     ไดแก 
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 1.  จัดใหมีร้ัวกันบริเวณโดยรอบโรงเรียน  ถาเปนรั้วตนไมควรตัดแตงใหเปนระเบียบ
อยูเสมอ  ส่ิงของเครื่องใชในโรงเรียนจะตองจัดวางเขาที่ใหเปนระเบียบเรียบรอย 
 2.  จัดทําสนามหญาบริเวณที่วางในโรงเรียนที่มิไดใชเปนถนนและทางเดิน  ตัดแตง
ตนหญา  ใหสวยงาม  ปลูกไมดอก  ไมประดับ  ไมใหรมเงา  เพื่อใหบริเวณโรงเรียนรมร่ืน  และทํา
ใหอากาศในบริเวณโรงเรียนสะอาดสดชื่นขึ้น 
 3.   พื้นบริเวณโรงเรียนไมควรปลอยใหเฉอะแฉะ  ถาเปนที่ลุมเปนบอตองปรับถม
ใหเรียบรอย 
 4.   จัดใหมีระบบระบายน้ําทิ้ง และน้ําฝนที่ถูกหลักสุขาภิบาล เพื่อปองกันมิใหน้ําทวมขัง  
ในบริเวณโรงเรียน 
 5.   เครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ  ของโรงเรียน  เชน  จอบ  มีด  เสียม  เมื่อใชแลวควรเก็บเขา
ที่ใหเรียบรอย  ไมควรทิ้งไวโดยไมเปนที่เปนทาง 
 6.  มีการดูแลรักษาความสะอาดสนามหญา  และบริเวณโดยรอบโรงเรียนโดยหมั่นปด
กวาดเก็บเศษกระดาษ  ใบไม  เศษไม  และเศษสิ่งของตาง ๆ  ใสในถังเก็บขยะมูลฝอยเพื่อนําไป
กาํจัดทุกวัน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2541ก : 112 – 114)  ไดกลาวถึง  การจัด
สภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู โรงเรียนควรดําเนินการ  ดังตอไปนี้ 
 1.  จัดส่ิงแวดลอมตาง ๆ นอกหองเรียนใหสะอาด  ปลอดภัยและถูกหลักสุขาภิบาลได  
ดังนี้ 
  1.1 ปรับปรุงดูแลบริเวณโรงเรียน  สนามเปนที่ราบ  ไมใหมีน้ําขังตลอดเวลา 
  1.2 ตึกอาคารเรียน  ตลอดจนอาคารตาง ๆ  ในโรงเรียน  ตองมีความ
แข็งแรงมั่นคงโดยไดรับการซอมแซมอยูเสมอ  สวนประกอบของอาคารเรียน  เชน บันได 
ระเบียบหอง  ตองไดรับการดูแลรักษาความสะอาด  ไมมีส่ิงของวางเกะซึ่งเปนสาเหตุของอุบัติเหตุ 
  1.3 เครื่องใชตาง ๆ รวมทั้งอุปกรณการเรียนการสอน  เชน  โตะเกาอี้  กระดานดํา
ตองมอียางเพยีงพอ  อยูในสภาพเรียบรอย  ไดรับการดูแลและซอมแซมอยูเสมอ 
  1.4 สระน้ํา  โรงอาหาร  โรงยิม  หองประชุม  รวมทั้งหองเรียน  และ
กิจกรรมตาง ๆ ควร  ไดรับการตรวจตรา  ซอมแซมดูแล  และหาทางปองกันอุบัติภัยอยูเสมอ  มี
อุปกรณดับเพลิงในสภาพดี  ใชการใหอยูในบริเวณที่หยิบไดสะดวกประจําอาคารตาง ๆ   
  1.5 หองเรียนมีทางระบายอากาศ     แสงสวางอยางพอเพียงและเหมาะสม 
โรงเรียนควรจัดแยกพื้นที่ที่ใชทํากิจกรรมออกเปนสัดสวน  เชน  แบงเนื้อท่ีไวสําหรับการจอดรถ  
เนื้อที่สําหรับจัดกิจกรรมกลางแจง 
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  1.6 มีเครื่องหมายจราจรที่จําเปนติดไวมองเห็นชัดเจนมีการกําหนดขอปฏิบัติและจัด
นักเรียนชวยเปนเจาหนาที่จราจรที่หนาโรงเรียน  ภายใตความควบคุมของครู 
 2.  วางแผนปองกัน  ไดแก  การจัดการปองกันตามสถานที่ตาง ๆ  ที่นาจะกอใหเกิด
อันตรายแกนักเรียน  รวมทั้งเพื่อเปนการประชาสัมพันธเกี่ยวกับอุบัติภัย อันอาจจะเกิดขึ้นไดจาก
การวางแผนปองกัน  ดังนี้ 
  2.1 จัดใหมีการตรวจสุขภาพและอาการผิดปกติของนักเรียนเปนประจํา  และ
หาสาเหตุของการเจ็บปวย 
  2.2  จัดตั้งกฎเกณฑตลอดจนขอหาม  เชน  หามเขาไปในบริเวณที่กําลังมีการ
กอสรางอาคาร  บริเวณสระน้ํา  หรือขอบังคับ  มิใหนักเรียนกระทําสิ่งใดที่นาจะทําใหเกิดอุบัติภัย
ได  เชน   การวิ่งตามระเบียงหรือบันได 
   2.3 ติดปายประกาศเกี่ยวกับคําเตือน  ตามสถานที่ที่คิดวาคอนขางจะเปนอันตราย
ลอแหลมตอนักเรียน  เชน  สนาม  บันได  มุมอาคาร  สายไฟ  สถานที่กอสราง 
 3.   จัดบริการความปลอดภัย  ดังนี้ 
  3.1   ดูแลความปลอดภัยในการเลน  รวมทั้งตรวจสอบความสึกหรอ  และแกไข
ความชํารุดทรุดโทรมของสิ่งตาง ๆ  อันอาจเกิดอันตรายขึ้นได 
  3.2 จัดหาอุปกรณหรือเครื่องมือเครื่องใชในการปองกัน  และควบคุมอุบัติภัยหรือ
อันตรายตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นได  เชน  มีเครื่องดับเพลิงเตรียมพรอมอยูเสมอ  รวมทั้งวางแผนปองกัน  
ไวลวงหนาดวย  โดยศึกษาจากบันทึกประจําวันของครูและสถิติอุบัติภัยของโรงเรียน 
  3.3 ตรวจตรา สอดสองไมใหนกัเรียนนําวัตถุหรือส่ิงของที่อาจเกิดภัยหรืออันตราย
เขามาในโรงเรียน  เชน  วัตถุระเบิด  อาวุธ  ของมีคม  เครื่องประดับหรือของมีคา 
  3.4  มีหองพยาบาลสําหรับบริการชวยเหลือ  และใหการปฐมพยาบาลเมื่อเวลาเกดิ
อุบัติภัย 
  3.5  ครูคอยควบคุมการใชสารเคมี    และการใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ  เชน  อุปกรณ   
ไฟฟาของมีคม 
                สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  (2542 : 81 – 87)  ไดกลาววา       
การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนทีเ่อื้อตอการเรียนรู  ดังนี ้
 1.   ใหทุกโรงเรียนมีสภาพแวดลอมที่สะอาด  ถูกสุขลักษณะ  ปลอดภัย  และไมมีปญหา
ในดานมลพิษ 
 2.   ทุกโรงเรียนมีแผนและดําเนินการคุมครอง  ปองกัน  และชวยเหลือนักเรียนจาก
การถูกละเมิดทั้งทางรางกายและจิตใจ 
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 3.   ทุกโรงเรียนรณรงค  ปองกันสิ่งเสพยติด อบายมุข การถูกรังแก การทะเลาะวิวาท  
ส่ือที่ไมเหมาะสม 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ   (2541ข : 81 – 85) ไดกลาววา 
การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู หมายถึง  การจัดสภาพแวดลอมทาง
กายภาพและการจัดสภาพแวดลอมทางสังคมที่เหมาะสม ซ่ึงจะมีผลชวยทําใหผูเรียนมีสุนทรียภาพ มี
จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค รวมทั้งมีผลตอการพัฒนาการทุกดาน  ทั้งพัฒนาการทางดาน
รางกายอารมณ      ทางโรงเรียนจึงควรจัดใหมีสวนหยอม  มีน้ําพุ  การปลูกตนไมใหญเพื่อใหรมเงา
มีมุมพักผอน  มีสนามเด็กเลน  ปายคําขวัญ รวมไปถึงหองเรียนที่สะอาด  มีระเบียบ  มีแสงสวาง
เพียงพอ  ไมมีเสียงรบกวน  อุปกรณเครื่องใชในหองเรียนครูและเหมาะสมกับสภาพการเรียนรู การจัด
สภาพแวดลอมทางสังคมที่ปราศจากสิ่งที่เปนมลพิษ อบายมุข และบรรยากาศที่อบอุนเปนมิตร มี
ความเขาใจเอื้ออาทร ครูให   คําปรึกษามีความรักความเมตตาและความหวังดีอยางจริงจังกับ
นักเรียน 
 จากที่กลาวมาแลวสรุปไดวา การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู 
หมายถึง  โรงเรียนจัดบริเวณตาง ๆ ของโรงเรียนมีการปลูกไมดอกไมประดับรมรื่นสวยงาม  
หองเรียน หองพยาบาล  โรงอาหาร  หองสวม  บริเวณที่ดื่มน้ํา  ใหมีความสะอาดมรีะเบียบอยู
เสมอ  มีการดูแลบํารุงรักษาสภาพอาคารเปนประจํา  จัดทําร้ัว  ทําทางระบายน้ํา  มีที่กําจัดขยะ
เปนสัดสวน  มีการตรวจสภาพอุปกรณของสนามเด็กเลนอยูเสมอ  ไมใหเกิดอันตรายข้ึนแก
นักเรียน  เพื่อการพัฒนา คุณภาพชีวิตของนักเรยีนใหเปนทรัพยากรบุคคลที่มีสุขภาพอนามัยที่ดี  
และจะเสริมสรางนิสัยและพฤติกรรมของนักเรียนใหรักความเปนระเบียบเรียบรอย  จะมีอิทธิพลตอ
จิตใจเด็กที่เอื้อตอการเรียนรูดวย 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2541ข : 83 - 84)  ไดกลาววา บริเวณ
โรงเรียน      ทั้งหมด  คือ  นอกหองเรียนของเด็กนักเรียน  แสดงใหเห็นวาบริเวณโรงเรียน
ทั้งหมดจะตองถูกจัดสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมใหเอ้ือตอเด็กเพื่อใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาการที่ดี  
แนวทางในดําเนินการจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนมี  ดังนี้ 
                 การจัดสภาพแวดลอมเพื่อโรงเรียนเปนสถานที่ที่นาอยู  ไดแก  โรงเรียนมีการจัด
สภาพแวดลอมใหสวยงามสะอาด  รมร่ืน  มีระเบียบดวยวิธีการตาง ๆ เชน  อุทยานทางการศึกษา  
จัดทําสวนหยอม   ปลูกตนไมยืนตน  สรางบอบัว  จัดที่นั่งพักผอนและที่อานหนังสือ 
                 การจัดสภาพแวดลอมเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอน  ไดแก  การจัดสถานที่เพื่อ
ดําเนิน        กิจกรรมการเรียนการสอน  เชน  สนามกีฬา  สนามฝกฝนรางกาย  สนามเด็กเลน  
ปายชื่อ  ปายคําขวัญ  สนามคณิตศาสตร  สอนกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 
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 กรมวิชาการ  (2539 : 13 - 13)  ไดกลาววา  อุทยานการศึกษา  เปนการจัด
ประสบการณตาง ๆ และกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้น  เพื่อสงเสริมการเรียนการสอนใหมีบรรยากาศ  
สามารถกลอมเกลาจิตใจ    นักเรียน  ครู  ไดพบกับความสงบสุข  ความรมร่ืน  ความรูและความ
เขาใจในสิ่งที่ควรจะไดรับจากสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอื่น ๆ  สถานที่ที่จะ
จัดสรางไดนั้นสามารถที่จะจัดไดใน  2  ลักษณะ     ดังนี้ 
 1.   จัดหองเรียน  ไดแก  สวนหยอม  สวนสมุนไพร  สวนสุขภาพ  สวนเกษตร  สวน
ธรรมะหรือสวนจริยธรรม  สวนปาในโรงเรียน  บอปลา  สวนสัตวหรือสวนนก  สวนหนังสือ  สวน
ดูดาว  สวนจราจร  สวนแมลง  สวนวิทยาศาสตร  หองสมุด 
  2.  จัดในชุมชน  ไดแก  สวนปา  สวนสาธารณะ  โบราณสถาน  พิพิธภัณฑหมูบาน    
สถานที่ปฏิบัติธรรม  ที่อานหนังสือประจําหมูบาน  วัด  สหกรณตาง ๆ 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2540 : 1 - 14)   ไดกลาวไววา
วิธีการที่  จัดภูมิทัศนหรือการจัดสวนเปนงานศิลปะอยางหนึ่ง  โดยการนําพันธุไมและวัสดุตกแตง
สวนตาง ๆ มาจัดใหเกิดความสวยงาม  รูปแบบที่จัดจะมีความแตกตางกัน  ตามลักษณะของพื้นที่
สภาพแวดลอมและจุดมุงหมายในการใชประโยชน  โดยแบงชนิดของสวน  ตามประโยชนในการ
ใชสอย  สถานที่  จัดสวนแบงไดเปน  13  ชนิด  ตามลักษณะการจัดได  ดังนี้ 
 1.  การจัดสวนหิน คือ การนําหินธรรมชาติมาเปนองคประกอบสําคัญในการจัดสวน  
และใชพันธุไมมาปลูกประกอบ  ใหมีความสัมพันธและกลมกลืนกับหินที่จัดวาง  แนวความคิดใน
การจัดมักจะนํารูปแบบจากธรรมชาติ  เชน  โขดหิน  เนินเขา  เกาะแกง  ลําธารหรือน้ําตก 
 2.    การจัดสวนกรวด  คือ  การนํากรวดขนาดตาง ๆ มาโรยบนพื้นที่ที่เปนที่วาง
แทนการปลูกหญา  หรือใชกรวดโรยใหมีลักษณะคลายลําธารน้ําหรือสระน้ํา  โดยมีหินและพันธุ
ไมประดับอื่น ๆ   เปนองคประกอบที่มีความสวยงาม 
 3.   สวนทะเลทราย  คือ  การจัดสวนสวนใหญจะเหมาะกับการจัดดวยพันธุไมที่สามารถ
ทนแลงได  เชน  พวกตะบองเพชร  และปาลมบางชนิด  เพื่อใหเกิดความกลมกลืนดูเปนธรรมชาติ  
ในประเทศไทยการจัดสวนทะเลทรายควรคํานึงถึงปญหาการชะลางจากฝน 
 4.  สวนน้ํา  คือ  การจัดสวนน้ําจะเนนบริเวณน้ําใหเดนมากกวาสวนประกอบอื่น ๆ  
ซ่ึงอาจจะจัดในรูปแบบของลําธารน้ํา  สระน้ํา  บอน้ําพุ  หรือน้ําตกและสวนประกอบที่สําคัญ
ที่สุดของสวนน้ําอีกอยางหนึ่งก็คือกอนหินขนาดตาง ๆ นํามาจัดเรียงในลักษณะของธรรมชาติ  
สําหรับพันธุไมที่ใช  ไดแก  พันธุไมน้ํา  เชน  ตนกก  บัว  เตย 
 5.   สวนลอย  คือ  การจัดตกแตงพันธุไมประดับบนอาคาร  ส่ิงกอสรางที่อยูเหนือ
ดินปกติ  ไดแก  การจัดสวนลอยแบบแขวน  การจัดสวนลอยติดตั้งบริเวณขอบหนาตาง  สวน
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ลอยท่ีติดตั้งบริเวณกันสาด  สวนถาดฟาหรือสวนระเบียง  จะจัดบริเวณดาดฟาหรือระเบียงใหมี
บางสวนหรือทั้งหมดคลายกับสวนที่อยูบนพื้นดิน 
 6.   สวนกระถาง  คือ  การจัดสวนกระถางที่มักนิยมจัดกันมากตามถนนหนทางทั่ว 
ๆ ไปสามารถใชในโอกาสที่มีงานพิธีงานเลี้ยง  งานเทศกาลและการจัดแสดงตาง  ๆ  สามารถจัด
ตกแตงไดอยางรวดเร็วทันตอเหตุการณ  เมื่อหมดภาระใชสอยก็สามารถโยกยายกลับคืนไดงายดวย  
เชน  โกสน   สนฉัตร 
 7.   สวนหยอม  คือ  การจัดสวนไมประดับที่ใชเนื้อที่ในการจัดนอย  เปนสวนที่มี
ขนาดเล็กหรือจัดเนนเปนจุด ๆ ในพื้นที่ขนาดใหญ  เชน  บริเวณปายโรงเรียน  หนาโรงเรียน  
หรือที่บริเวณโรงอาหารเพื่อใหเกิดมุมมองที่นาสนใจที่เนนความสวยงามเปนหลัก 
 8.  สวนสาธารณะ คือ การจัดสวนขนาดใหญ  มีรูปแบบแตกตางกันไปขึ้นอยูกับ
ลักษณะของพื้นที่  ประกอบดวยลานจอดรถ  พื้นที่สําหรับพักผอนออกกําลังกาย  มีถนนสําหรับ
จอดรถยนต  รถจักรยาน  และมีทางเดินเชื่อมระหวางจุดตาง ๆ มีสาธารณูปโภคสําหรับอํานวย
ความสะดวก  เชน  หองน้ําสาธารณะ  โทรศัพท   เปนตน 
 9.  สวนสุขภาพ  คือ การจัดสวนที่มีจุดประสงคหลักเพื่อใหเปนที่ออกกําลังกายซึ่ง
ประกอบดวยลานบริหารรางกาย  ทางวิ่ง  ซ่ึงจะบรรจบกันเปนวงกลม  มีเครื่องออกกําลังกาย  มี
แผนปายแสดงวิธีการฝก  วางเรียงตามลําดับ  เวนระยะใหเหมาะสมกับพื้นที่ 
 10.  สวนรวบรวมพันธุไม  คือ  การจัดสวยพฤกษศาสตร  อาจจะจัดรวบรวมพันธุ
ไมในเฉพาะเรื่องใด   เร่ืองหนึ่ง  เชน  สวนพันธุไมวรรณคดี  สวนไมหอม  สวนสมุนไพร 
 11.  สวนสําหรับเด็กหรือสนามเด็กเลน  คือ  การจดัสนามที่เด็ก ๆ แสดงออก  มี
กิจกรรมตาง ๆ  ใหความสนุกสนานประกอบดวยสนามสําหรับวิ่งเลน  บอทราย  ที่นั่งพัก  และ
เครื่องเลนตาง ๆ   เชน  ชิงชา  กระดานลื่น  กระดานหก  มาหมุน  เปนตน  ตนไมสวนใหญจะ
เปนตนไมใหรมเงา 
 12.   สวนครัว  คือ  การจัดสวนครัวสวนใหญจะปลูกเปนแปลงยาวขนานกัน
ธรรมดา   ซ่ึงอาจดัดแปลงรูปแบบเปนสวนแบบประดิษฐได  โดยจัดแปลงปลูกเปนลวดลาย
เรขาคณิต  และจัดใหมีจุดศูนยกลางเปนอางน้ําขนาดใหญสําหรับใชตักรดผัก 
 13.  สวนสมุนไพร  มีรูปแบบไมแตกตางจากการจัดสวนทั่วไป  เพียงแตวาตนไมที่
ปลูกตกแตงในสวนจะเปนพืชสมุนไพรชนิดตาง ๆ  
 จากที่กลาวมาแลวสรุปไดวาการจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียน ที่เอ้ือตอการเรียนรู  
หมายถึง  โรงเรียนพัฒนาสงเสริมใหสถานที่  และบริเวณโรงเรียนใหเหมาะสมสวยงาม  สะอาด  รม
ร่ืน  ควรจัดใหมีแหลงเรียนรูเพื่อสงเสริมการเรียนการสอน  เชน  อุทยานการศึกษา  สวนหยอม  
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น้ําพุ    ที่นั่งของนักเรียนอยางเพียงพอ  สนามกีฬา  หองสมุด  มุมพักผอน  น้ําดื่มที่สะอาด  ปาย
คําขวัญ  ของโรงเรียน  มีหองพักครู หองน้ํา หองสวมอยางเพียงพอ  ถังขยะเพียงพอกับจํานวนขยะ
ในแตละวัน  เพื่อใหผูเรียนมีสุนทรียภาพ  จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค  รวมทั้งมีผลตอ
พัฒนาการทุกดาน  ทั้งพัฒนาการดาน  รางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา 

       
  1.4 องคประกอบของการเรียนรู 
 ลินกรีน  (Lindgren.  1969 : 6-7)  กลาววา ในการจัดการเรียนรูหรือการจัด
การศึกษาใด ๆ  ก็ตามการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตองประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ  3  
ประการ  ดังนี้    
 1.   ตัวผูเรียน  ผูเรียนเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการเรียนรู  แมจะจัดการเรียนรู
ใหดีสักเพียงใดก็ตาม  ถาไมมีผูเรียนก็จะไมมีการเรียนรูเกิดขึ้น  ดังคํากลาวที่วา  “ถาไมมีผูซ้ือก็จะ
ไมมีการขาย  และถาไมมีผูเรียนก็จะไมมีการเรียนรูเกิดขึ้น”การที่ผูเรียนแตละคนสามารถเรียนรูมาก
นอยเพียงใด  ยอมขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคลในดานตาง ๆ  ของผูเรียน  เชน  ความ
แตกตางระหวางวัย ความแตกตางระหวางเพศ ความแตกตางทางดานสติปญญาและความสามารถ  
ตลอดจนความแตกตางของความสนใจ  เปนตน 
 2.   กระบวนการเรียนรู  หมายถึง  การกระทําหรือพฤติกรรมตาง ๆ ของผูเรียนใน
ขณะที่กําลังเรียนเพื่อใหมีการเรียนรูเกิดขึ้น  โดยการรับสัมผัส  การรับรู  การซักถาม  การคิดหา
เหตุผล  หรือการทดลองก็ได  การกระทําหรือพฤติกรรมตาง  ๆ ดังกลาว  จะเห็นพฤติกรรมภายใน
หรือพฤติกรรมภายนอกก็ได 
  3. สถานการณในการเรียนรู   หมายถึง  สภาพการณตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนใน
ขณะที่กําลังเรียน  เชน  ความเหนื่อยออน ความหิว  ความกลัว ความรอนหนาวของอากาศ  ความมืด  
แสงสวาง  ความเงียบหรือเสียงดัง  เปนตน  สภาพการณเหลานี้ไมไดเกี่ยวของโดยตรงกับการเรียนรู  
แตมีผลกระทบตอผูเรียนและกระบวนการเรียน  เพราะทําใหสมาธิ  ความพรอม และความตั้งใจใน
การเรียนของผูเรียนเปลี่ยนแปลงไปได 
  1.5 ชนิดของการเรียนรู 
 ในชีวิตของคนเรามีเร่ืองที่จะตองเรียนรูมากมาย  และตองเรียนรูโดยไมมีที่ส้ินสุด  ทั้งนี้
เพราะทั้งตัวเราและสิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  และมีส่ิงใหม ๆ  เกิดขึ้นอยูเสมอ  
การเรียนรูจึงมีอยูมากมายหลายชนิด  ในที่นี้จะขอกลาวถึงชนิดของการเรียนรูที่ไดมีการจําแนกไว  
ดังนี้ 
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 อรนุช  หลิมประเสริฐ (2525 : 14)  จําแนกการเรียนรูของคนเราออกเปน  4  
ชนิด  ดังนี้   
 1.   การเรียนรูที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของการรูการเกิด  ไดแก  การเรียนรู
ในสาขาวิชาตาง ๆ  เพื่อใหเกิดความรูใหมขึ้นมา  เชน  การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  การเรียนวิชา
คอมพิวเตอร  และการเรียนวิชาการโรงแรม  เปนตน 
 2.   การเรียนรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางดานการจูงใจ  อันเปนการเรียนรูที่
เกี่ยวกับการชอบหรือไมชอบส่ิงตาง ๆ  เชน  ชอบดูภาพยนตรสารคดีที่เกี่ยวกับธรรมชาติ  ไมชอบ
การเดินทางดวยเครื่องบิน  หรือไมชอบพฤติกรรมของนักการเมืองบางคน  เปนตน 
 3.  การเรียนรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความเชื่อท่ีเปนพื้นฐาน  ไดแก  ความเชื่อที่
ไดรับการสั่งสอนมาจากครอบครัว  สังคม  ประเพณีและวัฒนธรรม  เชน  อคติเร่ืองผิว  การเมือง  
การปกครอง       เชื้อชาติ  หรืออาหารการกิน  เปนตน 
 4.   การเรียนรูเกี่ยวกับการควบคุมกลามเนื้อรางกาย  ไดแก  การเรียนวิชาทักษะที่
อาศัยการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อรางกาย  เชน  การเลนกีฬา  เตนรํา  และการเลนดนตรี  เปน
ตน 
 ฟอสเตอร  (Foster.  1951 : 69 – 70)  จําแนกการเรียนรูออกเปน  3  ชนิด  
คือ 
 1.  การเรียนรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงหรือคําชี้แจงตาง ๆ เปนการเรียนรูเพื่อการเขาใจ
ขอเท็จจริง  หรือคําอธิบายที่มีอยูในสถานการณตาง ๆ ของสังคม  เพื่อบุคคลจะไดมีการที่ปฏิบัติ
ถูกตอง  เชน  การเรียนรูเพื่อการปฏิบัติตามเครื่องหมายการจราจร  เรียนรูคําอธิบายวิธีการใชยา
ตามคําสั่งของแพทย  เรียนรูถึงอันตรายของโรคเอดส  ตลอดจนวิธีปฏิบัติตนอยางถูกตอง  เพื่อ
ไมใหติดเชื้อเอดส  หรือเรียนรูขั้นตอน    การเตรียมดินสําหรับปลูกพืช  เปนตน 
 2.   การเรียนรูเกี่ยวกับทักษะไดแกการเรียนรูภาษา  ตัวเลข  หรือเรียนรูการใช
กลามเนื้อในการเคลื่อนไหวอวัยวะสวนตาง ๆ  ของรางกาย  ในระยะเริ่มตนของการเรียนรู  ควรมี
ผูรูหรือ      ผูเชี่ยวชาญคอยควบคุมอยางใกลชิดเพื่อปองกันไมใหมีการเรียนรูที่ไมถูกตองเกิดขึ้น  
หลังจากนั้นก็เปนหนาที่ของผูเรียนโดยตรงในการแสวงหาความชํานาญ  ดวยการฝกฝนตนเอง
อยางสม่ําเสมอ 
 3.  การเรียนรูเกี่ยวกับเจตคติ  ไดแก  การเรียนรูเพื่อใหเกิดความชื่นชม  ชอบพอ  
รังเกียจสิ่งใด ส่ิงหนึ่งทั้งที่เปนมนุษย  สัตว  ส่ิงของ  หรือสถานการณตาง ๆ ก็ได  เจตคติอาจ
เกิดขึ้นไดจากประสบการณตรงของตนเองหรือไดรับการถายทอดเจตคตจิากบคุคลใกลชดิ  เชน  บดิา
มารดา เพื่อน    ผูที่เคยมีประสบการณมากอน  หรือจากสื่อมวลชนกไ็ด เจตคติที่เกิดขึ้นแลวก็ยัง
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สามารถเปลี่ยนแปลงได  แตตองใชเวลาคอนขางมาก  ทั้งนี้เพราะคนสวนใหญมักยืนยันที่จะรักษา
เจตคติเดิมของตนเองเอาไว  มากกวาที่จะเปลี่ยนแปลงเจตคติไปจากเดิม 
 แมจะมีการจําแนกการเรียนรูออกเปนชนิดตาง ๆ  แลวก็ตาม  ก็ไมไดหมายความวาการ
เรียนรูแตละชนิดจะแยกจากกันโดยเด็ดขาด  ดังเชน  การเรียนรูเกี่ยวกับทักษะ  หรือการเรียนรู
เกี่ยวกับเจตคติ ยังตองอาศัยการเรียนรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงหรือคําชี้แจงตาง ๆ  มาเปนพื้นฐาน
เบื้องตนของการเรียนรู  เปนตน 
  นักจิตวิทยาไดพยายามศึกษาการเรียนรูในหลายวิธี หลายแงหลายมุม รวมทั้งวิธีการ
ทดลองเพื่อจะไดตอบคําถามตาง ๆ  ซ่ึงเปนปญหาที่สําคัญของการเรียนรู  เชน  มนุษยเรียนรูได
อยางไร  การจูงใจมีความสําคัญและมีความจําเปนสําหรับการเรียนรูหรือไม  การใหรางวัลกับการ
ลงโทษทําใหเกิดการเรียนรูแตกตางกันอยางไรบาง  เปนตน  นักจิตวิทยาสวนใหญศึกษาการเรียนรู  
โดยทําการทดลองกับสัตว  เชน  แมว  ไก  หนู  ลิง  หรือนกพิราบ  ทั้งนี้เพราะสามารถควบคุมตัว
แปรตาง ๆ  ไดงายกวาการศึกษากับมนุษย  ในการศึกษาการเรียนรูนั้น  นักจิตวิทยาไดศึกษาในแง
ตาง ๆ ดงันี้                             
  1.  ศึกษาการเรียนรูในแงกระบวนการทํางานของระบบประสาท ศึกษาวามีระบบประสาท
สวนใดบางที่มีความสําคัญและเกี่ยวของกับการเรียนรู ระบบประสาทสวนใดผิดปรกติหรือบกพรอง
ไป  จะสงผลกระทบตอการเรียนรูอยางไร 
  2.  ศึกษาการเรียนรูในแงของกระบวนการรับรู  เปนการศึกษาการเรียนรูที่เกี่ยวกับ
ลําดับขั้นของการเรียนรู  เพื่อไปสูจุดหมายปลายทางของการเรยีนรูที่ไดกําหนดไว 
  3.   ศึกษาการเรียนรูในแงกระบวนการจัดหมวดหมูความเขาใจ การศึกษาการเรียนรู
ในแงนี้มีความคลายคลึงกันกับการศึกษาการเรียนรูในแงของกระบวรการรับรู แตไดเพิ่มความรูความ
เขาใจในการนําความรูไปใชสําหรับการเรียนรู  และการแกปญหาในอนาคตไดดวย 
 4.   ศึกษาการเรียนรูในแงของกระบวนการเลียนแบบ  การศึกษาการเรียนรูในแงนี้  เนน
ขั้นตอนของการเรียนรูโดยการเลียนแบบเปนสําคัญ  ทั้งยังศึกษาอิทธิพลของตัวแบบที่มีตอการ
เรียนรูดวย 
  5.  ศึกษาการเรียนรูในแงของกระบวนการสรางความตอเนื่องสัมพันธกัน ซ่ึงเปนการศึกษา    
ถึงลักษณะการเรียนรู  หรือจดจําสิ่งตาง ๆ ที่คลายคลงึกัน  หรือเกิดขึ้นพรอม ๆ กัน  เพื่อ
เชื่อมโยงความสัมพันธของหลายสิ่งหลายอยางเขาดวยกัน 
  จากการศึกษาการเรียนรูในแงตาง ๆ ที่กลาวมาพบวา  การเรียนรูไมไดเกิดขึ้นใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่งอยางอิสระ  แตจะมีการผสมผสานพรอม ๆ กันไปในหลายลักษณะก็ได 
  1.6 ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเรยีนรู 
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           ตัวแปรที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู  ทําใหแตละบุคคลเรียนรูไดมากนอยไม
เทากันมีอยู  2  ประการ  ดังนี้ 
  1.   ตัวแปรที่เกี่ยวกับผูเรียน  ส่ิงที่สําคัญในตัวผูเรียนที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู  
ไดแก 
  1.1  เพศ  โดยธรรมชาติทั่ว ๆ ไปแลวเพศหญิงกับเพศชายมีความสามารถในการ
เรียนรู      ใกลเคียงกัน แตเนื่องจากทั้งสองเพศมีความสนใจและมีความตั้งใจในการเรียนรู ตลอดจน
ความคาดหวังของสังคมแตกตางกัน ทําใหทั้งสองเพศประสบความสําเร็จในการเรียนรูแขนงวิชาตาง 
ๆ ไมเหมือนกัน 
   1.2  อายุ  เมื่อมีการเจริญเติบโตจากวัยทารกไปสูวัยเด็ก  วัยรุน  และวัยผูใหญ  
บุคคลจะมีความพรอมในการเรียนรูเพิ่มขึ้นไปตามวัย  โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงอายุ  20 – 25  
ป  จะเปนระยะที่บุคคลมีความพรอมในการเรียนรูมากที่สุด  ทั้งความพรอมทางดานสมอง  ความ
สนใจ  และการมองเห็นความสําคัญของการเรียนรู  แตเมื่อผูเรียนมีอายุเลย  35  ปไปแลว  
ความพรอมในการเรียนรูในดานความจําจะลดลง  สังเกตเห็นไดชัดเจนจากการที่ผูเรียนตองใชเวลา
ในการเรียนรูส่ิงใดสิ่งหนึ่งเพิ่มขึ้นกวาเดิมมาก 
   1.3 ความสนใจและความตั้งใจในการเรียน ผูเรียนที่มีความสนใจในการเรียน จะ
เปนความสนใจเพราะมีความตองการความสนใจเพราะมีความสามารถ  หรือความสนใจอัน
เนื่องมาจากความสําเร็จ  ยอมทาํใหผูเรียนมีสมาธิ  มีความจดจอ  ทุมเทใหกับการเรียนอยางเต็มที่  
และจะมีโอกาสประสบกับความสําเร็จในการเรียนสูงกวาผู เรียนที่มีระดับสติปญญาและ
ความสามารถเทาเทียมกัน  แตมีความสนใจและมีความตั้งใจในการเรียนต่ํากวา 
   1.4  ระดับความสามารถทางสติปญญาและความถนัด  ผูเรียนที่มีสติปญญา
ระดับสูงยอมสามารถเรียนรูส่ิงที่ยาก  มีลักษณะเปนนามธรรม  และมีความสลับซับซอนไดดีและเร็ว
กวาผูเรียนที่มีสติปญญาระดับปานกลางหรือระดับต่ํา  สวนเรื่องความถนัดนั้น  ผูเรียนที่มีความ
ถนัดในดานใดก็ยอมเรียนรูในดานนั้นไดดีกวาบุคคลอื่นดวย 
   1.5 ความรูเดิมหรือประสบการณเดิม  ในการเรียนรูเร่ืองใด ๆ ก็ตาม  ถาผูเรียนมี
ความรูพื้นฐานในเรื่องนั้นมากอน ยอมทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นไดงายกวาผูที่ไมมีความรูพื้นฐาน
หรือไมมีประสบการณเดิมมากอน 
   1.6  เจตคติ  ไมวาเจตคติตอสถาบันการศึกษา  เจตคติตอวิชาที่เรียน  และเจต
คติตอ          ครูผูสอนลวนมีอิทธิพลตอการเรียนรูทั้งสิ้น ทั้งนี้เพราะเจตคติที่ดีจะทําใหผูเรียนมี
ความตั้งใจ                 มีความสนใจ  และทุมเทใหกับการเรียนมากขึ้น 
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  ความสมบูรณของอวัยวะรับสัมผัส โดยเฉพาะตากับหูซ่ึงมีความจําเปนสําหรับการเรียนรู
มาก ผูเรียนที่มองเห็นไมชัดเจนเพราะสายตาสั้น  สายตาเอียง  สายตายาว  หรือตาบอด  ตลอดจน
การไดยินที่ไมชัดเจนจากการหูตึงหรือหูหนวก  ก็จะไมสามารถรับสัมผัสและรับรูขอมูลท่ีจะตอง
เรียนรูไดหมดจะทําใหเกิดความลมเหลวหรือมีการเรียนรูผิดพลาดได 
 2. ตัวแปรที่เปนบทเรียนและวิธีเรียน  อันไดแก 
  2.1 ความยากงายของบทเรียน บทเรียนที่ยากหรืองายจนเกินไปจะทําใหผูเรียนมี            
แรงจูงใจในการเรียนต่ํากวาบทเรียนที่มีความยากงายในระดับปานกลาง 
  2.2 ความสั้นยาวของบทเรียน  บทเรียนที่ยาวจนเกินไปจะทําใหผูเรียนเบื่อหนาย
หรือเมื่อยลากบัการเรียนไดเร็วกวาบทเรียนสั้น ๆ  
   2.3 บทเรียนที่เรียนโดยปฏิบัติหรือทดลอง  การเรียนจากการปฏิบัติหรือการทดลอง
จะทําให   ผูเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรู  และสามารถจดจําเนื้อหาไดดีกวาบทเรียนที่
เรียนจากคําบอกเลา  หรือคําอธิบายของครูผูสอนเพียงอยางเดียว 
   2.4 การฝกฝนหรือการทําซ้ํา  บทเรียนของวิชาประเภททักษะ  ไมวาทักษะทาง
ภาษา     ตัวเลข  หรือทักษะทางการเคลื่อนไหว  การเรียนดวยการฝกฝนเปนประจํายอมทําให
เรียนรูไดดีกวา    ผูเรียนที่ไมไดฝกฝน 
   2.5 ตัวแปรที่เกี่ยวกับตัวครูผูสอน  ถาจําเปนจะตองเรียนรูโดยมีครูสอน  ส่ิงที่
สําคัญที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู  ไดแก 
   2.6 บุคลิกภาพของครูผูสอน  ในที่นี้หมายถึงรูปรางหนาตา  การแตงกาย  หรือ           
ความเชื่อมั่นในตนเองของครูผูสอน  ส่ิงเหลานี้จะสามารถจูงใจในการเรียนใหกับผูเรียนได 
   2.7 ความสามารถในการถายทอดความรูของครูผูสอน  ดังคํากลาวที่วา  “ครูผูสอน
คือผูที่ทําใหเร่ืองยากกลายเปนเรื่องงาย”  เมื่อผูเรียนเขาใจในบทเรียนที่ไดเรียนมา  ก็จะจูงใจใหเกิด
ความตองการเรียนในบทเรียนตอไป 
   2.8 ความรูในเนื้อหาที่สอน  ครูผูสอนที่มีความรูความเชี่ยวชาญในเรื่องทีส่อน              
ทําใหสอนไดอยางมั่นใจ  และผูเรียนกจ็ะไดรับความรูทีถู่กตองดวย 
  1.7 อุปสรรคที่ขัดขวางการเรียนรู 
  ในการเรียนรูเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้น  แตละบุคคลไมอาจบรรลุความสําเร็จในระดับ
เดียวกัน       ทั้งหมด  ทั้งนี้เพราะมีอุปสรรคมาขัดขวางมากมาย  บางอุปสรรคทั้งตัวผูเรียนและ
ครูผูสอนสามารถแกไขหรือชวยเหลือขจัดไดบาง แตบางอุปสรรคก็ยากเกินความสามารถที่จะขจัด
ไดอุปสรรคดังกลาวไดแก 
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  1.  สภาพรางกายที่ไมเหมาะสม  ไดแก  ความบกพรองของอวัยวะรับสัมผัสตาง ๆ  
เชน  หูตึง      หูหนวก  สายตาสั้น  สายตายาว  หรือตาบอด  นอกจากนั้นอาจเปนความพิการ
ของแขน  ขา  หรือสุขภาพไมดีมีการเจ็บปวยเกิดขึ้นเปนประจํา  ทําใหตองขาดเรียนบอย ๆ  
  2.  สภาพอารมณที่ไมเหมาะสม  เชน  ความกลัวและความวิตกกังวล  หรือความ
ตื่นเตนที่มากจนเกินไป  ทําใหผูเรียนไมมีสมาธิในการเรียนได 
  3.  ความบกพรองทางสมองและสติปญญา  หรือมีเชาวนปญญาต่ํา 
 4.  สภาพแวดลอมที่ไมเอื้ออํานวยตอการเรียนรู  เชน  คบเพื่อนไมดี  ยากจน  ตอง
ชวยเหลือบิดามารดาทํางาน  บานเรือนตั้งอยูในยานสลัม  หรือมั่วสุมกับอบายมุข  เปนตน 
  1.8 การจัดกระบวนการเรียนรู 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  มีแนวคิดวา  ผูเรียนทุกคน
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  แตเนื่องจากผูเรียนแตละคนมีธรรมชาติที่แตกตางกันทั้งในดาน
วัยวุฒิ    วุฒิภาวะ  ความตองการ  ความถนัด  ความสนใจ  และวิธีการเรียนรู  รวมทั้งมีการ
ดําเนินชีวิตและสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน  ซ่ึงสิ่งตาง ๆ ที่กลาวมาแลวลวนมีผลกระทบตอการ
เรียนรูของผูเรียนทั้งสิ้น  ดังนั้น การจัดกระบวนการเรียนรูจึงตองยึดผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงเปน
แนวทางที่ใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการเรียนรู  สรางองคความรูโดยผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนการสอน  การจัดกิจกรรม    มีความสุขในการเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และ
นําไปสูการคนควาหาความรูดวยตนเอง  แตทั้งนี้  ครู  หรือผูสอนมิไดมีความสําคัญนอยลง  แตยัง
มีความสําคัญอยางมาก  เพราะเปนการจัดกระบวนการเรียนรูที่ใหความสําคัญหรือประโยชนสูงสุด
ที่ผูเรียนพึงไดรับตามสิทธิ พื้นฐาน           ผูบริหารสถานศึกษา  ครู  ผูปกครอง  พอแม  และผูมี
สวนเกี่ยวของ  จําเปนตองชวยกันคิดสรางสรรค   จัดสภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรู ใหแก
ผูเรียน ซ่ึงมีผูใหหลักของการจัดกระบวนการเรียนรูไวดังนี้ 
  สุรศักดิ์  หลาบมาลา  (2542 : 16 – 17)  ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรูที่
จะใหเกิดความสุขในการเรียนรูนั้น  ผูบริหาร  ผูสอน  และผูเกี่ยวของควรจัดดังนี้ 
 1.   สาระการเรียนรูที่จะนํามาจัดการเรียนรูตองเร่ิมจากงายไปหายาก  เร่ิมจากสิ่งที่อยู
ใกลตัวไปหาสิ่งที่อยูไกลตัว  สอดคลองกับวิถีชีวิตของผูเรียน  สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 2.   บรรยากาศในการเรียนรู  ควรเปนบรรยากาศที่มีความเปนธรรมชาติแหงการ
เรียนรู  ผูเรียนมีสวนรวมสรางและเลือก  เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  อยากรูอยากเห็น ไม
มีขอบังคบั  กดดันผูเรียน 
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  3.  ครูมีความพรอมที่จะจัดการเรียนรู  เร่ิมตั้งแตครูตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคลทั้งดาน
จิตใจ  อารมณ  สติปญญา  สังคม  รวมทั้งปญหาในการเรียนรูหรือความตองการเปนพิเศษ  เพื่อครู
จะไดเตรียมสาระการเรียนรู  วิธีการที่จะเอื้ออํานวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
  4. กิจกรรมการเรียนรูตองหลากหลาย สอดคลองกับสาระการเรียนรู เราความสนใจ                 
ของผูเรียนทําใหผูเรียนอยากเรียนรู  สามารถเรียนรูไดทุกเวลา  ทุกสถานที่ 
 5.    กระบวนการเรียนรูทุกขั้นตอนมีลักษณะสงเสริมใหผูเรียนใชศักยภาพในการคนหา
ความรูอยางเต็มที่  สงเสริมใหเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ  การแกปญหา  เพื่อ
นําไปใชประโยชนในชีวิตจริงได 
 6.   การเรียนรูตองหลากหลาย  เราความสนใจ 
 7. การวัดผลประเมินผล  มุงนําผลมาปรับปรุงใหผูเรียนเกิดพัฒนา โดยเนนการวัด                  
และการประเมินตามสภาพจริง  ใชวิธีการที่หลากหลายทั้งเครื่องมือและผูประเมิน 
  สํานักพัฒนาการศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เขตการศึกษา 6 (2538 : 20 – 21)  
กลาวถึง        การสงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติไว
ดังนี้ 
 รัฐตองสงเสริมดําเนินงาน  และการจัดตั้งแหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ   
ไดแก   หองสมุดประชาชน  พิพิธภัณฑ  หอศิลป  สวนสัตว  สวนสาธารณะ  สวนพฤกษศาสตร  
อุทยานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ศูนยกีฬาและนันทนาการ  แหลงขอมูล  และแหลงการเรียนรู
อ่ืนอยางเพียงพอและมปีระสิทธิภาพ 
 1. ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
เพื่อความเปนไทย  ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ  การดํารงชีวิต  และการประกอบอาชีพ
ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ 
 2. ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวกับสภาพ
ปญหาในชุมชนและสังคม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  คุณลักษณะอันพึงประสงค  เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของ
ครอบครัวชุมชนสังคม  และประเทศชาติ 
 3.  หลักสูตรการศึกษาระดับตาง  ๆ  ตองมีลักษณะหลากหลายและมีความเหมาะสม
ของแตละระดับ  โดยมุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลใหเหมาะสมกับวัยและศักยภาพสาระของ
หลักสูตรทั้งที่เปนวิชาการ  และวิชาชีพ  ตองมุงพัฒนาคนใหมีความสมดุลทั้งดานความรู  ความคิด  
ความสามารถ  ความดีงาม  และความรับผิดชอบตอสังคม 
 4.  ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  องคกรชุมชน  องคกรปกครอง                   
สวนทองถ่ิน  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการ  และ
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สถาบันสังคมอันสงเสริมความเขมแข็งของชุมชนโดยจัดกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน  เพื่อให
ชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม  มีการแสวงหาความรู  ขอมูล  ขาวสาร  และรูจักเลือกสรรภูมิปญญา
และวิทยาการตาง ๆ  เพื่อพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ  รวมทั้งหา
วิธีการสนับสนุน ใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณการพัฒนาระหวางชุมชน 
 กรมวิชาการ  (2545 : 68)  ไดกลาวไววากระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสรางความรูโดย
ผูเรียนจะทําการสรางสิ่งใหม ๆ  ที่ทําใหขอมูลมีความหมายโดยการสรางความรูเชิงความคิด  และ
ความรู เชิงสังคมวัฒนธรรม  โดยการจัดสภาพการณ  หรือเงื่อนไขสําหรับการเรียนรู  ดังตอไปนี้ 
 1.  การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู  ใหมีความสลับซับซอน  ดวยการออกแบบกิจกรรม           
การเรียนรูที่ผูเรียนสามารถเลือกได 
 2.   จัดหาสภาพการณทางสังคม  ในลักษณะที่เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู 
 3.   การเชื่อมกันของสาระการเรียนการสอน  รวมทั้งวิธีการนําเสนอที่หลากหลายและ
ทาทาย      ผูเรียนกระบวนการเรียนรูสะทอนตามสภาพจริงจุดเนนของกระบวนการเรียนรู ผูเรียน
เปนศูนยกลาง  ผูสอนมีบทบาทกระตุนและจัดการในการเรียนรู 
 เริงชัย  จงพิพัฒนสุข  (2543 : 53) ไดกลาวถึง การจัดกระบวนการเรียนรูโดยให
สถานศึกษา  และหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินงานโดย 
 1.  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน             
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2.   ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการ
ประยุกตมาใช ในการแกปญหา 
 3.   จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  คิดเปน  ทําเปน รักการ
อาน                      และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4.   การจัดการเรียนการสอน  โดยผสมผสานสาระความรูตาง ๆ  อยางไดสัดสวน
สมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวทุกวิชา 
 5.  สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนการสอน                  
และอํานวยความสะดวก  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจัย             
เปนสวนหนึ่งของการเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอน  และแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  
 6.  จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา  
ผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2543 : 21)  ไดกลาวถึงการจัดกระบวนการ
เรียนรู ที่ผูเรียนสําคัญที่สุด   เนนการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงสิ่งตอไปนี้ 
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 1.  มุงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 
  2.  ผูเรียนไดพัฒนาเต็มศักยภาพ 
 3.  ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
  4.  ผูเรียนสามารถนําวิธีการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได 
 5.  ทุกฝายมีสวนรวมในทุกขั้นตอนเพื่อพัฒนาผูเรียน 
 สรุปไดวา  การจัดกระบวนการเรียนรู  หมายถึง  การจัดประสบการณใหผูเรียนไดเรียน
อยางมีความสุข  มีความคิดที่ดี  มีความสามารถในการคิด วิเคราะห  จําแนก  และเชื่อมโยงการ
นําสถานการณตาง ๆ  มาประยุกตใชในการแกปญหา  มีนิสัยรักการอาน  การใฝรู  เพื่อใหตนเอง
พัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น 
 การเรียนรูเปนส่ิงสําคัญของมนุษยทุกคน  ถาจะถามวามนุษยเกิดการเรียนรูไดเมื่อใด         
ก็คงจะตอบไดวา  ตั้งแตเกิดไปจนตาย  ในวัยทารกเรียนรูที่จะกินนม  กินน้ํา  พอโตหนอยก็จะ
เรียนรูที่จะพูด  เดิน  เมื่อถึงวัยเขาเรียน  ก็เรียนรูที่จะคิดที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน เม่ือเรียนจบก็เรียนรู
การทํางานการดํารงชีวิต  การเรียนรูเกิดไดในทุกที่  จากบานมีพอแม  ญาติพี่นองเปนครู  จาก
โรงเรียนมีครูเปนผูใหความรู เมื่ออยูในสังคมสิ่งแวดลอมและคนในสังคมก็เปนครู การเรียนรูจึงเกิด
ไดทุกหนทุกแหงและไมมีที่ส้ินสุด 
 จึงพอกลาวไดวาการเรียนรูหมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  อันเปนผลมาจากการ
ไดรับประสบการณ  ส่ิงแวดลอมของสังคม  หรือการฝกอบรม  ทั้งจากทางตรงและทางออม  เมื่อ
ผูเรียนไดรับประสบการณแลวประสบการณที่ไดรับทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแสดงวา
เกิดการเรียนรู  ลักษณะการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอาจเปนการเปลี่ยนแปลงดานการกระทํา  การรับรู  
แรงจูงใจ ฯลฯ  เพียงอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลาย ๆ อยางในเวลาเดียวกัน  การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมจากการเรียนรูนั้นมีทั้งดีและไมดีทั้งสองอยางถือวาเปนการเรียนรูทั้งสิ้น  ลักษณะการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น ๆ  มักเปนพฤติกรรมที่ถาวรหรือคอนขางถาวร 
  ดังนั้น  การเรียนรูจึงเปนสิ่งสําคัญและมีความจําเปนที่สุดของมนุษย  เพราะในชีวิตมนุษย   
ตองเรียนรูอยูตลอดเวลา  การเรียนรูสามารถเกิดไดทั้งในสถานศึกษา  นอกสถานศึกษา  และจาก
การดํารงชีวิตในสังคม  มนุษยทุกคนเกิดมา  จึงหลีกหนีไมพนเรื่องการเรียนรู  ทั้งทางดีและไมดี
และสามารถนําสิ่งที่เรียนรูไปปรับใชใหเหมาะสมกับการดํารงชีวิตใหไดอยางดีที่สุด 
 
2.    แนวทางการสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรูของหนวยงานและนักวิชาการ 
  ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2539 : 4 – 17) ไดกําหนด
แนวทาง   การสรางบรรยากาศในหองเรียนดังนี้ 
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  1.   การจัดหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนการสอน  มีแนวทางดังนี้ 
  1.1  จัดแสงสวางใหเพียงพอ 
  1.2  จัดหองเรียนใหสะอาดและมีระเบียบ 
  1.3  หองเรียนปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอกพอสมควร 
  1.4  มีการจัดอุปกรณการสอนใหพอเหมาะ 
  1.5 โตะครูควรวางไวในตําแหนงที่มองเห็นนกัเรียนไดทัว่ถึง และเหมาะสมกับ         
รูปแบบการจดัที่นั่งของนักเรียน  และไมเกะกะ 
  1.6  โตะเรียนและเกาอี้  ควรเปนโตะเดี่ยวไมหนักจนเกินไป  ขนาดพอเหมาะ
เพราะจะสะดวกตอการเคลื่อนยาย  การจัดควรเปลี่ยนไปเปนรูปแบบตาง ๆ  ตามกิจกรรมการเรียน
การสอน  และที่สําคัญตองเหมาะกับวัยของนักเรียน 
  1.7  กระดาน  ชอลก  ควรมีขนาดกวางยาวพอสมควร  สีที่ทาควรใชสีเขียว 
  1.8  ตูหรือช้ันสําหรับวางของ  ควรวางไวรอบ ๆ  ช้ันเรียน  เพื่อเก็บเครื่องมือที่จําเปน  
เชน  อุปกรณการสอน  หนังสือตาง ๆ  สมุดแบบฝกหัด  อุปกรณทําความสะอาดหองเรียน  หรือ
เครื่องใชของนักเรียนไดแก  ยาสีฟน  แปรงสีฟน  แกวน้ํา  และอื่น ๆ  ส่ิงตาง ๆ  เหลานี้  ควรเก็บ
เปนหมวดหมูและวางใหเรียบรอย  สวยงาม  เปนการฝกนิสัยใหนักเรียนมีระเบียบวินัย 
  1.9 ปายนิเทศ  มักติดไวที่ฝาผนังหองเรียนดานหลังหรือสองขางกระดาน มี
ไวเพื่อติดขาวสารและผลงานของนักเรียน  การจัดปายนิเทศครูควรรวมมือกันจัดโดยใหสอดคลองกบั
บทเรียนและเหตุการณปจจุบัน  เชน  วันขึ้นปใหม  วันเด็ก  วันเขาพรรษา  เปนตน   ควรมีการ
เปล่ียนแปลงใหเหมาะสมทันตอเหตุการณ 
  1.10 บัตรคํา  แผนภูมิ  และแผนผัง  หลังจากใชในการเรียนการสอนแลว  ควรนํามา
ติดไวในหองเรียนประมาณ  2  สัปดาห 
  1.11 ภาพ  ที่นํามาติดในหองเรียน  ควรเปนภาพถาย  ภาพพิมพ  และภาพ
ขยายที่เกี่ยวกับความรูในวิชาตาง ๆ  ภาพตองมีขนาดใหญพอควร  ชัดเจน  มีสีสวยงาม  เพื่อดึงดูด
ความสนใจ  และที่สําคัญภาพเหลานี้ควรเปลี่ยนไปตามเนื้อหาของบทเรียนแตละบท  คํานึงถึงการจัด
ใหไดสัดสวนพอดี  สวยงามนามอง 
  1.12 การจัดใหมีการแสดงผลงาน  ครูควรนําผลงานดีเดนของนักเรียนมาแสดง  
เพราะจะทําใหนักเรียนเกดิความภาคภูมิใจในความสําเร็จ  และมีกําลังใจในการเรยีน  และการ
ผลิตผลงานของตนเองตอไป  นักเรียนคนอืน่ ๆ  จะเกิดความคิดที่จะผลติผลงานของตนเองบาง 
  1.13  การจัดใหมีมุมสงเสริมความรู  กลุมประสบการณตาง ๆ  ครูควรจัดมุมสงเสริม
ความรู  กลุมประสบการณตาง ๆ  ตามความจําเปน  และความเหมาะสม  เชน  มุมภาษาไทย         
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มุมหนังสือ  เปนตน  ซ่ึงการจัดมุมประสบการณตาง ๆ  หากเปนไปได  ควรใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการจัดเพราะจะทําใหนักเรียนมีความรูสึกเปนเจาของและจะชวยกันใชและรักษาอยางทนุถนอม 
  การสรางบรรยากาศที่ชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจและมแีรงจงูใจในการเรียน           
มีแนวทาง  ดังนี้ 
 1. สรางความเปนกันเอง ครูควรสรางความเปนกันเองใหมากที่สุดระหวางครูกับนักเรียน  
และนักเรียนกับนักเรียน  เชน  การจัดที่นั่งเปนกลุม  และมีชื่อกลุมพรอมชื่อหัวหนาและสมาชิก  
และอาจเขียนแผนที่นั่งของนักเรียนไวที่โตะดวยเปนตน 
 2.  ครูยิ้มแยมแจมใส  แสดงอารมณดี 
 3.   ใชคําพูดที่แสดงความเมตตา  ไมใชวาจาเยาะเยย  ถากถางนักเรียน  หรือ ใช
อํานาจขมขูใหนักเรียนกลัว  ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนมีสวนรวมในบทเรียน  ใหคํา  “ชม” 
มากกวา “ติ”  หากมีนักเรียนที่มีความประพฤติกอกวนการสอนในหองเรียน  ควรบอกใหหยุด 
และใหรูวานักเรียนแสดงพฤติกรรมอะไรไมเหมาะสมอยางไร 
 4.  ใหความรักและความอบอุน  นักเรียนทุกคนควรจะมีความรูสึกวาตนเปนสวนหนึ่ง
ของหมูคณะ เปนที่รักและยอมรับของครูและเพื่อน ๆ ดังนั้น ครูควรเปนผูเริ่มที่จะสราง
ความสัมพันธอันดี  โดยพยายามรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อที่จะไดมีการสรางปฏิสัมพันธกับ
นักเรียน  การสรางความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  เชน  ใชเทคนิคกลุมสัมพันธ  เปน
ตน 
 5.   ใหความเขาใจและเห็นอกเห็นใจ  เชน  เด็กตัวโตบางคนชอบแสดงอํานาจขมขู
เด็กที่มีรางกายเล็ก และไมแข็งแรง  หรือไมสมประกอบ  ครูตองเอาใจใสและสอนใหอยูดวยกนัอยาง
ราบรื่น       ไมขมเหงซึ่งกันและกัน ครูควรสงสารเห็นอกเห็นใจนักเรียนที่เรียนออน  โดย
สนับสนุนใหนักเรียนที่เรียนออนมีความพยายาม  โดยตั้งเปาหมายการเรียนรูที่เหมาะสม  ทาทาย
ความตองการและความสามารถของนักเรียน  เมื่อทําสําเร็จ  ควรใหคําชมเชย 
 6.   ใหความยุติธรรม  ครูตองไมแสดงความรักที่เหล่ือมลํ้า  เชน 
   6.1 ยอมรับนักเรียนที่เรียนเกง 
   6.2 ปฏิบัติตอนักเรียนทุกคนดวยใจเปนกลางไมมีอคติ 
   6.3 ควบคุมอารมณใหดี  พรอมที่จะใหความชวยเหลือนักเรียนทุกคนอยางเทา
เทียมกัน 
 7.    ใหความไววางใจและยกยอง  เชน เมื่อมอบหมายงานหรือใบงานแลวให
นักเรียนทํา     กิจกรรมตามที่กําหนด  ครูคอยเปนที่ปรึกษาอยูหาง ๆ  จะทําใหนักเรียนมีอิสระ ใน
การทํางาน  เขาใจตนเอง  รับผิดชอบตนเอง  และเรียนรูดวยตนเอง 
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 8.   มีความไวในการรับรูอารมณตาง ๆ ของนกัเรียน เชน ในขณะที่ครูกําลังสอน  
เมื่อสังเกตเหน็วานักเรียนไมสนใจ  ครูก็อาจเปลี่ยนกิจกรรม  หรือเปล่ียนเทคนิคในการสอนเพื่อให           
ทุกคนหันมาสนใจในบทเรียนตามเดิม 
 9.   มีการยอมรับนับถือ  การที่ครูเห็นคุณคาในตัวนักเรียน  ยอมรับวานักเรียนเปน
บุคคลสําคัญ  มีคุณคาและสามารถเรียนไดอยางจริงจัง  จะมีผลตอการทํากิจกรรมตาง ๆ ของ
นักเรียน  ครูควรมีโอกาสแสดงความรูสึก  โดยใชวิธีสอนตาง ๆ เชน  บทบาทสมมุติ  การใช
ละครชีวิตจริง  หรือการสรางสถานการณจําลอง 
 10.  ใหนักเรียนทุกคนมีบทบาทในการสรางความดี  เชน 
   10.1 นักเรยีนที่เกงวิชาคณิตศาสตรอาจชวยติวใหนักเรียนที่เรียนออน 
   10.2 นักเรียนที่เกงพลศึกษา  ใหมีโอกาสชวยผูที่ไมเกง  หรือออนแอ  เปนตน 
 11.    ไมแสดงพฤติกรรมที่ซํ้า ๆ  ครูตองพยายามเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนไมให
กระทําซ้ํา ๆ กันเปนประจํา  เพราะจะทําใหนักเรียนทายไดวาครูจะเริ่มตนทาํอะไร  และทํา
อยางไรกอใหเกิดบรรยากาศที่นาเบื่อหนาย  นักเรียนไมสนใจและไมกระตือรือรนในการเรียน 
 12. ใหแรงเสริมหรือรางวัล  ครูควรมีการใหกําลังใจแกนักเรียนที่มีจุดเดนดานตาง ๆ  
อยางทั่วถึงตามความเหมาะสม  เชน  ชมเชยนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมชวยเหลือ  เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  
เพราะจะทําใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจ 
 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  (2542 : 81 – 87)  ไดกลาวถึงการ
ประกันความปลอดภัยของนักเรียนทุกคน  และยังไดรับการคุมครองใหความปลอดภัยทั้งรางกาย
และจิตใจไดเจริญเติบโตในสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต และการเรียนรูจึง
ไดกําหนดเปาหมายการดําเนินงานไว  ดังนี้ 
 1.  ใหทุกโรงเรียนมีสภาพแวดลอมที่สะอาด  ถูกสุขลักษณะ  ปลอดภัย  และไมมี
ปญหาในดานมลพิษ 
 2.  ทุกโรงเรียนมีแผนและดําเนินการคุมครอง  ปองกัน  และชวยเหลือนักเรียนจากการ
ถูกละเมิดทั้งทางรางกายและจิตใจ 
 3.  ทุกโรงเรียนรณรงค  ปองกันสิ่งเสพยติด  อบายมุข  การถูกรังแก  การทะเลาะ
วิวาท  ส่ือที่ไมเหมาะสม 
 4.  การจัดการเรียนการสอน  โดยผสมผสานสาระความรูตาง ๆ  อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวทุกวิชา 
 เริงชัย  จงพิพัฒนสุข  (2543 : 53)  ไดกลาวถึง  การจัดกระบวนการเรียนรูโดยให
สถานศึกษา  และหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินงานโดย 
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 1.   จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน             
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2.   ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการ
ประยุกตมาใช             ในการแกปญหา 
 3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  คิดเปน  ทําเปน  รักการอาน                      
และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4.    การจัดการเรียนการสอน  โดยผสมผสานสาระความรูตาง ๆ  อยางไดสัดสวนสมดุล
กัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวทุกวิชา 
 5.   สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมส่ือการเรียนการสอน                  
และอํานวยความสะดวก  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูและมีความรอบรูรวมทั้งสามารถใชการวิจัย             
เปนสวนหนึ่งของการเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  
 6.    จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา
มารดา ผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2543 : 21)  ไดกลาวถึงการจัด
กระบวนการเรียนรู ที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  เนนการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงสิ่งตอไปนี้ 
 1.    มุงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 
  2. ผูเรียนไดพัฒนาเต็มศักยภาพ 
 3. ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
  4.    ผูเรียนสามารถนําวิธีการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได 
 5.    ทุกฝายมีสวนรวมในทุกขั้นตอนเพื่อพัฒนาผูเรียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ  ( 2542ก : 17 – 18) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของครูดังนี้ 
  1.     พฤติกรรมครู  ครูเปนผูที่อยูใกลชิดกับเด็กมากที่สุด  มีอิทธิพลตอการถายทอด
พฤติกรรมไดทั้งในทางบวกและทางลบ  ปญหาจึงมีอยูวาพฤติกรรมของครูที่ปฏิบัติอยูทุกวันนั้นได
ชวยสรางบรรยากาศที่ดีจะสนับสนุนตอการเรียนการสอนในหองเรียนไดมากนอยเพียงใด  ครูจึงควร
มีพฤติกรรม  ดังนี้ 
  1.1 ใหความเปนกันเองกับเด็ก  ทําตัวใหเสมือนเปนสวนหนึ่งของชีวิตเด็ก เปน
ทั้งครู          พี่เล้ียง  เพื่อน  พอแม  หมอ  และผูพิพากษา  ที่ทรงไวซ่ึงความยุติธรรม  เพื่อให
เด็กเกิดความอบอุนเหมือนมีพอแมอยูใกล ๆ  พรอมที่จะเช็ดน้ําตาใหเมื่อเขารองไห  หรือพรอมที่
จะชวยเหลือเมื่อเขามีปญหาความอบอุนและการไววางใจนี้เปนสวนประกอบที่สําคัญที่จะทําใหเด็ก
เกิดความเชื่อมั่นในตัวครู  พรอมที่จะรับรูในสิ่งที่ครูสอน 
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  1.2 ประพฤติปฏิบัติตัวอยางสม่ําเสมอ สุภาพ  และเชื่อถือได  ยกเวนอารมณ ฉนุเฉยีว 
ไมลําเอียง  มีแตบรรยากาศแหงความเปนมิตร 
  1.3 ทําตนใหเด็กเกิดความรูสึกวาแตละคน ก็เปนสวนหนึ่งของหองเรียน และของ          
โรงเรียน 
  1.4 ความสัมพันธระหวางครู  ครูเปนตัวอยางที่ดีในดานความสามัคคี  และ
เคารพซึ่งกันและกัน  การรวมวงสนทนาอยางเปนกันเอง  การรับประทานอาหารรวมกัน  จะเปน
สายใยเชื่อมโยงใหเกิดบรรยากาศที่อบอุนเปนกันเอง 
  2.  การจัดกระบวนการเรียนการสอน  การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ดี มีขั้นตอน
อยางเหมาะสม  จะชวยใหเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็วและสมบูรณ  ดังแนวทางตอไปนี้ 
   2.1  การสอนแบบบรรยาย  ควรใชใหนอย  ใหนักเรียนไดแสดงออก โดยปฏิบัติ    
กิจกรรมตาง  ๆ  ใหมาก 
   2.2 การบอกหรือส่ังใหนักเรียนทําตาม  ควรทําแตนอย  ควรสงเสริมใหไดใช
ความคิด  และตัดสินใจดวยตนเองใหมากที่สุด  หากครูจะชวยเหลือก็เปนเพียงผูชี้แนะเทานั้น 
   2.3  สงเสริม  ยั่วยุ  ใหเด็กไดคนควาความรูจากแหลงวิชาที่แวดลอมใกล ๆ ตัวเด็ก  
ยิ่งกวาอางอิงตํารา 
   2.4 ใหเด็กไดเรียนตามความถนัดหรือความสนใจใหมากที่สุด 
   2.5  การสาธิตหรือทดลอง  สนับสนุนใหนักเรยีนไดวางแผนปฏิบัติงานกันเองให
มากที่สุด 
   2.6 ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนดวยการอภิปราย  คนควา  และทํากิจกรรมตาง ๆ  
ทั้งในและนอกหองเรียน 
   2.7  มีเทคนิคการสอนหลายวิธีที่จะชวยสงเสริมบรรยากาศในหองเรียนให
นาสนใจ  เหมาะสมกับบทเรียนหรือเรื่องที่จะสอน 
  3.   การจัดหองเรียน  และวัสดุอุปกรณตาง ๆ  มีสวนชวยเสริมสรางบรรยากาศ ให
ผูเรียนมีความอบอุน สบายใจเปนกันเองเหมือนอยูบาน เกิดความสนใจ กระตือรือรน อยากรู   อยาก
เห็นยิ่งขึ้น  โดยการจัดโตะ  เกาอ้ีใหมีความเหมาะสม  สะดวกในการทํากิจกรรม  หองเรียนมีความ
สะอาด  นักเรียนมีสวนรวมในการดูแลรักษาหองเรียน จัดใหมีมุมประสบการณตาง ๆ ที่ชวย
สงเสริมการเรียนรู 
  การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยนํามาสังเคราะหไดแนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู 
ดังปรากฏในตาราง  1 
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ตาราง 1  การสังเคราะหแนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของหนวยงานและ          
นักวิชาการตาง  ๆ 

 

แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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องคประกอบดานจิตใจ   
1.   ครูใหความรัก ความเมตตา  และเปน

กันเองกับนักเรียนทุกคน 
2.   ครูเอาใจใสดูแลนักเรียนทุกคนอยาง

ใกลชิด    
3.   ครูประพฤติตัวเปนแบบอยางที่ดีแกนักเรียน    

ทุกคน 
4.  ครูพูดจาสุภาพ กับนักเรียนและผูเกี่ยวของ 
5.  ครูแตงกายสุภาพเรียบรอย เหมาะสมกับ

กาลเทศะ 
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แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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  6.  ครูกลาวคํายกยองชมเชยนักเรียนที่มี
ความประพฤติดี 

  7.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายปญหา
ตาง ๆ และรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน 

  8.  ครูนําวิธีการประชาธิปไตยไปใชในการ
ปกครองชั้นเรียน 

  9.   ครูมีความสามัคคีใหการชวยเหลือกันใน
หมูคณะ 

10.   ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริม 
ให           นักเรียนเกิดการ คิด วิเคราะห 
สังเคราะห 

11.  ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
อภิปรายปญหาแสดงขอคิดเห็น 

12.  ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละ
ครั้ง              นักเรียนเรียนรู อยางมีความสุข 

13.   ครูสงเสริมใหนักเรียนมีลักษณะของผูนํา
ผูตาม   ที่ดี 

14.   ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
วางแผน    การเรียนการสอน 
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/ 
 
/ 
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/ 
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/ 
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/ 
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1 
1 
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2 
 
1 
 
1 
 
1 

15.  ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
วัด 

 ผลประเมินผล 
16.   ครูสนับสนุนใหนักเรียนมีสวนรวมใน

การคิดในการจัดทําขอตกลงตาง ๆ ของ
หองเรียนและของ โรงเรียน 

17.   นักเรียนใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ อยางเต็มความสามารถ 

18.   ครูสนับสนุนใหนักเรียนมีความคิดริเริ่ม      
สรางสรรค และกลาแสดงออก 
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ตาราง  1  (ตอ) 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
37

แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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19.   ครูสงเสริมใหนักเรียนมีกิริยาสุภาพให

ความเคารพครูและบุคคลอื่น 
20.   ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ

ตองานที่ตนเองปฏิบัติหรือไดรับมอบหมาย 
21.  ครูสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนเพื่อ

รักษา        สุขภาพอนามัยและดูแลความ
ปลอดภัย                   ใหกับตนเอง 

22.  ครูสงเสริมใหนักเรียนใชเหตุผลในการ
แกปญหาและ  ตัดสินใจ 

23. ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการ
ทาํงาน รวมกับผูอื่นทั้งในโรงเรียนและกับ
บุคคลภายนอก 

องคประกอบดานกายภาพ  
1.  ผูบริหารและครูวิชาการจัดหาเอกสารหลักสูตร

และเอกสารประกอบหลักสูตรบริการแกครู        
ผูสอน 

2.   โรงเรียนมีหลักสูตรสถานศึกษา
สอดคลองกับความตองการของทองถิ่นและมี
การพัฒนา         หลักสูตรอยูเสมอ 
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3.  โรงเรียนมีการจัดหลักสูตรรายวิชาเรียน
สอดคลองกับความสนใจและความตองการของ
นักเรียน เหมาะสมกับทองถิ่น 

4.  โรงเรียนจัดทําขอมูลเกี่ยวกับแหลงเรียนรูและ   
ภูมิปญญาในทองถิ่น 
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แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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 5.  โรงเรียนมีการกําหนดจุดประสงคการ
เรียนรู    รวมกันทั้ง   ผูบริหารและคณะครู 

  6.  โรงเรียนมีการประเมินการใชหลักสูตร
ครบ            ทุกขั้นตอนตั้งแตการวาง
แผนการปฏิบัติตามแผน 

  7.  โรงเรียนมีการใชวิธีสอนที่หลากหลาย
เหมาะสมกับ เนื้อหาของบทเรียนและ
จุดประสงค  หรือความคาดหวังที่กําหนดไวใน
หลักสูตร 

8.  โรงเรียนนําเทคนิคใหม ๆ มาใชใน กิจกรรม      
การเรียนการสอนเพื่อกระตุน ใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ 

 9.   ครูใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลาย   เชน จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญการใช โครงงาน การใช
เทคโนโลยีตาง ๆ 

10.   ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน
การปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  เพื่อใหเกิด
คุณลักษณะที่พึงประสงค และพัฒนาตาม
ศักยภาพของนักเรียน 

11.   ครูมีการวิจัยในช้ันเรียน 
12.   ผูบริหารสงเสริมการผลิตสื่อของครู 
13. โรงเรียนสงเสริมสนับสนุนการนําสื่อในทองถิ่น

มาใชในการเรียนการสอน 
14. โรงเรียนมีการจัดหองสมุดเปนแหลง

เรียนรูมีหนังสือเรียนและหนังสือประกอบอยาง
เพียงพอกับความตองการของนักเรียนและ
ครูผูสอน 
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แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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15.   ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

ผลิตสื่อและจัดหาสื่อตาง ๆ  ที่ใชในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

16.   ครูจัดทําบทเรียนสําเร็จรูปเพื่อสงเสริมให
นักเรียนศึกษาดวยตนเอง 

17.   ครูมีการจัดสถานที่สําหรับเก็บรักษาสื่อ
การเรียนการสอนและจัดเก็บอยางเปนระบบ 
และซอมแซมใหอยูในสภาพที่ดี 

18.   หองเรียนมีขนาดกวางพอเหมาะ    กับ
จํานวนนักเรียนและหองเรียนมีแสงสวาง
เพียงพอปราศจากเสียงรบกวน 

19.   หองเรียนมีความสวยงาม  สะอาด  และ
เปนระเบียบ 

20.   หองเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนที่
เหมาะสมและเพียงพอ 

21.   โตะครูอยูในตําแหนงที่มองเห็นนักเรียน
ไดทั่วถึงและเหมาะสมสะดวกในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ 

22.   ครูจัดโตะเรียนและเกาอี้  นักเรียน มี
ความเหมาะสมสะดวกในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในวิชาตาง ๆ 

23.   กระดานดํา  มีขนาดกวางยาวพอ   
สมควร  สีที่ใชเปนสีเขียว 
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แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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24.   ครูจัดเก็บอุปกรณการทําความสะอาด   
หองเรียนจัดวางไวในที่เหมาะสม 

25.   ครูจัดเก็บอุปกรณเกี่ยวกับอนามัย
นักเรียน  เชน  ยาสีฟน  แกวน้ํา  น้ําดื่ม  จัด
อยางเปนระเบียบ 

26.   ครูจัดปายนิเทศใหสอดคลองกับ  การ
เปลี่ยนแปลง   และเหตุการณในปจจุบัน  โดย
ครูและนักเรียนรวมกันจัด 

27.   ครูจัดทําบัตรคํา  แผนภูมิตาง ๆ สื่อตาง 
ๆ เมื่อใชแลวเก็บเขาที่อยางเรียบรอย 

28.   ครูจัดหองเรียนมีที่สําหรับแสดงผลงาน
นักเรียน    เพียงพอ 

29.   ครูจัดหองเรียนมีมุมสงเสริมความรู  เชน  
มุมหนังสือ  มุมภาษาไทย  ฯลฯ 

30.   ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัด
แสดงผลงาน   และแสดงความคิดเห็นใน
หองเรียน 

31.  โรงเรียนจัดสภาพแวดลอมรอบ ๆ  
โรงเรียน             รมรื่น  สะอาด  สวยงาม  
ปลอดภัย 

32.  โรงเรียนจัดสาธารณูปโภค  เชน  น้ําดื่ม 
เพียงพอกับจํานวนนักเรียน 

33.   โรงเรียนมีโรงอาหารที่สะอาดถูก
สุขลักษณะ และมีสถานที่รับประทานอาหาร
เพียงพอกับจํานวนนักเรียน 

34.   โรงเรียนจัดสวนสมุนไพรเพื่อเปนแหลง
เรียนรู  และจัดทําสวนหยอมเพื่อความรมรื่น
สวยงาม 
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แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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35.   โรงเรียนจัดใหมีสนามเด็กเลน เพียงพอ  

และ     อยูในสภาพเรียบรอยไมชํารุด 
36.   โรงเรียนจัดใหมีสนามกีฬาเหมาะสมกับ

วัยของ       นักเรียน 
37.   โรงเรียนมีการทําความสะอาดอาคาร

เรียน        อาคารประกอบ และบริเวณ 
โรงเรียนทุกวัน 

38.   โรงเรียนมีหองน้ํา  หองสวม   เพียงพอ    
ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย 

39.   โรงเรียนจัดใหมีอาคารเรียน  อาคาร
ประกอบเพียงพอ 

40.   โรงเรียนมีการวางแผนการใชอาคารและ
สถานที่ตางๆ  ในโรงเรียนใหเกิดประโยชน
สูงสุดตอ  การจัดการเรียนการสอน 

41.   โรงเรียนมีครูเวรประจําวันรักษาความ
ปลอดภัย        นักเรียน 

42.   โรงเรียนจัดใหมีระบบปองกันอัคคีภัย
อยางดี 

43.   ผูบริหารสงเสริมสนับสนุนให ครูผูสอน
จัดทําเครื่องมือวัดผลการเรียนรูตามสภาพจริง 

44.   ผูบริหารประชุมเพื่อหาแนวทางการ
ปรับปรุง    คุณภาพการเรียนการสอนอยูเสมอ 

45.  มีการประเมินผูเรียน  กอนเรียน  
ระหวางเรียนและหลังจบบทเรียน 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

แนวทางการสรางบรรยากาศที่เกื้อกูล 
ตอการเรียนรูของนักเรียน 
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46.  ครู ใชวิธีประเมินผลการเรียนรูที่

หลากหลายและประเมินตามสภาพจริงของ
ผูเรียน แจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบเพื่อ
นํามาปรับปรุงและพัฒนาตนเอง 

47.   ครูประเมินผลนักเรียนทุกดานอยาง
ตอเนื่องและจัดการประเมินอยางเปนระบบ 

48.  ครูนําวิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสมมา
ใช ในการประเมิน 

49.  ครูแจงผลการประเมินใหผูเรียนทราบ
เพื่อนํามา ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง 

50.  ผูบริหารนําผลการประเมินมาใชในการ
พัฒนาการจัดแผนการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียน 

51.   ผูบริหารมีการประเมินผลภาพรวม
โรงเรียน            ทุกภาคเรียน เพื่อนําผลมาใชใน
การปรับปรุง         คุณภาพของโรงเรียน 
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  จากตาราง 1 ผูวิจัยไดศึกษาและสังเคราะห ขั้นตอนและกระบวนการแนวทางการสราง
บรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของหนวยงาน และนักวิชาการ แลวพบวามีแนวทางของขั้นตอนและ
กระบวนการการนําไปปฏิบัติที่คลายคลึงและใกลเคียงกัน มีความแตกตางกันบางเล็กนอย  ตามแตละ 
หนวยงานหรือนักวิชาการที่มุงเนนในเรื่องใดแตเมื่อผูวิจัยนํามาจัดเปนหมวดหมู  เพื่อใหเหมาะสม
กับลักษณะงานและการบริหารสถานศึกษาในปจจุบัน ก็จะไดแนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอ
การเรียนรูของสถานศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2  โดยมี  
2  องคประกอบ   74  รายการ  ดังนี้ 
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 1.   องคประกอบดานจิตใจ  หมายถึง  ครูใหความรัก ความเมตตา  และเปนกันเองกับ
นักเรียนทุกคน  ครูเอาใจใสดูแลนักเรียนทุกคนอยางใกลชิด  ครูประพฤติตัวเปนแบบอยางที่ดีแก
นักเรียนทุกคน  ครูพูดจาสุภาพ กับนักเรียนและผูเก่ียวของ ครูแตงกายสุภาพเรียบรอย เหมาะสมกับ
กาลเทศะ ครูกลาวคํายกยองชมเชยนักเรียนที่มีความประพฤติดี ครูเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปราย
ปญหาตาง ๆ และรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ครูนําวิธีการประชาธิปไตยไปใชในการปกครอง
ชั้นเรียน ครูมีความสามัคคีใหการชวยเหลือกันในหมูคณะ  ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริม  
ใหนักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห สังเคราะห ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายปญหา 
แสดง       ขอคิดเห็น ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้งนักเรียนเรียนรู อยางมีความสุข  ครู
สงเสริมใหนักเรียนมีลักษณะของผูนําผูตามที่ดี  ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการ
เรียนการสอน ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการวัดผลประเมินผล  ครูสนับสนุนใหนักเรียนมี
สวนรวมในการคิดในการจัดทําขอตกลงตาง ๆของหองเรียนและของโรงเรียน  นักเรียนใหความ
รวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ อยางเต็มความสามารถ ครูสนับสนุนใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค และกลาแสดงออก ครูสงเสริมใหนักเรียนมีกิริยาสุภาพใหความเคารพครูและบุคคลอื่น 
ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตองานที่ตนเองปฏิบัติหรือไดรับมอบหมาย ครูสงเสริมให
นักเรียนปฏิบัติตนเพื่อรักษา สุขภาพอนามัยและดูแลความปลอดภัยใหกับตนเอง ครูสงเสริมให
นักเรียนใชเหตุผลในการแกปญหาและตัดสินใจ ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการ
ทํางาน รวมกับผูอ่ืนทั้งในโรงเรียนและกับบุคคลภายนอก 
  2.  องคประกอบดานกายภาพ   หมายถึง ผูบริหารและครูวิชาการจัดหาเอกสาร
หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรบริการแกครูผูสอน โรงเรียนมีหลักสูตรสถานศึกษา
สอดคลองกับความตองการของทองถ่ินและมีการพัฒนาหลักสูตรอยูเสมอ โรงเรียนมีการจัด
หลักสูตรรายวิชาเรียนสอดคลองกับความสนใจและความตองการของนักเรียน เหมาะสมกับ
ทองถ่ิน โรงเรียนจัดทําขอมูลเกี่ยวกับแหลงเรียนรูและภูมิปญญาในทองถ่ิน โรงเรียนมีการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรูรวมกันทั้งผูบริหารและคณะครู โรงเรียนมีการประเมินการใชหลักสูตรครบ
ทุกขั้นตอนตั้งแตการวางแผนการปฏิบัติตามแผน โรงเรยีนมีการใชวิธีสอนที่หลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาของบทเรียนการเรียนการสอนเพื่อกระตุน ใหผูเรียนเกิดความสนใจ ครูใชกิจกรรมการเรียน
การสอนที่และ      จุดประสงค  หรือความคาดหวังที่กําหนดไวในหลักสูตร โรงเรียนนําเทคนิคใหม 
ๆ มาใชในกิจกรรม  หลากหลาย เชน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การใช
โครงงาน การใชเทคโนโลยีตาง ๆ ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน   การปลูกฝงคุณธรรม  
จริยธรรม  เพื่อใหเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค และพัฒนาตามศักยภาพของนักเรียน ครูมีการวิจยัใน
ชั้นเรียน ผูบริหาร  สงเสริมการผลิตสื่อของครู โรงเรียนสงเสริมสนับสนุนการนําส่ือในทองถ่ินมาใช
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ในการเรียนการสอน โรงเรียนมีการจัดหองสมุดเปนแหลงเรียนรูมีหนังสือเรียนและหนังสือประกอบ
อยางเพียงพอกับความตองการของนักเรียนและครูผูสอน ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
ผลิตสื่อและจัดหาสื่อตาง ๆ  ที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูจดัทําบทเรียนสําเร็จรูปเพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง  ครูมีการจัดสถานที่สําหรับเก็บรักษาสื่อการเรียนการสอน
และจัดเก็บอยางเปนระบบ และซอมแซมใหอยูในสภาพที่ดี  หองเรียนมีขนาดกวางพอเหมาะกับ
จํานวนนักเรียนและหองเรียน      มีแสงสวางเพียงพอปราศจากเสียงรบกวน  หองเรียนมีความ
สวยงาม  สะอาด  และเปนระเบียบ  หองเรียนมีอุปกรณการเรียนการสอนที่เหมาะสมและเพียงพอ 
โตะครูอยูในตําแหนงที่มองเห็น     นักเรียนไดทั่วถึงและเหมาะสม สะดวกในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในวิชาตาง ๆ ครูจัด โตะเรียนและเกาอ้ี นักเรียนมีความเหมาะสมสะดวกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ  กระดานดํา  มีขนาดกวางยาวพอ   สมควร  สีที่ใชเปนสี
เขียว  ครูจัดเก็บอุปกรณการทําความสะอาด   หองเรียนจัดวางไวในที่เหมาะสม  ครูจัดเก็บ
อุปกรณเกี่ยวกับอนามัยนักเรียน  เชน  ยาสีฟน  แกวน้ํา  น้ําดื่ม  จัดอยางเปนระเบียบ ครูจัดปาย
นิเทศใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง  และเหตุการณในปจจุบัน  โดยครูและนักเรียนรวมกันจัด   
ครูจัดทําบัตรคํา  แผนภูมิตาง ๆ ส่ือตาง ๆ เมื่อใชแลวเก็บเขาที่อยางเรียบรอย ครูจัดหองเรียนมีที่
สําหรับแสดงผลงานนักเรียนเพียงพอ ครูจัดหองเรียนมีมุมสงเสริมความรู  เชน มุมหนังสือ มุม
ภาษาไทย  ฯลฯ ครูสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดแสดงผลงาน   และแสดงความคิดเห็น 
ในหองเรียน โรงเรียนจัดสภาพแวดลอมรอบ ๆ โรงเรียนรมร่ืน สะอาด สวยงาม  ปลอดภัย โรงเรียน
จัดสาธารณูปโภค  เชน  น้ําดื่ม เพียงพอกับจํานวนนักเรียนโรงเรียน มีโรงอาหาร       ที่สะอาดถูก
สุขลักษณะ และมีสถานที่รับประทานอาหารเพียงพอกับจํานวนนักเรียน โรงเรียน        จัดสวน
สมนุไพรเพื่อเปนแหลงเรียนรู  และจัดทําสวนหยอมเพื่อความรมร่ืนสวยงาม โรงเรียนจัดใหมีสนาม
เด็กเลนเพียงพอ  และอยูในสภาพเรียบรอยไมชํารุดโรงเรียนจัดใหมีสนามกีฬาเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน โรงเรียนมีการทําความสะอาดอาคารเรียนประกอบ   และบริเวณโรงเรียนทุกวัน โรงเรียนมี
หองน้ํา หองสวมเพียงพอ ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย โรงเรียนจัดใหมีอาคารเรียน อาคารประกอบ
เพียงพอโรงเรียนมีการวางแผนการใชอาคารและสถานที่ตาง ๆ ในโรงเรียนใหเกิดประโยชนสูงสุด
ตอการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนมีครูเวรประจําวันรักษาความปลอดภยันกัเรยีน  โรงเรียนจดัใหมี
ระบบปองกันอัคคีภัยอยางดี  ผูบริหารสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนจัดทําเครื่องมือวัดผลการเรียนรู
ตามสภาพจริง ผูบริหารประชุมเพื่อหาแนวทางการปรับปรุงคุณภาพการเรียน การแสดงผลงาน 
และแสดงความคิดเห็นในหองเรียน โรงเรียนจัดสภาพแวดลอมรอบ ๆ โรงเรียนรมร่ืน  อยูเสมอ มี
การประเมินผูเรียน  กอนเรียน  ระหวางเรียนและหลังจบบทเรียน ครู ใชวิธีประเมินผลการเรยีนรูที่
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หลากหลายและประเมินตามสภาพจริงของผูเรียน แจงผลการประเมิน ใหนักเรียนทราบเพื่อนํามา
ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ครูประเมินผลนักเรียนทุกดานอยางตอเนื่องและจัดการประเมินอยางเปน
ระบบ ครูนําวิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสมมาใชในการประเมิน ครูแจงผลการประเมินใหผูเรียน
ทราบเพื่อนํามาปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ผูบริหารนําผลการประเมินมาใชในการพัฒนาการจัด
แผนการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียน ผูบริหารมีการประเมินผลภาพรวมโรงเรียนทุกภาคเรียน เพื่อนําผล
มาใชในการปรับปรุงคุณภาพของโรงเรียน             
 
3.    สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยากับการสรางบรรยากาศที่เเอ้ือตอการ

เรียนรู 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา จึงไดจัดทําโครงการการสราง
บรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู  ตั้งแตปงบประมาณ  2549 และตอเนื่องเปนระยะเวลา  3 ป 
จนถึงปงบประมาณ  2551  โดยมุงเนนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษาทกุแหง
ในการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู  ใหเหมาะแกการเรียนรู  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1.  2549 : 1) 
 1.   เปาหมายเชิงคุณภาพ 
   1.1 ผูบริหาร ครู และนักเรียนสามารถพัฒนาศึกษาที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
ทั้งดานการบริหารจัดการ  การจัดการเรียนการสอน  และการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียน 
  1.2 โรงเรียนเปนแหลงเรียนรู  แลกเปลี่ยนประสบการณ  และเผยแพร 
  1.3 ผูบริหารและครูปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปฏิรูปการศึกษา 
 2.   เปาหมายเชิงปริมาณ 
   2.1 โรงเรียนในสังกัดไดรับการพฒันาอาคารสถานที่และส่ิงแวดลอมเพื่อใช
ในการเรยีนการสอนหรือการบริหารจัดการในโรงเรียน 
                         2.2 โรงเรียนในสังกัดไมต่ํากวารอยละ  30 (ของปงบประมาณ  
2549)  มีสภาพแวดลอมที่ผานการคัดเลือกและเผยแพรตอสาธารณชน  และครบ  100%  ใน
ปงบประมาณ  2551   
 3.  ยุทธศาสตรการดําเนินงานโครงการ 
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   3.1 ใชโรงเรียนเปนฐานในการพัฒนา คิดคนวิธีการแกปญหาและพัฒนาการ
เรียนการสอนตามความตองการของโรงเรียนเองภายใตสภาพขอจํากัดที่มีในปจจุบัน 
   3.2  กระตุน สงเสรมิโดยจดัประกวด  ศึกษาดูงาน  และการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ระหวางโรงเรยีน  เขตพื้นที่การศึกษา  ภูมิภาค 

3.3 สนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาอาคารสถานที่และส่ิงแวดลอม 
3.4 การศึกษาและประสานเครือขายภายนอกเขารวมพัฒนา 

  3.5  สงเสริมใหเกิดการพัฒนาวิชาชีพดวยแหลงเรียนรูทางการศึกษา 
 4.  แนวดําเนินงานระดับโรงเรียน 
  4.1  แตงตั้งคณะกรรมการระดับโรงเรียน 
  4.2  ประชุมชี้แจงใหครู  นักเรียน ผูปกครอง ชุมชนและผูเกี่ยวของเขาใจ
โครงการฯ 
ดําเนินการพัฒนาพัฒนาอาคารสถานที่และส่ิงแวดลอมของโรงเรียนอยางเปนระบบ 
  4.3 ระดมความรวมมือในการาจดัหาทรัพยากร เครือขาย แหลงเรียนรู และเพื่อ
สงเสรมิสนับสนุนนวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพ 
  4.4  นิเทศภายในและรับการนิเทศเพื่อสงเสริม สนับสนุนการสรางพัฒนาอาคาร
สถานที่และส่ิงแวดลอมของโรงเรียน 
  4.5  นําเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรูนวัตกรรมทั้งในโรงเรียนและระหวาง
โรงเรียน 
  4.6 ยกยอง เชิดชูเกียรติและใหขวัญกําลังใจผูที่มีผลงานนวัตกรรม 
  4.7 พัฒนาคลังนวัตกรรมของโรงเรียน 
   4.8 รายงานสรุปผลการดําเนินโครงการตอสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาและเผยแพร
ตอผูเกี่ยวของและสาธารณชน 
 
4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  4.1  งานวิจัยในประเทศ 
จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของในเรื่องบรรยากาศที่เกื้อกูลตอการเรียนรู สามารถ          

รวบรวมไดดังนี้ 
 วินัย  แสงแกว  (2545 : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเร่ือง  ความสัมพันธระหวางพฤติกรรม
การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐาน ผูบริหารการศึกษากับบรรยากาศในโรงเรียนในโรงเรียน
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ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  พบวา  พฤติกรรมและความสัมพันธระหวางการปฏิบัติงานตาม
เกณฑ  มาตรฐาน  ผูบริหารการศึกษากับบรรยากาศโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมมี
ความสัมพันธกันมาก 
 ธัญญา  มีชัย  (2545 : บทคัดยอ) ไดวจิัยเร่ือง  ผลของการเรียนรูกลุมคํารูปแบบที่มี
ตอความสามารถทางการพูด และความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศในช้ันเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  พบวานักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศในชั้นเรยีนในเชิงบวกหลัง      
การเรียนสูงกวากอนเรยีน 
 ประพันธ  สุดโต  (2545 : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเรื่องแนวทางในการพัฒนาบรรยากาศโรงเรียน
ประถมศึกษา พบวา แนวทางในการพัฒนาบรรยากาศในโรงเรียน ผูบริหารควรใหบุคลากรทุกคน  
มีโอกาสรวมกันคิด รวมกันแสดงความคิดเห็น และใหโอกาสในการทํางานรวมกันเพื่อความสําเร็จ
ของงานที่ดี 
 นริศร  จับจิตต  (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ
ตอการเรียนรูของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
พบวา  โรงเรียนขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  และขนาดใหญ  มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียน
รูอยูในระดับดี 
 ภาวนา  โนนทนวงค  (2544 : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเร่ืองบรรยากาศการจัดการเรียนการ
สอนของโรงเรียนขยายโอกาสในกลุมบูรพาสามัคคี สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม  พบวา  บรรยากาศการจัดการเรียนการสอน  แบงเปน  2  ดาน  คือ  บรรยากาศดาน
จิตใจ  และบรรยากาศดานกายภาพ         
 สุนทรีย  ดวงทิพย  (2543 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองสภาพแวดลอมใน
หองเรียนเพื่อสัมฤทธิผลของสมรรถภาพดานการเรียนรู  พบวา มีองคประกอบ คือ ผูสอน บรรยากาศ
ในหองเรียน       ผูเรียน และ รูปแบบการสอน 
 นพมาศ  เพราพันธ  (2543 : บทคัดยอ) ไดวิจัยเร่ือง บรรยากาศทางสังคมในชั้น
เรียน           วิทยาศาสตร  ตามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดชุมพร  
พบวา บรรยากาศทางสังคมในชั้นเรียนวิทยาศาสตร ตามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 ดานความเปนตัวของตัวเองอยูในระดับปานกลาง ดานสังคมอยูในระดบัปานกลาง นักเรียน
กลาแสดงออก กลาคิด กลาถาม ความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศทางสังคมในชั้นเรียน ของ
นักเรียนเพศชาย กับเพศหญิง ไมแตกตางกัน ความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศในชั้นเรียนของ
นักเรียนในเขตชุมชนและนอกเขตชุมชน ไมแตกตางกัน 
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 สําเนียง  วิลามาศ  (2542 : บทคัดยอ)  ศึกษาบรรยากาศโรงเรียนที่สงผลตอความ
ผูกพันของครูโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครปฐม  พบวา  
บรรยากาศ   โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครปฐม  สวนใหญ
เปนแบบเปดระดับความผูกพันของครูอยูในระดับดีมาก  และมิติการสนับสนุนซึ่งมีผลทางบวกกับ
ความผูกพันและมิติการไมใหความรวมมือซ่ึงมีผลทางลบกับความผูกพัน 
 
 
 สุธีรัตน  วงษปอม  (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองความสัมพันธระหวาง
องคประกอบของบรรยากาศโรงเรียนกับการปฏิบัติงานการนิเทศภายในของโรงเรียนประถมศึกษา  
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี พบวา องคประกอบบรรยากาศโรงเรียน
ประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี  และการปฏิบัติงานนิเทศภายในมีการปฏิบัติงานอยูในระดับมาก  
และมีความสัมพันธกันสูง สําหรับความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียนกับครูผูสอนเกี่ยวกับ
องคประกอบบรรยากาศโรงเรียนและการปฏิบัติงานนิเทศภายในของโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด 
สปจ. สระบุรี  มีความคิดเห็นแตกตางกันในดาน การรวมกันทํางานและปฏิบัติงานนิเทศภายใน
ดานพัฒนาหลักสูตร 
 พัชรี  ศรีจันทรงาม  (2538 : บทคัดยอ)  ศึกษาบรรยากาศองคการของโรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดใหญสังกัด กทม. พบวา บรรยากาศองคการเมื่อพิจารณาตามตัวแปรที่กอใหเกิด
บรรยากาศ องคการเปนแบบปรึกษาหารือ  และแบบเผด็จการมีศิลป 
  4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
  แอลลูกู (Aluko)  (สุพิศ  ประสพศิลป.  2540 : 83)  ศึกษาเรื่อง แรงจูงใจในงานและการ
รับรูบรรยากาศองคกรของสถานศึกษาในประเทศไนจีเรีย กลุมตัวอยาง เปนอาจารยผูบรรยายใน
มหาวิทยาลัย 3 แหง จํานวน 2,526 คน เครื่องมือคือ OCDQ  และแบบศึกษาองคประกอบงาน
การศึกษาพบวา 1) มีความยากลําบากที่จะตัดสินใจระบุแบบของบรรยากาศองคการอยางเดนชัด  2)  
ในความรูสึกของอาจารยผูบรรยาย  บรรยากาศองคการแบบเปดหรือปด ไมมีผลกระทบจากปจจัยจูง
ใจในงาน แตจะมีผลกระทบจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ  และเงื่อนไขการทํางาน  3)  บรรยากาศ 
องคการของมหาวิทยาลัยไนจีเรีย  โดยสวนรวม ไมเอื้ออํานวยตอความสําเร็จที่ดีของอาจารยแตละคน 
  เลฟวี  (Levy) (สุพิศ  ประสพศิลป.  2540 : 84)  ไดทําการวิจัยเพื่อตรวจสอบ
บรรยากาศองคการที่สนับสนุนความพึงพอใจในงานของผูบริหารระดับกลาง ที่ถูกจางในวิทยาลัย
ชุมชน 14  แหง  ในรัฐเพนซิลวาเนีย  โดยใชแบบสอบถามผูบริหารระดับกลาง  433  คน  
พบวา  ปจจัยท่ีสนับสนุนความพึงพอใจในงาน  ไดแก  ปจจัยดานสถาบัน  คือ  การติดตอส่ือสาร
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โครงสรางองคการ  บรรยากาศการปกครอง  โอกาสไดรับการพัฒนา  และความเอาใจใสบุคลากรที่
เกี่ยวของ  สวนปจจัยดานตําแหนง  ไดแก  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  ความมีอิสระในการ
ทํางานตามตําแหนง  สัมพันธภาพกับ       ผูรวมงาน  เงินเดือน / ผลประโยชนและประสิทธิภาพ
ในวิชาชีพ 
  เครท (Katz.  1978)  ไดศึกษาเปรียบเทียบบรรยากาศองคการของโรงเรียน
ประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษาตอนตนที่ผูบริหารเปนเพศชาย  และหญิงตามการรับรูของ
ครู  พบวา  บรรยากาศองคการของโรงเรียนที่ผูบริหารเปนเพศชาย และเพศหญิงมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติในเรื่องของพฤติกรรมครูดานขวัญ พฤติกรรมของผูบริหารดานการเนน
ผลงาน การสนับสนุนและความเอาใจใส  และพบความไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ในเรื่องของพฤติกรรมครูดานการไมใหความรวมมือ อุปสรรคและความสนิทสนมพฤตกิรรมผูบริหาร
ดานความหางเหิน 
  ฮาฟฟนส (Haffhines.  1984 : 705A) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปนผูบริหารที่มี
ประสิทธิภาพในรัฐแทกโซโนเบิกซ พบวา  ผูบริหารที่มีประสิทธิภาพ  คือ  ผูบริหารที่สามารถนํา
สภาพแวดลอมมาใชใหเกิดประโยชนในทางการบริหารเพื่อใหบรรลุเปาหมายของโรงเรียน
ผูบริหารจะตองศึกษาสภาพแวดลอมภายนอกโรงเรียน และผูบริหารควรจะแสดงพฤติกรรมเพื่อให
สอดคลองกับสภาพแวดลอม โดยตองคํานึงถึงภารกิจที่ตองปฏิบัติ  ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธกับ
สังคม 
  แฮทเลอร และเทเลอร  (Hattler and Tayloy.  1992 : Online) ได
วิจัยเกี่ยวกับบรรยากาศโรงเรียนตามแนวคิดของฟอกซและคณะ  (Fox  and  others 
1974)  พบวาบุคลากรของโรงเรียนทั้ง  4  แหง  รับรูบรรยากาศโรงเรียนแตกตางกัน  
กลาวคือ  นักเรียนจะรับรูเร่ืองการปรับปรุงโรงเรียน  วาเกิดขึ้นนอยที่สุด  ขณะที่ครูจะรับรูเร่ืองการ
มีโอกาส ในการทํางาน วาเกิดขึ้นนอยที่สุด  และนักเรียนถือวาความอาทร  เปนปจจัยบวกที่ดีที่สุด
ในการสรางบรรยากาศโรงเรียน 
  ซูเทอรแลนด (Sutherland.  1994 : Online) ไดศึกษาเรื่อง การรับรูของครู
เกี่ยวกับบรรยากาศ   โรงเรียน  พบวา  ครูสวนใหญเหน็ดวยกบัลักษณะบรรยากาศโรงเรยีนที่นาพึง
พอใจที่มอีงคประกอบ  คือ  การยอมรับนับถือ  ความไววางใจ  การอุปถัมภและเอื้ออาทร  การมี
ขวัญสูงและการพัฒนาความกาวหนาทางวชิาการ  จะเห็นไดวา บรรยากาศที่เกื้อกูลตอการเรียนรู
เปนสภาวะที่เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธระหวางบุคลากร และส่ิงแวดลอมตาง ๆ  ภายในโรงเรียน  
ซ่ึงสงผลตอขวัญกําลังใจ  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  ของบุคลากรภายในโรงเรียน การ
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พิจารณาบรรยากาศของโรงเรียน  ดูไดจากองคประกอบบรรยากาศโรงเรียน  ดังนี ้   1)  การ
ยอมรับนับถือ   2)  ความไววางใจ  3)  ขวัญสูง   4) โอกาสในการทํางาน  5)  ความ
เจริญเติบโตทางวิชาการ  และสังคมอยางตอเนื่อง   6)  การผนกึกําลังเหนียวแนน   7)  การ
ปรับปรุงโรงเรียน   และ  8 )   การดูแลเอาใจใส 
  จากแนวคิดในการสรางแนวทางของบรรยากาศและสิ่งแวดลอม ทั้งภายในและภายนอก
หองเรียน เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง ที่โรงเรียนจะตองมีการพัฒนาปรับปรุงสภาพบรรยากาศและ
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน ใหมีบรรยากาศรมร่ืน  สะอาด  สวยงาม  มีหองเรียนเพียงพอ  และ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรม  เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ  สงผลตอการเรียนรู
ของนักเรียนตอไป 
  จึงสรุปไดวา ถาโรงเรียนจัดบรรยากาศที่ดีสงผลทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  
บรรยากาศที่ชวยใหเกิดการเรียนรูมี  2  ดาน  คือ  บรรยากาศดานจิตใจ  และบรรยากาศทางดาน
กายภาพ  ซ่ึงผูที่มีสวนในการสรางบรรยากาศนั้น  คือ  ผูบริหาร  ครู  และนักเรียน 
 

5.   สรุปแนวคิดหลักการนําไปสูการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ในการศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของสถานศึกษา  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2  จากการศึกษา แนวคิด หลักการ
และทฤษฎีของหนวยงานและนักวิชาการตางๆไดแก สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ  (2539 : 4 – 17) ; สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
(2542 : 81 – 87) ; เริงชัย   จงพิพัฒนสุข  (2543 : 53) ; สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ  (2543 : 21)  และกระทรวงศึกษาธิการ  (2542ก : 17 – 18) นํามา
สังเคราะหและบูรณาการ โดยสามารถสรุปเปนแนวทางการสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของ
สถานศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2  ประกอบดวย  2  
องคประกอบ  ดงันี้ 
  องคประกอบที่  1  บรรยากาศดานจิตใจ   
  องคประกอบที่  2  บรรยากาศดานกายภาพ   
 
 
 
 


