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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
  การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวจิัยเร่ือง   การศึกษาแนวทางการดําเนินงานการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรอียุธยา   
แบงเปน 4  ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ผลการศึกษาแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
  ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความเหมาะสมของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ          
นักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
  ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ            
นักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรอียุธยา 
  ตอนที่ 4  สรุปแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
  ผลการวิเคราะหขอมูล มีสาระสําคัญดังตอไปนี้ 
                 
ตอนที ่1  ผลการศึกษาแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัด

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
  ผูวิจัยนําผลสรุปจากการศึกษาคนควาเอกสารเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ ของหนวยงานและนักวิชาการ  นํามาสังเคราะหขั้นตอน  กระบวนการและ
กิจกรรมของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน นํารางแนวทางการดําเนินงานการดแูล
ชวยเหลือนักเรียน ไปให ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ตามโครงสราง
และหลักวิชา  ดวยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC.) โดยนํามาวิเคราะหขอมูลไดคาดัชนี
ความสอดคลอง ซ่ึง   อยูในระหวาง  0.60-1.00 (ดังปรากฏในภาคผนวก ง) แสดงใหเห็นวา 
แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน มีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสรางทั้ง 
5 ขั้นตอน  36 รายการ  ดังนี้ 
  ขั้นตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  ประกอบดวย  6 รายการ 

1. จัดใหการประชุมสัมมนากรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง  ครู  และนักเรียนเพื่อให
ความรูและความเขาใจ 

2. จัดอบรมบุคลากรภายนอก  เพื่อปรับปรุงการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
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3. จัดทําขอมูลสารสนเทศของโรงเรียน 
4. แตงตัง้คณะกรรมการชุดตาง ๆ  เพือ่วางแผนการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
5. ผูบริหารและผูเกี่ยวของจัดทาํแผนการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน  
6. ผูบริหารจัดประชาสัมพันธ  เผยแพรการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 ขั้นตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน   ประกอบดวย  8 รายการ 
1. จัดทําโครงสรางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนกัเรียน 
2. กําหนดขอบขาย  บทบาท  หนาที่ของคณะกรรมการ 
3. วิเคราะหสภาพความพรอมพื้นฐานของสถานศึกษา 
4. จัดทําแผนปฏบิัติการดําเนนิงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 
5. วางแผนจัดอบรมเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพการดแูลชวยเหลือนักเรยีน  และ             

การดําเนินงานของครูในแตละระดับชั้น 
6. วางแผนเกี่ยวกับการจัดทําขอมูลสารสนเทศ  การรูจักนกัเรียนเปนรายบคุคล  ซ่ึง

อยางนอยตองครอบคลุมดานความสามารถ  ดานสุขภาพและดานครอบครัว 
7. วางแผนใหผูปกครอง  มีสวนรวมในกิจกรรมของการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ

นักเรียน 
8. กําหนดแผนการประเมินคุณภาพการดแูลชวยเหลือนักเรยีน 

 ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบตัิตามแผน  ประกอบดวย  11 รายการ 
1. จัดอบรมครูที่ปรึกษา  ใหความรูเกีย่วกับการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
2. จัดเก็บขอมูลของนักเรียนเปนรายบุคคล 
3. จัดทําแฟมประวัตแิละระเบยีนสะสมของนักเรียน 
4. ตรวจเยี่ยมบานนักเรยีน 
5. คัดกรองนักเรยีนออกเปนกลุมปกติ  กลุมเสี่ยง  และกลุมมีปญหา 
6. ติดตอส่ือสารกับผูปกครองในการดําเนนิงาน 
7. จัดกิจกรรมโฮมรูมอยางสม่ําเสมอ 
8. แกปญหาชวยเหลือนักเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา 
9. จัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถของนักเรียนกลุมปกต ิ

10. จัดกิจกรรมหรอืโครงการเพื่อนชวยเพื่อนในการแกปญหานักเรียนกลุมเสี่ยง 
11. สงตอนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา 

               ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล  ประกอบดวย  6 รายการ 
1. จัดเก็บขอมูลทีเ่ปนระบบ 
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2. จัดเก็บเครื่องมอืตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
3. จัดทําคูมือการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
4. นิเทศและตดิตามการทํางานของครูที่ปรึกษา 
5. ประเมินผลการดําเนินงาน 
6. จัดทํารายงานสรุปการดําเนนิงาน 

 ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช  ประกอบดวย  5 รายการ 
1. นําขอมูลไปใชในการวางแผนรอบตอไป 
2. จัดตั้งคณะกรรมการคิดวิเคราะหการดแูลชวยเหลือนักเรียน 
3. จัดลําดับความสําคัญของการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
4. กําหนดเปนกรอบแผนงานในครั้งตอไป 
5. เตรียมทรัพยากร  (เงิน บุคลากร สถานที่เพื่อวางแผนในครั้งตอไป) 

        สรุปผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวา แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของ
โรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา มีความตรงเชิงเนื้อหา  หลักวิชา
และโครงสราง ทั้ง  5  ขั้นตอน  36  รายการ  
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ตอนที ่2  ผลการศึกษาความเหมาะสมของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน                 

ของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
  ผลการศึกษาความเหมาะสมของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของ
โรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  ปรากฏผลดังตาราง  2 - 6 
 
ตาราง 2  คามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทลของคะแนนความเหมาะสมของแนวทาง                       

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา
พระนครศรีอยธุยา ขั้นตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  ตามความคิดเห็น                 
ของผูเชี่ยวชาญ 

 
ความเหมาะสม 

ขั้นตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา 
คามัธยฐาน

คาพิสัย
ระหวาง 
ควอไทล 

ความหมาย

 
1. จัดใหการประชุมสัมมนากรรมการสถานศึกษา          

ผูปกครอง ครู และนักเรียนเพื่อใหความรูและ 
ความเขาใจ 

2. จัดอบรมบุคลากร  ภายนอก  เพื่อปรับปรุง                 
การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 

3. จัดทําขอมูลสารสนเทศของโรงเรียน 
4. แตงตั้งคณะกรรมการชุดตาง ๆ  เพื่อวางแผน         

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 
5. ผูบริหารและผูเกี่ยวของจัดทาํแผนการดําเนินงาน

การดูแลชวยเหลือนักเรียน  
6. ผูบริหารจัดประชาสัมพันธ  เผยแพรการดําเนินงาน

การดูแลชวยเหลือนักเรียน 
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  จากตาราง 2  พบวา  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
ดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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พระนครศรีอยุธยา       ขั้นตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  มีความเหมาะสม 
ทั้ง  6  รายการ  
ตาราง 3  คามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทลของคะแนนความเหมาะสมของแนวทาง                      

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา
พระนครศรีอยธุยา ขั้นตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน   ตามความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญ 

 
ความเหมาะสม 

ข้ันตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน 
คามัธยฐาน 

คาพิสัย
ระหวาง 
ควอไทล 

ความหมาย

 
1. จัดทําโครงสรางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ           

นักเรียน 
2. กําหนดขอบขาย  บทบาท  หนาท่ีของคณะกรรมการ 
3. วิเคราะหสภาพความพรอมพื้นฐานของสถานศึกษา 
4. จัดทําแผนปฏิบัติการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ          

นักเรียน 
5. วางแผนจัดอบรมเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพ           

การดูแลชวยเหลือนักเรยีน  และการดําเนินงาน               
ของครูในแตละระดับชั้น 

6. วางแผนเกี่ยวกบัการจัดทําขอมูลสารสนเทศ                  
การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล  ซึ่งอยางนอยตอง
ครอบคลุมดานความสามารถ  ดานสุขภาพและ              
ดานครอบครัว 

7. วางแผนใหผูปกครอง  มีสวนรวมในกิจกรรม          
ของการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 

8. กําหนดแผนการประเมินคุณภาพการดูแลชวยเหลือ 
นักเรียน 
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  จากตาราง 3  พบวา  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
ดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา       ขั้นตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน   มีความเหมาะสม ทั้ง  8  รายการ  
 
ตาราง 4  คามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทลของคะแนนความเหมาะสมของแนวทาง                       

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนกัเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา
พระนครศรีอยธุยา  ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 
ความเหมาะสม 

ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบตัิตามแผน 
คามัธยฐาน

คาพิสัย
ระหวาง 
ควอไทล 

ความหมาย

 
1. จัดอบรมครูที่ปรึกษา  ใหมคีวามรูเกี่ยวกบัการดูแล

ชวยเหลือนักเรียน 
2. จัดเก็บขอมูลของนักเรียนเปนรายบุคคล 
3. จัดทําแฟมประวัตแิละระเบยีนสะสมของนักเรียน 
4. ตรวจเยี่ยมบานนักเรยีน 
5. คัดกรองนักเรยีนออกเปนกลุมปกติ กลุมเสี่ยง และ

กลุมมีปญหา 
6. ติดตอส่ือสารกับผูปกครองในการดําเนนิงาน 
7. จัดกิจกรรมโฮมรูมอยางสม่ําเสมอ 
8. แกปญหาชวยเหลือนักเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงและ

กลุมมีปญหา 
9. จัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถของนักเรียนกลุม

ปกติ 
10. จัดกิจกรรมหรอืโครงการเพื่อนชวยเพื่อนในการ

แกปญหานักเรียนกลุมเสี่ยง 
11. สงตอนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา 

 
 

4.84 
4.56 
4.65 
4.80 

 
4.56 
4.84 
4.56 

 
4.72 

 
4.84 

 
4.56 
4.72 

 
 

0.65 
0.94 
0.85 
0.71 

 
0.94 
0.65 
0.94 

 
0.77 

 
0.65 

 
0.94 
0.77 

 
 

เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
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  จากตาราง 4  พบวา  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
ดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา       ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน  มีความเหมาะสม ทั้ง  11 
รายการ  
ตาราง 5  คามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทลของคะแนนความเหมาะสมของแนวทาง                     

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา
พระนครศรีอยธุยา  ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล  ตามความคิดเห็น                
ของผูเชี่ยวชาญ 

 
ความเหมาะสม 

ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล   
คามัธยฐาน

คาพิสัย
ระหวาง 
ควอไทล 

ความหมาย

 
1. จัดเก็บขอมูลทีเ่ปนระบบ 
2. จัดเก็บเครื่องมอืตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
3. จัดทําคูมือการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ           

นักเรียน 
4. นิเทศและตดิตามการทํางานของครูที่ปรึกษา 
5. ประเมินผลการดําเนินงาน 
6. จัดทํารายงานสรุปการดําเนนิงาน 

 
4.84 
4.56 

 
4.65 
4.80 
4.56 
4.84 

 
0.65 
0.94 

 
0.85 
0.71 
0.94 
0.65 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

    
 
  จากตาราง 5  พบวา  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
ดําเนินการ ดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล   มีความเหมาะสม ทั้ง  6  
รายการ  
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ตาราง 6  คามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทลของคะแนนความเหมาะสมของแนวทาง                    

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา
พระนครศรีอยธุยา   ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช  ตามความคิดเหน็ของ                     
ผูเชี่ยวชาญ 

 
ความเหมาะสม 

ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช 
คามัธยฐาน

คาพิสัย
ระหวาง 
ควอไทล 

ความหมาย

 
1. นําขอมูลไปใชในการวางแผนรอบตอไป 
2. จัดตั้งคณะกรรมการคิดวิเคราะหการดแูลชวยเหลือ

นักเรียน 
3. จัดลําดับความสําคัญของการดูแลชวยเหลือนักเรียน
4. กําหนดเปนกรอบแผนงานในครั้งตอไป 
5. เตรียมทรัพยากร  (เงิน บุคลากร สถานที่เพื่อวาง

แผนในครั้งตอไป) 

       
4.84 

 
4.56 
4.65 
4.80 

 
4.56 

      
0.65 

 
0.94 
0.85 
0.71 

 
0.94 

  
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

    
 
  จากตาราง 6  พบวา  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
ดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา     ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช  มีความเหมาะสม ทั้ง  5 
รายการ  
 
 สรุปผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นวา แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา มีความเหมาะสมทั้ง 5 
ขั้นตอน  36  รายการ 
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ตอนที ่3 ผลการศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนของ 
 โรงเรียน สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
  ผลการศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของ
โรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรอียุธยา    ปรากฏผลดังตาราง  7 - 12 
 
ตาราง 7  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเปนไปไดในภาพรวมแตละ

ขั้นตอนของแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา  และทดสอบคาที  

 
ความเปนไปได 

แนวทางการดําเนินงานการดูแล 
ชวยเหลือนักเรียน คาเฉลี่ย

สวน 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t 
ความหมาย

 
1.   การเตรียมความพรอมของ
สถานศึกษา 
2.   วางแผนการดาํเนินงาน 
3.   ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน 
4.  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล  
5.  การนําขอมูลการประเมินไปใช 

 
4.64 
4.63 
4.60 
4.64 
4.65 

 
0.58 
0.60 
0.62 
0.58 
0.57 

 
15.3
2* 

14.1
1* 

13.6
4* 

15.3
2* 

15.6
2* 

 
เปนไปได 
เปนไปได 
เปนไปได 
เปนไปได 
เปนไปได 

รวม 4.63 0.59 14.8
0* 

เปนไปได 

     
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
65

   
  จากตาราง 7  พบวา ผูบริหารสถานศึกษา  มีความเห็นวาแนวทางการดําเนินงานการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา มีความเปนไปได 
ทั้ง 5 ขั้นตอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 
 
ตาราง 8  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเปนไปไดของแนวทางการ

ดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่พระนครศรีอยุธยา 
ขั้นตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  ตามความคิดเหน็ของผูบริหาร
สถานศึกษา  และทดสอบคาที 

 
ความเปนไปได 

ข้ันตอน  1  การเตรียมความพรอม 
ของสถานศึกษา คาเฉลี่ย

สวน 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t 
ความหมาย 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
66

 
1. จัดใหการประชุมสัมมนากรรมการ

สถานศึกษา ผูปกครอง  ครู  และนักเรียน
เพื่อใหความรูและความเขาใจ 

2. จัดอบรมบุคลากร ภายนอก เพื่อปรับปรุง
การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 

3. จัดทําขอมูลสารสนเทศของโรงเรียน 
4. แตงตั้งคณะกรรมการชุดตาง ๆ  เพื่อ         

วางแผนการดําเนินงานการดูแล  ชวยเหลอื
นักเรียน 

5. ผูบริหารและผูเกี่ยวของจัดทําแผนการ
ดําเนินงานการดูแลชวยเหลอืนักเรียน  

6. ผูบริหารจัดประชาสัมพันธ  เผยแพร       
การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 

 
 
 

4.72 
 

4.68 
4.62 

 
 

4.72 
 

4.53 
 

4.60 

 
 
 

0.58 
 

0.59 
0.55 

 
 

0.49 
 

0.67 
 

0.61 

 
 
 

16.11
* 
 

15.37
* 

15.58
* 
 
 

19.22
* 
 

11.84
* 
 

13.82
* 

 
 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
เปนไปได 

 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 

รวม 4.64 0.58 15.32
* 

เปนไปได 

     
 
                                                         *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 8 พบวา ผูบริหารสถานศึกษา  มีความคิดเห็นวาแนวทางการดําเนินงานการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา   
ขั้นตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  มีความเปนไปไดทั้ง  6 รายการ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ตาราง 9  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเปนไปไดของแนวทางการดําเนินงาน

การ ดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา   
ขั้นตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน  ตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา  และทดสอบคาที 

 
ข้ันตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน ความเปนไปได 
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คาเฉลี่ย
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t 

 
1. จัดทําโครงสรางการดําเนินงานการดูแล

ชวยเหลอืนักเรยีน 
2. กําหนดขอบขาย  บทบาท  หนาท่ีของ       

คณะกรรมการ 
3. วิเคราะหสภาพความพรอมพื้นฐานของ

สถานศึกษา 
4. จัดทําแผนปฏิบัติการดําเนินงานการดูแล

ชวยเหลอืนักเรยีน 
5. วางแผนจัดอบรมเกี่ยวกับการประเมิน

คุณภาพการดูแลชวยเหลอืนักเรียน  และ
การดําเนินงานของครูในแตละระดับชั้น 

6. วางแผนเกี่ยวกบัการจัดทําขอมูล              
สารสนเทศ  การรูจักนักเรียนเปน
รายบุคคล  ซึ่งอยางนอยตองครอบคลุม
ดานความสามารถ  ดานสุขภาพและ ดาน
ครอบครัว 

7. วางแผนใหผูปกครอง  มีสวนรวมใน         
กิจกรรมของการดําเนินงานการดูแล 
ชวยเหลอืนักเรยีน 

8. กําหนดแผนการประเมินคุณภาพ             
การดูแลชวยเหลือนักเรยีน 

 
 

4.72 
 

4.68 
 

4.62 
 

4.72 
 
 

4.53 
 
 
 

4.60 
 
 

4.80 
 

4.38 

 
 

0.58 
 

0.59 
 

0.55 
 

0.49 
 
 

0.67 
 
 
 

0.61 
 
 

0.65 
 

0.73 

 
 

16.11
* 
 

15.37
* 
 

15.58
* 
 

19.22
* 
 
 

11.84
* 
 
 
 

13.82
* 
 
 

11.70
* 
 

9.26* 

 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
 
 

เปนไปได 
 
 
 

เปนไปได 
 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 

รวม 4.63 0.60 14.11
* 

เปนไปได 

     
 
                                                         *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากตาราง 9 พบวา ผูบริหารสถานศึกษา  มีความคิดเห็นวาแนวทางการดําเนินงานการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา   
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ขั้นตอน  2  วางแผนการดําเนินงาน  มีความเปนไปไดทั้ง 8 รายการ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
ตาราง 10  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเปนไปไดของแนวทาง                        

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา
พระนครศรีอยธุยา  ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน  ตามความคิดเห็นของผูบริหาร
สถานศึกษา  และทดสอบคาที 

 
ความเปนไปได 

ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน 
คาเฉลี่ย 

สวน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

t 

 
ความหมาย 

 
1. จัดอบรมครูที่ปรกึษา  ใหมรความรูเกี่ยวกับ

การดูแลชวยเหลือนักเรียน 
2. จัดเก็บขอมูลของนักเรียนเปนรายบุคคล 
3. จัดทําแฟมประวัติและระเบียนสะสม            

ของนักเรียน 
4. ตรวจเยี่ยมบานนักเรียน 
5. คัดกรองนักเรียนออกเปนกลุมปกติ,            

กลุมเสี่ยง และกลุมมีปญหา 
6. ติดตอสื่อสารกับผูปกครองในการดําเนินงาน 
7. จัดกิจกรรมโฮมรูมอยางสม่ําเสมอ 
8. แกปญหาชวยเหลือนักเรียนที่เปนกลุมเสี่ยง

และกลุมมีปญหา 
9. จัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถของ           

นักเรียนกลุมปกติ 
10. จัดกิจกรรมหรือโครงการเพื่อนชวยเพื่อนใน

การแกปญหานักเรียนกลุมเสี่ยง 
11. สงตอนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา 

 
 

4.72 
4.68 

 
4.62 
4.72 

 
4.53 
4.60 
4.80 

 
4.38 

 
4.72 

 
4.38 
4.53 

 
 

0.58 
0.59 

 
0.55 
0.49 

 
0.67 
0.61 
0.65 

 
0.73 

 
0.58 

 
0.73 
0.67 

 
 

16.11
* 

15.37
* 
 

15.58
* 

19.22
* 
 

11.84
* 

13.82
* 

11.70
* 
 

9.26* 
 

16.11
* 
 

9.26* 
11.84

* 

 
 

เปนไปได 
เปนไปได 

 
เปนไปได 
เปนไปได 

 
เปนไปได 
เปนไปได 
เปนไปได 

 
เปนไปได 

 
เปนไปได 

 
เปนไปได 
เปนไปได 
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รวม 4.60 0.62 13.64
* 

เปนไปได 

     
 
                                                         *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง  10  พบวา  ผูบริหารสถานศึกษา  มีความคิดเห็นวาแนวทางการดําเนินงาน    
การดูแล  ชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา    
ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน  มีความเปนไปไดทั้ง 11 รายการ  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 11  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเปนไปไดของแนวทาง                       

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา
พระนครศรีอยธุยา   ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล  ตามความคิดเห็น              
ของผูบริหารสถานศึกษา  และทดสอบคาที 

 
ความเปนไปได 

ข้ันตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม   
ประเมินผล คาเฉลี่ย

สวน 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t 
ความหมาย 

 
1. จัดเก็บขอมูลท่ีเปนระบบ 
2. จัดเก็บเครื่องมอืตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
3. จัดทําคูมือการดําเนินงานการดูแล          

ชวยเหลอืนักเรยีน 
4. นิเทศและติดตามการทํางานของ              

ครูท่ีปรึกษา 
5. ประเมินผลการดําเนินงาน 
6. จัดทํารายงานสรุปการดําเนินงาน 

 
4.72 
4.68 

 
4.62 

 
4.72 
4.53 
4.60 

 
0.58 
0.59 

 
0.55 

 
0.49 
0.67 
0.61 

 
16.11

* 
15.37

* 
 

15.58
* 
 

19.22
* 

11.84
* 

13.82
* 

 
เปนไปได 
เปนไปได 

 
เปนไปได 

 
เปนไปได 
เปนไปได 
เปนไปได 
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รวม 4.64 0.58 15.32
* 

เปนไปได 

     
 
                                                         *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 11  พบวา ผูบริหารสถานศึกษา  มีความคิดเห็นวาแนวทางการดําเนินงานการ
ดูแล     ชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล   มีความเปนไปไดทั้ง 6 รายการ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ตาราง 12 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเปนไปไดของแนวทาง                         

การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา
พระนครศรีอยธุยา    ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช  ตามความคิดเหน็ของ                   
ผูบริหารสถานศึกษา  และทดสอบคาที 

 
ความเปนไปได 

ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไป
ใช คาเฉลี่ย

สวน 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t 
ความหมาย

 
1. นําขอมูลไปใชในการวางแผนรอบ        

ตอไป 
2. จัดตั้งคณะกรรมการคิดวิเคราะห           

การดูแลชวยเหลือนักเรียน 
3. จัดลําดับความสําคัญของการดูแล          

ชวยเหลือนักเรียน 
4. กําหนดเปนกรอบแผนงานในครั้งตอไป 
5. เตรียมทรัพยากร  (เงิน บุคลากร 

สถานที่เพื่อวางแผนในครั้งตอไป) 

 
 

4.72 
 

4.68 
 

4.62 
4.72 

 
4.53 

 
 

0.58 
 

0.59 
 

0.55 
0.49 

 
0.67 

 
 

16.1
1* 

 
15.3
7* 

 
15.5
8* 

19.2
2* 

 
11.8
4* 

 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
 

เปนไปได 
เปนไปได 

 
เปนไปได 
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รวม 4.65 0.57 15.6
2* 

เปนไปได 

     
 
                                                         *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  จากตาราง 12 พบวา ผูบริหารสถานศึกษา  มีความคิดเห็นวาแนวทางการดําเนินงานการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช  มีความเปนไปไดทั้ง  5 รายการ  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
 สรุปผูบริหารสถานศึกษา   มีความคิดเห็นวาแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ    
นักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา   มีเปนไปได  ทั้ง  5  
ขั้นตอน  36 รายการ 
ตอนที ่4  สรุปแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกดัสํานักงาน            

เขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
 แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เปนแนวทางที่ตรงกับความเหมาะสมและความเปนไปไดที่จะนําไป
ปฏิบัติในงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา ประกอบไปดวย 5 ขั้นตอน 36 รายการ ดังตอไปนี้ 
  ข้ันตอน  1  การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  ประกอบดวย  6 รายการ 

1. จัดใหการประชุมสัมมนากรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง  ครู  และนักเรียนเพื่อให
ความรูและความเขาใจ 

2. จัดอบรมบุคลากร  ภายนอก  เพื่อปรับปรุงการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ
นักเรียน 

3. จัดทําขอมูลสารสนเทศของโรงเรียน 
4. แตงตั้งคณะกรรมการชุดตาง ๆ  เพื่อวางแผนการดําเนนิงานระบบการดแูลชวยเหลือ

นักเรียน 
5. ผูบริหารและผูเกี่ยวของจัดทาํแผนการดาํเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน  
6. ผูบริหารจัดประชาสัมพันธ  เผยแพรการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 ขั้นตอน  2  วางแผนการดาํเนินงาน   ประกอบดวย  8 รายการ 
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1. จัดทําโครงสรางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนกัเรียน 
2. กําหนดขอบขาย  บทบาท  หนาที่ของคณะกรรมการ 
3. วิเคราะหสภาพความพรอมพื้นฐานของสถานศึกษา 
4. จัดทําแผนปฏบิัติการดําเนนิงานการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 
5. วางแผนจัดอบรมเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพการดแูลชวยเหลือนักเรยีน  และ           

การดําเนินงานของครูในแตละระดับชั้น 
6. วางแผนเกี่ยวกับการจัดทําขอมูลสารสนเทศ  การรูจักนกัเรียนเปนรายบคุคล  ซ่ึง

อยางนอยตองครอบคลุมดานความสามารถ  ดานสุขภาพและดานครอบครัว 
7. วางแผนใหผูปกครอง  มีสวนรวมในกิจกรรมของการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ

นักเรียน 
8. กําหนดแผนการประเมินคุณภาพการดแูลชวยเหลือนักเรยีน 

 ขั้นตอน  3  ดําเนินงานปฏิบตัิตามแผน  ประกอบดวย  11 รายการ 
1. จัดอบรมครูที่ปรึกษา  ใหมรความรูเกี่ยวกบัการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 
2. จัดเก็บขอมูลของนักเรียนเปนรายบุคคล 
3. จัดทําแฟมประวัตแิละระเบยีนสะสมของนักเรียน 
4. ตรวจเยี่ยมบานนักเรยีน 
5. คัดกรองนักเรยีนออกเปนกลุมปกติ  กลุมเสี่ยง และกลุมมีปญหา 
6. ติดตอส่ือสารกับผูปกครองในการดําเนนิงาน 
7. จัดกิจกรรมโฮมรูมอยางสม่ําเสมอ 
8. แกปญหาชวยเหลือนักเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา 
9. จัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถของนักเรียนกลุมปกต ิ

10. จัดกิจกรรมหรอืโครงการเพื่อนชวยเพื่อนในการแกปญหานักเรียนกลุมเสี่ยง 
11. สงตอนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา 

 ขั้นตอน  4  การนิเทศ  กํากับติดตาม  ประเมินผล   ประกอบดวย  6 รายการ 
1. จัดเก็บขอมูลทีเ่ปนระบบ 
2. จัดเก็บเครื่องมอืตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
3. จัดทําคูมือการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรยีน 
4. นิเทศและตดิตามการทํางานของครูที่ปรึกษา 
5. ประเมินผลการดําเนินงาน 
6. จัดทํารายงานสรุปการดําเนนิงาน 
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 ขั้นตอน  5  การนําขอมูลการประเมินไปใช  ประกอบดวย  5 รายการ 
1. นําขอมูลไปใชในการวางแผนรอบตอไป 
2. จัดตั้งคณะกรรมการคิดวิเคราะหการดแูลชวยเหลือนักเรียน 
3. จัดลําดับความสําคัญของการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
4. กําหนดเปนกรอบแผนงานในครั้งตอไป 
5. เตรียมทรัพยากร  (เงิน บุคลากร สถานที่เพื่อวางแผนในครั้งตอไป) 

       


