
มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางขวัญกําลังใจกับการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพ
ภายในสถานศึกษาของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก เปนการวิจัยประเภทสาํรวจ
ความคิดเห็น ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้  
 1.       ประชากรและกลุมตัวอยาง   
 2.    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย    
 3.    การเก็บรวบรวมขอมูล             
 4.    การวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ครูที่ปฏิบัติการสอนอยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานครนายก  ปการศึกษา 2550  จํานวน  2,360   คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ครูที่ปฏิบัติการสอนอยูในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก  ปการศึกษา 2550  จํานวน 331 คน และทําการสุมแบบแบง
ช้ัน (Stratified random sampling)  มีขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  กําหนดขนาดกลุมตวัอยางโดยเทยีบจากจํานวนประชากร  จํานวน 2,360  คน 
จากตารางสัดสวนกลุมตัวอยางของ เครจซี่ และมอรแกน   (ธานินทร  ศิลปจารุ. 2548 : 51)                  
ไดกลุมตัวอยาง จํานวน  331   คน 
 ขั้นที่ 2  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางแยกเปนรายอาํเภอ ไดจํานวน  4  อําเภอ 
คํานวณสัดสวนแตละอําเภอ  และทําการสุมอยางงายเพื่อใหทราบจํานวนกลุมตัวอยางของแตละ
อําเภอ  
                  ขั้นที่ 3  ใชวิธีสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลากแบบแทนที่ เพื่อคัดเลือกใหเหลือ                  
กลุมตัวอยาง  จํานวน  331   คน 
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ตาราง 2  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยจําแนกเปนรายอําเภอ จํานวน 4 อําเภอ  
 ในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก 
 

จํานวนประชากรและกลุมตวัอยางในสังกดัสํานักงาน 
เขตพื้นที่การศกึษานครนายก 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครนายก 

ประชากร กลุมตัวอยาง 
   
1.   อําเภอ  เมือง 961 135 
2.   อําเภอ  บานนา 627 87 
3.   อําเภอ  องครักษ 590 83 
4.   อําเภอ  ปากพลี 182 26 
                              รวม 2,360 331 
   

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาขึ้นเพื่อศึกษา
ความสัมพันธระหวางขวัญกําลังใจกับการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาของ
ครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก ซ่ึงผูตอบแบบสอบถามไดแกครูในโรงเรียน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก  โดยแบบสอบถามแบงเปน  3  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบตรวจสอบรายการ      
มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขวัญกาํลังใจ  รูปแบบของคําถามเปนแบบมาตรสวน
ประมาณคา 5  ระดับ (Rating scale) จํานวน 30 ขอ ประยุกตตามแนวทางของลิเคิรทและได
กําหนดคาของคะแนนของชวงน้ําหนักเปน  5  ระดับ  ซ่ึงมีความหมายดงันี้ 
 
 5    คะแนน     หมายถึง     มีขวัญกําลังใจมากที่สุด 
      4    คะแนน     หมายถึง      มีขวัญกําลังใจมาก 
 3    คะแนน     หมายถึง     มีขวัญกําลังใจปานกลาง 
 2    คะแนน     หมายถึง     มีขวัญกําลังใจนอย 
 1    คะแนน     หมายถึง     มีขวัญกําลังใจนอยที่สุด/ไมมีขวัญกําลังใจ 
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 ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับ การมีสวนรวมในการประกันคณุภาพภายในสถานศึกษา  
ของครู  รูปแบบของคําถามเปนแบบมาตรสวนประมาณคา 5  ระดับ (Rating scale) จํานวน  24  ขอ  
ประยุกตตามแนวทางของลิเคิรท  และไดกาํหนดคาของคะแนนของชวงน้ําหนกัเปน  5  ระดับ  ซ่ึง   
มีความหมายดงันี้ 
 
 5    คะแนน     หมายถึง      ระดับการปฏบิัติมากที่สุด 
      4    คะแนน     หมายถึง      ระดับการปฏบิัติมาก 
 3    คะแนน     หมายถึง      ระดับการปฏบิัติปานกลาง 
 2    คะแนน     หมายถึง      ระดับการปฏบิัตินอย 
 1    คะแนน     หมายถึง      ระดับการปฏบิัตินอยที่สุด 
 
 2. ขั้นตอนการสรางเครื่องมือในการวิจัย  มีขั้นตอนการสราง และตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  ศึกษาเอกสาร รายงานการวิจัย แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ  เพื่อนําผลที่ไดมา
ใชกําหนดกรอบแนวคิด กําหนดนิยาม  โครงสรางของตัวแปรที่ตองการวัด และเพื่อใชเปนแนวทาง
ในการสรางแบบสอบถาม 
 ขั้นที่ 2  สรางตารางวิเคราะหโครงสรางตัวแปรที่ตองการวัดในแตละมติิ   และสราง                 
ขอคําถาม 
 ขั้นที ่3  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ  เพื่อตรวจ สอบ
ความครอบคลุมของขอคําถาม  ความเหมาะสมของปริมาณคําถาม  ความชัดเจนของภาษาและ       
รูปแบบของแบบสอบถาม แลวนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 ขั้นที่ 4  นําแบบสอบถามไปตรวจสอบ   โดยอาศัยดุลยพินิจของผูทรงคุณวุฒิ   โดยเลือก    
ผูทรงคุณวุฒิดานการบริหารการศึกษา  จํานวน 5 ทาน (ภาคผนวก ก)โดยมีวุฒิไมต่ํากวาปริญญาโท  
ในสาขาการบริหารการศึกษาหรือสาขาที่เกี่ยวของ ผูตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือความตรงเชิงเนื้อหา   
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดมุงหมายที่ตองการวัด (Index Objective Congruence : IOC)  
ความครอบคลุมของขอคําถาม และความชัดเจนของภาษา  
 ขั้นที่ 5  คัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง  .50  ขึ้นไป  และนํามาปรับปรุง  
ขอคําถามตามที่ผูทรงคุณวุฒเิสนอแนะ 
 ขั้นที่ 6  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) กับประชากรที ่    
ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน   30   คน   เพื่อหาคุณภาพเครือ่งมือ   โดยการตรวจสอบความเชื่อมั่น
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(Reliability) ของแบบสอบถามโดยวิธีแอลฟา คาสัมประสิทธิ์ (Coefficient  alpha)  ของครอนบัค 
(Cronbach)  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540 : 132 – 133)  มีคาแอลฟาสัมประสิทธิ์  =  .9574   
 ขั้นที่ 7  นําผลการวิเคราะหมาเปนขอมูลในการปรับปรุงแกไข และจัดทาํเปน
แบบสอบถามฉบับสมบูรณพรอมนําไปใชกับกลุมตัวอยางจริง (ภาคผนวก  ข)  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
                  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล    มีขั้นตอนดังนี้ 
                  1. ทําหนังสือขอความรวมมือในการวจัิยจากบัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัราชภัฎ
พระนครศรีอยธุยา  เสนอไปยังผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครนายก  เพื่อขอความ
อนุเคราะห    ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากขาราชการครู   ในสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
นครนายก  ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 2.    สงแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางดวยตนเอง  และทางไปรษณีย 
 3.    ขอความรวมมือโรงเรียนเปนผูรวบรวมแบบสอบถาม  และผูวิจัยไปรับดวยตนเอง 
 4.   ประสานงานอยางตอเนื่องกับโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจนไดแบบสอบถาม
กลับคืนมา  รอยละ 96.37 
  5. นําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมาตรวจความสมบูรณ และดําเนินการลงรหัส 
(Coding)  เพื่อเตรียมสําหรับการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งนี้ แบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ การ
วิเคราะหขอมูลเบื้องตนและการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัย  ซ่ึงมีวิธีการวิเคราะหขอมูลและ
วิธีการทางสถิติดังนี้ 
 1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 
 สําหรับการวิเคราะหในสวนนี้ เปนการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติบรรยาย (Descriptive  
statistics)  ไดแกคาความถี่  รอยละเพื่ออธิบายลักษณะของกลุมตัวอยาง 
 2. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบปญหาวิจัยตามวัตถุประสงค โดยใชโปรแกรม สําเร็จรูป 
  2.1 วิเคราะหระดบัขวัญกําลังใจของครู  โดยใชสถิติพื้นฐาน   ไดแก   คาเฉล่ีย  และ         
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 การแปลความหมายของตัวแปรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑของการแปล
ผลคะแนนระดับขวัญกําลังใจของครู ที่คํานวณได (ประคอง  กรรณสูต.  2535 : 72) มีรายละเอียด  
ดังนี้ 
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 คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.49   หมายถึง    ระดับขวัญกําลังใจของครู อยูในระดับนอยที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย   1.50 – 2.49    หมายถึง    ระดับขวัญกําลังใจของครูอยูในระดับนอย 
 คะแนนเฉลี่ย   2.50 – 3.49  หมายถึง    ระดับขวัญกําลังใจของครูอยูในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย   3.50 – 4.49  หมายถึง    ระดับขวัญกําลังใจของครูอยูในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย   4.50 – 5.00 หมายถึง    ระดับขวัญกําลังใจของครูอยูในระดับมากที่สุด 
 
  2.2 วิเคราะหระดับการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาของครู
โดยใชสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 เกณฑการแปลผลการใหคะแนนการมีสวนรวมในการการประกันคุณภาพภายใน     
สถานศกึษาของครู  ผูวิจยัไดกําหนดเกณฑการแปลผลจากคะแนนที่คํานวณได (ประคอง  กรรณสตู.  
2535 : 72)  มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.49   หมายถึง    ระดับการปฏบิัตินอยที่สุด/ไมปฏิบัติ 
 คะแนนเฉลี่ย   1.50 – 2.49   หมายถึง    ระดับการปฏบิัตินอย 
 คะแนนเฉลี่ย   2.50 – 3.49   หมายถึง    ระดับการปฏบิัติปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย   3.50 – 4.49   หมายถึง    ระดับการปฏบิัติมาก 
 คะแนนเฉลี่ย   4.50 – 5.00   หมายถึง    ระดับการปฏบิัติมากที่สุด 
 
                     2.3 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับขวัญกําลังใจของครูกับระดับ                  
การมีสวนรวมในการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ                                     
ของเพียรสัน และคาสัมประสิทธิ์ของการกําหนด 
 เกณฑการแปลผลจากคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธ ที่คํานวณได (พวงรัตน  ทวีรัตน.   
2540 : 44)  ดังนี้ 
 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ไมเกิน  .20   หมายถึง   มีความสัมพันธระดับต่ํา 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ       .21 - .40   หมายถึง   มีความสัมพันธระดับคอนขางต่ํา 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ       .41 - .60   หมายถึง   มีความสัมพันธระดับปานกลาง 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ       .61 - .80   หมายถึง   มคีวามสัมพันธระดับคอนขางสูง 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ       .81 - .100  หมายถึง   มีความสัมพันธระดับสูง 
 


