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บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยมีสาระสําคัญ
ตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544 
 1.1  หลักการ 
 1.2  จุดมุงหมาย 
 1.3  วิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
 1.4  วิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณา

การ 
2.  เพลงอีแซว  เพลงพื้นบานของจังหวดัสุพรรณบุรี 
 2.1  ความรูเกี่ยวกบัเพลงพื้นบาน 

2.2 ความรูเกี่ยวกบัเพลงอีแซว 
2.3 ดานทักษะปฏบิัติ 

 2.4  การวัดความรู  และทักษะปฏบิัติ 
 2.5  ตัวแปรเกนิ/ตัวแปรแทรกซอนที่มีอิทธิพลตอการทดลองทีเ่กีย่วกับการจดัการ

เรียนรู 
3.    การจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ 
 3.1  ความหมายของการแบบบูรณาการ 
 3.2  ความหมายของการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ 
 3.3  ประโยชนของการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ   
 3.4  รูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 3.5  จุดมุงหมายของการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ 
 3.6  ขั้นตอนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 3.7  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการ 
 3.8  บทบาทของผูเรียนในการเรียนรูแบบบูรณาการ 
4.  การจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ
      4.1  ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 4.2  ขั้นตอนการจดัการเรียนรูแบบปกติ 
5.   งานวิจยัที่เกีย่วของ 

5.1 งานวิจยัที่เกีย่วกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
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5.2 งานวิจยัที่เกีย่วกับเพลงพื้นบาน  แพลงอีแซว 
1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 4) ไดกลาวถึงหลักการและจุดหมายของหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไวดังนี้ 
 1.1 หลักการ 
 เพื่อใหการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ
จึงกําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไวดังนี้ 

1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ   มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ            
ความเปนสากล 

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค  และ
เทาเทียมกนั  โดยสังคมมีสวนรวมในการจดัการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  โดยถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ  เวลา  และการจดัการเรียนรู 
5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ   ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถ

เทียบโอนผลการเรียนรู  และประสบการณ 
 1.2  จุดมุงหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา  
มีความสุข และมีความเปนไทย  มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ  จึงกําหนดจุดหมาย
ซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคดังตอไปนี้ 
 1. เหน็คุณคาของตนเอง   มวีินยัในตนเอง   ปฏิบัติตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา  
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียนและรักการคนควา 
3. มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทาง           

วิทยาการมีทักษะและศักยภาพในการจัดการ  การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี  ปรับวิธีการคิด           
วิธีการทํางานไดเหมาะสมกบัสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ  โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ทักษะการคิด  
การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย  ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ด ี
6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค  มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
13

7. เขาใจประวัตศิาสตรของชาตไิทย  ภูมใิจในความเปนไทย  เปนพลเมืองด ี ยึดมั่นใน          
วิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย  ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณ ีกฬีา ภูมิปญญาไทย  
ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 

9. รักประเทศชาติและทองถ่ิน  มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 
 1.3  วิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑในการ
กําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปน
สําหรับ      เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตาม
ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียน  สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพิ่มเติม  สาระ
และมาตรฐาน  การศึกษาขั้นพื้นฐานมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 สาระที่ 1  การอาน  มาตรฐาน  ท 1.1   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด
ปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดํารงชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 
 สาระที่ 2  การเขียน มาตรฐาน  ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร เขียนเรยีงความ  
ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ  เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ  และรายงานการศึกษา
คนควาอยางมีประสิทธิภาพ 
 สาระที่ 3  การฟง การดู และการพูด   มาตรฐาน  ท 3.1   สามารถเลือกฟงและดูอยาง               
มีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู  ความดิด   ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ  อยางมีวิจารณญาณและ
สรางสรรค 
 สาระที่ 4  หลักการใชภาษา   มาตรฐาน  ท  4.1  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลัก
ภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว
เปนสมบัติของชาติ 
 มาตรฐาน  ท  4.2   สามารถใชภาษาแสวงหาความรู  เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ 
และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม  อาชีพ  สังคม และชีวิตประจําวัน 
 สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม   มาตรฐาน  ท 5.1  เขาใจและแสดงความคิดเหน็  
วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคณุคาและนํามาประยุกตใชในชวีิตจรงิ 
 1.4  วิเคระหสาระและมาตรฐานการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 สาระที่นํามาเชื่อมโยงจัดการเรียนรูแบบบูรณาการในเรื่องเพลงอีแซว ไดแก สาระ
คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศาสนาและวัฒนธรรม   สุขศึกษาและพลศึกษา   ศิลปะ   การงาน 
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อาชีพและเทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ  มีสาระและมาตรฐานที่เกี่ยวของ  ดังตอไปนี้ 
 คณิตศาสตร  สาระที่  1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน  ค  1.1  เขาใจถึงความ 
หลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง  มาตรฐาน  ค  2.2  วัดและคาดคะเน
ขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
 วิทยาศาสตร  สาระที่  2  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  มาตรฐาน  ว  2.1  เขาใจสิ่งแวดลอมใน          
ทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ  ใน
ระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู
ไปใชประโยชน 
 สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระที่  2  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการ
ดําเนินชีวิตในสังคม  มาตรฐาน ส  2.1  ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี  ตามกฎหมาย  
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังโลกอยางสันติสุข 
 สุขศึกษาและพลศึกษา  สาระที่  4  การสรางเสริมสุขภาพ  สมรรถภาพและการปองกันโรค  
มาตรฐาน  พ 4.1  เห็นคุณคา  และมีทักษะในการสรางเสริมสุขภาพ  การดํารงสุขภาพ  การ        
ปองกันโรค  และการสรางเสริมสมรรถภาพเพื่อสุขภาพ 
 ศิลปะ  สาระที่  1  ทัศนศิลป  มาตรฐาน  ศ  1.1  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ  
ความคิดสรางสรรค และวิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป  ถายทอด  ความรูสึก ความคิด  
ตองานศิลปะอยางอิสระ  ชื่นชม  และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน   
      สาระที่  2  ดนตรี  มาตรฐาน  ศ  2.1  เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค  
วิเคราะห  วิพากษวิจารณคุณคา  ถายทอดความรูสึก  ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ  ช่ืนชม  และ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
      สาระที่  3  นาฏศิลป มาตรฐาน  ศ  3.1 เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค  
วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณคุณคานาฏศิลป  ถายทอดความรูสึก  ความคิดอยางอิสระ  ชื่นชม  และ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที่  1  การดํางชีวิตและครอบครัว  มาตรฐาน  ง  1.1  
เขาใจ  มีความคิดสรางสรรค  มีทักษะ  มีคุณธรรม  มีจิตสํานึก  ในการใชพลังงานทรัพยากรและ   
ส่ิงแวดลอม  ในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัวที่เกี่ยวของกับงานบาน  งานเกษตร  งาน
ชาง  งานประดิษฐ  และงานธุรกิจ  มาตรฐาน  ง.  1.2  มีทักษะ  กระบวนการทํางาน  การจัดการ  การ
ทํางานเปนกลุม  การแสวงหาความรู  สามารถแกปญหาในการทํางาน  รักการทํางาน  และมีเจตคติที่ดี
ตองาน 
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 ภาษาตางประเทศ  สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  มาตรฐาน  ต  1.3  เขาใจ
กระบวนการพูด   การเขียน   และส่ือสารขอมูล   ความคิดเห็น   และความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ  
ไดอยาง      
สรางสรรค  มีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ   
 จากหลักการและจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุงพัฒนาคนไทยใหเปน
มนุษยที่สมบูรณเปนคนดี คนเกง และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข บนพื้นฐานของความ  
เปนไทยนั้น และยังไดกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานวา    
การเรียนรูในสาระการเรียนรูตาง ๆ ควรใชวิธีการที่หลากหลาย  เนนการจัดการเรียนการสอนตาม
สภาพจริง  การเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูรวมกัน  การเรียนรูจากธรรมชาติ  การเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริง  และการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงนําการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว มาจัดการ
เรียนการสอน  โดยเชื่อมโยงสาระมาตรฐานการเรียนรูตาง ๆ ที่กลาวไวขางตนมาสอดแทรกโดยยึด
สาระภาษาไทยเรื่องเพลงอีแซวเปนหลัก ทําใหผูเรียนไดใชทักษะและกระบวนการเรียนรูไปแสวงหา
ความรูความจริงจากหัวขอเรื่องที่กําหนด 
 
2.   เพลงอีแซว  เพลงพื้นบานของจังหวัดสุพรรณบุรี 
 2.1 ความรูเก่ียวกับเพลงพื้นบาน 
 ในดานความรูเกี่ยวกับเพลงพื้นบานนั้น มีนักวิชาการไดกลาวไวถึง ความเปนมาของเพลง
พื้นบาน  ความหมายของเพลงพื้นบาน ประเภทของเพลงพื้นบาน  ศัพทเฉพาะเกี่ยวกับเพลงพื้นบาน  
และคุณคาของเพลงพื้นบาน  โดยมรีายละเอียดดังนี้ 
 ความเปนมาของเพลงพื้นบาน  เพลงพื้นบานเปนวรรณกรรมมุขปาฐะ ประเภทหนึ่ง  มีมา
แตโบราณกาลสืบหาหลักฐานไมพบวามีตนกําเนิดขึ้นในสมัยใด  ซ่ึงมีการสืบทอดจากปากตอปาก
มาหลายชั่วอายุคน  โดยอาศัยการจดจํา  สืบสานเปนมรดกทางวัฒนธรรมของทองถ่ิน 
 ภิญโญ  จิตตธรรม (2516 : 96)  กลาวถึง  ที่มาของเพลงชาวบาน  สรุปไดวาเพลงชาวบาน
เกิดจากประเพณศีาสนา หรือวัฒนธรรมของชุมชนในทองถ่ินนั้น ๆ สืบทอดโดยอาศัยความจํา 
หลายชั่วคน  เนื้อรองทํานองงายไมซับซอน มีทั้งสั้นและยาว ในความสนุกสนาน  ตลก  เกี้ยวพาราสี  
ตอวาตอขาน ถอยคําสองแงสองมุม  เนื้อหาเชิงสั่งสอน  มีแกนความคิดผูกพันกับปรัชญาทางศาสนา 
 กิ่งแกว  อัตถากร  (2519 : 224)  กลาวถึงที่มาของเพลงพื้นบานสรุปไดวา  เพลงพื้นบานมี
กระจัดกระจายกันทั่วโลก  มีพัฒนาการในดานรูปแบบเปนแบบฉบับเฉพาะกลุมชนนั้น  ทําใหเพลง
ในแตละทองถ่ินมีลักษณะตาง ๆ มากมาย 
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 บุปผา  ทวีสุข  (2520 : 11-112)  กลาวถึงที่มาของเพลงพื้นบานสรุปไดวา  เพลงพื้นบาน
เกิดจากแรงบันดาลใจ  5  ประการคือ  
 1.   ความรัก 
 2.   ความเศราโศก  ความพลัดพราก  ความผิดหวัง 
 3.   ความหยาบโลนหรือเกี่ยวกับเรื่องเพศ 
 4.  ความเกีย่วเนื่องจากสังคม สภาพแวดลอม ความเปนอยู พฤติกรรมวิถีชีวิตของบุคคล
ในสังคม 
 5.   ความเกี่ยวพันกับการเมือง  การปกครองของคนในสังคมนั้น ๆ     
 สรุปไดวา เพลงพื้นบานมีความเปนมาชานานไมมีผูใดบอกได มีการกระจัดกระจายอยู    
ทั่วโลก มีการพัฒนารูปแบบเปนแบบฉบับของแตละทองถ่ิน เกิดจากแรงบันดาลใจของคนที่มีความรัก  
ความเศรา  และความสัมพันธจากสังคม  การเมือง  การปกครองของคนในสังคมนั้น ๆ  
 ความหมายของเพลงพื้นบาน มีนักวิชาการหลายทานเรียกเพลงพื้นบานแตกตางกันออกไป 
เชน เพลงพื้นเมือง เพลงชาวบาน  เพลงนอกศตวรรษ  เพลงปฏิพากษ  และไดใหความหมายของเพลง
พื้นบาน  ดังนี้ 
 มนตรี  ตราโมท  (2497 : 50)  กลาวถึงความหมายของเพลงพื้นบานสรุปไดวา  เปนเพลง
ของชาวบานในทองถ่ินตาง ๆ  โดยที่ในแตละทองถ่ินนั้น ๆ ตางก็ไดสรางแบบแผน  การรองและ
สําเนียงภาษาใหเปนไปตามความนิยมเฉพาะของตน ซ่ึงมักจะนิยมรองในเทศกาลหรือในงานที่มี
การชุมนุมของคนในทองถ่ินเพื่อความรื่นเริงและผอนคลาย 
 ทัศนีย  ทานตวณิช   (2523 : 77)   กลาวถึง   ความหมายของเพลงพื้นบานสรุปไดวาเปน  
บทเพลงของชาวบานซึ่งเกิดจากปฏิภาณไหวพริบและความเปนคนเจาบทเจากลอนของคนไทย        
บทเพลงมีลักษณะคมคายแฝงความเรียบงาย สวนใหญจะสะทอนสภาพชีวิตความเปนอยู
ขนบธรรมเนียม  ความคิด  และความเชื่อของคนในทองถ่ินนั้น 
 นิพนธ  อินสิน  (2521 : 91)  กลาวถึง  ความหมายของเพลงพื้นเมืองสรุปไดวา  เปนเพลง
ของชาวบานทองถ่ินตาง ๆ ซ่ึงแตละทองถ่ินก็ประดิษฐแบบแผนการรองเพลงของตนไปตาม    
ความนิยมและสําเนียงภาษาพูด  ที่เพี้ยนแปรงแตกตางกันไป  เพลงแบบนี้มักจะนิยมรองกันในเวลา
เทศกาลหรืองานที่มีการชุมนุมผูคนในหมูบานมารวมรื่นเริงกันชั่วคร้ังชั่วคราว เชน  ตรุษสงกรานต  
ปใหม  ทอดกฐิน  ทอดผาปา  และในการลงแขกเอาแรงกันในกิจการอันเปนอาชีพ  เชน  เกี่ยวขาว  
นวดขาว  เปนตน 
 เฉลิม  จันทปฐมพงศ  (2520 : 577)  กลาวถึง  ความหมายของคําวาเพลงพื้นเมือง  สรุป 
ไดวาเปนเพลงที่ชาวบานตามถิ่นตาง ๆ ประดิษฐแบบแผนการรองไปตามความนิยมและสําเนียง
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ภาษาพูดที่แตกตางกัน นิยมรองกันในเวลาเทศกาลที่มีการประชุมผูคนในหมูบานมารื่นเริงกัน      
ชั่วครั้งชั่วคราว  เชน  เกี่ยวขาว  เปนตน 
 สุมามาลย  เรืองเดช  (2526 : 41)  กลาวถึง  ความหมายของเพลงพื้นบาน  สรุปไดวาเปน
วรรณกรรมปากเปลาที่มีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของชาวบาน ซ่ึงถายทอดกันมาดวยการจํา  สําหรับ
ใชรองเลนในแตละทองถ่ิน  แลวแพรกระจายจากถิ่นหนึ่งไปอีกถ่ินหนึ่ง 
 อเนก  นาวิกมูล  (2527 : 77)  กลาวถึง  ความหมายของเพลงพื้นบานสรุปไดวา  เปนเพลงที่
ชาวบานรองเลนกันจนเปนสวนหนึ่งของการดําเนินชีวิตเฉพาะถิ่น ซ่ึงมีทวงทํานองและลีลาแตกตาง
กัน  แตมีแบบแผนที่คลายคลึงกันจนถือเปนวิถีชีวิตเฉพาะถิ่น  ซ่ึงมีทวงทํานองและลีลาแตกตางกัน 
แตมีแบบแผนที่คลายคลึงกันจนถือเปนวิถีชีวิตของสังคม ไดถายทอดกันดวยปากหรือการจดจํา 
เวลารองคนเดียวหรือโตตอบกันหรือรองพรอมกันก็ได  ใชเครื่องประกอบจังหวะนอยช้ิน  หรืออาจ
ไมใชเลยก็ได  หรืออาจใชการปรบมือเพื่อประกอบจังหวะ 
 สุจิตต  วงษเทศ  (2523 : 1)  กลาวถึงความหมายของเพลงพื้นเมือง  สรุปไดวา  เปนเพลง
ที่ประชาชนซึ่งไมใชชาวเมืองหรือชาวร้ัวชาววัง  สืบทอด จดจําเพื่อเลนสนุกสนานกันตอ ๆ มา 
 เดนดวง  พุมศิริ  (2524 : 57)  กลาวถึง ความหมายของเพลงพื้นบานสรุปไดวา  เปน
การละเลนที่ผูแสดงไดเรียบเรียงถอยคําอันสละสลวยในสมองออกมาดวยการรองเปนทํานองตาง ๆ 
เพื่อบรรยายเรื่องราว  ความรูสึกนึกคิด  อารมณรัก  และความรื่นเริง  ที่สะสมอยูในสํานึก  และ
ความทรงจํา 
 จากความหมายขางตน   พอจะสรุปไดวา   เพลงพื้นบานหมายถึง เพลงของชาวบานที่มี
แบบแผนเฉพาะถิ่น  สืบทอดกันมาดวยการจําปากตอปาก  ใชปฏิภาณไหวพริบในการรองโตตอบ  
รองเลนในงานเทศกาลรื่นเริงตาง ๆ  และงานประกอบกิจกรรมที่เกี่ยวกับอาชีพการงาน  สะทอน
สภาพชีวิต  ความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความคิด  และความเชื่อของคนในทองถ่ินนั้น 
 ประเภทของเพลงพื้นบาน  ไดมีการแบงประเภทของเพลงพื้นบานแตกตางกัน   ดังที่            
นักวิชาการหลายทานใหแงคดิ  ดังนี ้
 กิ่งแกว  อัตถากร  (2519 : 1-4)  ใหแงคิดเกี่ยวกับการแบงประเภทเพลงพื้นบานสรุปไดวา  
ไมวาจะเปนเพลงพื้นบานภาคใดของประเทศไทยก็ตาม จะมีเนื้อหาแบงเปน 5 ประเภท คือ เร่ืองเด็ก  
เร่ืองรัก – เร่ืองเพศ  เร่ืองอาชีพ  เร่ืองประวัติ   และเรื่องอรรถจริยา 
 สุกัญญา  ภัทราชัย  (2542 : 236)  ไดจัดประเภทเพลงพื้นบานสรุปไดดังนี้ 
 1.   แบงตามสภาพภูมิศาสตร  เปนเพลงพื้นบานภาคกลาง  ภาคเหนือ  ภาคใต  และ           
ภาคอีสาน 
 2.   แบงตามเพศของผูรอง  เปนเพลงของผูหญิง  และเพลงของผูชาย 
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 3.   แบงตามจํานวนคนรอง  เปนเพลงรองเดี่ยว  และเพลงรองหมู 
 4.   แบงตามจุดประสงคของเพลง  เปนเพลงกลอมเด็ก  เพลงเกี้ยวพาราสี  เพลงประกอบ
พิธี  เปนตน 
 5.   แบงตามโอกาสที่รอง  เปนเพลงประจําเทศกาลตาง ๆ 
 6.   แบงตามความสั้นยาวของฉันทลักษณ 
 7.   แบงตามวัยของผูรอง  เปนเพลงกลอมเด็กและเพลงผูใหญ 
 ประเทือง  คลายสุบรรณ  (2531 : 29-52)  แบงประเภทของเพลงชาวบาน  สรุปไดดังนี้ 
 1.   แบงตามภูมภิาค  ไดแก  เพลงชาวบานอีสาน  เพลงชาวบานภาคกลาง  เพลงชาวบาน
ภาคใต 
 2.   แบงตามโอกาสในการเลน  ไดแก  เพลงที่เลนในเทศกาลตาง ๆ  เพลงที่เลนหนาน้ํา  
เพลงที่เลนในการประกอบการงาน  เพลงที่รองเฉพาะโอกาสโดยวัตถุประสงคเฉพาะอยาง  เพลงที่
รองทั่วไปไมจํากัดเทศกาล   
 3. แบงตามจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคในการเลน  ไดแก   เพลงเพื่อความบนัเทิงใจ                 
เพลงรองประกอบการทํางาน  เพลงที่มีวัตถุประสงคจําเพาะ 
 วิชา  ทรวงแสวง  (2538 : 437)  ไดแบงประเภทของเพลงพื้นบาน  สรุปไดดังนี้ 
 1.   แบงตามทองถ่ิน เชน เพลงพืน้บานลานนา (เหนือ) เพลงพื้นบานอีสาน เพลงพื้นบาน
ภาคกลาง  เพลงพื้นบานทักษิณ  (ใต) 
 2.   แบงตามเขตวัฒนธรรม เชน เพลงพื้นบานภาคตะวันออก  เพลงพื้นบานภาคตะวันตก 
 3.    แบงเปนจังหวัด  เชน  เพลงพื้นบานกาญจนบุรี  เพลงพื้นบานสิงหบุรี  ฯลฯ 
 4.   แบงตามวัตถุประสงคของการเลนเพลง เชน เพลงกลอมเด็ก เพลงเด็กเลน  ฯลฯ 
 จากการแบงประเภทของนกัวิชาการ พบวา เพลงพื้นบานแบงไดตามสภาพของภูมิศาสตร  
ตามวัตถุประสงค  โอกาส  และจุดมุงหมายในการรอง 
 ศัพทเฉพาะเกี่ยวกับเพลงพื้นบาน  ไดมีนักวิชาการกลาวไวดังนี้ 
 สุกัญญา  ภัทราชัย  (อุบลรัตน  กิจไมตร.ี  2544 : 56 ; อางองิจาก  สุกัญญา  ภัทราชัย.  
2532 : 230-223)  ไดอธิบายศัพทเฉพาะเกีย่วกับเพลงพื้นบานไววา 
 1.  ผูรอง  ชาวภาคกลางเรียกผูรองเพลงนําในเพลงโตตอบของฝายชายวา “พอเพลง”  
และเรียกผูหญิงที่รองเพลงนําของฝายหญิงวา  “แมเพลง”  ผูรองคนแรกเรียกวา  “คนตน”  คนที่รอง
ถัดไปเรียกวา  “คนสอง”  ตามลาํดับ 
 ในการเลนเพลงของชาวโคราช  จะเรียกผูรองวา  “หมอเพลง”  ทั้งชายและหญิงอีสาน
เรียกผูรองวา  “หมอลํา”  ทั้งชายและหญิง 
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 ภาคเหนือ  เรียกผูเชี่ยวชาญในการขับซอวา  “ชางซอ”  รวมความทั้งชายและหญิง 
 ภาคใต  เรียกวา  “แมคู”  หรือ  “แมเพลง”  รวมความถึงชายและหญิง  ผูรองเสริมหรือคอ
สองเรียกวา  “ทายไฟ” 
 2.   ลูกคู  หมายถึง  ผูมีหนาที่รองรับ  รองซ้ําความ  รองสอดแทรกจังหวะตามแตลักษณะ
ของเพลงเพื่อใหเกิดความสนุกสนาน  และยังมีหนาที่ใหจังหวะผูรองโดยการปรบมือ   ตีกรับ  ตีฉิ่ง 
 3.  ครูเพลง ธรรมเนียมไทยยกยองครูวาเปนผูมีพระคุณ โดยเฉพาะครูในดานการแสดง
จะตองมีการไหวรําลึกพระคุณครู  กอนเลนเพลงพื้นบานที่เปนการแสดงทุกครั้ง  การไหวครูเพลงมี  
2  ประเภท คือ 
  3.1 ครูเพลงที่เปนจิตวิญญาณ  อาจเปนเทพ  หรือเปนผีที่ศิลปนนับถือ  และเชื่อวา
สามารถดลบันดาลใหการแสดงของตนประสบผลสําเร็จหรือลมเหลว  เชน พอเพลงแมเพลง  อาชีพ  
เพลงฉอย  และเพลงทรงเครื่องของภาคกลางจะไหว  “หัวพอแก”  หรือ  “ฤาษี” 
  3.2 ผูที่ไดรับการยกยองวามีความสามารถในการรอง อาจเปนผูรองรุนเกาที่รูจักแตชื่อ
หรือเปนผูที่มีคนฝากตวัเปนศิษยใหชวยฝกสอน 
 4.   ครูพักลักจํา  คือ  ครูที่ผูรองเพลงพื้นบานภาคกลางและภาคใตมิไดฝากตัวเปนศษิยให
สอนเพลงโดยตรง  แตแอบฟงหรือไดยินกลอนที่รองแลวจํากลอนเขามารองตอ 
 5.   มุตโต  คือ  รูแจง  นอกจากกลอนที่ครูมอบใหแลว  พอเพลงแมเพลงที่ชํานาญจะ
สามารถประดษิฐกลอนไดดวยตนเอง  มีปฏิภาณไหวพริบ  เรียกวา  “มุตโตแตก” 
 6.   กลอนแดง  หมายถึง  กลอนที่มีคํากลาวถึงอวัยวะเพศ  และพฤติกรรมทางเพศอยาง
ตรงไปตรงมา  ไมมีการหลีกเลี่ยง 
 7.   กลอนตับ  หมายถึง  กลอนชุด  ที่ผูกเปนเรื่องในการรองของเพลงพื้นบาน  ภาคกลาง  
เชน  ตับชิงชู  หมายถึง  กลอนชุดผูกเปนเรื่องชายสองแยงหญิงหนึ่ง  ตับกระไต  หมายถึง  กลอนที่
เกี่ยวของกับบันไดเรือน 
 สรุปศัพทเฉพาะที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบาน ไดแกคําวา  ผูรอง ลูกคู ครูเพลง ครูพักลักจํา     
มุตโต  กลอนแดง  กลอนตับ  เปนตน 
 คุณคาของเพลงพื้นบาน  ไดมีนักวิชาการไดกลาวไว ดังนี้ 
 อเนก  นาวิกมูล  (2527 : 93-104)  กลาวถึงคุณคาของเพลงพื้นบาน  สรุปไดดังนี้ 
 1. เปนมรดกทางวรรณกรรมที่ไดรับสืบทอดจากปากตอปาก  มีความไพเราะ  ถอยคํา
เรียบงายสละสลวยกินใจ  เปนศิลปะทางภาษาซึ่งสอดแทรกปรัชญาและคําสั่งสอนของคนรุนหนึ่ง  
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สูอีกรุนหนึ่ง  นอกจากนี้ยังสะทอนใหเห็นวิถีชีวิต  การประกอบอาชีพ  ทัศนคติ  และความเชื่อตาง ๆ 
ของคนในทองถ่ิน 
 2.  คุณคาทางสังคม  เพลงชาวบานมักจะสอดแทรกคําส่ังสอนเพื่อกลอมเกลาจิตใจของคน
ในสังคมใหเปนคนดี  เพื่อใหดํารงตนอยูในสังคมไดอยางมีความสุขตั้งแตชวงชีวิตที่เปนเด็ก   จนถึง
วัยผูใหญ 
 สุกัญญา  ภัทราชัย  (2542 : 268-274) ไดกลาวถึงคุณคาของเพลงพื้นบานที่มีตอสังคมไทย  
สรุปไดดังนี ้
 1.   ใหความบันเทิง  ใหเกิดความสนุกสนานบันเทิงใจ 
 2.   สรางความสามัคคี  สรางความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในสังคม 
 3.   ใหการศึกษาในดานการดําเนินชีวิตในสังคม  ธรรมชาติ  สภาพแวดลอมตาง ๆ   
ความรูในหลักธรรม  เปนสื่อในการอบรมสั่งสอนคานิยมและกฎเกณฑที่ควรปฏิบัติในสังคม   
 4.   ควบคุมสังคม  มีการชี้แนะ  ระเบียบแบบแผน  และพฤติกรรมที่เหมาะสมในสังคม  
ทั้งยังใหความรูในดานประสบการณชีวิตและเรื่องทั่ว ๆ ไป  สอดแทรกคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ใหเปนแบบสําหรับฝกจิตใจใหคนในสังคมเปนผูมีศีลธรรมอันดีดวย  
 5.   เปนทางระบายความคับของใจ  มีความอิสระในการสื่อสารทางอารมณ  ความรูสึก
นึกคิด  ทําใหคนระบายความคับของใจที่มีตอสภาพการณการเมือง  เศรษฐกิจ  และประเพณีคานิยม
ของสังคม 
 6.  เปนสื่อมวลชนกระจายขาวสารในสังคม  เปนตัวแสดงทศันคติของชาวบานที่มีตอ
บานเมือง  เนือ้หาของเพลงมีการวิพากษวจิารณทางการเมืองของรัฐไดอีกดวย 
 สรุปไดวา  เพลงพื้นบานมีคณุคาทางวรรณกรรมและสงัคม  ใหความบันเทิง   สนุกสนาน  
เปนศิลปะทางภาษาที่ไพเราะกินใจ    และสะทอนใหเหน็วิถีชีวิต    คานยิม   ทัศนคติ   ตลอดจน        
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี และวัฒนธรรมของคนในทองถ่ินนั้น 

2.2 ความรูเก่ียวกับเพลงอีแซว 
 ในดานความรูเกี่ยวกับเพลงอีแซวนั้น มีนักวิชาการไดกลาวไวถึง ประวัติความเปนมา
ของเพลงอีแซว  ลักษณะฉันทลักษณของเพลงอีแซว  ทํานองลีลาการรองเพลงอีแซว  เครื่องดนตรี
ประกอบการแสดงของเพลงอีแซว  เครื่องแตงกายผูแสดงเพลงอีแซว   โอกาสในการแสดง  และ
ลําดับขั้นตอนในการแสดงเพลงอีแซว  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ประวัติความเปนมาของเพลงอีแซว  เพลงอีแซวเปนเพลงพื้นบานที่รูจักกันดีในหมูนักเลน
และฟงเพลงพื้นบานวาเปนเพลงของชาวสุพรรณ  คือ  “เพลงอีแซว”  กําเนิดราว  พ.ศ. 2477-2487  
เปนเพลงปฏิพากษ  เกี้ยวพาราสีระหวางชาย-หญิง  ผูเร่ิมรองเพลงชนิดนี้เชื่อวาเปนกลุมชาวไทยโซง  
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ที่มักเลนประชันกันในงานไหวพระวัดปาเลไลยก  ทั้งงานในชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยวเดือน 5  ขึ้น  7-9 ค่ํา  
และงานในชวงฤดูน้ํานอง  เดือน 12  ขึ้น  7-9 ค่ํา  โดยใชแคน  ฉิ่ง  กรับ  และการปรบมือ  เปน
อุปกรณใหจังหวะ เรียกกันวา “เพลงแคน” ตอมาทางการประกาศหามเลนเพลงแคนในงานไหวพระ
เดือน 12 วัดปาเลไลยก ปหนึ่งนักเลนเพลงจึงตกลงรวมกันเปลี่ยนชื่อมาเปน “เพลงอีแซว” ตาม
ลักษณะการเลนโตตอบ  แซวกันไปมา  เมื่อเร่ิมเปนที่รูจักมีการวาจางไปเลนตามงานบุญในจังหวัด
อ่ืน ๆ พอเพลง  แมเพลงจะรวมกันเปนคณะรับเลนเพลงเปนอาชีพ  นักเลนเพลงอแีซวนี้จะเลนเพลง  
ชนิดอื่นไดดวย  เชน  เพลงฉอย  เพลงเรือ  ลําตัด  เปนตน  ขณะที่นักเลนเพลงอาชีพในจังหวัดอื่น ๆ 
ของภาคกลาง ก็สามารถเลนเพลงอีแซวไดเชนกัน คณะเพลงชื่อดังจึงรับเลนไดทุกเพลงตามแต  
ความตองการของผูวาจาง 
 สุกัญญา  สุจฉายา  (2523 : 28)  กลาววา  “เพลงอีแซวเปนเพลงของสุพรรณบุรี  นิยมเลน
ในงานนักขัตฤกษตาง ๆ เพลงอีแซวมีถ่ินกําเนิดในสมัยเดียวกับเพลงเหยยของจังหวัดกาญจนบุรี  
โดยมีเพลงพวงมาลัยเปนตนแบบของเพลงทั้งสอง” 
 อเนก  นาวิกมูล  (2531 : 229)  เพลงอีแซวเปนเพลงพื้นบานของสุพรรณบุรีที่แสดงถึง
ลักษณะเฉพาะของทองถ่ินไดอยางหนึ่งดวยเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปแลววาเพลงนี้มีกําเนิดใน
จังหวัดสุพรรณบุรี  ซ่ึงชาวสุพรรณบุรีนิยมเลนกันอยางมาก  และเลนกันมานานจนกระทั่งปจจุบัน
เปนระยะเวลาไมนอยกวา 100 ป  ก็ยังเปนมหรสพพื้นบานที่นิยมวาจางมาเลนในงานตาง ๆ อยูเสมอ  
ความนิยมดังกลาวยังแพรหลายออกไปสูทองถ่ินอื่น ๆ ดวย   
 บัวผัน  สุพรรณยศ (2535 : 1) กลาววาที่มาของชื่อ “อีแซว” ยังไมสามารถยืนยันไดวามา
จากคําหรือความหมายใด  อาจมาจาก  คําวา  “แซว”  ที่หมายถึงแกรว  หรือมาจากคําวา  “แซว”  ซ่ึง
เปนศัพทสแลง  หมายถึงการยั่วเยา   เพลงอีแซวเกิดขึ้นในชวงสมัยรัชกาลที่  5  เพราะมีหลักฐาน
ยืนยันวาในชวงสมัยรัชการที่ 1-5  เปนยุคทองของเพลงพื้นบานที่เปนเพลงปฏิพากษ  ดวยปรากฏวา
มีเพลงพื้นบานหลายเพลง  เชน  เพลงปรบไก  เพลงเรือ  ฯลฯ  เปนมหรสพในงานพระราชพิธี  
นอกจากนี้ยังมีการสรางเพลงใหม ๆ ขึ้นมาอีก  เชน เพลงฉอย เพลงทรงเครื่อง เพลงอีแซว ซ่ึงเพลงอี
แซวเปนเพลงใหมที่เกิดขึ้นทีหลัง เพลงพื้นบาน อ่ืน ๆ  
 จิราภรณ  วรรธนะบูรณ  (2547 : 21)  จากการสัมภาษณนางบัวผัน  จันทรศรี  (สัมภาษณ.  
2544)  ไดเลาวาเพลงอีแซว  เปนเพลงพื้นบานที่เกิดขึ้นในจังหวัดสุพรรณบุรีเมื่อประมาณ  70  กวาป
ที่ผานมา  และเกิดขึ้นในชวงเวลาใกลเคียงกันกับเพลงเหยยของจังหวัดกาญจนบุรี  ซ่ึงมีตนแบบเดิม
มาจากเพลงพวงมาลัยแลวคอย ๆ กลายมาเปนเพลงแคน  โดยใชการปรบมือ  ฉิ่ง  และแคนเปาคลอ  
ยังไมมีการรองโตตอบกันเพียงแตจะรํายั่วเยากันไป  ประมาณ  พ.ศ.  2475  คณะนักเพลงแคนซึ่ง
ประกอบดวย  นายโปรย  เสร็จกิจ  นายไข  บานวัดปาเลไลยก  นายกราย  จันทรแดง  นายเฉลียว และ
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นายตั๋น นองชายพอเพลงบานปูเจาไดเปนตนแบบในการเปลี่ยนแปลงเพลงพื้นบานจากเพลงแคนมา
เปนเพลงอีแซวกลาวคือ  ในงานประจําปวัดปาเลไลยก  ชวงเดือน 5  ขึ้น 8 ค่ํา ชาวสุพรรณบุรี      
และจังหวัดใกลเคียงจะมารวมกันเพื่อชมมหรสพภายในงาน  เชน  ลิเก  ละคร  และคณะเพลงแคน 
พอเลยเที่ยงคืนไปแลว  ลิเก  และละครตางก็ยุติการแสดง  ชาวบานที่ตองเดินทางกลับบานตอนรุง
สวางก็ตองนั่งดูการเลนเพลงแคนกันไปเพื่อรอเวลาเดินทางกลับบานตอนรุงสวาง บรรดานักเลน
เพลงกลัววาคนดูจะเบื่อหรืองวงนอน  จึงปรึกษากันวาใหทดลองเปลี่ยน แนวการรองเพลงแคนใหมี
จังหวะเร็วขึ้นและรองโตตอบกัน ใชบทเกี้ยวสาวเปนแนวการรอง ทําจงัหวะดวยฉิ่งและการปรบมือ  
ไมตองใชแคน เนื้อรองเปนลักษณะฝายชายเกี้ยวฝายหญิง ฝายหญิงก็จะรองโตตอบเปรียบเปรยผูชาย  
เปนส่ิงตาง ๆ ในลักษณะสองแงสองงาม  การรองจะใชการดนกลอนสด ๆ จากปฏิภาณของแตละคน   
จึงสรางความสนุกสนานถูกใจใหแกผูชมคนดู  และเรียกรองใหมีการรอง  “แซว”  กันอีก  ตอมาจึงมี
การเรียกเพลงที่รองทํานองลักษณะนี้วา  “เพลงอีแซว”  ภายหลังคณะนักเพลงแคน  3  คน  ไดแก    
นายโปรย  เสร็จกิจ  นายเฉลียว  บานปูเจา  และนายกราย  จันทรแดง  ซ่ึงมีความเชี่ยวชาญในการ   
ดนกลอนสดเพลงอีแซวไดดีเปนพิเศษไดถายทอดเพลงอีแซวใหแก  นางบัวผัน จันทรศรี และ    
นางขวัญจิต  ศรีประจันต  นําไปเผยแพรทางวงดนตรีลูกทุง  วิทยุ และโทรทัศน จนคนดูเร่ิมรูจกัและ
นิยมชมการแสดงเพลงอีแซวของจังหวัดสุพรรณบุรีไปทั่วประเทศในระยะตอมาจนถึงปจจุบัน       
 ลักษณะฉันทลักษณของเพลงอีแซว  ไดมนีักวิชาการไดกลาวไวดังนี ้
 ประเทือง  คลายสุบรรณ  (2528 : 75)  กลาววา  เพลงอีแซวเกิดจากการผสมผสานระหวาง
เพลงฉอยและเพลงเหยย จึงมีเสียงสัมผัสคําทายเปนกลอนเดียวกัน แตทํานองสั้น กระชับกวา ตีฉิ่ง
รับแคช้ันเดียว และมีการเลนสัมผัสคําแพรวพราวแตเดิมลูกคูจะรองรับดวยคําวา “ชะแลว….”  
ปจจุบันคํารองสั้นลงเหลือแค  “แลว….”  เชน  แลวเมื่อไร  แลวของใคร   
 อเนก  นาวิกมูล  (2528 : 29) กลาววา  กลอนเพลงอีแซวใชฉันทลักษณแบบเดียวกันหมด  
ตั้งแตบทไหวครูจนกระทั่งจบโดยไมเปลี่ยนฉันทลักษณ มีลักษณะคําประพันธเปนกลอนหัวเดียว คือ  
กลอนที่มีคําสุดทายของวรรคหลังลงทายดวยสระเดียวกัน  หรือคลายกันทุกคํากลอน กลอนเพลง        
อีแซว  1 บท หรือ 1 คํา  กลอนมี  2 วรรค  ในแตละวรรคประกอบดวยจํานวนคําตั้งแต  6-12 คํา  
มากนอยตามความเหมาะสม สัมผัสระหวางวรรคคือ คําสุดทายของวรรคหนาสัมผัสกับคําใด คําหนึ่ง
ของวรรคหลงั  สวนสัมผัสระหวางบทนั้น  คําทายบทสงสัมผัสตอเนื่องจนถึงบทสุดทาย  เพราะ    
คําทายบทแตละบทจะลงทายดวยคําที่มีเสียงสระเดียวกัน  ซ่ึงบางครั้งอาจจะตางรูปกัน  ผูเลนเพลง
จะเรียกชื่อกลอนตามสัมผัสที่ลงทายนั้น ๆ  เชน  กลอนไล  เปนกลอนที่มีคําสุดทายของบทลงดวย
เสียงสระไอทุกคํา”  กลอนไลเปนกลอนที่ใชกันมากที่สุดเพราะหาคําไดงายที่สุด”  กลอนที่นิยม  
รองลงไปไดแก  กลอนลา  และกลอนลี  ดังตัวอยางเนื้อรองตอไปนี้ 
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กลอนไล 
เพลงใหพร 

  ฉันจะขอใหศีล  แลวก็ใหพร    ใหทุกทานสถาวรแลวก็มีชัย     
 ขอใหทานอยูดี  เชียวหนอกินดี   อันตรายอยาไดมีเขามากล้ํากราย 

กลอนลา 
เพลงไหวครู 

  ประนมหัตถกราบไหวขอนมัสการ  ไหวคุณครูอาจารยทั่วทุกแหลงหลา 
 ลูกขอไหวพระพุทธองคที่เลิศลํ้า   ขอไหวพระธรรม  คําสอนศาสดา 

กลอนลี 
เพลงประ 

  เดิมตามติดตอยแมสาวนอยนวลนาง  คิดพลางเดินพลางวาตองดูทาที 
 ถาวาถึงเรือนพอจะตองเลน   แอบฉะเสียใหเย็นแลวฤดี 
 
 สรุปไดวา  กลอนเพลงอีแซว  มีลักษณะฉันทลักษณเปนกลอนหัวเดียว  คือ คําทายบท     
จะลงดวยสระเสียงเดียวกัน  เชน  ลา  ลี  ไล  เปนตน  เสียงที่นิยมคือเสียงไล  เพราะมีคําที่ใชมาก     
ในแตละวรรคจะไมจํากัดคํา ขึ้นอยูกับการรองใหลงทํานองจังหวะของผูรอง มีบทรองรับลูกคูเมื่อ
จบตอน   จะรองรับซ้ํา  3  คําทายบท   
 ทํานองลีลาการรองเพลงอีแซว  ไดมีนักวิชาการไดกลาวไวดังนี้ 
 มนตรี  ตราโมท (2497 : 53) ไดใหคําอธิบายถึงทํานองลีลาการรองเพลงอแีซวไววา  “เพลง
อีแซว เปนเพลงจังหวะเร็ว ผูรองตองคลองแคลวมีปฏิภาณวองไวมาก ดูเหมือนจะเปนเพลงที่ประดิษฐ
ขึ้นภายหลังกวาเพลงพื้นเมืองชนิดอื่น  และไดยินรองกันอยู  5  จังหวัด คือ  อางทอง  อยุธยา  อุทัย  
สิงหบุรี  และสุพรรณบุรี  การรองเพลงอีแซวมักรองเปนทํานองเกี้ยวตาง ๆ 
 อเนก  นาวิกมูล (2531 : 231) กลาววา  “ปจจุบันกลาววา  เพลงอีแซวยืมเนื้อจากเพลงฉอย
นั้นเพราะทางอางทองเปนแดนเพลงฉอยที่สําคัญ  พอเพลงแมเพลงฉอยจากอางทองขามไปเลนเพลง
ในสุพรรณบุรีเสมอ  เพราะสองจังหวัดนี้มีการติดตอถึงกัน  ที่สุดก็เกิดการผสมผสานเนื้อเพลง
กลายเปนเพลงอีแซวขึ้น  มีเนื้อรองเปนเรื่องเปนราวขึ้น” 
 คุณสมบัติของเพลงอีแซวเปนเพลงเร็ว  นักเลนเพลงตองโตตอบกันอยางรวดเร็ว  ใหอีก
ฝายจนมุม  ผูฝกเลนเพลงอีแซวจึงตองมีคุณสมบัติเปนผูมีปฏิภาณไหวพริบ ความจําดีเยี่ยม วิธีการ



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
24

ฝกฝนในอดีต  คือการเรียนรูจากพอเพลงแมเพลงดวยการสังเกต  จดจํา  และฝกฝนดวยตนเอง  โดย
ติดตามไปเปนลูกคูในคณะของพอเพลงแมเพลงเปนเวลานานจึงจะสามารถกาวขึ้นเปนพอเพลงแม
เพลงอาชีพได สวนใหญจึงมักเปนลูกหลานของคนในคณะ ในยุคที่เพลงลูกทุงรุงเรืองนักเลนเพลง
พื้นบานเหลานี้ไดกาวไปเปนนักรองลูกทุงจํานวนมาก  (พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุพรรณบุรี.  119) 
 ทํานองลีลาการรองเพลงอีแซว  เปนเพลงที่มีจังหวะเร็ว  กระชั้น  เปนเพลงจังหวะชั้น
เดียว  มีการรองรับของลูกคูดวยคําวา  “แลว”  หรือ  “ชะแลว”  โดยซํ้าสองคําสุดทาย  หรือถารับ
ดวยการซ้ําสามคําสุดทาย  จะไมมีคําวา  “แลว”  ทํานองการรองเพลงอีแซวมี  3  ทํานอง  ดังนี้ 
 1. ทํานองเกา เปนทํานองที่มีมาแตเดิมในยุคแรก ๆ ที่ยังเปนเพลงยั่วเยาส้ัน ๆ ของหนุม
สาว  ลักษณะของทํานองคอนขางเร็ว  กระชั้น    
 2.   ทํานองปจจุบนั  เปนทํานองที่เปนเพลงโตตอบอยางยาว  ซ่ึงผูเลนเพลงอีแซวทุกคณะ
รองกันในปจจบุัน 
 3.  ทํานองใหม เปนทํานองที่ชาวลําตัดและนักรองเพลงลูกทุงไดดัดแปลงขึ้น โดยนํา
ทํานองเกามาผสมผสานกับทํานองปจจุบัน กลาวคือจะขึ้นตนคลายทํานองเกาแลวตอดวยทํานอง
เหมือนปจจุบัน  แลวจึงลงทายหรือจบลงดวยการรองทํานองเกาอีกครั้ง  การรับของลูกคูจะรับอยาง
ทํานองเกาคือรับซ้ําทั้งวรรค 
        ลีลาการรองของเพลงอีแซวแบงออกเปน  3  ชวง  ดังนี้ 
 1.   การขึ้นเพลง มีการขึ้นเพลงดวยการเอื้อนเสียงวา  “เออ..เออ..เอิง..เออ..เอิ๋ง..เอย”  เพื่อ
เรียกรองความสนใจและทดสอบเสียง  หรือจะเรียกวาเปนการซอมเสียงสําหรับผูรอง  การขึ้นเพลง
นี้พอเพลงแมเพลงบางคนอาจจะขึ้นตางไป เชน อาจจะรองวา  “เอ..เอ..เอ..เอ..เอ..เอ”  หรือขึ้น    
เสียงสั้น ๆ วา  “เอย..”  โดยทอดเสียงออกไปเล็กนอยก็ได  อยางไรก็ตามพอเพลงแมเพลงจะไม
เครงครัดวาจะตองขึ้นเพลงทุกครั้งที่รองอาจจะขึ้นเพลงหรือไมก็ได 
 2.   การรองเนื้อเพลง  พอเพลงแมเพลงจะรองเนื้อเพลงใหเขากับจังหวะและจะรอง
เร่ือยไปอยางสม่ําเสมอ  อาจจะมีการเอื้อนเสียงหรือทอดเสียงรอจังหวะบางตามแตผูรองจะตองการ  
โดย   ทั่วไปจะนิยมการรองเนื้อเพลงใหกระชับ  แบงเนื้อรองเปนชวง ๆ แลวรองกระชั้น ๆ ใหลงกบั
จังหวะพอดี ลีลาการขึ้นเสียงสูงต่ําก็ขึ้นอยูกับผูรองแตละคนดวยสําเนียงทองถ่ิน คือ ภาษาถิ่น
สุพรรณบุรีทําใหระดับเสียงวรรณยุกตของคําในของชาวสุพรรณบุรีนับเปนลักษณะเดนของการรอง
เพลงอีแซว  หรือจะเรียกวาเปนเสนหของเพลงอีแซวที่มีลีลาการรองสําเนียงทองถ่ิน 
 3.   การลงเพลง หมายถึง การทอดเสียงหรือหยอดเสียงเพื่อใหลูกคูรับ การลงเพลง   
ขณะรองเนื้อเพลงนั้นเปนการพักเสียงหรือนึกหาถอยคํา  หรือเพื่อตองการจะเนนขอความที่รองเพื่อ
กระตุนความสนใจของผูชม  หรือลงเพลงเพื่อจบการรองในแตละกลอนเมื่อเปล่ียนผูรอง 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
25

 สรุปไดวา  ทํานองเพลงอีแซว  เปนทํานองจังหวะเร็ว มีทํานองการรอง  3  ทํานอง  คือ  
ทํานองเกา  ทํานองปจจุบัน  และทํานองใหม  ลีลาการรองแบงเปน  3  ชวง  คือ  การขึ้นเพลง       
การรองเนื้อรอง   และการลงเพลง  
 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงเพลงอีแซว ในการแสดงเพลงอีแซวแตเดิมนั้นมีเพียง  
การปรบมือของผูเลนประกอบการแสดง  ตอมาพอไสว  วงษงาม  และแมบัวผัน  จันทรศรี  ไดนํา
เครื่องดนตรี  ตะโพนไทย  ตะโพนมอญ  ฉิ่ง  กรับ  มาประกอบการแสดงทําใหมีเสียงดัง และ
จังหวะเราใจใหความสนุกสนานกับผูชมมากยิ่งขึ้น จึงเปนที่นิยมของคณะเพลงอีแซวตอ ๆ มา  และ
ในปจจุบันนอกจากจะมีตะโพน  ฉิ่ง  กรับแลว  คณะของพอสุจินต  ศรีประจันต  ไดมีการนําเอา
เครื่องดนตรีประเภทกลอง  เชน  กลองสากล  กลองชุดเขามารวมประกอบการแสดงอีกดวย 
 เครื่องแตงกายผูแสดงเพลงอีแซว ในการแตงกายของผูเลนเพลงอีแซวคือ นุงโจงกระเบน
กันทั้งหญิงและชาย  สําหรับฝายชาย  ใสเส้ือคอกลมแขนสั้นลายดอกสีสด ๆ นุงผาโจงกระเบนสี
ตาง ๆ นุงทับเสื้อ  ที่เอวมีผาขาวมาคาดเอว  อาจมีเครื่องประดับ  เชน  พระเครื่องหอยคอ  สวนฝาย
หญิงใสเส้ือคอกลม  หรือเสื้อลูกไมปลอยชายเสื้อทับผานุง  คาดเข็มขัดเงิน  นาค  มีผาสไบ  สวน
เครื่องประดับ  ไดแก  ตางหู สายสรอย  ดอกไมเหน็บผม  อาจมีหรือไมมีก็ได  ทั้งฝายชายและฝายหญงิ
ไมสวมรองเทา  ในอดีตการแตงกายจะเปนเสื้อผาเรียบรอยแบบชาวบาน แตในปจจุบันเนนสี
ลวดลายแพรวพรายเพื่อดึงดูดความสนใจของผูชม  
 โอกาสในการแสดง เพลงอีแซวแสดงไดทุกโอกาสที่เปนงานเทศกาลงานนักขัตฤกษและ
งานประเพณีตาง ๆ  อาทิเชน งานขึ้นบานใหม งานวันเกิด งานเปดบริษัท หางราน งานเปดตัวสินคา 
งานเลี้ยงสังสรรค  ฯลฯ  ยกเวนงานแตงงาน  ทั้งนี้เพราะชาวเพลงมีความเชื่อวา  การเลนเพลงอีแซว
ในงานแตงงานเปนอัปมงคล เพราะการแตงงานมีเร่ืองเพศเขามาเกี่ยวของถือวาเปนเรื่องหยาบจะทําให
ความรูเส่ือมลง  และอาจทําใหคูบาวสาวทะเลาะวิวาทกัน  หรืออาจนําภัยพิบัติมาสูผูเลน 
 ลําดับขั้นตอนในการแสดงเพลงอีแซว  จะมีขั้นตอนคลายกับเพลงพื้นบานทั่วไป  โดยมี
ขั้นตอนหลักของการแสดง 5 ขั้นตอน ไดแก  บทไหวครู บทเกริ่น  บทประหรือบททักทาย   บทจาก
หรือบทลา  และบทอวยพร  ซ่ึงมีรายละเอียดแตละขั้นตอน ดังนี้ 

1. บทไหวครู   บทไหวครูเปนการกราบไหวบชูาเพื่อระลึกถึงและบอกกลาวขอพร       
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่เคารพนับถือ  ไดแก  พระรัตนตรัย  เทวดา  และภูตผีตาง ๆ  เชน  เจาพอเจา
แม  ผีบานผีเรือน  ฯลฯ  ตลอดจนพอแมครูอาจารย  แมขวัญจิต  ศรีประจันต  (2548, พฤษภาคม 12)  
กลาววา การไหวครูจะเริ่มตนจากฝายชายกอนโดยฝายชายจะนั่งพับเพียบ (เดิมนั่งยอง ๆ) ยกพาน
กํานลอันประกอบดวย  ดอกไม  ธูปเทียน  เงิน  12 บาท  (เดิม  6 สลึง  ตอมาเปน  6 บาท และ 12 
บาท)  หมากพลู  บุหร่ี  และสุรา     (4 อยางทายถาไมมีไมใชก็ได)  ขึ้นเสมอหนาผากของผูรองเพลง
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ไหวครู  ซ่ึงผูรองมักเปนพอเพลงอาวุโสที่สุดหรือเปนหัวหนาคณะอันเปนที่เคารพของชาวคณะ  
การรองจะเริ่มกลาวถึงคุณพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายจบแลวจึงจะ
กลาวถึง    พระคุณของพอแมและคุณของครูบาอาจารยซ่ึงมักจะเอยช่ือครูเพลงดวยดังตัวอยาง
ตอไปนี้ 
 

(บทไหวครูของขวัญจิต  ศรีประจันต) 
 

 สิบนิ้วพนมนอบนอมจําเนยีร  พานพุมธูปเทยีนขึ้นวันทา 
 ไหวพระรัตนตรัยใหครบครนั  ไหวแกวสามประการในโลกา 

…………………………….. …………………………….. 
 สิบนิ้วนอบนอมลงพรอมสรรพ  ลูกขอคํานับคุณมารดา 
        คุณบิดายี่สิบเอ็ด   ขอใหมาปกเกศเกศา 

……………………………… ……………………………... 
 ลูกจะไหวครูเรียนรูทางเพลง  ลําพังปญญาลูกเองไมมีเพลงจะวา 
        ไหวครูเพลงฉอยเพลงอีแซว  ที่ทานไดแนะแนวไดพรรณนา 
        ไหวครูไสวครูบัวผัน   ที่ส่ังสอนสรางสรรคลูกศิษยอุตสาห 
        ไหวครูโปรยเปรื่องปราดฉลาดล้ํา     ประพันธกลอนรอยคําแคลวคลองกวา 
        ไหวครูกรายพอเพลงคนเกา  ส่ังสอนขาพเจาแตเดิมมา 
        ไหวครูเผ่ือนแลวโพธ์ิพักตร  ไดน้ําลายกะไอปากแกตวัขา 
        ครูหัดใหรองครูหัดใหรํา  ทั้งครูพักลักจํานอกตํารา 
 
 ตามปกติการไหวครูถือเปนขั้นตอนสําคัญที่คณะเพลงอีแซว และผูแสดงเพลงอีแซวทุกคน
จะตองปฏิบัติทุกครั้งในการเลนเพลง  แตปจจุบันการเลนเพลงอีแซวเปนการแสดงที่มีปจจัยดานเวลา
เปนตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหา คณะเพลงบางคณะ เชน คณะแมขวัญจิต  ศรีประจันต จึง
ปรับเปลี่ยนขั้นตอนการไหวครูเพื่อใหเหมาะสมกับโอกาสและสถานการณของการแสดงเพลงอีแซว 
ไดแก  การลดขั้นตอนการไหวครูจากเดิมที่รองไหวครูสองครั้งทั้งฝายชายและฝายหญิงมาเปนการ
ไหวครูเพียงครั้งเดียวโดยตัวแทนของคณะเพลง ซ่ึงเปนพอเพลงอาวุโสที่สุดเปนผูรอง การไหวครูนี้
ถือวาเปนการไหวครูของชาวคณะทุกคน  ไมแยกฝายชายหรือฝายหญิง  นอกจากนี้ในกรณีที่มีเวลา
ในการแสดงจํากัด  เชน  1 ช่ัวโมง  หรือ  30 นาที  ก็จะตัดขั้นตอนการรองเพลงไหวครูออก  โดยจะ
ทําพิธีไหวครูกอนการแสดงที่ดานหลังเวทีเทานั้น   
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  2. บทเกริ่น บทเกริ่นเปนการรองของฝายชายและหญิงกอนที่จะมาพบกันโดยจะรองตอ
จากบทไหวครู  เมื่อจบจากไหวครูก็จะเปนการรองเพลงเกริ่นโดยฝายชายจะออกไปรองเพลงเกริ่น
เพื่อเรียกฝายหญิงใหออกไปตอกลอน  แลวฝายหญิงก็จะออกไปรองเพลงเกริ่นบางดังจะเห็นไดจาก
ตัวอยาง  การรองบทเกริ่นฝายชายของคณะนางขวัญจิต  ศรีประจันต ซ่ึงจะกลาวถึงประวัติความ
เปนมา เพลงออกตัว  เพลงแตงตัว  และชักชวนใหฝายหญิงมาตอกลอน  ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
 เออ  เอิง  เอย  …  คุณพอแมนองพี่สวัสดีขอรับ เชิญทานสดับหนอเพลงไทย 

 เพลงอีแซวยุคใหมผิดสมัยโบราณ  ทั้งรุนลูกรุนหลานนับวันจะสูญหาย
 อันวาเพลงพืน้เมืองเคยลือเล่ืองมานาน  สมัยครูบัวผันและอาจารยไสว 

……………………………………...  ……………………………………... 
 หนุมสาวผูเลนเพลงตางบรรเลงลอมวง  เอยทํานองรองสงมาตั้งวงรําสาย 
 เกี้ยวพาราสีเปนกวพีื้นบาน   เปนที่สนุกสนานสําราญหัวใจ 
 
 เพลงออกตัว คือ เพลงแนะนําตัวซ่ึงมักจะออกตัวเชิงออนนอมถอมตนวาเปนเพลงหัดใหม  
ยังไมชํานาญในการรองการเลน  หากผิดพลาดก็ขออภัยและขอใหชวยสงเสริมสนับสนุนตอไป  
จากนั้นจึงจะสมมติเหตุการณวาจะตองแตงตัวไปเพื่อชวนเพื่อนไปเที่ยวบานสาว ๆ โดยจะรองเพลง
แตงตัว  เมื่อพอเพลงรองออกตัวและแตงตัวกันหมดทุกคนแลว  โดยมากพอเพลงที่อาวุโสหรือเกง
มาก ๆ จะออกตัวเปนคนสุดทาย  จะชวยกันรองเพลงซึ่งมีเนื้อหาวาเดินทางไปหาสาว  จากนั้นจึงจะ
สมมติวามาถึงบานสาว จะสรางบรรยากาศเหมือนมายืนรองเรียกอยูที่หนาบานฝายหญิง  แลวจึง 
รองเพลงเพื่อเชิญชวนใหสาว ๆ ออกมาหาหรือมาเลนเพลงกับตน  ลีลาการรองจะมีทั้งออนวอนและ
ทาทาย  เมื่อรองจบแลวฝายชายจะหลบไปนั่งกันอยูมุมใดมุมหนึ่งของเวทีเปดโอกาสใหฝายหญิงได
ออกมาจากหลังโรงและลุกขึ้นรองบาง  บางคณะอาจนั่งอยูหนาเวทแีลว 
 ฝายหญิงจะลุกขึ้นยืนรองเพลงออกตัวและแตงตัวเชนเดียวกับฝายชาย  โดยจะรองออกตวั
สมมติเหตุการณวา  ไดยินเสียงใครมาเรียกหาตนจะตองออกไปดูแตจะตองแตงกายใหสวยงามกอน
แลวจึงรองเพลงแตงตัว เมื่อแตงตัวเสร็จแลวมักจะไมออกไปหาทันทีจะรองเรียกพวกพอง คือ  แม
เพลงคนอื่น ๆ ไปดวย  แมเพลงคนตอไปก็จะลุกขึ้นรองและเรียกคนตอ ๆ ไปจนครบทุกคน  
นอกจากจะสมมติเหตุการณวา มีคนมาเรียกแลวแมเพลงคนแรกยังอาจจะสรางบรรยากาศวาอาจจะ
ชวนเพื่อนสาวไปเที่ยวชมงาน  ชมมหรสพตาง ๆ ก็ได  อยางไรก็ตามเมื่อตกลงใจวาจะออกไปหาฝาย



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
28

ชายแลวฝายหญิงก็จะรองเพลงเดินลงบันไดออกจากบาน  ซ่ึงในชวงนี้จะเริ่มเขาสูขั้นตอนการรอง
เพลงประตอไป   
 
 3. บทประหรือทักทาย บทประหรือบททักทาย หมายถึง การรองเพลงประคารมของ     

ฝายชาย และฝายหญิง  เมื่อฝายชายและฝายหญิงเพิ่งมีโอกาสพบกันหรือพบกันแลว การรองเพลง    

ประคารมหรือโตตอบกันนี้  จะประกอบดวยเพลงตับตาง ๆ จํานวนมากมายตามแตผูรองจะเลือกมา 

รองเลน เปนชวงหัวเล้ียวหัวตอของการเลนเพลงซึ่งพอเพลงแมเพลงจะเลือกวาจะเลนไปในแนวใด  

เพราะการเลนเพลงอีแซวนั้นมีลักษณะคลายกับการสนทนาของชาวบานทั่วไป คือ เมื่อพบกันแลว 

จะทักทายถามชื่อเสียงหรือธุระที่มาหา ฯลฯ เพียงแตวาเพลงอีแซวจะรองวาเปนกลอนเทานั้น        

ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

 (ช)  พอเหลือบหนาพบหนาสายตามันตอง พอเหลือบเนตรพบนองพี้นี้ตองหนาวใน 

  พี่ไมนึกไมฝนวาจะมาพบนางฟา นองหลบตาเทวดามาไดอยางไร 

 (ญ) แตพอสนเธอเขามาเจอพอหนุม โอโฮชางภาคภูมิและดูหลอฉิบหาย 

  สวัสดีเจาคะพอเจอหนาแลวเขิน พี่ชางหลอเหลือเกินยังกับปลงิปลายกาย 

 (ช) พอสนสบพบพักตรชักนกึรักสาวรุน โอโฮแมคุณนีม่ันลูกสาวใคร 

  เขาไปถามทักเพราะความรักแผงฤทธิ์ ใชนิ้วกอยสะกิดใหนองรูสึกกาย 

  จึงกมหนาลงกราบสารภาพความรัก พี่แบกรักมาฝากโตเทาดุนไผ 

 (ญ) ไดฟงคํารําเพยของพอเตยรุนกระเตาะ ทําทาเขามาเตาะนาขําจะตาย 

  ยังไมทันรูจกัจะฝากรักรุมรอน ขอใหหยุดไวกอนอยาพึ่งเขามาใกล 

  โอพอหนาขี้ฝอยแบกรกัขามฟาก นองก็เอารักมาฝากแดงยังกบัไฟ 

 

 การรองเพลงประที่ทําใหทานผูชมรูสึกสนุกสนานอยางมาก    มักจะเปนการรองเพลงตับ

โตตอบแบบเผ็ดรอนและใชถอยคํารุนแรงเพื่อแสดงถึงปฏิภาณไหวพริบและความสามารถของ       

ผูรอง  สุกัญญา  สุจฉายา  (2525 : 18)  กลาววา  “การรองเพลงประจึงถือเปนชวงสาํคัญอาจเรียกวา

เปนหัวใจของการเลนเพลงก็ไดเพราะพอเพลงแมเพลงจะนิยมรองเพลงประกันมากที่สุด ดวยเปนชวง

ที่จะแสดงฝปากไดเต็มที่  นอกจากนี้ยังสามารถแทรกเรื่องราวตาง ๆ    เปนตับเบ็ดเตล็ดไดมากที่สุด

ดวย”  ดังตัวอยางเชน 
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(บทเพลงของ   บัวเผ่ือน  โพธิ์พักตร) 
 

 ไอนี่ก็ใหญอักโขแลววาโตกวาขา ทําไมพูดหมาหมาแลวละไปได 
 ที่มาอวดเกงครูเพลงผูหญิง ถามึงเอาจริงจริงก็สูมึงไมได 
 ก็นั่นมันเปนผูหญิงเชียวนะขิงแทง ไหนจะมาโตแยงพวกผูชาย 
 ทั้งขวัญจิตก็ดวีันเพ็ญก็ด ี กระเถิบเขามาทางนี้นะลุงจะบอกให 
 ไดนี่ก็ปกใหมดิทางนี้ก็ปดใหมั่น ถาโมเมเห็นกนัไอไหวมันอดไมได 
 ก็มึงจะวาใหเจบ็ก็มึงจะเหนบ็ใหจัง ก็เกรงใจคนฟงมีทั้งหญิงทั้งชาย 
 เออวันเพ็ญก็ดขีวัญจิตก็ด ี กระเถิบมาทางนี้ฉันจะบอกอะไร 
 ก็เห็นวาขวัญจติเขาดี  เออ  เอย  แลวก็ด ี ขอทานซักทีเดี๋ยวลุงก็จะไป    
 

(บทเพลงของ   ขวัญจิต  ศรีประจันต) 
 
 พอปากตะแกหนีบไหมพอปากตระไกรหนีบผม 
 นี่แกก็ใหญอักโขโตกันกวาขา ทําไมแกพดูหมาหมากันมาได 
 ออวันเพ็ญก็ดขีวัญจิตก็ดี   ใหทําทานสักทีไมเปนไร 
 วันเพ็ญเอยวันนี้วันสงกรานต เราควรจะทําทานกันนะดไีหม 
 เมื่อผูชายเขาขออยาใหเขางอมือกลับ เดี๋ยวเขาจะอับหนอจะอาย 
 ถาหากวาอยากจะไดละฉันจะใหทาน ขยับมาใกลฉนัเถอะนะพอลมพัดชาย 
 ใหเขยิบใหขยบัไหกระถับกนัเขามา เขยิบเขามาหาประเดี๋ยวนองจะให 
 แกก็เฒาชะแรแกชรา ประเดี๋ยวจะเขาปาชาไมไดอะไรติดไป 
 ไอของนิดของหนอยละของนอยของนิด สําหรับวันเพญ็กับขวัญจิตละไมเคยหวงใคร 
 ขอเงินก็จะกองขอทองก็จะหา หรือวาจะขออยางวาฉันก็จะให 
 เพราะวนันีห้นอเปนวันเชียวนะสงกรานต จะทําบุญทําทานกันนะไอฉนัก็คนไทย 
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 เขาวาตักบาตรดวยขาวทําบญุดวยแกง นี้กุศลมันไมแรงกันซักเทาไร 
 ขาวาทําบุญที่ชายขอบุญพอประมาณ หากพอเผ่ือนตองการฉันก็จะให 
 หากจะจูบแกมซายจะเอยีงไปหา ถาพี่จะจูบแกมขวาจะเอียงไปให 
 นอกจากเพลงประจะใหความบันเทิงแกผูชมแลวจะเห็นไดวาเพลงประยังเปนจุดเริ่มตน   
ในการเชื่อมโยงเหตุการณตาง ๆ เขาดวยกันตามวิถีของการแสดงเริ่มจากการเกี้ยวพาราสี หรือ      
บทผูกรัก  ตอเนื่องไปเปนบทสูขอหรือบทลักหาพาหนี  แลวเขาสูบทชิงชู  หรือบทตีหมากผัว  ซ่ึง
คลายกับโครงสรางของเพลงปฏิพากษภาคกลางโดยทั่วไปนั่นเอง   
 
 4. บทจากหรือบทลา เมื่อพอเพลงแมเพลงเลนเพลงใกลจะจบและจะจากกันไปก็จะรอง
เพลงลาซ้ํามีเนื้อหาสั่งเสยีคูเลนเพลงของตนเปนการอําลาอยางอาลัยอาวรณ รวมทั้งขอใหจดจาํซึง่กนั
และกันและคาดหวังวาจะไดพบและเลนเพลงรวมกันอีก ขั้นตอนของการรองเพลงลายังรวมไปถึงการ
ที่ผูรองลาผูชม ทั้งหลายเปนการขอบคุณและแสดงความอาลัยผูดูทุกคนซึ่งมักจะกลาวถึงสถานที่  
ไดแก หมูบานตําบลที่ไปเลน  โรงหรือเวทีแสดง  ฯลฯ  และที่จะขาดเสียมิได คือ การลาเจาของงาน
โดยจะกลาวถึงความสํานึกในบุญคุณที่ไปหาวาจางคณะเพลงมาเลนและบัดนี้หมดเวลาแลวก็จะตอง
ขอลาไป ซ่ึงมักจะรองดวยถอยคําที่ออนหวานน้ําเสียงแกมเศราโศกจนผูชมและเจาภาพเกิดความ
อาวรณและอาจเมตตาใหรางวัลเปนการปลอบใจ  ดังตัวอยางเชน 
 
 พอจาแมจาผมขอลาละคุณลุง   ตองแบกทางหางทุงกันละแมสาวเมืองไทย 
 เสียดายที่บนัเทิงเคยรื่นเริงฟอนรํา เสียดายโรงปะลํานึกใหนาอาลัย 

………………………………….  …………………………………. 
 คนนั่งคนดูเสือ่ปูเตาปูน   จะลากันพรอมมูลไปดวยดวงได 
 ลามวนบุหร่ีลากลี่ใสหมาก  พานทองพานนาคผมตองลาไกล 
 แตเมื่อผมจะลาผมจะขอใหพร  ใหเจาภาพถาวรทั้งผูหญิงผูชาย 
 
 บางครั้งการรองเพลงลาของพอเพลงแมเพลงก็ยังเปนการเรียกรางวัลจากเจาภาพและผูชม
อีกดวย  เชน 
 
 …ทะเลาะกันถึงกําหนดแลวก็หมดเวลา ฉันลากอนเจาภาพจําฉันสะทอนในใจ 
 ไอปากมือก็ลาตาก็แลทาน  จะมีสักพันสองพัน… 
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 สําหรับการลาแบบเปนคําพูดเปนกรณีที่มีเวลานอย  เชน 
 
 ขวัญจิต  :  คะทานผูชมมันลวงเกนิเวลากนัไปบางนะคะ  อยาถือสาแตของเกาเขาดีนะ  
ไวคราวหนาเจอกัน  สวัสดีคะ  
 
        5. บทอวยพร การอวยพรเปนขั้นตอนที่มักขาดไมไดเพราะเปนการรองขอบคุณเจาภาพ
และผูชมทั้งหลาย ที่หาวาจางและชมการแสดง การแสดงความขอบคุณดวยการรองอวยพรน้ีมีเนื้อหา
มุงใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์คุมครองและดลบันดาลใหเจาภาพและผูชมมีความสุขดวยประการทั้งปวง นอกจาก
จะเปนการแสดงความรูคุณโดยตรงแลวยังเปนการแสดงความออนนอมถอมตนใหบุคคลดังกลาว
เมตตารักใครและพึงพอใจ  เพื่อจะไดมีความรูสึกที่ดีตอกัน  อันจะนํามาซึ่งการคบหาเปนมิตรหรือ
ติดตอจางหามาเลนอีกในครั้งตอ ๆ ไป  ดังตัวอยางเชน 
 
 ทานมาใหรางวัลจะรําพันใหพร   ใหทานถาวรจงเจริญวัย 
 ใหอายุวรรณะสุขะพลัง    มีสติยึดตั้งไมถึงที่ไมตาย 
 ใหทานพบหวงแกวใหคลาดแคลวเลหกล มีมารใหมันพนผิดเปาหมาย 
 โชคดีมีทรัพยใหทานรับเงินลาน   หวยเบอรรัฐบาลเดือนละสามสี่ใบ 
 
 สําหรับการรองเพลงอวยพรนั้นสวนใหญพอเพลงแมเพลงจะรองภายหลังที่ไดรับรางวัล
จากเจาภาพหรือผูชมและกอนจะจบการแสดงคือ  จะรองเพลงลาและเพลงอวยพรควบคูกันไป 
 โครงสรางของเพลงอีแซวเทาที่กลาวมาทั้ง 5 ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนหลักที่ชาวคณะเพลง 
อีแซวสวนใหญยึดถือและปฏิบัติกันตามปกติ  แตอยางไรก็ตามผูเลนเพลงอีแซวอาจเปลี่ยนแปลงได
ตามสถานการณ  ไมจําเปนตองเลนครบทุกขั้นตอน  เชน  ถามีเวลาจํากัดอาจจะไมมีการรองเพลงลา
ก็ได 
 แมขวัญจิต  ศรีประจันต  (2548, พฤษภาคม 12)  กลาววา  “ปจจุบันเนื่องจากสภาพสังคม
และวัฒนธรรมเปลี่ยนไป ผูเลนเพลงอีแซวจึงตองประยุกตลักษณะการเลนเพื่อใหทันสมัยและเปนที่
ถูกใจของผูชมยิ่งขึ้น ไดแก การรองเพลงลูกทุงสลับรายการการเลนเพลงอีแซว  การรําประกอบลูกคู  
และการรําหรือการเตนกอนการแสดง”   
 สรุปไดวา ลําดับขั้นตอนการแสดงเพลงอีแซวมีขั้นตอนหลักของการแสดง  5  ขั้นตอน  
คือบทไหวครู  เปนบทรองบูชาครูที่ส่ังสอนวิชาการรองเพลงพื้นบาน  บทเกริ่น  เปนบทรองทักทาย
ผูชมและพอเพลงแมเพลงจะรองชวนกันมาตอกลอน   บทประหรือบททักทาย  เปนบทรองโตตอบ
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คารมกันระหวางพอเพลงและแมเพลง บทจากหรือบทลา เปนบทรองสั่งลากันระหวางพอเพลงและ
แมเพลง    บทอวยพร  เปนบทรองใหศีลใหพรเจาภาพและผูชม 
 ภูมิปญญาทองถ่ิน  ศิลปนเพลงพื้นบานที่สําคัญของจังหวัดสุพรรณบุรี 
 การศึกษาประวัติของศิลปนพื้นบาน  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณ  การคนควา
เอกสารตาง ๆ การไดรวมงานเปนวิทยากรในการฝกสอนเพลงพื้นบานใหกับนักเรียนรวมกับพอเพลง  
แมเพลง  การไดพบปะสนทนาทั้งชีวิตสวนตัวและชีวิตการแสดง  พบวา  พอเพลง   แมเพลงอาวุโส
ที่มีช่ือเสียงโดงดัง  เปนที่รูจักวารองไดไพเราะและเสียงหวานคือ  พอไสว  วงษงาม  และแมบัวผัน  
จันทรศรี  และในปจจุบันที่มีชื่อเสียงโดงดังที่สุดคือ  แมขวัญจิต  ศรีประจันต  นอกจากนี้ศิลปน
เพลงพื้นบานที่ประกอบอาชีพในการแสดงไดแก  พอสุจินต  ศรีประจันต  พอบุญโชค  ชนะโชติ  
แมนกเอี้ยง  เสียงทอง  เปนตน 
        พอไสว  วงษงาม   เปนพอเพลงอีแซวแถบอําเภอศรีประจันต  นามสกุลจริง คือ  สุวรรณ
ประทีป  สวนงามวงษคือนามสกุลในการแสดง  พอไสวเกิดปมะโรง  พ.ศ. 2459  หัดเลนเพลงจาก
นายเฉลียว  ชางเผือก  และครเูพลงอีกหลายทาน  ดวยวิธีการเรียนแบบโบราณคือติดตามหิ้วกระเปา
ใหครูเพลงไปเลนในงานตาง ๆ  ในระหวางเดินทางเอากระเปาคลองคอ  มือจดเพลงจากคํารองของ
ครูตอเพลงเปนทอน ๆ ดวยความยากลําบาก  จนสามารถรองเพลงได  ทั้งเพลงอีแซว  เพลงเรือ  
เพลงพวงมาลัย  เปนตน  พอไสวไดรับโลเกียรติยศสาขาเพลงพื้นบานป  2525  จากสํานักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติและศูนยสังคีต  ในพิธีเชิดชูเกียรติศิลปนพื้นบานครั้งที่ 1 
       แมบัวผัน  จันทรศรี  เดิมเปนชาวอางทอง  เกิดปวอก  พุทธศักราช  2463  ในครอบครัว    
นักเลนเพลงฉอย  คือ  พอดิน  แมอิน  และพี่ชายคือนายเผื่อน  โพธ์ิพักตร  แมบัวผันจึงไดฝกเลน
เพลงฉอย  เพลงทรงเครื่อง  มาตั้งแตเด็กดวยการจดจําเพราะเขียนหนังสือไมได  จนเติบโตขึ้นเปน
นักเลนเพลงในคณะของครอบครัวกระทั่งไดพบกับพอไสว  วงษงาม  ในการประชันเพลงงานหนึ่ง  
ทั้งสองทานไดโตเพลงระหวางกันจนตองใจกัน จึงแตงงานและตั้งหลักปกฐานอยูที่อําเภอศรี
ประจันต แมบัวผันหัดเลนเพลงอีแซวกับพอไสว  และเปนนักเลนเพลงในคณะพอไสว  ตอมาได
รวมกันสอน  ลูกศิษย  สรางนักเลนเพลงอีแซวจํานวนมาก  แมบัวผัน  จันทรศรี  ไดรับพระราชทาน
รางวัลศิลปน  แหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดงพื้นบาน  เมื่อพุทธศักราช  2533  ปจจบุนัพอไสวเสยีชีวติ
แลว  แมบัวผันไดช่ือวาเปนศิลปนผูอุทิศตนใหแกศิลปะเพลงพื้นบานอยางแทจริง 
       แมขวัญจิต  ศรีประจันต  ชื่อจริงคือ  นางเกลียว  เสร็จกิจ  เกิดวันอาทิตยที่  3  สิงหาคม  
พ.ศ.  2490  ปจจุบันอายุ  59  ป  เปนศิษยเอกของพอไสว  วงษงาม  และแมบัวผัน  จันทรศรี  แมขวัญ
จิตเริ่มหัดเพลงแบบครูพักลักจําเมื่ออายุ  15  ป  ขณะติดตามนองสาว  (ขวัญใจ  ศรีประจันต)  ที่ไป
ฝกเลนเพลงโดยไปรับตัดผมในคณะพอไสว วงษงาม เพราะมีอายุมากครูจึงไมฝกสอนใหแตดวยมี



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
33

ความจําเปนเลิศสามารถเรียนรูดวยตนเองจนเลนเพลงได พอไสว และแมบัวผันจึงสอนใหในยุคแรก
แมขวัญจิตไดหันเหไปเปนนักรองลูกทุง และดาราภาพยนตรอยูชวงหนึ่ง ระหวางพุทธศักราช 2509-
2515  ดวยใจรักในทางเพลงอีแซวจึงกลับมาตั้งคณะเพลงอีแซวจนมีช่ือเสียงโดงดัง  ไดรับ
พระราชทานรางวัลศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดงพื้นบาน  พุทธศักราช  2539  ปจจุบันยังคง
เปนแมเพลงอีแซวอยูที่อําเภอศรีประจันต รับฝกสอนเพลงพื้นบานใหแกนักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลป
สุพรรณบุรี  และไดรับยกยองใหเปนครูภูมิปญญา  จากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  
เปนวิทยากรพิเศษใหความรูแกนักเรียนนักศึกษา  เกี่ยวกับเพลงพื้นบานในสถาบันการศึกษาตาง ๆ 
 

2.3 ดานทักษะปฏบิัต ิ
 ในดานทกัษะการปฏิบัติ ประกอบดวย กระบวนการสอนเพลงอแีซวของภูมิปญญาทองถ่ิน 
และกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติของนักการศึกษาทีเ่ปนสากล  โดยมีรายละเอยีดดังนี ้
        กระบวนการสอนเพลงอีแซวของภูมิปญญาทองถ่ิน   
 แมบัวผัน  จันทรศรี ศิลปนแหงชาติ (สาขาศิลปะการแสดงเพลงพื้นบาน-อีแซว)  ป  พ.ศ.  
2533 กลาวถึงเรื่องกระบวนการสอนเพลงอีแซวของครูที่ฝกสอนเพลงอีแซวใหทานในสมัยที่ทาน
หัดเพลงในยุคกอน  ทานเริ่มตนหัดเพลงจากพอ  แม  และอา  เมื่ออายุ  6 – 7 ขวบ  ทั้งที่อานหนังสือ
ไมออก  เร่ิมจากการตามเขาไปดูการเลนเพลงในสมัยนั้นเครื่องดนตรีมีแตฉิ่ง  และกรับ  ครั้งแรกหัด
เพลงทรงเครื่อง  (เพลงฉอย)  เร่ืองขุนชางขุนแผน การจําเพลงใชวิธีจําเขาเอา ฟงเขารอง แลวใช
สมองจําเนื้อเพลงไว  เมื่อหัดใหม ๆ  ยังรองไมเขาจังหวะเขาใหเปนลูกคูรับไปกอน  สวนการหัด
เพลงอีแซวในยุคนั้นหัดตอนกลางคืน จุดไตใหแสงสวางที่ลานบาน ฟงเขารองแลวพยายามจําเนื้อรอง
และฝกวาตามตั้งแตการรองเกริ่น  หัดรองรับเปนลูกคู  หัดรําทําทาตามที่นักเพลงเขารํากัน  ในสมัยนั้น
ไมมีไฟฟาไมมีเครื่องขยายเสียงวันใดไดยนิเขาเลนเพลงกันจะตองตามไปดูทุกครั้ง จนบางครั้งโดน
พอดุแตก็ตองไปดูดวยใจรัก  แมบัวผันเลาถึงการรําประกอบการเลนเพลงอีแซววา  การรําตองรําวง
แคบและไมควรยกมือสูง  จะดูไมสวย   
 แมขวัญจิต  ศรีประจันต  ศิลปนแหงชาติ  (สาขาศิลปะการแสดงเพลงพื้นบาน-อีแซว)     
ป  พ.ศ.  2539  กลาวถึงการไดรับฝกหัดเพลงอีแซวในยุคของทานวา  เร่ิมหัดเพลงอีแซวกับพอไสว       
วงษงาม  และแมบัวผัน  จันทรศรี  ตอนอายุประมาณ  15  ป  การหัดเพลงเริ่มจากการตามไปดูการ
แสดงของพอไสว – แมบัวผัน  นักเพลงรุนกอนเขาเลนตามงานตาง ๆ  และฝกเปนลูกคูรองรับกอน 
พยายามสังเกตการรอง  การรําของนักเพลงที่เขาเลนกัน และจดเนื้อเพลงบทตาง ๆ  นําเอามาทองจํา  
ฝกฝนตนเองตามแบบที่ครูเพลงสอน  แลววาเพลงใหครูฟงตอนใดติดขัดก็จะไปหาครูเพลงใหพอ
ไสว  แมบัวผันรองใหฟงแลวรองตามเมื่อฝกรองซ้ําหลาย ๆ  เที่ยวก็เกิดความชํานาญ  และประกอบ
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กับตนเองเปนคนชอบรองเพลงอยูแลว  การรําก็ฝกตามแบบจากแมบัวผัน  แมรําใหดูแลวก็รําทํา
ทาทางตามแบบหลาย ๆ  คร้ังจนจําไดฝกหัดเพลงอีแซวอยูหลายเดือนจึงออกงานแสดงได   
 แมขวัญจิต  ศรีประจันต (2548, พฤษภาคม 12) ในการจัดกระบวนการสอนเพลงอีแซว
ใหกับลูกศิษย จะดูบุคลิก และความสามารถของแตละคนเปนสําคัญ  เนื้อหาในการสอนจะไมสอน
มาก  จะสอนครั้งละนอย ๆ  สอนทั้งรองและรํา  การทําทาทางตาง ๆ  ไปพรอมกัน  แลวใหลูกศิษย
กลับไปทองจําเนื้อเพลงมาใหไดแลวมารองใหฟงทีละคน  ใครรองไดก็จะสอนลีลาเทคนิคในการ
รองใหรวมท้ังชวยสอนทาทางการใชบทบาทตาง ๆ   จะสอดแทรกมุขตลกไปดวย  หากใครยังทอง
ไมไดก็จะไมยอมตอเนื้อเพลงอยางอื่นให  เมื่อลูกศิษยทุกคนมารองใหฟงจนครบ  ก็จะซอม
ติดตอกันเปนตอน ๆ  หรือเปนตับตอไป 
 พอสุจินต  ศรีประจันต   แมนกเอี้ยง  เสียงทอง  พอบุญโชค  ชนะโชติ  และแมจินตนา  
ทับมี  ไดจัดกระบวนการสอนเพลงอีแซวในโครงการมรดกเมืองสุพรรณสืบสานเพลงอีแซว  มี
ขั้นตอนดังนี้ 

1.  สาธิตการแสดงเพลงอีแซวโดยการรองเนือ้เพลงประกอบทาทางการรําใหด ู
2.  ฝกการรองเกริน่  รองเนื้อเพลงอีแซว  รองลงเพลง และรองรับของลูกคู 
3.  ฝกรองและรําทําทาทาง 
4.  ฝกรําประกอบการแสดง 
5.  ฝกพูดเจรจาแนะนําตวั  พูดโตตอบกัน 
6.  ฝกพูดสลับกับการรองใหสนกุสนานนาสนใจ 
7.  ฝกดนกลอนสด  ฝกรําทําทา   
8.  ฝกการใหจังหวะเครื่องดนตรี  ตะโพน  ฉิ่ง  กรับ  
ชําเลือง  มณีวงษ  ผูชวยครภูมูิปญญาไทย ไดจัดขัน้ตอนการสอนเพลงอีแซวไว   9  ขั้น  

ดังนี ้
1.  ขั้นรองเกริ่นขึน้ตนเพลง   
2.  ขั้นฝกรองบทเพลงตามทํานองเพลงอีแซว   
3.  ขั้นรองลงเพลง   
4.  ขั้นรองรับ  (สําหรับลูกคู)   
5.   ขั้นฝกหัดรํา  ทําทาทางประกอบการรอง   
6.   ขั้นฝกหัดพดูโตตอบ   
7.   ขั้นฝกหัดรอง  และรํา   
8.   ขั้นฝกหัดรอง  รํา  และพูดโตตอบ   
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9.   ขั้นฝกหัดการแสดงตามขั้นตอน 
 จากกระบวนการสอนเพลงอีแซวของปราชญชาวบานขางตนสรุปไดวา   การฝกหัด         
เพลงอแีซว  จะเริ่มจากการฝกรองตามครูเพลง  จดจํานาํมาฝกทบทวนซ้ํา ๆ  ฝกรําทําทาทางประกอบ
เนื้อเพลง  ฝกพูดโตตอบเพือ่ใหเกดิความสนุกสนาน 
 กระบวนการสอนทักษะปฏิบัติของนักการศึกษาที่เปนสากล 
 แฮโร (Harrow) (ทิศนา  แขมมณี.  2546 : 37)  ไดจัดลําดับขั้นของการเรียนรูทางดาน
ทักษะปฏิบัติไว 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับที่ซับซอนนอยไปจนถึงระดับที่มีความซับซอนมาก ดังนั้นการ
กระทําจึงเริ่มจากการเคลื่อนไหวกลามเนื้อใหญไปถึงการเคลื่อนไหวกลามเนื้อยอย  ลําดับขั้น
ดังกลาวไดแกการเลียนแบบ  การลงมือกระทําตามคําสั่ง  การกระทําอยางถูกตองสมบูรณ  การ
แสดงออกและการกระทําอยางเปนธรรมชาติ   รูปแบบการเรียนการสอนของแฮรโรว มุงชวยให
ผูเรียนเกิดความสามารถทางดานทักษะปฏิบัติตาง ๆ กลาวคือ ผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทําอยาง
ถูกตองสมบูรณและชํานาญ   แฮรโรว ไดจัดกระบวนการสอนไว  5  ขั้น  คือ 
 ขั้นที่  1  ขั้นการเลียนแบบ  เปนขั้นที่ใหผูเรียนสังเกตการกระทําที่ตองการใหผูเรียนทําได  
ซ่ึงผูเรียนยอมจะรับรูหรือสังเกตเห็นรายละเอียดตาง ๆ  ไดไมครบถวน  แตผูเรียนจะสามารถบอกไดวา  
ขั้นตอนหลักของการกระทํานั้น ๆ มีอะไรบาง 
 ขั้นที่ 2 ขั้นลงมือกระทําตามคําส่ัง เมื่อผูเรียนไดเห็นและสามารถบอกขั้นตอนของการ
กระทําที่ตองการเรียนรูแลว  ใหผูเรียนลงมือกระทําโดยไมมีแบบอยางใหเห็น  ผูเรียนอาจลงมือทํา
ตามคําสั่งของผูสอน  หรือทําตามคําสั่งที่ผูสอนเขียนไวในคูมือก็ได  การลงมือปฏิบัติตามคําสั่งนี้  
แมผูเรียนจะยังไมสามารถทําไดอยางสมบูรณ  แตอยางนอยผูเรียนก็ไดประสบการณในการลงมือทาํ  
และคนพบปญหาตาง ๆ  ซ่ึงชวยใหเกิดการเรียนรู  และการปรับการกระทําใหถูกตองสมบูรณขึ้น 
 ขั้นที่ 3 ขั้นการกระทําอยางถูกตองสมบูรณ (Precision) ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองฝกฝน
จนสามารถทําส่ิงนั้น ๆ  ไดอยางถูกตองสมบูรณ  โดยไมจําเปนตองมีแบบอยางหรอืมีคําส่ังนํา
ทางการกระทํา  การกระทําที่ถูกตองแมนตรง  พอดี  สมบูรณแบบ  เปนสิ่งที่ผูเรียนจะตองสามารถ
ทําไดในขั้นนี้ 
 ขั้นที่  4  ขั้นการแสดงออก (Articulation) ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนมีโอกาสไดฝกฝนมากขึ้น  
จนกระทั่งสามารถกระทําสิ่งนั้นไดถูกตองสมบูรณแบบอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  ราบรื่น  และดวย
ความมั่นใจ 
 ขั้นที่ 5 ขั้นการกระทําอยางเปนธรรมชาติ  (Naturalization)  ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถ
กระทําสิ่งนั้น  ๆ  อยางสบาย  ๆ  เปนไปอยางอัตโนมัติโดยไมรูสึกวาตองใชความพยายามเปนพิเศษ  
ซ่ึงตองอาศัยการปฏิบัติบอย ๆ  ในสถานการณตาง ๆ  ที่หลากหลาย 
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 สรุปไดวา  รูปแบบการเรียนรูของแฮโรว เร่ิมจากการเรียนแบบ  ลงมือปฏิบัติตาม  ฝกฝน
จนปฏิบัติไดถูกตองมีความสามารถแสดงออกไดอยางมั่นใจและเปนธรรมชาติ ผลจากการที่ผูเรียน
ไดเรียนรู  จะทําใหเกิดการพัฒนาทางดานทักษะปฏิบัติ  จนสามารถกระทําหรือปฏิบัตส่ิิงที่เรียนรู
นั้น ๆ  ไดอยางสมบูรณ 
 เดวีส  (ทิศนา  แขมมณี.  2546 : 39 ; อางอิงจาก  Davies.  1971 :  50 – 56)  ไดนําเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไววา ทักษะสวนใหญจะประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ  
จํานวนมาก  การฝกใหผูเรียนสามารถทําทักษะยอย ๆ  เหลานั้นไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงตอกันเปน
ทักษะใหญ  จะชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จไดดีและรวดเร็วขึ้น 
 รูปแบบการสอนของเดวีสมุงชวยพัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียน
โดยเฉพาะอยางยิ่ง   ทักษะที่ประกอบดวยทักษะยอยจํานวนมาก  ลําดับขั้นการสอนมีดังนี้  
 ขั้นที่ 1  ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทํา ขั้นนี้เปนขั้นที่ใหผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการ
กระทําที่ตองการใหผูเรียนทําไดในภาพรวมโดยการสาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ  ทักษะ
หรือการกระทําที่สาธิตใหผูเรียนดูนั้น  จะตองเปนการกระทําในลักษณะที่เปนธรรมชาติ  ไมชาหรือ
เร็วเกินปกติ  กอนการสาธิต  ครูควรใหคะแนนนําแกผูเรียนในการสังเกต ควรชี้แนะจุดสําคัญท่ีควร
ใหความสนใจเปนพิเศษในการสังเกต 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย เมื่อผูเรียนไดเห็นภาพรวมของการกระทํา
หรือทักษะทั้งหมดแลว ผูสอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอย ๆ  หรือแบงสิ่งที่กระทํา 
ออกเปนสวนยอย ๆ และสาธิตสวนยอยแตละสวนใหผูเรียนสังเกต และทําตามไปทีละสวนอยางชา ๆ  
 ขั้นที่ 3  ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอย  โดยไมมีการสาธิต
หรือมีแบบอยางใหดู  หากติดขัดจุดใดผูสอนควรใหคําชี้แนะ และชวยแกไขจนกระทั่งผูผูเรยีนทาํได  
เมื่อไดแลวผูสอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยอยตอไป และใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยนั้นจนทําได  ทาํเชนนี้
เร่ือยไปจนกระทั่งครบทุกสวน 
 ขั้นที่  4  ขั้นใหเทคนิควิธีการ  เมื่อผูเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนอาจแนะนําเทคนิควิธีการที่
จะชวยใหผูเรียนสามารถทํางานนั้นไดดีขึ้น  เชน  ทําไดประณีตสวยงามขึ้น  ทําไดรวดเร็วขึ้น  หรือ    
ส้ินเปลืองนอยลงเปนตน 
 ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ เมื่อผูเรียนสามารถปฏิบัติ
แตละสวนไดแลว  จึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ  ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบ  และฝกปฏบิตัหิลาย ๆ  
คร้ังจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณไดอยางชํานาญ 
 สรุปลําดับขั้นการสอนของเดวีส  เร่ิมจากการสาธิตใหดูภาพรวม  แลวจึงแยกสอนทักษะ
ยอย ๆ  ปฏิบัติซํ้า ๆ  จนกวาจะทําได  จึงสอนเทคนิควิธีการ  แลวจึงเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ แตละสวน
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ใหตอเนื่องกันจนจบและฝกปฏิบัติหลาย ๆ คร้ัง ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะไดอยางดี  มี
ประสิทธิภาพ   
 นิโลบล  นิ่มกิ่งรัตน   (2531 : 1-4)   ไดแบงระดับพฤติกรรมทางดานทักษะปฏิบัต ิ โดย
เรียงจากการรับรูต่ําสุดถึงการรับรูสูงสุด  เปนไปตามลําดับขั้นดังนี ้
 1.   การรับรู  (Perception) 
 เปนขั้นสําคัญขั้นแรกในการปฏิบัติหรือลงมือกระทํากิจกรรม  เปนกระบวนการของการ
รูตัวเกี่ยวกับวัตถุคุณภาพหรือความสัมพันธ  โดยอาศัยโสตประสาท  ขั้นนี้เปนขั้นพื้นฐานของวงจร 
ที่เกี่ยวกับสถานการณการแปรผลการกระทําซ่ึงนําไปสูกิจกรรมทักษะการรับรูที่จัดอยูในขั้นนี้ 
แบงเปน  3  ลําดับขั้นของกระบวนการรับรู 
  1.1 การเราความรูสึก  (Sensory  stimulation)  การกระตุนของสิ่งเราตอโสตประสาท
ความรูสึกหนึ่งอยาง  หรือมากกวา ไดแก 
         1.1.1   ทางหู  การไดยินหรือประสาทที่เกี่ยวกับการไดยิน 
           1.1.2   ทางตา  เกี่ยวกบัภาพพจนในสมอง  หรือภาพที่ไดจากการมองเห็น 
         1.1.3   ทางมือ  เปนการรับความรูสึกที่ไดจากการสัมผัส 
         1.1.4   ทางลิ้น  เปนการรับความรูสึกโดยอาศยัรส  หรือการนําเขาในปาก 
         1.1.5   การดมกลิ่น  รับรูโดยการกระตุนประสาทโอทแฟคทอรี่ 
         1.1.6   ความรูสึกทางกลามเนื้อเกีย่วกับความรูสึกจากกิจกรรมของเครื่องรับซึ่ง
อยูในกลามเนือ้เอ็นและขอตอ 
  1.2 การเลือกตัวแนะ  (Cue  selection)  การตัดสินใจที่จะเลือกวาตวัแนะอะไรที่คน
จะสนองตอบเพื่อใหสอดคลองกับขอเรียกรองบางอยางในการปฏิบัติงาน 
  1.3 การแปล  (Translation)  เกี่ยวของกับการรบัรูตอการปฏิบัติกิจกรรมที่เปน
กระบวนการทางสมอง  การแปลเกี่ยวของกับสัญลักษณ  คือ  การมีภาพพจน  หรือการยอนรําลึกถึง
บางอยาง  “การมีความคิด”  อันเปนผลของตัวแนะที่ไดรับ 
 2.   ความพรอม  (Set)  ความพรอมเปนการปรับตัวใหเตรียมพรอมตอการกระทําบางอยาง  
หรือประสบการณบางอยาง  ความพรอมมี  3  ลักษณะ  คือ  ทางสมอง  รางกาย  และอารมณ 
  2.1 ความพรอมทางสมอง คือ ความพรอมในเชิงความคิดที่จะกระทํากิจกรรมทาง
ทักษะบางอยาง  ความพรอมทางสมองเปนสิ่งที่ตองมีมากอน  และเกี่ยวของถึงระดับของการรับรู 
  2.2 ความพรอมทางรางกาย  คือ  ความพรอมในลักษณะที่มีการปรับสภาพรางกาย 
ซ่ึงจําเปนสําหรับการกระทําบางอยาง ความพรอมทางรางกายที่เกี่ยวของกับความพรอมดาน
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เครื่องรับ  นั่นคือการรับรูความรูสึกหรือการมุงไปยังความตั้งใจของประสาทสัมผัส  และทาทางที่
จําเปน  หรือการจัดทาทางตําแหนงของรางกาย  
  2.3 ความพรอมทางอารมณ  คือ  ความพรอมในรูปของเจตนคติที่พึงปรารถนาตอ  
กิจกรรมปฏิบัติที่เกิดขึ้น  ความตั้งใจตอบสนอง 
 3.   การตอบสนองตามแนวทางที่ให  (Guided response)  เปนขั้นตอนในการพัฒนาทักษะ  
การเนนอยูที่ความสามารถ ซ่ึงเปนสวนสําคัญของทักษะที่ซับซอนยิ่งขึ้น การตอบสนองตามแนวทาง
นี้เปนการแสดงออกของแตละคนภายใตการแนะแนวทางของผูสอน จําแนกได 2 อยาง คือ         
การเลียนแบบและการลองผิด-ถูก 
  3.1 การเลียนแบบ  หมายถึง  การดําเนินการในลักษณะที่เปนการตอบสนองโดยตรง  
ตามการรับรูของบุคคลที่กระทําการนั้น ๆ 
  3.2 การลองผิด-ถูก  เปนความพยายามที่จะตอบสนองแบบตาง ๆ ตามปกติ  จะมี
หลักการซอนอยูภายใตการตอบสนองแตละอยาง  จนกระทั่งประสบผลสําเร็จ  การตอบสนองที่
เหมาะสมเปนเรื่องที่ตองใหตอบสนองความตองการของงานที่ปฏิบัติ นั่นคือ “ทํางานใหเสร็จ”  
หรือทํางานอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงการตอบสนองที่เหมาะสมไดรับการคัดเลือกจากพฤติกรรมตาง ๆ 
อาจอาศัยอิทธิพลของรางวลัหรือการลงโทษ 
 4.  กลไก (Mechanism) คือการตอบสนองที่เกิดการเรียนรูจนกลายเปนนิสัย  ผูเรียนมี
ความเชื่อม่ันและมีความชํานาญมากพอที่จะปฏิบัติงานนั้น ๆ  กิจกรรมเปนสวนหนึ่งของสิ่งที่สะสมไว  
ซ่ึงสามารถจะตอบสนองสิ่งเราและขอเรียกรองของสถานการณ ซ่ึงตองการการตอบสนองอยาง
เหมาะสม  จะซับซอนกวาระดับที่ผานมา  และเกี่ยวกับรูปแบบบางอยางที่ใชกระทํากิจกรรมนั้น ๆ 
 5.   การตอบสนองที่ซับซอน (Complex overt response) ในระดับนี้แตละคนสามารถ
ปฏิบัติงานเปนเรื่องที่ซับซอนตามขอเรียกรองของรูปแบบการเคลื่อนไหวและตองมีทักษะ การกระทํา 
มีการปฏิบัติอยางราบรื่นและอยางมีประสิทธิภาพ นั่นคือ โดยอาศัยการลงทุนในสวนที่เกี่ยวกับเวลา
และกําลังงานใหนอยที่สุด  การตอบสนองที่ซับซอนนี้จําแนกไดเปน  2  อยาง  คือ การตัดสินใจ
กระทําอยางเด็ดเดี่ยวในสิ่งที่อาจเปลี่ยนแปลงไดกับการกระทําโดยอัตโนมัติ 
  5.1 การตัดสินใจกระทําอยางเด็ดเดี่ยวในสิ่งที่อาจเปลี่ยนแปลงได หมายถึง การกระทํา
ที่ปราศจากความลังเลใจของแตละคน ที่จะใหไดภาพเปนขั้นตอนของกระบวนการ  นั่นคือ  เขารูถึง
ขั้นตอนตาง ๆ ที่จําเปน  และสามารถทําใหสําเร็จได   การกระทํานี้มีลักษณะซับซอนตามธรรมชาติ 
  5.2 การกระทําโดยอัตโนมัติในระดับนี ้ แตละคนสามารถปฏิบัติงานซึ่งตองอาศัย
การประสานงานของพลังทักษะและกลามเนื้อ 
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 6. การดัดแปลงใหเหมาะสม   (Adaptation)   การเปลี่ยนกจิกรรมทางทักษะ  เพื่อให   
สอดคลองกับความตองการในสภาพปญหาแบบใหมที่ตองการการตอบสนองทางรางกาย 
 7.  การริเร่ิม  (Origination)  เปนการสรางกิจกรรมทางทักษะแบบใหมหรือใชวิธีใหม 
ในการจดักระทํากับวัสดุตาง ๆ  ซ่ึงอยูนอกขอบเขตของความเขาใจ  ความสามารถ  และทกัษะทีไ่ดรับ
การพัฒนาในดานพลังทักษะ 
 สรุปพฤติกรรมการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของซิมพสันประกอบดวยลําดับขั้นหลายลําดับ  
โดยเรียงจากการรับรูต่ําสุดถึงการรับรูสูงสุด โดยเริ่มตั้งแตการรับรู ความพรอม การตอบสนองกลไก 
ในการเรียนรู การตอบสนองที่ซับซอน การดัดแปลงใหเหมาะสมและการริเร่ิมในการสรางกิจกรรม
ใหม 
 จากการไดศึกษาตํารา เอกสาร และแนวคิดของนักการศึกษาสากล และภูมิปญญาทองถ่ิน
เพลงพ้ืนบาน ดังกลาวขางตน  อีกทั้งไดรับการฝกอบรมเรื่องเพลงพื้นบาน  เพลงอีแซว  จากครู     
ภูมิปญญาไทย และปราชญชาวบาน ผูวิจัยจึงนําความรูมาประยุกตใชในการจัดขั้นตอนการสอน
ทักษะปฏิบัติเร่ืองเพลงอีแซว  ใหกับผูเรียน  ดังนี้ 
 ขั้น 1  สังเกตอยางตั้งใจ    เปนการสาธิตการรองใหผูเรียนฟง  และด ู ประกอบการราํ   
ทําทาทางตามเนื้อเพลง   
 ขั้น 2  ปฏิบัติไดตามคาํสั่ง ใหผูเรียนรองตามทีละวรรค พรอมทั้งประกอบการรํา ทําทาทาง
ตามเนื้อเพลงไปดวย 
 ขั้น 3  ฝกทวนย้ําความแมนยาํ  ใหผูเรียนฝกรอง  ฝกรํา  ทําทาทางตามเนื้อเพลงซ้ํา  ๆ  
หลายเที่ยว  จนกวาจะเกิดความชํานาญรองได  รําไดอยางถูกตอง 
 ขั้น 4  ฉายแววนําความเดน   ขั้นนี้จะแบงกลุมผูเรียนตามความสามารถและความถนดั 
ของแตละคน เพื่อสงเสริมความถนัดแตละดานของผูเรียน เชน  กลุมรอง  กลุมรําเปนลูกคู  และกลุม
ใหจังหวะเครือ่งดนตร ี  
 ขั้น 5  รวมวงเลนเพลงอีแซวสูอาชีพ  ใหผูเรียนที่มีความถนัดในแตละดานมารวมวง
แสดงเพลงอีแซวใครที่มีความสามารถอยางโดดเดน  นําไปสูอาชีพการแสดงเพลงอีแซวในโอกาส
ตอไป 

2.4 การวัดความรู และทกัษะปฏิบัต ิ
 ในการวดัความรูและทกัษะปฏิบัติ ไดมนีกัวชิาการไดกลาวถึง  ความหมายของ
แบบทดสอบวดัความรู  การวดัและประเมนิผลทักษะปฏิบัติ  ความหมายของการวัดผลดานทกัษะ
ปฏิบัติ  เครื่องมือ ที่ใชวัดผลดานทักษะปฏบิัติ  หลักการสรางเครื่องมือวัดผลทักษะปฏิบัติ  โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
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 ความหมายของแบบทดสอบวัดความรู  มีนกัวิชาการกลาวไว ดังนี ้
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2538 : 146 – 147) ใหความหมายของแบบทดสอบวัด
ความรูทางการเรียนไววา เปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซ่ึงมักจะเปน 
ขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอกับใหนักเรียนปฏบิัติจริง ซ่ึงแบงแบบทดสอบ
ประเภทนี้  2  ชนิด   คือ 
 1.   แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น ซ่ึงเปนคําถามที่ถาม
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองวานักเรียนมีความรูมากแคไหนบกพรองที่ตรงไหนจะได
สอนซอมเสริม  หรือเปนการวัดดคูวามพรอมที่จะเรียนใหม ซ่ึงขึ้นอยูกับความตองการของครู 
 2.   แบบทดสอบมาตรฐาน  สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละสาขาวิชาหรือจากครูผูสอน
วิชานั้นแตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอ จึงสรางเกณฑปกติของ
แบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการเรียนการสอนใน
เร่ืองใด ๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบและยังมีมาตรฐานในดานการเเปล
คะเเนนดวย 
         ทั้งเเบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเเละเเบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีกาารในการสรางขอคําถาม
เหมือนกัน เปนคําถามที่วัดเนื้อหาเเละพฤติกรรมที่สอนไปเเลวจะเปนพฤติกรรมที่สามารถตั้งคําถาม
วัดไดซ่ึงควรวัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตาง ๆ  ดังนี้ 

1.  วัดดานความรูความจํา 
2.  วัดความเขาใจ 
3.  วัดการนําไปใช 
4.  วัดดานการวเิคราะห 
5.  วัดดานการสังเคราะห 
6.  วัดดานการประเมิน    

           เปยมสุข  ปรีดี (2542 : 15 –17)  ไดกลาววา   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
(Achievement  test)  สามารถจําเเนกออกไดเปน  2  ประเภท  คือ 
               1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standarized test) เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นโดยหนวยงาน
ที่รับผิดชอบขนาดใหญหรือระดับประเทศ   แลวมีการนําไปทดลองสอบ  และวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติหลายครั้ง เพื่อปรับปรุงใหมีคุณภาพ มีความเปนมาตรฐานในการดําเนินการสอบและ     
การแปลความหมายคะแนน ซ่ึงแบบทดสอบนี้สามารถนําไปใชวัดไดอยางกวางขวาง 
 2.   แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง   (Teacher – made test )  เปนแบบทดสอบที่สราง
ขึ้นมาเปนครั้งคราวในการทดสอบผลสัมฤทธิ์และความสามารถทางวิชาการของนักเรียน เมื่อสอบ
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เสร็จแลวก็จะทิ้งไปถามีการสอบใหมก็จะสรางขึ้นมาใหมหรือนําแบบทดสอบเกามาปรับปรุงแกไข
ใชอีก  แบบทดสอบประเภทนี้ไมไดผานการวิเคราะห  การตรวจสอบมาตรฐาน  ดวยวิธีการทาง
สถิติแตประการใด   ซ่ึงทําใหไมอาจรับรองคุณภาพของแบบทดสอบนี้ได    
 สุรางค  โควตระกูล (2537 : 299)  กลาววา  ประเภทของขอสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  แบงได
เปน  2   ชนิด  คือ  1) ขอทดสอบแบบปรนัย   (Objective test)  และ  2)  ขอทดสอบแบบอัตนัย   
(Subjective test หรือ Essay) และภัทรา  นิคมานนท (2540 : 63) ไดกลาวถึงแบบทดสอบทั้ง 2  ชนิด
นี้วา 
 แบบทดสอบอัตนัย  (Subjective test)  เปนแบบทดสอบที่มีจุดมุงหมายที่จะใหผูสอนได
ตอบยาว ๆ   แสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  ผูสอบมีความรูในเนื้อหาน้ันมากนอยเพียงไรก็เขียน
ออกมาใหหมดในเวลาที่กําหนดใหแบบทดสอบประเภทนี้เหมาะสําหรับวัดความสามารถหลาย ๆ 
ดานในแตละขอ  เชน  วัดความสามารถในดานความคิดเห็น   ความสามารถในการใชภาษา  เปนตน 
 แบบทดสอบปรนัย  (Objective test)  เปนแบบทดสอบที่ถามใหผูสอบตอบสั้น ๆ  ใน
ขอบเขตจํากัด  คําถามแตละขอวัดความสามารถเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเรื่องเดียว  ผูสอบไมมีโอกาส
แสดงความคิดเห็นไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย  แบบทดสอบปรนัยที่รูจักกันทั่วไป
ไดแก  แบบทดสอบแบบถูก – ผิด  (True - false) เติมคํา (Completion)  แบบจับคู  (Matching)  และ
แบบเลือกตอบ  (Multiple choices) 
 สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบทดสอบวัดความรูของนักเรียน
ที่เรียนไปแลวเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมีความรู  ความสามารถทางวิชาการมากนอยเพียงใดและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนิยมใชเปนเครื่องมือวัดพฤติกรรมการเรียนรูดานพุทธิพิสัย 
ซ่ึงเปนการวัดความสามารถดานสติปญญา  ไดแก  ความสามารถดานความรู – ความจํา  ความเขาใจ  
การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินคา  แบบทดสอบนี้ยังสามารถแบง
ออกเปน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเองซึ่งเเบบทดสอบ
ประเภทหลังนี้มี  2  ชนิด   คือ  แบบทดสอบอัตนัยและปรนัย  แบบทดสอบปรนัยที่รูจักกันทั่วไป  
ไดแก  แบบทดสอบแบบถูก – ผิด แบบเติมคํา  แบบจับคู  และแบบเลือกตอบซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้มี
ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  เพื่อใชเปนเครื่องมอืในการวิจัย  
 การวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ หลักการสําคัญของการวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ   
ก็คือการกําหนดงานใหผูเรียนปฏิบัตินั่นเอง โดยงานที่กําหนดถือวาเปนตัวแทนของบรรดางานที่
ผูสอนไดฝกผูเรียนในระหวางสอน จากนั้นผูสอนก็ประเมินผลงานหรือวิธีการการปฏิบัติงานของ
ผูเรียน แนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติที่สําคัญ  คือ  
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 1.  กําหนดงานหรือสถานการณเพื่อใหผูเรียนปฏิบัติ โดยมีแนวทางและขอคํานึงที่สําคัญ 
ดังนี้ 
  1.1 งานที่กําหนดใหผูเรียนปฏิบัติมี 3 แบบ  คือ  
                    1.1.1 งานตามแผน  (Work sample)  เปนงานทีใ่หปฏิบัติตามตนแบบหรือ            
ชิ้นงานตัวอยางที่กําหนดให 
   1.1.2 งานแบบจําลอง  (Simulation)  เปนงานทีใ่หปฏิบัติตามขอกําหนด  หรือ 
รายละเอยีด  (Specific  tions)  ที่กําหนดให รวมถึงการปฏิบัติตามบทบาทสมมุติ  (Role-play) โดย
มุงเนนใหผูปฏิบัติจําลองงานตามเงื่อนไข ที่วางเปนกรอบไว 
 
   1.1.3 งานในสถานการณจริง  (Real situation)   เปนงานที่ใหปฏิบัติในสภาวะ      
แวดลอมที่เปนจริงรวมถึงการสรางแมแบบ (Modeling) งานในลักษณะนี้ผูปฏิบัติตองแสดงทุกดาน
อยางเปนจริง 
  1.2 ในการกําหนดงานเพื่อใหปฏิบัติจะเลือกงานแบบใดยอมขึ้นกับวัตถุประสงค
ของรายวิชา  โดยตองคํานึงถึงระดับหรือวัยของผูปฏิบัติ   และเวลาทีจ่ะตองใชในการปฏิบัติ 
 2.   กําหนดขอบขาย  เงื่อนไข   ขอกําหนดในการปฏิบัติงาน   ทังนี้เพื่อใชเปนกติกาหรือ
กรอบการสอบวัดภาคปฏิบัติสําหรับผูปฏิบัติหรือผูเรียน ขอกําหนดสําคัญที่ควรระบุ หรือแจงให    
ผูปฏิบัติทราบ  ไดแก 
  2.1  เวลา  สถานที่ใชในการสอบปฏิบัติ      
  2.2  ลักษณะงานหรือเงือนไขของผลงานที่จะใหสง  หรือตรวจใหคะแนน 
  2.3  เครื่องมืออุปกรณ  หรือวัสดทุี่ผูปฏิบัติตองจัดเตรียมมาหรืออนุญาตใหใช 
  2.4  ขอหาม  หรืออุปกรณที่อนุญาตใหใช  (ถามี) 
     3.   กําหนดวิธีการตรวจสอบใหคะแนน โดยในทางปฏิบัติถือวาเปนเรื่องยุงยาก เเละมกัมี
ปญหาในเรื่องของความชัดเจนและความนาเชื่อถือในการดําเนินการมีเเนวทางดังนี้  
  3.1 กําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนน  โดยควรใหคะเเนนเปน  2  สวน  
   3.1.1 วิธีการ (Process หรือ Procedure)  เปนคะแนนในสวนทีใ่หสําหรบัวธีิปฏิบตั ิ 
เชน  ขั้นตอนการปฏิบัติการใชเครื่องมือรวมถึงนิสัยในการทํางาน  (Work habit)  เชน ความตั้งใจ 
ความรับผิดชอบ  ความกระตือรือรน  ความสะอาด   การรักษาความปลอดภัย  เปนตน 
   3.1.2 ผลงาน  (Product)  เปนคะแนนที่ใหกับผลงานที่ปรากฏอาจเปนชิ้นงาน     
ผลผลิต  โดยพิจารณาดานประสิทธิผลของงานในแงมุมตาง ๆ  เชน  ความถูกตอง ความสวยงาม 
การใชงาน   ความแข็งแรง  รสชาติ  รูปทรง  เปนตน 
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  3.2 กําหนดสัดสวนของคะแนนโดยพิจารณาคะแนนเต็มของทั้งวิธีการและผลงาน 
ซ่ึงไมจําเปนจะตองมีสัดสวนของคะแนนเต็มเทากัน  กําหนดคะแนนหรือสัดสวนของคะแนน วิธีการ
กับผลงาน  พยายามกําหนดใหสอดคลองกับความเปนจริง กลาวคือ ถาการสอบวัดภาคปฏิบัติครั้งนี้
เปนเพียงข้ันตน หรือสําหรับผูเรียนปแรก ๆ ซ่ึงมุงเนนความถูกตองและประสิทธิภาพในการทํางาน
เปนสําคัญ  ก็ควรกําหนดน้ําหนักคะแนนวิธีการสูงกวาผลงาน  เชน  เปนสัดสวน  60 : 40  หรือ     
70 : 30  หรือ  80 : 20  ซ่ึงหมายถึงเนนผลงานไมมากนัก แตถาเห็นวาผูเรียนอยูในชั้นปสูงขึ้น เร่ิมมี
ความชํานาญในการปฏิบัติมากขึ้นจนคิดวาวิธีปฏิบัติไมใชส่ิงที่ควรเนน แตควรใหความสนใจกับ 
ผลงานมากกวาก็ควรกําหนดคะแนนวิธีการใหต่ํา  และใหคะแนนผลงานสูง 
 
  3.3 สรางแบบประเมิน  ในทางปฏิบัตินิยมตรวจใหคะแนนวิธีการโดยใชแบบสํารวจ
รายการ (Checklist) สวนคะแนนผลงานนิยมใชแบบมาตรประมาณคา  (Rating scale)  เพื่อใชตรวจ
ช้ินงานซึ่งโดยปกติมีคุณภาพในระดับที่แตกตางกัน การสรางแบบประเมินใหใชเกณฑการตรววจที่
กําหนดไวทั้งที่เปนเกณฑดานวิธีและผลงาน มาเปนรายการสํารวจหรือสังเกตเพื่อใหคะแนนตอไป 
 แตอยางไรก็ตามการใชมาตรประมาณคาเพื่อตรวจใหคะแนนผลงานนั้นมักมีปญหาดาน
ความชัดเจนในการใหคะแนน  กลาวคือ  ในกรณีที่แบบประเมินกําหนดระดับในมาตรประมาณคา
เปน 5 ระดับ ผูประเมินจําเปนตองนิยามหรืออธิบายความแตกกตางของผลงานที่จะไดคะแนนระดับ 
5-4-3-2-1 วาแตกตางกันอยางไร ซ่ึงสามารถอธิบายความแตกตางในรูปของจํานวนรายละเอียด   
ของผลงาน เชน การตรวจใหคะแนนผลงานดาน “ความถูกตอง”  อาจกําหนดคําอธิบายเชิงปริมาณ
ไดดังนี้ 
 ระดับ   5   :  ผลงานถูกตองทั้งหมด 
   4   :  ผลงานมีผิดพลาดไมเกิน   2  แหง 
   3   :  ผลงานมีผิดพลาดไมเกิน   4  แหง 
   2   :  ผลงานมีผิดพลาดไมเกิน   6  แหง 
   1   :  ผลงานมีผิดพลาดมากกวา  6  แหง 
 หรืออาจกําหนดคําอธิบายเชิงบรรยายหรือบอกรายระเอียดไดดังนี้ 
 ระดับ  5   :  ผลงานถูกตองหมด 
   4   :  ผลงานผิดพลาดเล็กนอยเปนจุดไมสําคัญ 
   3   :  ผลงานผิดพลาดเล็กนอยและเปนจุดที่สําคัญ 
   2   :  ผลงานผิดพลาดหลายจุด 
   1   :  ผลงานผิดพลาดมาก 
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 4.   ดําเนินการสอบการวัดการปฏิบัติงาน โดยเริ่มดวยการอธิบายชี้แจงวัตถุประสงค 
เงื่อนไขการปฏิบัติ รวมทั้งเกณฑการใหคะแนนผูสอบทราบหรือใชวิธีแจกเปนใบงานการสอบ
ปฏิบัติก็ได  เมื่อใหผูสอบลงมือปฏิบัติ ควรกํากับดูแลและสํารวจการปฏิบัติของผูสอบเพื่อใหเปนไป
ตามขอบเขต เงื่อนไขที่กําหนด 
 5.  ตรวจใหคะแนน โดยการใหคะแนนวิธีการซึ่งตองใชแบบสํารวจรายการผูประเมิน
ตองใชวิธีสังเกตในขณะที่ผูสอบกําลังปฏิบัติงาน  แลวทําการประเมินโดยใหคะแนนตามรายการ 
สวนการใหคะแนนผลงานผูประเมินสามารถใหคะแนนโดยการตรวจ-สํารวจชิ้นงาน  หรือผลผลิต
หลังจากปฏบิัติเสร็จสิ้นแลว 
 สรุปไดวาการวัดผลหรือทดสอบภาคปฏิบัติ   (Performance testing)  เปนวิธีการหนึ่งใน

การประเมินผลการเรียนของผูเรียน โดยมีจุดมุงหมายหลักเพื่อตรวจสอบความสามารถดานทักษะ

และความชํานาญในการปฏิบัติงานจริง ซ่ึงเปนส่ิงสะทอนศักยภาพในการประยุกตความรูสูการ

ปฏิบัติ     การวัดและการประเมินผลพฤติกรรมดานทักษะพสัิย มีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับรายวิชา

ที่เนนการปฏิบัติซ่ึงจัดกิจกรรมการสอนโดยการฝกปฏิบัติจริงทําการทดลอง ฝกสรางหรือผลิต 

ชิ้นงาน จําเปนตองวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ  เพื่อตรวจสอบผลการฝก  (ในการสอบ) 

 ความหมายของการวัดผลดานทักษะปฏิบัติ  การวัดผลจะเปนการประเมินผลงานที่ไดทํา 

ขึ้นมา แตในการปฏิบัตินั้นจะวัดผลในรายละเอียดของขั้นตอนรวมทั้งผลงานประกอบกัน มีนักการ

ศึกษาหลายทานใหความหมายของการวัดผลดานทักษะปฏิบัติไวดังนี้ 

 ไพศาล  หวังพานิช  (2545 : 89)  ไดใหความหมายไววา  การวัดผลงานภาคปฏิบัติ  คือ  

ความสามารถในการปฏิบัติ เปนการวัดที่ใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมตรงออกมาดวยการกระทํา  โดย

ถือวาการปฏิบตัิเปนความสามารถในการผสมผสานหลักการวิธีการตาง ๆ ที่ไดรับการฝกฝนมาให

ปรากฏออกมาเปนทักษะของผูเรียน 

 สุนันท  ศลโกสุม (ชูเกียรติ  โพธิ์ทอง.  2544 : 43 ;  อางอิงจาก  สุนันท  ศลโกสุม.  2524 : 

85) ไดกลาววา  การทดสอบภาคปฏิบัติเปนการทดสอบเพื่อพิจารณาการกระทํา หรือความสามารถ

ในการจัดการ  (Manipulate objective)  ทํางานไดตามจุดมุงหมายที่กําหนด  หรือพจิารณาประสทิธภิาพ

และประสิทธิผลที่เกิดขึ้นจากการสนองตอสถานการณที่กําหนดให 

 เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ  (2529 : 16) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลการปฏิบัติไววา 

เปนเครื่องมือที่ออกแบบเพื่อวิเคราะหและวัดทักษะของนักเรียนในดานการปฏิบัติหรือการกระทําที่ให

เลือกปฏิบัติภายใตเงื่อนไข   ที่ไดควบคุมไวอยางดี 
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 ชูเกียรติ  โพธ์ิทอง (2544 : 43) ไดใหความหมายของการวัดผลงานการปฏิบัติวา เปนการ

วัดความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยบุคคลนั้นไดลงมือปฏิบัติการจัด

กระทํา (Manipulate) ซ่ึงมีการเกี่ยวของ หรือสัมพันธกับส่ิงที่อยูในลักษณะของรูปธรรม (Materials 

of  physical objects)  โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผัส 

 จากความหมายของการวัดผลดานทักษะปฏิบัติพอจะสรุปไดวา  การวัดผลทางดานทักษะ

ปฏิบัติ หมายถึง การวัดความสามารถของผูเรียนในการปฏิบัติงานตามจุดมุงหมายที่กําหนดสามารถ

ควบคุมได  เพื่อพิจารณาขั้นตอนในการปฏิบัติและผลงานที่เกิดขึ้นได 

 
 
 เครื่องมือที่ใชวัดผลดานทักษะปฏิบัต ิ สําหรับในการปฏิบัตินั้นจะใชเครื่องมือวัด  ซ่ึงมี
นักการศึกษาไดกลาวไวดังนี ้
 อุทุมพร  จามรมาน (2529 : 69) ไดกลาวถึงเครื่องมือตรวจสอบภาคปฏิบัติวามีหลายอยาง  
เชน  แบบทดสอบ  แบบเขียนตอบ  แบบสังเกตการปฏิบัติงาน  แบบตรวจสอบ  รายการ  แบบวัด
ทัศนคติ  ตองานหรือเกณฑประเมินผลงาน  เปนตน 
 ชูเกยีรต ิ โพธ์ิทอง  (2544 : 45) ไดแบงการทดสอบการปฏิบัติออกเปน 4  ชนิด ตามระดับ
ความเปนจริง  คือ 
 1. การทดสอบการปฏิบัติดวยการเขียนตอบ  จะแตกตางไปจากการสอบโดยทั่ว ๆ ไป
เพราะการทดสอบนี้จะมุงการใชความรูและทักษะ คําถามสวนใหญเปนการใชความรูที่เปนผลมา
จากการเรียนรูที่ผานมา 
 2.   การทดสอบเชิงจําแนก  (Identification test) เปนแบบทดสอบที่ใชกันแพรหลายใน
ระดับความเปนจริงตาง ๆ เชน ใหนักเรียนจําแนกเครื่องมือ หรือช้ินสวนของเครื่องมือวามอีะไรบาง 
 3.   การปฏิบัติเชิงสรางสถานการณ  (Stimulated performance)  จะเปนวิธีการโดยให 
นักเรียนไดปฏิบัติงานในสถานการณที่เหมอืนจริง   เชน  ในวิชาพลศึกษาใหนักเรยีนแสดงทามวย
โดยไมมีคูตอสู  เปนตน 
 4.   การปฏิบัติงานจริง  (Work  sample)  ในการทดสอบการปฏิบัติซ่ึงมีหลาย  วิธีการนั้น  
การปฏิบัติงานจริงถือวามีระดับความเปนจริงสูงสุด  นักเรียนจะตองแสดงตัวอยางของงานภายใต
สภาพการณจริง 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวัดผลดานทักษะปฏิบัตินั้นจะขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการปฏิบัติ  
และลักษณะของงานที่ผลิต 
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 การประเมินดวยการกําหนดประเด็นการประเมินที่แจกแจงระดับการปฏิบัติ มิติคุณภาพ
(Rubric)  
 การวัดผลดานมิติคุณภาพ เปนเครื่องมือประเมินผลการเรียนรูที่กําลังไดรับการยอมรับ
และถูกนํามาใชในการประเมินผลการเรียนอยางกวางขวาง เนื่องจากผลการประเมินที่ไดมีคุณคาตอ
การปรับปรุงพัฒนาการเรยีนรูของผูเรียนมากกวาตัวเลขคะแนน และมีประสิทธิภาพสําหรับการประเมิน         
การปฏิบัติ หรือผลงานที่ไมมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดียวหรือการแกปญหาทางเดียว แตจะมีคําตอบ
ที่หลากหลาย การตัดสินผลการประเมินจําเปนตองมีเกณฑการประเมินที่แสดงระดับคุณภาพที่
ตองการ 
ประกอบดวยเกณฑที่สรางขึ้นใชในการใหคะแนนหรือประเมินการปฏิบัติของรียนโดยเกณฑการ
ใหคะแนนที่อธิบายระดับการปฏิบัติ ซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐาน ผลสัมฤทธิ์ที่ตองการคําอธิบายจะ
เปนแนวทางใหผูประเมินพิจารณาวางานหรือการปฏิบัติของผูเรียนมีคุณธรรมเปนอยางไร การ
ประเมินความสามารถหรือทักษะทางภาษา  เครื่องมือประเภทนี้นาจะเปนเครื่องมือที่สามารถ
นําไปใชไดอยางสอดคลอง แตเนื่องจากสรางยากแตหากสามารถพัฒนาขึ้นใชไดจะชวยใหผลการ
ประเมินเที่ยงตรง  เชื่อถือได  และยุติธรรม  รวมทั้งมีคุณคาตอการปรับปรุงและพัฒนาตนเองของ
ผูเรียน  เนื่องจากระบุความคาดหวังของการปฏิบัติไวอยางชัดเจน 
 สรุปไดวา เครื่องมือวัดดานทักษะปฏิบัติเปนแบบประเมินความสามารถดานทักษะปฏิบัติ
ของผูเรียน เครื่องมือที่ใชในการวัดผลดานทักษะปฏิบัตินั้นจะขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการปฏิบัติ  
และลักษณะของงานที่ผลิต ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความสามารถถดานทักษะ
ปฏิบัติเปนแบบมิติคุณภาพ Rubric 5 ระดับ  คือ 5-4-3-2-1  โดยอธิบายระดับคุณภาพของการปฏิบัติ
ไวอยางชัดเจน 
 หลักการสรางเครื่องมือวัดผลทักษะปฏิบัติ ในการสรางเครือ่งมือตองมีหลักการและ
แนวทางเพือ่เปนแบบอยางในการปฏิบัติที่ถูกตอง  เพื่อเลือกใชใหเหมาะสมกับการปฏิบัติงานนั้น  ซ่ึง
ไดมีนักวิชาการไดกลาวไว ดังนี้ 
 ชูเกียรต ิ โพธิ์ทอง   (2544 : 43)  ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัต ิ                
ไวดังนี ้
 1.   เลือกวิธีการตาง ๆ ที่จะนํามาสรางเปนสถานการณ  หรืองานที่จะใชแบบทดสอบ
วัสดุและขัน้ตอนในการทํางาน 
 2.  วิเคราะหปฏิบัติการตาง ๆ ที่เลือกไวเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกบัเครื่องมือ   วัสด ุ 
และขั้นตอนในการทํางาน 
 3.   เลือกหรือกําหนดประเภทของงานที่สอดคลองเหมาะสมกับปฏิบัติการ 
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 4.   จัดเตรียมวัสด ุ อุปกรณตาง ๆ ที่จําเปนสําหรับการทํางาน   ตลอดจนเงื่อนไขของ 
การทํางาน 
 5.   กําหนดจุดมุงหมายและสิ่งที่ตองการวัดในตัวแบบทดสอบ 
 6.  เนนจดุสําคัญเฉพาะที่ตองการทดสอบ  โดยคํานึงถึงความสําคัญและความสัมพันธ
รวมระหวางงานในแบบทดสอบ  ความเปนปรนัย  ความเชื่อมั่น  และอํานาจจําแนกของงาน 
 7.   สรางแบบตรวจสอบรายการ  นําขอสอบทีไ่ดจากขัน้ตอนที่  6  มารวมเปนแบบทดสอบ
วัดภาคปฏิบัติ  โดยการสรางแบบตรวจรายการประกอบการใชแบบทดสอบ 
 8.   เตรียมคําชี้แจงสําหรับผูเขาสอบ  ประกอบดวยจุดมุงหมายของการสอบ คําอธิบายที่
ชัดเจน 
 9.  เตรียมคําชี้แจงสําหรับผูดําเนนิการสอบ 
 10.  ทดลองและปรับปรุงแบบทดสอบโดยอาศยัขอวิจารณจากคนอื่นที่เชีย่วชาญในสาขา
นั้น ๆ  หรือสอนในระดับนัน้  
 สรุปไดวา  หลักการในการสรางเครื่องมือในการวัดผลดานทักษะปฏิบัติจะประกอบดวย
การวิเคราะหงาน  การกําหนดจุดมุงหมาย  การศึกษาเอกสาร  และความเกี่ยวของจากผูเชี่ยวชาญ  
ในการสรางเครื่องมือ  การสรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด  การประเมินผลการทดลอง และ
ปรับปรุงแกไขเครื่องมือใหสมบูรณพรอมที่จะนํามาวัดผลดานทักษะปฏิบัติ 
 2.5  ตัวแปรเกิน/ตัวแปรแทรกซอนท่ีมีอิทธิพลตอการทดลองที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรู   
 ในการศึกษาครั้งนี้  ตัวแปรเกิน/ตัวแปรแทรกซอนที่มีอิทธิพลตอการทดลองที่เกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู  ประกอบดวย  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับความฉลาดทางอารมณ  ความหมายของ
ความฉลาดทางอารมณ  องคประกอบของความฉลาดทางอารมณ  และความสําคัญและประโยชน
ของความฉลาดทางอารมณ  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับความฉลาดทางอารมณ 
      อีคิว คืออะไร  อีคิว หรือ E.Q. มาจากคําวา Emotional Quotient หมายถึง ความฉลาดทาง
อารมณ ความฉลาดทางอารมณ คือ ความสามารถทางอารมณในการดําเนินชีวิตรวมกับผูอ่ืนอยาง
สรางสรรค และมีความสุข  อีคิว เปนเรื่องใหมในแวดวงการศึกษาและจิตวิทยา  เดิมเคยเชื่อกันวา
ความสามารถทางเชาวนปญญาหรือไอคิว คือปจจัยสําคัญที่ทําใหมนุษยประสบความสําเร็จ มีชีวิต 
ที่ดีและมีความสุข  แดเนียล โกลแมน ไดใหความหมายของอีคิววา "เปนความสามารถหลายดาน  
ไดแกการเรงเราตัวเองใหไปสูเปาหมาย มีความสามารถควบคุมความขัดแยงของตนเอง รอคอย
เพื่อใหไดผลลัพธที่ดีกวา มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน สามารถจัดการกับอารมณไมสบายตาง ๆ มีชวีิต
อยูดวยความหวัง อีคิวหรือความฉลาดทางอารมณไดรับการยอมรับวามีความสําคัญตอความสําเร็จ
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และความสุขในชีวิตมนุษย  นอกจากคําวา Emotional Quotient ที่เราเรียกวาอีคิวแลว ยังมีคําอื่น ๆ 
อีกหลายคําที่นักวิชาการใชในความหมายใกลเคียงกัน เชน Emotional Intelligence, Emotional 
Ability, Interpersonal Intelligence, Multiple Intelligence  (กรมสุขภาพจิต.  2545 : 10)  
 ความหมายของความฉลาดทางอารมณ 
 อีคิวหรือ  E.Q   มาจากคําวา   Emotional Quotient   หมายถึง   ความฉลาดทางอารมณ          
ความฉลาดทางอารมณ คือ ความสามารถทางอารมณ  ท่ีจะชวยใหการดาํเนินชวีิตเปนไปอยาง    
สรางสรรคและมีความสุข  (กรมสุขภาพจติ.  2545 : 49) 
 อีคิว  หรือ  Intelligence  Quotient  หมายถึง  ความฉลาดทางอารมณเปนความสามารถใน
การรับรูและเขาใจอารมณทั้งของตัวเองและผูอ่ืน ตลอดจนสามารถปรับหรือควบคุมไดอยางเหมาะสม
กับสภาวะการณ  (กรมสุขภาพจิต.  2543 : 54) 
 พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต.  2549 : ออนไลน)  อธิบายถึง  ความฉลาดทางอารมณวา  
อารมณก็คือสภาพจิต ที่โยงไปถึงพฤติกรรมในความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  เพราะอารมณหรือสภาพ
จิตนั้นอาศัยพฤติกรรมเปนชองทางสื่อสารแสดงออก เมื่ออารมณหรือสภาพจิตไดรับการดูแลพัฒนา       
ช้ีชองนําทางขยายขอบเขตและปลดปลอยดวยปญญา  ใหส่ือสารแสดงออกอยางไดผลดี  ดวย
พฤติกรรมทางกาย วาจา ก็นับไดวาระบบความสัมพันธแหงพฤติกรรม  จิตใจ  และปญญา  เขามา
ประสานกัน  บรรจบเปนองครวม ซ่ึงเมื่อดําเนินไปอยางถูกตองก็จะอยูในภาวะสมดุลใหเกิดผลดีทั้ง
แกตนและ  คนอื่น ตลอดถึงสังคมและสิ่งแวดลอมทั้งหมด 
 พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมมจิตโต.  2549 : ออนไลน)  ใหความหมายของความฉลาด 
ทางอารมณวา  คือการใชปญญากํากับอารมณที่ออกมาใหมเีหตุผล เปนการแสดงอารมณความรูสึก
ออกมาในแตละสถานการณ โดยถือวาอารมณหรือความรูสึกนั้นเปนพลังใหเกิดความประพฤติ ซ่ึงถา
พลังขาดปญญากํากับก็เปนพลังบอด ปญญาจึงเปนตัวท่ีจะกํากับชีวิตของเราใหการแสดงออกเปนไป
ในทางถูกตองซ่ึงถาพิจารณาในความหมายนี้ ท้ังความสามารถทางเชาวนปญญาและความสามารถ
ทางอารมณมีความสัมพันธเกี่ยวของกัน 
 สรุปความหมายของความฉลาดทางอารมณไดวา ความฉลาดทางอารมณเปนความสามารถ
ของบุคคลที่รูจักในการรับรู  เขาใจอารมณของตนเองและผูอ่ืน  รูจักปรับหรือควบคุมอารมณได    
ทุกสภาวะการณ  สามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 องคประกอบของความฉลาดทางอารมณ  
 ความฉลาดทางอารมณประกอบดวยปจจัยสําคัญ   3 ดาน คือ ความดี ความเกง ความสุข          
 1.  ดี หมายถึง ความสามารถในการควบคุมอารมณ และความตองการของตนเอง รูจัก       
เห็นใจผูอ่ืนและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
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      1.1 ความสามารถในการควบคุมอารมณ และความตองการของตนเอง 
               1.1.1 รูอารมณ และความตองการของตนเอง 
                           1.1.2 ควบคุมอารมณ และความตองการได 
                           1.1.3 แสดงออกอยางเหมาะสม 
      1.2  เห็นใจผู อ่ืน 
        1.2.1 ใสใจผูอ่ืน 
   1.2.2 เขาใจและยอมรับผูอ่ืน 
   1.2.3 แสดงความเห็นใจอยางเหมาะสม 
       1.3 รับผิดตอสวนรวม 
 2.  เกง หมายถึง ความสามารถในการรูจักตนเอง มีแรงจูงใจ สามารถตัดสินใจ แกปญหา
และแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
                    2.1 ความสามารถในการรูจักตนเอง มีแรงจูงใจ 
   2.1.1  รูศักยภาพของตนเอง 
   2.1.2  สรางขวัญ และกําลังใจใหกับตนเอง 
   2.1.3  มีความมุมานะ ไปสูเปาหมาย 
       2.2 ตัดสินใจ แกปญหา 
    2.2.1 รับรูและเขาใจปญหา 
   2.2.2  มีขั้นตอนในการแกปญหา 
   2.2.3   มีความยืดหยุน 
                    2.3 มีสัมพันธภาพกับผูอ่ืน 
       2.3.1 สรางสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
                              2.3.2 กลาแสดงออกอยางเหมาะสม 
                              2.3.3 แสดงความเห็นที่ขัดแยงอยางสรางสรรค 
 3.  สุข หมายถึง ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยางเปนสุข ประกอบดวย 
                     3.1 ความภูมิใจในตนเอง 
   3.1.1 เห็นคุณคาตนเอง 
                            3.1.2 เชื่อมั่นตนเอง 
                     3.2 พึงพอใจในชีวิต 
   3.2.1 มองโลกในแงดี 
   3.2.2 มีอารมณขัน 
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   3.2.3 พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู 
  3.3 ความสงบทางใจ 
   3.3.1 มีกิจกรรมที่เสริมสรางความสุข 
   3.3.2 รูจักผอนคลาย 
   3.3.3 มีความสงบทางจิตใจ 
 สรุปไดวา  บุคคลที่มีความฉลาดทางอารมณจะตองมีความดี   ความเกง   และสามารถ   
ดํารงชีวิตอยูอยางมีสุข  
 
 
 ความสําคัญและประโยชนของความฉลาดทางอารมณ 
   ความฉลาดทางอารมณ เปนส่ิงที่มีความจําเปนที่บุคคลควรจะมี หรือพัฒนาใหมากขึ้น  
เพื่อชีวิตการทํางานทั้งในปจจุบัน  และอนาคตคนทํางานที่อยูในองคกรตาง ๆ ถูกคาดหวังวาจะตอง
มีคุณภาพมาก ไมเพียงแตมีความสามารถ หรือทักษะที่จําเปนในการทํางานหรือมีเชาวปญญาดี    
เทานั้น แตตองมีความสามารถทํางาน เปนทีมไดอยางมีความรับผิดชอบ มีความเขาใจ และเอื้ออาทร
ผูรวมงานมีความตื่นตัวที่จะเรียนรู และพัฒนาตนเองอยูเสมอ และตองมีการปรับตัวอยางมากเพื่อ
การทํางานที่มีประสิทธิภาพประสิทธิผล และมีความสุขดวย ดังนั้นคนที่มีความฉลาดทางอารมณสูง
เทานั้นจึงจะสามารถดํารงตนอยูในโลกการทํางานปจจุบันไดดีกวาคนที่มีไอคิวสูงแตมีอีคิวต่ํา  
ความฉลาดทางอารมณ จึงมีความสําคัญและมีประโยชนตอคนทํางานในปจจุบันมาก  (กรมสุขภาพจติ.  
2545) 
 สรุปไดวา ความฉลาดทางอารมณมีอิทธิพลตอผลการเรียนรูอยางมาก ดังนั้นผูวิจัยจึงได
นําแบบทดสอบวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต  (แบบประเมินความฉลาดทางอารมณอยู
(ภาคผนวก ฉ) มาเปนตัวแปรรวมเพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรเกินหรือตัวแปรแทรกซอนที่มีอิทธิพล
ตอผลการวิจัยคร้ังนี้ 
 
3.  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 3.1 ความหมายของการบูรณาการ 
 การบูรณาการ  หมายถึง  การนําเอาศาสตรสาขาความรูตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกันมา
เชื่อมโยงกับความรู  ซ่ึงไดมนีักวิชาการไดใหความหมายไวหลายทัศนะ ดังนี ้
 วัฒนาพร   ระงับทุกข  (2542 : 46) ไดกลาวถึงความหมายของการบูรณาการไววา บูรณาการ  
หมายถึง  การนําศาสตรตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเพื่อประโยชนในการ
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ดําเนินการ การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จึงเปนการนําเอาความรูสาขาวิชาตาง ๆ ที่สัมพันธ
กันมาผสมผสานกัน การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะเนนองครวมของเนื้อหามากกวา 
องคความรูของแตละรายวิชา และเนนถึงการสรางความรูของผูเรียนมากกวาการใหเนื้อหาโดยตัวครู 
 บันลือ  พฤกษะวัน  (2524 : 19) ไดใหความหมายของการบูรณาการไววา เปนการ
พัฒนาการ  ทั้ง  4  ดาน  กาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา 
 อรทัย  มูลคํา และคณะ (2542 : 10) ไดกลาวถึงความหมายของบูรณาการไววา การบูรณา
การ  หมายถึง  การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขากัน
เพื่อประโยชนในการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน หลักสูตรที่พัฒนา หรือดําเนินการดวยวิธี 
บูรณาการแลว   เราเรียกวาหลักสูตรบูรณาการ (Integrated  curriculum) คือ หลักสูตรที่นําเอาเนื้อหา
ของวิชาตาง ๆ มาหลอมรวมเขาดวยกัน  ทําใหเอกลักษณของแตละวิชา  หมดไป  การเรียนการสอน
แบบบูรณาการ  (Integratd  instruction)  คือเนนที่องครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละ
รายวิชาและเนนที่การเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญกวาการบอกเนื้อหาของครู 
 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545 : 54)  ไดกลาวถึงความหมายของการบูรณาการไววา
การบูรณาการ  หมายถึง  การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ  ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาเชื่อมโยง
ผสมผสานหลอมรวมความรูเขาดวยกัน เปนอันหนึ่งอนัเดียวกันโดยเนนที่องครวมของเนื้อหามาก
วาองคความรูของแตละรายวิชา 
 สุภาพร  แพรวพนิต (2544 : 17)  ไดกลาวถึง   ความหมายของการบูรณาการไววา คําวา
บูรณาการมีความหมายไดสองนัย คือ ความหมายโดยทั่วไปและความหมายเฉพาะทางศึกษาศาสตร 
โดยนัยแรกบูรณาการหมายถึง การทําใหสมบูรณ  กลาวคือ  ทําใหหนวยยอย ๆ ที่สัมพันธกันรวมทํา
หนาที่อยางผสมกลมกลืนเปนองครวมหนึ่งเดียว ที่มีความครบถวนสมบูรณในตัวเอง สวนอีกนัยหนึ่ง
บรูณาการหมายถึง การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสาน 
เขาดวยกัน เพื่อประโยชนในการจัดหลักสูตร และจัดการเรียนการสอน หลักสูตรที่พัฒนาหรือ
ดําเนินการดวยวิธีการบูรณาการเรียกวา หลักสูตรบูรณาการ  (Integrated  curriculum) 
 สุมานิน  รุงเรืองธรรม  (2526 : 33-34)  ไดใหความหมายของการบูรณาการในลักษณะที่
แยกเปนดาน ๆ คือ  ดานจิตวิทยา  ดานการสอน  และดานสังคม  โดยแตละดานจะมีความเชื่อมโยง
กันจนเกิดความสมบูรณ 
 วิเศษ  ชิณวงศ  (2544 : 28)  ไดกลาวถึงความหมายของการบูรณาการไววา  การบูรณาการ
หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนโดยมีการเชื่อมโยงและผสมผสานกระบวนการสอน 
การสรางคุณธรรมใหสอดคลองกับความสามารถของผูเรียนใหนําความรูและประสบการณไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 
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 สาโรช  บัวศรี  (2521 : 3-21)  ใหความหมายของการบูรณาการไววา หมายถึง  ความ
สมบูรณ  คือ ปราศจากความกังวล ความทรมานใจ  ทรมานกาย  ปราศจากปญหาที่รายแรงจนแกไม
ไหว  และปราศจากภัย บูรณาการกับสมดุล มีความหมายทํานองเดียวกัน การมีสมดุลหรือการมี
ความสมบูรณจึงเปนสิ่งที่จําเปนและพึงประสงคยิ่งในชีวิตของมนุษยทุกคน  ดานการเรียนการสอน  
วิธีการสอนที่จะชวยฝกใหผูเรียน  คิดได  คิดเปน  และแกปญหาเปนจะชวยกอใหเกิดบูรณาการขึ้น
เมื่อเด็กรูจักวิธีแกปญหาเขาจะนําติดตัวไปใช 
 จากความเห็นของนักการศึกษาหลายทานดังกลาว จึงพอจะสรุปไดวา การบูรณาการ    
หมายถึง  การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีความสัมพันเกี่ยวของกันมาเชื่อมโยงผสมผสานความรู
และประสบการณมาหลอมรวมเขาดวยกัน โดยเนนองครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละ
รายวิชา  และเนนที่การเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ 
 3.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนได
ผสมผสานความรูตาง ๆ เขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความรูที่มีความหมายสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได  ซ่ึงมีนักวิชาการใหความหมายไวดังนี้ 
 กรมวิชาการ (2544 : 1) ไดกลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวาเปน
การจัดการเรียนรูโดยใหความรูความเขาใจและทักษะในศาสตร  หรือวิชาตาง ๆ มากกวา  1 วิชา  
ขึ้นไปรวมเขาดวยกันภายใตเร่ืองราวโครงการหรือกิจกรรมเดียวกันเพื่อแกปญหาหรือแสวงหาความรู  
ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
 กรมสามัญศึกษา (2543 : 65)  ไดกลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
วาเปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนโดยผสมผสานความรูในสาขาวิชาตาง ๆ เขาดวยกัน  
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีความหมาย และนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันได 
 อรทัย  มูลคํา  และคณะ  (2542 : 10)   ไดกลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการวา  เปนการนําศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีความสัมพนัธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกนั
เพื่อประโยชนในการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
 ทองอยู  แกวไทรฮะ  (2548 : ออนไลน)  ไดกลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการวา  เปนองครวม  ไมแยกสวน  เปนการมองสรรพสิ่งตาง ๆ เปนภาพรวม  เปนความ
สมบูรณ  ความสมดุล ชีวิตทั้งหมดไมแยกสวน เปนองครวมของชีวิตคนซึ่งจะตองเกี่ยวของสัมพันธ
กับสรรพสิ่งตาง ๆ และการเรียนรูแบบบูรณาการเปนการจัดประสบการณและสาระการเรียนรูตาง ๆ 
ที่สัมพันธกัน  ผสมผสานเขาดวยกันเพื่อใหสอดคลองกับความตองการและวิถีชีวิตจริงของผูเรียน 
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 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2546 : 183)  ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการไววา หมายถึง การเรียนรูที่เชื่อมโยงศาสตรหรือเนื้อหาสาขาวิชาตาง ๆ ที่มี
ความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความรูที่มีความหมาย มีความ
หลากหลายและสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
 นที  ศิริมัย  (2529 : 11)  ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไววา 
หมายถึง    การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลองกับจุดประสงค  สอนโดย
นําวิชาเอกตาง ๆ เขามาผสมผสานกัน ใชวิชาใดวิชาหนึ่งเปนแกนหลกัและนําเอาวิชาตาง ๆ มา
เชื่อมโยงสัมพันธกันตามความเหมาะสม  โดยเนนความสนใจ  ความสามารถ  และความตองการ
ของนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง  ยังผลใหเกิดการพัฒนาในดาน  
บุคลิกภาพในทุก ๆ ดาน  นักเรียนสามารถปรับตัวและตอบสนองตอทุกสถานการณ การแกปญหา
ขึ้นอยูกับประสบการณ  และความรูพื้นฐาน การสอนจะใหความสําคัญกับครูและนักเรียนเทาเทียมกัน 
การทํากิจกรรมมีการทํางานรวมกันอยางเปนประชาธิปไตย เปนการสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้น
ในตัวนักเรียน และยังสามารถนําความคิดรวบยอดไปสรางเปนหลักการเพื่อใชในการแกปญหาตาง 
ๆ ไดดวย      
 ลารดิซาเบล และคณะ (Lardizabal  and  others.  1970 : 141) ไดใหความหมายของการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการไววา หมายถึง การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่     
สอดคลองกับจุดประสงคเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ยังผลใหเกิดการพัฒนา  
ในดานบุคลิกภาพในทุก ๆ ดาน  นักเรียนสามารถตอบสนองตอทุกสถานการณ  การแกปญหานี้   
ขึ้นอยูกับประสบการณและความรูพื้นฐาน การจัดการเรียนรูจะใหความสําคัญกับครูและนักเรียน
เทาเทียมกัน  การทํากิจกรรมมีการทํางานรวมกันอยางเปนประชาธิปไตย 
 สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  หมายถึง  การนําเอาความรูสาขาวิชาตาง ๆ 
ที่สัมพันธกันมาผสมผสานหรือการผสมผสานกระบวนการเรียนรู  กระบวนการสอน  การปลูกฝง 
คุณธรรม จริยธรรมเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเกิดประโยชนสูงสุดหรือเพื่อใหนักเรียนผสมผสาน
ความรู  ประสบการณ  และนําไปแกปญหาในชีวิตจริงได 
 3.3 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 ไดมีนักวิชาการกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ดังนี้ 
 วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542 : 50)  ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบ              
บูรณาการวา 
 1.  เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนสามารถจําความรูไดนาน ซ่ึงเริม่ดวยการ         
ทบทวนความรูเดิมและประสบการณเดิมของผูเรียน 
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 2.   ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทั้งดานรางกาย  จิตใจ  และสังคม  เปนการพัฒนาทุกดาน 
 3.  ผูเรียนมีสวนรวมในการทํากจิกรรมตามประสบการณชีวติของตนและเปน                
ประสบการณในชีวิตจริงของผูเรียน 
 4.   ผูเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ ซํ้าหลายครั้งโดยไมเบื่อหนาย 
 5.   ผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง  คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  
คดิริเร่ิมสรางสรรค 
 6.   ผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานกลุมตั้งแตสองคนขึ้นไปจนถึงเพื่อนในชั้นเรียนตามที่ 
กําหนดในกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะมนุษยสัมพันธ 
 
 7.   ผูเรียนจะไดสรางจินตนาการตามเรื่องที่กําหนด  เปนการเรียนรูดานธรรมชาติ   
เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม  การเมือง  วิถีชีวิต  ผสมผสานกันไปอันเปนสภาพจริงของชีวิต 
 8.   ผูเรียนจะไดสรางจินตนาการตามเรื่องที่กําหนด  เปนการเรียนเกี่ยวกับตวัเรา  บาน  
ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศไทย  ประเทศเพื่อนบานและโลก  ตามระดับความซับซอนของเนื้อหา
และสติปญญาของผูเรียน 
 9.   ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข   สนุกสนาน   เห็นคณุคาของงานที่ทําและงานที่      
ไปนําเสนอตอเพื่อน  ตอชุมชน  ทําใหเกิดความตระหนกั  เห็นความสาํคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
 ธีรชัย  ปุรณโชติ  (2540 : 22)  ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวา 
 1.  ชวยใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธระหวางวชิาตาง ๆ ความสัมพนัธระหวางวิชากับ
ชีวิตจริง 
 2.   ชวยใหเกิดความสัมพันธเชื่อมโยงของความคิดรวบยอดในศาสตรสาขาตาง ๆ  ทําให 
เกิดการเรียนรูที่มีความหมาย 
 3.  ชวยใหเกิดการถายโอนการเรียนรูใหเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริง  และชีวิต            
นอกหองเรยีนกับสิ่งที่เรียน 
 4. ชวยขจดัความซ้ําซอนของเนื้อหาวิชาในหลกัสูตรและขอมูลขาวสารที่เพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็ว 
 สุมิตร  คุณานุกร  (2521 : 4-42)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการไวดังนี้ 
 1.   ชวยใหเกิดความเชื่อมโยงการเรียนรู  ความรูที่เรียนไปจะถูกนํามาสัมพันธกับความรู
ใหม   ชวยใหเกิดการเรียนรูไดรวดเร็วขึ้น 
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 2.  ชวยจัดวิชาหรือความรูใหอยูในลักษณะเหมือนจริง  คือการผสมผสานและสัมพันธ
เปนความรูที่อยูในลักษณะหรือรูปแบบที่เอื้อตอการนําไปใชกับชีวิตจริง 
 3. ชวยใหผูเรียนเขาใจสภาพและปญหาของสังคมไดดีกวาการจัดเนื้อหาของหลักสูตร
แบบเดิม 
 4. ชวยใหการสอนและการศึกษามีคุณคามากขึ้นแทนที่จะเปนขบวนการถายทอดความรู
หรือสาระแตเพียงสาระเดียว  กลับชวยพัฒนาทักษะที่จําเปนใหเกิดความคิดรวบยอดที่กระจาง ถูกตอง  
และสามารถปลูกฝงคานิยมที่ปรารถนาไดอีกดวย 
 5.   ทําใหเกดิบูรณาการรวมหนวยขึ้นมา  การบรูณาการความรูนั้นเปนการจดัการศึกษา
ใหเกดิเอกภาพ  ความรูเมื่อแยกไปตามวิชาตาง ๆ แตถูกนํามารวมกนัภายใตหนวย 
 ผกา  สัตยธรรม  (2524 : 51)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการจดัการเรียนรูแบบ
บูรณาการไวดงันี้ 
 1. ชวยเหลือและแกไข  ตลอดจนสงเสริมนักเรียนไดพัฒนาตนเองใหเปนคนที่สมบูรณ
ในทุก ๆ ดาน 
 2.   การเชื่อมโยงวชิา  ทําใหนกัเรียนเกดิความสนุกสนานเพราะไดเรียนรูหลายดาน      
การเชื่อมโยงกนัทําใหไมลืมงาย 
 3.   นักเรียนไดฝกทักษะดานตาง ๆ หลายประการ 
 ลารดิซาเบล  และคณะ  (Lardizabal  and  others.  1970 : 142)  ไดกลาวถึงประโยชน           
ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไวดังนี ้
 1.   สงเสริมใหผูเรียนรูสึกปลอดภัย  มีความพึงพอใจ มีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของ            
หมูคณะและยอมรับผูอ่ืน 
 2. สงเสริมพัฒนาคานิยมและบรรยากาศในชัน้เรียนอนัจะเปนการสงเสริมใหผูเรียน          
ไดพัฒนาจริยธรรม  มาตรฐานของกลุม  ความซาบซึ้งในการทํางาน  และความซื่อสัตย 
 3. สงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากการกระทํารวมกันระหวางครูและนักเรียน  ชวยสงเสริม
พัฒนาวินัยในตนเองโดยการสงเสริมความสามารถในการทํางานและการควบคุมอารมณของผูเรียน 
 4.   สงเสริมความคิดสรางสรรคในดานตาง ๆ  เชน  ศิลป  ดนตรี  การแสดงละคร  ดาน
สังคม  วิทยาศาสตร  และวรรณคดี 
 5.   สงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสรวมกันเต็มใจที่จะทํางานรวมกับกลุม  และเปนสมาชิกที่ดี
ของกลุม 
 6. ชวยวดัผลการเรียนรูโดยวิธีตรวจสอบและแนะนําความกาวหนาในการเรียนรูแกผูเรียน  
ทั้งรายกลุมและรายบุคคล 
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 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ   (2545 : 7)   ไดกลาวถึงประโยชนของการจดัการเรียนรู           
แบบบูรณาการไวดังนี ้ คือ 

1. นักเรียนเหน็ความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนทั้งในและนอกหองเรียน  
2. นักเรียนเหน็ความสัมพันธระหวางความคดิเห็นและความคิดรวบยอด และไดรับ

ประสบการณจากการหาความรูโดยใชหวัขอเรื่อง  (Theme)  เปนพืน้ฐาน 
 3. กระบวนการสือ่สารเปนไปตามสภาพที่แทจริง ซ่ึงนักเรียนจะไดเปนผูกระทํากิจกรรม 
การเรยีนรูตามหัวขอเรื่อง 
 4.   นักเรียนมีความรับผิดชอบในการรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูมากขึ้น 
 5.  ครูผูสอนมีบทบาทในการเปนผูอํานวยความสะดวกมากกวาเปนผูใหขอมูล หรือ       
บอกความรู 
 6. การวางแผนทํางานกลุมของนักเรียนเกิดขึ้นอยางเปนธรรมชาติ 
 สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน  (2546 : 18-27) กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจะทาํให
เกิดประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 
 1.  ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในลักษณะองครวม  มองเห็นความสัมพันธระหวาง
เนื้อหาวิชา  ทําใหผูเรียนระลึกถึงขอมูลไดอยางรวดเร็ว  กระตุนผูเรียนใหมีความรูทั้งลึกและกวาง  
ทําใหเปนผูมีทัศนะกวางไกล  ลดความซ้ําซอนของเนื้อหาแตละวิชา  และทําใหมีเวลาเรียนมากขึ้น 
 2.   ทําใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  โดยผสมผสานความรู คุณธรรม คานิยม  
คุณลักษณะอันพึงประสงค  และมีเจตคติที่ดี  เปนการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนไดอยางเต็มที่  ผูเรียน
ไดเรียนรูวิธีการเรียนรูตลอดชีวิต  และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตจริงอยางเหมาะสม และ
มีประสิทธิภาพ 
 3.  สงเสริมใหเกดิกิจกรรมการเรียนรูหลายรูปแบบที่เนนผูเรียนเปนสําคญัสงเสริม
กระบวนการคดิ  การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและ 
แกปญหา  และการประยุกตใชทักษะตาง ๆ 
 4. สงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย  รูจักเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืนโดย
คํานึงถึงความคิดเห็นและผลประโยชนของสวนรวมเปนหลัก 
 5.   ชวยแกปญหาดานการขาดครูสอนในแตละรายวิชา 
 6.   ชวยใหผูเรียนเขาใจสภาพและปญหาสังคมไดดีกวา สามารถพิจารณาปญหาและที่มา
ของปญหาอยางกวาง ๆ   ใชความรูอยางหลากหลายมาสัมพันธกัน   สงเสริมใหเกดิทกัษะและ         
ความสามารถในการแกปญหาทั้งผูเรียนและผูสอน  รวมทั้งสงเสริมการคนควาวิจยั 
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 7. ชวยทําใหการสอนและการใหการศึกษามีคุณคามากขึ้น  สามารถชวยเนนการพัฒนา
ทักษะทีจ่ําเปนใหเกดิความคดิรวบยอดที่กระทําขึ้นถูกตองและสามารถปลูกฝงคานิยมที่พึงประสงค
ไดอีกดวย 
 8.   สงเสริมใหผูเรียนมีความพึงพอใจ การยอมรับผูอ่ืน การรูสึกเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ  
และเกิดการเรียนรูจากการกระทํารวมกัน 
 9.   ชวยสงเสริมการพัฒนาคานิยม และบรรยากาศในชั้นเรียน เปนการสงเสริมใหผูเรียน
ไดพัฒนาวินัยในตนเอง  สงเสริมความสามารถในการทํางานและการควบคุมอารมณของผูเรียน 
            10.  ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในดานตาง ๆ และเกิดความสนุกสนาน
เพราะไดเรียนรูหลายดาน 
 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545 : 9)  ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรู             
แบบบูรณาการไวดังนี ้
 1.  ชวยใหนักเรียนไดรับความรูความเขาใจในลักษณะที่เปนองครวม ไมแยกเปนสวน ๆ 
ซ่ึงสอดคลองและใกลเคียงกับชีวิตจริงมากขึ้น 
 2.   ชวยใหนักเรียนสามารถแสวงหาความรูความเขาใจสิ่งตาง ๆ  จากแหลงการเรียนรูที่
อยูรอบตัว 
 3.   ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งไมใชเพียงผิวเผิน 
 4.   ผูเรียนสามารถเห็นการเรียนรูและการดําเนินชีวิตเปนสิ่งเดียวกัน 
 5.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะดําเนินไปดวยดี  ความรูของนักเรียนจะมุงไปใน
ทิศทางเดียวกัน  ไมสับสน  และเปนการเพิ่มพลังการเรียนรูใหกับนักเรียน 
 6. การสอนที่ตอบสนองความสามารถที่หลากหลายของนกัเรียนจะทําใหนักเรยีน
สามารถเรียนรูไดเต็มศักยภาพของตน  ทําใหนักเรยีนรูจกัวิธีการเรียนรูและรักการเรียนรู 
 สรุปความสําคัญและประโยชนที่นักการศึกษากลาวไววา  การบูรณาการทําใหผูเรียนได
พัฒนาทักษะกระบวนการพัฒนาความคิด ทักษะการคิดระดับสูง เห็นความสําคัญระหวางสิ่งที่เรียน
ในหองและนอกหอง ผูเรียนรูจักการทํางานเปนกลุมมีความรับผิดชอบรวมกันในการปฏิบัติงาน
อยางเปนธรรมชาติ  ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  รูจักแกปญหาในชีวิตประจําวันไดเขาใจเนื้อหา
ในลักษณะองครวม ผูเรียนจะไมเกิดความซ้ําซอนในเนื้อหาวิชา ทําใหเกิดความเชื่อมโยงความรู  
เกิดความคิดรวบยอดทําใหผูเรียนมีความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น 
 3.4  รูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 ไดมีหนวยงาน นักวิชาการกลาวถึงรูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ดังนี้ 
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 กรมสามัญศึกษา  (2543 : 68)  ไดกําหนดรูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ         
ไวัดังนี ้
 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  (Learning  integration)  อาจจัดได  2  ลักษณะ  คือ 
 1. การบูรณาการภายในวิชา (Intradisciplinary) เปนการบูรณาการที่เกิดขึ้นภายในขอบเขต
ของเนื้อหาเดียวกัน วิชาที่ใชหลักการบูรณาการภายในวิชาเดียวกันมากที่สุดคือวิชาภาษา หรือ
กระบวนการทางภาษา  ซ่ึงประกอบดวยการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน  เนื่องจากมีความ
เกี่ยวพันกันหลายแบบ  นอกจากวิชาภาษาแลว  วิชาสังคมศึกษา  วิทยาศาสตร  หรือคณิตศาสตร      
ก็ใชหลักการเชื่อมโยงภายในวิชาได 
 2.   การบูรณาการระหวางวิชา (Interdisciplinary) เปนการเชื่อมโยงหรือรวมศาสตรตาง ๆ 
ตั้งแต  2  สาขาวิชาขึ้นไปภายใตหัวเร่ือง (Theme)  เดียวกัน  เปนการเรียนรูโดยใชความรูความเขาใจ
และทักษะในศาสตรหรือความรูในวชิาตาง ๆ มากกวา 1 วิชาขึ้นไป เพื่อการแกปญหาหรอืการแสวงหา
ความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  การเชื่อมโยงความรูและทักษะระหวางวิชาตาง ๆ จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งไมใชเพียงผิวเผินและมีลักษณะใกลเคียงกับชีวิตจริงมากขึ้น 
 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545 : 9)  ไดกลาวถึงลักษณะของการบูรณาการไวดังนี้ 
 1.   เปนการบูรณาการระหวางความรูและกระบวนการเรียนรู 
 2.   เปนการบูรณาการระหวางพัฒนาการทางดานความรูและทางดานจิตใจ 
 3.   เปนการบูรณาการระหวางความรูและการปฏิบัติ 
 4.   เปนการบูรณาการระหวางสิ่งที่อยูในหองเรียนกับสิ่งที่เปนอยูในชีวิตจริง 
 5.   เปนการบูรณาการระหวางวิชาตาง ๆ 
 การจัดหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  (Integrated  curriculum  
instruction)  ควรจะมีลักษณะสําคัญโดยรวมดังตอไปนี ้
 1.   เปนการบูรณาการระหวางความรูและกระบวนการเรียนรู  เพราะในปจจุบันนี้ปริมาณ
ความรูมีมากขึ้นเปนทวีคูณ  รวมทั้งมีความสลับซับซอนมากขึ้นเปนลําดับ  การเรียนการสอนดวย 
วิธีเดิม  เชน  การบอกเลา  การบรรยาย  และการทองจํา  อาจจะไมเพียงพอที่จะทําใหเกิดการเรียนรู
ที่มีประสิทธิภาพได ผูเรียนควรเปนผูสํารวจความสนใจของตนเองวาในองคความรูหลากหลายนั้น  
อะไรคือส่ิงที่ตนเองสนใจอยางแทจริง ตนควรจะแสวงหาความรูเพื่อตอบสนองความสนใจเหลานั้น
ไดอยางไร  เพียงใด  และดวยกระบวนการเชนไร  ซ่ึงแนนอนวากระบวนการเรียนการสอนลักษณะ
นี้ยอมขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล   
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 2.   เปนการบูรณาการระหวางพัฒนาการทางความรู  และพัฒนาการทางจิตใจ  เปนการ
ใหความสําคัญทางดานจิตพิสัย  คือ  เจตคติ  คานิยม  ความสนใจ  และสุนทรียภาพแกผูเรียนในการ
แสวงหาความรูดวย  ไมใชเนนแตเพียงความรูหรือพุทธิพิสัยแตเพียงอยางเดียว 
 3.  เปนการบูรณาการระหวางความรูและการกระทํา    ความสําคัญของการบูรณาการ 
ระหวางความรูและการกระทํานี้เนนทีก่ารแสวงหาความรูควรมีความสัมพันธกับทักษะพิสัยเพื่อ   
ใหเกดิทั้งความรูและความชาํนาญ 
 4.   เปนการบูรณาการระหวางสิ่งที่เรียนในโรงเรียนกับสิ่งที่เปนอยูในชีวิตประจําวันของ
ผูเรียน  คือ  การตระหนักถึงความสําคัญแหงคุณภาพชีวิตของผูเรียนวาเมื่อไดผานกระบวนการเรียน
การสอนตามหลักสูตรแลว ส่ิงที่เรียนที่สอนในหองเรียนจะตองมีความหมายและมีคุณคาตอชีวิต
ของผูเรียนอยางแทจริง 
 5.  เปนการบูรณาการระหวางวิชาตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู เจตคติ และการกระทํา
ที่เหมาะสมกับความตองการและความสนใจของผูเรียนอยางแทจริง ตอบสนองคุณคาในการดํารงชีวิต
ของผูเรียนแตละคน การบูรณาการความรูของวิชาตาง ๆ เขาดวยกันเพื่อตอบสนองความตองการหรือ
เพื่อตอบปญหาที่ผูเรียนสนใจ จึงเปนขั้นตอนสําคัญที่ควรจะกระทําในขั้นตอนของการบูรณาการ
ของหลักสูตรและการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง 
 สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546 : 18-27) ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
มีหลายลักษณะ  หลายแนวความคิด  แตละแนวคิดอาจใชผสมผสานหรือแยกเปนจัดเดี่ยวก็ได  ซ่ึง   
ก็แลวแตครูจะเห็นความเหมาะสมของเรื่องนั้น  โดยลักษณะการบูรณาการมี  ดังนี้ 
 1.   การบูรณาการเนื้อหาสาระ  เปนการผสมผสานเชื่อมโยงเนื้อหาสาระหรือองคความรู    
ในลักษณะของการหลอมรวมกัน  โดยตั้งเปนหนวยหรือหัวขอเร่ือง  เนื้อหาสาระที่นํามาหลอม
รวมกันจะมีลักษณะคลายคลึงกัน  สัมพันธกัน  หรือตอเนื่องกัน  แลวเชื่อมโยงเปนเรื่องเดียวกัน 
 2.   การบูรณาการเชิงวิธีการ  เปนการผสมผสานวิธีสอนแบบตาง ๆ เขาไปในการสอน
โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธีใชส่ือการเรียนการสอนแบบประสมใช
เทคนิคการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรู  และฝกปฏิบัติอยางสัมพันธกัน
ใหมากที่สุด 
 3.   การบูรณาการความรูกับกระบวนการเรียนรู เปนกระบวนการเรียนรูที่จะทําใหผูเรียน
แสวงหาความรูและการไดมาซึ่งองคความรูที่ตองการและกระบวนการเรียนรูจะอยูกับผูเรียนตลอดไป 
 4.   การบูรณาการความรู  ความคิด  กับคุณธรรม  การจัดแบบนี้ครูจะจัดกระบวนการ
เรียนรูใหกับนักเรียนโดยบูรณาการความรู  ความคิดและคุณธรรมเขาดวยกัน อาจเปนการสอนเนื้อหา
สาระโดยใชวิธีการตาง ๆ  และใชเทคนิคการสอดแทรกคุณธรรมเขาไปโดยที่นักเรียนไมรูตัว 
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 5.   การบูรณาการความรูกับการปฏิบัติ  การจัดการเรียนรูใหปฏิบัติจะทําใหผูเรียน               
ไมลืมงาย  เกิดความเขาใจลึกซึ้ง  ในขณะปฏิบัติหากมีปญหาผูเรียนจะสามารถแกปญหาได 
 6.   การบูรณาการความรูในโรงเรียนกับชีวิตจริงของผูเรียน  ส่ิงที่เรียนในโรงเรียนควร 
เชื่อมโยงกับชีวิตจริงของผูเรียน จะชวยเหลือปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตและคุณลักษณะของนกัเรียน
ไดทุกอยางที่เรียนควรใหผูเรียนสามารถนําไปใชไดจริง 
 กรมวิชาการ  (2544 : 25)  ไดกําหนดรูปแบบของการบูรณาการไวในหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานฉบับใหมไว  ดังนี้ 
 การบูรณาการ  เปนการกําหนดเปาหมายการเรียนรวมกัน  ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  โดยนํา
กระบวนการเรียนรูจากกลุมสาระเดียวกัน หรือตางกลุมสาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการ
เรียนรู  ซ่ึงจัดไดหลายลักษณะ  เชน 
 1.   การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว ครูผูสอนสามารถจัดการเรียนรูโดยเชื่อมโยงสาระ
การเรียนรูตาง ๆ กับหัวขอเรื่องที่สอดคลองกับชีวิตจริง หรือสาระที่กําหนดขึ้นมา เชน เร่ือง
ส่ิงแวดลอม  น้ํา  เปนตน  ครูผูสอนสามารถเชื่อมโยงสาระและกระบวนการเรียนรูของกลุมสาระ
ตาง ๆ  เชน  การอาน การเขียน การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะหตาง ๆ ทําใหผูเรียนไดใชทักษะและ
กระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความรูความจริงจากหัวขอเรื่องที่กําหนด 
 2. การบูรณาการแบบคูขนาน มีครูผูสอนตั้งแตสองคนขึ้นไปรวมกันจัดกระบวนการ
เรียนรูโดยอาจยึดหัวขอเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวบูรณาการเชื่อมโยงแบบคูขนาน เชน ครูผูสอน     
คนหนึ่งสอนวิทยาศาสตร  เร่ืองเงา  ครูผูสอนอีกคนอาจสอนคณิตศาสตร  เร่ืองการวัดระยะทาง  
โดยการวัดเงา คิดคํานวณในเรื่องเงาในชวงเวลาตาง ๆ จัดทํากราฟของเงาในระยะตาง ๆ หรืออีกคน
อาจใหผูเรียนรูศิลปะเรื่องเทคนิคการวาดรูปที่มีเงา 
 3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ การบูรณาการในลักษณะนี้จะนําเนื้อหาจากหลายกลุม
สาระมาเชื่อมโยงเพื่อจัดการเรียนรู ซ่ึงโดยทั่วไปผูสอนมักจะจัดกระบวนการเรียนรูแยกตามรายวิชา
หรือกลุมวิชา แตในบางเรื่องครูผูสอนจัดการเรียนการสอนรวมกันในเรื่องเดียวกัน เชน เรื่อง        
วันสิ่งแวดลอมของชาติ ครูผูสอนภาษาไทยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนรูคําศัพทเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม      ผูสอนวิทยาศาสตรจัดกิจกรรมคนควาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ผูสอนสังคมศึกษาให
ผูเรียนคนควาหรือทํากิจกรรมชมรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และครูผูสอนสุขศึกษาอาจจัดใหทํากิจกรรม
เกี่ยวกับการรักษา ส่ิงแวดลอมและครูผูสอนสุขศึกษาอาจจัดใหทํากิจกรรมเกี่ยวกับการรักษา
ส่ิงแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ  เปนตน 
 4.   การบูรณาการแบบโครงการ  ครูผูสอนสามารถจัดกระบวนการเรียนรูโดยบูรณาการ   
เปนโครงการ  โดยผูเรียนและครูผูสอนรวมกันสรางสรรคโครงการขึ้น โดยใชเวลาการเรียน
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ตอเนื่องกันไดหลายชั่วโมง  ดวยการนําเอาจํานวนชั่วโมงของวิชาตาง ๆ ที่ครูผูสอนเคยสอนแยกกัน
นั้นมารวมเปนเรื่องเดียวกัน  มีเปาหมายเดียวกัน  ในลักษณะของการสอนเปนทีม  เรียนเปนทีมใน
กรณีที่ตองการเนนทักษะบางเรื่องเปนพิเศษ ครูผูสอนสามารถแยกกันสอนได  เชน  กิจกรรมเขา
คายดนตรี  กิจกรรมเขาคายภาษาอังกฤษ  กิจกรรมเขาคายศิลปะ  เปนตน 
 กรมสามัญศึกษา (2543 : 68)  ไดเสนอรูปแบบของการบูรณาการ (Models of integration)  
ไว  4  รูปแบบ  ดังนี ้
 1.   บูรณาการแบบสอดแทรก  (Infusion  instruction)  การจัดกระบวนการเรียนรูตาม 
รูปแบบนี้ ครูผูสอนในวิชาหนึ่งสอดแทรกเนื้อหาของวิชาอ่ืน ๆ เขาในการจัดการเรียนรูของตน   
เปนการจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรูและประเมนิผลโดยครูคนเดียว วิธีนี้ถึงแมผูเรียนจะเรียน
จากครูคนเดียว  แตสามารถมองเห็นความสัมพันธระหวางวิชาได 
 2.   บูรณาการแบบขนาน (Parallel  instruction) การจัดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบนี้     
ครู 2 คนขึ้นไปสอนตางวิชากัน ตางคนตางสอน  แตตองวางแผนเพื่อจัดกระบวนการเรียนรูรวมกัน 
โดยมุงจัดการเรียนรูหัวเรื่อง/ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน ระบุส่ิงที่ทํารวมกันและตัดสินใจ 
รวมกันวาจะจัดกระบวนการเรียนรูหัวเรื่อง/ความคิดรวบยอดและปญหานั้น ๆ อยางไร ในวิชาของ
แตละคนใครควรสอนกอน-หลัง  งานหรือการบานที่มอบหมายใหผูเรียนทําจะแตกตางกันไปใน  
แตละวิชา แตทั้งหมดจะตองมีหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหารวมกัน  การจัดการเรียนรูแตละวิชา
จะเสริมซึ่งกันและกัน  ทําใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันระหวางวิชา 
 3.   บูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary instruction) การจัดกระบวนการเรียนรู
ตามรูปแบบนี้คลายกับบูรณาการแบบขนาน กลาวคือครูตั้งแต  2  คนขึ้นไปจัดการเรียนรูตางวิชา 
กันมาวางแผนเพื่อจัดการเรียนรูรวมกัน โดยกําหนดวาจะจัดการเรียนรูหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/
ปญหาเดียวกัน  ตางคนตางแยกกันจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรูของตน  แตมอบหมายใหผูเรียน
ทํางานหรือโครงการรวมกัน  ซ่ึงจะชวยเชื่อมโยงความรูสาขาวิชาตาง ๆ เขาดวยกันจนสรางชิ้นงานได  
ครูแตละวิชากําหนดเกณฑเพื่อประเมินผลชิ้นงานของผูเรียนในสวนวิชาที่ตนสอน 
 4.   บูรณาการแบบขามวิชา หรือจัดการเรียนรูเปนคณะ  (Transdisciplinary  instruction)  
การจัดการเรียนรูรูปแบบนี้  ครูที่สอนวิชาตาง ๆ รวมกันวางแผน  ปรึกษาหารือ  กําหนดหัวเรื่อง/
ความคิดรวบยอด/ปญหา เดียวกัน  จัดทําแผนการเรียนรูรวมกัน  แลวรวมกันจัดกระบวนการเรียนรู
เปนคณะ  (Team)  โดยดําเนินการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียนกลุมเดียวกัน  มอบหมายงาน/โครงการ 
ใหนักเรียนทํารวมกัน  ครูทุกวิชารวมกันกําหนดเกณฑเพื่อประเมินผลชิ้นงานของผูเรียนรวมกัน 
 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545 : 24-28)  ไดกลาวถึงรูปแบบของการบูรณาการม ี 5    
รูปแบบ ดังนี ้
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 1.   บูรณาการแบบยึดหัวเร่ืองเปนหลัก (Theme) ทําไดโดยการกําหนดหัวขอเร่ืองที่จะ
สอนขึ้นมา  แลวนําความรูจากวิชาอื่น ๆ มาเชื่อมโยงใหสัมพันธกับหัวเรื่องนั้น  เหมาะสําหรับครู    
ที่สอนประจําชั้นหรือครูคนเดียวที่สอนหลายวิชา 
 การบูรณาการแบบนี้จะตองนําหลักสูตรในแตละวิชามาวิเคราะห  นําเนื้อหาที่สอดคลอง
และสัมพันธกันมาจัดกลุมใหอยูในเรื่องที่จะสอนดวยกัน ซ่ึงเปนการลดเวลาในการเรียนลดการ
ซํ้าซอนของเนื้อหา  นักเรียนจะไดมีเวลาปฏิบัติจริง  เรียนเรื่องเดียวแตสามารถเรียนรูไดหลายวิชา 
 2.   บูรณาการแบบคูขนาน  (Parallel) โดยใหครูผูสอนประจําวิชา  2  วิชาขึ้นไปรวมกนั
กําหนดหัวขอเร่ืองเดียวกัน  แตตางคนตางจัดเนื้อหาและกิจกรรมในวิชาที่ตนสอนใหอยูในกรอบ 
หัวขอเรื่องที่ตกลงกันไว 
 การบูรณาการแบบนี้เหมาะสําหรับนักเรียนที่เรียนกับครูหลายคน แตละคนก็จะรับผิดชอบ
ในการสอนของตน   ทําใหผูเรียนสับสน  กําลังเรียนเรื่องนี้อยูดี ๆ พอหมดชั่วโมงเปลี่ยนวิชาก็ไป
เร่ิมเรียนเรื่องอื่นอีกแลว  เปนอยางนี้ทั้งวัน สมองก็จะทํางานหนัก ออนลา ดังนั้นถาครูที่สอนทุกวิชา
มารวมคิดรวมทํา รวมกําหนดทิศทางใหเปนเรื่องเดียวกันแลวก็จะชวยผูเรียนไดมากทีเดียว ทั้งวัน
หรือทั้งสัปดาหเขาก็จะเรียนเร่ืองเดียวกันในทุกวิชา ความสับสนก็หมดไป สมองก็จะครุนคิดพัฒนา
ในเรื่องที่เรียนเพียงเรื่องเดียว  ทําใหการคิดเปนระบบ  และสามารถพัฒนาสมองไดเต็มตามศักยภาพ 
 3.   บูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion) เปนการบูรณาการโดยยึดวิชาใดวิชาหนึ่งเปนแกน  
แลวนําเนื้อหาในวิชาอ่ืนมาสอดแทรกในเนือ้หาหรือกิจกรรมหลักตามความเหมาะสม 
 การบูรณาการแบบนี้เหมาะสําหรับครูที่สอนประจําวิชาใดวิชาหนึ่ง  เมื่อสอนวิชาของตน
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งเปนเรื่องหลักแลว  หากมีเร่ืองที่สามารถเชื่อมโยงไปยังวิชาอื่น ๆ ไดก็จะนํา
ความรูนั้นมาสอดแทรกไวในเรื่องที่สอนดวย ทําใหผูเรียนมีความรูกวางขวางขึ้นสามารถนําไป
ประยุกตใชไดในชีวิตจริง   
 4.   บูรณาการแบบขามวิชา  หรือสอนเปนทีม  (Transdisciplinary)  เปนการบูรณาการที่     
ครูประจําวิชาตาง ๆ มารวมกันคิดหัวเรื่องใหญขึ้นมาแลวเตรียมวางแผนการสอนรวมกัน  
กําหนดเวลาใหเหมาะสม จัดกิจกรรมใหครบทุกเนื้อหา แลวรวมกันดําเนินการสอนผูเรียนกลุม
เดียวกันเปนทีม 
 การบูรณาการแบบนี้เหมาะสําหรับการจัดกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งรวมกัน ในชวงใด 
ชวงหนึ่ง เชน การไปทัศนศึกษา การเขาคายวิชาการ ครูผูสอนแตละคนก็จะรวมกันทําการวิเคราะห
เนื้อหาวางแผนในการจัดกิจกรรมใหสอดคลองสัมพันธกันครบทุกวิชา แลวรวมกันดําเนินการ  
แบบรวมดวยชวยกัน 
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 5.   บูรณาการในกลุมวิชาเดียวกัน  (Connected)  โดยนําเนื้อหาในวิชาเดียวกันมาเรียนรู
อยางประสมกลมกลืนสัมพันธกันอยางเหมาะสม  ซ่ึงจะชวยลดเวลาในการสอนทีละเรื่อง  ผูเรียนจะ
ไดเรียนรูในองครวมของวิชานั้น ๆ 
 การบูรณาการแบบนี้เหมาะสําหรับการเจาะลึกเนื้อหา  หรือทักษะในวิชาใดวิชาหนึ่ง
โดยเฉพาะผูสอนจะตองวิเคราะหเนื้อหาของวิชานั้นนํามาจัดประสบการณตรงใหกับผูเรียนโดยเนน
ความรูที่ไดรับในลักษณะองครวมของวิชานั้น 
 สําลี  รักสุทธิ  และคณะ  (2544 : 28-29)  ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู
แบบบูรณาการวา 
 1.   Discipline  based  เนนเนื้อหาของแตละรายวิชาสอนแยกกัน 
 2.   Parallel  เปนการสอน  2  วิชาในเนื้อหารวมกัน  (Concurrent  event) 
 3.   Muitidisciplinary  เปนการสอนหลายวิชาแยกกนั แตสอนในหวัเรื่อง (Theme) เดยีวกนั 
 4.   Interdisciplinary  เปนการสอนหลายวิชารวมกันในหัวเร่ือง  (Theme)  เดียวกัน 
 5.   Integrated  เปนการรวมระหวางการผสมผสานเนื้อหาหลายวิชากับกิจกรรมการเรียน 
การสอน 
 พิมพันธ  เดชะคุปต  (2544 : 161-162)  ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ  ดังนี้   
 1.  การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว ผูสอนสามารถจัดการเรียนรูโดยเชื่อมโยงสาระ
การเรียนรูตาง ๆ กับหัวขอเร่ืองที่สอดคลองกับชีวิตจริงหรือสาระที่กําหนดขึ้นมา เชน เร่ือง
ส่ิงแวดลอม  น้ํา เปนตน ผูสอนสามารถเชื่อมโยงสาระ และกระบวนการเรียนรูของกลุมสาระตาง ๆ 
เชน การอาน  การเขียน  การคิดคํานวณ  การคิดวิเคราะหตาง ๆ  ทําใหผูเรียนไดใชทักษะและ
กระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความรู  ความจริงจากหัวขอเรื่องที่กําหนด 
 2.   การบรูณาการแบบคูขนาน  มีผูสอนตั้งแตสองคนขึ้นไปรวมกันจัดการเรียนการสอน
โดยอาจยึดหัวขอเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  แลวบูรณาการเชื่อมโยงแบบคูขนาน เชน ผูสอนคนหนึ่ง
สอนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง เงา  ผูสอนอีกคนหนึ่งสอนคณิตศาสตร  เร่ือง การวัดระยะทาง  โดยการ
วัดเงาคิดคํานวณในเรื่องเงาในชวงเวลาตาง ๆ จัดทํากราฟของเงาในระยะตาง ๆ หรืออีกคนหนึ่งอาจ
ใหผูเรียนรูศิลปะเรื่องเทคนิคการวาดรูปที่มีเงา 
 3.   การบูรณาการแบบสหวิทยาการ  การบูรณาการในลักษณะนี้นําเนื้อหาจากหลายกลุม  
สาระมาเชื่อมโยงเพื่อจัดการเรียนรู  ซ่ึงโดยทั่วไปผูสอนมักจัดการเรียนการสอนแยกตามรายวิชาหรือ
กลุมวิชา แตในบางเรื่องผูสอนจัดการเรียนการสอนรวมกันในเรื่องเดียวกัน เชน เร่ืองวันส่ิงแวดลอม
ของชาติ ผูสอนภาษาไทยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนรูภาษา คําศัพทเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ผูสอน
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วิทยาศาสตรจัดกิจกรรมคนควาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ผูสอนสังคมศึกษาใหผูเรียนคนควา หรือทํา   
กิจกรรมชมรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และครูผูสอนสุขศึกษาอาจจัดใหทํากิจกรรมเกี่ยวกับการรักษา
ส่ิงแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ  เปนตน 
 4.   การบูรณาการแบบโครงการ  ผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการเปน
โครงการ โดยผูเรียนและครูผูสอนรวมกันสรางสรรคโครงการขึ้นโดยใชเวลาการเรียนตอเนื่องกันได
หลายชั่วโมงดวยการนําเอาจํานวนชั่วโมงของวิชาตาง ๆ ที่ครูผูสอนเคยสอนแยกกันนั้นมารวมเปน
เรื่องเดียวกัน มีเปาหมายเดียวกันในลักษณะของการสอนเปนทีม เรียนเปนทมี ในกรณีที่ตองการเนน
ทักษะบางเรื่องเปนพิเศษ  ครูผูสอนสามารถแยกกันสอนได  เชน กิจกรรมเขาคายดนตรี  กิจกรรม
เขาคายภาษาอังกฤษ  กิจกรรมเขาคายศิลปะ  เปนตน 
 สรุปไดวารูปแบบของการบูรณาการที่กลาวขางตน สามารถแบงไดเปน  4  ลักษณะ  คือ    
1) การบรูณาการแบบสอดแทรก  โดยมีครูคนเดียวนําความรูจากวิชาอื่น ๆ มาเชื่อมโยงในวิชาที่ตน
สอน  2)  การบูรณาการแบบขนาน โดยมีครูหลายคนสอนรวมกันภายใตหัวเร่ืองเดียวกัน  3)  
การบูรณาการแบบรวมมือกัน  ครูหลายคนวางแผนสอนรวมกันโดยกําหนดหัวเร่ืองเดียวกนั  แตตาง
คนตางสอนในวิชาของตน  4)  การบูรณาการแบบการสอนเปนทีม  เปนการบูรณาการที่ครูประจํา
วิชารวมกันคิดหัวเร่ือง  แลวสอนรวมกัน  ผูเรียนกลุมเดียวกัน  
 การสอนเรื่องเพลงอีแซวในสาระภาษาไทย ผูวิจัยไดนํารูปแบบการบูรณาการแบบผูสอน         
คนเดียววางแผนและกําหนดหัวเรื่อง เพลงอีแซว เปนหลัก  โดยสอดแทรกเนื้อหาวิชาอื่น ๆ เขาไป
ในวิชาภาษาไทย 
 3.5 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 ไดมีนักวิชาการกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ  ดังนี้ 
 สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน  (2546 : 18-17)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู         
แบบบูรณาการไวดังนี ้
 1. เพื่อใหผูเรียนเกิดความตระหนักวาการเรียนรูทุกสิ่งมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันใน
ชีวิตมนุษยทุกสิ่งทุกอยางจะเกี่ยวของกันอยูเสมอ หลักสูตรบูรณาการจะมีความสัมพันธกับชวีิตของ     
ผูเรียนมากกวา  และผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจในการเรียนมากกวาหลักสูตรแบบเดิม 
 2. เพื่อใหผูเรียนเปนผูที่สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ซ่ึงในการแกปญหาผูเรียนจะตอง
อาศัยความรูจากหลายสาขาวิชาในเวลาเดยีวกัน 
 3. เพื่อใหผูเรียนมีสวรรวมในการเรียนรูโดยตรงอยางมีจุดหมายและมีความหมายผูเรยีน
มีสวนรวมในการตัดสินใจการแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน และชวยสรางความ   
เขาใจใหผูเรียนอยางลึกซึ้ง 
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 4.   เพื่อตอบสนองความสนใจของผูเรียนแตละคน โดยการเรียนรูตามเอกัตภาพ ออกแบบ
กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูตามที่ตองการจะรู บรรยากาศในชั้นเรียนจะไมเครียดและสามารถกระตุน
ใหผูเรียนเรียนอยางสนุกสนานและบรรลุผลในการเรียนมากขึ้น 
 5.   มีการถายโอนและคนหาความสัมพันธระหวางเนื้อหาสาระ  ความคิด  ทักษะและเจต
คติชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดที่เรียนไดอยางลึกซึ้ง  เปนระบบและถายโอนความเขาใจ
จากเรื่องหนึ่งไปสูอีกเรื่องหนึ่งไดดี 
 6.   สงเสริมการเรียนรูที่จะทํางานรวมกนัใหผูเรียนรูสึกปลอดภัย   มีความพึงพอใจ        
มีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของหมูคณะและยอมรบัผูอ่ืน  เต็มใจที่จะทาํงานรวมกบักลุมและเปนสมาชกิ
ที่ดีของกลุม 
 7.   ชวยพัฒนาคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  มาตรฐานการทํางาน  วินัยในตนเอง  สงเสริม
ความสามารถในการทํางาน  และการควบคุมอารมณของผูเรียน 
 8.   ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค  และพัฒนาการแสดงออกทางดานศิลปะดนตรีไป
พรอม ๆ กับทางดานความรู  เนื้อหาสาระ  อีกทั้งใหผูเรียนมีโอกาสไดรวมกิจกรรมในสังคม 
 ลารดิซาเบล  และคณะ  (Lardizabal  and  others.  1970 : 142)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายใน
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไวดังนี้ 
 1.  เพื่อพัฒนาและสงเสริมใหผูเรียนรูสึกปลอดภัย   มีความพึงพอใจ   มีความรูสึก          
เปนสวนหนึ่งของหมูคณะและยอมรับผูอ่ืน 
 2.   สงเสริมการเรียนรูที่จะทํางานรวมกนัระหวางครูกับนักเรียน   ชวยพัฒนาคานิยม  
บรรยากาศในชั้นเรียนสงเสริมใหผูเรียนได   
 3.   หลักพัฒนาจริยธรรมมาตรฐานการทํางาน  มาตรฐานของกลุม  ความซาบซึ้งในการ
ทํางาน  และความซื่อสัตย 
 4.   ชวยพัฒนาวนิยัในตนเองโดยสงเสริมความสามารถในการทํางานและการควบคุม
อารมณของผูเรียน 
 5.   สงเสริมความคิดสรางสรรค  พัฒนาการแสดงออกทางศิลปะ  ดนตร ี การละคร  
เชนเดยีวกันกบัทางดานสังคม  วิทยาศาสตรและวรรณคดี   
 6.  เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสไดรวมกิจกรรมในสังคม  เต็มใจทํางานรวมกับกลุม  และ    
เปนสมาชิกทีด่ีของกลุม 
 ธํารง  บัวศรี  (2532 : 180-182)  กลาววา  ในการกําหนดจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการนั้นควรจะคํานึงถึงลักษณะสําคัญดังตอไปนี้คือ 
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 1. เปนการบูรณาการระหวางความรูและกระบวนการเรียนรู  เพราะในปจจุบันปริมาณ
ของความรูมีมากขึ้นเปนทวีคูณ  รวมทั้งมีความสลับซับซอนมากขึ้นเปนลําดับ  การเรียนการสอน
ดวยวิธีการเดิม  อาทิ  การบอกเลา  การบรรยายและการทองจํา  อาจจะไมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการ
เรียนรูที่มีประสิทธิภาพได  ผูเรียนควรเปนผูสํารวจความสนใจของตนเองวาในความหลากหลายนั้น
อะไรคือส่ิงที่ตนสนใจอยางแทจริง ตนเองจะแสวงหาความรูเพื่อตอบสนองความสนใจเหลานั้น   
ไดอยางไร  เพียงใด  และดวยกระบวนการอยางไร  
 2.   บูรณาการระหวางพัฒนาการทางความรู  และการพัฒนาการทางจิตใจ   นั่นคือให
ความสําคัญแกจิตพิสัย คือ  เจตคต ิ คานิยม  ความสนใจ และสุนทรียภาพแกผูเรียนในการแสวงหา
ความรูดวย  ไมใชเนนแตเพยีงองคความรูหรือพุทธิพิสัยแตเพยีงอยางเดียว 
 3. บูรณาการระหวางความรูและการกระทําความสัมพันธของบูรณาการระหวางความรู
และการกระทําในขอนี้ก็มีนัยแหงความสําคัญ และความสัมพันธเชนเดียวกับที่ไดกลาวไวแลวในขอ
ที่สองเพียงแตเปล่ียนจิตพิสัยเปนทักษะพิสัยเทานั้น 
 4. บูรณาการระหวางสิ่งที่เรียนในโรงเรียนกับส่ิงที่เปนอยูในชีวิตประจําวันของผูเรียน คอื  
การตระหนักถึงความสําคัญแหงคุณภาพชีวิตของผูเรียนวา เมื่อใดผานกระบวนการเรียนการสอน
ตามหลักสูตรแลว ส่ิงที่เรียนที่สอนในหองเรียนจะตองมีความหมายและมีคุณคาตอชีวิตของผูเรียน
อยางแทจริง 
 สรุปไดวาจุดมุงหมายในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนส่ิงที่ทําใหเห็นกระบวนการ
เรียนรูตามธรรมชาติของนักเรียน  ความรู  ปญหาและประสบการณตาง ๆ  เปนสิ่งที่ผูเรียนเรียนรูได
ในชีวิตประจําวันอยางสัมพันธกัน การบูรณาการจึงเปนส่ิงที่ชวยตอบสนองธรรมชาติ การเรียนรู
ของผูเรียนเปนอยางดียิ่ง  
 3.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดการบูรณาการ  เปนขั้นตอนที่สําคัญในการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการใหบรรลุผลสําเร็จในการจัดการเรียนรูแบบูรณาการ นักการศึกษาได
กําหนดขั้นตอนในการเรียนรูแบบบูรณาการไวดังนี้ 
 ลารดิซาเบล  และคณะ  (Lardizabal  and  others.  1970 : 144-148)  ไดเสนอขั้นตอน          
ในการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ  ดังนี ้
 1.  ขั้นนํา  (Initiating  the  unit)  เปนขั้นที่ครูเราความสนใจ  หรือนําทางใหผูเรียน
ตระหนักถึงปญหาที่ผูเรียนประสบอยู  ครูอาจมีวิธีเร่ิมไดหลายวิธี  เชน  การจัดสภาพหองเรียนใหเรา
ความสนใจใครรูใชโอกาสพิเศษและเหตุการณสําคัญ  เปนการเริ่มหนวยการศึกษานอกสถานที่  การ
เยี่ยมเยียนสถานที่  ศึกษาปญหาตาง ๆ ในครอบครัวหรือโรงเรียนอาจนํามาใชเปนการเริ่มหนวย  
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การใชส่ือตาง ๆ  ภาพยนตร  สไลด  เทปบันทึกเสียง  การเลาเรื่อง  บทความหรือบทประพันธ  
นํามาใชเร่ิมตนหนวยได  หนวยการเรียนอาจเริ่มมาจากขอเสนอบางดานของโรงเรียนหรือทองถ่ิน  
ปญหาดังกลาวนําไปสูการกระทํา  ครูอาจตั้งคําถามวาเราจะแกปญหานี้อยางไร  ตองใชอุปกรณ
อยางไรบาง  และอะไรเปนปญหายอยที่เราตองแกไขกอนปญหาใหญ 
 2.   ขั้นปฏิบัติการ (Point of experience) เปนขั้นที่ผูเรียนวางแผนพิจารณาตั้งจุดมุงหมาย
ในการแกปญหา และตกลงใจเลือกดําเนินการหรือเก็บรวบรวมขอมูล  ครูชวยใหคําแนะนําการทํา
กิจกรรม มีการแบงกลุมและหนาที่  ในขั้นนี้ตองอาศัยทักษะ  ความสามารถของครูที่จะแนะนํา
กิจกรรมซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนตามความถนัดมากที่สุด  กิจกรรมตาง ๆ  
ไดแก  การคนควา  การเก็บรวบรวมขอมูล  การอาน  การรวบรวมวัสดุอุปกรณ  การทัศนศึกษา  การ
เขียนและแปลความดวยภาพ  สถิติ  การสัมภาษณ  เปนตน 
 3.   ขั้นกิจกรรมสรุป (Cumulating  activities) ในขั้นนี้ครูที่เนนการบูรณาการของหนวย  
ผูเรียนสรุปกิจกรรม  โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษา  แนะนําในขณะที่ทํากิจกรรมแบบหนวย  ผูเรียน
ตางแบงงานกันทําคนละดาน ดังนั้นการผสมผสานงานทุกดานเขาดวยกันเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่ง ผูเรียน
ควรไดรับคําแนะนํา ใหสังเกตคนหาวากิจกรรมของตนสามารถตอบปญหากลุมใหญไดอยางไร  
และในการเสนอผลงานของตนใหเพื่อน ๆ ที่ไมไดทํากิจกรรมสวนนั้นไดเขาใจอยางลึกซึ้ง  จะใช
การสื่อความหมายอยางไรจึงจะมีประสิทธิภาพ  
 4.   ขั้นประเมินผล (Evaluation) การประเมินผลถือเปนกระบวนการตอเนื่องในทุกระยะ
ของการเรียนการสอน  ไมไดหมายถึงการวัดผลขั้นสุดทายเทานั้น  การประเมินผลอาจแบงออกเปน
วัดความรู ความเขาใจในดานวิชาการ ประเมินความสามารถในการทํางานรวมกันภายในกลุม  และ
ความสามารถระหวางกลุมผูเรียนจะตองไดรับการกระตุนใหตระหนักวาการประเมินผลของกลุม
เปนสิ่งที่มีคุณคายิ่งกวาครูเปนผูประเมินเพราะในขณะที่ผูเรียนตองประเมินผลการทํางานของตน  
ชวยใหผูเรียนไดตระหนักถึงจุดมุงหมายที่ไดกําหนดไว ซ่ึงเปนการตรวจสอบและเปนแนวทาง 
ปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมของตนและกลุมได 
 กองวิจยัทางการศึกษา (2545 : 19) ไดสังเคราะหสรุปขัน้ตอนการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ
ไวดังนี ้
 1.  นําเขาสูบทเรยีน  เปนขั้นตอนที่เราความสนใจใหนักเรยีนทํากจิกรรมโดยวิธีการอภิปราย  
ซักถาม  ใชสื่อประเภทตาง ๆ 
 2.   ขั้นปฏิบัติการ  เปนขั้นตอนทีน่ักเรียนกระทาํกิจกรรมตาง ๆ เพื่อเปนการศึกษาคนควา
จากหนังสือ  เอกสาร  และใบความรูตาง ๆ 
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 3.   กิจกรรมสรุป  เปนขั้นตอนทีใ่หนกัเรียนเสนอกิจกรรมของตนจากการทํากิจกรรม
โดยการใหสรุปโยงความสัมพันธ  จัดนิทรรศการ  
 4.   ประเมินผล  เปนขั้นที่ครูประเมินผลจากทีน่ักเรียนทํากิจกรรมโดยการซักถามและ     
การทดสอบ 
 สุมิตร  คุณานุกร (2521 : 118-120) ไดเสนอการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
เพื่อใหผูเรียนไดสะสมประสบการณ และนําไปใชใหบังเกิดประโยชนตอชีวิตและสังคม ควรปฏิบัติ
โดยจัดกิจกรรมที่เราความสนใจของผูเรียน ซ่ึงเรามักจะเรียกกิจกรรมนี้วา  กิจกรรมขั้นนํา  ครูอาจ
จัดโดยวิธีดังตอไปนี้ 

1. นําสนทนาเกี่ยวกับปญหาหรือขอสงสัยตาง ๆ ที่ผูเรียนมี  เปนการโยงใหเร่ืองที่จะ
สอนมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้น 

2. ใชขาวหรือเหตุการณประจําวันที่มีเนื้อหาเกี่ยวกันกับเรื่องที่จะเรียนหรือตัดขาวและ
ภาพจากหนังสือพิมพ เปดแถบบันทึกเสียงที่อัดรายการขาวจากวิทยุ แลวใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น
หรือวิพากษวิจารณขาวนั้น การใชขาวเราความสนใจนี้นําไปสูการฝกทักษะทางสังคมได 

3. ใชภาพ  แผนภาพ  หรือการจัดแสดงภาพบนปายนิเทศใหผูเรียนดูแลวอธิบาย
ประกอบภาพนั้น  เชน  ภาพที่เกี่ยวกับการทํามาหากิน  งานอาชีพตาง ๆ  ภาพโบราณสถานและ
สถานที่สําคัญ บุคคลสําคัญ  แผนผังการจัดบานใหนาอยู  ภาพเปรียบเทียบคนที่ติดยาเสพติดกับภาพ
ผูที่มีพลานามัยสมบูรณ 

4. ใหผูเรียนเลาประสบการณของตนเกีย่วกับเรือ่งตาง ๆ ที่ครูกําหนดใหแลวมีการอภิปราย
ซักถามเนื้อหา 

5. มีการแสดงบทบาทสมมติเพื่อใหทายขอความหรือเรื่องราวที่จะเรียนตอไป 
 6. จัดนิทรรศการดวยภาพเอกสาร  หนังสืออานประกอบ วัสดุจําลองของจริง  เพื่อ
นําเขาสูเร่ืองที่จะเรียนตอไป  จัดกิจกรรมที่เนนการคิด  เสาะแสวงหาคําตอบดวยการคนควาทดลอง
มากกวาการสอนใหทองจํา และทํากิจกรรมถาม-ตอบแตเพียงอยางเดียว เน้ือหาและความคิดรวบยอด
ที่จัดไวในหนวยตาง ๆ  ครูสามารถนํามาตั้งเปนปญหา  จัดประเด็นปญหาเพื่อนําไปสูการเรียนแบบ
สืบสวนไดเปนอยางดี  ปญหาที่ครูตั้งขึ้นยอมเกี่ยวพันกับชีวิตของผูเรียน  และส่ิงแวดลอมที่ผูเรียน
ไดพบอยูทุกเมื่อเชื่อวัน ครูสนับสนุนใหผูเรียนนําประสบการณของชีวิตมาแลกเปลี่ยนกันผูเรียน  
ไดคิด  พูด  ฟง เขียน อาน เปนการแสดงออก ผูเรียนไดคนควาทดลองจากอุปกรณที่ครูจัดสรรมาให  
ผูเรียนไดฝกตั้งสมมติฐานซึ่งอาศัยการเชื่อมโยงจากความคิดรวบยอด  ไดหัดแกปญหาที่ตั้งไว  และ
ไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมขั้นตาง ๆ  ไดอภิปราย ถกเถียง ปญหารวมกัน อานและเขียนรายงาน  
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จัดนิทรรศการรวมกัน  ทําแผนภูมิ  สมุดภาพ  เหลานี้ลวนเปนกิจกรรมที่เชื่อมโยงไปสูประสบการณ
ชีวิตทั้งสิ้น  
 7. จัดกิจกรรมโดยใชส่ือการสอนเขาชวยแทนที่จะใชหนังสือแบบเรียนแตเพียงเลมเดียว  
บอยครั้งทีเดียวที่อุปกรณการสอนมีสวนชวยใหเกิดการจัดกิจกรรมที่นาสนใจขึ้น ครูอาจใชขาวหรือ
ภาพจากหนังสือพิมพรายวันและรายสัปดาหมาเปนเครื่องมือเราความสนใจ และนําเขาสูการตั้งปญหา
ตาง ๆ ของบทเรียนได  การใชของจริง  วัสดุจําลอง  และเครื่องมือตาง ๆ ประกอบทําใหสามารถจัด   
กิจกรรมไดหลายประเภทชวยใหผูเรียนไดฝกฝน ทดลองทําดวยตนเอง การใชแผนที่ แผนภาพ  
แผนภูมิ  กราฟ  และสถิติตาง ๆ ชวยฝกทักษะทางสังคมเปนอยางดี  ภาพยนตร  สไลด  ชวยสราง
แนวคิดที่สําคัญและชวยใหผูเรียนรูเร่ืองราวของชีวิตและสิ่งแวดลอมไดดียิ่ง  หนังสืออานประกอบ  
และเอกสารเสริมประสบการณจะชวยขยายขอบเขตของความสนใจของผูเรียนไดเพิ่มขึ้นดังนี้ การ
จัดกิจกรรมของครูควรคํานึงถึงการใชส่ือการสอนใหมาก ขออยาเปนครูที่สอนมือเปลา  อยางนอย
ใชเพลงหรือนิทานประกอบก็ชวยใหผูเรียนเรียนไดสนุกและมีความหมาย 
 8. จัดกิจกรรมเลียนแบบสถานการณในชีวิตจริงหรือจัดการแสดงบทบาทสมมติได  
เชน  เร่ืองเกี่ยวกับสุขภาพอนามัย อาชีพตาง ๆ ในชุมชน ประเทศเพื่อนบาน  ผูมีประโยชนตอชุมชน  
โรงเรียนของเรา บานเมืองที่เราอยูภาคตาง ๆ ในประเทศไทย  เปนตน การจัดกิจกรรม การเรียน   
การสอน อาจทําในแบบของการแสดง  การแสดงบทบาทสมมติ  และการจัดเกมสถานการณจําลอง 
ซ่ึงชวยใหผูเรียนไดรับการยั่วยุใหเรียนอยางเต็มที่ สรางความเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง ผูเรียน
ไดเรียนรูการทํางานรวมกันและเรียนไดอยางสนุกสนาน 
 หทัย  ตันหยง  (2525 : 246)  ไดเสนอขั้นตอนในการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
ไวดังตอไปนี้ 
 1.   กําหนดปญหา  ปญหามาจากตัวผูเรียน  เปนขอมูลหลักฐานที่เกิดขึน้จากผูเรียนมี        
ปฏิสัมพันธ 
 2.   ตั้งสมมติฐาน  คือ  การสืบคนหาเหตุที่เกิดแหงปญหาดวยการอภิปราย  คนควาหาวิธี        
แกปญหา  
 3. ลงมือปฏิบัติทดลองดวยการจดักิจกรรมเปนแผนโครงงาน   หนวยงาน  โดยสราง   
บูรณาการของกิจกรรมนั้นไวทุกขั้นตอน 
 4.   การวิเคราะหผล การปฏิบัติทดลองโดยการสังเกต บันทึก และนําขอมูลมาตรวจสอบ  
อภิปราย  แยกแยะขอมูลหลักฐานใหเห็นปญหาแหงเหตุผลและผลที่เกิดขึ้น 
 5.   การสรุปผล  สรุปจากการวิเคราะหขึ้นเปนหลัก  การประชุม  ตรวจสอบ  ทบทวน
แลวนําไปใชเปนเกณฑแนวปฏิบัติในการดําเนินชีวติ 
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 สาโรช  บวัศรี  (2521 : 12-14)  ไดเสนอวิธีจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกดิบูรณา
การโดยวิธีสอนแบบแกปญหา  โดยมีขั้นตอนในการสอนดังนี ้
 1.   ปญหา  เปนการตั้งปญหาหรือเสนอปญหาใหแกผูเรียน 
 2.   ตั้งสมมติฐานใหผูเรียนหาสาเหตุของปญหา 
 3.   ทดลองทํา  ใหผูเรียนทดลองแกปญหาจากสาเหตุที่ไดตั้งสมมติฐานไวเปนขอ ๆ 
 4.  วิเคราะหดูผลการทดลอง ใหผูเรียนนําผลหรือขอมูลที่ไดจากการทดลองแกปญหา
ตามสมมติฐานตาง ๆ ที่ตั้งไวมาวิเคราะหหาสาเหตุที่แทจริงโดยการนํามาวิเคราะหรวมกันสรุปผล           
ใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงสาเหตุที่แทจริงของปญหารวมกัน 
 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545 : 70)  ไดกลาวถึงการดําเนินการจัดขั้นตอนการเรียนรู     
แบบบูรณาการ  ดังนี้ 
 1.   ศึกษาขอมูลใหชัดเจน  เชน  ปญหาความตองการ  ผลการเรียนของผูเรียน  หลักสูตร     
จุดประสงคการเรียนรู  กิจกรรมที่หลักสูตรกําหนด  ความรูเร่ืองการบูรณาการ  วิธีสอนที่ผูเรียน  
เปนสําคัญ  การประเมินตามสภาพจริงเปนตน 
 2. วเิคราะหประเด็นการเรียนรู โดยการวิเคราะหหลักสูตรในแตละรายวิชาที่เกี่ยวของ  
แยกเปนเนื้อหา  กิจกรรม  และจุดประสงค 
 3. กําหนดเรื่องสูบูรณาการ โดยกําหนดหัวเร่ืองที่จะเรียน  กําหนดเนื้อหา  กิจกรรม          
จุดประสงคการเรียนรู  รวมถึงการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชา  นํามาหลอมรวมเปนกรอบ
ความรู  แลวจึงเขียนเปนแผนการสอนบูรณาการตามรูปแบบที่ตองการ  โดยใชกิจกรรมที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ  ตามแนวทางปฏิรูปกระบวนการเรียนรู 
 4.   ผลิตงาน  ส่ือวัสดุอุปกรณ  จะเปนการสรางสื่อการเรียนรูที่กําหนดไวในแตละวิชา
หรือกิจกรรม อาจเปนนวัตกรรมประเภทวัสดุอุปกรณ หรือวิธีการก็ไดซ่ึงรวมถึงสื่อธรรมชาติ ส่ือ 
ส่ิงพิมพ ส่ือเทคโนโลยี และส่ืออ่ืน ๆ โดยเนนใหผูเรียนไดใชประกอบในการปฏิบัติกิจกรรมไดอยาง
มีความสุขและสนุกในการเรียน 
 5.   นําไปสอนอยางแยบยล  โดยการนําแผนการสอนบูรณาการนั้นไปใชสอนเนนผูเรียน
เปนสําคัญ  ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางผสมผสานกลมกลืนในทุกวิชาหรือหนวยการเรียนที่กําหนดไว
จากการปฏิบัติจริง ไดรวมคิดรวมทํากับเพื่อน ไดคนพบความรูดวยตนเองและมุงเนนการนําความรู
ที่ไดรับไปใชไดในชีวิตจริง 
 6.   ประเมินผลเพื่อปรับปรุง  เมื่อนําไปใชสอนแลวจึงรวบรวมขอมูล  สรุปผลที่ไดรับวา
เปนไปตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม  โดยการประเมินตามสภาพจริง  และใชวิธีการประเมิน
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ที่หลากหลาย  จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรอง  พัฒนางานใหสมบูรณเพื่อไปใชใน
คร้ังตอไป 
 มนสิช  สิทธิสมบูรณ  (2548 : 28)  สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการไวดังนี้ 
 1.  กําหนดหัวขอการเรียนรู 
 2.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
 3.  กําหนดเนื้อหา 
 4.  กําหนดขอบเขตการเรียนรู 
 5.  ดําเนินกิจกรรม 
 6.  ประเมินผล 
 จากการไดศึกษาขั้นตอนการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการของนักการศกึษาดังกลาว ผูวิจัย
นํามาเปนแนวทางในการกําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  สรุปไดดังนี้ 
 1. กําหนดหัวขอ/หนวยการเรียนรู   
 2.   กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
 3.  กําหนดขอบเขตของเนื้อหาที่จะสอน 
 4.  ออกแบบกจิกรรมใหสอดคลองกับเวลาลักษณะของกิจกรรมเนนใหนักเรียนมีสวนรวม
ในกระบวนการเรียนรูมากทีสุ่ด 
      5.    จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการตามที่กําหนดโดยยึดหลัก  3  ขั้นตอน  ดังนี้ 
            5.1 ขั้นนําเชื่อมโยงความรู   เปนการสรางความสนใจใหผูเรียน  ใหผูเรียนไดรูวาจะ
เรียนเรื่องอะไร  อาจจะเปดประเด็นดวยการตั้งคําถาม  ตั้งปญหาเราความสนใจผูเรียน  เชื่อมโยง
ความรูเดิมกับความรูใหม 
  5.2 ขั้นจัดกิจกรรมบูรณาการ  มีกิจกรรมที่สงเสริมการสอนหลากหลาย ใหผูเรียนได
ฝกทักษะการคิด  การแกปญหา  รูจักคนควาความรูดวยตนเองมากกวาการทองจํา ทํากิจกรรม
รวมกันเปนกลุม  เรียนรูโดยบูรณาการเชื่อมโยงเนื้อหาจากกลุมสาระอื่น ๆ และใชส่ือประกอบการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย  เชน  การเรียนรูจากอินเทอรเน็ต  ดีวีดี  วีซีดี  และซีดี  เปนตน 
  5.3 ขั้นสรุปงานหลากหลาย การจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ จะเปนการจัดกิจกรรม
ที่เนนกระบวนการกลุม การสรุปจึงใหความสําคัญกับผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนสรุปเรื่องที่ตนเอง
ศึกษา โดยการอภิปรายรวมกัน หรือทําชิ้นงานใหเห็นถึงการบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ  โดยครูเปนคน
คอยใหคําแนะนําและเพิ่มเติมสวนที่ยังไมสมบูรณ   
 6.   ประเมินผลการเรียนรูใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนด 
 3.7  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
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 ไดมีนักวิชาการกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ดังนี้ 
 สําลี  รักสุทธิ และคณะ  (2544 : 28-29)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู    
แบบบูรณาการวาครูมีบทบาทและหนาที่ในการเตรียมการและดําเนินการจัดการสอนแบบบูรณาการ 
ดังตอไปนี้ 
 1.   ทําการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหเร่ืองทีจ่ะสอน  ซ่ึงการศึกษาหลักสตูรนั้นจะตอง
ศึกษาถึงการบรูณาการกับวิชาตาง ๆ ดวย  เพื่อที่จะไดนําเนื้อหามาบูรณาการกัน 
 2.   การเตรียมแหลงขอมูล ครูจะตองเตรียมแหลงขอมูล ความรูใหพรอมเพราะครูจะเปน
ผูคอยอํานวยความสะดวกแกผูเรียน  ดังนั้นครูอาจเตรียมโดยการทําสื่ออุปกรณ  ใบความรู  เปนตน 
 3. การจัดทําแผนการสอน  กอนทําการสอนทุกครั้งจะตองมีการวางแผนการสอนและ
เตรียมการสอนดวยการจัดทําแผนการสอน 
 4.  การเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ ไมวาจะเปนการเรียนการสอนดวยวิธีใดก็จะตองมีการ
เตรียมสื่อและอุปกรณกันทั้งนั้น บทบาทของครูตรงนี้จึงคือการเตรียมสื่อเพื่ออํานวยความสะดวกแก
การเรียนของผูเรียน 
 5. เตรียมการวดัผลประเมินผล  เมื่อมีการเรียนการสอนก็ตองมีการวัดและประเมินผล  
ดังนั้นครูจะตองเตรียมเครื่องมือสําหรับการวัดและประเมินผลดวย 
 6.   การเปนผูชวยเหลือ  ใหคําแนะนําปรึกษา ครูตองทําตัวเสมือนพอแมที่มีน้ําใจคอยให
ความชวยเหลือผูเรียนตลอดเวลา 
 7.   การเปนผูสนับสนุนและเสริมแรง  ครูเปนผูคอยสนับสนุน  และเสริมแรงใหผูเรียน
ไดเรียนอยางมีที่พึ่ง  และมีครูคอยใหกําลังใจ 
 8. การเปนผูมีสวนรวมในกจิกรรม  ครูตองมีสวนรวมในกิจกรรมโดยทําเสมือนวาตน
เปนเพียงผูเรียนคนหนึ่งเทานั้น 
 9.   การเปนผูใหขอมูลยอนกลับ  ครูควรใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเกี่ยวกบักระบวนการ
เรียน  พฤติกรรมการเรียน  และใหขอเสนอแนะทีเ่ปนประโยชนแกผูเรียน 
           10.   การเปนมิตรหรือสรางบรรยากาศที่อบอุน ครูตองคอยเปนมิตรคอยใหความชวยเหลือ
อยางอบอุนแกผูเรียน 
 ทิศนา  แขมณี (2545 : 184) ไดกลาวถึง บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
ดังนี ้
 1.   การศึกษารวบรวมขอมูลของผูเรียนเปนรายบุคคล  
 2.   การวิเคราะหเพื่อคนหาศักยภาพของผูเรียน 
 3.   การรวมกับผูเรียนในการสรางวิสัยทัศน 
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 4.   การรวมวางแผนการเรียน 
 5.   การแนะนําชวยเหลือเรื่องการเรียน 
 6.   การสรรหาสื่อและอุปกรณ 
 7.   การใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง  
 8.   การเสริมพลังและสรางกําลังใจ 
 9.   การรวมการประเมิน 
             10.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 สนอง  อินละคร  (2544 : 289)  ไดกลาวถึงบทบาทของครใูนการจดัการเรียนรูแบบบูรณา
การดังนี ้
 1.   เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดการเรียน
ดวยตนเอง 
 2.   ใหนกัเรียนไดรวมทํางานเปนกลุมโดยกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติควรเปนกิจกรรม  
การเรียนเปนกลุม 
 3.   เนนการปลูกฝงจิตสํานึก  คานิยม  และจริยธรรมที่ถูกตอง 
 4.   เนนการจัดกิจกรรมตรงใหกับนักเรียน 

5. เนนการจัดบรรยากาศที่สงเสริมใหนักเรียนกลาคิด  กลาทํา 
 ลารดิซาเบล และคณะ (Lardizabal  and  others.  1970 : 148) กลาวถึงบทบาทของครูดังนี ้
 1.   เตรียมวัตถุประสงคและขั้นตอนการปฏิบตัิกิจกรรม 
 2.  อธิบายสาระของบทเรียน และลําดับความสัมพันธกอนหลังของความรู  และ            
ประสบการณ 
 3.  อภิปรายการปฏิบัติตามขั้นตอนของบทเรียน ดําเนนิการนําเขาสูบทเรียนดวยการ         
ยกตวัอยางสื่อ  การสาธิต  จนผูเรียนสามารถนํามาอางอิงดวยเหตุผล 
 4.   ตรวจสอบความเขาใจจากความรูที่ไดรับดวยคําถาม  และการนําไปประยุกตใชเปน       
ผูคอยสังเกตการทํากิจกรรมเหมือนพี่เล้ียงผูใหคําแนะนํา เพื่อตรวจสอบผลยอนกลับ เตรียมการแกไข
เมื่อจําเปน 
 สรุปไดวา ครูผูสอนจะตองมีการเตรียมตัวเปนอยางดี  ทั้งดานเนื้อหา  การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การประเมินผลการเรียนรู   สังเกตพฤติกรรมผูเรียนอยางดี  และตองให
ความเปนกันเองใจเย็น  เพราะการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตองใชเวลาเพื่อเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดใชความคิดความรู เชื่อมโยงสูการบูรณาการในวิชาอื่น ๆ  อยางสรางสรรคมีประสิทธิภาพ  เพื่อ   
ผูเรียนจะไดรับความสุขในการเรียนรูและใฝหาความรูตอไป 
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 3.8 บทบาทของผูเรียนในการเรียนรูแบบบูรณาการ     
 ลักษณะของกิจกรรมที่ผูเรียนตองเรียนรูแบบบูรณาการควรจะหลากหลายผสมผสานกัน  
และเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตรควรจัดกิจกรรมในลักษณะที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เนนการ
เรียนรูอยางมีสวนรวมการเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวผูเรียนเชื่อมโยงออกไปสูชีวิตจริง 
 ลารดิซาเบล  และคณะ (Lardizabal  and  others.  1970 : 148) ไดเสนอแนะใหนํากิจกรรม
ของกระบวนการกลุมมาใชดังนี ้
 1.   แบงกลุม  ในการแบงกลุมจะตองใหผูเรียนไดเขากลุมเพื่อทํากิจกรรมที่ตนมีความถนัด
และมีความสนใจ ครูจะตองชวยเหลือในการจัดแลงกลุมดวยเพื่อใหแตละกลุมมีจํานวนพอเหมาะ  
และมีความสามารถพอ ๆ กัน 
 2.   แตละกลุมเลือกคณะกรรมการ  ซ่ึงประกอบดวย  ประธานกรรมการ  รองประธาน
กรรมการ  คณะกรรมการ  และเลขานุการ 
 3.   มีการประชุมรวมกันภายในกลุมเพื่อวางแผนในการทํากิจกรรมรวมกัน  เชน 
        3.1  การรายงาน 
        3.2  การอภิปราย 
        3.3  กรณีตัวอยาง 
        3.4  การแสดงละคร 
        3.5  การศึกษานอกสถานที่ 
        3.6  การสาธิตและทดลอง 
        3.7  การสัมภาษณ 
        3.8  การจัดนิทรรศการ 
       3.9 สมาชิกทุกคนในกลุมมีหนาท่ีรับผดิชอบในการทํากิจกรรมตามที่ไดรวมกันวางแผนไว 
 ในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตามขั้นตอนที่เรียกวา  สโตร่ี ไลด แม็คทรอด (Story  
line  method)  อรทัย  มูลคํา และคณะ (2542 : 38)  ไดนําเรื่องของการทํากิจกรรมที่ผูเรียนเปนสําคัญ
มาใชในการทํากิจกรรมของผูเรียนแตเนนในเรื่องความรวมมือระหวางผูเรียนและผูสอน โดยเนน
บทบาทของผูเรียน ดังนี้ 
 1.   ฝกวางแผนและทํางานตาง ๆ รวมกับผูอ่ืน 
 2.   คนควาหาความรูที่ตนและกลุมสนใจเพื่อนําเสนอตอเพื่อนรวมชั้น 
 3.   ทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูจากกลุม 
 4.  ผูเรียนเปนสวนสําคัญในการปฏิบัติกิจกรรมทั้งดานรางกาย  จิตใจ  และความคิด  มี
พัฒนาการทางสังคม กลาแสดงออก และกลาตัดสินใจในสิ่งที่ถูกตองดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
75

คนควาหาความรูดวยตนเอง  และผสมผสานความคิดเห็นกับเพื่อนและกลุมโดยเปนธรรมชาติของ 
ผูเรียน  การสอนแบบบูรณาการจะเนนใหผูเรียนไดทํากิจกรรมมากขึ้น  ตองรูจักสังเคราะหส่ิงที่ตน
ไดเรียนรูจากความคิดของสมาชิกในกลุมและประมวลเปนองคความรูของตนเอง     การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบบูรณาการผูเรียนจะมีบทบาทสําคัญที่สุดในการทํากิจกรรมและเนนที่
กระบวนการกลุม  ศึกษาคนควาหาความรู  กลาที่จะคิดและแสดงออก 
 
4.   การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 4.1 ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 การจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนการจัดการเรียนรูที่ยึดแนวการจัดการเรียนรูที่โรงเรียนใช
อยูเปนประจํา  มีลักษณะดังตอไปนี้  (น้ําทิพย  พรหมชัย.  2547 : 27) 
       1.    การเรียนรูยึดตามหลักสูตร  โดยใชเนื้อหาเปนหลัก 
      2.   กําหนดเวลาเรียนแนชัด  ใชเวลาเรียนพรอม ๆ กันทั้งกลุม 
       3.   เนนการตอบสนองความตองการของกลุม  
       4.   ใชตํารา  แบบฝกหัดเปนอุปกรณสําคัญในการสอน 
      5.    จํากัดขอบเขตการเรียนรู 
       6.    สอนโดยบรรยายหรือสาธิตเปนหลัก 
       7.    กําหนดจุดประสงคการเรียนรูอยางกวาง ๆ 
      8.    เกณฑการวัดขึ้นอยูกับบุคคล 
       9.  การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนจะแยกออกจากการสอน   และเกิดขึ้น          
เกือบตลอดเวลาในชวงของการทดสอบ 
                10.   ยึดคะแนนการสอบเปนหลัก 
 4.2  ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 การจัดการเรยีนรูแบบปกติ  ยึดแนวการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของกรมวชิาการ  ซ่ึงมี  
สวนประกอบและขั้นตอนดงัตอไปนี ้
 1.   สาระสําคัญ 
 2.   จุดประสงค 
 3.   เนื้อหา 
 4.   กิจกรรมการเรียนรู  มีลําดับขั้นตอนดังนี้ 
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       4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการเตรียมผูเรียนใหพรอมที่จะเรียนโดยครูเปนผูกระตุน
ใหนักเรียนเกิดความสนใจดวยกิจกรรมตาง ๆ  เชน การทายปญหา การซักถาม การทบทวนบทเรียน
ที่ผานมา 
                4.2 ขั้นสอน เปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค
ดวยวิธีตาง ๆ  เชน  ครูเสนอบทเรียนใหมโดยการสนทนาซักถาม  แลวใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาใน
บทเรียน  หนังสือเรียน  ฯลฯ 
                4.3  ขั้นสรุป  เปนการสรุปเนื้อหาของบทเรียน  โดยครูและนักเรียนชวยกันสรุป
เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด  ส่ือการเรียนการสอน 
                 4.4 ขั้นวัดประเมินผล 
 สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบปกติจะยึดครูเปนสําคัญ  ครูเปนผูใหความรู ทําการ
จัดการเรียนรูแบบบรรยาย เรียนตามตําราเรียนโดยการทองจํา เพื่อใหทําแบบทดสอบไดไมเนนการ    
แสดงออกของนักเรียน จะเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบปกติครูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู 
 เพื่อใหเหน็ภาพชัดเจนของการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ และการจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ 
จึงเปรียบเทยีบใหเห็นความแตกตาง  (สําลี  รักสุทธี.  2544 : 18)  ดังตาราง  1 
 
 
ตาราง 1  เปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

ประเด็น การเรียนรูแบบปกติ 
(แบบเดิม) 

การเรียนรูแบบบูรณาการ 

   
1. หนวยการเรยีน 
2. จุดเนน 
3. การพัฒนา

ประสบการณ 

4. บทบาทผูเรียน 

คนเดียว / ตัวใครตัวมัน 
เนื้อหาเดียว / แยกยอย / แทง
ทอน 
สติปญญา / ความรูความจํา 
 
 
ฟง  จด  จํา  สอบ  ลืม 
  

กลุม / เพื่อน / เดี่ยว 
องครวม / ลุมลึก / บูรณาการ 
รางกาย  อารมณ  ปญญา  สังคม   
คานิยม ตนเอง สวนรวม โลก  
จักรวาล  เอื้ออาทร  น้ําใจไมตรี 
พุทธิภาวะ หวงแหนภูมิปญญา 
มีสวนรวม  คิด  กระทําปฏิสัมพันธ     
คนควา  สรุปดวยตนเอง หลอมรวม
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5. บทบาทครู 

6. บทบาทครู 

7. การสื่อสาร 
8. บรรยากาศ 
 
9. วิธีการเรียนรู 

 
10. ผูรับผิดชอบ 
11. ผูไดรับการ

ตอบสนองความ
ตองการ 

12. การถายโอนการ
เรียนรูไปสูการ
ทํางาน/ชีวิตจริง 

13. ความรัก 
14. คุณธรรม 
15. อุดมคติ 
16. การประเมิน 
17. ผูประเมิน 

 
สอน  บอก บรรยาย ส่ัง 
ประเมิน 
 
 
สอน บอก บรรยาย ส่ัง  
ประเมิน 
 
 
ทางเดียว / ส้ัน / ช่ัวคราว 
เปนทางการ  ปดกั้น  ซํ้าซาก   
ย้ําสถานภาพ  ครู  นักเรียน 
ครูตั้งโจทย  นาํความรู ให
บอก 
เนื้อหา  ใหทองจํา 
ครู 
ครู  
 
นอย / ไมแนนอน / อางวาง 
 
คับแคบ / เห็นแกตวั / มิติ
เดียว 
ต่ํา / หายาก 
เอาตัวรอดเปนยอดด ี
เนื้อหา 
ครู 

ความคิด  กระตือรือรน อดทน  
ฝกฝน รวมแรงแบงปน 
เอื้ออาทร เปดใจกวาง อํานวยความ
สะดวก  เปนแหลงความรู  
สนับสนุน  กระตุน      เปนพอแม 
เอื้ออาทร  เปดใจกวาง อํานวยความ
สะดวก  เปนแหลงความรู  
สนับสนุน  กระตุน      เปนพอแม 
รอบดาน / กวางไกล / ยาวนาน 
ไมเปนทางการ  ผอนคลาย  
สนุกสนาน     ไมย้ําสถานภาพ เปน
กันเอง ปรับเปลี่ยนเสมอ 
ครูกระตุน  สนับสนุนกระบวนการ
กลุม 
ใหคิดหาคําตอบเอง 
ผูเรียน  เพื่อน  ครูและผูปกครอง 
ผูเรียน  ผูปกครอง 
 
มาก / ไมตกงาน / สรางงานเองได 
 
เปดกวาง / เห็นแกสวนรวม / หลาย
มิติ 
สูงสง / มากมี 
สวนรวม 
ผลงาน / กระบวนการ 
นักเรียน  เพื่อน  ครูและผูปกครอง 

   

 
 
5.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
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 5.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 สายฝน  ล้ีรัตนาวลี  (2540 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  การออกแบบหนวยการเรียนรูแบบ
บูรณาการเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูเปนคณะและการเรียนรูปญหาสิ่งแวดลอมสําหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของนกัเรยีน  
รวมทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉพาะดานความพรอม อีกทั้งศึกษาปญหา และแนวทางสงเสริม  
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และการจัดการเรียนรูเปนคณะสําหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ผลการศึกษาพบวา ในดานหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการเรื่องน้ํากับชีวิตของเชียงใหม โดย
ครูผูสอนเปนคณะนั้นครูผูสอนเห็นวามีความสัมพันธกัน และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่
กําหนดในหนวยยอยทุกหนวย  หนวยการเรียนรูดังกลาวมีประโยชนทําใหผูเรียน  สามารถเรียนรู
เนื้อหาตาง ๆ  ที่สัมพันธกันไดละเอียดลึกซ้ึง  ผูสอนรวมมือกันสอนทั้งในเนื้อหาที่ตองใช
ความสามารถเฉพาะดานที่มีอยูอยางชัดเจน และเนื้อหาอื่น ๆ อีกทั้งยังรับฟงขอคิดเห็นซ่ึงกันและกัน
ในเวลาปรึกษาหารือหรือ ในการแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางสอน นักเรียนเห็นวาหนวยการเรียนรูแบบ
บูรณาการ นาสนใจ ตื่นเตน  และสนุกสนาน  เพราะครูหลายคนชวยกันสอน  โดยมีส่ือประกอบการ
เรียนรูที่นาสนใจ นักเรียน ไดทํากิจกรรมหลากหลาย  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนและการ
แสดงออก ทําใหพัฒนาความเชื่อมั่นในตัวเองรวมทั้งเปนการสงเสริมปฏิสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนไดดี 
 วิทยา  ทองอินทร  และคณะ   (2543 : บทคัดยอ)   ไดศึกษาเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติใน
โรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาโพธิ์ศรีสุวรรณ ไดศึกษาดานความคิดเห็นของครูผูสอน 
พบวา ประสบความสําเร็จในการจัดประสบการณการเรียนรูในระดับมาก มีการวางแผนการจัด
ประสบการณ    การเรียนรู การใชการวัดผลและประเมินผลและมีสภาพความสําเร็จในการจัด
ประสบการณการเรียนรูในระดับมาก  ดานความคิดเห็นของนักเรียน  พบวา  การจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบบูรณาการอันครอบคลุมถึงการวางแผนการจัดประสบการณการใชส่ือ การวัดผลและ
ประเมินผลดวยคุณลักษณะ  และสภาพความสําเร็จของการจัดประสบการณอยูในระดบัสูงทุกดาน 
 ชํานาญ  โสดา  (2543 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  การใชชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการ  โดยใชปาชุมชนเปนสื่อการเรียนรูในลักษณะหองเรียนธรรมชาติ ผลจากการศึกษาพบวา 
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยใชปาชุมชนโนนใหญเปนสื่อการเรียนรูในลักษณะ
หองเรียนธรรมชาติ สามารถทําใหผูเรียนทุกคนเกิดการเรียนรูและมีความรูตามจุดประสงคของหลักสูตร    
อีกทั้งสามารถทําใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะการเรียนรู  4  ลักษณะ คือ  การเรียนรูอยางมีความสุข    
การเรียนรูจากการคิด  และปฏิบัติจริง  การเรียนรวมกับบุคคลอื่น  การเรียนรูแบบองครวม              
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 อรรถวรรณ  นิยะโต  (2536 : 87)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
ความรับผิดชอบตอตนเอง  และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  
ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยใชการสอนแบบบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา    
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความรับผิดชอบตอตนเองและความรับผิดชอบของนักเรียนทั้งสองกลุม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 พรนิภา  สมาเอ็ม  (2545 : 124)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการสอน
แบบบูรณาการตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  กับตามแนวคูมือครู   
ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนกลุมที่สอนแบบบูรณาการ
ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  แตกตางกันกับกลุมที่สอนแบบ
บูรณาการ  ตามแนวคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 จันทรจรัส  ตัณฑสุทธิ์ (2528 : 74) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด
สรางสรรคของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา  โดยเทคนิคการสอนแบบบูรณา
การและการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาปรากฏวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความคิด
สรางสรรคระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ความคิดสรางสรรคของผูเรียนกอนเรียนและภายหลังการเรียนวิชาสังคมศึกษา  โดยเทคนิคการสอน
แบบบูรณาการและการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 พิษณุ  เดชใด  (2540 : 74)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของ  
ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนแบบบูรณาการที่ใชเทคนิคการพัฒนา
แบบยั่งยืนพบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีเจตคติตอส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยกลุมทดลองมีเจตคติตอส่ิงแวดลอมสูงกวากลุมควบคุม 
 นที  ศิริมัย (2529 : 60) ไดศึกษาความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ดวยการสอนแบบบูรณาการ  ผล
การศึกษาปรากฏวา ความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษาระหวางกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ความสามารถใน
การสรางความคิดของกลุมทดลองและกลุมควบคุมสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  0.1  กลุมทดลองที่มีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาตางกัน  มี
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ความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษาตางกัน  มีความสามารถในการสราง
ความคิดรวบยอดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 นันทรัช  จิระศึกษา  (2544 : 110)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีเร่ือง สารและ
การเปลี่ยนแปลงโดยใชการสอนแบบบูรณาการตามแบบวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคมของผูเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบบูรณาการตามแบบ 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 เกษรา  เฉยงาม  (2546 : 168)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความรับผิดชอบตอ
สังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการและการสอนแบบรวมมอื
ดวยเทคนิค  เอส  ที  เอ  ดี  (STAD)  ที่เรียนเรื่องมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน
ที่เรียนดวยการสอนแบบบูรณาการกับนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบ
บูรณาการมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางจาก  
การเรียนดวยการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค  เอส  ที  เอ  ดี 
 ศิริพร  เถาวโท  (2545 : 87)  ไดศึกษาผลของการเรียนรูแบบบูรณาการที่มีตอความคิด       
สรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  โรงเรียนบรรหารแจมใสวิทยา 1  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
 วูลฟ  (Wolf.  1988)  ศึกษาเรื่อง  การคิดอยางมีวิจารณญาณโดยบูรณาการในวิชาสังคม
ศึกษาเรื่องการเมืองการปกครองของนักเรียนเกรด 9 ในโรงเรียนริเวอรวูด เมืองฟูลตนัมลรัฐจอรเจีย       
ผลการศึกษาพบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณและการนําการคิดไปประยุกตใชของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนควบคูกับการฝกทักษะการคิดและนักเรียนที่ไดรับการสอนอยางเดียวไมแตกตางกัน   
 โอเวน  (Owen.  1990 : 11)  ไดทําการวิจัยเพื่อสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการวิชาวิทยาศาสตรประยุกตที่ใชสอนกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีการ
ประยุกตหลักของเทคโนโลยี ผลการศึกษาพบวา นักเรียนรอยละ 67 มีความรูสึกตอการนําวิทยาศาสตร 
มาใชไดดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการสอนวิทยาศาสตรแบบดั้งเดิม  นักเรียนรอยละ  71  ตองการใหมี
การจัดหลักสูตรการเรียนดังกลาวในชั้นเรียน  นักเรียนรอยละ 37  ยอมรับการจัดเนื้อหาวิทยาศาสตร
ประยุกตมีประโยชนในชีวิตประจําวันและอนาคต นักเรียนรอยละ 80 มีความเขาใจ ความคิดรวบยอด 
จากการสาธิตระหวางวิชาคณิตศาสตรและฟสิกส นักเรียนรอยละ 47 สนใจในการเรียนวิทยาศาสตร  
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สําหรับความคิดเห็นของครูที่ไดรับจากการออกแบบสอบถามพบวา การบูรณาการวิชาชีววิทยาและ
เคมีควรมีการปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้นในการสอนในชั้นเรียนเพื่อนํามาใชในชีวิตประจําวัน     
 แฮมิลตัน  (Hamilton.  1982 : Abstract)  ศึกษาเรื่อง  ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการในระดับประถมและมัธยมศึกษาที่มีลักษณะที่พึงพอใจจากผูบริหารและคณาจารย ผลสรุป
ของการศึกษาดังนี้ 
 1.  แผนบูรณาการนั้นยังไมถูกใชอยางกวางขวางตามโรงเรียนชนบทขนาดเล็ก 
 2.  ประโยชนจากแผนบูรณาการไมไดทําใหเกิดปญหาของการพูดการอานออกเสียง           
ที่ชัดเจน  ระหวางโรงเรียนประถมและมัธยม   
 3.  แผนบูรณาการไมตองสนับสนุนดานการเงินมากเทากับแผนดั้งเดิมประโยชนของ
ตํารา  ส่ือการเรียนการสอน  อุปกรณ  และบุคคลยังประมาณเดิม 
 4.  แผนบูรณาการไมตองการการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพในอาคารของโรงเรียน
จํานวนมากของแผนโครงการนี้ไดปฏิบัติในสิ่งแวดลอมของหองเรียนแบบดั้งเดิม 
 5. คณาจารย  ผูบริหาร  นักเรียน  และบุคคลธรรมดาควรจะมีสวนรวมในการวางแผน
ของหลักสูตรสําหรับนักเรียน  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงในการพัฒนาของหลักสูตรในเร็ว ๆ นี้  เพราะ
ความพยายามที่จะใหโรงเรียนอยูในสวนของสังคม 
 ฮัลเล   (Hulley.  1998 : Abstract)   ศึกษาเรื่อง   การสรางชุดการเรียนการสอน   โดย
การบูรณาการวิชาวิทยาศาสตรและวิชาสังคมศกึษาของนักเรียนเกรด 5 ผลการศึกษาพบวา ชุดการ
เรียนรูมีเนื้อหาทางวิทยาศาสตร  3  เร่ือง  ไดแก  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  วิทยาศาสตรกายภาพ  
ประวัติศาสตรและธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซ่ึงเนื้อหาแตละเรื่องนํามาจากหลักสูตรวิทยาศาสตร
ของ หลักสูตรแมบทแหงชาติ  ชุดการเรียนรูประกอบไปดวย  วัตถุประสงค  ส่ือการเรียนการสอนที่
สรางขึ้น  และการประเมินผล ครูสามารถใชชุดการเรียนการสอนจากการศึกษาคูมือ ผลของการใชชุด
การเรียนรู  พบวา  ชวยใหครูสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนไดอยาง
กวางขวาง 
 เทอรเรลล  (Terrell.  1979 : 6)  ไดทําการศึกษาการบูรณาการทักษะภาษาอังกฤษใน
หลักสูตรธุรกิจศึกษาของโรงเรียนรัฐบาลระดับตอจากชั้นมัธยมศึกษา ผลปรากฏวาหลังจากการใช
วิธีการบูรณาการเขาไปแลวทําใหไมมีผลเลย  จากองคประกอบที่เลือกมาจาก  33  องคประกอบ  ดู
เหมือนวาจะมีผลกับวิธีการบูรณาการในบางสถานการณ  ในรายวิชาธุรกิจศึกษา  มักจะใชวิธีการบูร
ณาการที่ไมขึ้นอยูกับวิธีสอนเดียว วิธีการบูรณาการทักษะภาษาอังกฤษเกิดขึ้นบอยมากสําหรับครูใน
วิทยาลัยชุมชนแตมากกวาครูที่อยูในวิทยาลัยอาชีวะ  การบูรณาการทักษะภาษาอังกฤษจะไมใชวิธี
สอนวิธีใดวิธีหนึ่ง ทักษะภาษาอังกฤษแตละทักษะนี้จะทําใหเกิดการบูรณาการในหลักสูตรธุรกิจ
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ศึกษาหรือมากกวาหนึ่งรายวิชาแตไมไดทําใหเกิดการบูรณาการในรายวิชาทุกรายวิชา  ผลทีไ่ดจากการ
วิจัยครั้งนี้ทําใหไดทราบผลและรวมทั้งมีผลตอการที่ทําใหครูไดมีการเปลี่ยนแปลง 
 5.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับเพลงพื้นบาน  เพลงอีแซว 
 สุกัญญา  สุจฉายา (2523 : 48) ศึกษาเรื่อง “เพลงปฏิพากษ : การศึกษาในเชิงวรรณคดีวิเคราะห”  
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาพัฒนาการของเพลงปฏิพากษ ตั้งแตสมัยอยุธยาถึงสมัยรัตนโกสินทร  
และศึกษาบทบาทของเพลงปฏิพากษในฐานะที่เปนภาพสะทอนของสังคมไทยในอดีตในดานตาง 
ๆ  เชน ใหความบันเทิง สรางความสามัคคีในกลุม ใหการศึกษาแนวทางการดําเนินชีวิต บันทึก
เหตุการณ  วิพากษวิจารณสังคม และระบายความเก็บกดในสังคมโดยแสดงออกในรูปของการพูด
ถึงเรื่องเพศ  เปนตน ทั้งนี้ไดมุงศึกษาบทบาทในการนําเสนอเรื่องเพศที่ปรากฏในเพลงชนิดนี้
โดยเฉพาะ โดยอาศัยแนวพินิจในเชิงประวัติ  สังคมวิทยา  และจิตวิเคราะห ผลการศึกษาพบวา การ
ที่เพลงปฏิพากษของไทยมีการใชศัพทสังวาสและโวหารในเรื่องเพศอยูมากมายนั้นเปนเพราะอิทธิพล
ของคติความเชื่อดั้งเดิมที่ถือวาเพศเกี่ยวของกับความอุดมสมบูรณของพืชและมนุษยซ่ึงความเชื่อ
ดังกลาวนี้อาจไดรับอิทธิพลมาจากลัทธิฮินดู – ตันตระ  ที่ยังคงหลงเหลืออยูในความเชื่อของคนไทย  
และเมื่อพินิจความเชื่อดังกลาวในเชิงจิตวิเคราะหก็จะเห็นไดวา เปนวิธีการหาทางระบายออกของ
สัญชาติญาณทางเพศแทบทั้งส้ิน เพลงปฏิพากษจึงเปนรูปแบบหนึ่งของการระบายความกาวราวที่
เก็บกดจากการถูกจํากัด  สัญชาติญาณทางเพศและเปนปฏิกิริยาโตตอบกฎเกณฑ ของสังคม 
 บัวผัน  สุพรรณยศ  (2535 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  วิเคราะหเพลงอีแซวของจังหวัด
สุพรรณบุรี  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนมาและลักษณะทั่วไปของเพลงอีแซว วิเคราะห
บทบาทของเพลงอีแซว  วิเคราะหบทบาทของเพลงอีแซวที่มีตอสังคมไทย  วิเคราะหการสรางสรรค
ของเนื้อหา  และการสรางสรรคดานภาษาในเพลงอีแซว โดยดําเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ สัมภาษณศิลปนเพลงอีแซว  จํานวน  27 คน  เพื่อนําขอมูลเกี่ยวกับเพลงอีแซวมาวิเคราะห
ทางวรรณคดีและคติชนวิทยา  ผลการวิจัยพบวา  เพลงอีแซวเปนเพลงพื้นบานประจําถ่ินของ
สุพรรณบุรี  มีการใชถอยคําสํานวนโวหาร  มีการใชภาษาที่เดนในการเลนสัมผัสอักษร  ปญหาแล
อุปสรรคในการสรางสรรคและสืบทอดเพลงอีแซวสวนใหญเกิดจากตัวศิลปนและคานิยมของคนใน
สังคม ดังนั้นควรมีการอนุรักษและสงเสริมเพลงอีแซว  เผยแพรความรูและความเขาใจเกี่ยวกับเพลง
อีแซว 
 ธนพร  พิทักษอุปถัมภ (2547 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  ศึกษาวิเคราะหผลงานเพลงพื้นบาน
ของ  ขวัญจิต  ศรีประจันต  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและวิเคราะหผลงานเพลงพื้นบานของ ขวัญจติ 
ศรีประจันต โดยศึกษาถึงชีวประวัติของขวัญจิต ศรีประจันต ในฐานะที่เปนศิลปนแหงชาติ ศึกษาถึง
ความเปนมาและลักษณะทั่วไปของเพลงอีแซว เพลงฉอย วิเคราะหศิลปะการใชภาษาในผลงาน
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เพลงพื้นบานของ ขวัญจิต  ศรีประจันต  ผลการศึกษาพบวา  ขวัญจิต  ศรีประจันต  เปนแมเพลง
พื้นบานที่มีความสามารถ  มีปฏิภาณไหวพริบ และมีพรสวรรคทั้งในการประพันธและการแสดง
เพลงอีแซวและเพลงฉอย   ความเปนมาและลักษณะทั่วไปของเพลงอีแซวมีอายุไมเกิน  100 ป  มี
ลําดับขั้นตอนการเลนเพลงเหมือนเพลงฉอยแตมีจังหวะเร็วกวาเพลงฉอย   สวนเพลงฉอยมีอายุ
มากกวา 100 ป      มีจังหวะกําลังดีไมชาไมเร็ว  การสรางสรรคบทเพลงในดานเนื้อหาพบวา ขวัญจิต  
ศรีประจันต มีความสามารถในการประพันธโดยนําเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมมาประยุกต
แตงไวในบทเพลงไดเปนอยางดี  สําหรับโลกทัศนพบวาขวัญจิต  ศรีประจันต  ใหความสําคัญตอ
โลกทัศนที่มีตอมนุษย  แตก็ไมละเลยที่จะกลาวถึงโลกทัศนที่มีตอธรรมชาตแิละส่ิงเหนือธรรมชาติ 
สวนดานการสรางสรรคภาษาพบวา ขวัญจิต  ศรีประจันต มีการใชถอยคําสํานวนโวหารและกลวิธี
สรางภาพพจน ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่ทําให  เพลงพื้นบานของขวัญจิต  ศรีประจันต  มีความไพเราะ
และเปนที่นิยมของคนไทยมาจนถึงปจจุบัน   
 อุบลรัตน  กิจไมตรี  (2544 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  การพัฒนาหลักสูตรเพื่อถายทอด
เพลงอีแซว ภูมิปญญาทองถ่ินสุพรรณบุรี สําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนา
หลักสูตรทองถ่ิน  เพื่อถายทอดเพลงอีแซว  พบวา  นักเรียนและผูมีสวนเกี่ยวของมีความตองการที่
จะพัฒนาหลักสูตรเพื่อถายทอดเพลงอีแซว หลังจากไดพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรพบวา  นักเรียน
มีความรูและสามารถแสดงเพลงอีแซวได  มีเจตคติที่ดีตอหลักสูตร  สามารถนําความรูไปประกอบ
อาชีพการแสดง  และเปนการสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินเพลงอีแซวของสุพรรณอีกดวย 
 จิราภรณ  วรรธนะบูรณ   (2547 : บทคัดยอ)   ศึกษาเรื่อง   การศึกษาบทบาทหนาที่ของ
เพลงอีแซวที่มีตอเยาวชนในโรงเรียนพบวา บทบาทหนาที่ของเพลงอีแซวที่มีตอเยาวชน แบงไดเปน  
4 ประการ คือ 1) บทบาทหนาที่ในดานการใหความบันเทิงโดยการใชภาษา นําคํามาแตงเพลงอีแซว
ไดอยางสนุกสนาน  ใชน้ําเสียงในการรอง  และการมีปฏิสัมพันธกับผูชมในการแสดง  2)  บทบาท
หนาที่ในดานการใหการศึกษา ไดรับความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรและตํานานของทองถ่ิน ไดแงคิด
ที่สอดแทรกมาในเพลง  เร่ืองของความรักชาติ  3)  บทบาทหนาที่ในดานแบบแผนของสังคม  เห็น
ความสําคัญของการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี  กตัญูตอผูมีพระคุณ  เกิดความภาคภูมิใจใน
การเปนผูสืบสานวัฒนธรรมที่ดีงามในทองถ่ินใหแกคนรุนหลัง  4)  บทบาทหนาท่ีในดานการสราง
ความสามัคคีของชุมชน พบวา เพลงอีแซวมีบทบาทในการปลูกฝงจิตสํานึก ตระหนักถึงความสําคัญ
ของความสามัคคี  อันจะนําไปสูการพัฒนาสังคมที่กวางขึ้น  และประเทศชาติตอไป 
 วาสนา  หนองเพียน (2547 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาเพลงอีแซวจังหวัดสุพรรณบุรี  
มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาประวัติ  วิวัฒนาการ  องคประกอบการแสดงเพลงอีแซว  และภาพสะทอน
สังคมที่ปรากฏในเพลงอีแซวจังหวัดสุพรรณบุรี การศึกษาประวัติเพลงอีแซว นักวิชาการและ
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ผูเกี่ยวของพบวา  เพลงอีแซวเกิดมาประมาณ  67 – 100  ป  (นับถึงป  2547)  วิวัฒนาการการแสดง
เพลงอีแซว  เร่ิมจากการแสดงกับพื้นไมยกโรง  เลนกลางคืนจะจุดตะเกียงเจาพายุเพื่อใหแสงสวาง  
ตอมาจึงใชไฟฟาและมีเวทียกพื้น  อดีตจะเลนกันเพื่อความสนุกสนานไมคิดคาแสดง  ตอมาจึงมีการ
ตั้งคาแสดง  พอเพลง  แมเพลงยึดเปนอาชีพ  สมัยกอนกํากับจังหวะโดยการปรบมือ  ตอมาจึงใช
เครื่องดนตรี  ฉิ่ง  กรับ  ตะโพน  กํากับจังหวะเพิ่มความสนุกสนาน  มีองคประกอบในการแสดง  6  
ประการ  ไดแก  ผูแสดง  การแตงกาย  เครื่องดนตรี  บทรอง  ทารํา  และลักษณะคําประพนัธ  ภาพ
สะทอนสังคม      ที่ปรากฏในบทเพลงอีแซวไดแก  ดานความเชื่อ  ดานอาชีพ  ดานคานิยม  ดานการ
แตงกาย  และความผูกพันระหวางเครือญาติ 
 ดวงเดือน  สดแสงจันทร  (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง  การศึกษาเพลงพื้นบานของคณะ
ขวัญจิต  ศรีประจันต  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาชีวประวัติของขวัญจิต  ศรีประจันต  ชีวิตการแสดง
เพลงพื้นบานประวัติและพัฒนาการของเพลงพื้นบาน พัฒนาการของคณะ องคประกอบและรูปแบบ
ในการเลนเพลง  การบันทึกโนต  และวิเคราะหทํานองเพลงพื้นบาน  ผลการศึกษา พบวา ขวัญจิต               
ศรีประจันต เปนผูมีความเพียรพยายามอุตสาหะในการฝกรองเพลงพื้นบานมาตั้งแตเด็ก มี
ความสามารถรองดนกลอนสดไดเปนอยางดี  พิถีพิถันในการเลือกใชถอยคําไดไพเราะสละสลวย 
เหมาะสมกับโอกาสตาง ๆ  นําเพลงอีแซวเปนสื่อกลางในการถายทอดเรื่องราวตาง ๆ รับใชสังคม 
 โรเบิรท  (Robert.  1978 : 2-5)  ศึกษาเรื่อง  การใชเพลงพื้นบานของสเปนเปนเครื่องมือ
ในการศึกษาและถายทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมของสเปนใหกับเด็กท่ีมีเชื้อสายสเปนแตไมไดอาศัยอยูใน 
สเปน  ปรากฏวาเพลงพื้นบานของสเปนเปนเครื่องมือที่ดีในการศึกษาวัฒนธรรม และภาษาสามารถ
เปนสื่อถายทอดวัฒนธรรมไดเปนอยางดี 
 ริตา  (Rita.  1981 : 26-29)  ศึกษาเรื่อง  การใชเพลงพื้นบานในการพัฒนาประสบการณ
ทางภาษา พบวา เพลงพื้นบานชวยทําใหมีศิลปะในการใชภาษาเพิ่มมากขึ้นและยังชวยพัฒนาทักษะ
ในการใชหองสมุดของนักเรียนไดดียิ่งขึ้น 
 โรบินสัน (Robinson.  1992 : 31) ไดศกึษาความเชือ่มโยงระหวางการศกึษาและการพฒันา
ชุมชน  ผลการวิจัยพบวา  ในการจัดการศึกษาควรเปดโอกาสใหทองถ่ิน  ปราชญชาวบานเขามา      
มีสวนรวมในการจัดการศกึษา  เพื่อที่จะแกปญหาของชุมชนไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับ

สภาพการณจริง 
 แมคเคย   (Mackay.  1995 : 59)  ศึกษาเรื่อง  การแสดงดนตรีพื้นบานของเมืองโนวาสกอต
ตา  ผลการวิจัยพบวา ชาวบานในเมืองโนวา  สกอตตา  มีความซาบซึ้งและภูมิใจในภูมิปญญาดาน
ดนตรีพื้นบานของตนเอง  และพยายามที่จะสืบทอดความรู มีการปฏิบัติคือ การไปอยูรวมกับปราชญ
ชาวบาน 
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 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทั้งในประเทศ และ
ตางประเทศ  จะเห็นวา  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการนาสนใจตื่นเตน และสนุกสนาน  นักเรียน
ไดแสดงออก   มีสวนรวมในกิจกรรมหลากหลาย ทําใหพัฒนาความเชื่อมั่นในตัวเองรวมทั้งเปนการ
สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนไดดี การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการประสบความสําเร็จใน
การจัดประสบการณการเรียนรูไดดีมาก 
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับเรื่องเพลงพื้นบาน และเพลงอีแซว ทั้งในประเทศ  และ      
ตางประเทศ  สรุปไดวา เพลงพื้นบานใหคุณคาในดานความบันเทิง คุณคาทางภาษา ใหแงคิดในดาน
ตาง ๆ และทําใหเห็นคุณคาความเปนอัจฉริยะของปราชญทางเพลงพื้นบาน นอกจากนี้เพลงพ้ืนบาน   
ยังสะทอนใหเห็นสภาพชีวิตความเปนอยูของคนชนบท และเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม 
ไดเปนอยางดี 
 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย เปรียบเทียบความรูและทักษะปฏิบัติเร่ือง
เพลงอีแซวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ  เปนการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการในเรื่องความรูเพลงอี
แซว  และทักษะปฏิบัติเพลงอีแซว ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวของหลายอยาง    
ดานความรูเพลงอีแซว ไดศึกษาประวัติความเปนมา ลักษณะฉันทลักษณ ทํานองลีลาการรอง                
เครื่องดนตรีประกอบการแสดง  เครื่องแตงกายผูแสดง  โอกาสในการแสดง   ลําดับขั้นในการแสดง   
ภูมิปญญาทองถ่ินที่สําคัญของจังหวัดสุพรรณบุรี  ดานทักษะปฏิบัติ  ไดศึกษากระบวนการจัดการ
เรียนรูของภูมิปญญาทองถ่ิน  กระบวนการจัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติของนกัการศึกษา  และยังได
ศึกษาแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ นอกจากนี้
ไดศึกษาตัวแปรเกิน/ตัวแปรแทรกซอนที่คาดวาจะมีอิทธิพลตอผลการทดลอง คือ ความฉลาด      
ทางอารมณ  มาเปนตัวแปรรวมในการวิจัยคร้ังนี้  แลวนํามาวิเคราะห  สังเคราะห  ซ่ึงพอจะสรุปเปน
แนวคิดในการวิจัย  ดังนี้ 
 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดานความรูเร่ืองเพลงอีแซว  มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู         
3  ขั้นตอน  1)  ขั้นนําเชื่อมโยงความรู   เปนการสรางความสนใจใหผูเรียน  2)  ขั้นจัดกิจกรรม   
บูรณาการ  มีกิจกรรมที่สงเสริมการสอนหลากหลาย  เรียนรูโดยบูรณาการเชื่อมโยงเนื้อหาจากกลุม
สาระอื่น ๆ 3) ขั้นสรุปงานหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนสรุปเรื่องที่ตนเองศึกษา โดยการอภิปราย
รวมกัน  หรือทําชิ้นงานใหเห็นถึงการบูรณาการกับวิชาอ่ืน ๆ    
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 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดานทักษะปฏิบัติเร่ืองเพลงอีแซว มีขั้นตอนการจัด         
การเรียนรู 5 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 สังเกตอยางตั้งใจ  เปนการสาธิตการรองใหผูเรียนฟง  และดู
ประกอบการรํา  ทําทาทางตามเนื้อเพลง  ขั้นที่ 2  ปฏิบตัิไดตามคําสั่ง  ผูเรียนรองตามทีละวรรค  
พรอมทั้งประกอบการรํา ทําทาทางตามเนื้อเพลงไปดวย  ขั้นที่  3  ฝกทวนย้ําความแมนยํา ผูเรียนฝก
รอง     ฝกรํา ทําทาทางตามเนื้อเพลงซ้ํา ๆ หลายเที่ยวจนกวาจะเกิดความชํานาญรองได รําไดอยาง
ถูกตอง  ขั้นที่  4  ฉายแววนําความเดน  ผูเรียนจะเรียนรูตามความสามารถและความถนัดของแตละ
คน  และ     ขั้นที่  5 รวมวงเลนเพลงอีแซวสูอาชีพ  ผูเรียนที่มีความถนัดในแตละดานมารวมวง
แสดงเพลงอีแซว   
 
 


