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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ในปจจุบันโลกมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วทุกดาน ความเจริญทางวิทยาการ
และเทคโนโลยีของโลก ทําใหประชากรของโลกมีการหลอหลอมรวมเปนสังคมเดียวกัน สังคมโลก
จะดํารงอยูไดอยางสันติสุข   ประชากรจะตองเปนพลเมืองดีทั้งในระดับโลกและระดับประเทศยอม
ลงมาจนถึงสังคมเล็กที่สุด (กรมวิชาการ.  2541 : 8) ผลกระทบจากกระแสโลกาภิวัฒน (Globalization) 
ที่หล่ังไหลเขาอยางมาอยางรวดเร็ว ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม  
วัฒนธรรม  วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี และการเมืองการปกครอง  สังคมมีแนวโนมที่ซับซอนมากขึ้น
กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาทําใหบุคคลตองใชความรู ทักษะ ในการแกปญหาสงผลใหมนุษย      
จําเปนตองปรับตัวเพื่อการดํารงชีวิตที่มีคุณภาพ การศึกษาเปนกระบวนการสําคัญที่จะชวยใหมนุษย
สามารถปรับตัวได 
 จากเหตุผลดังกลาว แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  9 พ.ศ. 2545 - 2549      
รัฐบาลไดกําหนดเกี่ยวกับยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนใหมีคุณภาพและรู เทาทันการ
เปล่ียนแปลงโดยใหความสําคัญกับการปฏิรูปการศึกษาโดยเนนการเสริมสรางความรู ความเขาใจ และ
กําหนด    แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูที่ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด 
ไดทดลองปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเลือกเรียนตามถนัดและสนใจสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และ
ตาม      พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ในมาตรา 6 ไดบัญญัติไววา การจัดการศึกษา
ตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูและ
คุณธรรม       มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสขุ 
และในมาตรา 22 ยังไดบัญญัติไวอีกวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ.  2542 : 8-9, 21-22)  นอกจากนี้จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544  ยังกลาววาการศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2544 : 4) 
 การศึกษาเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนาประเทศนําไปสูการพัฒนาคนใหเปนคนที่
สมบูรณและมีคุณภาพ ดังความในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 ที่ระบุไว
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วาการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา 
ความรูและคุณธรรม   มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข ซ่ึงสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) เปนสังคมที่มี  
คุณภาพ  ที่ยึดหลักความสมดุล ความพอดี สามารถสรางคนทุกคนใหเปนคนดี คนเกง พรอมดวย
คุณธรรม จริยธรรม มีวินัย มีความรับผิดชอบ  เนนคนเปนศูนยกลางการพัฒนาโดยมีวัตถุประสงค  
ที่จะเสริมสรางดวยศักยภาพของคนทุกคน ทั้งดานรางกาย สติปญญา และความรูความสามารถ      
ในการประกอบอาชีพ โดยจะพัฒนาที่การศึกษาใหเปนรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน      
มุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการของบุคคล ชุมชน และประเทศชาติ        
ใหผูเรียนไดเรียนเต็มตามศักยภาพและมุงใหการศึกษาพัฒนาความสามารถของบุคคลในการพึ่งพา 
ตนเอง อีกทั้งสรางความกาวหนา มั่นคงทางเศรษฐกิจในประชาคมโลกบนพื้นฐานของความเปนไทย 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 5)  ซ่ึง สกนธ  ชุมทัพ (2542 : 239) กลาววา 
การศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตมุงพัฒนาคนใหมีความรูคูคุณธรรม  คิดเปน ทําเปน พึ่งตนเองได 
รวมทั้งสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีความรัก ความเอื้ออาทรตอเพื่อนมนุษย ธรรมชาติและ     
ส่ิงแวดลอม มีความรอบรู มีความสามารถที่เปนสากล ดํารงไวซ่ึงความเปนไทย คนที่ไดรับการศึกษา
อยางเหมาะสม ก็คือคนที่จะสามารถใชชีวิตไดอยางถูกตองตามครรลองคลองธรรม และการไดรับ    
ส่ิงดี ๆ ที่เหมาะสมจะสะทอนออกมาในหลายแงมุม  
 สถาบันการศกึษาสวนมากมุงเนนใหผูเรียนมุงความเปนเลิศทางวิชาการ ใหเรียนเกงเพื่อ
สอบแขงขันเขาเรียนในระดับสูง จนละเลยพัฒนาการทางดานจิตใจ อารมณ และสังคม ทําใหเกิด
ปญหาคือไมสามารถปลูกฝงจิตใจที่ดีใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางเปนสุข ดังจะเห็นไดจากปญหา
ความขัดแยง โดยการยกพวกตีกันในหมูนักเรียน การไมสามารถปรับตัวในสังคมที่เปล่ียนแปลง 
ขาดวิธีในการผอนคลายตนเอง ไมสามารถ อดทนรอคอยเพื่อไปสูเปาหมาย การเกิดปญหาทางเพศ
และยาเสพติด เมื่อประสบปญหาในชีวิตก็ไมสามารถหาวิธีแกไขได (เทอดศักดิ์  เดชคง.  2542 : 12) 
และจากการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ป 2546 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระ 
สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ดานความรู ความคิดของนักเรียนในระดับประเทศ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนไดคะแนนเฉลี่ยที่ตองปรับปรุง รอยละ 19 พอใช รอยละ 57 และดี รอยละ 57  
(กระทรวงศึกษาธกิาร.  2546 : 25) ซ่ึงปญหาดังกลาว เกิดจากความไมถูกตองของการจัดการศึกษาที่ทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ยังไมดี    
เทาที่ควร และในขณะเดียวกันเปนผลสืบเนื่องยังทําใหจิตใจคับแคบ และไมมีความสามารถควบคุม   
ตนเองได มีแตการแขงขัน ทําลายซึ่งกันและกัน 
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 การปฏิรูปการเรียนรู ไดเปล่ียนจากการใชเนื้อหาเปนตัวตั้ง มาใชการศึกษาความจริง        
3 ประการ เปนตัวตั้ง คือ ศึกษาใหรูจักตนเองเพื่อใหเขาใจพื้นฐานของมนุษย ศึกษาสภาพแวดลอม
ซ่ึงเชื่อมโยงกับมนุษยและระบบการศึกษาในการสรางคนใหมีทั้งความดี ความเกง และมีความสุข 
หรืออาจกลาวไดวา มีทั้งความสามารถทางสติปญญา ความฉลาดทางอารมณ และมีคุณธรรมอยูใน
ตัวเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 11-13)  และ  (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2542 : 5)  ตามหลักความเปนจริง การใชสติปญญาพิจารณาอยางรอบคอบกอนที่จะตัดสินปญหา
ตาง ๆ ผูเรียนจึงมักใชอารมณที่เกิดขึน้ตดัสินปญหาเปนหลัก และไมไดสอนใหทํา หรือสอนใหเชือ่
มากกวาสอนใหขัดแยง สอนเนื้อหามากกวากระบวนการแสวงหาความรูมิไดดึงเอาศักยภาพของ
ผูเรียนออกมาใช  แตเปนการปดกั้นศักยภาพของผูเรียนอยางสิ้นเชิง (บูรชัย  ศิริมหาสาคร.  2538 : 
20) ซ่ึงเปนปญหา  ที่สําคัญที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูที่ไมสมบูรณ และไมบรรลุจุดมุงหมายของ
หลักสูตร จากการที ่   ผูสอนยังมีพฤติกรรมการสอนทีเ่นนเนื้อหาโดยวิธีบรรยายเปนการสอนทีต่รงกนั

ขามกับเจตนารมณของหลักสูตรที่ตองการการพัฒนาศักยภาพของบุคคลใหเจริญเตบิโตเต็ม
ความสามารถ อีกทั้งการจดัการเรียนการสอนปจจุบนัมกัเนนแตการพฒันาสมองซกีซายมากกวาการ
พัฒนาสมองซีกขวา ทําให      ผูเรียนขาดความสุขและจินตนาการในการเรียน (พีระพงษ  กุลพิศาล.  
2536 : 79)  ไมเนนผูเรียนเปนสําคัญและใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเกดิความสุข ซ่ึงการเรียนอยางมี
ความสุขนัน้ตองคํานึงถึงวา      ผูเรียนแตละคนนั้นตองไดรับการยอมรบัวาเปนมนุษยคนหนึ่งที่มหีัวใจ 
เกิดความรกั และความภาคภมูิใจในตนเอง รูจักปรับตวัไดทุกที ่ทุกเวลา  มีโอกาสเลือกเรียนตามความ
ถนัด และความสนใจ ผูสอนจะตองมีความเมตตา จริงใจ และออนโยนตอผูเรียนทกุคนโดยทัว่ถึง 
สรางบทเรียนใหสนุก  แปลกใหม จูงใจใหติดตามและเราใจใหอยากคนควาหาความรูเพิ่มเติมดวย
ตนเองในสิ่งที่ตนสนใจ ซ่ึงสิ่งเหลานี้  ผูเรียนรู สามารถนําไปใชไดในชีวิตประจําวนัได (รุง  แกว
แดง.  2543 : 118-119) เมื่อใดที่ผูสอนสอนใหผูเรียนรูจกัคิด รูจักใชสมองไดทกุสวนตลอดเวลามกีาร
ลงมือปฏิบัติจะชวยใหผูเรียนสามารถพฒันาศกัยภาพไดเต็มขีดสุด (ดุษฎี บริพัตร ณ  อยุธยา.  2538 : 1) 
สําหรับเทคนคิวิธีการทีช่วยสงเสริมกระบวนการคิดของผูเรียนเพื่อพัฒนาสมองสองซีกใหสมดุล ให
สอดคลองกับปรัชญาการศึกษาและแนวทางการปฏิรูปการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาต ิพ.ศ 2542 หมวด 4 มาตรา 22 และมาตรา 24 ซ่ึงผูสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ การ
เรียนอยางมีความสุข และความแตกตางระหวางการเรียนรูของแตละบุคคล เมื่อทุกคนไดเรียนตาม

ความสนใจและความสามารถของตนแลวเขาจะมีความสขุ 
 ในการสอนสังคมศึกษานี้ รพีพรรณ  เอกสุภาพันธ (2539 : 55-61) กลาววา ครูสอน 
สังคมศึกษายังมีแนวคิดการสอนที่เนนความรูความเขาใจเพียงสวนเดียว ขาดทักษะการปฏิบัติ  ในขณะ
ที่  ศรียา  เจรญินาน (2543 : 21-22) กลาววา สภาพการสอนสังคมศึกษามีปญหาเกี่ยวกับครูขาดความ
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เขาใจตอแนวคิดที่ถูกตองของการจัดการสอนใหสอดคลองกับเปาหมายของสาระสังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม ทําใหการจัดการเรียนการสอนไมมีประสิทธิภาพ จึงจําเปนตองพัฒนาวิธีสอน
สังคมศึกษาแบบใหม ๆ เพื่อสรางคนใหมีคุณภาพตามความตองการของคนไทย และการเรียนการสอน
ในปจจุบัน  ที่มีเปาหมายให  ผูเรียนตองเปนคนดี มีคุณธรรม ปญญา และมีความสุขซึ่งเรื่องของ
ความฉลาด    ทางอารมณที่ทําใหความสําคัญขององคประกอบในเรื่องของความเปนคนดี (มี
คุณธรรม)  ความเปนคนเกง (ปญญา ) และมีความสุข เชนเดียววาในการเรียนของผูเรียน   จําเปนที่
จะศึกษาความแตกตางของความฉลาดทางอารมณที่เกดิจากการเรียนรูของผูเรียนดวย 
 การจัดการเรียนการสอนควรมีการใชรูปแบบที่หลากหลาย เชนการสอนแบบซิปปา โม
เด็ล (CIPPA Model) การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม ซ่ึงนักการศึกษาไดทําการวิจัยวิธีเรียนวิธี
หนึ่งคือ การเรียนแบบรวมมือ และพบวาการเรียนแบบรวมมือสามารถชวยใหนักเรียนพัฒนาตนเอง
และพัฒนาทักษะทางสังคม (สมศักดิ์  ขจรเจริญกุล.  2534 : 16) กลาวถึงการเรียนแบบรวมมือวาการ
เรียนรวมกันเปนการพัฒนาทักษะทางสังคมใหกับนักเรียนเพราะนักเรียนสามารถเรียนรู จาก
ประสบการณจริงกับเพื่อนในกลุม แทนที่จะอานจากหนังสือหรือดูจากคนอื่นโดยไมไดลงมือ 
ปฏิบัติจริง และ       การเรียนรวมกันยังสามารถพัฒนาดานปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนไดดีกวาการเรียนที่
ตางคนตางเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ (สุรศักดิ์  หลาบมาลา.  2536 : 25) ที่กลาวถึง การเรียนแบบ
รวมมือวาจะชวยสงเสริมทักษะทางสังคมใหแกเด็ก เพราะเด็กทุกคนรูวา มีเพื่อนคอยชวยเหลือ ไม
รูสึกโดดเดี่ยว จึงทําใหเด็กมีความรักใคร มีความมั่นคงทางใจ อันสงผลดีตอการเรียนการสอน 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนวัดสวางอารมณ 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม เฉลี่ย 44.38 และในวิชา  
หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคมเฉลี่ย 46.35  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1.  2549 : 2) อาจสืบเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูยังใหความสําคัญกับเนื้อหา
สาระมากเกินไป ไมสามารถทําใหเกิดความเขาใจในปญหาสังคมที่เกิดขึ้นใหม ๆ ได ปจจุบันปริมาณ
ของความรูมีมากข้ึนเปนทวีคูณรวมทั้งความสลับซับซอนมากขึ้นเปนลําดับ การเรียนการสอนดวย
วิธีการเดิมอาจจะไมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพได (ธํารง  บัวศรี.  2532 : 180 -
188) 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีหลายรูปแบบแตละรูปแบบ
มีจุดเดนจุดดอยที่แตกตางกัน และรูปแบบหนึ่งที่ไดรับการยอมรับ คือ “การเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิกซอว” ขอดีของการเรียนแบบนี้คือ สงเสริมความเปนอิสระของผูเรียนสงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน.  2544 : 21-22) 
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 จากเหตุผลดังที่กลาวมาผูวิจัยในฐานะครูผูสอนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
จึงสนใจที่จะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว มาทดลองเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและความฉลาดทางอารมณ 
นักเรียนชั้น มัธยมศึกษา ปที่ 1 ที่เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอวกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ แตกตางกันหรือไม ซ่ึงผลการวิจัยนี้จะ
เปนแนวทาง  เพื่อนํามาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ และพัฒนาผูเรียนใหเปน
คนเกง  คนดี และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข อีกทั้งยังสอดคลองกับแนวการ
ปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2544 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวกับการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  ที่จัด      
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว กับการจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ
 
ความสําคัญของการวิจัย 
      การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูสังคม  ศาสนา และวัฒนธรรม และ
ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวกับ
การจัดการเรียนรูแบบปกติ มีความแตกตางกันหรือไม ผลการจัดการเรียนรูจะชวยใหครูนําวิธีการนี้
ไปพัฒนาการจัดการเรียนรูตอไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. หนวยในการวิเคราะห  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1  ภาคเรียนที ่ 1   
ปการศึกษา  2549  กลุมโรงเรียนเพนียด  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาพระนครศรีอยธุยา  เขต 1        
เปดสอนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   จํานวน  3 โรงเรียน  มี 12 หองเรียน   จํานวน  365  คน   
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 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา กลุมตามสภาพจริง (Intrat group) เปนโรงเรียนที่ เปดสอน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจํานวน 3 โรงเรียนสุมอยางงาย 2 โรงเรียน  ซ่ึงเปนโรงเรียนที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกัน มีจํานวนนักเรียนในชั้นเรียนเทากัน   คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเคียงกัน และ
อยูในกลุมโรงเรียนเดียวกัน สุมอยางงายมา 2 หอง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1    
ปการศึกษา 2549 คือ โรงเรียนวัดสวางอารมณ  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  กลุมโรงเรียนเพนียด     
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  จํานวน 1  หองเรียน จํานวน 24 คน          
และโรงเรยีนลุมพลีชนูปถัมภ   อําเภอพระนครศรีอยุธยา  กลุมโรงเรียนเพนียด   สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 24   คน การเลือกกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมใชวิธีจับฉลาก ผลปรากฎวานักเรียนโรงเรียนวัดสวางอารมณ เปนกลุมทดลองจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจกิซอวและนักเรียนโรงเรียนลุมพลีชนูปถัมภ เปนกลุมควบคมุ   จดัการเรยีน
การเรียนรูแบบปกติตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรู 2 วิธี  คือ 1) การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิกซอว และ  2) การจัดการเรียนรูแบบปกติ 

3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 และ  2) ความฉลาดทางอารมณ 

3.3 ตัวแปรรวม  แบบสอบถามวัดเจตคติตอสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549  ใชเวลาในการทดลอง  
ทั้ง 2  กลุม  สัปดาหละ 4  ช่ัวโมง  รวม  18  ชั่วโมง 
 4. เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
 เนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนเนื้อหาสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 2 
หนาที่พลเมือง การดําเนินชีวิตในสังคม เร่ืองพลเมืองดี 6 ชั่วโมง  เร่ือง กฎระเบียบ 4 ช่ัวโมง  เร่ือง
การเมืองการปกครองของไทย  6  ช่ัวโมง เร่ืองวัฒนธรรม  2 ชั่วโมง  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ของ โรงเรียนวัดสวางอารมณ 
 5. กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  ในการจัดการเรียนรูที่มุงการเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว สาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนการจัดใหผูเรียนที่มีความสามารถ แตกตางกัน 
กลุมละ 4 คน เรียนรูรวมกัน โดยครูแบงบทเรียนออกเปนเรื่องยอย ๆ เทากับจํานวนสมาชิกของ    
แตละกลุม สมาชิกแตละกลุมแบงหัวขอในการศึกษาคนละหัวขอ แลวใหสมาชิกที่ศึกษาหัวขอ
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เดียวกันของทุกกลุมไปศึกษาและอภิปรายรวมกันจนเกิดความเขาใจดีแลวจึงกลับไปรายงานผลให
สมาชิกในกลุมฟงทีละหัวขอจนครบถวน เมื่อจบบทเรียนครูจะทําการทดสอบความรู และใหรางวัล
เปนการเสริมแรง  ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย ตัวแปรอิสระไดแก การจัดการเรียนรู 2 วิธี  คือ              
1) การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว และ  2) จัดการเรียนรูแบบปกติ   ตัวแปรตาม  ไดแก  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 1 และ  2) ความฉลาดทางอารมณ     และตัวแปรรวม ไดแก  เจตคติตอสาระสังคมศึกษาศาสนา  
และวัฒนธรรม  ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัแปรรวม 
เจตคติตอสาระสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม 

1. ดานความรูหรือความเชื่อตอสาระ สังคมศึกษาศาสนา  และ
วัฒนธรรม 

2. ดานความรูสึกตอสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
3. ดานพฤติกรรมหรือการแสดงออกตอสาระสังคมศึกษา 

          ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธ์ิและ 
            ความฉลาดทางอารมณ 
 ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
    
 
 

ความฉลาด 
ทางอารมณ 

 

ตัวแปรอิสระ   การจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรู 

แบบรวมมือ เทคนิคจิกซอว 
   ขั้นที่ 1  กําหนดความคิดรวบ

ยอดและจุดประสงค 
  ขั้นที่ 2   การจัดการสาระเนื้อหา 
  ขั้นที่ 3-4 ขั้นแบงกลุมกัน

ทํางาน 
  ขั้นที่ 5   ขั้นแยกยายกันทํางาน

ในกลุมยอยชวยกัน
สรุป 

  ขั้นที่ 6   สมาชิกแยกยายกลับ
กลุมเดิมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

   ขั้นที่ 7  การสรางองคความรู  
                สรุปผลการทดสอบ 

การจัดการเรียนรู  
แบบปกติ 

ขั้นที่ 1  ขั้นนําเขาสู   
             บทเรียน 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
ขั้นที่ 3  ขั้นสรุปและ 
             ประเมินผล 
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ศาสนา  และวัฒนธรรม 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบความคิดในการวิจยั 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว หมายถึง การจัดใหผูเรียนที่มีความสามารถ  
แตกตางกัน กลุมละ 3-6 คน เรียนรูรวมกัน โดยครูแบงบทเรียนออกเปนเรื่องยอย ๆ สมาชิกแตละ
กลุมแบงหัวขอในการศึกษาคนละหัวขอ แลวใหสมาชิกที่ศึกษาหัวขอเดียวกันของทุกกลุมไปศึกษา
และอภิปรายรวมกันจนเกิดความเขาใจดีแลวจึงกลับไปรายงานผลใหสมาชิกในกลุมฟงทีละหัวขอ
จนครบถวนในแตละกลุมชวยกันสรุปเปนแผนผังความคิดและตอบคําถามในแตละหัวขอ เมื่อจบ
บทเรียนครูจะทําการทดสอบความรู และใหรางวัลเปนการเสริมแรง 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หมายถึง  ความรู
ความเขาใจของนักเรียนซึ่งวัดไดจากคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากการ
วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดสวางอารมณ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรยีนรู  
หนาที่พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม   เร่ือง พลเมืองดีของสังคม  กฎระเบียบ 
กฎหมาย    ประเพณีและวัฒนธรรม   
 3. การจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ หมายถึง  การจดักจิกรรมการเรียนรูสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 ตามแนวการจัดกจิกรรมของสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษา
พระนครศรีอยธุยา เขต 1 ประกอบดวย  3 ขั้นตอน คือ 

3.1 ขั้นนํา โดยการรวมมือสนทนาซักถามนักเรียนเกีย่วกับบทเรียนเพื่อเตรียม    
ความพรอมใหนักเรยีน 

3.2 ขั้นสอน โดยครูอธิบายและรวมกับนกัเรียนอภิปรายแสดงความคิดเหน็ เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงค 

3.3 ขั้นสรุป โดยครูและนักเรียนรวมกันสรุปซักถามและทําแบบฝกหัด เพื่อ
ตรวจสอบความเขาใจของนกัเรียน 
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 4.  สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  หมายถงึ  หนวย        
การเรียนรู    หนาที่พลเมืองวฒันธรรม  และการดําเนินชวีิตในสังคม   เร่ือง  พลเมืองดีของสังคม   
กฎระเบยีบ กฎหมาย ประเพณีและวัฒนธรรม  
 5.   บัตรการเรยีนรู คือบัตรทีแ่สดงกระบวนการเรียนรู เพือ่ใหไดองคความรูตามจดุประสงค
การเรียนรูที่กําหนด 

6.  ความฉลาดทางอารมณ  (Emotional quotient)  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการวัด   
คุณลักษณะของนักเรียนในการตระหนักรูถึงความรูสึก ความคิด และภาวะอารมณของตนเองและ
ผูอ่ืน รูจักควบคุมโดยการบริหารจัดการกับอารมณตนเองเพื่อใหแสดงพฤติกรรมอยางเหมาะสมและ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ตลอดจนสรางแรงจูงใจใหตนเองเพื่อไปสูเปาหมาย ซ่ึงวัดไดจาก
แบบประเมนิวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต  (กรมสุขภาพจิต.  2542 : 55-56)  และยึด
ตามแนวคิดของกรมสุขภาพจิต (ภาคผนวก  ข) ซ่ึงความฉลาดทางอารมณ ประกอบดวย 
  6.1 ดี  หมายถึง  คณุลักษณะของนักเรียนในการควบคุมอารมณและความตองการ
ของตนเอง  รูจักเหน็ใจผูอ่ืนและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
       6.2 เกง  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการรูจักตนเอง สามารถตัดสินใจ      
แกปญหาและแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
            6.3 สุข  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการดําเนินชวีติอยางเปนสุข  ซ่ึง
ประกอบดวย ความภูมใิจในตนเอง ความพงึพอใจในชีวิต และความสงบทางใจ 
 7.  เจตคติตอสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  หมายถึง  คะแนนความรู   
ความเขาใจ  ความรูสึก และพฤติกรรม ที่จะเหน็ดวย ไมเห็นดวย  กับการเรียน โดยไดจาก
แบบสอบถาม 3 ดาน คือ ดานเนื้อหา ดานกิจกรรมการเรยีนการสอน และดานวัดผล 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่จัดการเรียนรู 
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอวสูงกวาการการจดัการเรียนรูแบบปกติ 
 2. ความฉลาดทางอารมณที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวสูงกวากับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ  
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และความฉลาดทางอารมณของนักเรียน           
ชั้น   มัธยมศึกษาปที่ 1 
 2.  เปนแนวทางสาํหรับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจกิซอว 
 3.  เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิ
จิกซอว 
 4. เปนแนวทางในการสอนสําหรับครูผูสอน และผูที่สนใจศึกษาการจัดการเรียนรูทีเ่นน
ผูเรียนเปนสําคัญ ตามความมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาชาติ 2542 
 5. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงขึ้น 
 6.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความฉลาดทางอารมณสูงขึ้น 


