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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ในปจจุบันโลกมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วทุกดาน ความเจริญทางวิทยาการ
และเทคโนโลยีของโลก ทําใหประชากรของโลกมีการหลอหลอมรวมเปนสังคมเดียวกัน สังคมโลก
จะดํารงอยูไดอยางสันติสุข   ประชากรจะตองเปนพลเมืองดีทั้งในระดับโลกและระดับประเทศยอม
ลงมาจนถึงสังคมเล็กที่สุด (กรมวิชาการ.  2541 : 8) ผลกระทบจากกระแสโลกาภิวัฒน (Globalization) 
ที่หล่ังไหลเขาอยางมาอยางรวดเร็ว ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม  
วัฒนธรรม  วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี และการเมืองการปกครอง  สังคมมีแนวโนมที่ซับซอนมากขึ้น
กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาทําใหบุคคลตองใชความรู ทักษะ ในการแกปญหาสงผลใหมนุษย      
จําเปนตองปรับตัวเพื่อการดํารงชีวิตที่มีคุณภาพ การศึกษาเปนกระบวนการสําคัญที่จะชวยใหมนุษย
สามารถปรับตัวได 
 จากเหตุผลดังกลาว แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  9 พ.ศ. 2545 - 2549      
รัฐบาลไดกําหนดเกี่ยวกับยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนใหมีคุณภาพและรู เทาทันการ
เปล่ียนแปลงโดยใหความสําคัญกับการปฏิรูปการศึกษาโดยเนนการเสริมสรางความรู ความเขาใจ และ
กําหนด    แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูที่ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด 
ไดทดลองปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเลือกเรียนตามถนัดและสนใจสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และ
ตาม      พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ในมาตรา 6 ไดบัญญัติไววา การจัดการศึกษา
ตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูและ
คุณธรรม       มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสขุ 
และในมาตรา 22 ยังไดบัญญัติไวอีกวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ.  2542 : 8-9, 21-22)  นอกจากนี้จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544  ยังกลาววาการศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2544 : 4) 
 การศึกษาเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนาประเทศนําไปสูการพัฒนาคนใหเปนคนที่
สมบูรณและมีคุณภาพ ดังความในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 ที่ระบุไว
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วาการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา 
ความรูและคุณธรรม   มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข ซ่ึงสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) เปนสังคมที่มี  
คุณภาพ  ที่ยึดหลักความสมดุล ความพอดี สามารถสรางคนทุกคนใหเปนคนดี คนเกง พรอมดวย
คุณธรรม จริยธรรม มีวินัย มีความรับผิดชอบ  เนนคนเปนศูนยกลางการพัฒนาโดยมีวัตถุประสงค  
ที่จะเสริมสรางดวยศักยภาพของคนทุกคน ทั้งดานรางกาย สติปญญา และความรูความสามารถ      
ในการประกอบอาชีพ โดยจะพัฒนาที่การศึกษาใหเปนรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน      
มุงพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการของบุคคล ชุมชน และประเทศชาติ        
ใหผูเรียนไดเรียนเต็มตามศักยภาพและมุงใหการศึกษาพัฒนาความสามารถของบุคคลในการพึ่งพา 
ตนเอง อีกทั้งสรางความกาวหนา มั่นคงทางเศรษฐกิจในประชาคมโลกบนพื้นฐานของความเปนไทย 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 5)  ซ่ึง สกนธ  ชุมทัพ (2542 : 239) กลาววา 
การศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตมุงพัฒนาคนใหมีความรูคูคุณธรรม  คิดเปน ทําเปน พึ่งตนเองได 
รวมทั้งสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีความรัก ความเอื้ออาทรตอเพื่อนมนุษย ธรรมชาติและ     
ส่ิงแวดลอม มีความรอบรู มีความสามารถที่เปนสากล ดํารงไวซ่ึงความเปนไทย คนที่ไดรับการศึกษา
อยางเหมาะสม ก็คือคนที่จะสามารถใชชีวิตไดอยางถูกตองตามครรลองคลองธรรม และการไดรับ    
ส่ิงดี ๆ ที่เหมาะสมจะสะทอนออกมาในหลายแงมุม  
 สถาบันการศกึษาสวนมากมุงเนนใหผูเรียนมุงความเปนเลิศทางวิชาการ ใหเรียนเกงเพื่อ
สอบแขงขันเขาเรียนในระดับสูง จนละเลยพัฒนาการทางดานจิตใจ อารมณ และสังคม ทําใหเกิด
ปญหาคือไมสามารถปลูกฝงจิตใจที่ดีใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางเปนสุข ดังจะเห็นไดจากปญหา
ความขัดแยง โดยการยกพวกตีกันในหมูนักเรียน การไมสามารถปรับตัวในสังคมที่เปล่ียนแปลง 
ขาดวิธีในการผอนคลายตนเอง ไมสามารถ อดทนรอคอยเพื่อไปสูเปาหมาย การเกิดปญหาทางเพศ
และยาเสพติด เมื่อประสบปญหาในชีวิตก็ไมสามารถหาวิธีแกไขได (เทอดศักดิ์  เดชคง.  2542 : 12) 
และจากการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ป 2546 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระ 
สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ดานความรู ความคิดของนักเรียนในระดับประเทศ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนไดคะแนนเฉลี่ยที่ตองปรับปรุง รอยละ 19 พอใช รอยละ 57 และดี รอยละ 57  
(กระทรวงศึกษาธกิาร.  2546 : 25) ซ่ึงปญหาดังกลาว เกิดจากความไมถูกตองของการจัดการศึกษาที่ทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ยังไมดี    
เทาที่ควร และในขณะเดียวกันเปนผลสืบเนื่องยังทําใหจิตใจคับแคบ และไมมีความสามารถควบคุม   
ตนเองได มีแตการแขงขัน ทําลายซึ่งกันและกัน 
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 การปฏิรูปการเรียนรู ไดเปล่ียนจากการใชเนื้อหาเปนตัวตั้ง มาใชการศึกษาความจริง        
3 ประการ เปนตัวตั้ง คือ ศึกษาใหรูจักตนเองเพื่อใหเขาใจพื้นฐานของมนุษย ศึกษาสภาพแวดลอม
ซ่ึงเชื่อมโยงกับมนุษยและระบบการศึกษาในการสรางคนใหมีทั้งความดี ความเกง และมีความสุข 
หรืออาจกลาวไดวา มีทั้งความสามารถทางสติปญญา ความฉลาดทางอารมณ และมีคุณธรรมอยูใน
ตัวเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 11-13)  และ  (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2542 : 5)  ตามหลักความเปนจริง การใชสติปญญาพิจารณาอยางรอบคอบกอนที่จะตัดสินปญหา
ตาง ๆ ผูเรียนจึงมักใชอารมณที่เกิดขึน้ตดัสินปญหาเปนหลัก และไมไดสอนใหทํา หรือสอนใหเชือ่
มากกวาสอนใหขัดแยง สอนเนื้อหามากกวากระบวนการแสวงหาความรูมิไดดึงเอาศักยภาพของ
ผูเรียนออกมาใช  แตเปนการปดกั้นศักยภาพของผูเรียนอยางสิ้นเชิง (บูรชัย  ศิริมหาสาคร.  2538 : 
20) ซ่ึงเปนปญหา  ที่สําคัญที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูที่ไมสมบูรณ และไมบรรลุจุดมุงหมายของ
หลักสูตร จากการที ่   ผูสอนยังมีพฤติกรรมการสอนทีเ่นนเนื้อหาโดยวิธีบรรยายเปนการสอนทีต่รงกนั

ขามกับเจตนารมณของหลักสูตรที่ตองการการพัฒนาศักยภาพของบุคคลใหเจริญเตบิโตเต็ม
ความสามารถ อีกทั้งการจดัการเรียนการสอนปจจุบนัมกัเนนแตการพฒันาสมองซกีซายมากกวาการ
พัฒนาสมองซีกขวา ทําให      ผูเรียนขาดความสุขและจินตนาการในการเรียน (พีระพงษ  กุลพิศาล.  
2536 : 79)  ไมเนนผูเรียนเปนสําคัญและใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเกดิความสุข ซ่ึงการเรียนอยางมี
ความสุขนัน้ตองคํานึงถึงวา      ผูเรียนแตละคนนั้นตองไดรับการยอมรบัวาเปนมนุษยคนหนึ่งที่มหีัวใจ 
เกิดความรกั และความภาคภมูิใจในตนเอง รูจักปรับตวัไดทุกที ่ทุกเวลา  มีโอกาสเลือกเรียนตามความ
ถนัด และความสนใจ ผูสอนจะตองมีความเมตตา จริงใจ และออนโยนตอผูเรียนทกุคนโดยทัว่ถึง 
สรางบทเรียนใหสนุก  แปลกใหม จูงใจใหติดตามและเราใจใหอยากคนควาหาความรูเพิ่มเติมดวย
ตนเองในสิ่งที่ตนสนใจ ซ่ึงสิ่งเหลานี้  ผูเรียนรู สามารถนําไปใชไดในชีวิตประจําวนัได (รุง  แกว
แดง.  2543 : 118-119) เมื่อใดที่ผูสอนสอนใหผูเรียนรูจกัคิด รูจักใชสมองไดทกุสวนตลอดเวลามกีาร
ลงมือปฏิบัติจะชวยใหผูเรียนสามารถพฒันาศกัยภาพไดเต็มขีดสุด (ดุษฎี บริพัตร ณ  อยุธยา.  2538 : 1) 
สําหรับเทคนคิวิธีการทีช่วยสงเสริมกระบวนการคิดของผูเรียนเพื่อพัฒนาสมองสองซีกใหสมดุล ให
สอดคลองกับปรัชญาการศึกษาและแนวทางการปฏิรูปการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาต ิพ.ศ 2542 หมวด 4 มาตรา 22 และมาตรา 24 ซ่ึงผูสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ การ
เรียนอยางมีความสุข และความแตกตางระหวางการเรียนรูของแตละบุคคล เมื่อทุกคนไดเรียนตาม

ความสนใจและความสามารถของตนแลวเขาจะมีความสขุ 
 ในการสอนสังคมศึกษานี้ รพีพรรณ  เอกสุภาพันธ (2539 : 55-61) กลาววา ครูสอน 
สังคมศึกษายังมีแนวคิดการสอนที่เนนความรูความเขาใจเพียงสวนเดียว ขาดทักษะการปฏิบัติ  ในขณะ
ที่  ศรียา  เจรญินาน (2543 : 21-22) กลาววา สภาพการสอนสังคมศึกษามีปญหาเกี่ยวกับครูขาดความ



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฎ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
4

เขาใจตอแนวคิดที่ถูกตองของการจัดการสอนใหสอดคลองกับเปาหมายของสาระสังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม ทําใหการจัดการเรียนการสอนไมมีประสิทธิภาพ จึงจําเปนตองพัฒนาวิธีสอน
สังคมศึกษาแบบใหม ๆ เพื่อสรางคนใหมีคุณภาพตามความตองการของคนไทย และการเรียนการสอน
ในปจจุบัน  ที่มีเปาหมายให  ผูเรียนตองเปนคนดี มีคุณธรรม ปญญา และมีความสุขซึ่งเรื่องของ
ความฉลาด    ทางอารมณที่ทําใหความสําคัญขององคประกอบในเรื่องของความเปนคนดี (มี
คุณธรรม)  ความเปนคนเกง (ปญญา ) และมีความสุข เชนเดียววาในการเรียนของผูเรียน   จําเปนที่
จะศึกษาความแตกตางของความฉลาดทางอารมณที่เกดิจากการเรียนรูของผูเรียนดวย 
 การจัดการเรียนการสอนควรมีการใชรูปแบบที่หลากหลาย เชนการสอนแบบซิปปา โม
เด็ล (CIPPA Model) การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม ซ่ึงนักการศึกษาไดทําการวิจัยวิธีเรียนวิธี
หนึ่งคือ การเรียนแบบรวมมือ และพบวาการเรียนแบบรวมมือสามารถชวยใหนักเรียนพัฒนาตนเอง
และพัฒนาทักษะทางสังคม (สมศักดิ์  ขจรเจริญกุล.  2534 : 16) กลาวถึงการเรียนแบบรวมมือวาการ
เรียนรวมกันเปนการพัฒนาทักษะทางสังคมใหกับนักเรียนเพราะนักเรียนสามารถเรียนรู จาก
ประสบการณจริงกับเพื่อนในกลุม แทนที่จะอานจากหนังสือหรือดูจากคนอื่นโดยไมไดลงมือ 
ปฏิบัติจริง และ       การเรียนรวมกันยังสามารถพัฒนาดานปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนไดดีกวาการเรียนที่
ตางคนตางเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ (สุรศักดิ์  หลาบมาลา.  2536 : 25) ที่กลาวถึง การเรียนแบบ
รวมมือวาจะชวยสงเสริมทักษะทางสังคมใหแกเด็ก เพราะเด็กทุกคนรูวา มีเพื่อนคอยชวยเหลือ ไม
รูสึกโดดเดี่ยว จึงทําใหเด็กมีความรักใคร มีความมั่นคงทางใจ อันสงผลดีตอการเรียนการสอน 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนวัดสวางอารมณ 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม เฉลี่ย 44.38 และในวิชา  
หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคมเฉลี่ย 46.35  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1.  2549 : 2) อาจสืบเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูยังใหความสําคัญกับเนื้อหา
สาระมากเกินไป ไมสามารถทําใหเกิดความเขาใจในปญหาสังคมที่เกิดขึ้นใหม ๆ ได ปจจุบันปริมาณ
ของความรูมีมากข้ึนเปนทวีคูณรวมทั้งความสลับซับซอนมากขึ้นเปนลําดับ การเรียนการสอนดวย
วิธีการเดิมอาจจะไมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพได (ธํารง  บัวศรี.  2532 : 180 -
188) 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีหลายรูปแบบแตละรูปแบบ
มีจุดเดนจุดดอยที่แตกตางกัน และรูปแบบหนึ่งที่ไดรับการยอมรับ คือ “การเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิกซอว” ขอดีของการเรียนแบบนี้คือ สงเสริมความเปนอิสระของผูเรียนสงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน.  2544 : 21-22) 
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 จากเหตุผลดังที่กลาวมาผูวิจัยในฐานะครูผูสอนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
จึงสนใจที่จะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว มาทดลองเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและความฉลาดทางอารมณ 
นักเรียนชั้น มัธยมศึกษา ปที่ 1 ที่เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอวกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ แตกตางกันหรือไม ซ่ึงผลการวิจัยนี้จะ
เปนแนวทาง  เพื่อนํามาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ และพัฒนาผูเรียนใหเปน
คนเกง  คนดี และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข อีกทั้งยังสอดคลองกับแนวการ
ปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2544 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวกับการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  ที่จัด      
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว กับการจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ
 
ความสําคัญของการวิจัย 
      การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูสังคม  ศาสนา และวัฒนธรรม และ
ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวกับ
การจัดการเรียนรูแบบปกติ มีความแตกตางกันหรือไม ผลการจัดการเรียนรูจะชวยใหครูนําวิธีการนี้
ไปพัฒนาการจัดการเรียนรูตอไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. หนวยในการวิเคราะห  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1  ภาคเรียนที ่ 1   
ปการศึกษา  2549  กลุมโรงเรียนเพนียด  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาพระนครศรีอยธุยา  เขต 1        
เปดสอนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   จํานวน  3 โรงเรียน  มี 12 หองเรียน   จํานวน  365  คน   
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 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา กลุมตามสภาพจริง (Intrat group) เปนโรงเรียนที่ เปดสอน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจํานวน 3 โรงเรียนสุมอยางงาย 2 โรงเรียน  ซ่ึงเปนโรงเรียนที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกัน มีจํานวนนักเรียนในชั้นเรียนเทากัน   คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเคียงกัน และ
อยูในกลุมโรงเรียนเดียวกัน สุมอยางงายมา 2 หอง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1    
ปการศึกษา 2549 คือ โรงเรียนวัดสวางอารมณ  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  กลุมโรงเรียนเพนียด     
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  จํานวน 1  หองเรียน จํานวน 24 คน          
และโรงเรยีนลุมพลีชนูปถัมภ   อําเภอพระนครศรีอยุธยา  กลุมโรงเรียนเพนียด   สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 24   คน การเลือกกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมใชวิธีจับฉลาก ผลปรากฎวานักเรียนโรงเรียนวัดสวางอารมณ เปนกลุมทดลองจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจกิซอวและนักเรียนโรงเรียนลุมพลีชนูปถัมภ เปนกลุมควบคมุ   จดัการเรยีน
การเรียนรูแบบปกติตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรู 2 วิธี  คือ 1) การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิกซอว และ  2) การจัดการเรียนรูแบบปกติ 

3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 และ  2) ความฉลาดทางอารมณ 

3.3 ตัวแปรรวม  แบบสอบถามวัดเจตคติตอสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549  ใชเวลาในการทดลอง  
ทั้ง 2  กลุม  สัปดาหละ 4  ช่ัวโมง  รวม  18  ชั่วโมง 
 4. เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
 เนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนเนื้อหาสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 2 
หนาที่พลเมือง การดําเนินชีวิตในสังคม เร่ืองพลเมืองดี 6 ชั่วโมง  เร่ือง กฎระเบียบ 4 ช่ัวโมง  เร่ือง
การเมืองการปกครองของไทย  6  ช่ัวโมง เร่ืองวัฒนธรรม  2 ชั่วโมง  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ของ โรงเรียนวัดสวางอารมณ 
 5. กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  ในการจัดการเรียนรูที่มุงการเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว สาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนการจัดใหผูเรียนที่มีความสามารถ แตกตางกัน 
กลุมละ 4 คน เรียนรูรวมกัน โดยครูแบงบทเรียนออกเปนเรื่องยอย ๆ เทากับจํานวนสมาชิกของ    
แตละกลุม สมาชิกแตละกลุมแบงหัวขอในการศึกษาคนละหัวขอ แลวใหสมาชิกที่ศึกษาหัวขอ
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เดียวกันของทุกกลุมไปศึกษาและอภิปรายรวมกันจนเกิดความเขาใจดีแลวจึงกลับไปรายงานผลให
สมาชิกในกลุมฟงทีละหัวขอจนครบถวน เมื่อจบบทเรียนครูจะทําการทดสอบความรู และใหรางวัล
เปนการเสริมแรง  ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย ตัวแปรอิสระไดแก การจัดการเรียนรู 2 วิธี  คือ              
1) การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว และ  2) จัดการเรียนรูแบบปกติ   ตัวแปรตาม  ไดแก  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 1 และ  2) ความฉลาดทางอารมณ     และตัวแปรรวม ไดแก  เจตคติตอสาระสังคมศึกษาศาสนา  
และวัฒนธรรม  ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัแปรรวม 
เจตคติตอสาระสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม 

1. ดานความรูหรือความเชื่อตอสาระ สังคมศึกษาศาสนา  และ
วัฒนธรรม 

2. ดานความรูสึกตอสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
3. ดานพฤติกรรมหรือการแสดงออกตอสาระสังคมศึกษา 

          ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธ์ิและ 
            ความฉลาดทางอารมณ 
 ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
    
 
 

ความฉลาด 
ทางอารมณ 

 

ตัวแปรอิสระ   การจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรู 

แบบรวมมือ เทคนิคจิกซอว 
   ขั้นที่ 1  กําหนดความคิดรวบ

ยอดและจุดประสงค 
  ขั้นที่ 2   การจัดการสาระเนื้อหา 
  ขั้นที่ 3-4 ขั้นแบงกลุมกัน

ทํางาน 
  ขั้นที่ 5   ขั้นแยกยายกันทํางาน

ในกลุมยอยชวยกัน
สรุป 

  ขั้นที่ 6   สมาชิกแยกยายกลับ
กลุมเดิมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

   ขั้นที่ 7  การสรางองคความรู  
                สรุปผลการทดสอบ 

การจัดการเรียนรู  
แบบปกติ 

ขั้นที่ 1  ขั้นนําเขาสู   
             บทเรียน 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
ขั้นที่ 3  ขั้นสรุปและ 
             ประเมินผล 
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ศาสนา  และวัฒนธรรม 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบความคิดในการวิจยั 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว หมายถึง การจัดใหผูเรียนที่มีความสามารถ  
แตกตางกัน กลุมละ 3-6 คน เรียนรูรวมกัน โดยครูแบงบทเรียนออกเปนเรื่องยอย ๆ สมาชิกแตละ
กลุมแบงหัวขอในการศึกษาคนละหัวขอ แลวใหสมาชิกที่ศึกษาหัวขอเดียวกันของทุกกลุมไปศึกษา
และอภิปรายรวมกันจนเกิดความเขาใจดีแลวจึงกลับไปรายงานผลใหสมาชิกในกลุมฟงทีละหัวขอ
จนครบถวนในแตละกลุมชวยกันสรุปเปนแผนผังความคิดและตอบคําถามในแตละหัวขอ เมื่อจบ
บทเรียนครูจะทําการทดสอบความรู และใหรางวัลเปนการเสริมแรง 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หมายถึง  ความรู
ความเขาใจของนักเรียนซึ่งวัดไดจากคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากการ
วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดสวางอารมณ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรยีนรู  
หนาที่พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม   เร่ือง พลเมืองดีของสังคม  กฎระเบียบ 
กฎหมาย    ประเพณีและวัฒนธรรม   
 3. การจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ หมายถึง  การจดักจิกรรมการเรียนรูสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันมธัยมศกึษาปที ่1 ตามแนวการจัดกจิกรรมของสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษา
พระนครศรีอยธุยา เขต 1 ประกอบดวย  3 ขั้นตอน คือ 

3.1 ขั้นนํา โดยการรวมมือสนทนาซักถามนักเรียนเกีย่วกับบทเรียนเพื่อเตรียม    
ความพรอมใหนักเรยีน 

3.2 ขั้นสอน โดยครูอธิบายและรวมกับนกัเรียนอภิปรายแสดงความคิดเหน็ เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงค 

3.3 ขั้นสรุป โดยครูและนักเรียนรวมกันสรุปซักถามและทําแบบฝกหัด เพื่อ
ตรวจสอบความเขาใจของนกัเรียน 
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 4.  สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  หมายถงึ  หนวย        
การเรียนรู    หนาที่พลเมืองวฒันธรรม  และการดําเนินชวีิตในสังคม   เร่ือง  พลเมืองดีของสังคม   
กฎระเบยีบ กฎหมาย ประเพณีและวัฒนธรรม  
 5.   บัตรการเรยีนรู คือบัตรทีแ่สดงกระบวนการเรียนรู เพือ่ใหไดองคความรูตามจดุประสงค
การเรียนรูที่กําหนด 

6.  ความฉลาดทางอารมณ  (Emotional quotient)  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการวัด   
คุณลักษณะของนักเรียนในการตระหนักรูถึงความรูสึก ความคิด และภาวะอารมณของตนเองและ
ผูอ่ืน รูจักควบคุมโดยการบริหารจัดการกับอารมณตนเองเพื่อใหแสดงพฤติกรรมอยางเหมาะสมและ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ตลอดจนสรางแรงจูงใจใหตนเองเพื่อไปสูเปาหมาย ซ่ึงวัดไดจาก
แบบประเมนิวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต  (กรมสุขภาพจิต.  2542 : 55-56)  และยึด
ตามแนวคิดของกรมสุขภาพจิต (ภาคผนวก  ข) ซ่ึงความฉลาดทางอารมณ ประกอบดวย 
  6.1 ดี  หมายถึง  คณุลักษณะของนักเรียนในการควบคุมอารมณและความตองการ
ของตนเอง  รูจักเหน็ใจผูอ่ืนและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
       6.2 เกง  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการรูจักตนเอง สามารถตัดสินใจ      
แกปญหาและแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
            6.3 สุข  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการดําเนินชวีติอยางเปนสุข  ซ่ึง
ประกอบดวย ความภูมใิจในตนเอง ความพงึพอใจในชีวิต และความสงบทางใจ 
 7.  เจตคติตอสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  หมายถึง  คะแนนความรู   
ความเขาใจ  ความรูสึก และพฤติกรรม ที่จะเหน็ดวย ไมเห็นดวย  กับการเรียน โดยไดจาก
แบบสอบถาม 3 ดาน คือ ดานเนื้อหา ดานกิจกรรมการเรยีนการสอน และดานวัดผล 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่จัดการเรียนรู 
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอวสูงกวาการการจดัการเรียนรูแบบปกติ 
 2. ความฉลาดทางอารมณที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวสูงกวากับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ  
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และความฉลาดทางอารมณของนักเรียน           
ชั้น   มัธยมศึกษาปที่ 1 
 2.  เปนแนวทางสาํหรับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจกิซอว 
 3.  เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิ
จิกซอว 
 4. เปนแนวทางในการสอนสําหรับครูผูสอน และผูที่สนใจศึกษาการจัดการเรียนรูทีเ่นน
ผูเรียนเปนสําคัญ ตามความมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาชาติ 2542 
 5. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงขึ้น 
 6.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความฉลาดทางอารมณสูงขึ้น 


