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บทท่ี  5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียน
สรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนในเขตอําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูการเขียนสรางสรรคโดยใชส่ือ
ส่ิงพิมพกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยมีสมมติฐานของการวิจัยวาผลสัมฤทธ์ิการเขียน
สรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนกลุมที่ไดรับการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับ
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติแตกตางกัน ดําเนินการวิจัยโดยทดลองกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ของ โรงเรียนในเขตอําเภอเสนา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยาเขต  2 ภาคเรียน  ที่  1  ปการศึกษา  2549   จํานวน  17  โรงเรียน  นักเรียน  1,199 
คน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย     เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน ในเขตอําเภอ
เสนา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549  
เลือกมา  2  หองเรียน จากหองเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกันและมีสภาพแวดลอมที่
ไมแตกตางกัน จับฉลากเพื่อเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดย หองเรียนแรกเปนกลุมทดลอง 
และหองเรียนที่สองเปนกลุมควบคุม  
 กลุมทดลองการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพ  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียน
วัดกลาง (ประมวญราษฎรบํารุงวิทย) ปการศึกษา  2549  จํานวน 30  คน กลุมควบคุมดําเนินการ 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ  คือ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหัวเวียง ปการศึกษา 2549  
จํานวน  30  คน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการเขียนสรางสรรคโดยใช
ส่ือส่ิงพิมพ  และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  จํานวนอยางละ  20   แผน   แบบทดสอบการเขยีน
สรางสรรคจํานวน 8 ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .81 แบบทดสอบวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย จํานวน  
20   ขอ  มีคาความเชื่อมั่น  .91  และแบบวัดความฉลาดทางอารมณ ของกรมสุขภาพจิต  กระทรวง
สาธารณสุข จํานวน 52 ประโยค วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร 
SPSS โดยการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบหลายตัวแปร ซ่ึงใชคะแนนความฉลาดทางอารมณ
กอนทดลอง  ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคกอนทดลอง  และเจตคติตอวิชาภาษาไทยกอนทดลอง  
เปนตัวแปรรวม  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยนําเสนอ สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ     
มีรายละเอียดดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้  พบวา 

1. ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชส่ือ
ส่ิงพิมพกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่จัดการ
เรียนรูแบบปกติ 

2. เจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพ
กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติไมแตกตางกัน   
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทย  
ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติสามารถ
อภิปรายผลเปน 2  ประเด็น คือ  ดานผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและดานเจตคติตอวิชาภาษาไทย
ได   ดังนี้ 
 1.   ดานผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรางสรรค  พบวา  ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคของ
นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  แสดงวา การ
จัดการเรียนรู  การเขียนสรางสรรคโดยใชส่ือส่ิงพิมพสามารถชวยใหผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรค
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ เนื่องจากสื่อการเรียนรูประเภทขอความพาดหัวขาว
จากสื่อส่ิงพิมพ  มีอักษรขนาดใหญ   ทําใหเปนท่ีสะดุดตาดึงดูดใจผูอานดังที่  ดรุณี  หิรัญพฤกษ  
(2538 : 3) กลาววาหนาที่สําคัญอันดับแรกของการพาดหัวขาว ไดแก สรางความดึงดูดใจผูอานโดย
ใชคําหรือขอความที่นาสนใจ สะดุดตาและชวนติดตาม ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชส่ือ
การเรียนรูประเภทขอความพาดหัวขาวจึงเราใจและกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด ซ่ึงการสอนเขียน
สรางสรรคจะตองเนนความคิดแบบอเนกนัย  (Divergent  thinking)  ที่มิไดหมายถึงคําตอบที่ถูกตอง
สมบูรณเพียง    คําตอบเดียว  ผูเรียนจะตองนําความรู   ความเขาใจ  ความคิดรวบยอดตาง ๆ  มาใชใน
ลักษณะใหม ซ่ึงกอใหเกิดคําตอบใหม ๆ หลายคําตอบ จากการที่อานขอความพาดหัวขาวแลวผูเรียน
จะเกิดความคิดตาง ๆ หลายทิศทาง หลายแงหลายมุมความคิดนี้จะนําไปสูความคิดคลอง ความคิด
ยืดหยุน และความคิดริเร่ิม   เมื่อผูเรียนเกิดความคิดจึงนําไปเขียนไดอยางสรางสรรค สอดคลองกับ 
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ถาวร  บุญปวัตน  (2538 : 121) ที่วาการกระทําใดก็ตามที่เปนความอึกทึกครึกโครม  เปนการปลุกให
คนตื่นเตน เรงเราใหเกิดความสนใจ  การกระทํานั้นจะไดรับการตอบสนองไมมากก็นอย     
 พูนศิริ   แกวเพ็ง (2533 : 44)  กลาววา  ส่ือการเรียนรูประเภทภาพ   เปนสิ่งเราที่จะชวยให
นักเรียนฝกคิด ไดแก รูปภาพนานาชนิดตั้งแตรูปภาพธรรมดาจนถึงภาพการตูน การจัดกิจกรรม  
การเรียนรูโดยใชภาพจากสื่อส่ิงพิมพจึงเปนสื่อการเรียนรูที่ดึงดูดความสนใจทําใหผูเรียนมีชีวิตชีวา  
สรางความเปนจริงใหเดนชัดและมีเสนหในการผูกมัดจิตใจผูอานไดเปนอยางดี ทั้งยังสามารถกระตุน
ยั่วยุ ใหผูเรียนเกิดความคิดที่จะนําไปสูการเขียนสรางสรรคได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ณิชกานต   
คมคาย (2539 : 60)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสรางสรรคนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
3  ที่ไดรับการสอนเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชส่ือการตูนกับสื่อภาพเหมือน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน 
ที่เรยีนโดยใชส่ือภาพการตูนมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชส่ือ
ภาพเหมือน และผลงานวิจัยของ วีระวัฒน  วัฒนา (2541 : 52) ไดเปรียบเทียบความสามารถการเขียน
สรางสรรคและความคงทนในการเรียนรูวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ใชปาย
นเิทศประกอบภาพการตูนกับภาพเหมือนจริงเปนสื่อในการสอน  พบวา  ความสามารถในการเขียน
สรางสรรคของนักเรียนที่เรียนดวยปายนิเทศประกอบภาพการตูน สูงกวานักเรียนที่เรียนดวย
ภาพเหมือนจริงเปนสื่อการสอน  สอดคลองกับ   นัยนา  พลศร  (2542  : 75)  กลาววา การสอนการ
เขียนสรางสรรคนั้น ส่ือหรือเทคนิควิธีการสอนตาง ๆ จะเปนสวนกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด
ริเริ่มสรางสรรค   และพัฒนาความคิดอยางเปนระบบ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูการเขียน
สรางสรรคโดยมีส่ือประกอบ เชน ภาพ ซ่ึงภาพที่ใชประกอบเปนภาพที่เกิดจากการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน  เปนสิ่งใกลตัวทาํใหนักเรียนจําไดแมนยําและนําความรูไปใชประโยชนได 
 จากการสังเกตการจัดการเรียนรู ในขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมพบวาการจัดการเรียนรู
โดยใชภาพและขอความพาดหัวขาวจากสื่อส่ิงพิมพ ซ่ึงเปนสื่อการเรียนรูในกลุมทดลองนั้นนักเรียน
จะเขียนคําวลีและประโยคไดรวดเร็ว มีจํานวนมากและมีความแปลกใหมกวากลุมควบคุม สําหรับ   
การเขียนขอความ และเรื่องราวในดานของความคิด ลีลาการเขียน และการเรียบเรียงเนื้อหาจะเขียน
ไดนาสนใจ  มีความคิดที่แปลกใหมและเขียนเปนไปตามลําดับขั้นตอนไดดีกวากลุมควบคุม  สวน
การเขียนสะกดคําและการเลือกใชคํา  นักเรียนทั้ง 2 กลุมเขียนสะกดคําไดถูกตองและเลือกใชคําได
เหมาะสมกับระดับของภาษาไดดีใกลเคียงกัน   
         2.  ดานเจตคติตอวิชาภาษาไทย  พบวา เจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับ พรพรรณ  ศรีโปฎก (2548 : 94) ที่เปรียบเทียบความสามารถในการ
ใชภาษาและเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใช
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตร
สถานศึกษา   พบวา  มีเจตคติในการเรียนภาษาไทยไมแตกตางกัน       
 ในการจัดการเรียนรูบุคคลที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงเจตคติของนักเรียน คือ ครู  
ตลอดจนเพื่อนนักเรียนและสิ่งแวดลอมอ่ืนในโรงเรียน ครูจําเปนตองสรางเจตคติในทางบวกใหกับ
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนเห็นความสําคัญของบทเรียนเห็นประโยชนที่จะได สอดคลองกับ 
ศศวรรณ  ร่ืนเริง  (2538 : 91) กลาววา ในการดําเนินการสอนไมวาระดับใดก็ตาม เรามีจุดมุงหมายที่
จะใหผูเรียนมีความรูในเนื้อหาแลวเรายังใหเขาปรับปรุง เปลี่ยนแปลงทัศนคติไปในทางที่เหมาะสม
ยิ่งขึ้นดวย  และ  ชยากร สาลีผลิน  (2549 : 92)  กลาวไววา  เด็กในระดับมัธยมศึกษาตอนตนนั้น    
ตองใหเรียนรูจากประสบการณตรงจึงจะดีที่สุด การที่นักเรียนไดรับประสบการณตรงจะมีผลตอการ
เปล่ียนแปลง เจตคติ ปจจัยที่จะชวยใหเจตคติเปลี่ยนแปลงอยางหนึ่งไดแกประสบการณที่นาพึงพอใจ   
โดยที่นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพ และการจัดการเรียนรูแบบปกติตางมีกิจกรรม     
ที่มุงเนนใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงจากเรียนรู ดวยการใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงมีการแขงขัน
ระหวางกลุมซ่ึงเปนประสบการณที่นักเรียนพึงพอใจ ดังนั้นจึงทําใหเจตคติตอวิชาภาษาไทยของ  
ทั้งสองกลุมจึงไมแตกตางกัน      
 ในการทดลองครั้งนี้พบวาสื่อส่ิงพิมพประเภท ภาพและขอความพาดหัวขาว ที่นํามาใน
การทดลองไดสงผลตอเจตคติวิชาภาษาไทยมากกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ แตที่ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ  เพราะใชระยะเวลาในการทดลองเพียง  20  ชั่วโมง  ซ่ึงเปนระยะเวลาในการสั่งสมประสบการณ
อยูในระยะสั้น สอดคลองกับ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2546 : 201) กลาววา  เจตคติเปนผล
จากการสั่งสมประสบการณมาเปนระยะเวลานานพอสมควร และ ชูชีพ  ออนโคกสูง (2522 : 7) กลาว
วา    เจตคติจะเปนไปตามสภาพแวดลอมของสังคมภายใตกระบวนการยินยอม คือการยอมรับ    
       จากการสังเกตของผูวิจัยในการทดลอง พบวา นักเรียนจะใหความสนใจภาพและขอความ
พาดหัวขาวจากสื่อส่ิงพิมพมากกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติที่ใชใบความรู ใบกิจกรรม  
และการบรรยายของครู โดยมีการพูดวิจารณภาพและขอความมีความกระตือรือรนในการรวมคิด  
รวมปฏิบัติกิจกรรมรวมทั้งในขณะแขงขันระหวางกลุมจะมีการวางแผนและสนับสนุนกลุมของตน
กันอยางมีความสุขสนุกสนาน  สําหรับกลุมควบคุมนั้นนักเรียนบางคนยังนิ่งเฉย  ไมรวมคิด  ไมรวม
ปฏิบัติกิจกรรมและการแขงขันระหวางกลุมนั้นมีความสนุกสนานนอยกวากลุมทดลอง แสดงใหเห็นวา
นักเรียนยอมรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพมากกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
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 จากผลการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและเจตคติตอวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ผูวิจัย 
มีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
1.1 ควรคัดเลือกขอความพาดหัวขาว   ภาพจากหนังสือพิมพที่เปนเรื่องที่นาสนใจ

และสงเสริมความคดิคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรยีน 
1.2 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพมิพไปประยกุตใชในการจัดการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาทกัษะดานอื่นเชน  ทักษะการฟง  การพูด  และการอาน 
1.3 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพมิพไปสอนกับรายวิชาอ่ืน 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
2.1 ควรพัฒนาในเรื่องของการเขียนใหถูกตองตามรูปแบบ        
2.2 ควรไดศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรยีนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับวิธีการจัด 

การเรียนรูแบบอื่น 
2.3 ควรศึกษาพัฒนาการทักษะทางดานอื่นๆ เชน ทักษะการฟง  การพูดและการอาน 
2.4 ควรศึกษาเปรยีบเทียบความฉลาดทางอารมณหลังการจดัการเรียนรู 
 


