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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยกึ่งทดลอง   ผูวิจยันําเสนอขอมลูประกอบดวยวัตถุประสงค
สมมติฐานการวิจัย   วิธีดําเนินการวิจัย   สรุปผลการวิจัย    อภิปรายผล และขอเสนอแนะ   โดย
มี           รายละเอียด  ดังนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  สมมติฐานการวิจัย  และวิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับการ
จัดการเรียนรู แบบรวมมือรูปแบบ STAD  2)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดอยาง
มี วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับการ
จัดการเรียนรูแบบ  รวมมือรูปแบบ STAD   
 สมมติฐานการวิจัย  1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังการทดลองของ   
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือรูปแบบ STAD แตกตางกัน  2)  ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD แตกตางกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2549 โรงเรียนวเิชียรกล่ินสุคนธอุปถัมภ  
อําเภอวังนอย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  80  คน แบงเปน  2  กลุม  โดยวิธีสุมอยาง
งายแบบจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1  จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  จํานวน  40  คนและกลุม
ทดลองที่ 2  จัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD  จํานวน  40  คน 
 เครื่องมอืที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  และ
แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD หนวยการเรียนรูที่ 3 ไฟฟา แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวดัความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วเิคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมติฐานดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  โดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหคุูณ ( M A N O V A ) 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย  
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 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่เรียนดวยวิธีการจัดการ

เรียนรูแบบบูรณาการกับกลุมที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD ไม
แตกตางกัน 

2. ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการกับกลุมที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถ
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยวิธีการจดัการ
เรียนรูแบบบูรณาการกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD  สามารถนํามาอภิปราย
ผลได  ดังนี้ 
 1.  ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนกลุมทีจ่ัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ S T A D      
ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  แตอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของผูเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบบูรณา

การและการจดัการเรียนรูแบบรวมมอื รูปแบบ STAD  แลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้ง  2  วิธี  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรยีนรูทั้ง  2  วิธี
เปนวิธีสอนทีท่ําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงในตัวผูเรียนไดดีขึ้น  แตเมื่อเปรียบเทียบระหวาง  2  วิธี
แลวไมพบความแตกตาง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจดัการเรียนรูทั้ง  2  วิธีตางก็มี  รูปแบบการ
นําเสนอกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญอยางมีระบบ มีขั้นตอนชัดเจน  แตมีเทคนคิวิธี
และการนําเสนอที่มีจุดเนน   แตกตางกนัคือ การจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการเปนการจัดการเรยีนรูที่
นักเรียนกระทาํกิจกรรมตาง ๆ  ดวยตนเอง  มีการจัดกจิกรรมที่เราความสนใจของผูเรียนและเนน
การคิด  การแสวงหาคําตอบดวยการทดลองคนความากกวาการสอนใหทองจาํ เนื้อหาและความคิด
รวบยอดเกีย่วพันกบัชีวติของผูเรียน  ผูเรียนไดคนควาทดลองจากอุปกรณที่ครูจัดสรรมาให  ไดฝก
ตั้งสมมติฐาน  อาศัยการเชื่อมโยงจากความคิดรวบยอด  มีสวนรวมในกิจกรรมทุกขัน้ตอนซึ่ง
สามารถเชื่อมโยงไปสูประสบการณจริง (สุมิตร  คุณากร.  2521 : 118-120)  นอกจากนี้
การจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการผูเรียนจะเปนผูสรุปกิจกรรม  โดยมีครูเปนที่ปรึกษา  การ

ผสมผสานงานทุกดานเขาดวยกันเปนสิ่งสาํคัญเพราะผูเรียนจะเรียนรูในการแสดงออกอยาง
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สรางสรรค เชื่อมโยงความสัมพันธกจิกรรมยอยเขาดวยกันเปนงานกลุมใหญทําให ผูเรียนไดฝก
ทักษะความสามารถและพัฒนาเจตคติตามมา  ลารดิซาเบล และคณะ (Lardizabal and 
others.  1970 : 148)  ซ่ึงสอดคลองกับ วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 : 50)  ที่
กลาวถึงประโยชนของการจดัการเรยีนรูแบบบูรณาการวา  เปนการเรยีนรูอยางมีความหมาย  ผูเรียน
สามารถจําความรูไดนาน   ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  สังคม 
และไดทํากิจกรรมตาม ประสบการณชีวิตของตนเอง  ผูเรียนไดฝกทกัษะตาง ๆ ซํ้าหลายครั้งโดย
ไมเบื่อหนาย  ไดพัฒนาความคิดระดับสูง  คิดไตรตรอง  คิดอยางมวีิจารณญาณ  คิดแกปญหา  
คิดริเร่ิมสรางสรรค  ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  สนุกสนานเห็นคุณคาของงานที่ทํา  ซ่ึงสิ่ง

เหลานี้ลวนสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น 
 สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจนทําใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติ
กิจกรรมตามลําดับขั้นตอน  มีการรวมกันทํางาน  มีการคนควาหาคําตอบ  มีการอภิปราย  ผูเรียน
ไดแนวคิดที่หลากหลายจากการโตแยง  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  รูปญหาและ
ทางเลือกในการแกปญหา ผูเรียนแตละคนมีสวนในการแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจ  การเรียนดวยวิธีนี้มีการจัดผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ แตละกลุมประกอบดวย สมาชิกที่มี
ความรูความสามารถแตกตางกัน โดยมีการคละกันของระดับความสามารถในการเรียน ทําใหผูเรียนที่
เรียนเกงชวยอธิบายเนื้อหาที่เรียนใหกับผูเรียนที่เรียนออนเปนการชวยเหลือซ่ึงกันและกันทําให
ผูเรียนมีความเขาใจ  เนื้อเร่ืองไดจากกลุม  เมื่อมาทดสอบเปนรายบุคคลจึงทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น  อีกทั้งการใหแรงเสริมโดยการใหรางวัลเปนแรงจูงใจทําใหผูเรียนมีความ
พยายามศึกษาหาความรู  มีความกระตือรือรน และใหความสนใจตอการเรียนมากขึ้น 
 2.  ดานความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ  พบวา ความสามารถดานการคิด
อยางมวีิจารณญาณของนักเรียนกลุมที่จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ รูปแบบ STAD แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานที่กําหนดไว  และสอดคลองกับงานวิจัยของ พรนิภา  สมาเอ็ม  (2545 : บทคัดยอ)  ได
ศึกษาเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการสอนแบบบูรณาการตามแนว 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ    พุทธศักราช  2542  กับตามแนวคูมือครู  การวิจัยพบวา  
นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบบูรณาการตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  
2542  กับตามแนวคูมือครู  มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เปนเพราะการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดการ
เรียนรูเพื่อดึงดูดความสนใจในการคิดของผูเรียนใหเปนไปอยางมีเหตุมีผลและเกิดการจูงใจในการ
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อยากรู  อยากเห็น ลองผิดลองถูก  กระตือรือรนที่จะแสวงหาคําตอบของปญหาโดยใชกระบวนการ
คิด  ไตรตรองพิจารณาตอส่ิงตาง ๆ อยางรอบคอบและมีเหตุมีผลสงผลใหเกิดกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ   จัดประสบการณใหแกนักเรียน  เนนความสนใจ             ความสามารถ  และ
ความตองการของผูเรียน  โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผสมผสานเนื้อหาวิชาหรือวิธีสอน  
เพ่ือสงผลให  ผูเรียนเกิดการเรียนรู  รวบรวมความคิด  มโนภาพ  ความรู  เจตคติ  ทักษะ 
สามารถแกปญหาไดดวยตนเองและยังมีพัฒนาการทางสังคมกลาแสดงออกและกลาตัดสินใจในสิ่งที่
ถูกตองดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ  คนควาหาความรูดวยตนเองและผสมผสานความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุมและประมวลความรูเปนองคความรูของตนเอง  
 จากที่กลาวมาแลวขางตนแสดงใหทราบวา  วิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD  ตางก็มีรูปแบบการจัดการเรียนรูและการนําเสนอที่  
แตกตางกัน  ซ่ึงจะเนนผูเรียนเปนสําคัญอยางมีระบบ มีขั้นตอนที่ชัดเจน มีการพัฒนาความคิด
ระดับสูง คิดไตรตรอง  คิดอยางมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดริเร่ิมสรางสรรค จึงสงผลใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น  
 
ขอเสนอแนะ 
 1.   ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 
       1.1 การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และแบบรวมมือรูปแบบ 
STAD  ไปใชในการจดักิจกรรมการเรียนรู  ครูผูสอนตองศึกษาหลักการ  เปาหมายใหชัดเจน
และเหมาะสมกับสาระการเรียนรูและวัยผูเรียน 
      1.2 ครูผูสอนตองเขาใจบทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรูแตละ
แบบ 
       1.3 นักเรียนตองกลาแสดงความคิดเห็น  รวมมือกันทํางานและแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
       2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  และการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบ STAD กับตัวแปรอื่น ๆ เชน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร การคิดวิเคราะห  ความคิดสรางสรรค  ความคงทนในการเรียน เปนตน 
       2.2 ควรมกีารศึกษาเปรยีบเทยีบผลของจดัการเรียนรูแบบบูรณาการกับการ
จัดการเรียนรูแบบอื่น  ๆ ในวิชาวิทยาศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ 
       2.3 ควรทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ดวยวิธีการจัดการ
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เรียนรูแบบอื่น ๆ เพื่อชวยใหครูสามารถตัดสินใจเลือกวิธีสอนที่ดีและมีความเหมาะสมมากที่สุดกับ
เนื้อหา บทเรียนแตละเรื่อง 


