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ภาคผนวก ก 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีเรียนดวยตนเอง 
และเอกสารประกอบการเรียนรู 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 1 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสําคัญบทความเรื่องวันเขาพรรษา เวลา  4  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัทในเรื่องที่อาน โดย
อธิบายคําในเรือ่งที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อานได 
 5.   บอกเจตนาของผูเขียนได 
 6.   วิเคราะหวิจารณดานเนื้อหาและสังคมได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 8.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกจิกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 9.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม  โดยนําความรู  ความคิด  จากเรือ่งที่อาน
มากําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวติประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานบทความเรื่องวันเขาพรรษา เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ 
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2 

 1.  ขั้นนํา 
  1.1 สรางบรรยากาศและสมาธิของผูเรียนใหมีความพรอมในการเรียนรู โดย
ผูสอนสนทนากับผูเรียนในเรือ่ง 
       1.1.1  ความสําคัญของการอานจับใจความ 
   1.1.2 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูเร่ืองการอานจับใจความสําคัญที่จะ
ดําเนินการใน 18 ช่ัวโมง ตอไปนี ้
  1.2 แบงกลุมผูเรียน โดย 
   1.2.1 แบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 4 กลุม ๆ ละ 7 คน  โดยผูสอน
เ ป น ผู แ บ ง 
ใหคละความสามารถในการอานจับใจความ ใชคะแนนการทดสอบกอนเรียน (Pretest) เปน
ข อ มู ล 
ในการแบง ใหแตละกลุมประกอบดวยผูไดคะแนนสูง ปานกลาง และต่ํา อยางละประมาณ 2 คน 
(ไมไดบอกคะแนนใหผูเรียนทราบ)  โดยใชกลุมเดียวกันนี้ตลอดการเรียนรู  18  ชั่วโมง 
       1.2.2 ใหแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการกลุม 
   1.2.3 ตั้งชื่อกลุม (กําหนดหมายเลขกลุม) ดวยการเลนเกม “สามัคคี
คื อ พ ลั ง ”  
(เอกสารหมายเลข 1/1)  โดยผูสอนชี้แจงการเลนเกมใหผูเรียนฟง  ใหเวลาแขงขันเกม 10 นาที  
กลุมที่ตอรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสไดแลว ใหพลิกดูตัวเลขที่กํากับอยูดานหลังรูป ซ่ึงจะใชเปนตัวเลข
ประจํากลุม  กลุมที่เสร็จกอนให 2 คะแนน  อันดับที่ 2 ให 1 คะแนน   อันดับที่ 3 - 4 ไมมี
คะแนน   คะแนนนี้จะรวมไวเปนคะแนนของกลุม 
      1.2.4 จดัใหผูเรียนนั่งเรียนเปนกลุม  ผูสอนแนะนําวิธีดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู กติกากฎเกณฑ  ระยะเวลา  เชน แนะนําวาเปนการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
ใ ห แ ต ล ะ ก ลุ ม 
มีปฏิสัมพันธกัน ทํางานรวมกัน แสดงความคิดเห็นและสรุปงานออกมาเปนบทสรุปของกลุม  
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เปดโอกาสใหทุกคนในกลุมแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน คะแนนที่ไดจะเปนคะแนน
ของแตละกลุม ไมใชคะแนนรายบุคคล  กลุมใดไดคะแนนรวมสูงสุดจะไดรับเกียรติบัตร “กลุม  
ยอดเยี่ยม” พรอมของรางวัล   กลุมที่ไดคะแนนอันดับสองจะไดรับเกียรติบัตร “กลุมเกง” 

 
 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
      2.1 ผูสอนกับผูเรียนสนทนากันถึงเรื่องวันเขาพรรษา  
  2.2 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องวันเขาพรรษา (เอกสารหมายเลข 1/2) ซ่ึงแบง
อ อ ก เ ป น  
4 ตอน ใหทุกคนอานในใจ ในเวลา 10 นาที  แลวใหแตละกลุมสงตัวแทนมารับซองประเด็น       
การอภิปราย ในแตละซองเปนประเด็นอภิปรายในแตละตอน  ซ่ึงผูรับซองเลือกซองโดยไมทราบ
วาภายในเปนประเด็นตอนใด 
 ประเด็นแตละตอนในซอง เปนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 
 1. ในคําวา จําพรรษา นั้น  ผูเรียนคิดวาคําวา “จํา” นาจะหมายถึงอะไร 
 2. การจําพรรษาเปนเวลา 3 เดือนพอดี  จําเปนหรือเหมาะสมหรือไม  ควรเพิ่มหรือ
ลดหรือไม เพราะอะไร 
 3. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 1 

 ตอนที่ 2 
 1. พระพุทธเจากําหนดการจําพรรษา 3 เดือน จากสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศของ
อินเดียตอนเหนือ  เหมาะสมที่จะนํามาใชกับประเทศอื่น ๆ หรือไม  เชนพระสงฆในประเทศอเมริกา
ควรจําพรรษาพรอมประเทศอื่นหรือไม  เพราะอะไร 
 2. ยุคปจจุบัน พระสงฆยังตองเดินย่ําไปบนตนกลาและสัตวเล็ก ๆ หรือไม   ควร
ยกเลิกการจําพรรษาหรือไม  เพราะเหตุใด 
 3. “กิจจําเปน” ที่ใหไปแรมคืนที่อ่ืนไดโดยไมถือวาขาดพรรษา ควรมีกิจอะไรอีก           
นอกเหนือจากที่ยกตวัอยางไวในตอนที ่2 
 4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 2 

 ตอนที่ 3 
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 1. คนไทยบางคนนับถือศาสนาอื่น  ผูเรียนเห็นดวยหรือไมที่ทางราชการใหหยุดวัน
เขาพรรษา 1 วัน เพื่อเปดโอกาสใหขาราชการที่นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทําทานตามวัดตาง ๆ  
เพราะเหตุใด 
 2. ผูเรียนคิดวาเหตุผลใดบาง ที่ทําใหบรรยากาศภายในวัดในวันเขาพรรษา ทําใหจิตใจ
อ่ิมเอิบไปดวยผลบุญโดยทั่วหนากัน 
 3. ปจจัย ที่ควรนําไปถวายพระสงฆในวันเขาพรรษา ควรมีอะไรอีก นอกเหนือจากที ่
ยกตวัอยางไวในตอนที ่3 
 4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 3 

     ตอนที่ 4 
1. ผูเรียนคิดอยางไรกับการอดเหลาในชวงเขาพรรษา 
2. นอกจากการอดเหลาแลว ในชวงเขาพรรษาควรทําอยางไรอีก 
3. ผูเขียนเรื่องนี้มีจุดมุงหมายอยางไร 
4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 4 

      2.3 ใหประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัประเด็น  และเลขานุการกลุมสรุปคําตอบบันทึกไว  โดยใหเวลาอภิปรายกลุมไปจน
หมด        ชั่วโมง 

 ชั่วโมงที่  3-4  

 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
  2.4 ตัวแทนกลุม นําเสนอผลการอภิปราย เรียงตามลําดับเนื้อหา   กลุมละ 
10 นาที 

 3.  ขั้นวิเคราะห  
 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอความคิดเห็นไดดีตางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกัน
ทํางานการถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแก
แตละกลุมรวมทั้งกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง  นําไปสูการ
พัฒนาแกไข)  คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
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 ใชวิธี กรณีตัวอยาง  โดยใหแตละกลุมคัดเลือกตัวแทนออกมาเลาประสบการณในวัน 
เขาพรรษาปที่ผานมาวาไดทําอะไรบาง และปนี้จะทําอะไร   กลุมละ 1 คน 

 5.  ขั้นประเมินผล 
 1.  ใชการสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร ก) 
 2.  ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
 3.   ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 1/3)  ใน
เวลา 12 นาที 
 4. ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมใหขอคิดเห็น  
ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตน
วา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตุใด ความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น มากพอแลว
หรือไม ความคิดเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ    เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือการ
ปรับปรุงพฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 1/1  และอุปกรณเกม “สามัคคีคือพลัง” 
 2.   เอกสารหมายเลข 1/2  บทความเรื่องวันเขาพรรษา 
 3.   ประเด็นการอภิปรายเรื่องวนัเขาพรรษา (4 ซอง) 
 4.   เอกสารหมายเลข 1/3  แบบทดสอบการอานจบัใจความ เร่ืองวันเขาพรรษา 
 5.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภิปรายกลุม 
 6.   แบบสังเกตเจตคติและพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรยีนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 7.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
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(เอกสาร ก) 
แบบสังเกตเจตคติและพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 

 
 ความสนใจ การมีสวนรวม การแสดงความเห็น มารยาทการแสดงออก  

พฤติกรรม กระตือรือรน ในการปฏิบัต ิ และการรับฟง การสํารวม รวม 

ชื่อ - สกุล ความตั้งใจ กิจกรรมกลุม ความเห็นผูอื่น การใชภาษา  

 (3) (3) (3) (3) (12) 
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เกณฑการใหคะแนน เจตคตแิละพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 
1.  ความสนใจ กระตือรือรน ความตั้งใจ 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ตั้งใจ มีความกระตือรือรนในการรวมกจิกรรม  ทํางานตามที่กําหนดไดเปนอยางด ี

สนใจซักถามปญหาขอสงสัย แสดงนิสัยรักการอานดวยการอานและจดบันทึก 
2 ตั้งใจและมีความกระตือรือรนบาง ทํางานตามที่กําหนดถูกตองครบถวน             

เปนสวนใหญ ไมคอยสนใจซักถามปญหาขอสงสัย  อานเอกสารแตไมจดบันทึก 
1 ไมตั้งใจ ขาดความกระตือรือรน ทํางานตามที่กําหนดไมถูกตองครบถวน ไมมกีาร

ซักถามปญหาขอสงสัย บางคนไมอาน 
 
2.  การมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ทุกคนรวมมือชวยเหลือกัน  บรรยากาศในการทํางานกลุมเปนกันเอง 
2 สวนใหญรวมมือชวยเหลือกนั  บรรยากาศในการทํางานกลุมคอนขางเปนกันเอง 
1 ใหประธาน เลขานุการกลุม และสมาชิกบางคน เปนผูทํางานกลุม  บรรยากาศ      

การทํางานเครงครัด 
 
3.  การแสดงความเห็นและการรับฟงความเห็นผูอ่ืน 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ทุกคนมีการแสดงความคิดเห็นรวมกัน  แตละคนยอมรบัความคิดเหน็ของเพื่อน  

ใหความสําคญักับการวิเคราะหและอภิปราย 
2 บางคนไมรวมแสดงความคิดเห็น  ใชคําพูดที่ขัดแยงกันบางเล็กนอย  รวม

วิเคราะหและอภิปรายเพยีงบางคน 
1 มีการแสดงความคิดเห็นกันนอย  มีการใชคําพูดที่ทําใหขัดแยงกัน  มีการวิเคราะห

และอภิปรายนอยมาก 
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4.  มารยาทการแสดงออก การสํารวม การใชภาษา 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ใชภาษาที่ส่ือความหมายเขาใจงาย  ทุกคนรวมกันทํากิจกรรมดวยความสํารวม  

แสดงมารยาทการอานโดยอานเอกสารอยางสงบไมรบกวนผูอ่ืนไมขีดเขยีน          
ลงในเอกสารที่ไมใชของตนและไมทําใหฉีกขาด 

2 ใชภาษาที่ส่ือความหมายเขาใจได  สวนใหญรวมทํากิจกรรมดวยความสํารวม       
อานอยางสงบพอสมควร 

1 ส่ือความหมายกันไมคอยเขาใจ  บางคนเสยีงดัง ชอบออกนอกเรื่อง  ไม
ระมัดระวังในการรักษาเอกสารใหสะอาดเรียบรอย 

 
เกณฑการแปลผล 
 คะแนนรวม 10 - 12 หมายถึง   ดี 
 คะแนนรวม   7  -  9 หมายถึง   ปานกลาง 
 คะแนนรวม   4  -  6 หมายถึง   ควรปรับปรุง 
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(เอกสาร ข) 

ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานกลุม / แสดงละคร 

เกณฑการใหคะแนน 
3 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไดด ีตรงประเดน็ ทําใหผูฟงเขาใจชัดเจน และแสดงถึงความสัมพันธ  
  ความรวมมือกนัทํางาน การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุม 
2 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไดตรงประเด็น ทําใหผูฟงเขาใจ และแสดงถึงความสัมพันธ               

ความรวมมือกนัทํางาน การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมพอสมควร 
1 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไมคอยตรงประเด็น ผูฟงไมคอยเขาใจ และไมคอยแสดงถงึ                 

ความสัมพันธ ความรวมมือกันทํางาน การถายทอดประสบการณของแตละคน              
ใหแกกลุม 

0 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไมตรงประเด็น ผูนําเสนอใชประสบการณของตนเองเพียงคนเดียว           
มานําเสนอ 

 

เร่ือง กลุม 1 
(3) 

กลุม 2 
(3) 

กลุม 3 
(3) 

กลุม 4 
(3) 

วันเขาพรรษา     

ตนกลาของแผนดิน     

น้ํานาน้ําใจ     

ดาววัว     

สมบัติของพอ  (แสดงละคร)     

รวม     

 
 

กลุมท่ี ................. 
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(เอกสาร ค) 
กลุมท่ี   …........... 

แบบบันทึกผลการอภิปรายกลุม  เร่ือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(เอกสารหมายเลข 1/1) 
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เกม  “สามัคคีคือพลัง” 

ความมุงหมาย 
 1.   เพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธ ความรับผิดชอบในการทํางานรวมกันภายในกลุม  
ในลักษณะกลุมสัมพันธ 
 2.   เพื่อตั้งชื่อกลุม (กําหนดหมายเลขกลุม)  ในขั้นนําของกจิกรรมการเรียนรูแบบ 
กลุมสัมพันธ 

ขนาดของกลุม 
 กลุมละ 7 คน  (ทําหนาที่เปนผูประสานงาน-แนะนํา กลุมละ 2 คน)  จํานวน  4  
กลุม 

อุปกรณ 
 แผนฟวเจอรบอรด (พลาสติกลูกฟูก)  ส่ีเหล่ียมจัตุรัส  ขนาด  5” X 5”   จํานวน 4 
ชุ ด   
ชุดละ  5  แผน   แตละแผนตัดแบงเปน 3 สวน  ดังภาพ 
 
       

แผนที ่1  แผนที ่2  แผนที ่3 

 

 

    

แผนที ่4  แผนที ่5   
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 แตละชุดจะมีตัวเลขกํากับไวดานหลังทุกแผน (เขียนตัวเลขกอนตัดเปน 3 สวน)   
ดังนี้ 
  ชุดของกลุมที่  1  มีเลข  ๑  กํากับ 
  ชุดของกลุมที่  2  มีเลข  ๒  กํากับ 
  ชุดของกลุมที่  3  มีเลข  ๓  กํากับ 
  ชุดของกลุมที่  4  มีเลข  ๔  กํากับ 
 นําชิ้นสวนใสซอง ๆ ละ 3 ชิ้น (เปนชิ้นสวนจากรูปส่ีเหล่ียมเดียวกัน 2 ช้ิน  และจาก 
รูปอื่น 1 ชิ้น)  รวมไวเปนชุดเดียวกัน  (ชุดละ 5 ซอง) 

คําอธิบาย 
 1.   ทุกกลุมจะไดซองอุปกรณกลุมละ 1 ชุด 
 2.   ผูประสานงาน-แนะนํา  แจกซองใหสมาชิกคนละ 1 ซอง   สมาชิกยังไมเปด
ซอง            จนกวาจะไดรับคําสั่งใหเร่ิมทํางาน จึงจะเปดได 
 3.   แจกกติกาใหผูประสานงาน-แนะนํา 
 4.   ผูประสานงานอธิบายกติกาใหสมาชิกกลุมซักถามจนเขาใจ 
 5.   ใหกลุมทํางานโดยใชเวลา  5 นาที 

คําสั่งและกติกา 
 1. ในซองอุปกรณจะมีแผนฟวเจอรบอรดรูปทรงตาง ๆ กัน งานของกลุมคือการตอ 
ช้ินสวนเหลานั้นเขาดวยกันใหเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส โดยแตละซองจะมีชิ้นสวนที่ถูกตองเพียง 2 
ชิ้น  สวนชิ้นที่ 3 ตองแลกเปลี่ยนกับคนอื่น   เมื่อทุกคนไดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสซึ่งมีขนาดเทากันวาง
อยูตรงหนาของตน และตัวเลขจาก 3 ชิ้นตอกันจนอานเปนเลขเดียวกันได (ตัวเลขอาจอยู
ดานหลัง) จึงจะถือวากลุมทํางานไดสําเร็จ 
 2.   ใหผูประสานงาน-แนะนํา  พิจารณาแนะนําการตอและการแลกเปลี่ยนชิ้นสวน
ได 
 3. กอนจะหยิบเปลี่ยนชิ้นสวนของตนกับชิ้นสวนของคนอืน่ ใหตกลงกับเจาของ 
ช้ินสวนนัน้กอน 
 4. งานจะสําเร็จได สมาชิกทุกคนในกลุมตองสังเกตกันและกันวาใครตองการอะไร  
หากมีสมาชิกที่ไมยอมสละชิ้นสวนของตน งานก็จะไมสําเร็จ   กลุมใดทํางานเสร็จใหทุกคนในกลุม
นั้นปรบมือพรอมกัน 
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(เอกสารหมายเลข 1/2) 

เรื่องที่  1   วนัเขาพรรษา 

เนื้อเร่ืองสวนท่ี 1 
 คําวา “พรรษา” แปลวา “ป”  หมายถึงระยะเวลาที่ครบรอบ 12 เดือน หรือเวลาที่โลก
เดินรอบดวงอาทิตยคร้ังหนึ่ง  แตในที่นี้แปลวา “ฤดูฝน”  คําวา “เขาพรรษา” คือ เขาฤดูฝน  คือถึง
เวลาที่จะตองหยุดการเดินทางในฤดูฝน พักอยูในที่ใดที่หนึ่งโดยไมไปแรมคืนที่อ่ืน *** เพราะ
เหตุนี้คําวา “จําพรรษา” จึงเกิดขึ้น ซ่ึงหมายถึง การอยูวัดสามเดือนในฤดูฝน  หมายความวา 
พระสงฆจะพักอยูในวัดที่ตนอธิษฐานพรรษา ตลอดสามเดือนในฤดูฝน จะไปแรมคืนที่อ่ืนไมได 
นอกจากมีเหตุจําเปน   วันเขาพรรษาจะเริ่มตั้งแตวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 แลวไปครบสามเดือนใน
วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 ซ่ึงเปนวันออกพรรษา *** 

 
เนื้อเร่ืองสวนท่ี 2 
 มูลเหตุที่พระสงฆตองจําพรรษา 3 เดือน เปนเพราะพุทธบริษัทไดทราบกันทั่ว ๆ ไป
แลววา พุทธศาสนามีตนกําเนิดมาจากชมพูทวีป คืออินเดียตอนเหนือ เมื่อถึงฤดูฝน ฝนตกหนัก  
ภูมิประเทศทั่วไปสําหรับทําการเพาะปลูก ยอมมีน้ําขังเปนโคลนไมสะดวกแกการเดินทาง และ
ประการสําคัญพระภิกษุสงฆที่จาริกไปเผยแพรศาสนา ยอมตองเดินย่ําไปบนตนกลาและสัตวเล็ก ๆ 
ตายเปนอันมากดวยฝาเทา  คนทั่ว ๆ ไปพากันติเตียน ความทราบถึงพระพุทธเจา พระองคจึงทรง
อนุญาตใหพระสงฆจําพรรษา บัญญัติเปนธรรมเนียมไววา เมื่อถึงฤดูฝนใหภิกษุจําพรรษา คือ อยู
ประจําในฤดูฝนในที่แหงเดียวเปนเวลา 3 เดือน เรียกวา “เขาพรรษา” **ดวยเหตุนี้พระสงฆจึง
ตองจําพรรษาและมีวันเขาพรรษามาจนบัดนี้ ถาอยูไมครบ 3 เดือน โดยหลีกไปเสีย ถือวาขาด
พรรษาและตองอาบัติ คือ มีโทษแตเปนโทษขนาดเบา แตมีขอยกเวนคือ ถามีภัยอันตรายเกิดขึ้น 
จ ะ อ ยู ใ น 
ที่นั้นไมได เชน เกิดน้ําทวม หรือชาวบานถ่ินนั้นอพยพไปอยูที่อ่ืน หรือมีกิจจําเปนที่จะตองไป 
แรมคืนที่อ่ืน เชน กิจนิมนต กิจเกี่ยวกับศาสนา เหลานี้ อนุญาตใหไปแลวกลับมาภายใน 7 วัน 
พรรษาไมขาด 
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เนื้อเร่ืองสวนท่ี 3 
 วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือนแปด ทางราชการหยุด 1 วัน เพื่อเปดโอกาส
ใ ห 
ขาราชการที่นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทําทานตามวัดตาง ๆ ที่แตละคนนับถือและสะดวก  
บรรยากาศภายในวัดแตละวัดในวันนี้อบอวลไปดวยกล่ินธูปเทียน เสียงไมโครโฟน เสียงเหงงหงาง
ของระฆังดังไมขาดระยะ ทําใหจิตใจวังเวงอิ่มเอิบไปดวยผลบุญโดยทั่วหนากัน*** บางคนนํา 
ของแหงและปจจัยที่จําเปนสําหรับพระภิกษุสงฆ เชน สบู ผงซักฟอก ยารักษาโรค ไปถวาย บาง
คนก็อธิษฐานวาจะฟงเทศนทุกวัน มิใหขาดตลอด 3 เดือน บางคนที่มีศรัทธาแรงกลาและมีกําลัง
ทรัพยมาก จะถวายสิ่งของที่จําเปนที่พระภิกษุหรือสามเณรขาดมือตลอด 3 เดือน*** 

 
เนื้อเร่ืองสวนท่ี 4 
 แตมีศาสนิกชนอีกกลุมหนึ่งที่เปนทาสของอบายมุข พวกเครื่องดองของเมา ที่ประกาศ  
ตอหนาเพื่อนพองที่เคยรวมดื่มวาจะอดเหลาตลอดพรรษา  ผูเขียนฟงแลวก็พลอยดีใจกับพวกอดเหลา 
และจะดีใจมากขึ้นถาเขาเหลานั้นอดเหลาไดตลอดไปหลังออกพรรษาแลวดวย เพราะนอกจากเขา
จะอายุยืนยิ่งขึ้นแถมเศรษฐกิจในครอบครัวจะดีขึ้นดวย*** 

 แลวทานผูอานที่ยังไมไดอธิษฐานเพื่อความสุขทางใจสําหรับตัวเองและครอบครัว               
จะไมไปทําบญุเขาพรรษาเพื่อทําใหจติใจสบายและอิ่มเอิบดวยบุญบางทีเดียวหรือ 
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(เอกสารหมายเลข 1/3) 
แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องวันเขาพรรษา 

กลุมที่ / ชื่อ ........................................................... 

ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 1.   มูลเหตุสําคัญที่พระสงฆตองจําพรรษาตลอด 3 เดือน คืออะไร 
       ก.   เพื่อไมใหเปยกฝน 
       ข.  ไดมีเวลาศึกษาพระธรรมมากขึ้น 
       ค.   ปองกันอันตรายจากการเดินทาง 
       ง.   จะไดไมเดินย่ําตนกลาและสัตวตาง ๆ 
 2.   นักศึกษาควรทําอะไร ในวันเขาพรรษาปนี้ 
      ก.  ถวายอาหารพระ 
       ข.  สงการดอวยพร-ใหพร 
       ค.  ตั้งสัจจะอธิษฐาน 
       ง.  ไปไหวพระตางจังหวัดกับครอบครัว 
 3.   บุคคลในขอใดที่ประพฤติไมเหมาะสมในวันเขาพรรษา 
       ก.  แดงชวนเพื่อนไปฟงเทศนที่วัด 
       ข.  ขาวไปเวียนเทียนที่วัดโดยไมไดชวนใคร 
      ค.  แดงชวยแมทํากับขาวเพื่อนําไปทําบุญที่วัด 
       ง.  เขียวนําดนตรีและหางเครื่องไปแสดงในวัดโดยไมเก็บเงินจากวัด 
ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 
1.   เขาพรรษา แปลวา 
………………………………………………………………………… 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
2.   มูลเหตุที่ตองมีการจําพรรษา มีอะไรบาง 
…………………………………………………. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
3.   ใหนกัศึกษาเขยีนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัวันเขาพรรษา 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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4.   ใหนกัศึกษาเขยีนทํานายวาวนัเขาพรรษาในอนาคต จะมพีิธีการที่ประชาชนเขารวม 
       กิจกรรมมากขึน้ หรือลดลง อยางไร  เพราะเหตใุด 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 2 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน เวลา  4  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท อุปมา และเขาใจ 
ขอความในเรือ่งที่อาน โดยอธิบายคําหรือขอความได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ลําดับความเรื่องที่อานได 
 4.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   ตีความและขยายความเรื่องที่อานได 
 6.   วิเคราะหพฤติกรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 8.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกจิกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 9.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชวีิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องส้ันเรื่องตนกลาของแผน เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ  
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2  

 1.  ขั้นนํา  
     1.1 ใหผูเรียนเลนเกม “อาน กระซิบ ฟง เขียน” (เอกสารหมายเลข 2/1)   
เ มื่ อ เ ส ร็ จ 
ทุกกลุม ใหคนสุดทายของแตละกลุมมาเขียนขอความที่ไดรับฟงมา กลุมไหนเขียนไดถูกตอง 
มากกวาถือวาชนะ  ถาถูกตองเทากันใหกลุมที่เสร็จกอนชนะ  กลุมที่ชนะที่ 1 ได 3 คะแนน   
กลุมอันดับ 2 ได 2 คะแนน   กลุมอันดับ 3 ได 1 คะแนน   กลุมสุดทายไมไดคะแนน 
    1.2 ผูสอนเฉลยขอความตนฉบับของแตละกลุม และอานขอความทั้งหมดให
ฟ ง   ใ ห 
ผูเรียนชวยกันตอเรียงขอความ 4 ขอความ ตามลําดับ ซ่ึงจะเปนเนื้อเร่ืองเร่ิมตนของเรื่อง “ตน
กลา-ของแผนดิน” 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
    2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องตนกลาของแผนดิน (เอกสารหมายเลข 2/2) ให
ทุ ก ค น 
อานในใจ ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมจินตนาการแตงเรื่องราวตอน
ตอไปของเรื่องตนกลาของแผนดิน ใหมีสวนสัมพันธเกี่ยวของ มีเหตุผล ไมขัดแยงกับเนื้อเร่ืองที่
ผานมา 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น 
ชวยกันแตงเรื่อง ชวยกันพจิารณาความสัมพันธสอดคลองไมขัดแยงกับเรื่องเดิม  และเลขานุการ 
กลุมบันทึกเรือ่งที่แตงลงกระดาษไว  โดยใหเวลาไปจนหมดชั่วโมง 

 ชั่วโมงที่  3-4   
 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
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  2.2 ตัวแทนกลุม นําเสนอเรื่องที่แตงขึ้น เรียงตามลําดับขอความที่ไดในเกม
อ า น - 
กระซิบฟงเขียน (กลุมที่ไดประโยคแรกของเรื่อง ในเกมอานกระซิบฟงเขียน  ใหนําเสนอกอน)   
กลุมละ 10 นาที 
 
 
 
 3.  ขั้นวิเคราะห 
 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอเรื่องไดดีตางกันอยางไร แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางานการ 
ถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร   โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละกลุม
รวมทั้งกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง  นําไปสูการพัฒนาแกไข)  
คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
 ผูสอนสมมุติเร่ืองตนกลาของแผนดิน ตอนตอไป วา 
 ...หลายวันแลวที่ฝนทิ้งชวง ตนกลาในนาเริ่มเหี่ยวเฉา พอแมรีบนําระหัดวิดน้ําไปยัง 
ลําคลอง แตนํ้าในคลองก็แหงเสียจนตั้งระหัดสูบน้ําไมได มานะวิ่งหนาเศราไปตามคันนา เมื่อไป
ถึงพอ เขายื่นสิ่งที่อยูในมือให พรอมกับพูดวา 
 “พอครับ เอาสมุดออมสินผมไปถอนเงินมาซื้อน้ําเล้ียงตนกลา นาจะไดมีน้ํา ผมไมอยาก
ใหตนขาวในนาแหงตายครับ” 
 จากนั้นผูสอนเปดประเด็นใหผูเรียนทุกคนชวยกันคิดวา  วิธีแกปญหาตามความคิดของ
มานะ คงชวยไมได    “วิธีแกปญหาในระยะยาว เราควรทําอยางไร ?” 

 5.  ขั้นประเมินผล  
5.1 ใชการสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม  

(เอกสาร ก) 
5.2 ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

2/3)  ในเวลา 12 นาที 
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5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให
ขอคิดเห็น ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” 
ของกลุมตนวา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตใุด ความรวมมือ การแสดงความคิดเหน็ 
มากพอแลวหรือไม ความคดิเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ    เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือ
การปรับปรุง 
พฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 
 
 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 2/1  และอุปกรณเกม “อาน กระซิบ ฟง เขียน” 
 2.   เอกสารหมายเลข 2/2  เร่ืองสั้น เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 3.   กระดาษสําหรับแตงเรื่องตนกลาของแผนดิน ตอนตอไป 
 4.   เอกสารหมายเลข 2/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองตนกลาของ
แผนดิน 
 5.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภปิรายกลุม 
 6.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 7.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
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(เอกสารหมายเลข 2/1) 

เกม  “อาน กระซิบ ฟง เขยีน” 

ความมุงหมาย 
 1.   เพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธ ความรับผิดชอบในการทํางานรวมกันภายในกลุมใน
ลักษณะกลุมสัมพันธ 
 2.   เพื่อฝกการสื่อสาร (การฟง พูด อาน เขียน) เปนทีม  ในขั้นนําของกิจกรรม
การเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 

ขนาดของกลุม 
 กลุมละ 7 คน    จํานวน  4  กลุม 

อุปกรณ 
 ขอความที่กําหนดใหแตละกลุม ซ่ึงเมื่อนํามาเรียงตอกันแลว จะเปนเนื้อเร่ืองเริ่มตนของ
เร่ือง “ตนกลาของแผนดิน”   ดังนี้ 

 
ขอความที่  1 

ทุงนาของปูยาตายายผนืนี ้ปท่ีแลวขายขาวไดราคาด ี 
พอแมจึงนําเงนิไปฝาก 

 
ขอความที่  2 

ธนาคารออมสนิใหมานะเพื่อเก็บไวเรียนหนังสือ 
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ปนี้พอฝนตก พอแมชวยกัน 

 
ขอความที่  3 

ไถนา ดินท่ีไถกลายเปนโคลนตม แลวหวานขาวลงนา 
ซ่ึงไดจากเมล็ดพันธุดีท่ี 

 

การดําเนินกิจกรรม 
 1. แบงนักศกึษาออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 7  คน  ใหประธานกลุมไปเลือกซอง 
ขอความ             ที่ผูสอน  คนละ 1 ซอง    
 2.   ผูสอนใหสัญญาณ “เร่ิม” พรอมกัน  ประธานกลุมเปดอานและทองใหจําได 
แลว         วางขอความไวที่เดิม  จากนัน้เดินกลับมาที่แถวของกลุมตน 
 3.   รีบเขาไปกระซิบบอกขอความที่อานแกสมาชิกคนที่ 1 ในกลุม และใหสมาชิก
คนที่ 1 กระซิบบอกสมาชิกคนตอไปจนครบ 
 4. สมาชิกคนสุดทาย (เลขานุการกลุม) รีบออกไปเขียนขอความในกระดาษที่ผูสอน
เตรียมไว  (ใหคะแนนตามความเร็วและความถูกตอง) 
 5. ผูสอนเฉลยขอความตนฉบับของแตละกลุม โดยอานขอความทั้งหมดใหฟง  ให 
นักศึกษาชวยกันเรียงรวมกนั ซ่ึงเปนเนื้อเร่ืองเร่ิมตนของเรื่อง “ตนกลาของแผนดิน” 
 6.   ผูสอนชมเชยกลุมที่สามารถจับใจความขอความไดดีและครบถวนจนไดคะแนน
สูง   
ใหทุกคนปรบมือใหกลุมที่ชนะ 
 
 
 
 
 

 
ขอความที่  4 

คัดเก็บไวจากพันธขาวปท่ีแลว 
สวนหนึ่งนัน้เปนเมล็ดพันธุขาวพระราชทาน 
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(เอกสารหมายเลข 2/2) 

เรื่องที่  2   ตนกลาของแผนดิน 

 ทุงนาของปูยาตายายผืนนี้ ปที่แลวขายขาวไดราคาดี พอแมจึงนําเงินไปฝากธนาคาร 
ออมสินใหมานะเพื่อเก็บไวเรียนหนังสือ 

 ปนี้พอฝนตก พอแมชวยกันไถนา ดินที่ไถกลายเปนโคลนตม แลวหวานขาวลงนา ซ่ึง
ไดจากเมล็ดพันธุดีที่คัดเก็บไวจากพันธุขาวปที่แลว สวนหนึ่งนั้นเปนเมล็ดพันธุขาวพระราชทาน 

 “เมล็ดขาวพระราชทานเราไดมาจากไหนครับ” 
 “เมล็ดพันธุขาวพระราชทานนี้ไดมาจากการทํานาในบริเวณสวนจิตรลดารโหฐาน  เปน
โครงการนาทดลองสวนจิตรลดา ซ่ึงพระองคพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหทําการปลูกขาว 
เพื่อเปนตนตระกูลของขาวพันธุดีสําหรับพระราชทานใหเกษตรกรทั่วประเทศไดนําไปปลูก  เพราะ
การทํานาปลูกขาวถือวาเปนอาชีพหลักของคนไทย” 
 “หมายถึงคนไทยทุกคนตองปลูกขาวกนิหรือครับ” 
 “ไมใชหรอกลูก คนไทยมีความรูเรื่องการทํานามาตั้งแตปูยาตายาย บานเรามีการ 
ทํานา ทําสวน ทําไร หรือเล้ียงสัตว  ซ่ึงถือวาเปนสังคมเกษตรกรรม  แมวาลูกโตขึ้นตองเรียน
หนังสือ ลูกก็ตองรูวาพอแมมีอาชีพทํานาปลูกขาว ดังนั้นการเรียนรูเร่ืองนี้จึงจําเปน ตราบที่ลูกยัง
ตองกินขาว” 
 “หากผมกินขนมปงละ ผมยังตองทํานาอีกหรือเปลา” 
 “ไมหรอกลูก แตขนมปงหรืออาหารที่ลูกกินลวนแลวเปนผลผลิตจากขาวและพืชผลจาก
การเพาะปลูกท้ังสิ้น  การที่เรารูจักทํานา ทําสวน และทําไร ถือวาเปนอาชีพที่ทํางายหากรูจักเรียนรู
ไว” 
 “ผมจะปลูกตนไม จะไดมีผลใหผมกินตอนแก” 
 “การปลูกตนไมตนหนึ่งนั้น นอกจากจะมีผลไมใหกนิ   ยังชวยใหเกดิความรมเย็น                  
ดินไมพังทลาย แผนดินจะชุมชื้นดูดซึมซบัเอาน้ําไว 
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 “เหมือนปาที่กาํลังจะหมดไปแลวทําใหอากาศรอนขึ้นใชไหมครับ” 
 “ใชแลวลูก ปาบานเรากําลังจะหมด ทําใหแหลงตนน้ําลําธารไมมีน้ําไหลลงมาหลอเล้ียง
แผนดิน  ครั้นเมื่อฝนตกลงมามาก ก็ไมมีปาคอยซึมซับเอาน้ําไวชวยใหแผนดินชุมชื้น การทํานา    
ไมไดผลดี ตองรอฝนตกอยางเดียว” 

 พอและแมไดพามานะออกไปดูลําคลองที่เพิ่งมีน้ําไหลเขามาเนื่องจากฝนตกเมื่อวันกอน 
 “คลองนี้เมื่อกอนมีน้ําเต็ม จนใชน้ําไปทํานาได ไมตองรอฝนตก เดี๋ยวนี้ปาขางบนถูกตัด
ไปมาก น้ําจึงไหลลงดินมากกวาที่จะเหลือลงคลอง หากขาดน้ําเมื่อไรนาก็ทําไมได” 
 “เขาหามตัดไมทําลายปาแลวนี่ครับ” 
 “แตเราก็ยังคืนสภาพอุดมสมบูรณกลับมาไมได เพราะกวาตนไมจะโตใหญเปนตน ตอง
ใชเวลาหลายป ดังนั้นการปลูกปาในวันนี้จึงเปนวิธีหนึ่งที่จะคืนสภาพปาใหเกิดขึ้นในวันขางหนา” 
 “แลวที่ตาอินเอาที่นาไปขายใหโรงงานก็เพราะไมมีน้ําทํานาใชไหมครับ” 
 “ตาอินแกไขปญหาเฉพาะหนาเทานั้น เงนิที่ไดจากการขายที่ดินไมไดทําใหมีรายไดตอไป
เพราะตาอินตัง้ตนในอาชีพใหมโดยที่ไมมคีวามรู จึงทําใหเสียเวลาและไมประสบความสําเร็จ 
 การหาความรูและการเรียนรูจากประสบการณก็จําเปน การที่ลูกมาชวยพอและแมทํานา  
ก็เปนวิธีหนึ่งที่จะไดเห็นและรูจักการทํานาจริง ๆ” 
 “ครับ ผมจะตองเขาใจในอาชีพที่สําคัญของเรา” 

 ในไมชา เมล็ดขาวในทุงนาก็มีรากงอกลงดินและแตกใบออนใหเห็น มานะดีใจที่เห็น 
ตนขาวกําลังจะเติบโต 
 “ลูกก็เหมือนตนกลาที่กําลังจะโตขึ้นมาเพื่อเรียนรูทุกอยาง ลูกจะตองขยันและเรียน
หนังสือ เพื่อนําความรูมาชวยพอและแม สรางอนาคตในหนาที่การงานใหเจริญรุงเรือง เหมือน 
เมล็ดพันธุขาวพระราชทานที่ปลูกในแผนดินไทย และกระจายพันธุไปทั่วแผนดิน 
 พอแมไดลงแรงสูไถดินและหวานเมล็ดพันธุขาว ก็หวังที่จะเห็นการเติบโตของ 
ตนกลา เชนเดียวกันกับที่อยากเห็นลูกเติบโตเปนคนดีของครอบครัวและสังคม” 
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กลุมที่   .............. 
 
ตอนตอไปของเรื่อง “ตนกลาของแผนดิน”   
(ใหมีสวนสัมพันธเกี่ยวของ มีเหตุผล ไมขัดแยงกับเนื้อเรื่องที่ผานมา) 
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(เอกสารหมายเลข 2/3) 
 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องตนกลาของแผนดิน 

กลุมที่ / ชื่อ ……............................................. 
 
ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   พอเปรียบเทียบมานะ เหมือนกับสิ่งใด 
       ก.   น้ํา 
       ข.   ทุงนา 
       ค.   ตนกลา 
       ง.   พันธขาว 

 2.   ส่ิงที่พอมีความหวังในตัวมานะ คือขอใด 
       ก.  อยากใหมานะเปนชาวนา 
       ข.  อยากใหมานะมีอาชีพอ่ืนที่ดีกวาการทํานา 
       ค.  อยากใหมานะเห็นความสําคัญของการเรียนหนังสือ 
       ง.  อยากใหมานะมีความรูเร่ืองการทํานา และรักการปลูกตนไม 

 3.   นักศึกษาจะทําอยางไรเพื่อใหมีน้ําใชในการเพาะปลูกอยางเพียงพอ 
       ก.  ปลูกตนไม 
       ข.  ขุดสระเก็บกักน้ํา 
       ค.  ขุดคูเชื่อมคลองเขานา 
       ง.  ขอความชวยเหลือจากรัฐบาล 

 4.   นักศึกษาคิดวา เมื่อมานะโตขึ้นเปนผูใหญ มานะจะเปนคนเชนไร 
       ก.  เปนผูที่ไมคิดทํานาอีก 
       ข.  ประกอบอาชีพที่ไมตองพึ่งน้ํา 
       ค.  ใชที่ดินทําโรงงานอุตสาหกรรม 
       ง.  มีความรูเร่ืองการทํานาและรักการปลูกตนไม 
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ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนักศึกษาเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอตอไปนี้ 

       1.1 การทํานา 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 

       1.2 เกษตรกรรม 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 

      1.3 การตัดไมทําลายปา 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 

2.   ใจความสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
114

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 3 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เวลา  2  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศัพทในเรื่องที่อาน 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 4.   ตีความและสรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   แสดงความคิดเห็น วิคราะหเร่ืองที่อานได 
 6.   อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 7.   วิเคราะหพฤติกรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 8.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 9.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 10.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนาํไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2  

 1.  ขั้นนํา  
      1.1 ใหนักเรียนเลนเกม “รวมใจ” (เอกสารหมายเลข 3/1) โดยผูสอนแจก
ช้ินสวน การเลนเกม ใหกลุมละ 1 ชุด เหมือนกันทุกกลุม (กลุมละ 8 ช้ิน ปะปนอยูในซองเดียว)  
ผูเรียนในกลุมชวยกันตอช้ินสวนเปนรูปหัวใจเขากันไดสนิท โดยคําที่เขียนไวในชิ้นสวนแตละคู
ต อ ง ต อ กั น ไ ด 
ใจความเปนวลี 1 วลี  ใหเลขานุการกลุมจดวลีทั้ง 4 ไปใหผูสอนตรวจดู  โดยใหคะแนนตาม
ความเร็ว   กลุมที่ชนะที่ 1 ได 3 คะแนน   กลุมอันดับ 2 ได 2 คะแนน   กลุมอันดับ 3 ได 1 
คะแนน   กลุมสุดทายไมไดคะแนน 
  1.2 ผูสอนบอกวา วลีเหลานี ้จะอยูในเรื่องน้ํานาน้ําใจ ซ่ึงจะใหทกุกลุม
อธิบาย 
ความหมายในภายหลัง 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม  
      2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องน้ํานาน้ําใจ (เอกสารหมายเลข 3/2) ใหทุกคน
อานในใจ ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมเขียนอธิบายความหมายของวลี 
4 วลี ที่ไดจากเกมรวมใจ   ทั้งความหมายทั่วไป และความหมายตามเนื้อเรื่องน้ํานาน้ําใจ 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น           
ชวยกันใหความหมาย  เลขานุการกลุมบันทึกลงกระดาษไว  โดยใหเวลา  20  นาที 
  2.2 ตัวแทนกลุม นําเสนอความหมายของวลี 4 วลี  เรียงลําดับกลุมตาม
ค ะ แ น น 
(ความเร็ว)ในเกมรวมใจ (กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดในเกมรวมใจ  ใหนําเสนอกอน)   กลุมละ 10 
นาที 

 3.  ขั้นวิเคราะห  
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 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอความหมายไดดีตางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางาน
การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร   โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละ
กลุมรวมท้ังกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง นําไปสูการพัฒนา
แกไข)  คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
 ใชวิธี กรณีตัวอยาง  โดยใหแตละกลุมคัดเลือกตัวแทนออกมาเลาประสบการณในการ 
“แหงน้ํานา” หรือการรวมกลุมกันจับปลา   กลุมละ 1 คน 

 5.  ขั้นประเมินผล 

5.1 ใชการสังเกตเจตคติและพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม  
(เอกสาร ก) 

5.2 ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

3/3)  ในเวลา 12 นาที 
5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให

ข อ คิ ด เ ห็ น  
ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตน
วา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตุใด ความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น มากพอแลว
หรือไม ความคิดเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ    เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือการ
ป รั บ ป รุ ง 
พฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 3/1  และอุปกรณเกม “รวมใจ” 
 2.   เอกสารหมายเลข 3/2  เร่ืองสั้น เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
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 3.   เอกสารหมายเลข 3/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
 4.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 5.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
 
 
 
 

(เอกสารหมายเลข 3/1) 

เกม  “รวมใจ” 

 ชิ้นสวนรูปหัวใจ ซ่ึงตัดออกจากกัน  แลวนํามาตอกันในการทํากิจกรรมกลุม 
 
 
 

กลับ 
ตาลปตร 

แหงน้ํานา 

ตาขายไหม ซี่ไซ 
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 (เอกสารหมายเลข 3/2) 
 

เรื่องที่  3   น้าํนาน้ําใจ 

 เชานี้ทองฟาสดใส พอแบกจอบ คอนไซ ออกไปทุงนา เพื่อจะไปแหงน้ํานา เดก็ ๆ ใจเตน
เปนตีกลองเมือ่รูวาจะไดลงมือจับปลา 

 “ผมไปบอกแกวกอนนะครับแม”  ตนเด็กชายวัย 11 ป มุดร้ัวไมไผเขาไปยังบานของ
แกว 
 “รอเดี๋ยวนะแม...ผมกําลังหอไขตมอยู...”  ตุยนองชายของตนอยูในครัวเรงมือคีบถาน
ใสลงในหมอดินสําหรับดับไฟ ตุยไมพอใจที่พี่ชายชวนคนอื่นไปดวย เขาตองตมไขไวเผ่ือ ดวย
กลัววาจะกินขาวไมอ่ิม 
 “ฝากบานดวยนะยาย”  แมตะโกนบอกกอนออกจากบานเหมือนทุกครั้ง 
 “ไมตองหวงหรอก”  เสียงยายจันทรแหบพรา 
 “พี่ตนไมนาไปชวนมันมาเลย เดี๋ยวตองแบงปลาใหมันอีก”  ตุยทําทาฮึดฮัด 
 “เหลือเกินจริง ๆ ลูกคนนี้ สอนเทาไหรไมรูจักคิด เราชวยเขาลูกเอย แกวมันเปนลูกกําพรา  
ยายจันทรแกสานของสานไซขายไปตามกําลังคนแก เราพอมีพอกินเราก็ควรแบงปน ชวยเหลือเขา 
เราพึ่งเขา เขาพึ่งเรา” 
 “ชางเถอะ ผมไมชอบยายจันทร ดุยิ่งกวาแมมด หูก็ไมดี มีแตมาเอาของบานเรา 
ไมเห็นมีอะไรที่จะตองพึ่งยายจันทรเลยนี่ 

 “เรงเดินเขาเด็ก ๆ พอจับไดปลาตัวโตเทาครก”  แมเรงฝเทาเร็วขึ้น 

 “ฉันวาปลาคงมีมากเอาการอยูนา”  แกวพูดเสริมขึ้น 
 “ไอแกวขี้โม”  ตุยพูดเบา ๆ ทาํปากยื่น นั่งลงกอดเขาอยูบนคันนา เมินไปทางอื่น 
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 พอกําลังแหงน้ํานา โดยขุดคันนาใหเปนชองระบายน้ําออก แลวเอาไซซี่ถ่ีใสไว หันปาก
ไซรับน้ําเพื่อกรองเอากุงและปลาตัวเล็ก ๆ น้ําลดระดับลง ปลาชอนตัวเทาแขนพุงเขาไซอยางรวดเร็ว 
 “ซ่ีไซหักไปหกซี่ ตุยไปเอามีดกับแขนงไผที่หางใหพี่ทีสิ”  แกวส่ังการ 
 “ทําเองสิ”  ตุยจะลุกเดินไปทางอื่น 
 “มานี่ตุย”  ตนทําตาขวาง 
 “เธออยาไปดุนองอยางนั้นสิ มันยังเด็กนัก”  แกวปรามเพื่อนเหมือนผูใหญสอนเด็ก 

 
 
 แกวชวยตนซอมไซ แลวใสไวตามเดิม 
 “โอโฮ ปลายักษ”  ตุยโผเขาตะครุบ ปลาออกแรงดิ้นจนหลุด แกวรีบปรี่เขาชวย 
ทันที 
 “ตองใชตาขายไหมเชียวนี่” แกวดึงหญามากําโตใชรองมอืกดปลาจนมันจมโคลนหมดแรง 
 “เอาใสของนี่อยามายุงกับปลาของฉัน”  ตุยกระชากเสียง  “อยากไดละซี” 

 “ทุกคนมากินขาวเร็ว สายมากแลวนะ”  แมบอกใหมานั่งลอมวงกินขาวมื้อเชา 
 “ผมไมกินนะลุง ผมจะไปกินที่บาน”  แกวพูดเสียงออย ๆ 
 “ไมไดนะ มาดวยกันกินดวยกัน”  พอทําตาโต ดึงแขนแกวไว 

 ... 
 “ยายยังไมมีอะไรกินเลยครับ ผมขอแบงปลาสักตัว” 
 “เอาสิลูก”  พอเลือกปลาตัวโตใสของใหแกว 
 “พอ”  ตุยทําทากระอักกระอวน และไมพอใจ 
 “ขอบคุณครับ ตัวเดียวก็พอแลวครับ”  แกวพนมมือนอบนอม 
 “พอครับ...นั่น ๆ ครับ!”  ตนอาปากคางชี้ไปทางบาน 
 “ไฟไหม! ไฟไหม!”  แกวออกวิ่งทันที  “บานเธอ บานเธอ” 
 “ชวยดวยไฟไหม!”  พอตะโกนลั่นทุง ออกวิ่งตามหลังแกวไป  ควันลอยโขมงสูทองฟา 
 “แมครับ ผมลืมปดฝาหมอดินถาน”  เสียงตุยส่ันเครือน้ําตาไหลพราก 
 เมื่อพอวิ่งถึงบานเหตุการณไดสงบลงแลว เพื่อนบานสี่หาคนวิพากษวิจารณกันเซ็งแซ 
ยายจันทรกอดถังน้ําสังกะสีเกาๆ สนิมจับยืนยิ้มอยูกลางวง ตนกับแกวยืนทําตาปริบ ๆ อยูขางยาย 
สวนพอหมดแรงนั่งทรุดลงตรงเชิงบันไดหอบหายใจถี่ 
 “ไหมแคฝาหนอยเดียว”  ยายจันทรยังหุบปากไมลง  “ดีนะที่ขาหูไวตาไว” 
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 พอยกมือไหวยายจนัทร ยิ้มแหง ๆ กับแมที่เพิ่งพาตุยมาถึง    พอกลาวขอบอกขอบใจ 
ยายจนัทรอีกหลายครั้ง  แกยิม้แลวยิ้มอกีจนแกมแทบปร ิ
 “เมื่อตะกี้ยังแบงปลากันไมเสร็จเลย”  พอเปดของใบใหญ  “ของแกวยังมีอีกนะ” 
 ยายจันทรเขยาของหลานกอนจะเปดดู “เอามาทําไมตั้งมากมาย กินไมหมดหรอก” 
 “เอาเถอะนะพีแ่กว...ยาย...”  ตุยยิ้ม พูดดวยเสยีงนุมนวล พรอมกับยืน่ของใหแกว           
“นี่ตัวโตที่สุด...ใหยายเอาไวยางใสแกงแคแลวกแ็ถมไขตมใหอีกสองฟอง” 
 

 “ไอตุย”  ยายจันทรอาปากหวอ ลูบหัวตุยเบา ๆ  “เอ็งไมหลอกคนแกแนนา เอ็งไมเอา
คืนแนนา โอย! กลับตาลปตร อกอีจันทรจะวาย...” 

 “ฟงนะเด็ก”  พอพูดเสียงดัง  “คนเราทุกคนไมวาจนหรือรวยตางตองพึ่งพาอาศัยกัน  
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีน้ําใจตอกัน  น้ําในนาแหงไปยังไดกุงหอยปูปลาไวกิน แตถาแลงน้ําใจแลว
เราจะไมไดอะไรเลย” 
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 (เอกสารหมายเลข 3/3) 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องน้ํานาน้ําใจ 

กลุมที่ / ชื่อ ........................................................ 
 
ตอนที่  1  จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   ทําไมตุยจึงไมตองการใหแกวไปนาดวย 
       ก.   กลัววาแกวจะไปแยงปลา 
       ข.   กลัววาตนจะกินขาวไมอ่ิม 
       ค.   กลัววาแกวจะไปใชงานตน 
       ง.   ไมชอบยายของแกวเพราะเปนคนดุ 

 2.   ทําไมตุยเพิ่มปลาใหแกวและยายจํานวนหลายตัว 
       ก.  แกวเปนคนกินจุ 
       ข.  ครอบครัวแกวยากจน 
       ค.  ตุยคิดวาตนจะกินไมหมด 
       ง.  แกวและยายเปนคนมีน้ําใจ 

 3.   เมื่ออานเรื่องน้ํานาน้ําใจแลว นักศึกษาไดขอคิดอะไร 
       ก.  หนีเสือปะจระเข 
       ข.  น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา 
       ค.  ทําดีไดดี ทําชั่วไดช่ัว 
       ง.  หนามยอกเอาหนามบง 
 
ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนักศึกษาเขียนตอบคําถาม จากเรื่องที่อาน ดังตอไปนี้ 

       1.1 ตัวละครในเรื่องน้ํานาน้ําใจมีใครบาง 
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 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
 
   1.2 ตัวละครที่นักศึกษาชอบมากที่สุดคือใคร เพราะเหตุใด 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 

      1.3 ตัวละครที่นักศึกษาไมชอบมากที่สุดคือใคร เพราะเหตใุด 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 

    1.4 ใหนกัศึกษาเขยีนทํานายวาเรื่องราวตอไปจะเปนเชนไร 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 

2.   ใจความสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 4 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญนิทานเรื่องดาววัว เวลา  2  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท โดยแตงประโยค
จากคําในเรื่องที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครจากเรื่องที่อานได 
 5.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 6.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกจิกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 7.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
 การอานนิทานเรื่องดาววัว เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2 

 1.  ขั้นนํา  

      1.1 ใหผูเรียนแตละกลุมสงตัวแทนมาจับฉลาก “คํา” กลุมละ 2 คํา  ซ่ึงมีคํา
วา บรรดา เวทนา สารพัด สรรพสัตว ตะปบ วิตกกังวล แสงอรุณ และ ระยิบระยับ 
      1.2 ผูสอนบอกวา คําเหลานี ้จะอยูในเรื่องดาวววั ซ่ึงจะใหทกุกลุมนําคําเหลานี้มา
แตงประโยคทีถู่กตองเหมาะสมในภายหลงั 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

      2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องดาววัว (เอกสารหมายเลข 4/1) ใหทุกคนอาน
ในใจ       ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมเขียนอธิบายความหมายของคํา
กลุมละ 2 คํา ตามขอ 1.1 ในขั้นนํา   ทั้งความหมายทั่วไป และความหมายตามเนื้อเร่ืองดาววัว 
และใหใชคํานั้นแตงประโยคที่เหมาะสมอีกคําละ 1 ประโยค 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภิปรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น 
ชวยกันใหความหมายและแตงประโยค  เลขานุการกลุมบันทึกลงกระดาษไว  โดยใหเวลา  20  
นาที 
      2.2  ตัวแทนกลุม นําเสนอความหมายของคําและประโยคที่แตงขึ้นใหม  
เรียงลําดับตามที่ทุกกลุมตกลงกันเอง   กลุมละ 8 นาที 

 3.  ขั้นวิเคราะห  
 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอความหมายไดดีตางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางาน 
การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร   โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละ
กลุมรวมทั้งกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง  นําไปสูการพัฒนา 
แกไข)  คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
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 ใชวิธี กรณีตัวอยาง  โดยใหแตละกลุมคัดเลือกตัวแทนออกมาเลาประสบการณที่เกี่ยวของ
กับเรื่องดาววัว เชน เร่ืองไปดูเสือในสวนสัตว เร่ืองความรักของแม เร่ืองการออกลูกหรือเล้ียงลูก
ของวัว ฯลฯ   กลุมละ 1 คน 

 5.  ขั้นประเมินผล 

5.1 ใชการสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม  
(เอกสาร ก) 

5.2 ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

4/2)  ในเวลา 12 นาที 
5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให

ข อ คิ ด เ ห็ น  
ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตน
วา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตุใด ความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น มากพอแลว
หรือไม ความคิดเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ   เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือการปรับปรุง 
พฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   ฉลากคําสําคัญจากเรื่องดาววัว 
 2.   เอกสารหมายเลข 4/1  นิทาน เร่ืองดาววัว 
 3.   เอกสารหมายเลข 4/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองดาววัว 
 4.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภิปรายกลุม 
 5.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 6.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
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(เอกสารหมายเลข 4/1) 
เรื่องที่  4   ดาววัว 

 ในปาใหญใกลทะเลสาบที่สวยงามแหงหนึ่ง มีแมวัวและลูกแหงลูกสาวตัวหนึ่ง  
แมวัวรักลูกแหงของตนตัวนี้ดั่งแกวตา สวนเจาลูกวัวตัวนอยก็รักแมวัวปานดวงใจเชนกัน 

  เย็นวันหนึ่งแมวัวทิ้งลูกนอยไว ณ ที่พัก ออกไปเล็มหญากินแถวริมทะเลสาบ  
ทันใดนั้นปรากฏเสือโครงตัวใหญมหึมา นอนหมอบจองเตรียมพรอมกระโจนตะปบใสแมวัว แม
วัวตกใจสุดขีด นิ่งอึ้งทําอะไรไมถูก นึกไดอยางเดียวเทานั้นคือ หวงหาลูกนอยยิ่งนัก  แมวัว
พยายามสงบจิต ขมใจเอยปากวิงวอนเสือวา 

  “นี่แน... ทานผูเปนเจาแหงบรรดาเสือ ฉันขอรอง อยาเพิ่งฆาฉันใหตายเดี๋ยวนี้เลย 
ขอใหฉันกลับไปใหลูกกินนมเรียบรอยแลวในตอนเชาตรูฉันจะกลับมาใหทานกินที่นี่ทันที กรุณา 
เถิดทาน” 

  เสือใหญเกิดรูสึกเวทนาสงสารขึ้นมา จึงอนุญาตแมวัวและพูดตอไปวา “ถาเจาไมกลับมา
หละก็ ขาไมปลอยเจาแน จะตามไปขย้ําทั้งคูเลย อยาลืมนะ ฮึม” 

 “ฉันจะมาแน...นะ...นอน ฉัน...มะ...ไมมีวันลืมเด็ด...ดะ...ขาด” แมวัวตอบดวยความ
หวาดกลัวจับจิตจับใจ  แมวัววิ่งกลับบานพรอมสงเสียงสะอื้นไห 

  แมวัวกลับถึงบานแลวเลาเหตุการณเลวรายใหลูกฟงพรอมทั้งลํ่าลาวา “รีบเขาเถิดนะ  
แกวตาของแม ตอไปเจาจะตองโดดเดี่ยวในปาใหญที่มีแตอันตรายสารพัดชนิดแวดลอมตัว  เขามา
ใกล ๆ ซิลูก มองหนาแมและจดจําไวใหดี นี่เปนครั้งสุดทายแลวที่เจาจะไดเห็นหนาแม” 

  ลูกวัวนอยเศราโศกเสียใจ “แมจา แมตายไมไดนะจะ หนาที่ของแมคือหนาที่ของลูกดวย 
ลูกขอตอบแทนแม ลูกจะไปเปนเหยื่อใหเสือกิน ขอใหแมมีชีวิตที่เจริญเปนสุขยั่งยืนเถิดแมจา 

  แมวัวไดฟงถอยคํารําพันของลูกรักเชนนั้น ด่ังหัวใจแตกสลายยอยยับ สุดแสนสงสาร 
ลูกนอยกลอยใจ หากอีกใจหนึ่งแสนภาคภูมิใจในตัวลูกรักยิ่งนัก 
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 “ไมไดนะลูก เจาทําเชนนั้นไมไดเด็ดขาด แมปลอยใหลูกไปตายแทนไดยังไง ลูกยังมี
อนาคตที่รุงเรืองสดใส ขาดลูกชีวิตของแมก็ขาดเชนกัน ใหแมไปตายเถิดลูกรัก” 

 แสงอรุณรุงเชาของวันใหม ลูกวัวนอยที่มจีิตใจงดงาม ตัดสินใจวิ่งออกจากแมรีบรุด           
ไปหาเสือ แมววัรีบวิ่งตามไปโดยเร็ว 

 

  ลูกวัวนอยวิ่งมาถึงเสือกอนแมวัว รํ่าไหสงเสียงรอง 
  “ทาน...ผูเปนเจาแหงบรรดาเสือ โปรดอยากินแมฉันเลย มากินฉันแทนเถิด เนื้อของฉัน
ยังออน...นุม...อรอย   ฮือ...กรุณาชวยใหฉันทดแทนบุญคุณใหแมเถิดนะทาน ฮือ...ฮือ” 

  แมวัวเขามาถงึ รองไหวิงวอนวา “โปรดอยากินลูกฉันเลย กินฉันตามสัญญาที่ใหไวแลว
ทานจะอิ่มหมีพีมันกวา อีกทั้งยังชวยใหฉันปฏิบัติหนาที่ของแม ตามที่ฉันปรารถนาดวย  ฮือ” 

  เสือรูสึกประหลาดใจ รําพึงกับตัวเองวา “เอ...นี่ทําไมจึงไมกลัวตายกัน สรรพสัตว 
ทั้งหลายลวนรักตัวกลัวตายกันถวนหนา แตนี่ตองเปนรักแท รักระหวางแมลูกผูกพันใกลชิด คือ
ยอมเสียสละอุทิศชีวิตของตนใหแกกันได  เราจะไวชีวิตทั้งคู เพราะความดีงามที่ทั้งสองกระทํา
น่ันเอง” 

  คิดแลวเสือจึงเอยวา “เจาเหยื่อทั้งสองของขา เพราะคุณงามความดีของพวกเจา  
จับจิตจับใจขายิ่งนัก เจายอมเสียสละชีวิตใหแกกัน ขารูสึกตื้นตันใจกับเจาทั้งคูมาก ดังนั้นขาจะไว
ชีวิตพวกเจา จงกลับบานไปเสียเถิด ขอใหมีชีวิตที่เปนสุขตลอดไป” 

  จบคําเสือใหญกระโจนหายลับไปในปาลึก ตอหนาตอตาวัวแมลูกที่มีแตความปลื้มปติ 
จนแทบจะกลาวคําขอบพระคุณเสือไมทัน ทั้งคูออกเดินกลับที่พํานักดวยความอิ่มอกอ่ิมใจและมี
ชีวิตที่เปนสุขดวยกันมายาวนาน 

  เมื่อแมลูกคูนี้จบชีวิตอําลาโลกนี้ไป ไดจุติไปเกิดเปนดวงดาวบนสวรรคเบื้องบน 
ทองฟา มีชื่อวา “ดาววัว” ปรากฏสองแสงระยิบระยับในทองฟายามค่ําคืน ตราบจนปจจุบัน 
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(เอกสารหมายเลข 4/2) 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องดาววัว 

กลุมที่ / ชื่อ ....................................................... 
 
ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   ขอใดตอไปนี้กลาวถูกตอง 
       ก.   วัวแมลูกถูกเสือจับกิน 
       ข.   วัวแมลูกกลัวเสือจับกิน 
       ค.   เสือรูสึกเสียดายที่ไมไดกินวัวแมลูก 
       ง.   วัวแมลูกตางชิงกันเปนอาหารของเสือ 

 2.   นักศึกษาคิดวาสิ่งใดที่ทําใหวัวแมลูกคูนี้ปลอดภัย 
       ก.  ความฉลาด 
       ข.  ความสงสาร 
       ค.  ความเสียสละ 
       ง.  ความกลาหาญ 

 3.   นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามอยางในการทําดีของวัวแมลูกคูนี้ไดอยางไรบาง 
       ก.  ตัดสินใจแทนแม 
       ข.  อดอาหารกลางวันทุกวัน 
       ค.  ไมเรียนหนังสือตอ เพราะเปลืองเงิน 
       ง.  อาสาทํางานแทนแมเมื่อทานเจ็บปวย 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
130

ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนกัศึกษาเขยีนตอบคําถาม จากเรื่องที่อาน ดังตอไปนี ้

       1.1 แมววัไปเจอเสือที่ไหน 
.......................................................................................................
... 
       1.2 แมววัใหสัญญากับเสือวาอยางไร 
.......................................................................................... 
 ...................................................................................................
.................................................. 
2.   ใหนกัศึกษาเขยีนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัตัวละครดังนี้ 
      2.1 เสือ 
.......................................................................................................
................................ 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 2.2 แมววั 
.......................................................................................................
............................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
    2.3 ลูกวัว 
.......................................................................................................
.............................. 
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 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
3.   ใหนกัศึกษาเขยีนเหตุการณสําคัญในเนื้อเรือ่ง 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 
4.   ใหนกัศึกษาเขยีนคําอานของคําศัพทตอไปนี้ใหถูกตอง 
      ตัวอยาง บรรดา :   บัน - ดา 
      1)   เวทนา  :   ………………………… 
      2)   สารพัด  :   ………………………… 
      3)   สรรพสัตว  :    ………………………... 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 5 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญนิทานเรื่องสมบัตขิองพอ เวลา  6  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจขอความในเรื่องที่อาน 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ตีความและสรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็น วิคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 5.   วิเคราะหพฤติกรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 6.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 7.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 8.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
 การอานนิทานเรื่องสมบัติของพอ เพื่อจับใจความ วเิคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2 

 1.  ขั้นนํา  

 ผูสอนบอกวา เร่ืองสุดทายนี้ จะใหแตละกลุมแสดงละคร (บทบาทสมมุติ) ตามเนื้อ
เร่ือง  ที่อาน  คือเร่ืองสมบัติของพอ   จึงใหผูเรียนทั้งหมดชวยกันลงคะแนนเสียง (โหวดโดยการ
ยกมือ      ผูสอนเปนผูนับคะแนนเสียง) เตรียมไว วาจะใหแสดงเรียงตามลําดับกลุมอยางไร 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

      2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องสมบัติของพอ (เอกสารหมายเลข 5/1)  ใหทุกคน
อานในใจ ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมบันทึกการเตรียมการแสดง
ละคร วาใครควรจะรับบทใด  ควรตัดหรือเพิ่มตัวละครใด  ควรปรับเปลี่ยนเนื้อเร่ืองเปนอยางไร  
(ใหคงสาระสําคัญของเรื่องเดิมไว) 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น 
ชวยกันปรับแตงเรื่อง ชวยกนัพิจารณาความเหมาะสมระหวางบุคลิกของสมาชิกกลุมกับบทบาท
ของตัวละครในเนื้อเรื่อง 

 ชั่วโมงที่  3-4  

 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
      2.2 ใหเวลาแตละกลุมซักซอมการแสดง และเตรียมอุปกรณการแสดง  50  
นาที 
      2.3 ใหกลุมแรกและกลุมที่สอง ออกมาแสดงละครเรื่องสมบัติของพอ 
ต า ม ลํ า ดั บ ที่ 
ลงคะแนนเสียงไว  โดยใหเวลากลุมละ  30  นาที  (สามารถปรับเนื้อเร่ืองตามประสบการณและ
ความรูสึกนึกคิดได) 

 ชั่วโมงที่  5-6  

 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
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      2.4 ใหกลุมที่เหลืออีก 2 กลุม ออกมาแสดงละครเรื่องสมบัติของพอ 
ตามลําดับที่    ลงคะแนนเสียงไว  โดยใหเวลากลุมละ  30  นาที  (สามารถปรับเนื้อเรื่องตาม
ประสบการณและความรูสึกนึกคิดได) 
 
 3.  ขั้นวิเคราะห  
 หลังจากชมการแสดงครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอเรื่องไดดตีางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางานการ
ถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละกลุม
รวมทั้งกลุมตนเอง   คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
 ใชวิธี การอภิปรายกลุม โดยผูสอนนําผูเรียนชวยกันวิพากษวิจารณการแสดงของแตละ
กลุม  ในประเด็น 

4.1 การคงสาระสําคัญของเรื่องเดิมไว 
4.2 การมีสวนรวมของสมาชิกแตละคนในกลุม 
4.3 ความคิดสรางสรรคในการปรับแตงเนื้อเรื่อง 
4.4 ความสามารถในการแสดงและการเตรียมอุปกรณ 

 5.  ขั้นประเมินผล 
5.1 ใชการสังเกตเจตคตแิละพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 

(เอกสาร ก) 
5.2 ใชการสังเกตการแสดงละคร (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

5/2)  ในเวลา 12 นาที 
5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให

ขอคิดเห็น  
ในทันท ี  
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
135

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 5/1  นิทาน เร่ืองสมบัติของพอ 
 2.   เอกสารหมายเลข 5/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองสมบัติของพอ 
 3.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภิปรายกลุม 
 4.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 5.   ใบใหคะแนนการแสดงละคร (เอกสาร ข) 

(เอกสารหมายเลข 5/1) 

เรื่องที่  5   สมบัติของพอ 
 ในหมูบานแหงหนึ่ง มีชายชราฐานะร่ํารวยอยูกับลูกชาย 2 คน  ชายผูนี้ปวยมานานแลว 
กอนจะสิ้นลมหายใจ เขาไดยกทรัพยสมบัติอันมีคาใหแกลูกทั้งสอง พรอมทั้งบอกคําปริศนา 3 บท 
แนะนําวิธีดูแลทรัพยสินไมใหหมดสิ้นไปโดยงาย 
 “ลูกรัก... ถาเจาทั้งสองอยากร่ํารวยตลอดชีวิต เหมือนพอ จงปฏิบัติตามสิ่งที่พอจะบอกนะ 
 ขอแรก เจาจงกินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงใหญ   ขอสอง เจาจงลอมร้ัวบานดวยฟนของ
สัตว  และ ขอสาม พอจะใหเมล็ดมะขามจํานวนหนึ่ง เจาตองรูจักวิธีกินจึงจะกินไดนาน ๆ” 
 “ตกลงจะพอ เราทั้งคูจะปฏิบัติตามคําที่พอบอก”  ลูกชายทั้งคูใหสัญญาพรอมกัน  
ชายชราจึงแบงทรัพยสมบัติใหลูกชายคนละเทา ๆ กัน  จากนั้นไมนานนักเขาก็ตาย 
 ลูกชายคนเล็กยังคงอยูในบานหลังเดิมของพอ ในขณะที่พี่ชายไปปลูกบานใหม 
อยูในเมือง 
 ลูกชายคนเล็กเปนคนโงเขลาเบาปญญา ไมคิดใหลึกซึ้ง ไดจุดตะเกียงดวงใหญใหแสงไฟ
สองสวางกอนจะกินอาหารมื้อคํ่า สวนบานที่อยูใหสรางรั้วทําดวยงาชางลอมรอบตัวบานไวทั้งหมด 
และยังคั่วเมล็ดมะขามกินทุกวัน 
 ไมนานนักน้ํามันที่จุดตะเกียงก็หมดเกลี้ยง  โจรมาขโมยรั้วทําดวยงาชางไปจนหมดสิ้น  
เมล็ดมะขามไมเหลือแมแตเมล็ดเดียว ชายผูนี้จึงยากจนลง 
 วันหนึ่ง ระลึกถึงพี่ชายของตน วาคงจะยากจนเชนเดียวกันแน เพราะพอไดแบงสมบัติ
ใหเทากัน  คิดแลวผูเปนนองจึงออกเดินทางไปเยี่ยมพี่ชายที่อยูในตัวเมือง 
 เมื่อถึงบานของพี่ชาย  ผูเปนนองกลับแปลกประหลาดใจยิ่งนัก ที่เห็นบานของพี่ชาย 
ใหญโตกวางขวาง มีผูคนอยูกันอยางอุนหนาฝาคลั่ง 
 “โอโฮ พี่...ทําไมพี่ถึงรํ่ารวยเชนนี้ไดละ พี่ทําอยางไรนี่ รูไหมฉันอุตสาหทําตามคําสั่งของ
พอแลวนะ แตฉันกลับจนลงแทบสิ้นเนื้อประดาตัวแลว”  นองชายรองรําพัน 
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 “ระหวางทางที่พี่เดินเขามาในเมือง พี่ครุนคิดถึงปริศนาที่พอบอกพวกเราทั้งสอง ปริศนา
ขอแรก..คือ...กินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงใหญ  หมายความวา...  ใหกินอาหารกอนดวงอาทิตยตก  
จะไดประหยัดน้ํามันจุดตะเกียง 
 
 
 
 
 ปริศนาขอสองคือ ลอมรั้วบานดวยฟนของสัตว พี่ตีความวา ใหเล้ียงสุนัขไวปองกันบาน
จากโจร 
 ปริศนาขอสาม พี่ไขความวา ถาเรารูจักวิธีกินเมล็ดมะขาม เราจะมีอาหารไวกินไดนาน
วัน  ระหวางที่เดินทางเขามาในเมือง พี่คั่วเมล็ดมะขามกินบาง  ที่เหลือ...พี่เอามาโยนปลูกไวรอบ 
ๆ บาน ไมชามันเจริญเติบโตออกฝกออกเมล็ด ใหพี่เก็บไปขายไดเงินมาทุกปนี่แหละนอง  พี่ไดทํา
ต า ม 
คําสอนของพอแลว... และเปนจริงดวย พี่จะเปนคนร่ํารวยไปตลอดชีวิต” 
 พี่ชายพูดอยางเบิกบานใจ 
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(เอกสารหมายเลข 5/2) 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องสมบัติของพอ 

กลุมที่ / ชื่อ ...................................................... 
 
ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   พี่นอง 2 คนนี้ มีลักษณะที่แตกตางกันอยางไร 
       ก.   ความขยัน 
       ข.   ความอดทน 
       ค.   ความซื่อสัตย 
       ง.   ความมีปญญา 

 2.   ขอใดตอไปนี้กลาวถูกตอง 
       ก.   ลูกชายคนเล็กเชื่อคําสั่งพอ 
       ข.   ลูกชายคนเล็กเปนคนฉลาด 
       ค.   ลูกชายคนโตไดรับสวนแบงมากกวา 
       ง.   ลูกชายคนโตไมทําใหถูกตองตามคําสั่งพอ 
 
ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนกัศึกษาเขยีนตอบคําถาม จากเรื่องที่อาน ดังตอไปนี ้

       1.1 ชายชราผูรํ่ารวยไดใหปริศนากับลูกชายเพื่อจุดประสงคใด 
      …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

      1.2 นักศึกษาคิดวาสิ่งสําคัญที่ทําใหลูกชายคนเล็กมีฐานะยากจนลงคืออะไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
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      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
 
 1.3 ถานักศึกษาเปนลูกชายของชายชราผูนี้ จะมีวิธีรักษาสมบัติไวอยางไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

       1.4 ใหนกัศึกษาเขยีนทํานายวาเรื่องราวตอไปจะเปนเชนไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

2.   ใจความสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 1 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญบทความเรื่องวันเขาพรรษา เวลา   5  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัทในเรื่องที่อาน โดย
อธิบายคําในเรือ่งที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็นจากเรื่องทีอ่านได 
 5.   บอกเจตนาของผูเขียนได 
 6.   วิเคราะหวิจารณดานเนื้อหาและสังคมได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 8.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานบทความเรื่องวันเขาพรรษา เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ 
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่  1-2 
 1.  ขั้นนํา 
      1.1 สรางความพรอมในการเรียนรู โดยผูสอนสนทนากับผูเรียนในเรื่อง 
    1.1.1 ความสําคัญของการอานจับใจความ 
    1.1.2 ขั้นตอนการเรยีนรูเร่ืองการอานจับใจความสําคัญ ที่จะดําเนินการ
ใน           18 ช่ัวโมงตอไปนี ้
    1.1.3 ใครไดคะแนนรวมสูงสุดจะไดรับเกียรตบิัตร “ผูเรียนยอดเยีย่ม” 
พรอม 
ของรางวัล   คนที่ไดคะแนนอันดับสองจะไดรับเกียรตบิัตร “ผูเรียนเกง” 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน 
      2.1 ผูสอนกับผูเรียนสนทนากันถึงเรื่องวันเขาพรรษา  
      2.2 ผูสอนแจกบทความเรื่องวันเขาพรรษา (เอกสารหมายเลข 1/2) ซ่ึงแบง
อ อ ก เ ป น  
4 ตอน ใหทุกคนอาน   แลวใหแตละคนออกมารับซองประเด็นคําถาม   ในแตละซองเปน
ประเด็นคําถามในแตละตอน  ซ่ึงผูรับซองเลือกซองโดยไมทราบวาภายในเปนประเด็นตอนใด 
 ประเด็นแตละตอนในซอง เปนดังนี ้

 ตอนที ่1 
 1. ในคําวา จําพรรษา นั้น  ผูเรียนคิดวาคําวา “จํา” นาจะหมายถึงอะไร 
 2. การจําพรรษาเปนเวลา 3 เดอืนพอด ี จําเปนหรือเหมาะสมหรือไม  ควรเพิ่มหรือ
ลดหรือไม เพราะอะไร 
 3. ประเด็นอืน่ ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเหน็  ที่เกี่ยวของกบัตอนที่ 1 

 ตอนที ่2 
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 1. พระพุทธเจากําหนดการจําพรรษา 3 เดือน จากสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศของ
อินเดียตอนเหนือ  เหมาะสมที่จะนํามาใชกับประเทศอื่น ๆ หรือไม  เชน พระสงฆในประเทศ
อเมริกาควรจําพรรษาพรอมประเทศอื่นหรือไม  เพราะอะไร 
 2. ยุคปจจุบัน พระสงฆยังตองเดินย่ําไปบนตนกลาและสัตวเล็ก ๆ หรือไม   ควร
ยกเลิกการจําพรรษาหรือไม  เพราะเหตุใด 
 3. “กิจจําเปน” ที่ใหไปแรมคืนที่อ่ืนไดโดยไมถือวาขาดพรรษา ควรมีกิจอะไรอีก 
นอกเหนือจากที่ยกตวัอยางไวในตอนที ่2 
 4. ประเด็นอืน่ ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเหน็  ที่เกี่ยวของกบัตอนที่ 2 

 ตอนที่ 3 
 1. คนไทยบางคนนับถือศาสนาอื่น  ผูเรียนเห็นดวยหรือไมที่ทางราชการใหหยุดวัน
เขาพรรษา 1 วัน เพื่อเปดโอกาสใหขาราชการที่นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทําทานตามวัดตาง ๆ   
เพราะเหตุใด 
 2. ผูเรียนคิดวาเหตุผลใดบาง ที่ทําใหบรรยากาศภายในวัดในวันเขาพรรษา ทําใหจิตใจ
อ่ิมเอิบไปดวยผลบุญโดยทั่วหนากัน 
 3. ปจจัย ที่ควรนําไปถวายพระสงฆในวันเขาพรรษา ควรมีอะไรอีก นอกเหนือจากที ่
ยกตวัอยางไวในตอนที ่3 
 4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเห็น  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 3 

 ตอนที่ 4 
1. ผูเรียนคิดอยางไรกับการอดเหลาในชวงเขาพรรษา 
2. นอกจากการอดเหลาแลว ในชวงเขาพรรษาควรทําอยางไรอีก 
3. ผูเขียนเรื่องนี้มีจุดมุงหมายอยางไร 
4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเห็น  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 4 

     2.3 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 1/3) ใหทุกคน 
       2.4 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ เชน วัด 
(พ ร ะ ภิ ก ษุ ,  
มรรคนายก), ภูมิปญญาทองถ่ิน, รวมทั้งส่ือในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน  
หนังสือเร่ืองวันสําคัญของเรา ของสมบัติ  จําปาเงิน    ซีดีรอมเรื่องประเพณแีหเทียนเขาพรรษา
ขององคการคาของคุรุสภา 
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  2.5 กําหนดสงคําตอบตามประเด็นคําถามในซองที่แตละคนไดรับ พรอมทั้ง
สง 
แบบทดสอบ ในวนัพบกลุมอีกสองสัปดาหถัดไป 

 ชั่วโมงที่  3-4  

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  
 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานบทความและตอบคําถามตามประเด็นในซองที่ไดรับ 
รวมทั้งทําแบบทดสอบประกอบบทความ โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  5 
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
  4.1 ผูเรียนสงคําตอบตามประเดน็ในซองที่ไดรับ และสงแบบทดสอบ
ประกอบ 
บทความเรื่องวันเขาพรรษา 
       4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถู ก  เ พื่ อ 
เปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 1/2  บทความเรื่องวันเขาพรรษา 
 2.   ประเด็นคําถามเรื่องวันเขาพรรษา (25 ซอง) 
 3.   เอกสารหมายเลข 1/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองวันเขาพรรษา 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 2 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ะดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน เวลา  4  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท อุปมา และเขาใจ 
ขอความในเรือ่งที่อาน โดยอธิบายคําหรือขอความได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ลําดับความเรือ่งที่อานได 
 4.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   ตีความและขยายความเรื่องทีอ่านได 
 6.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 8.  เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ  
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1 

1.  ขั้นนํา  
 ผูสอนอานขอความ 4 ขอความ ใหฟงโดยไมเรียงลําดับ ใหผูเรียนชวยกันตอเรียงขอความ 
4 ขอความ ใหถูกตองตามลําดับ ซ่ึงจะเปนเนื้อเรื่องเร่ิมตนของเรื่อง “ตนกลาของแผนดิน” 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน  
      2.1 ผูสอนแจกเรื่องส้ันเรื่องตนกลาของแผนดิน แตตนจนจบ (เอกสาร
หมายเลข 2/2) ใหทุกคน 
       2.2  แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 2/3) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ท อ ง ถ่ิ น ,  
รวมทั้งสื่อในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน วิดีทัศนเร่ืองขาวกับวิถีชีวิตไทย ของ
สํานักงานคณะกรรมการแหงชาติ   หนังสือเร่ืองวัฒนธรรมขาวในสังคมไทย : การคงอยูและการ
เปล่ียนแปลง ของงามพิศ  สัตยสงวน 
      2.4 กําหนดสงแบบทดสอบ ในวันพบกลุมอีกสองสัปดาหถัดไป 

 ชั่วโมงที่  2-3   

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  

 ผูเรียนเรยีนรูดวยตนเองโดยอานเรื่องสั้นและทําแบบทดสอบประกอบเรื่องสั้น โดยอาจ
ศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  4  
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล  
      4.1  ผูเรียนสงแบบทดสอบประกอบเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน 
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       4.2  ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที    
และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอที่นาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไมถูก เพื่อ 
เปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 2/2  เร่ืองสั้น เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 2.   เอกสารหมายเลข 2/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองตนกลาของ
แผนดิน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 3 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เวลา   3  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัทในเรื่องที่อาน 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 4.   ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   แสดงความคิดเห็น วิเคราะหเร่ืองที่อานได 
 6.   อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 7.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 8.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 9.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2   

 1.  ขั้นนํา  
      1.1 ใหผูเรียนเลมเกม “รวมใจ” (เอกสารหมายเลข 3/1)  โดยผูสอนแจก
ช้ินสวนการเลนเกม 8 ช้ิน ปะปนอยูในซองเดียว ใหผูเรียนทุกคนชวยกันตอช้ินสวนเปนรูปหัวใจ
เขากันไดสนิท โดยคําที่เขียนไวในชิ้นสวนแตละคูตองตอกันไดใจความเปนวลี 1 วลี 
   1.2 ผูสอนบอกวา วลีเหลานี ้จะอยูในเรือ่งน้าํนาน้ําใจ ซ่ึงจะใหทุกคนอธิบาย
ความหมายในภายหลัง 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน  
    2.1 ผูสอนแจกเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ (เอกสารหมายเลข 3/2) ใหทุกคน
ไ ป ศึ ก ษ า 
ดวยตนเอง  แลวเขียนอธิบายความหมายของวลี 4 วลี ที่ไดจากเกมรวมใจ  ทั้งความหมายทั่วไป 
และความหมายตามเนื้อเรื่องน้ํานาน้ําใจ 
       2.2 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 3/3) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ทองถ่ิน, รวมทั้งส่ือในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน หนังสือเรื่องเครื่องมือ
ชาวประมง ของสาหรายทะเล หนังสือเร่ืองสุภาษิตสํานวนไทยและคําพังเพย ของฝายวิชาการ
สํ า นั ก พิ ม พ แ ม ส - 
พับลิชช่ิง 
  2.4 กําหนดสงความหมายของวล ี4 วลี และแบบทดสอบ ในวันพบกลุมอกี
สองสัปดาหถัดไป 

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  

 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานเรื่องส้ันและเขียนอธิบายความหมายของวลี 4 วลี 
รวมทั้งทําแบบทดสอบประกอบเรื่องสั้น โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  3  

 4. ขั้นสรุปและประเมินผล  
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      4.1 ผูเรียนสงคําอธิบายความหมายของวล ี4 วลี และแบบทดสอบประกอบ
เร่ืองสั้น 
เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
   4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถูก เพื่อเปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 3/1  และอุปกรณเกม “รวมใจ” 
 2.   เอกสารหมายเลข 3/2  เร่ืองสั้น เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
 3.   เอกสารหมายเลข 3/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 4 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญนิทานเรื่องดาววัว เวลา   3  ชั่วโมง 

 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท โดยแตงประโยค
จากคําในเรื่องที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครจากเรื่องที่อานได 
 5.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 6.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
 การอานนิทานเรื่องสมบัติของพอ  เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2   

 1.  ขั้นนํา  
      1.1 ใหผูเรียนแตละคน จับฉลาก “คํา” คนละ 2 คํา  ซ่ึงมีคําวา บรรดา 
เ ว ท น า  ส า ร พั ด  
สรรพสัตว ตะปบ วิตกกังวล แสงอรุณ และ ระยิบระยับ 
       1.2 ผูสอนบอกวา คําเหลานี้ จะอยูในเรื่องดาววัว ซ่ึงจะใหทุกคนนําคําเหลานี้
มาแตงประโยคที่ถูกตองเหมาะสมในภายหลัง 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน  
    2.1 ผูสอนแจกนิทานเรื่องดาววัว (เอกสารหมายเลข 4/1) ใหทุกคนไป
ศึ ก ษ า ด ว ย 
ตนเอง แลวเขียนอธิบายความหมายของคํา 2 คํา ตามขอ 1.1 ในขั้นนํา  ทั้งความหมายทั่วไป 
และความหมายตามเนื้อเรื่องดาววัว  และใหใชคํานั้นแตงประโยคที่เหมาะสมอีกคําละ 1 ประโยค 
     2.2 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 4/2) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเตมิจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ทองถ่ิน, รวมทั้งสื่อในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมดุตาง ๆ เชน หนังสือเรื่องการดูดาวขั้นตน 
ของนิพนธ   
ทรายเพชร    หนังสือเรื่องเลานิทานใหหนูฟงหนอย ของสัมริด  บัวสีสะหวัด 
      2.4 กําหนดสงคําอธิบายความหมายของคํา 2 คํา, ประโยคที่แตงใหม 2 
ประโยค และ แบบทดสอบ ในวันพบกลุมอีกสองสัปดาหถัดไป 

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  

 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานนิทานและอธิบายความหมายของคํา 2 คํา, แตง
ประโยค 2 ประโยค รวมทั้งทําแบบทดสอบประกอบนิทาน โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลง
ความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  3  
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล  



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
152

      4.1 ผูเรียนสงคําอธิบายความหมายของคํา 2 คํา, ประโยคที่แตงใหม 2 
ป ร ะ โ ย ค  แ ล ะ 
แบบทดสอบประกอบนิทานเรื่องดาววัว 
       4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถู ก  เ พื่ อ 
เปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   ฉลากคําสําคัญจากเรื่องดาววัว 
 2.   เอกสารหมายเลข 4/1  นิทาน เร่ืองดาววัว 
 3.   เอกสารหมายเลข 4/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองดาววัว 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 5 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสําคัญนิทานเรื่องสมบัติของพอ      เวลา   3  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจขอความในเรื่องที่อาน โดยแตงบทละคร
จากเรื่องที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.  ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็น วิคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 5.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 6.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 7.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
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 การอานนิทานเรื่องสมบัติของพอ  เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่  1-2  
 1.  ขั้นนํา  
 ผูสอนบอกวา เร่ืองสุดทายนี ้จะมีปริศนาในการทําใหรวย 3 ขอ คือ จงกินอาหารมื้อคํ่า
กับ 
ไฟดวงใหญ  จงลอมรั้วบานดวยฟนของสตัว และ ตองรูวิธีกินเมล็ดมะขามใหกนิไดนาน ๆ    
ใคร 
พอจะรูความหมายบาง 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน 
      2.1 ผูสอนแจกนิทานเรื่องสมบัติของพอ (เอกสารหมายเลข 5/1) ใหทุกคน
ไปศึกษาดวยตนเอง แลวเขียนเปนบทละครโดยตัดหรือเพิ่มตัวละครหรือปรับเปลี่ยนเนื้อเรื่องได 
(ใหคงสาระสําคัญของเรื่องเดิมไว) 
      2.2 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 5/2) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเตมิจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ทองถ่ิน,  
รวมทั้งสื่อในศูนยการเรยีนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน หนังสือเรื่องนิทานชีวิตแบบไทยไทย 
ของทวี  มุขธระโกษา    หนังสือเรื่องนิทานคติธรรมประวัตวิรรณคดไีทย ของสุภาพร 
    2.4 กําหนดสงบทละครเรื่องสมบัติของพอ และแบบทดสอบ ในวันพบกลุม
อีกสองสัปดาหถัดไป 

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง 

 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานนิทานและเขียนเปนบทละคร รวมทั้งทําแบบทดสอบ
ประกอบนิทาน โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  3  
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
      4.1 ผูเรียนสงบทละคร และแบบทดสอบประกอบนิทานเรื่องสมบัติของพอ 
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       4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถู ก  เ พื่ อ 
เปนการสรุป 
 
 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 5/1  นิทาน เร่ืองสมบัติของพอ 
 2.   เอกสารหมายเลข 5/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองสมบัติของพอ 
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 

แบบวัดเจตคตติอวิชาภาษาไทย 
และแบบทดสอบความถนัดทางการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 
คําชี้แจง  
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 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวนทั้งหมด 32 ขอ  คะแนนเต็ม 32 คะแนน  เวลา 40 
นาที 
  2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ใหนักศึกษาอานเรื่องที่
กําหนดให แลวตอบคําถามจากเรื่องที่อาน โดยทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ 
ใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอละ 1 คําตอบเทานั้น 
  3.  หามขีดเขียนเครื่องหมายหรอืทําสัญลักษณใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้ 
  4.  เมื่อสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบและแบบทดสอบที่กรรมการคุมสอบ 
 
เร่ืองที่  1   สุนัขอกตัญู 
 กาลครั้งหนึ่งยังมีสุนัขเกียจครานตัวหนึ่ง อาศัยอยูกับนายพราน  วันหนึ่งนายพรานพา 
เจาสุนัขตัวนี้พรอมกับสุนัขตัวอ่ืน ๆ เขาปาลาสัตวเหมือนเชนทุกวัน  เจาสุนัขขี้เกียจมัวแตเชื่องชา
จึงวิ่งไมทันตัวอ่ืน ๆ  ไมชาก็หลงทาง  มันรูสึกหวาดผวาและหิวกระหายยิ่งนัก 
 ในที่สุดมันมาปรากฏตัวขึ้นที่หนาอาศรมฤาษี และลมตัวลงหลับสนิท  ฤาษีรูสึกเวทนา
สงสารจึงเลี้ยงเอาไว มันจงึอาศัยอยูกับฤาษีตลอดมา โดยกินแลวนอน...นอนแลวกิน สุขกาย 
สบายใจเสียจนไมเคยคิดถึงเจาของเดิมเลย 
 ไมนานนัก ฤาษีเกิดคิดขึ้นไดวา “เจาหมาตัวนี้คงหลบหนีทุกขรอนบางอยางมาพึ่งเราอยู 
ที่นี่  ไมดีแน...หากเราเลี้ยงดูมันเอาไว ชาวบานอาจจะคดิไดวาเราเลี้ยงหมาเอาไวลาสัตวก็ได เรา
จะทํายังไงดีนี่” 
 ฤาษีตัดสนิใจใชอํานาจวิเศษเสกรางสุนัขใหกลายเปนกวางทองรูปรางงดงาม เจากวางทอง
ลําพองใจที่ตนสามารถวิ่งไดไกลแสนไกลและรวดเร็วดังลมพัด 
 วันหนึ่งขณะที่เล็มหญาออนอยูใกลอาศรม มีเสือตัวใหญเดินผานเขามาในบริเวณนั้น  
พอกวางทองเหลือบแลเห็นเสือก็วิ่งหนีไปดวยความหวาดกลัว  ฤาษีเห็นเขาจึงรูสึกเวทนาสงสาร 
เจาสัตวตัวนี้อีก ก็ใชอํานาจวิเศษเสกใหกวางทองเปนเสือเพื่อจะไดปองกันตัวเอง  ดังนั้นมันจึง 
ปลาบปลื้มไปกวาเดิมอีก ดวยวาตอนนี้มันสามารถออกไปเที่ยวลาหาอาหารไกลออกไปจากบริเวณ
อาศรมไดแลว ทั้งยังลําพองใจในเรี่ยวแรงของมันยิ่งนัก 
 เวลาผานไป เจาเสือถูกสิงโตไลตะปบ วิ่งกระเจิดกระเจิงหนีไปยังอาศรมฤาษีอีก ฤาษีจึง
เสกเสือเปนสิงโตเพื่อจะไดเปนเจาแหงบรรดาสัตวในปานี้  และแลวเสือจึงกลายเปนสิงโต 
ทองเที่ยวไปในปาอยางไรความหวาดกลัวตอส่ิงใด 
 วันหนึ่งมันพบเห็นสิงโตสาวแสนสวยและตกหลุมรักเธอทันที จึงเขาไปพูดจาดวยทาทีที่
สุภาพ ประกอบกับสิงโตเปนหนุมรูปหลอมีเสนห เธอจึงรักตอบดวย  ทวาเมื่อสิงโตหนุมเอย
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ป า ก ข อ 
แตงงานดวย เธอกลับตอบปฏิเสธวา 
 “ฉันคงจะรักเธอจนถึงขั้นแตงงานกับเธอไมไดหรอก ฉันอยูกับพอแม จะตองขออนุญาต
จากทานเสียกอน ถาเธอรักฉันจริงเธอจะตองไปหาทานกับฉันและพูดจาสูขอกับทาน” 
 สิงโตหนุมเขาไปพบพอแมของสิงโตสาวและขอแตงงาน ไดรับคําตอบวา 
 “เรายังไมรูจักหัวนอนปลายเทาของเจาเลย เราจะไปหาฤาษีเพื่อไตถามเร่ืองเหลานี้ ถา 
ทุกสิ่งทุกอยางเรียบรอย เราจะไมขัดขวางเจาแตงงานกับลูกเรา” 
 พอไดฟงเชนนี้เจาสิงโตวิตกกังวลทันท ีและคิดวาฤาษเีปนคนดีตองไมพูดเท็จแน ฤาษี 
ตองบอกความจริงเปนแนวา ชีวิตของเราเริม่ตนมาจากสุนขัตัวหนึง่ แนใจไดเลยวาพอแมของสิงโต
สาว จะไมมีวนัยินยอมใหเราแตงงานกับเธอเด็ดขาด 
 “ถาเราฆาฤาษีไดกอน ฤาษีก็ไมมีวันบอกความลับของเราได” 
 มันวิ่งตะบึงตรงไปยังอาศรม ทันทีที่ฤาษีมองเห็นสิงโต นึกรูทันทีวาเจาสิงโตคิดจะทํา 
ส่ิงใด ฤาษีพูดกับตัวเองวา “เจาสิงโตตัวนี้ชางเนรคุณและอกตัญูเสียเหลือเกิน ดูสิ...เราเลี้ยงดูมัน  
ชวยเหลือมันสารพัด ใหชีวิตที่ดีมีสุข เปลี่ยนรางใหเปนสัตวที่เรืองอํานาจที่สุดในสัตวปาทั้งหลาย 
ยังจะฆาเราอีก” 
 ฤาษีจองหนาสิงโตแลวเอยวา “ฉันจะไมสงสารเจาอีกตอไปแลว เจาเปนสัตวเหลวไหล  
ใชไมได จงกลับรางเปนสุนัขเชนเดิมเถิด” 
 แลวฤาษีใชอํานาจวิเศษอีกครั้ง เปลี่ยนรางสิงโตใหกลับกลายเปนสุนัขดังเดิม  เจาสุนัข 
รูสึกอับอายจึงวิ่งเตลิดเปดเปงหายลับไปในปาใหญ โดยไมรูหนทางเบื้องหนาจะไปไหน 
 ฝูงหมาปามองเห็นมันเขา จึงออกวิ่งไลลา ...จูโจมฉีกเนื้อมันออกเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย   
นี่แหละ คืออวสานของสุนัขอกตัญู 
 
คําชี้แจง   ขอ 1 - 2 ใหใชตัวเลือกตอไปนี้ 
      ก.  จะไดปองกันตนเอง 
      ข.  วิ่งไดไกลและรวดเร็ว 
      ค.   เปนเจาแหงบรรดาสัตวปา 
      ง.   ฤาษีกลัวชาวบานจะคดิวา 
  เล้ียงไวลาสัตว 

 
1.  ฤาษีเสกสุนัขใหเปนกวางทองเพราะเหตุใด ?
2.  ฤาษีเสกสุนัขใหเปนเสือเพราะเหตใุด ? 

 
 3.  นักศึกษาคิดวาการที่สุนัขอยูกับ 6.  นักศึกษาจะประพฤติตนอยางไรที่ไม 
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     นายพรานและฤาษี มีชีวิตแตกตางกัน 
     หรือไม ? 
      ก.  ไมตางกัน อยูที่ไหนกต็องทาํงาน
     ข.  แตกตางกนั อยูกับฤาษีสบายกวา 
      ค.  ไมตางกัน อยูที่ไหนก็สบาย
เหมือนกนั 
      ง.  แตกตางกนั อยูกับนายพราน
สบายกวา 
4.  เพราะเหตุใดสนุัขจึงมาลมตัวลงหลับสนิท 
     ที่หนาอาศรมฤาษี ? 
     ก.  วิ่งหนเีสือจนเพลีย 
     ข.  ถูกสิงโตไลตะปบจนเพลีย 
     ค.  หลงทางจากนายพรานที่ใกลอาศรม
  ฤาษี 
     ง.  หิวกระหายและออนเพลียจากการ 
         เดินหลงทาง 
5.  ถานักศึกษาเปนสิงโตหนุม นักศึกษาควร 
     ทําอยางไรถึงจะไดแตงงานกบัสิงโตสาว ? 
     ก.   ฆาฤาษีใหตาย 
     ข.   ใหฤาษีพาไปสูขอแตงงาน 
     ค.   ลักพาตัวสิงโตสาวไปอยูดวย 
     ง.   ไปอยูบานสิงโตสาวโดยไมสนใจ 
           พอแม 
 

       อกตัญูเหมือนสุนัขในเรื่องนี้ ? 
       ก.  ดูแลบิดามารดาเมื่อเจ็บปวย 
       ข.  ชวยกันทําความสะอาดศูนยการ
เรียน 
       ค.  ชวยเพื่อนทําโครงงาน/การบาน
ที่ครูส่ัง 
       ง.  ไมตองทําอะไรเพราะมีความสุข
อยูแลว 
7.  นักศึกษาคิดวาสุนัขที่ฤาษีเล้ียงไว ขาด 
     คุณธรรมขอใด ? 
 ก.   ความเมตตากรุณา 
     ข.   ความกตัญูกตเวท ี
     ค.   ความมีระเบยีบวินัย 
     ง.   ความเขมแข็งอดทน 
8.  ใครประพฤติตนนายกยองที่สุด ? 
       ก.   นายพราน เพราะเลี้ยงดูสุนขัขี้
เกียจ 
       ข.   พอแมสิงโต เพราะละเอยีด
รอบคอบ 
       ค.   ฤาษี เพราะเสกสุนัขใหเปน
กวางทอง 
       ง.   สิงโตสาว เพราะใหสูขอผูใหญ    
  กอนแตงงาน 
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เร่ืองที่  2   แดดวงดาวที่เราอาศัยอยู 
 ขบวนการพิทกัษโลก มีเด็กชายตัวนอย ๆ และผีเสื้อสีรุงที่มุงมั่น ไดออกตามหาลูกแกว
วิเศษเพื่อพิทักษโลก เนื่องจากสิ่งแวดลอมในโลกไดถูกทาํลายไปมาก 
 การผจญภัยของพวกเขาไดเริ่มจากบริเวณบึงแหงหนึ่ง ทั้งสองไดพบกับปลาตะเพียน
นอนอยูบนผิวน้ําในแมน้ําที่เนาเสีย ไมมอีอกซิเจนสําหรับหายใจ  พวกเขาไดทักทายกับไสเดือนที่
กําลังหาที่อยูใหมเนื่องจากในดินมีสารพิษจากยาฆาแมลง  และพบชางที่กําลังจะไปหากินใน
กรุงเทพฯเพราะในปาไมมีตนไม  และพวกเขาสลดใจยิ่งขึ้นเมื่อรูวาในปามีเพียงสิงโตตัวสุดทายที่
หลงเหลืออยู  นอกจากนี้ในเมืองหลวงมีแตพษิภัยของฝุนควันพิษบนทองถนนและกลิ่นขยะมูลฝอย 
 มีคนเคยกลาววา...ในเวลาที่เรามีความรูสึกทอแทและสิ้นหวัง ใหเรากลับไปที่บานของเรา 
เพราะบานจะเปนที่เดียวที่มอบความอบอุนที่ดีที่สุดแกเรา และพรอมเสมอในการใหกําลังใจสําหรับ
การเริ่มตนใหม เขาและผีเส้ือสีรุงจึงเดินทางกลับไปที่บาน และก็ไดพบกับส่ิงที่ไมคาดฝนซึ่งนํา
ความอบอุนใจมาใหแกเขาอยางมาก นั่นคือภาพที่เห็น เพื่อนฝูงมิตรสหายชุมนุมกันอยูบานอยาง
พรอมหนาพรอมตา เพื่อตอนรับการกลับมาของเขา 
 “เฮ...นักอนุรักษนอยกลับมาแลว...เขาตองมีขาวดีมาฝากเราแน ๆ เลย” เสียงระเบ็ง
เซ็งแซของแมเปด ปลาตะเพียน หิ่งหอย และสัตวอ่ืน ๆ ประสานกันระงม 
 “เธอไดลูกแกววิเศษกลับมาชวยเหลือธรรมชาติของเราหรือเปลา” ไสเดือนคลานกระดืบ
มาถาม 
 นักอนุรักษนอยคอตก...สีหนาของเขาเศราไปถนัดใจ  ผีเส้ือสีรุงจึงตอบคําถามแทน
เ พื่ อ น  
“เรา...ขอโทษทุก ๆ คนดวย ที่ไมสามารถนําลูกแกววิเศษมาได” 
 “โฮก...” เสียงคํารามดังสนั่นขึ้นจนทุกคนตองหยุดแลวหันไปฟง  “ใครวา  พอหนุม
น อ ย 
เธอไมรูหรอกหรือวา เธอมีลูกแกววิเศษอยูกับตัวเองแลวนะ” 
 สัตวทุกตัวเพิ่มความรูสึกงุนงงขึ้นเปนทวีคูณ แมกระทั่งชางที่ฉลาดที่สุดก็ไมเขาใจ 
 “หัวใจที่เปยมไปดวยความมุงมั่นของเธอนั่นแหละคือลูกแกววิเศษที่เปยมไปดวยพลัง ซ่ึง
สามารถผลักดันใหทุกสิ่งเกิดขึ้นได  ใครที่มีความตั้งใจเชนนี้ นับวาไดพรอันวิเศษมาเปนของขวัญ
แลว” 
 ส้ินเสียงประกาศิตของลุงสิงโตเจาปา... เสียงโหรองอยางดีใจก็ดังขึ้นในทันใด  สัตวทุก
ตัวเขามาแสดงความยินดีกับนักอนุรักษนอย และใหสัญญาวาพวกเขาทั้งหมดจะรวมมือกันเพื่อให 
โลกนี้นาอยู 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
161

 ความรูสึกโศกเศราของเด็กชายตัวนอยๆ มลายหายสิ้นไป เขารูสึกตื้นตันและผองใส 
ไปกับความตั้งใจที่ดีของทุกชีวิตตอธรรมชาติ จนราวกับวามันคือ “ลูกแกววิเศษ” ที่แทจริง  
มอบแด..ดวงดาวที่เราอาศัยอยู 
 นักอนุรักษนอยและผีเสื้อรุงเพิ่งรูความจริงเดี๋ยวนี้เองวา...คนทุกคนสามารถมีลูกแกว
วิเศษได ตราบใดที่เขามีความปรารถนาดีตอทรัพยากรธรรมชาติ และทุกชีวิตในโลก  และนับจาก 
วันนี้... พวกเขาทั้งหมดจะเดินหนาตอไปเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ทําใหผืนปากลับมาเขียวขจีอีกครั้ง ทําใหแมน้ําลําคลองใสสะอาด ทําใหอากาศบริสุทธิ์สําหรับ 
หายใจ ... ขอเพียงเราทุกคนรูจักใชและถนอมรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อใหระบบนิเวศน 
อยูในสภาวะที่สมดุล เพื่อใหโลกใบนี้นาอยูที่สุดในจักรวาล 
  9.  ขวนการพิทกัษโลกไดผจญภัยและพบ
      เห็นสิ่งตาง ๆ มากมาย แตไมไดพบสิ่ง
ใด ? 
       ก.   แมน้ําเนาเสีย 
       ข.   ปาไมถูกทําลาย 
       ค.   ธรรมชาติที่สวยงาม 
       ง.   ควันพิษบนทองถนน 
10.  ในเรื่องนี ้ชางจะไปหากินใน
กรุงเทพฯ 
       เพราะเหตุใด ? 
      ก.  ในปาไมมีตนไม 
      ข.   เจาของชางพาไปหากนิ 
      ค.  กรุงเทพฯมีอาหารอุดมสมบูรณ 
      ง.  คนกรุงเทพฯชอบใหผลไมแก
ชาง 
11.  นักอนุรักษนอยในเรื่องนี ้คือใคร ? 
       ก.   เด็กชาย 
       ข.   คนทั่วไป 
       ค.   ผีเสื้อสีรุง 
       ง.   เปด ปลา หิ่งหอย และสัตวอ่ืน 
ๆ 
12.  ลูกแกววิเศษในเรื่องนี ้คืออะไร ? 
       ก.  บานที่อบอุน 
       ข.   ความมุงมั่นตั้งใจ 

13.  ขอใดเปนวิธีการอนุรักษธรรมชาติ ? 
       ก.   ไมตัดตนไม 
       ข.   ไมใชยาฆาแมลงที่ทําจากพืช 
เพราะ 
             ไมไดผล 
       ค.   ไมทิ้งของเสียในบริเวณบาน 
ควรทิ้ง 
              ในคูคลอง 
       ง.   ยังสรุปแนนอนไมได 
14.  นักศึกษาคิดวาหลังจากขบวนการ 
       พิทักษโลกกลับมา สัตวตาง ๆ เหลานี้
จะ 
       ทําอะไรตอไป ? 
       ก.   ไปหาที่อยูใหมที่ดีกวาเดิม 
       ข.   ชวยกันอนุรักษธรรมชาติและ 
              ส่ิงแวดลอม 
       ค.   อยูเฉย ๆ เพราะไมรูจะชวย
อะไรให 
              ดีขึ้นได 
       ง.  แยกยายกันกลับบานเพราะมผูี
หา 
             ลูกแกวไดแลว 
15.  ขอใด เปนหวัขอสําคัญของเรื่องนี้ ? 
       ก.   ลูกแกว 
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       ค.   เพื่อนฝูงมิตรสหาย 
       ง.   ดวงดาวที่เราอาศัยอยู 
 

       ข.   ดวงดาว 
       ค.   ทรัพยากร 
       ง.   ส่ิงแวดลอม 
16.  ขอใดมีความสาํคัญที่สุดในการ
อนุรักษ 
       ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
? 
      ก.   คน 
      ข.   สัตว 
      ค.   ตนไม 
      ง.   ขบวนการพิทกัษโลก 

เร่ืองที่  3   ไทยตองชวยไทย 
 เมื่อ 10 ปที่ผานมา รัฐบาลประกาศถึงคาเงินบาทลอยตัว  ทันทีที่ประกาศ มูลคาของ 
เงินบาทเมื่อเทียบกับเงินตราตางประเทศลดลงอยางนาใจหาย สินคามีราคาสูงกวาเดิมทันที เปนเหตุ
ใหสงผลกระทบตอชีวิตและความเปนอยูของคนไทยทุกคนทุกอาชีพ  เพราะเปนเชนนี้ประเทศไทย
จึงขาดดุลการคา มีการกูยืมเงินตราตางประเทศทั้งภาครัฐและเอกชนมาลงทุนในการสรางโรงงาน
อุตสาหกรรมตาง ๆ หรือเพื่อพัฒนาถนนหนทางระบบสาธารณูปโภคบางสวน ทําใหประเทศไทยมี
หนี้สินในอัตราที่สูงหลายหมื่นลานบาท 
 ในภาวะเศรษฐกิจตกต่ํานี้ ทําใหเกิดความเดือดรอนในสังคมไทย บริษัทหางราน 
โ ร ง ง า น 
อุตสาหกรรมขาดทุนเพราะตนทุนการผลิตสูงขึ้น รายไดไมสมดุลกับรายจาย จึงปดหรือเลิกกิจการ
จํานวนมาก สถาบันการเงินหลายแหงปดตัวลงเพราะขาดสภาพคลองในการทํางานโดยมีสาเหตุ    
มาจากขาดเงินลงทุน ประชาชนตกงานเพราะเกิดการเลิกจาง การทํามาหากินฝดเคืองไปทุกระบบ
ทุกสายงาน  ความเดือดรอนไดตกมาถึงคนไทยทุกคน ถึงเวลาที่คนไทยทุกคนตองตระหนักวา เรา
จะตองชวยกันแกปญหาอยางจริงจังดวยการประหยดั 
 รัฐบาลเชิญชวนใหคนไทยทั้งชาติรวมมือรวมใจกันแกปญหาดังกลาว ดวยคําขวัญ 
ขอความที่วา “ไทยชวยไทย กินของไทย ใชของไทย เที่ยวเมืองไทย รวมใจประหยัด”   คําพูดนี้
จ ะ 
ไมเกิดประโยชนอันใดเลยหากพวกเราชาวไทยไมตระหนักถึงพิษภัยของพฤตกิรรมแบบเดิม ๆ คือ 
การนิยมบริโภคของที่นําเขาและซื้อจากตางประเทศดวยราคาแพง  การทองเที่ยวในตางแดน ความ
ฟุมเฟอยไรสาระในการดํารงชีวิตที่หรูหรา  ในภาวะการณเชนนี้เราควรรวมมือรวมใจกันสรางคานิยม
ในการดําเนินชีวิตประจําวันเสียใหม ดวยการประหยัด 
 การประหยัด คือ การใชอยางคุมคา การเลือกใชใหพอเหมาะ รูจักคิดกอนใช และวางแผน
การใช  ไมวาจะเปนเงินตรา พลังงาน หรือทรัพยากรอื่น ๆ การรูจักเลือกรับประทานอาหารที่ดีมี
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ประโยชนทางโภชนาการ ไดสารอาหารครบถวน โดยอาจเปนอาหารราคาถูกหาไดงาย คนไทย
สามารถผลิตหรือปลูกผักพืชผลเหลานั้นไดเอง นาจะเกิดประโยชนคุมคาใหพลังงานตอรางกาย 
มากกวาอาหารราคาแพง เชน ผลไมเมืองหนาวที่สงโดยตรงจากเมืองนอกซึ่งราคาแพงแตไมแนใจ
วาจะมีคุณคาเพียงใด และยังใหมสดไมเทาผลไมของไทยเสยีอีก 
 การซื้อแตส่ิงของที่จําเปนก็คือการประหยัดที่ดี เราไมควรใชจายฟุมเฟอยตามใจปรารถนา    
รูจักใชจายอยางมีเหตุผล ไมปฏิบัติตัวตามแฟชั่น  การซื้อของใชจากตางประเทศยี่หอดัง ราคาแพง 
เปนเหตุสําคัญของการขาดดุลการคา  ทั้งท่ีจริงแลวงานฝมือหรือข้ันตอนการผลิตของคนไทยดีกวา 
มีใหเลือกมากกวา ราคาถูกและยังชวยอุดหนุนคนไทยใหมีงานมีรายได มีความภูมิใจในผลผลิต มีเงิน
ใชดํารงชีวิต ไมตองพึ่งพาชาติใด ๆ  การใชของไทยนาจะเปนทางเลือกใหมของคนทันสมัยและ      
มีความคิดสรางสรรคในปจจุบัน 
 การที่คนไทยนยิมไปเที่ยวในตางแดน นับวันจะเปนคานิยมที่สรางปญหาแกประเทศ 
เปนอยางมาก เพราะตองใชเงินทั้งคาเดินทาง คาอาหาร คาที่พัก คาใชจายอื่น ๆ รวมทั้งซ้ือของ
กลับมาไมนอย และนี่อีกเชนกันเปนสาเหตุของการที่เงินรั่วไหลออกนอกประเทศเปนจํานวนเงิน
มหาศาล 
 การปฏิบัติตามใจตนของคนไทยจนสงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจ เราทุกคนจงตื่นตัว  
รูหนาที่ที่มีตอชาติบานเมือง เสียสละความสุขความพอใจสวนตัว และเลิกพฤติกรรมฟุมเฟอย เพื่อ 
แกปญหาเศรษฐกิจของประเทศ ชวยกันลดการเสียเปรียบดุลการคา ชดใชหนี้สิน สรางงานสราง
เงินสรางคุณภาพชีวิตใหแกสังคม 
17.  ภาวะเศรษฐกจิไทย ในเรื่องนี้ เปน
อยางไร? 
       ก.   ดีขึ้น 
       ข.   ตกต่ําลง 
       ค.   มีแนวโนมใกลจะตกต่ํา 
       ง.   ดีเหมือนเชนเดียวกับปกอน ๆ 
18.  คนไทยจะชวยแกปญหาภาวะ
เศรษฐกิจ 
       ตกต่ําไดอยางไร ? 
       ก.   ประหยดั 
       ข.   ไมกูยืม 
       ค.   ไมทองเที่ยว 
       ง.   ชดใชหนี้สิน 
19.  เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมีหนี้สิน 
       จํานวนมาก ? 
       ก.   คนไทยชอบเปนหนี้

22.  คานิยมใด เปนผลเสียตอเศรษฐกิจ ? 
       ก.   เที่ยวตางประเทศ 
       ข.   จะทําอะไรก็ตองใชเสน 
       ค.   เสื้อผาของใชตองยี่หอดัง 
       ง.   เรียนโรงเรียนที่มีช่ือเสียง 
23.  บุคคลในขอใดที่ถือวาทําตัวเหมาะสม 
       กับสภาวะเศรษฐกจิทีต่กต่ํา ? 
       ก.   แดงชอบใสเสือ้ผาตามแฟชัน่
ยุคสมัย 
       ข.   เขียวซ้ือแอบเปลมาฝากลูกหลัง
              เลิกงานเปนประจํา 
       ค.   ดําพาครอบครัวไปเทีย่ว
ประเทศ 
              อังกฤษในวันเกิดลูก 
      ง.   ขาวชอบแตงตวัชุดผาไหม
มัดหมี่ไป 
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ตางประเทศ 
       ข.   เรากูยืมเงนิจากตางประเทศมา
ลงทุน 
      ค.   ตางประเทศขายสินคาราคาแพง
ใหเรา 
       ง.   เราขายสินคาใหตางประเทศ
ไมไดกําไร 
20.  ขอใดไมใชวิธีแกปญหาการขาดดุล 
       การคา ? 
       ก.   อยูเมืองไทย 
       ข.   กินของไทย 
       ค.   ใชของไทย 
       ง.   เที่ยวเมืองไทย 
21.  ขอใดเปนวิธีที่ดีที่สุดในการทําให 
       เศรษฐกิจไทยดีขึ้น ? 
       ก.   กินใหนอยลง 
       ข.   ซ้ือแตสินคาไทย 
       ค.   ขายสินคานําเขา ราคาถูก 
       ง.   เลิกซื้อของ   ปลูกผักเลี้ยงสัตว
เอง 

             ทํางานทุกวนัศุกร 
24.  บุคคลในขอใดที่ถือวาทําตัวไม 
       เหมาะสมกับสภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ํา 
? 
       ก.   ดําพาแฟนไปเที่ยวภูเก็ต 10 
วัน 
       ข.   ขาวชอบซื้อเสื้อผาเก ๆ ทาง
ภาค 
              เหนือ 
       ค.   แดงพาครอบครัวไป
รับประทาน 
             อาหารทะเลทีพ่ัทยา 
      ง.   เขียวเปนเศรษฐีรับประทานหู
ฉลาม- 
             และกุงมังกร เปนประจํา 
 

เร่ืองที่  4    ผมรักในหลวง 
 วันหนึ่งเฒาอี่ เขารับการรักษาตัวที่สถานีอนามัย เพราะติดยาบาโดยไมรูตัว บัดนี้กลับมา 
พักฟนที่บาน ทิดขุนทองกับปานวลจึงพากันมาเยี่ยมเยือน 
 “เปนไงเฒา หายดีหรือยัง”  ทิดขุนทองยิ้มเบิกบาน 
 “เกือบจะดีแลว หมอบอกใหพักผอนอีกสองสามอาทิตยก็จะหายขาด” 
 “ยาบาอะไรนั่น มันรายจริง ๆ”  ปานวลออกความเห็น 
 ทิดขุนทองและปานวลพยายามถามวาเฒาอี่เอายาบามาจากไหน แตเฒาอี่ก็ไมยอมบอก 
 “จะบอกหนอยก็ไมได วาไดยามาอยางไร จะไดเตือนลูกหลานใหระวังตัว”  ปานวลบน 
 ถึงแมนายยนจะทําใหตาไฉนตองไปรักษาตัวที่อนามัยไปคนหนึ่งกอนเฒาอี่แลว แตก็ยัง
ไมมีใครรูวาเขาเปนตวัการขายยาบาในหมูบาน  พอไดยินใครบนปวดหลังไมมีกําลังทํางาน นายยน
ก็เสนอยาวิเศษของเขาทันที 
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 “เอาไหมละฉงน ยานี้กินแลวนายจะฉลาดเยอะเลย เปนยาวิเศษที่ไดมาจากในเมือง”   
นายยนนําเอาจุดออนของฉงนมาโฆษณาสรรพคุณยาวิเศษ 
 “ยาวิเศษ”  ฉงนทําตาลอย  “โอ! สวรรค  สวรรคจะทําใหฉงนฉลาดไดหรือนี่ ปานวล
จะไดเลิกบนวาฉันเปนคนโงประจําหมูบานเสียที”  ฉงนหัวเราะและเตนไปตามคันนา 
 “วาไงพอคนฉลาด จะซื้อหรือเปลาละยาวิเศษนะ”  นายยนกระซิบไมใหใครไดยิน 
 “กินเทาไรถึงจะฉลาดละ”  ฉงนยิ้มซื่อ 
 นายยนเอามือบีบศีรษะของฉงน 
 “กะโหลกหนาอยางนี้ กินสัก 10 เม็ด ก็ฉลาดแลว คอย ๆ กินวันละนิดวันละหนอย” 
 ฉงนซื้อยาวิเศษไปเม็ดหนึ่งกอน เพราะราคาเม็ดละตั้ง 120 บาท 
 “ยาหมดเมื่อไรก็บอกนะ กินแคครึ่งเม็ดก็อานหนังสือไดท้ังคืนแลว เพราะนอนไมหลับ
เอยเพราะเปนยาวิเศษ” 
 ค่ําแลว ฉงนยังไมหลับเหมือนเชนทุกวัน 
 เสียงไกขัน เอก อ๊ี เอก เอก มาแตไกล  ฉงนยังนั่งอานหนังสืออยู 
 “หนึ่ง สอง สาม ส่ี หา...”  อานตั้ง 5 เลม  เขานึกวาตนเองจะตองฉลาดแน ๆ 
 เฒาอี่จูงควายออกนา ผานบานของฉงนแตเชามืด เมื่อเห็นแสงตะเกียงจึงชะเงอมองไปที่ 
หนาตาง 
 “ฉงนอานหนังสือ   ตองมีอะไรผิดปกติแน ๆ เลย” 
 เฒาอ่ีนึกถึงเจายนเด็กหนุมที่หลอกขายยาวิเศษใหเมื่อเดือนกอนวายาเม็ดสีประหลาดนั้น 
เปนยาวิเศษ กินแลวขยันทํางานอยางไมรูเหน็ดรูเหนื่อย   จึงซุมสังเกตอยูเงียบ ๆ 
 “ยานาวิเศษจริง ๆ ขอซื้ออีกสองเม็ด ฉันขโมยเงินแมมา เพื่อความฉลาดเราตองยอม” 
 “เอ็งอยาบอกใครนา วานามียาวิเศษ ของดีมีนอยเดี๋ยวคนอื่นแยงซื้อไป ยาหมด นายก็จะ 
ไมทันฉลาดกันพอดี” 
 เมื่อฉงนเดินคลอยหลังไป นายยนก็นําเอาหอยาบาไปซุกไวบนตนมะมวง โดยหารูไมวา 
เฒาอี่แอบสังเกตอยูหลังกองฟาง 
 “เปนอยางนี้นี่เอง คืนนี้ตองสั่งสอนนายยนใหเข็ดหลาบ” 
 เมื่อนายยนนอนหลับ เฒาอี่ยองมาเงียบ ๆ แลวเอื้อมมือหยิบหอยาบาที่นายยนซอนไวบน
ตนมะมวง จากนั้นบดยาบาจนละเอียดเทใสโองน้ําดื่มเล็ก ๆ บนชานเรือนของนายยน แลวก็รีบ  
กลับบาน 
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 นายยนตื่นมาตอนดึก เขาดื่มน้ําดับกระหายแลวเขานอน แตขมตาเทาไรก็นอนไมหลับ 
จนตองลุกขึ้นมาทํางานสารพัด เพื่อใหรูสึกเหนื่อยก็กลับไมรูสึกเหนื่อย ยิ่งดื่มน้ํามากเทาไรก็ยิ่ง
นอนไมหลับ  เขานอนไมหลับนานนับสิบคืน ขาวปลาก็ไมหวิ รางกายซูบเซียวลง 
 เมื่อน้ําเริ่มหมดโองแลว นายยนจึงหลับเปนตาย ติดตอกันนานนับสิบคืน 
 “ผมมารอซื้อยาวิเศษจากนายยนนะ นึกวาไมฟนเสียแลว” 
 นายยนกุมสติไมอยู ตั้งทาจะเผนออกทางหนาตาง แตตองผงะเมื่อเห็นเฒาอี่แบกปายแผน
เบอเริ่มผานหนาตางไปแว็บ ๆ กอนจะปกปายลงตรงหนาบานของเขา 
 พอดีกับเฒาอี่โผลศีรษะที่มีผมขาวโพลนพนบันไดขึ้นมาราวกับหัวผี 
 “เหวอ”  นายยนขวัญกระเจิงรีบร้ังผาหมขึ้นมาคลุมโปง แลวจึงโผลศีรษะออกมาจาก 
ผาหม มองหนาเฒาอี่ แลวชะเงออานขอความที่ปาย 
 “รักในหลวง หวงลูกหลาน รวมกันตานยาเสพติด”  นายยนนั่งคุกเขา หันหนาไปยัง 
พระบรมฉายาลักษณในหลวงที่แขวนไวขางฝาบาน แลวกราบนอบนอม 
 “นา ๆ ผมขอยาวิเศษที่กินแลวฉลาด ๆ อีกสองเม็ดเถอะ”  ฉงนลวงเงินใหนายยน 
 นายยนสะดุง เขารูสึกเสียใจยิ่งนักที่หลอกเฒาอ่ี หลอกฉงน และหลอกเด็ก ๆ อีก
มากมายในหมูบานใหหลงผิดไปติดยาบา เขารูสึกเสียใจที่เกิดเปนคนไทย อาศัยอยูในแผนดินไทย
แท ๆ แตเหมือนไมรักในหลวงของตน 
 เฒาอี่และฉงนมองหนากันเมื่อเห็นนายยนรองไหโฮล่ันบาน 
 “ผมรักในหลวง ผมรักในหลวง”  นายยนรองไหไปกราบพระบรมฉายาลักษณในหลวง  
กอนจะหันมากอดเฒาอี่และฉงนอยางสํานึกผิด 
 
 
25.  นายยนโฆษณายาบาของเขากับฉงน 
       อยางไร ? 
       ก.   ชวยใหฉลาดขึน้ 
       ข.   ชวยใหหายปวดหลัง 
       ค.   ชวยใหมีกําลังทํางาน 
       ง.   ชวยใหรางกายเจริญเติบโต 
26.  ฉงนซ้ือยาบาจากนายยน ทั้งหมดเทาไร 
? 
      ก.    1  เม็ด 
      ข.    2  เม็ด 

30.  นักศึกษาจะมวีิธีการไมใหตนเองติด 
       ยาบาไดอยางไร ? 
       ก.   แบงขายใหคนอื่นกินดวย 
       ข.   ไมเชื่อคําเชิญชวนของผูอ่ืนงาย 
       ค.   ทดลองเสพนิดเดียวใหรูแลวรีบ
เลิก 
       ง.   ควรแบงกนิทลีะนอยจะได         
  ไมออกฤทธิ์เกนิไป 
31.  ขอใดกลาวผิดจากความเปนจริง 
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      ค.    3  เม็ด 
      ง.    4  เม็ด 
27.  ผูขายยาบามีวธีิการขายอยางไร ? 
       ก.   มองหาขอดีของผูซ้ือ 
       ข.   หลอกขายใหทีละคน 
       ค.   มองหาจุดออนของผูซ้ือ 
       ง.   หลอกขายเฉพาะคนมีเงินเทานั้น 
28.  ใครอายุนอยทีสุ่ด ? 
      ก.   นายยน 
      ข.    นายอี ่
      ค.    นางนวล 
      ง.    นายขุนทอง 
29. ถานักศึกษาเปนเฒาอี ่เมื่อนายยน 
      สํานึกผิดแลวนกัศึกษาจะทําอยางไร ? 
       ก.   ไมสนใจใยดเีลย 
       ข.   ปลอบโยนและใหอภยั 
       ค.   ชวยซ้ือยาบาจากนายยน 
       ง.   พาฉงนและนายยนไปรักษาตวั 
 

       เกี่ยวกับการเสพยาบา ? 
       ก.   ทําใหจิตใจเขมแข็ง 
       ข.   ทําใหรางกายออนแอ 
       ค.   ทําใหหมดเงินทองโดยเปลา
ประโยชน 
       ง.   เมื่อไดเสพแลวทําใหตองการเสพ
ไป 
             เร่ือยๆ 
32.  นักศึกษาคิดวาถาเฒาอี่ไมแอบเห็นฉงน 
       ซ้ือยาบา เหตุการณตอไปจะเปนเชนไร ?
       ก.   ฉงนฉลาดขึ้น 
       ข.   นายยนติดยาบา 
       ค.   ฉงนกับนายยนเปนเพื่อนทีด่ีตอ
กัน 
       ง.   ฉงนติดยาบาและซื้อยาบาจาก 
             นายยนไปเรื่อย ๆ 

 
แบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย 

 

คําชี้แจง   
 1.  แบบวัดเจตคตฉิบับนี้ถามเกี่ยวกับ ความรู ความรูสึก และแนวโนมการปฏิบัติของ 
นักศึกษาที่มีตอวิชาภาษาไทย 
  2.  วิธีตอบ ในขอหนึ่ง ๆ จะมีขอความใหนักศึกษาเลือกตอบตามระดับความเห็นดวย 
5 ระดับ คือ เห็นดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยนอย เห็นดวยนอยที่สุด   
โดยใหนักศึกษาพิจารณาขอความในแตละขอใหเขาใจ แลวทําเครื่องหมาย 3 ลงในชอง ที่ตรงตาม
ความเห็นสวนตัวของนักศึกษามากที่สุด 
  3.  การตอบแบบวัดฉบับนี้ไมมีผลตอคะแนนการเรียนของนักศึกษา คําตอบของ
นักศึกษาจะมีประโยชนตอการพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยตอไป 
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ช่ื อ -ส กุ ล 
...........................................  รหัส 

3 1 0 1     
กลุม...........
.. 

 

เห็นดวย 
ขอ ขอความ มาก 

ท่ีสุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด

1 การเรียนวิชาภาษาไทยทําใหมีความรูกวางขึ้น      
2 การเรียนวิชาภาษาไทยทําใหสุขภาพจิตด ี      
3 ขาพเจาชอบเรยีนวิชาภาษาไทย      
4 ขาพเจาไดประโยชนจากการเรียนวิชาภาษาไทย      
5 ขาพเจาตองการคนควาหาความรูวิชาภาษาไทย 

ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 
     

6 ขาพเจาตองการทํากิจกรรมหรืองานวิชาภาษาไทย      
7 ขาพเจาตองการเรียนวิชาภาษาไทย      
8 ขาพเจาตองการใหทุกคนรกัและหวงแหนวิชา 

ภาษาไทย 
     

9 ขาพเจาตั้งใจทาํการบานวิชาภาษาไทยสงตาม
กําหนด 

     

1
0 

ความรูจากวิชาภาษาไทย ใชประโยชนไดกับ 
ทุกอาชีพ 

     

 
เห็นดวย  

ขอ 
 

ขอความ มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด

1
1 

จะเขารวมกิจกรรมภาษาไทย เมื่อจําเปนเทานั้น      

1
2 

เนื้อหาในวิชาภาษาไทยนาเบื่อ      

1
3 

เนื้อหาในวิชาภาษาไทยมีมากเกินไป      

1 บางเนื้อหาในวิชาภาษาไทย เรียนแลวกไ็มได      
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4 นําไปใช 
1
5 

เพียงแตคิดวาจะตองเรียนวชิาภาษาไทย ก็ 
หงุดหงดิแลว 

     

1
6 

เมื่อไดยนิคําวา “วิชาภาษาไทย” ขาพเจารูสึกทอแท      

1
7 

ไมตองเรียนวชิาภาษาไทย ก็ฟงพูดสื่อสารใน
ชีวิตประจําวันได 

     

1
8 

รูสึกหงุดหงดิเมื่อถึงชั่วโมงวชิาภาษาไทย      

1
9 

รูสึกอึดอัดเวลาเรียนวิชาภาษาไทย      

2
0 

เรียนวิชาภาษาไทยแลวก็ไมไดทําใหขาพเจาใชภาษา
ไดดีขึ้น 

     

2
1 

วิชาภาษาไทยควรเปนเพยีงวชิาเลือก ไมตองใหเรียน
ทุกคน 

     

2
2 

วิชาภาษาไทยชวยใหการสื่อสารของผูเรียน ดีขึ้น      

2
3 

วิชาภาษาไทยชวยใหใชภาษาไทยไดถูกตอง      

2
4 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่ทําใหขาพเจาทรมาน      

2
5 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่นาศกึษา      

2
6 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่มีประโยชน      

2
7 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่เรียนเขาใจยาก      

2
8 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่สนุกสนาน      

2
9 

วิชาภาษาไทยไมชวยในการเรียนตอในระดบัสูง      

3
0 

วิชาภาษาไทยไมทําใหเกิดความคิดสรางสรรค      
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แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน 
ดานเหตุผล แบบอุปมาอุปไมย (คําตรงขาม) 

แ บ บ ท ด ส อ บ ห ม า ย เ ล ข 
................ 

 
คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบ 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด  30  ขอ    ใหเวลาทํา  15  นาที 
 2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบอุปมาอุปมัยดานภาษา   คําถามแตละขอจะ
กําหนดคํามาให  3  คํา  โดยคําแรกจะมีความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งกับคําที่สอง   ใหทาน
พิจารณาคําที่ส่ีจากตัวเลือก  ก  ถึง  จ  ที่มีความสัมพันธกับคําที่สามที่กําหนดให ในทํานอง
เดียวกับความสัมพันธระหวางคําแรกกับคําที่สอง    ดังตัวอยางขอ  0.  ดังนี้ 

0.  ขาว  :  ดํา  --->  ยาว  :  ? 
      ก.     สูง 
      ข.     ต่ํา 
      ค.     เตี้ย 
      ง.     ส้ัน 
      จ.     ลึก 

จากตัวอยางจะเห็นวา คําสองคําแรก คือ 
ขาว กับ ดํา จะมีความสัมพันธกันในลักษณะ
ตรงขาม  ดังนั้นคําที่สามที่กําหนดใหคือ ยาว 
จะตองมีความหมายตรงขามกับคําที่ ส่ีใน
ตัวเลือก ก. ถึง จ.  ซ่ึงคือคําวา ส้ัน ใน
ตัวเลือกขอ ง.  

 
 ในการตอบ ใหขีดกากบาทในชองสี่เหล่ียมของขอ  0.  ใตตัวเลือกที่เปนคําตอบถูก คือ  
ใต  ง.  ในกระดาษคําตอบ   ดังนี้ 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 3.  ขอใหขีดกากบาทลงในกระดาษคําตอบเพยีงขอละหนึ่งคําตอบเทานั้น  ถาตอบ        
เกินกวาหนึ่งคาํตอบจะถือวาขอนั้นผิด 
 ถากากบาทลงไปแลว แตตองการจะเปลี่ยนคําตอบใหม ใหขีดทับที่กากบาทเดิม แลว 
กากบาทใตตัวเลือกที่ตองการตอบใหม   ดังตัวอยางการเปลี่ยนคําตอบจาก  ง.  ไปเปน  ข.  ดังนี้ 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 4.  อยาขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้   ถาตองการขีด
เขียนใด ๆ ใหทําดานหลังของกระดาษคําตอบเทานั้น 

โปรดรอฟงคําสั่งใหลงมือทําจากกรรมการตอไป 
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1.   ดึง  :  ผลัก  --->  ดัน  :  ? 
       ก.    ฉุด 
       ข.    ลาก 
       ค.    กระตุก 
       ง.    กระชาก 
       จ.    เสือกไส 
2.   กาวหนา  :  ลาหลัง  --->  ออน
นอม  :  ? 
       ก.    ดื้อดึง 
       ข.    ดื้อร้ัน 
       ค.    หัวแข็ง 
       ง.    หยาบคาย 
       จ.    แข็งกระดาง 
3.   ยกยอง  :  ดูแคลน  --->  รักใคร  :  
? 
       ก.    ชิงชัง 
       ข.    ดูหมิ่น 
       ค.    รังเกียจ 
       ง.    เคียดแคน 
       จ.    โกรธเคือง 
4.   สะเพรา  :  รอบคอบ  --->  มั่นคง  
:  ? 
       ก.    โลเล 
       ข.    บอบบาง 
       ค.    ออนแอ 
       ง.    ปวกเปยก 
       จ.    เปล่ียนแปลง 
5.   ขาดแคลน :  เหลือเฟอ  --->  สงบ-  
 เสงี่ยม  :  ? 
       ก.    จุนจาน 
       ข.    เกะกะ 
       ค.    เอะอะ 

6.   สวาง  :  มืด  --->  เยอหยิ่ง  :  ? 
       ก.    วางเฉย 
       ข.    ออนแอ 
       ค.    ถอมตัว 
       ง.    ออนโยน 
       จ.    เรียบรอย 
7.   อึกทึก  :  เงียบ  --->  วุนวาย  :  ? 
       ก.    วาง 
       ข.    สงบ 
       ค.    วังเวง 
       ง.    เงื่องหงอย 
       จ.    เงียบเหงา 
8.   สูง  :  เตี้ย  --->  ผอม  :  ? 
       ก.    อวบ 
       ข.    อวน 
       ค.    ลํ่าสัน 
       ง.    ใหญโต 
       จ.    สมบูรณ 
9.   ยืด  :  หด  --->  ขาม  :  ? 
       ก.    ปน 
       ข.    มุด 
       ค.    ถลํา 
       ง.    ตะกาย 
       จ.    กระโดด 
10.  ขยัน  :  ขี้เกียจ  --->  ตื่น  :  ? 
       ก.    ซึม 
       ข.    นอน 
       ค.    หลับ 
       ง.    สลบ 
       จ.    สัปหงก 
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       ง.    หยาบคาย 
       จ.    กระโดกกระเดก 
 
11.  จับ  :  ปลอย  --->  โง  :  ? 
       ก.    เกง 
       ข.    หัวด ี
       ค.    ฉลาด 
       ง.    หลักแหลม 
       จ.    ยอดเยี่ยม 
12.  ถ่ี  :  หาง  --->  ละเอียด  :  ? 
       ก.    กระดาง 
       ข.    ขรุขระ 
       ค.    หยาบ 
       ง.    หนา 
       จ.    แข็ง 
13.  พิถีพิถัน  :  หละหลวม  --->  เลินเลอ  
:  ? 
       ก.    สุขุม 
       ข.    เขมงวด 
       ค.    ประณีต 
       ง.    เยือกเย็น 
       จ.    ระมัดระวัง 
14.  ล่ืน  :  ฝด  --->  แหลม  :  ? 
       ก.    ปาน 
       ข.    บาง 
       ค.    คม 
       ง.    บิ่น 
       จ.    ทู 
15.  มานะ  :  ทอแท  --->  ฉอโกง  :  ? 
       ก.    กรุณา 
       ข.    ซ่ือสัตย 
       ค.    เสียสละ 

16.  สราง  :  ทําลาย  --->  โปรง  :  ? 
       ก.    ทึบ 
       ข.    ขุน 
       ค.    มัว 
       ง.    สลัว 
       จ.    คร้ึม 
17.  ขางหนา  :  ขางหลัง  --->  หัว  :  ? 
       ก.    บน 
       ข.    ใต 
       ค.    ผม 
       ง.    ลาง 
       จ.    ทาย 
18.  รวย  :  จน  --->  เกิด  :  ? 
       ก.    แก 
       ข.    ตาย 
       ค.    เจ็บ 
       ง.    โต 
       จ.    สูญ 
19.  อวน  :  ผอม  --->  ใหญ  :  ? 
       ก.   โต 
       ข.   เล็ก 
       ค.   บาง 
       ง.   อวบ 
       จ.   เตี้ย 
20.  เหนยีว  :  เปราะ  --->  กํายํา  :  ? 
       ก.    ผอม 
       ข.    ออนแอ 
       ค.    บอบบาง 
       ง.    ลํ่าสัน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
173

       ง.    ยุติธรรม 
       จ.    รับผิดชอบ 
 
 

       จ.    แข็งแรง 

21.  ละเลย  :  เอาใจใส  --->  ขู  :  ? 
       ก.    ปลอบ 
       ข.    เอาใจ 
       ค.    เซาซี้ 
       ง.    รบเรา 
       จ.    ออนวอน 
22.  บน  :  ลาง  --->  หนาว  :  ? 
       ก.    อบอาว 
       ข.    ชื่นฉ่ํา 
       ค.    อบอุน 
       ง.    แลง 
       จ.    รอน 
23.  ใส  :  ขุน  --->  ลังเล  :  ? 
       ก.    สมใจ 
       ข.    สนใจ 
       ค.    มั่นใจ 
       ง.    รอบคอบ 
       จ.    ระมัดระวัง 
24.  รุก  :  ถอย  --->  เพิ่ม  :  ? 
       ก.    ยุบ 
       ข.    ลด 
       ค.    ถอน 
       ง.    ออก 
       จ.    จํากัด 
25.  เขา  :  ออก  --->  กม  :  ? 
       ก.    ชู 
       ข.    ยก 
       ค.    เงย 

26.  กลืน  :  คาย  --->  ตัก  :  ? 
       ก.    เท 
       ข.    ถาย 
       ค.    เพิ่ม 
       ง.    เติม 
       จ.    ราด 
27.  ยอมรับ  :  คัดคาน  --->  ดูด  :  ? 
       ก.    กลืน 
       ข.    เคี้ยว 
       ค.    พน 
       ง.    เปา 
       จ.    ผลัก 
28.  มวน  :  คล่ี  --->  ขางขึ้น  :  ? 
       ก.    ขางแรม 
       ข.    ขางลาง 
       ค.    ขางใต 
       ง.    ขางลง 
       จ.    ขางบน 
29.  หรูหรา  :  มอซอ  --->  โปง  :  ? 
       ก.    แฟบ 
       ข.    บาง 
       ค.    แบน 
       ง.    เวา 
       จ.    ฟุบ 
30.  กวาง  :  แคบ  --->  เปรี้ยว  :  ? 
       ก.    หวาน 
       ข.    เค็ม 
       ค.    เผ็ด 
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       ง.    หงาย 
       จ.    กราบ 

       ง.    ขม 
       จ.    มัน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก  ค 
ความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญ 
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ตาราง 9  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผนการ
จัด 

      กิจกรรมการเรียนรูที่ 1 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองวันเขาพรรษา 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ

เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ

ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน

ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน

โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น

วิเคราะหในขัน้ตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 

       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน

ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 9  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน

โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ

เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย

ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.8 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 10 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผนการจดั 
 กิจกรรมการเรียนรูที่ 2 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่ + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
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คาดหวัง 
     ไดงาย 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ
ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น
วิเคราะห ในขั้นตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 
       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน
ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 10  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 
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13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน

โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ

เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย

ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.8 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 11  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผนการจัด 
       กิจกรรมการเรียนรูที่ 3 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
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องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ

เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ

ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน

ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ

ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน

โดย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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       กระบวนการกลุมสัมพันธ 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น

วิเคราะหในขัน้ตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 

       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน

ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 11  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
182

18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง  12  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน           

การจัดกจิกรรมการเรียนรูที ่4 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองดาววัว 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ
ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น
วิเคราะห ในขั้นตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 
       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน
ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง  12  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน
โดย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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       กระบวนการกลุมสัมพันธ 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.8 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 13  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน            

การจัดกจิกรรมการเรียนรูที ่5 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองสมบัติของพอ 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ คนที่ เฉลี่ย 
(IO
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4 5 C) 
       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ
ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น
วิเคราะห ในขั้นตอนการเรียนโดย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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กระบวนการ 
       กลุมสัมพันธ 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน
ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 13  (ตอ) 
 
องคประกอบ คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 14  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน              

การจัดกจิกรรมการเรียนรูที ่1 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองวันเขาพรรษา 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ของ 
      ผูเรียนแตละคน 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 
ตาราง 14  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอน
การเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 15  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
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 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ตาราง 15  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  
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ตาราง 16  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 
ตาราง 16  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
      หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 17  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 4 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองดาววัว 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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คาดหวัง 
     ไดงาย 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 
ตาราง 17  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 18  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 5 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองสมบัติของพอ 
 

องคประกอบ คนที่ คนที่ คนที่ คนที่ คนที่ เฉลี่ย 
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1 2 3 4 5 (IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการเรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ตาราง 18  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  
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ตาราง 19  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ 
 แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       
1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
8 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 

10 0 0 0 + 1 + 1 0.4 
11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12 0 0 0 + 1 + 1 0.4 
13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 
17 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
19 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
20 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
21 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
22 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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23 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
24 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
25 + 1 + 1 + 1 0 0 0.6 

ตาราง 19  (ตอ) 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       

26 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
27 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
28 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
29 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
30 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
31 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
32 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
33 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
34 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
35 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
36 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
37 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
38 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
39 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
40 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 
41 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
42 + 1 + 1 + 1 0 + 1 0.8 
43 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
44 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
45 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
46 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
47 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
48 + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
49 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
50 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
51 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

ตาราง 19  (ตอ) 
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ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 

       
52 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
53 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
54 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
55 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
56 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
57 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
58 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
59 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
60 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
61 0 + 1 - 1 + 1 + 1 0.4 
62 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 
63 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
64 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

       
 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.4 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 20  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ 
 แบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
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1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
8 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
9 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

10 + 1 + 1 0 + 1 - 1 0.4 
11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18 + 1 + 1 0 + 1 0 0.6 
19 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
20 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
21 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
22 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
23 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
24 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
25 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

ตาราง 20  (ตอ) 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       

26 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
27 + 1 + 1 0 + 1 + 1 0.8 
28 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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29 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
30 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
31 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
32 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
33 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
34 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
35 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
36 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
37 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
38 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
39 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
40 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
41 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
42 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
43 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
44 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
45 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
46 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
47 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
48 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
49 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
50 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
51 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

ตาราง 20  (ตอ) 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       

52 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
53 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
54 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
55 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
56 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
57 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
58 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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59 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
60 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

       
 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.4 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
คุณภาพเครื่องมือการวิจัย   และคะแนนการอานจับใจความภาษาไทย เจตคตติอวิชาภาษาไทย 

ความถนัดทางการเรียน    อายุของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตาราง 21  คาระดับความยากงาย (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมัน่ (rtt)  ของ 

แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 
 

คาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก สรุป เรื่อง 
ท่ี 

ระดับการคิด 
ขอ 
ท่ี (P) (r) ใช ไมใช 

       
1 ขอเท็จจริง 1 .52 .00  / 
  2 .59 .38 /  
  3 .75 .49 /  
  4 .88 .52  / 
 การแปลความ 5 .69 .31 /  
  6 .88 .37  / 
  7 .30 -.10  / 
  8 .69 .41 /  
 การประยุกต 9 .78 .44 /  
  10 .52 .23  / 
  11 .52 .17  / 
  12 .77 .34 /  
 การประมวลเรื่องราว 13 .77 .67 /  
  14 .58 .28 /  
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  15 .88 .52  / 
  16 .75 .03  / 
2 ขอเท็จจริง 17 .69 .10  / 
  18 .91 .38  / 
  19 .75 .59 /  
  20 .77 .51 /  
 การแปลความ 21 .75 .44 /  
  22 .59 .39 /  
  23 .84 .56  / 
  24 .75 .35  / 

 
 
ตาราง 20  (ตอ) 
 

คาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก สรุป เรื่อง 
ท่ี 

ระดับการคิด 
ขอ 
ท่ี (P) (r) ใช ไมใช 

       
2 การประยุกต 25 .75 .40 /  
  26 .89 .63  / 
  27 .77 .50 /  
  28 .89 .47  / 
 การประมวลเรือ่งราว 29 .56 .45 /  
  30 .81 .55  / 
  31 .44 .22  / 
  32 .59 .37 /  
3 ขอเท็จจริง 33 .64 .35 /  
  34 .73 .20  / 
  35 .52 .17  / 
  36 .75 .39 /  
 การแปลความ 37 .66 .32 /  
  38 .48 .17  / 
  39 .67 .20  / 
  40 .70 .51 /  
 การประยุกต 41 .47 .15  / 
  42 .86 .66  / 
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  43 .66 .31 /  
  44 .56 .43 /  
 การประมวลเรือ่งราว 45 .66 .35 /  
  46 .75 .52 /  
  47 .84 .43  / 
  48 .67 .30  / 

 
 
 
ตาราง 21  (ตอ) 
 

คาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก สรุป เรื่อง 
ท่ี 

ระดับการคิด 
ขอ 
ท่ี (P) (r) ใช ไมใช 

       
4 ขอเท็จจริง 49 .83 .29  / 
  50 .75 .36 /  
  51 .20 .28 /  
  52 .73 .47  / 
 การแปลความ 53 .72 .47 /  
  54 .14 .12  / 
  55 .45 .25  / 
  56 .55 .33 /  
 การประยุกต 57 .61 .26 /  
  58 .78 .52 /  
  59 .55 .12  / 
  60 .70 .21  / 
 การประมวลเรื่องราว 61 .59 .24  / 
  62 .63 .56 /  
  63 .73 .43 /  
  64 .66 .25  / 
       

 
คาความยากงายของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย อยูระหวาง  .20 - .78 

 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย อยูระหวาง  .26 - 
.67 
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 การคัดเลือกขอสอบ พิจารณาคัดเลือกแยกตามกลุมระดบัการคิดในแตละเรื่อง                       
รวม 16 กลุม  โดยคัดเลือกไวกลุมละ 2 ขอ  รวมเปน 32 ขอ 
 คาความเชื่อมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 32 ขอ  =  
.854 
 
 
 
ตาราง 22  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมั่น (rtt)  ของแบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชา 
 ภาษาไทย 
 

คาอํานาจจําแนก สรุป องคประกอบ 
ของเจตคติ 

ขอความ 
ในทาง 

ขอ 
ที่ 

เลขขอใน
แบบวัด (r) ใช ไมใช

       
ความรู บวก 1 47 .44 /  
  2 1 .19  / 
  3 52 .41 /  
  4 33 .28  / 
  5 3 .57 /  
  6 46 .57 /  
  7 48 .34  / 
  8 24 .33 /  
  9 43 .30  / 
  10 28 .48  / 
 ลบ 11 55 .38  / 
  12 2 -.21  / 
  13 59 .25  / 
  14 57 .42 /  
  15 36 .38 /  
  16 30 .31 /  
  17 31 .37 /  
  18 39 .31  / 
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  19 56 .20  / 
  20 58 .47 /  
ความรูสึก บวก 21 5 .37  / 
  22 10 .45 /  
  23 51 .44 /  
  24 44 .22  / 
ตาราง 22  (ตอ) 
 

คาอํานาจจําแนก สรุป องคประกอบ 
ของเจตคติ 

ขอความ 
ในทาง 

ขอ 
ที่ 

เลขขอใน
แบบวัด (r) ใช ไมใช

ความรูสึก บวก 25 42 .16  / 
  26 54 .37 /  
  27 8 .18  / 
  28 60 .23  / 
  29 4 .48 /  
  30 9 .59 /  
 ลบ 31 29 .49 /  
  32 34 .47 /  
  33 26 -.32  / 
  34 49 .38  / 
  35 40 .40  / 
  36 53 .38 /  
  37 38 .53 /  
  38 37 .45 /  
  39 7 -.37  / 
  40 18 -.44  / 
ความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ บวก 41 15 .42  / 
  42 20 .20  / 
  43 14 .58 /  
  44 35 .10  / 
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  45 16 .39 /  
  46 11 .55 /  
  47 12 .45 /  
  48 13 .39 /  
  49 6 .33  / 
  50 27 .42  / 
ตาราง 22  (ตอ) 
 

คาอํานาจจําแนก สรุป องคประกอบ 
ของเจตคติ 

ขอความ 
ในทาง 

ขอ 
ที่ 

เลขขอใน
แบบวัด (r) ใช ไมใช

ความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ ลบ 51 25 .27 /  
  52 21 -.52  / 
  53 32 .45 /  
  54 17 -.31  / 
  55 50 .63 /  
  56 23 -.53  / 
  57 19 -.31  / 
  58 45 .42 /  
  59 22 -.31  / 
  60 41 .37 /  
       

 
 คาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย อยูระหวาง  .27 - .63 
 การคัดเลือกขอความ พิจารณาคัดเลือกแยกตามกลุมขอความในทางบวกและลบในแตละ
องคประกอบของเจตคติ รวม 6 กลุม  โดยคัดเลือกไวกลุมละ 5 ขอ  รวมเปน 30 ขอ 
 คาความเชื่อมั่น (rtt)  ของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 30 ขอ  =  
.894 
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ตาราง 23  การเปรียบเทียบคะแนนการอานจับใจความภาษาไทย กอนและหลังทดลองของ

นักศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธกับการเรยีนดวย
ตนเอง 

 
เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 

คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 
      

1 27 27 1 9 9 
2 22 25 2 21 18 
3 29 30 3 23 26 
4 23 25 4 25 27 
5 17 20 5 23 25 
6 30 32 6 29 30 
7 27 28 7 23 26 
8 17 23 8 20 16 
9 27 28 9 28 29 

10 27 29 10 29 30 
11 30 32 11 24 27 
12 31 32 12 20 17 
13 17 24 13 8 7 
14 15 20 14 22 23 
15 13 16 15 24 26 
16 24 26 16 19 16 
17 20 24 17 28 29 
18 26 27 18 23 25 
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19 26 27 19 21 21 
20 20 25 20 19 14 
21 20 25 21 26 29 
22 29 30 22 13 12 
23 23 26 23 28 29 
24 23 26 24 24 27 

ตาราง 23  (ตอ) 
 

เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 
คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

      
25 26 27 25 25 28 
26 25 26 26 22 24 
27 3 6 27 25 27 
28 14 20 28 19 13 
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ตาราง 24  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิชาภาษาไทย กอนและหลังทดลอง ของนักศึกษา 
    ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธกับการเรียนดวยตนเอง 
 

เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 
คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

      
1 1.00 1.17 1 -0.37 0.00 
2 1.20 1.40 2 0.00 0.23 
3 1.20 1.47 3 1.33 1.27 
4 0.77 0.90 4 -0.13 0.00 
5 0.83 0.97 5 0.70 0.80 
6 1.23 1.53 6 0.60 0.60 
7 1.47 1.63 7 1.30 1.23 
8 0.80 0.97 8 0.87 0.97 
9 0.73 0.73 9 0.87 1.03 

10 1.03 1.23 10 1.27 1.23 
11 1.47 1.70 11 1.73 1.60 
12 0.73 0.73 12 0.57 0.47 
13 0.63 0.63 13 0.50 0.47 
14 1.40 1.63 14 0.87 1.10 
15 0.40 0.57 15 0.60 0.70 
16 0.97 1.03 16 0.67 0.73 
17 0.70 0.70 17 0.63 0.73 
18 1.23 1.60 18 0.83 0.87 
19 1.20 1.53 19 0.30 0.27 
20 1.10 1.40 20 1.07 1.13 
21 0.90 1.00 21 0.70 0.80 
22 0.73 0.73 22 0.33 0.30 
23 0.73 0.77 23 1.60 1.50 
24 1.07 1.30 24 0.97 1.13 

ตาราง 24  (ตอ) 
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เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 

คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 
      

25 0.33 0.33 25 0.67 0.77 
26 0.87 1.00 26 0.83 0.87 
27 0.10 0.23 27 1.67 1.53 
28 1.50 1.73 28 0.47 0.47 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 25  คะแนนความถนัดทางการเรียนของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดย 
 กระบวนการกลุมสัมพันธกับการเรียนดวยตนเอง 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 
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1 24 1 7 
2 25 2 18 
3 17 3 22 
4 24 4 16 
5 17 5 23 
6 23 6 22 
7 29 7 17 
8 22 8 21 
9 7 9 25 

10 22 10 24 
11 21 11 19 
12 26 12 15 
13 11 13 23 
14 12 14 16 
15 11 15 19 
16 22 16 8 
17 13 17 10 
18 17 18 22 
19 15 19 25 
20 19 20 20 
21 23 21 24 
22 14 22 10 
23 12 23 27 
24 19 24 19 
25 22 25 23 

ตาราง 25  (ตอ) 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 

    
26 23 26 18 
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27 7 27 27 
28 15 28 14 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 26  อายุของนักศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนตน ที่เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ             

กับการเรียนดวยตนเอง 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 

    
1 19 1 20 
2 30 2 20 
3 18 3 24 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
217

4 37 4 18 
5 18 5 21 
6 18 6 20 
7 30 7 20 
8 21 8 39 
9 19 9 23 

10 17 10 27 
11 20 11 19 
12 26 12 25 
13 20 13 17 
14 18 14 15 
15 14 15 17 
16 16 16 20 
17 22 17 18 
18 17 18 16 
19 18 19 17 
20 28 20 17 
21 32 21 23 
22 17 22 17 
23 22 23 25 
24 16 24 15 
25 16 25 22 

ตาราง 26  (ตอ) 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 
    

26 27 26 37 
27 17 27 25 
28 42 28 27 
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ภาคผนวก  จ 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
หนังสือเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือการวิจัย 

หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองทําการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ ตรวจเครื่องมือการวิจัย 
 
1.  ผศ.ดร.กานดา  นาคะเวช รองคณบดีฝายวิชาการ วิทยาลัยการฝกหัดครู  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
2.  ดร.แสน  สมนึก  ศึกษานิเทศกชาํนาญการพิเศษ 
      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระบุรี เขต 2  
3.  นางจันทนา  เลือดกรุงศรี อาจารยวิทยาลัยการฝกหดัครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
4.  นางกรลักษณ  สาลีผลิน  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาล 3 วัดไชนาวาส 
      อําเภอเมืองสพุรรณบุรี  จังหวัดสุพรรณบรีุ 
5.  นางเตือนใจ  ทรงกําพล  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดกลาง  อําเภอเสนา 
      จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อและนามสกุล  นายเอกชยั   ยุติศรี 
วัน เดือน ป เกิด  17  ตุลาคม  พ.ศ. 2499 
สถานที่เกิด   ตําบลผักไห  อําเภอผักไห  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
สถานที่อยูปจจุบัน  22  หมูที่ 5  ตําบลผักไห  อําเภอผักไห   
     จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน ครูชํานาญการพิเศษ 
สถานที่ทํางานปจจุบนั ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอผักไห  
     อําเภอผักไห  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
ประวัติการศกึษา 
       พ.ศ. 2515   มัธยมศึกษาปที่ 3 (ม.ศ.3) จากโรงเรียนผัก
ไห"สุทธาประมุข" 
     อําเภอผักไห  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
       พ.ศ. 2519   ประกาศนยีบตัรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.
สูง)  
     วิชาเอกวิทยาศาสตร  จากวิทยาลัยครูพระนครศรีอยธุยา 
       พ.ศ. 2523   ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)  วิชาเอก
เคมี 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มหาสารคาม) 
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       พ.ศ. 2550   ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  สาขา
การจัดการการเรียนรู     จากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยธุยา 


