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ภาคผนวก ก 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีเรียนดวยตนเอง 
และเอกสารประกอบการเรียนรู 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 1 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสําคัญบทความเรื่องวันเขาพรรษา เวลา  4  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัทในเรื่องที่อาน โดย
อธิบายคําในเรือ่งที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อานได 
 5.   บอกเจตนาของผูเขียนได 
 6.   วิเคราะหวิจารณดานเนื้อหาและสังคมได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 8.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกจิกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 9.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม  โดยนําความรู  ความคิด  จากเรือ่งที่อาน
มากําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวติประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานบทความเรื่องวันเขาพรรษา เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ 
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2 

 1.  ขั้นนํา 
  1.1 สรางบรรยากาศและสมาธิของผูเรียนใหมีความพรอมในการเรียนรู โดย
ผูสอนสนทนากับผูเรียนในเรือ่ง 
       1.1.1  ความสําคัญของการอานจับใจความ 
   1.1.2 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูเร่ืองการอานจับใจความสําคัญที่จะ
ดําเนินการใน 18 ช่ัวโมง ตอไปนี ้
  1.2 แบงกลุมผูเรียน โดย 
   1.2.1 แบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย 4 กลุม ๆ ละ 7 คน  โดยผูสอน
เ ป น ผู แ บ ง 
ใหคละความสามารถในการอานจับใจความ ใชคะแนนการทดสอบกอนเรียน (Pretest) เปน
ข อ มู ล 
ในการแบง ใหแตละกลุมประกอบดวยผูไดคะแนนสูง ปานกลาง และต่ํา อยางละประมาณ 2 คน 
(ไมไดบอกคะแนนใหผูเรียนทราบ)  โดยใชกลุมเดียวกันนี้ตลอดการเรียนรู  18  ชั่วโมง 
       1.2.2 ใหแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการกลุม 
   1.2.3 ตั้งชื่อกลุม (กําหนดหมายเลขกลุม) ดวยการเลนเกม “สามัคคี
คื อ พ ลั ง ”  
(เอกสารหมายเลข 1/1)  โดยผูสอนชี้แจงการเลนเกมใหผูเรียนฟง  ใหเวลาแขงขันเกม 10 นาที  
กลุมที่ตอรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสไดแลว ใหพลิกดูตัวเลขที่กํากับอยูดานหลังรูป ซ่ึงจะใชเปนตัวเลข
ประจํากลุม  กลุมที่เสร็จกอนให 2 คะแนน  อันดับที่ 2 ให 1 คะแนน   อันดับที่ 3 - 4 ไมมี
คะแนน   คะแนนนี้จะรวมไวเปนคะแนนของกลุม 
      1.2.4 จดัใหผูเรียนนั่งเรียนเปนกลุม  ผูสอนแนะนําวิธีดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู กติกากฎเกณฑ  ระยะเวลา  เชน แนะนําวาเปนการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
ใ ห แ ต ล ะ ก ลุ ม 
มีปฏิสัมพันธกัน ทํางานรวมกัน แสดงความคิดเห็นและสรุปงานออกมาเปนบทสรุปของกลุม  
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เปดโอกาสใหทุกคนในกลุมแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน คะแนนที่ไดจะเปนคะแนน
ของแตละกลุม ไมใชคะแนนรายบุคคล  กลุมใดไดคะแนนรวมสูงสุดจะไดรับเกียรติบัตร “กลุม  
ยอดเยี่ยม” พรอมของรางวัล   กลุมที่ไดคะแนนอันดับสองจะไดรับเกียรติบัตร “กลุมเกง” 

 
 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
      2.1 ผูสอนกับผูเรียนสนทนากันถึงเรื่องวันเขาพรรษา  
  2.2 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องวันเขาพรรษา (เอกสารหมายเลข 1/2) ซ่ึงแบง
อ อ ก เ ป น  
4 ตอน ใหทุกคนอานในใจ ในเวลา 10 นาที  แลวใหแตละกลุมสงตัวแทนมารับซองประเด็น       
การอภิปราย ในแตละซองเปนประเด็นอภิปรายในแตละตอน  ซ่ึงผูรับซองเลือกซองโดยไมทราบ
วาภายในเปนประเด็นตอนใด 
 ประเด็นแตละตอนในซอง เปนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 
 1. ในคําวา จําพรรษา นั้น  ผูเรียนคิดวาคําวา “จํา” นาจะหมายถึงอะไร 
 2. การจําพรรษาเปนเวลา 3 เดือนพอดี  จําเปนหรือเหมาะสมหรือไม  ควรเพิ่มหรือ
ลดหรือไม เพราะอะไร 
 3. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 1 

 ตอนที่ 2 
 1. พระพุทธเจากําหนดการจําพรรษา 3 เดือน จากสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศของ
อินเดียตอนเหนือ  เหมาะสมที่จะนํามาใชกับประเทศอื่น ๆ หรือไม  เชนพระสงฆในประเทศอเมริกา
ควรจําพรรษาพรอมประเทศอื่นหรือไม  เพราะอะไร 
 2. ยุคปจจุบัน พระสงฆยังตองเดินย่ําไปบนตนกลาและสัตวเล็ก ๆ หรือไม   ควร
ยกเลิกการจําพรรษาหรือไม  เพราะเหตุใด 
 3. “กิจจําเปน” ที่ใหไปแรมคืนที่อ่ืนไดโดยไมถือวาขาดพรรษา ควรมีกิจอะไรอีก           
นอกเหนือจากที่ยกตวัอยางไวในตอนที ่2 
 4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 2 

 ตอนที่ 3 
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 1. คนไทยบางคนนับถือศาสนาอื่น  ผูเรียนเห็นดวยหรือไมที่ทางราชการใหหยุดวัน
เขาพรรษา 1 วัน เพื่อเปดโอกาสใหขาราชการที่นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทําทานตามวัดตาง ๆ  
เพราะเหตุใด 
 2. ผูเรียนคิดวาเหตุผลใดบาง ที่ทําใหบรรยากาศภายในวัดในวันเขาพรรษา ทําใหจิตใจ
อ่ิมเอิบไปดวยผลบุญโดยทั่วหนากัน 
 3. ปจจัย ที่ควรนําไปถวายพระสงฆในวันเขาพรรษา ควรมีอะไรอีก นอกเหนือจากที ่
ยกตวัอยางไวในตอนที ่3 
 4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 3 

     ตอนที่ 4 
1. ผูเรียนคิดอยางไรกับการอดเหลาในชวงเขาพรรษา 
2. นอกจากการอดเหลาแลว ในชวงเขาพรรษาควรทําอยางไรอีก 
3. ผูเขียนเรื่องนี้มีจุดมุงหมายอยางไร 
4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะอภิปราย  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 4 

      2.3 ใหประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัประเด็น  และเลขานุการกลุมสรุปคําตอบบันทึกไว  โดยใหเวลาอภิปรายกลุมไปจน
หมด        ชั่วโมง 

 ชั่วโมงที่  3-4  

 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
  2.4 ตัวแทนกลุม นําเสนอผลการอภิปราย เรียงตามลําดับเนื้อหา   กลุมละ 
10 นาที 

 3.  ขั้นวิเคราะห  
 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอความคิดเห็นไดดีตางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกัน
ทํางานการถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแก
แตละกลุมรวมทั้งกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง  นําไปสูการ
พัฒนาแกไข)  คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
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 ใชวิธี กรณีตัวอยาง  โดยใหแตละกลุมคัดเลือกตัวแทนออกมาเลาประสบการณในวัน 
เขาพรรษาปที่ผานมาวาไดทําอะไรบาง และปนี้จะทําอะไร   กลุมละ 1 คน 

 5.  ขั้นประเมินผล 
 1.  ใชการสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร ก) 
 2.  ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
 3.   ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 1/3)  ใน
เวลา 12 นาที 
 4. ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมใหขอคิดเห็น  
ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตน
วา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตุใด ความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น มากพอแลว
หรือไม ความคิดเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ    เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือการ
ปรับปรุงพฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 1/1  และอุปกรณเกม “สามัคคีคือพลัง” 
 2.   เอกสารหมายเลข 1/2  บทความเรื่องวันเขาพรรษา 
 3.   ประเด็นการอภิปรายเรื่องวนัเขาพรรษา (4 ซอง) 
 4.   เอกสารหมายเลข 1/3  แบบทดสอบการอานจบัใจความ เร่ืองวันเขาพรรษา 
 5.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภิปรายกลุม 
 6.   แบบสังเกตเจตคติและพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรยีนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 7.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
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(เอกสาร ก) 
แบบสังเกตเจตคติและพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 

 
 ความสนใจ การมีสวนรวม การแสดงความเห็น มารยาทการแสดงออก  

พฤติกรรม กระตือรือรน ในการปฏิบัต ิ และการรับฟง การสํารวม รวม 

ชื่อ - สกุล ความตั้งใจ กิจกรรมกลุม ความเห็นผูอื่น การใชภาษา  

 (3) (3) (3) (3) (12) 
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เกณฑการใหคะแนน เจตคตแิละพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 
1.  ความสนใจ กระตือรือรน ความตั้งใจ 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ตั้งใจ มีความกระตือรือรนในการรวมกจิกรรม  ทํางานตามที่กําหนดไดเปนอยางด ี

สนใจซักถามปญหาขอสงสัย แสดงนิสัยรักการอานดวยการอานและจดบันทึก 
2 ตั้งใจและมีความกระตือรือรนบาง ทํางานตามที่กําหนดถูกตองครบถวน             

เปนสวนใหญ ไมคอยสนใจซักถามปญหาขอสงสัย  อานเอกสารแตไมจดบันทึก 
1 ไมตั้งใจ ขาดความกระตือรือรน ทํางานตามที่กําหนดไมถูกตองครบถวน ไมมกีาร

ซักถามปญหาขอสงสัย บางคนไมอาน 
 
2.  การมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ทุกคนรวมมือชวยเหลือกัน  บรรยากาศในการทํางานกลุมเปนกันเอง 
2 สวนใหญรวมมือชวยเหลือกนั  บรรยากาศในการทํางานกลุมคอนขางเปนกันเอง 
1 ใหประธาน เลขานุการกลุม และสมาชิกบางคน เปนผูทํางานกลุม  บรรยากาศ      

การทํางานเครงครัด 
 
3.  การแสดงความเห็นและการรับฟงความเห็นผูอ่ืน 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ทุกคนมีการแสดงความคิดเห็นรวมกัน  แตละคนยอมรบัความคิดเหน็ของเพื่อน  

ใหความสําคญักับการวิเคราะหและอภิปราย 
2 บางคนไมรวมแสดงความคิดเห็น  ใชคําพูดที่ขัดแยงกันบางเล็กนอย  รวม

วิเคราะหและอภิปรายเพยีงบางคน 
1 มีการแสดงความคิดเห็นกันนอย  มีการใชคําพูดที่ทําใหขัดแยงกัน  มีการวิเคราะห

และอภิปรายนอยมาก 
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4.  มารยาทการแสดงออก การสํารวม การใชภาษา 

คะแนน คุณลักษณะ 
3 ใชภาษาที่ส่ือความหมายเขาใจงาย  ทุกคนรวมกันทํากิจกรรมดวยความสํารวม  

แสดงมารยาทการอานโดยอานเอกสารอยางสงบไมรบกวนผูอ่ืนไมขีดเขยีน          
ลงในเอกสารที่ไมใชของตนและไมทําใหฉีกขาด 

2 ใชภาษาที่ส่ือความหมายเขาใจได  สวนใหญรวมทํากิจกรรมดวยความสํารวม       
อานอยางสงบพอสมควร 

1 ส่ือความหมายกันไมคอยเขาใจ  บางคนเสยีงดัง ชอบออกนอกเรื่อง  ไม
ระมัดระวังในการรักษาเอกสารใหสะอาดเรียบรอย 

 
เกณฑการแปลผล 
 คะแนนรวม 10 - 12 หมายถึง   ดี 
 คะแนนรวม   7  -  9 หมายถึง   ปานกลาง 
 คะแนนรวม   4  -  6 หมายถึง   ควรปรับปรุง 
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(เอกสาร ข) 

ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานกลุม / แสดงละคร 

เกณฑการใหคะแนน 
3 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไดด ีตรงประเดน็ ทําใหผูฟงเขาใจชัดเจน และแสดงถึงความสัมพันธ  
  ความรวมมือกนัทํางาน การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุม 
2 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไดตรงประเด็น ทําใหผูฟงเขาใจ และแสดงถึงความสัมพันธ               

ความรวมมือกนัทํางาน การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมพอสมควร 
1 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไมคอยตรงประเด็น ผูฟงไมคอยเขาใจ และไมคอยแสดงถงึ                 

ความสัมพันธ ความรวมมือกันทํางาน การถายทอดประสบการณของแตละคน              
ใหแกกลุม 

0 คะแนน  = นําเสนอเรื่องไมตรงประเด็น ผูนําเสนอใชประสบการณของตนเองเพียงคนเดียว           
มานําเสนอ 

 

เร่ือง กลุม 1 
(3) 

กลุม 2 
(3) 

กลุม 3 
(3) 

กลุม 4 
(3) 

วันเขาพรรษา     

ตนกลาของแผนดิน     

น้ํานาน้ําใจ     

ดาววัว     

สมบัติของพอ  (แสดงละคร)     

รวม     

 
 

กลุมท่ี ................. 
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(เอกสาร ค) 
กลุมท่ี   …........... 

แบบบันทึกผลการอภิปรายกลุม  เร่ือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(เอกสารหมายเลข 1/1) 
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เกม  “สามัคคีคือพลัง” 

ความมุงหมาย 
 1.   เพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธ ความรับผิดชอบในการทํางานรวมกันภายในกลุม  
ในลักษณะกลุมสัมพันธ 
 2.   เพื่อตั้งชื่อกลุม (กําหนดหมายเลขกลุม)  ในขั้นนําของกจิกรรมการเรียนรูแบบ 
กลุมสัมพันธ 

ขนาดของกลุม 
 กลุมละ 7 คน  (ทําหนาที่เปนผูประสานงาน-แนะนํา กลุมละ 2 คน)  จํานวน  4  
กลุม 

อุปกรณ 
 แผนฟวเจอรบอรด (พลาสติกลูกฟูก)  ส่ีเหล่ียมจัตุรัส  ขนาด  5” X 5”   จํานวน 4 
ชุ ด   
ชุดละ  5  แผน   แตละแผนตัดแบงเปน 3 สวน  ดังภาพ 
 
       

แผนที ่1  แผนที ่2  แผนที ่3 

 

 

    

แผนที ่4  แผนที ่5   
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 แตละชุดจะมีตัวเลขกํากับไวดานหลังทุกแผน (เขียนตัวเลขกอนตัดเปน 3 สวน)   
ดังนี้ 
  ชุดของกลุมที่  1  มีเลข  ๑  กํากับ 
  ชุดของกลุมที่  2  มีเลข  ๒  กํากับ 
  ชุดของกลุมที่  3  มีเลข  ๓  กํากับ 
  ชุดของกลุมที่  4  มีเลข  ๔  กํากับ 
 นําชิ้นสวนใสซอง ๆ ละ 3 ชิ้น (เปนชิ้นสวนจากรูปส่ีเหล่ียมเดียวกัน 2 ช้ิน  และจาก 
รูปอื่น 1 ชิ้น)  รวมไวเปนชุดเดียวกัน  (ชุดละ 5 ซอง) 

คําอธิบาย 
 1.   ทุกกลุมจะไดซองอุปกรณกลุมละ 1 ชุด 
 2.   ผูประสานงาน-แนะนํา  แจกซองใหสมาชิกคนละ 1 ซอง   สมาชิกยังไมเปด
ซอง            จนกวาจะไดรับคําสั่งใหเร่ิมทํางาน จึงจะเปดได 
 3.   แจกกติกาใหผูประสานงาน-แนะนํา 
 4.   ผูประสานงานอธิบายกติกาใหสมาชิกกลุมซักถามจนเขาใจ 
 5.   ใหกลุมทํางานโดยใชเวลา  5 นาที 

คําสั่งและกติกา 
 1. ในซองอุปกรณจะมีแผนฟวเจอรบอรดรูปทรงตาง ๆ กัน งานของกลุมคือการตอ 
ช้ินสวนเหลานั้นเขาดวยกันใหเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส โดยแตละซองจะมีชิ้นสวนที่ถูกตองเพียง 2 
ชิ้น  สวนชิ้นที่ 3 ตองแลกเปลี่ยนกับคนอื่น   เมื่อทุกคนไดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสซึ่งมีขนาดเทากันวาง
อยูตรงหนาของตน และตัวเลขจาก 3 ชิ้นตอกันจนอานเปนเลขเดียวกันได (ตัวเลขอาจอยู
ดานหลัง) จึงจะถือวากลุมทํางานไดสําเร็จ 
 2.   ใหผูประสานงาน-แนะนํา  พิจารณาแนะนําการตอและการแลกเปลี่ยนชิ้นสวน
ได 
 3. กอนจะหยิบเปลี่ยนชิ้นสวนของตนกับชิ้นสวนของคนอืน่ ใหตกลงกับเจาของ 
ช้ินสวนนัน้กอน 
 4. งานจะสําเร็จได สมาชิกทุกคนในกลุมตองสังเกตกันและกันวาใครตองการอะไร  
หากมีสมาชิกที่ไมยอมสละชิ้นสวนของตน งานก็จะไมสําเร็จ   กลุมใดทํางานเสร็จใหทุกคนในกลุม
นั้นปรบมือพรอมกัน 
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(เอกสารหมายเลข 1/2) 

เรื่องที่  1   วนัเขาพรรษา 

เนื้อเร่ืองสวนท่ี 1 
 คําวา “พรรษา” แปลวา “ป”  หมายถึงระยะเวลาที่ครบรอบ 12 เดือน หรือเวลาที่โลก
เดินรอบดวงอาทิตยคร้ังหนึ่ง  แตในที่นี้แปลวา “ฤดูฝน”  คําวา “เขาพรรษา” คือ เขาฤดูฝน  คือถึง
เวลาที่จะตองหยุดการเดินทางในฤดูฝน พักอยูในที่ใดที่หนึ่งโดยไมไปแรมคืนที่อ่ืน *** เพราะ
เหตุนี้คําวา “จําพรรษา” จึงเกิดขึ้น ซ่ึงหมายถึง การอยูวัดสามเดือนในฤดูฝน  หมายความวา 
พระสงฆจะพักอยูในวัดที่ตนอธิษฐานพรรษา ตลอดสามเดือนในฤดูฝน จะไปแรมคืนที่อ่ืนไมได 
นอกจากมีเหตุจําเปน   วันเขาพรรษาจะเริ่มตั้งแตวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 แลวไปครบสามเดือนใน
วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 ซ่ึงเปนวันออกพรรษา *** 

 
เนื้อเร่ืองสวนท่ี 2 
 มูลเหตุที่พระสงฆตองจําพรรษา 3 เดือน เปนเพราะพุทธบริษัทไดทราบกันทั่ว ๆ ไป
แลววา พุทธศาสนามีตนกําเนิดมาจากชมพูทวีป คืออินเดียตอนเหนือ เมื่อถึงฤดูฝน ฝนตกหนัก  
ภูมิประเทศทั่วไปสําหรับทําการเพาะปลูก ยอมมีน้ําขังเปนโคลนไมสะดวกแกการเดินทาง และ
ประการสําคัญพระภิกษุสงฆที่จาริกไปเผยแพรศาสนา ยอมตองเดินย่ําไปบนตนกลาและสัตวเล็ก ๆ 
ตายเปนอันมากดวยฝาเทา  คนทั่ว ๆ ไปพากันติเตียน ความทราบถึงพระพุทธเจา พระองคจึงทรง
อนุญาตใหพระสงฆจําพรรษา บัญญัติเปนธรรมเนียมไววา เมื่อถึงฤดูฝนใหภิกษุจําพรรษา คือ อยู
ประจําในฤดูฝนในที่แหงเดียวเปนเวลา 3 เดือน เรียกวา “เขาพรรษา” **ดวยเหตุนี้พระสงฆจึง
ตองจําพรรษาและมีวันเขาพรรษามาจนบัดนี้ ถาอยูไมครบ 3 เดือน โดยหลีกไปเสีย ถือวาขาด
พรรษาและตองอาบัติ คือ มีโทษแตเปนโทษขนาดเบา แตมีขอยกเวนคือ ถามีภัยอันตรายเกิดขึ้น 
จ ะ อ ยู ใ น 
ที่นั้นไมได เชน เกิดน้ําทวม หรือชาวบานถ่ินนั้นอพยพไปอยูที่อ่ืน หรือมีกิจจําเปนที่จะตองไป 
แรมคืนที่อ่ืน เชน กิจนิมนต กิจเกี่ยวกับศาสนา เหลานี้ อนุญาตใหไปแลวกลับมาภายใน 7 วัน 
พรรษาไมขาด 
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เนื้อเร่ืองสวนท่ี 3 
 วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือนแปด ทางราชการหยุด 1 วัน เพื่อเปดโอกาส
ใ ห 
ขาราชการที่นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทําทานตามวัดตาง ๆ ที่แตละคนนับถือและสะดวก  
บรรยากาศภายในวัดแตละวัดในวันนี้อบอวลไปดวยกล่ินธูปเทียน เสียงไมโครโฟน เสียงเหงงหงาง
ของระฆังดังไมขาดระยะ ทําใหจิตใจวังเวงอิ่มเอิบไปดวยผลบุญโดยทั่วหนากัน*** บางคนนํา 
ของแหงและปจจัยที่จําเปนสําหรับพระภิกษุสงฆ เชน สบู ผงซักฟอก ยารักษาโรค ไปถวาย บาง
คนก็อธิษฐานวาจะฟงเทศนทุกวัน มิใหขาดตลอด 3 เดือน บางคนที่มีศรัทธาแรงกลาและมีกําลัง
ทรัพยมาก จะถวายสิ่งของที่จําเปนที่พระภิกษุหรือสามเณรขาดมือตลอด 3 เดือน*** 

 
เนื้อเร่ืองสวนท่ี 4 
 แตมีศาสนิกชนอีกกลุมหนึ่งที่เปนทาสของอบายมุข พวกเครื่องดองของเมา ที่ประกาศ  
ตอหนาเพื่อนพองที่เคยรวมดื่มวาจะอดเหลาตลอดพรรษา  ผูเขียนฟงแลวก็พลอยดีใจกับพวกอดเหลา 
และจะดีใจมากขึ้นถาเขาเหลานั้นอดเหลาไดตลอดไปหลังออกพรรษาแลวดวย เพราะนอกจากเขา
จะอายุยืนยิ่งขึ้นแถมเศรษฐกิจในครอบครัวจะดีขึ้นดวย*** 

 แลวทานผูอานที่ยังไมไดอธิษฐานเพื่อความสุขทางใจสําหรับตัวเองและครอบครัว               
จะไมไปทําบญุเขาพรรษาเพื่อทําใหจติใจสบายและอิ่มเอิบดวยบุญบางทีเดียวหรือ 
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(เอกสารหมายเลข 1/3) 
แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องวันเขาพรรษา 

กลุมที่ / ชื่อ ........................................................... 

ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 1.   มูลเหตุสําคัญที่พระสงฆตองจําพรรษาตลอด 3 เดือน คืออะไร 
       ก.   เพื่อไมใหเปยกฝน 
       ข.  ไดมีเวลาศึกษาพระธรรมมากขึ้น 
       ค.   ปองกันอันตรายจากการเดินทาง 
       ง.   จะไดไมเดินย่ําตนกลาและสัตวตาง ๆ 
 2.   นักศึกษาควรทําอะไร ในวันเขาพรรษาปนี้ 
      ก.  ถวายอาหารพระ 
       ข.  สงการดอวยพร-ใหพร 
       ค.  ตั้งสัจจะอธิษฐาน 
       ง.  ไปไหวพระตางจังหวัดกับครอบครัว 
 3.   บุคคลในขอใดที่ประพฤติไมเหมาะสมในวันเขาพรรษา 
       ก.  แดงชวนเพื่อนไปฟงเทศนที่วัด 
       ข.  ขาวไปเวียนเทียนที่วัดโดยไมไดชวนใคร 
      ค.  แดงชวยแมทํากับขาวเพื่อนําไปทําบุญที่วัด 
       ง.  เขียวนําดนตรีและหางเครื่องไปแสดงในวัดโดยไมเก็บเงินจากวัด 
ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 
1.   เขาพรรษา แปลวา 
………………………………………………………………………… 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
2.   มูลเหตุที่ตองมีการจําพรรษา มีอะไรบาง 
…………………………………………………. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
3.   ใหนกัศึกษาเขยีนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัวันเขาพรรษา 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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4.   ใหนกัศึกษาเขยีนทํานายวาวนัเขาพรรษาในอนาคต จะมพีิธีการที่ประชาชนเขารวม 
       กิจกรรมมากขึน้ หรือลดลง อยางไร  เพราะเหตใุด 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 2 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน เวลา  4  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท อุปมา และเขาใจ 
ขอความในเรือ่งที่อาน โดยอธิบายคําหรือขอความได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ลําดับความเรื่องที่อานได 
 4.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   ตีความและขยายความเรื่องที่อานได 
 6.   วิเคราะหพฤติกรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 8.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกจิกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 9.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชวีิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องส้ันเรื่องตนกลาของแผน เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ  
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2  

 1.  ขั้นนํา  
     1.1 ใหผูเรียนเลนเกม “อาน กระซิบ ฟง เขียน” (เอกสารหมายเลข 2/1)   
เ มื่ อ เ ส ร็ จ 
ทุกกลุม ใหคนสุดทายของแตละกลุมมาเขียนขอความที่ไดรับฟงมา กลุมไหนเขียนไดถูกตอง 
มากกวาถือวาชนะ  ถาถูกตองเทากันใหกลุมที่เสร็จกอนชนะ  กลุมที่ชนะที่ 1 ได 3 คะแนน   
กลุมอันดับ 2 ได 2 คะแนน   กลุมอันดับ 3 ได 1 คะแนน   กลุมสุดทายไมไดคะแนน 
    1.2 ผูสอนเฉลยขอความตนฉบับของแตละกลุม และอานขอความทั้งหมดให
ฟ ง   ใ ห 
ผูเรียนชวยกันตอเรียงขอความ 4 ขอความ ตามลําดับ ซ่ึงจะเปนเนื้อเร่ืองเร่ิมตนของเรื่อง “ตน
กลา-ของแผนดิน” 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
    2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องตนกลาของแผนดิน (เอกสารหมายเลข 2/2) ให
ทุ ก ค น 
อานในใจ ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมจินตนาการแตงเรื่องราวตอน
ตอไปของเรื่องตนกลาของแผนดิน ใหมีสวนสัมพันธเกี่ยวของ มีเหตุผล ไมขัดแยงกับเนื้อเร่ืองที่
ผานมา 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น 
ชวยกันแตงเรื่อง ชวยกันพจิารณาความสัมพันธสอดคลองไมขัดแยงกับเรื่องเดิม  และเลขานุการ 
กลุมบันทึกเรือ่งที่แตงลงกระดาษไว  โดยใหเวลาไปจนหมดชั่วโมง 

 ชั่วโมงที่  3-4   
 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
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  2.2 ตัวแทนกลุม นําเสนอเรื่องที่แตงขึ้น เรียงตามลําดับขอความที่ไดในเกม
อ า น - 
กระซิบฟงเขียน (กลุมที่ไดประโยคแรกของเรื่อง ในเกมอานกระซิบฟงเขียน  ใหนําเสนอกอน)   
กลุมละ 10 นาที 
 
 
 
 3.  ขั้นวิเคราะห 
 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอเรื่องไดดีตางกันอยางไร แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางานการ 
ถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร   โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละกลุม
รวมทั้งกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง  นําไปสูการพัฒนาแกไข)  
คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
 ผูสอนสมมุติเร่ืองตนกลาของแผนดิน ตอนตอไป วา 
 ...หลายวันแลวที่ฝนทิ้งชวง ตนกลาในนาเริ่มเหี่ยวเฉา พอแมรีบนําระหัดวิดน้ําไปยัง 
ลําคลอง แตนํ้าในคลองก็แหงเสียจนตั้งระหัดสูบน้ําไมได มานะวิ่งหนาเศราไปตามคันนา เมื่อไป
ถึงพอ เขายื่นสิ่งที่อยูในมือให พรอมกับพูดวา 
 “พอครับ เอาสมุดออมสินผมไปถอนเงินมาซื้อน้ําเล้ียงตนกลา นาจะไดมีน้ํา ผมไมอยาก
ใหตนขาวในนาแหงตายครับ” 
 จากนั้นผูสอนเปดประเด็นใหผูเรียนทุกคนชวยกันคิดวา  วิธีแกปญหาตามความคิดของ
มานะ คงชวยไมได    “วิธีแกปญหาในระยะยาว เราควรทําอยางไร ?” 

 5.  ขั้นประเมินผล  
5.1 ใชการสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม  

(เอกสาร ก) 
5.2 ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

2/3)  ในเวลา 12 นาที 
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5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให
ขอคิดเห็น ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” 
ของกลุมตนวา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตใุด ความรวมมือ การแสดงความคิดเหน็ 
มากพอแลวหรือไม ความคดิเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ    เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือ
การปรับปรุง 
พฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 
 
 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 2/1  และอุปกรณเกม “อาน กระซิบ ฟง เขียน” 
 2.   เอกสารหมายเลข 2/2  เร่ืองสั้น เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 3.   กระดาษสําหรับแตงเรื่องตนกลาของแผนดิน ตอนตอไป 
 4.   เอกสารหมายเลข 2/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองตนกลาของ
แผนดิน 
 5.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภปิรายกลุม 
 6.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 7.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
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(เอกสารหมายเลข 2/1) 

เกม  “อาน กระซิบ ฟง เขยีน” 

ความมุงหมาย 
 1.   เพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธ ความรับผิดชอบในการทํางานรวมกันภายในกลุมใน
ลักษณะกลุมสัมพันธ 
 2.   เพื่อฝกการสื่อสาร (การฟง พูด อาน เขียน) เปนทีม  ในขั้นนําของกิจกรรม
การเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 

ขนาดของกลุม 
 กลุมละ 7 คน    จํานวน  4  กลุม 

อุปกรณ 
 ขอความที่กําหนดใหแตละกลุม ซ่ึงเมื่อนํามาเรียงตอกันแลว จะเปนเนื้อเร่ืองเริ่มตนของ
เร่ือง “ตนกลาของแผนดิน”   ดังนี้ 

 
ขอความที่  1 

ทุงนาของปูยาตายายผนืนี ้ปท่ีแลวขายขาวไดราคาด ี 
พอแมจึงนําเงนิไปฝาก 

 
ขอความที่  2 

ธนาคารออมสนิใหมานะเพื่อเก็บไวเรียนหนังสือ 
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ปนี้พอฝนตก พอแมชวยกัน 

 
ขอความที่  3 

ไถนา ดินท่ีไถกลายเปนโคลนตม แลวหวานขาวลงนา 
ซ่ึงไดจากเมล็ดพันธุดีท่ี 

 

การดําเนินกิจกรรม 
 1. แบงนักศกึษาออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 7  คน  ใหประธานกลุมไปเลือกซอง 
ขอความ             ที่ผูสอน  คนละ 1 ซอง    
 2.   ผูสอนใหสัญญาณ “เร่ิม” พรอมกัน  ประธานกลุมเปดอานและทองใหจําได 
แลว         วางขอความไวที่เดิม  จากนัน้เดินกลับมาที่แถวของกลุมตน 
 3.   รีบเขาไปกระซิบบอกขอความที่อานแกสมาชิกคนที่ 1 ในกลุม และใหสมาชิก
คนที่ 1 กระซิบบอกสมาชิกคนตอไปจนครบ 
 4. สมาชิกคนสุดทาย (เลขานุการกลุม) รีบออกไปเขียนขอความในกระดาษที่ผูสอน
เตรียมไว  (ใหคะแนนตามความเร็วและความถูกตอง) 
 5. ผูสอนเฉลยขอความตนฉบับของแตละกลุม โดยอานขอความทั้งหมดใหฟง  ให 
นักศึกษาชวยกันเรียงรวมกนั ซ่ึงเปนเนื้อเร่ืองเร่ิมตนของเรื่อง “ตนกลาของแผนดิน” 
 6.   ผูสอนชมเชยกลุมที่สามารถจับใจความขอความไดดีและครบถวนจนไดคะแนน
สูง   
ใหทุกคนปรบมือใหกลุมที่ชนะ 
 
 
 
 
 

 
ขอความที่  4 

คัดเก็บไวจากพันธขาวปท่ีแลว 
สวนหนึ่งนัน้เปนเมล็ดพันธุขาวพระราชทาน 
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(เอกสารหมายเลข 2/2) 

เรื่องที่  2   ตนกลาของแผนดิน 

 ทุงนาของปูยาตายายผืนนี้ ปที่แลวขายขาวไดราคาดี พอแมจึงนําเงินไปฝากธนาคาร 
ออมสินใหมานะเพื่อเก็บไวเรียนหนังสือ 

 ปนี้พอฝนตก พอแมชวยกันไถนา ดินที่ไถกลายเปนโคลนตม แลวหวานขาวลงนา ซ่ึง
ไดจากเมล็ดพันธุดีที่คัดเก็บไวจากพันธุขาวปที่แลว สวนหนึ่งนั้นเปนเมล็ดพันธุขาวพระราชทาน 

 “เมล็ดขาวพระราชทานเราไดมาจากไหนครับ” 
 “เมล็ดพันธุขาวพระราชทานนี้ไดมาจากการทํานาในบริเวณสวนจิตรลดารโหฐาน  เปน
โครงการนาทดลองสวนจิตรลดา ซ่ึงพระองคพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหทําการปลูกขาว 
เพื่อเปนตนตระกูลของขาวพันธุดีสําหรับพระราชทานใหเกษตรกรทั่วประเทศไดนําไปปลูก  เพราะ
การทํานาปลูกขาวถือวาเปนอาชีพหลักของคนไทย” 
 “หมายถึงคนไทยทุกคนตองปลูกขาวกนิหรือครับ” 
 “ไมใชหรอกลูก คนไทยมีความรูเรื่องการทํานามาตั้งแตปูยาตายาย บานเรามีการ 
ทํานา ทําสวน ทําไร หรือเล้ียงสัตว  ซ่ึงถือวาเปนสังคมเกษตรกรรม  แมวาลูกโตขึ้นตองเรียน
หนังสือ ลูกก็ตองรูวาพอแมมีอาชีพทํานาปลูกขาว ดังนั้นการเรียนรูเร่ืองนี้จึงจําเปน ตราบที่ลูกยัง
ตองกินขาว” 
 “หากผมกินขนมปงละ ผมยังตองทํานาอีกหรือเปลา” 
 “ไมหรอกลูก แตขนมปงหรืออาหารที่ลูกกินลวนแลวเปนผลผลิตจากขาวและพืชผลจาก
การเพาะปลูกท้ังสิ้น  การที่เรารูจักทํานา ทําสวน และทําไร ถือวาเปนอาชีพที่ทํางายหากรูจักเรียนรู
ไว” 
 “ผมจะปลูกตนไม จะไดมีผลใหผมกินตอนแก” 
 “การปลูกตนไมตนหนึ่งนั้น นอกจากจะมีผลไมใหกนิ   ยังชวยใหเกดิความรมเย็น                  
ดินไมพังทลาย แผนดินจะชุมชื้นดูดซึมซบัเอาน้ําไว 
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 “เหมือนปาที่กาํลังจะหมดไปแลวทําใหอากาศรอนขึ้นใชไหมครับ” 
 “ใชแลวลูก ปาบานเรากําลังจะหมด ทําใหแหลงตนน้ําลําธารไมมีน้ําไหลลงมาหลอเล้ียง
แผนดิน  ครั้นเมื่อฝนตกลงมามาก ก็ไมมีปาคอยซึมซับเอาน้ําไวชวยใหแผนดินชุมชื้น การทํานา    
ไมไดผลดี ตองรอฝนตกอยางเดียว” 

 พอและแมไดพามานะออกไปดูลําคลองที่เพิ่งมีน้ําไหลเขามาเนื่องจากฝนตกเมื่อวันกอน 
 “คลองนี้เมื่อกอนมีน้ําเต็ม จนใชน้ําไปทํานาได ไมตองรอฝนตก เดี๋ยวนี้ปาขางบนถูกตัด
ไปมาก น้ําจึงไหลลงดินมากกวาที่จะเหลือลงคลอง หากขาดน้ําเมื่อไรนาก็ทําไมได” 
 “เขาหามตัดไมทําลายปาแลวนี่ครับ” 
 “แตเราก็ยังคืนสภาพอุดมสมบูรณกลับมาไมได เพราะกวาตนไมจะโตใหญเปนตน ตอง
ใชเวลาหลายป ดังนั้นการปลูกปาในวันนี้จึงเปนวิธีหนึ่งที่จะคืนสภาพปาใหเกิดขึ้นในวันขางหนา” 
 “แลวที่ตาอินเอาที่นาไปขายใหโรงงานก็เพราะไมมีน้ําทํานาใชไหมครับ” 
 “ตาอินแกไขปญหาเฉพาะหนาเทานั้น เงนิที่ไดจากการขายที่ดินไมไดทําใหมีรายไดตอไป
เพราะตาอินตัง้ตนในอาชีพใหมโดยที่ไมมคีวามรู จึงทําใหเสียเวลาและไมประสบความสําเร็จ 
 การหาความรูและการเรียนรูจากประสบการณก็จําเปน การที่ลูกมาชวยพอและแมทํานา  
ก็เปนวิธีหนึ่งที่จะไดเห็นและรูจักการทํานาจริง ๆ” 
 “ครับ ผมจะตองเขาใจในอาชีพที่สําคัญของเรา” 

 ในไมชา เมล็ดขาวในทุงนาก็มีรากงอกลงดินและแตกใบออนใหเห็น มานะดีใจที่เห็น 
ตนขาวกําลังจะเติบโต 
 “ลูกก็เหมือนตนกลาที่กําลังจะโตขึ้นมาเพื่อเรียนรูทุกอยาง ลูกจะตองขยันและเรียน
หนังสือ เพื่อนําความรูมาชวยพอและแม สรางอนาคตในหนาที่การงานใหเจริญรุงเรือง เหมือน 
เมล็ดพันธุขาวพระราชทานที่ปลูกในแผนดินไทย และกระจายพันธุไปทั่วแผนดิน 
 พอแมไดลงแรงสูไถดินและหวานเมล็ดพันธุขาว ก็หวังที่จะเห็นการเติบโตของ 
ตนกลา เชนเดียวกันกับที่อยากเห็นลูกเติบโตเปนคนดีของครอบครัวและสังคม” 
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กลุมที่   .............. 
 
ตอนตอไปของเรื่อง “ตนกลาของแผนดิน”   
(ใหมีสวนสัมพันธเกี่ยวของ มีเหตุผล ไมขัดแยงกับเนื้อเรื่องที่ผานมา) 
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(เอกสารหมายเลข 2/3) 
 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องตนกลาของแผนดิน 

กลุมที่ / ชื่อ ……............................................. 
 
ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   พอเปรียบเทียบมานะ เหมือนกับสิ่งใด 
       ก.   น้ํา 
       ข.   ทุงนา 
       ค.   ตนกลา 
       ง.   พันธขาว 

 2.   ส่ิงที่พอมีความหวังในตัวมานะ คือขอใด 
       ก.  อยากใหมานะเปนชาวนา 
       ข.  อยากใหมานะมีอาชีพอ่ืนที่ดีกวาการทํานา 
       ค.  อยากใหมานะเห็นความสําคัญของการเรียนหนังสือ 
       ง.  อยากใหมานะมีความรูเร่ืองการทํานา และรักการปลูกตนไม 

 3.   นักศึกษาจะทําอยางไรเพื่อใหมีน้ําใชในการเพาะปลูกอยางเพียงพอ 
       ก.  ปลูกตนไม 
       ข.  ขุดสระเก็บกักน้ํา 
       ค.  ขุดคูเชื่อมคลองเขานา 
       ง.  ขอความชวยเหลือจากรัฐบาล 

 4.   นักศึกษาคิดวา เมื่อมานะโตขึ้นเปนผูใหญ มานะจะเปนคนเชนไร 
       ก.  เปนผูที่ไมคิดทํานาอีก 
       ข.  ประกอบอาชีพที่ไมตองพึ่งน้ํา 
       ค.  ใชที่ดินทําโรงงานอุตสาหกรรม 
       ง.  มีความรูเร่ืองการทํานาและรักการปลูกตนไม 
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ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนักศึกษาเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอตอไปนี้ 

       1.1 การทํานา 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 

       1.2 เกษตรกรรม 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 

      1.3 การตัดไมทําลายปา 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 

2.   ใจความสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 3 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เวลา  2  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศัพทในเรื่องที่อาน 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 4.   ตีความและสรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   แสดงความคิดเห็น วิคราะหเร่ืองที่อานได 
 6.   อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 7.   วิเคราะหพฤติกรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 8.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 9.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 10.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนาํไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2  

 1.  ขั้นนํา  
      1.1 ใหนักเรียนเลนเกม “รวมใจ” (เอกสารหมายเลข 3/1) โดยผูสอนแจก
ช้ินสวน การเลนเกม ใหกลุมละ 1 ชุด เหมือนกันทุกกลุม (กลุมละ 8 ช้ิน ปะปนอยูในซองเดียว)  
ผูเรียนในกลุมชวยกันตอช้ินสวนเปนรูปหัวใจเขากันไดสนิท โดยคําที่เขียนไวในชิ้นสวนแตละคู
ต อ ง ต อ กั น ไ ด 
ใจความเปนวลี 1 วลี  ใหเลขานุการกลุมจดวลีทั้ง 4 ไปใหผูสอนตรวจดู  โดยใหคะแนนตาม
ความเร็ว   กลุมที่ชนะที่ 1 ได 3 คะแนน   กลุมอันดับ 2 ได 2 คะแนน   กลุมอันดับ 3 ได 1 
คะแนน   กลุมสุดทายไมไดคะแนน 
  1.2 ผูสอนบอกวา วลีเหลานี ้จะอยูในเรื่องน้ํานาน้ําใจ ซ่ึงจะใหทกุกลุม
อธิบาย 
ความหมายในภายหลัง 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม  
      2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องน้ํานาน้ําใจ (เอกสารหมายเลข 3/2) ใหทุกคน
อานในใจ ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมเขียนอธิบายความหมายของวลี 
4 วลี ที่ไดจากเกมรวมใจ   ทั้งความหมายทั่วไป และความหมายตามเนื้อเรื่องน้ํานาน้ําใจ 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น           
ชวยกันใหความหมาย  เลขานุการกลุมบันทึกลงกระดาษไว  โดยใหเวลา  20  นาที 
  2.2 ตัวแทนกลุม นําเสนอความหมายของวลี 4 วลี  เรียงลําดับกลุมตาม
ค ะ แ น น 
(ความเร็ว)ในเกมรวมใจ (กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดในเกมรวมใจ  ใหนําเสนอกอน)   กลุมละ 10 
นาที 

 3.  ขั้นวิเคราะห  
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 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอความหมายไดดีตางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางาน
การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร   โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละ
กลุมรวมท้ังกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง นําไปสูการพัฒนา
แกไข)  คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
 ใชวิธี กรณีตัวอยาง  โดยใหแตละกลุมคัดเลือกตัวแทนออกมาเลาประสบการณในการ 
“แหงน้ํานา” หรือการรวมกลุมกันจับปลา   กลุมละ 1 คน 

 5.  ขั้นประเมินผล 

5.1 ใชการสังเกตเจตคติและพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม  
(เอกสาร ก) 

5.2 ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

3/3)  ในเวลา 12 นาที 
5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให

ข อ คิ ด เ ห็ น  
ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตน
วา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตุใด ความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น มากพอแลว
หรือไม ความคิดเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ    เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือการ
ป รั บ ป รุ ง 
พฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 3/1  และอุปกรณเกม “รวมใจ” 
 2.   เอกสารหมายเลข 3/2  เร่ืองสั้น เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
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 3.   เอกสารหมายเลข 3/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
 4.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 5.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
 
 
 
 

(เอกสารหมายเลข 3/1) 

เกม  “รวมใจ” 

 ชิ้นสวนรูปหัวใจ ซ่ึงตัดออกจากกัน  แลวนํามาตอกันในการทํากิจกรรมกลุม 
 
 
 

กลับ 
ตาลปตร 

แหงน้ํานา 

ตาขายไหม ซี่ไซ 
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 (เอกสารหมายเลข 3/2) 
 

เรื่องที่  3   น้าํนาน้ําใจ 

 เชานี้ทองฟาสดใส พอแบกจอบ คอนไซ ออกไปทุงนา เพื่อจะไปแหงน้ํานา เดก็ ๆ ใจเตน
เปนตีกลองเมือ่รูวาจะไดลงมือจับปลา 

 “ผมไปบอกแกวกอนนะครับแม”  ตนเด็กชายวัย 11 ป มุดร้ัวไมไผเขาไปยังบานของ
แกว 
 “รอเดี๋ยวนะแม...ผมกําลังหอไขตมอยู...”  ตุยนองชายของตนอยูในครัวเรงมือคีบถาน
ใสลงในหมอดินสําหรับดับไฟ ตุยไมพอใจที่พี่ชายชวนคนอื่นไปดวย เขาตองตมไขไวเผ่ือ ดวย
กลัววาจะกินขาวไมอ่ิม 
 “ฝากบานดวยนะยาย”  แมตะโกนบอกกอนออกจากบานเหมือนทุกครั้ง 
 “ไมตองหวงหรอก”  เสียงยายจันทรแหบพรา 
 “พี่ตนไมนาไปชวนมันมาเลย เดี๋ยวตองแบงปลาใหมันอีก”  ตุยทําทาฮึดฮัด 
 “เหลือเกินจริง ๆ ลูกคนนี้ สอนเทาไหรไมรูจักคิด เราชวยเขาลูกเอย แกวมันเปนลูกกําพรา  
ยายจันทรแกสานของสานไซขายไปตามกําลังคนแก เราพอมีพอกินเราก็ควรแบงปน ชวยเหลือเขา 
เราพึ่งเขา เขาพึ่งเรา” 
 “ชางเถอะ ผมไมชอบยายจันทร ดุยิ่งกวาแมมด หูก็ไมดี มีแตมาเอาของบานเรา 
ไมเห็นมีอะไรที่จะตองพึ่งยายจันทรเลยนี่ 

 “เรงเดินเขาเด็ก ๆ พอจับไดปลาตัวโตเทาครก”  แมเรงฝเทาเร็วขึ้น 

 “ฉันวาปลาคงมีมากเอาการอยูนา”  แกวพูดเสริมขึ้น 
 “ไอแกวขี้โม”  ตุยพูดเบา ๆ ทาํปากยื่น นั่งลงกอดเขาอยูบนคันนา เมินไปทางอื่น 
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 พอกําลังแหงน้ํานา โดยขุดคันนาใหเปนชองระบายน้ําออก แลวเอาไซซี่ถ่ีใสไว หันปาก
ไซรับน้ําเพื่อกรองเอากุงและปลาตัวเล็ก ๆ น้ําลดระดับลง ปลาชอนตัวเทาแขนพุงเขาไซอยางรวดเร็ว 
 “ซ่ีไซหักไปหกซี่ ตุยไปเอามีดกับแขนงไผที่หางใหพี่ทีสิ”  แกวส่ังการ 
 “ทําเองสิ”  ตุยจะลุกเดินไปทางอื่น 
 “มานี่ตุย”  ตนทําตาขวาง 
 “เธออยาไปดุนองอยางนั้นสิ มันยังเด็กนัก”  แกวปรามเพื่อนเหมือนผูใหญสอนเด็ก 

 
 
 แกวชวยตนซอมไซ แลวใสไวตามเดิม 
 “โอโฮ ปลายักษ”  ตุยโผเขาตะครุบ ปลาออกแรงดิ้นจนหลุด แกวรีบปรี่เขาชวย 
ทันที 
 “ตองใชตาขายไหมเชียวนี่” แกวดึงหญามากําโตใชรองมอืกดปลาจนมันจมโคลนหมดแรง 
 “เอาใสของนี่อยามายุงกับปลาของฉัน”  ตุยกระชากเสียง  “อยากไดละซี” 

 “ทุกคนมากินขาวเร็ว สายมากแลวนะ”  แมบอกใหมานั่งลอมวงกินขาวมื้อเชา 
 “ผมไมกินนะลุง ผมจะไปกินที่บาน”  แกวพูดเสียงออย ๆ 
 “ไมไดนะ มาดวยกันกินดวยกัน”  พอทําตาโต ดึงแขนแกวไว 

 ... 
 “ยายยังไมมีอะไรกินเลยครับ ผมขอแบงปลาสักตัว” 
 “เอาสิลูก”  พอเลือกปลาตัวโตใสของใหแกว 
 “พอ”  ตุยทําทากระอักกระอวน และไมพอใจ 
 “ขอบคุณครับ ตัวเดียวก็พอแลวครับ”  แกวพนมมือนอบนอม 
 “พอครับ...นั่น ๆ ครับ!”  ตนอาปากคางชี้ไปทางบาน 
 “ไฟไหม! ไฟไหม!”  แกวออกวิ่งทันที  “บานเธอ บานเธอ” 
 “ชวยดวยไฟไหม!”  พอตะโกนลั่นทุง ออกวิ่งตามหลังแกวไป  ควันลอยโขมงสูทองฟา 
 “แมครับ ผมลืมปดฝาหมอดินถาน”  เสียงตุยส่ันเครือน้ําตาไหลพราก 
 เมื่อพอวิ่งถึงบานเหตุการณไดสงบลงแลว เพื่อนบานสี่หาคนวิพากษวิจารณกันเซ็งแซ 
ยายจันทรกอดถังน้ําสังกะสีเกาๆ สนิมจับยืนยิ้มอยูกลางวง ตนกับแกวยืนทําตาปริบ ๆ อยูขางยาย 
สวนพอหมดแรงนั่งทรุดลงตรงเชิงบันไดหอบหายใจถี่ 
 “ไหมแคฝาหนอยเดียว”  ยายจันทรยังหุบปากไมลง  “ดีนะที่ขาหูไวตาไว” 
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 พอยกมือไหวยายจนัทร ยิ้มแหง ๆ กับแมที่เพิ่งพาตุยมาถึง    พอกลาวขอบอกขอบใจ 
ยายจนัทรอีกหลายครั้ง  แกยิม้แลวยิ้มอกีจนแกมแทบปร ิ
 “เมื่อตะกี้ยังแบงปลากันไมเสร็จเลย”  พอเปดของใบใหญ  “ของแกวยังมีอีกนะ” 
 ยายจันทรเขยาของหลานกอนจะเปดดู “เอามาทําไมตั้งมากมาย กินไมหมดหรอก” 
 “เอาเถอะนะพีแ่กว...ยาย...”  ตุยยิ้ม พูดดวยเสยีงนุมนวล พรอมกับยืน่ของใหแกว           
“นี่ตัวโตที่สุด...ใหยายเอาไวยางใสแกงแคแลวกแ็ถมไขตมใหอีกสองฟอง” 
 

 “ไอตุย”  ยายจันทรอาปากหวอ ลูบหัวตุยเบา ๆ  “เอ็งไมหลอกคนแกแนนา เอ็งไมเอา
คืนแนนา โอย! กลับตาลปตร อกอีจันทรจะวาย...” 

 “ฟงนะเด็ก”  พอพูดเสียงดัง  “คนเราทุกคนไมวาจนหรือรวยตางตองพึ่งพาอาศัยกัน  
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีน้ําใจตอกัน  น้ําในนาแหงไปยังไดกุงหอยปูปลาไวกิน แตถาแลงน้ําใจแลว
เราจะไมไดอะไรเลย” 
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 (เอกสารหมายเลข 3/3) 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องน้ํานาน้ําใจ 

กลุมที่ / ชื่อ ........................................................ 
 
ตอนที่  1  จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   ทําไมตุยจึงไมตองการใหแกวไปนาดวย 
       ก.   กลัววาแกวจะไปแยงปลา 
       ข.   กลัววาตนจะกินขาวไมอ่ิม 
       ค.   กลัววาแกวจะไปใชงานตน 
       ง.   ไมชอบยายของแกวเพราะเปนคนดุ 

 2.   ทําไมตุยเพิ่มปลาใหแกวและยายจํานวนหลายตัว 
       ก.  แกวเปนคนกินจุ 
       ข.  ครอบครัวแกวยากจน 
       ค.  ตุยคิดวาตนจะกินไมหมด 
       ง.  แกวและยายเปนคนมีน้ําใจ 

 3.   เมื่ออานเรื่องน้ํานาน้ําใจแลว นักศึกษาไดขอคิดอะไร 
       ก.  หนีเสือปะจระเข 
       ข.  น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา 
       ค.  ทําดีไดดี ทําชั่วไดช่ัว 
       ง.  หนามยอกเอาหนามบง 
 
ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนักศึกษาเขียนตอบคําถาม จากเรื่องที่อาน ดังตอไปนี้ 

       1.1 ตัวละครในเรื่องน้ํานาน้ําใจมีใครบาง 
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 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
 
   1.2 ตัวละครที่นักศึกษาชอบมากที่สุดคือใคร เพราะเหตุใด 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 

      1.3 ตัวละครที่นักศึกษาไมชอบมากที่สุดคือใคร เพราะเหตใุด 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 

    1.4 ใหนกัศึกษาเขยีนทํานายวาเรื่องราวตอไปจะเปนเชนไร 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 

2.   ใจความสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
     
 …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 4 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญนิทานเรื่องดาววัว เวลา  2  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท โดยแตงประโยค
จากคําในเรื่องที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครจากเรื่องที่อานได 
 5.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 6.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกจิกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 7.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
 การอานนิทานเรื่องดาววัว เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2 

 1.  ขั้นนํา  

      1.1 ใหผูเรียนแตละกลุมสงตัวแทนมาจับฉลาก “คํา” กลุมละ 2 คํา  ซ่ึงมีคํา
วา บรรดา เวทนา สารพัด สรรพสัตว ตะปบ วิตกกังวล แสงอรุณ และ ระยิบระยับ 
      1.2 ผูสอนบอกวา คําเหลานี ้จะอยูในเรื่องดาวววั ซ่ึงจะใหทกุกลุมนําคําเหลานี้มา
แตงประโยคทีถู่กตองเหมาะสมในภายหลงั 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

      2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องดาววัว (เอกสารหมายเลข 4/1) ใหทุกคนอาน
ในใจ       ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมเขียนอธิบายความหมายของคํา
กลุมละ 2 คํา ตามขอ 1.1 ในขั้นนํา   ทั้งความหมายทั่วไป และความหมายตามเนื้อเร่ืองดาววัว 
และใหใชคํานั้นแตงประโยคที่เหมาะสมอีกคําละ 1 ประโยค 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภิปรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น 
ชวยกันใหความหมายและแตงประโยค  เลขานุการกลุมบันทึกลงกระดาษไว  โดยใหเวลา  20  
นาที 
      2.2  ตัวแทนกลุม นําเสนอความหมายของคําและประโยคที่แตงขึ้นใหม  
เรียงลําดับตามที่ทุกกลุมตกลงกันเอง   กลุมละ 8 นาที 

 3.  ขั้นวิเคราะห  
 หลังจากฟงการนําเสนอครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอความหมายไดดีตางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางาน 
การถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร   โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละ
กลุมรวมทั้งกลุมตนเอง (เพื่อใหวิเคราะห “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตนเอง  นําไปสูการพัฒนา 
แกไข)  คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
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 ใชวิธี กรณีตัวอยาง  โดยใหแตละกลุมคัดเลือกตัวแทนออกมาเลาประสบการณที่เกี่ยวของ
กับเรื่องดาววัว เชน เร่ืองไปดูเสือในสวนสัตว เร่ืองความรักของแม เร่ืองการออกลูกหรือเล้ียงลูก
ของวัว ฯลฯ   กลุมละ 1 คน 

 5.  ขั้นประเมินผล 

5.1 ใชการสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม  
(เอกสาร ก) 

5.2 ใชการสังเกตการนําเสนอผลงานกลุม (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

4/2)  ในเวลา 12 นาที 
5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให

ข อ คิ ด เ ห็ น  
ในทันที  เพื่อแตละกลุมจะไดใชเปนขอมูลในการวิเคราะหพฤติกรรม “กลุมสัมพันธ” ของกลุมตน
วา ไดคะแนนมากกวาหรือนอยกวาเพราะเหตุใด ความรวมมือ การแสดงความคิดเห็น มากพอแลว
หรือไม ความคิดเห็นของใครลึกซึ้งนาสนใจ   เปนแนวทางในการพัฒนาตอเนื่องหรือการปรับปรุง 
พฤติกรรมปฏิสัมพันธในกลุมตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   ฉลากคําสําคัญจากเรื่องดาววัว 
 2.   เอกสารหมายเลข 4/1  นิทาน เร่ืองดาววัว 
 3.   เอกสารหมายเลข 4/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองดาววัว 
 4.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภิปรายกลุม 
 5.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 6.   ใบใหคะแนนการนําเสนอผลงานการอภิปรายกลุม (เอกสาร ข) 
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(เอกสารหมายเลข 4/1) 
เรื่องที่  4   ดาววัว 

 ในปาใหญใกลทะเลสาบที่สวยงามแหงหนึ่ง มีแมวัวและลูกแหงลูกสาวตัวหนึ่ง  
แมวัวรักลูกแหงของตนตัวนี้ดั่งแกวตา สวนเจาลูกวัวตัวนอยก็รักแมวัวปานดวงใจเชนกัน 

  เย็นวันหนึ่งแมวัวทิ้งลูกนอยไว ณ ที่พัก ออกไปเล็มหญากินแถวริมทะเลสาบ  
ทันใดนั้นปรากฏเสือโครงตัวใหญมหึมา นอนหมอบจองเตรียมพรอมกระโจนตะปบใสแมวัว แม
วัวตกใจสุดขีด นิ่งอึ้งทําอะไรไมถูก นึกไดอยางเดียวเทานั้นคือ หวงหาลูกนอยยิ่งนัก  แมวัว
พยายามสงบจิต ขมใจเอยปากวิงวอนเสือวา 

  “นี่แน... ทานผูเปนเจาแหงบรรดาเสือ ฉันขอรอง อยาเพิ่งฆาฉันใหตายเดี๋ยวนี้เลย 
ขอใหฉันกลับไปใหลูกกินนมเรียบรอยแลวในตอนเชาตรูฉันจะกลับมาใหทานกินที่นี่ทันที กรุณา 
เถิดทาน” 

  เสือใหญเกิดรูสึกเวทนาสงสารขึ้นมา จึงอนุญาตแมวัวและพูดตอไปวา “ถาเจาไมกลับมา
หละก็ ขาไมปลอยเจาแน จะตามไปขย้ําทั้งคูเลย อยาลืมนะ ฮึม” 

 “ฉันจะมาแน...นะ...นอน ฉัน...มะ...ไมมีวันลืมเด็ด...ดะ...ขาด” แมวัวตอบดวยความ
หวาดกลัวจับจิตจับใจ  แมวัววิ่งกลับบานพรอมสงเสียงสะอื้นไห 

  แมวัวกลับถึงบานแลวเลาเหตุการณเลวรายใหลูกฟงพรอมทั้งลํ่าลาวา “รีบเขาเถิดนะ  
แกวตาของแม ตอไปเจาจะตองโดดเดี่ยวในปาใหญที่มีแตอันตรายสารพัดชนิดแวดลอมตัว  เขามา
ใกล ๆ ซิลูก มองหนาแมและจดจําไวใหดี นี่เปนครั้งสุดทายแลวที่เจาจะไดเห็นหนาแม” 

  ลูกวัวนอยเศราโศกเสียใจ “แมจา แมตายไมไดนะจะ หนาที่ของแมคือหนาที่ของลูกดวย 
ลูกขอตอบแทนแม ลูกจะไปเปนเหยื่อใหเสือกิน ขอใหแมมีชีวิตที่เจริญเปนสุขยั่งยืนเถิดแมจา 

  แมวัวไดฟงถอยคํารําพันของลูกรักเชนนั้น ด่ังหัวใจแตกสลายยอยยับ สุดแสนสงสาร 
ลูกนอยกลอยใจ หากอีกใจหนึ่งแสนภาคภูมิใจในตัวลูกรักยิ่งนัก 
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 “ไมไดนะลูก เจาทําเชนนั้นไมไดเด็ดขาด แมปลอยใหลูกไปตายแทนไดยังไง ลูกยังมี
อนาคตที่รุงเรืองสดใส ขาดลูกชีวิตของแมก็ขาดเชนกัน ใหแมไปตายเถิดลูกรัก” 

 แสงอรุณรุงเชาของวันใหม ลูกวัวนอยที่มจีิตใจงดงาม ตัดสินใจวิ่งออกจากแมรีบรุด           
ไปหาเสือ แมววัรีบวิ่งตามไปโดยเร็ว 

 

  ลูกวัวนอยวิ่งมาถึงเสือกอนแมวัว รํ่าไหสงเสียงรอง 
  “ทาน...ผูเปนเจาแหงบรรดาเสือ โปรดอยากินแมฉันเลย มากินฉันแทนเถิด เนื้อของฉัน
ยังออน...นุม...อรอย   ฮือ...กรุณาชวยใหฉันทดแทนบุญคุณใหแมเถิดนะทาน ฮือ...ฮือ” 

  แมวัวเขามาถงึ รองไหวิงวอนวา “โปรดอยากินลูกฉันเลย กินฉันตามสัญญาที่ใหไวแลว
ทานจะอิ่มหมีพีมันกวา อีกทั้งยังชวยใหฉันปฏิบัติหนาที่ของแม ตามที่ฉันปรารถนาดวย  ฮือ” 

  เสือรูสึกประหลาดใจ รําพึงกับตัวเองวา “เอ...นี่ทําไมจึงไมกลัวตายกัน สรรพสัตว 
ทั้งหลายลวนรักตัวกลัวตายกันถวนหนา แตนี่ตองเปนรักแท รักระหวางแมลูกผูกพันใกลชิด คือ
ยอมเสียสละอุทิศชีวิตของตนใหแกกันได  เราจะไวชีวิตทั้งคู เพราะความดีงามที่ทั้งสองกระทํา
น่ันเอง” 

  คิดแลวเสือจึงเอยวา “เจาเหยื่อทั้งสองของขา เพราะคุณงามความดีของพวกเจา  
จับจิตจับใจขายิ่งนัก เจายอมเสียสละชีวิตใหแกกัน ขารูสึกตื้นตันใจกับเจาทั้งคูมาก ดังนั้นขาจะไว
ชีวิตพวกเจา จงกลับบานไปเสียเถิด ขอใหมีชีวิตที่เปนสุขตลอดไป” 

  จบคําเสือใหญกระโจนหายลับไปในปาลึก ตอหนาตอตาวัวแมลูกที่มีแตความปลื้มปติ 
จนแทบจะกลาวคําขอบพระคุณเสือไมทัน ทั้งคูออกเดินกลับที่พํานักดวยความอิ่มอกอ่ิมใจและมี
ชีวิตที่เปนสุขดวยกันมายาวนาน 

  เมื่อแมลูกคูนี้จบชีวิตอําลาโลกนี้ไป ไดจุติไปเกิดเปนดวงดาวบนสวรรคเบื้องบน 
ทองฟา มีชื่อวา “ดาววัว” ปรากฏสองแสงระยิบระยับในทองฟายามค่ําคืน ตราบจนปจจุบัน 
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(เอกสารหมายเลข 4/2) 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องดาววัว 

กลุมที่ / ชื่อ ....................................................... 
 
ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   ขอใดตอไปนี้กลาวถูกตอง 
       ก.   วัวแมลูกถูกเสือจับกิน 
       ข.   วัวแมลูกกลัวเสือจับกิน 
       ค.   เสือรูสึกเสียดายที่ไมไดกินวัวแมลูก 
       ง.   วัวแมลูกตางชิงกันเปนอาหารของเสือ 

 2.   นักศึกษาคิดวาสิ่งใดที่ทําใหวัวแมลูกคูนี้ปลอดภัย 
       ก.  ความฉลาด 
       ข.  ความสงสาร 
       ค.  ความเสียสละ 
       ง.  ความกลาหาญ 

 3.   นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามอยางในการทําดีของวัวแมลูกคูนี้ไดอยางไรบาง 
       ก.  ตัดสินใจแทนแม 
       ข.  อดอาหารกลางวันทุกวัน 
       ค.  ไมเรียนหนังสือตอ เพราะเปลืองเงิน 
       ง.  อาสาทํางานแทนแมเมื่อทานเจ็บปวย 
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ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนกัศึกษาเขยีนตอบคําถาม จากเรื่องที่อาน ดังตอไปนี ้

       1.1 แมววัไปเจอเสือที่ไหน 
.......................................................................................................
... 
       1.2 แมววัใหสัญญากับเสือวาอยางไร 
.......................................................................................... 
 ...................................................................................................
.................................................. 
2.   ใหนกัศึกษาเขยีนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัตัวละครดังนี้ 
      2.1 เสือ 
.......................................................................................................
................................ 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 2.2 แมววั 
.......................................................................................................
............................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
    2.3 ลูกวัว 
.......................................................................................................
.............................. 
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 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
3.   ใหนกัศึกษาเขยีนเหตุการณสําคัญในเนื้อเรือ่ง 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 ...................................................................................................
.................................................. 
 
4.   ใหนกัศึกษาเขยีนคําอานของคําศัพทตอไปนี้ใหถูกตอง 
      ตัวอยาง บรรดา :   บัน - ดา 
      1)   เวทนา  :   ………………………… 
      2)   สารพัด  :   ………………………… 
      3)   สรรพสัตว  :    ………………………... 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ   แผนที่ 5 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญนิทานเรื่องสมบัตขิองพอ เวลา  6  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจขอความในเรื่องที่อาน 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ตีความและสรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็น วิคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 5.   วิเคราะหพฤติกรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 6.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 7.   มีเจตคติและพฤติกรรมที่ดีในการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 
 8.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
 การอานนิทานเรื่องสมบัติของพอ เพื่อจับใจความ วเิคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2 

 1.  ขั้นนํา  

 ผูสอนบอกวา เร่ืองสุดทายนี้ จะใหแตละกลุมแสดงละคร (บทบาทสมมุติ) ตามเนื้อ
เร่ือง  ที่อาน  คือเร่ืองสมบัติของพอ   จึงใหผูเรียนทั้งหมดชวยกันลงคะแนนเสียง (โหวดโดยการ
ยกมือ      ผูสอนเปนผูนับคะแนนเสียง) เตรียมไว วาจะใหแสดงเรียงตามลําดับกลุมอยางไร 

 2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

      2.1 ผูสอนแจกเอกสารเรื่องสมบัติของพอ (เอกสารหมายเลข 5/1)  ใหทุกคน
อานในใจ ในเวลา 10 นาที   แลวแจกกระดาษเปลาใหแตละกลุมบันทึกการเตรียมการแสดง
ละคร วาใครควรจะรับบทใด  ควรตัดหรือเพิ่มตัวละครใด  ควรปรับเปลี่ยนเนื้อเร่ืองเปนอยางไร  
(ใหคงสาระสําคัญของเรื่องเดิมไว) 
  ประธานแตละกลุม เปนผูนําในการอภปิรายกลุม ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น 
ชวยกันปรับแตงเรื่อง ชวยกนัพิจารณาความเหมาะสมระหวางบุคลิกของสมาชิกกลุมกับบทบาท
ของตัวละครในเนื้อเรื่อง 

 ชั่วโมงที่  3-4  

 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
      2.2 ใหเวลาแตละกลุมซักซอมการแสดง และเตรียมอุปกรณการแสดง  50  
นาที 
      2.3 ใหกลุมแรกและกลุมที่สอง ออกมาแสดงละครเรื่องสมบัติของพอ 
ต า ม ลํ า ดั บ ที่ 
ลงคะแนนเสียงไว  โดยใหเวลากลุมละ  30  นาที  (สามารถปรับเนื้อเร่ืองตามประสบการณและ
ความรูสึกนึกคิดได) 

 ชั่วโมงที่  5-6  

 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนครั้งที่แลว เพื่อเราความสนใจในการเรียนตอ 
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      2.4 ใหกลุมที่เหลืออีก 2 กลุม ออกมาแสดงละครเรื่องสมบัติของพอ 
ตามลําดับที่    ลงคะแนนเสียงไว  โดยใหเวลากลุมละ  30  นาที  (สามารถปรับเนื้อเรื่องตาม
ประสบการณและความรูสึกนึกคิดได) 
 
 3.  ขั้นวิเคราะห  
 หลังจากชมการแสดงครบทุกกลุมแลว ใหแตละกลุมวิเคราะหวา กลุมตาง ๆ รวมทั้ง
กลุมตนเอง นําเสนอเรื่องไดดตีางกันอยางไร  แสดงถึงความสัมพันธความรวมมือกันทํางานการ
ถายทอดประสบการณของแตละคนใหแกกลุมอยางไร โดยใหแตละกลุมใหคะแนนแกแตละกลุม
รวมทั้งกลุมตนเอง   คะแนนเต็มคือ 3 

 4. ขั้นสรุป  
 ใชวิธี การอภิปรายกลุม โดยผูสอนนําผูเรียนชวยกันวิพากษวิจารณการแสดงของแตละ
กลุม  ในประเด็น 

4.1 การคงสาระสําคัญของเรื่องเดิมไว 
4.2 การมีสวนรวมของสมาชิกแตละคนในกลุม 
4.3 ความคิดสรางสรรคในการปรับแตงเนื้อเรื่อง 
4.4 ความสามารถในการแสดงและการเตรียมอุปกรณ 

 5.  ขั้นประเมินผล 
5.1 ใชการสังเกตเจตคตแิละพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 

(เอกสาร ก) 
5.2 ใชการสังเกตการแสดงละคร (เอกสาร ข) 
5.3 ใชแบบทดสอบ  ใหชวยกันหาคําตอบเปนกลุม  (เอกสารหมายเลข 

5/2)  ในเวลา 12 นาที 
5.4 ผูสอนตรวจแบบทดสอบ ใหคะแนน แจงคะแนนใหทราบพรอมให

ขอคิดเห็น  
ในทันท ี  
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 
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สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 5/1  นิทาน เร่ืองสมบัติของพอ 
 2.   เอกสารหมายเลข 5/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองสมบัติของพอ 
 3.   กระดาษสําหรับบันทึกผลการอภิปรายกลุม 
 4.   แบบสังเกตเจตคติและพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (เอกสาร 
ก) 
 5.   ใบใหคะแนนการแสดงละคร (เอกสาร ข) 

(เอกสารหมายเลข 5/1) 

เรื่องที่  5   สมบัติของพอ 
 ในหมูบานแหงหนึ่ง มีชายชราฐานะร่ํารวยอยูกับลูกชาย 2 คน  ชายผูนี้ปวยมานานแลว 
กอนจะสิ้นลมหายใจ เขาไดยกทรัพยสมบัติอันมีคาใหแกลูกทั้งสอง พรอมทั้งบอกคําปริศนา 3 บท 
แนะนําวิธีดูแลทรัพยสินไมใหหมดสิ้นไปโดยงาย 
 “ลูกรัก... ถาเจาทั้งสองอยากร่ํารวยตลอดชีวิต เหมือนพอ จงปฏิบัติตามสิ่งที่พอจะบอกนะ 
 ขอแรก เจาจงกินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงใหญ   ขอสอง เจาจงลอมร้ัวบานดวยฟนของ
สัตว  และ ขอสาม พอจะใหเมล็ดมะขามจํานวนหนึ่ง เจาตองรูจักวิธีกินจึงจะกินไดนาน ๆ” 
 “ตกลงจะพอ เราทั้งคูจะปฏิบัติตามคําที่พอบอก”  ลูกชายทั้งคูใหสัญญาพรอมกัน  
ชายชราจึงแบงทรัพยสมบัติใหลูกชายคนละเทา ๆ กัน  จากนั้นไมนานนักเขาก็ตาย 
 ลูกชายคนเล็กยังคงอยูในบานหลังเดิมของพอ ในขณะที่พี่ชายไปปลูกบานใหม 
อยูในเมือง 
 ลูกชายคนเล็กเปนคนโงเขลาเบาปญญา ไมคิดใหลึกซึ้ง ไดจุดตะเกียงดวงใหญใหแสงไฟ
สองสวางกอนจะกินอาหารมื้อคํ่า สวนบานที่อยูใหสรางรั้วทําดวยงาชางลอมรอบตัวบานไวทั้งหมด 
และยังคั่วเมล็ดมะขามกินทุกวัน 
 ไมนานนักน้ํามันที่จุดตะเกียงก็หมดเกลี้ยง  โจรมาขโมยรั้วทําดวยงาชางไปจนหมดสิ้น  
เมล็ดมะขามไมเหลือแมแตเมล็ดเดียว ชายผูนี้จึงยากจนลง 
 วันหนึ่ง ระลึกถึงพี่ชายของตน วาคงจะยากจนเชนเดียวกันแน เพราะพอไดแบงสมบัติ
ใหเทากัน  คิดแลวผูเปนนองจึงออกเดินทางไปเยี่ยมพี่ชายที่อยูในตัวเมือง 
 เมื่อถึงบานของพี่ชาย  ผูเปนนองกลับแปลกประหลาดใจยิ่งนัก ที่เห็นบานของพี่ชาย 
ใหญโตกวางขวาง มีผูคนอยูกันอยางอุนหนาฝาคลั่ง 
 “โอโฮ พี่...ทําไมพี่ถึงรํ่ารวยเชนนี้ไดละ พี่ทําอยางไรนี่ รูไหมฉันอุตสาหทําตามคําสั่งของ
พอแลวนะ แตฉันกลับจนลงแทบสิ้นเนื้อประดาตัวแลว”  นองชายรองรําพัน 
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 “ระหวางทางที่พี่เดินเขามาในเมือง พี่ครุนคิดถึงปริศนาที่พอบอกพวกเราทั้งสอง ปริศนา
ขอแรก..คือ...กินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงใหญ  หมายความวา...  ใหกินอาหารกอนดวงอาทิตยตก  
จะไดประหยัดน้ํามันจุดตะเกียง 
 
 
 
 
 ปริศนาขอสองคือ ลอมรั้วบานดวยฟนของสัตว พี่ตีความวา ใหเล้ียงสุนัขไวปองกันบาน
จากโจร 
 ปริศนาขอสาม พี่ไขความวา ถาเรารูจักวิธีกินเมล็ดมะขาม เราจะมีอาหารไวกินไดนาน
วัน  ระหวางที่เดินทางเขามาในเมือง พี่คั่วเมล็ดมะขามกินบาง  ที่เหลือ...พี่เอามาโยนปลูกไวรอบ 
ๆ บาน ไมชามันเจริญเติบโตออกฝกออกเมล็ด ใหพี่เก็บไปขายไดเงินมาทุกปนี่แหละนอง  พี่ไดทํา
ต า ม 
คําสอนของพอแลว... และเปนจริงดวย พี่จะเปนคนร่ํารวยไปตลอดชีวิต” 
 พี่ชายพูดอยางเบิกบานใจ 
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(เอกสารหมายเลข 5/2) 

แบบทดสอบการอานจับใจความ เรื่องสมบัติของพอ 

กลุมที่ / ชื่อ ...................................................... 
 
ตอนที่  1   จากเนื้อเรื่องที่ไดอานไปแลว  ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

 1.   พี่นอง 2 คนนี้ มีลักษณะที่แตกตางกันอยางไร 
       ก.   ความขยัน 
       ข.   ความอดทน 
       ค.   ความซื่อสัตย 
       ง.   ความมีปญญา 

 2.   ขอใดตอไปนี้กลาวถูกตอง 
       ก.   ลูกชายคนเล็กเชื่อคําสั่งพอ 
       ข.   ลูกชายคนเล็กเปนคนฉลาด 
       ค.   ลูกชายคนโตไดรับสวนแบงมากกวา 
       ง.   ลูกชายคนโตไมทําใหถูกตองตามคําสั่งพอ 
 
ตอนที่  2   ใหเขียนคําตอบ เติมลงในชองวาง 

1.   ใหนกัศึกษาเขยีนตอบคําถาม จากเรื่องที่อาน ดังตอไปนี ้

       1.1 ชายชราผูรํ่ารวยไดใหปริศนากับลูกชายเพื่อจุดประสงคใด 
      …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

      1.2 นักศึกษาคิดวาสิ่งสําคัญที่ทําใหลูกชายคนเล็กมีฐานะยากจนลงคืออะไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
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      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
 
 1.3 ถานักศึกษาเปนลูกชายของชายชราผูนี้ จะมีวิธีรักษาสมบัติไวอยางไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

       1.4 ใหนกัศึกษาเขยีนทํานายวาเรื่องราวตอไปจะเปนเชนไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

2.   ใจความสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 1 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญบทความเรื่องวันเขาพรรษา เวลา   5  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน เปนการสรางเสริม
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัทในเรื่องที่อาน โดย
อธิบายคําในเรือ่งที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็นจากเรื่องทีอ่านได 
 5.   บอกเจตนาของผูเขียนได 
 6.   วิเคราะหวิจารณดานเนื้อหาและสังคมได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 8.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานบทความเรื่องวันเขาพรรษา เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ 
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่  1-2 
 1.  ขั้นนํา 
      1.1 สรางความพรอมในการเรียนรู โดยผูสอนสนทนากับผูเรียนในเรื่อง 
    1.1.1 ความสําคัญของการอานจับใจความ 
    1.1.2 ขั้นตอนการเรยีนรูเร่ืองการอานจับใจความสําคัญ ที่จะดําเนินการ
ใน           18 ช่ัวโมงตอไปนี ้
    1.1.3 ใครไดคะแนนรวมสูงสุดจะไดรับเกียรตบิัตร “ผูเรียนยอดเยีย่ม” 
พรอม 
ของรางวัล   คนที่ไดคะแนนอันดับสองจะไดรับเกียรตบิัตร “ผูเรียนเกง” 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน 
      2.1 ผูสอนกับผูเรียนสนทนากันถึงเรื่องวันเขาพรรษา  
      2.2 ผูสอนแจกบทความเรื่องวันเขาพรรษา (เอกสารหมายเลข 1/2) ซ่ึงแบง
อ อ ก เ ป น  
4 ตอน ใหทุกคนอาน   แลวใหแตละคนออกมารับซองประเด็นคําถาม   ในแตละซองเปน
ประเด็นคําถามในแตละตอน  ซ่ึงผูรับซองเลือกซองโดยไมทราบวาภายในเปนประเด็นตอนใด 
 ประเด็นแตละตอนในซอง เปนดังนี ้

 ตอนที ่1 
 1. ในคําวา จําพรรษา นั้น  ผูเรียนคิดวาคําวา “จํา” นาจะหมายถึงอะไร 
 2. การจําพรรษาเปนเวลา 3 เดอืนพอด ี จําเปนหรือเหมาะสมหรือไม  ควรเพิ่มหรือ
ลดหรือไม เพราะอะไร 
 3. ประเด็นอืน่ ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเหน็  ที่เกี่ยวของกบัตอนที่ 1 

 ตอนที ่2 
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 1. พระพุทธเจากําหนดการจําพรรษา 3 เดือน จากสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศของ
อินเดียตอนเหนือ  เหมาะสมที่จะนํามาใชกับประเทศอื่น ๆ หรือไม  เชน พระสงฆในประเทศ
อเมริกาควรจําพรรษาพรอมประเทศอื่นหรือไม  เพราะอะไร 
 2. ยุคปจจุบัน พระสงฆยังตองเดินย่ําไปบนตนกลาและสัตวเล็ก ๆ หรือไม   ควร
ยกเลิกการจําพรรษาหรือไม  เพราะเหตุใด 
 3. “กิจจําเปน” ที่ใหไปแรมคืนที่อ่ืนไดโดยไมถือวาขาดพรรษา ควรมีกิจอะไรอีก 
นอกเหนือจากที่ยกตวัอยางไวในตอนที ่2 
 4. ประเด็นอืน่ ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเหน็  ที่เกี่ยวของกบัตอนที่ 2 

 ตอนที่ 3 
 1. คนไทยบางคนนับถือศาสนาอื่น  ผูเรียนเห็นดวยหรือไมที่ทางราชการใหหยุดวัน
เขาพรรษา 1 วัน เพื่อเปดโอกาสใหขาราชการที่นับถือศาสนาพุทธไปทําบุญทําทานตามวัดตาง ๆ   
เพราะเหตุใด 
 2. ผูเรียนคิดวาเหตุผลใดบาง ที่ทําใหบรรยากาศภายในวัดในวันเขาพรรษา ทําใหจิตใจ
อ่ิมเอิบไปดวยผลบุญโดยทั่วหนากัน 
 3. ปจจัย ที่ควรนําไปถวายพระสงฆในวันเขาพรรษา ควรมีอะไรอีก นอกเหนือจากที ่
ยกตวัอยางไวในตอนที ่3 
 4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเห็น  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 3 

 ตอนที่ 4 
1. ผูเรียนคิดอยางไรกับการอดเหลาในชวงเขาพรรษา 
2. นอกจากการอดเหลาแลว ในชวงเขาพรรษาควรทําอยางไรอีก 
3. ผูเขียนเรื่องนี้มีจุดมุงหมายอยางไร 
4. ประเด็นอื่น ๆ ที่สนใจจะใหความคิดเห็น  ที่เกี่ยวของกับตอนที่ 4 

     2.3 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 1/3) ใหทุกคน 
       2.4 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ เชน วัด 
(พ ร ะ ภิ ก ษุ ,  
มรรคนายก), ภูมิปญญาทองถ่ิน, รวมทั้งส่ือในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน  
หนังสือเร่ืองวันสําคัญของเรา ของสมบัติ  จําปาเงิน    ซีดีรอมเรื่องประเพณแีหเทียนเขาพรรษา
ขององคการคาของคุรุสภา 
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  2.5 กําหนดสงคําตอบตามประเด็นคําถามในซองที่แตละคนไดรับ พรอมทั้ง
สง 
แบบทดสอบ ในวนัพบกลุมอีกสองสัปดาหถัดไป 

 ชั่วโมงที่  3-4  

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  
 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานบทความและตอบคําถามตามประเด็นในซองที่ไดรับ 
รวมทั้งทําแบบทดสอบประกอบบทความ โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  5 
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
  4.1 ผูเรียนสงคําตอบตามประเดน็ในซองที่ไดรับ และสงแบบทดสอบ
ประกอบ 
บทความเรื่องวันเขาพรรษา 
       4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถู ก  เ พื่ อ 
เปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 1/2  บทความเรื่องวันเขาพรรษา 
 2.   ประเด็นคําถามเรื่องวันเขาพรรษา (25 ซอง) 
 3.   เอกสารหมายเลข 1/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองวันเขาพรรษา 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 2 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ะดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน เวลา  4  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท อุปมา และเขาใจ 
ขอความในเรือ่งที่อาน โดยอธิบายคําหรือขอความได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ลําดับความเรือ่งที่อานได 
 4.   สรุปสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   ตีความและขยายความเรื่องทีอ่านได 
 6.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 7.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 8.  เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ  
ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1 

1.  ขั้นนํา  
 ผูสอนอานขอความ 4 ขอความ ใหฟงโดยไมเรียงลําดับ ใหผูเรียนชวยกันตอเรียงขอความ 
4 ขอความ ใหถูกตองตามลําดับ ซ่ึงจะเปนเนื้อเรื่องเร่ิมตนของเรื่อง “ตนกลาของแผนดิน” 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน  
      2.1 ผูสอนแจกเรื่องส้ันเรื่องตนกลาของแผนดิน แตตนจนจบ (เอกสาร
หมายเลข 2/2) ใหทุกคน 
       2.2  แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 2/3) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ท อ ง ถ่ิ น ,  
รวมทั้งสื่อในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน วิดีทัศนเร่ืองขาวกับวิถีชีวิตไทย ของ
สํานักงานคณะกรรมการแหงชาติ   หนังสือเร่ืองวัฒนธรรมขาวในสังคมไทย : การคงอยูและการ
เปล่ียนแปลง ของงามพิศ  สัตยสงวน 
      2.4 กําหนดสงแบบทดสอบ ในวันพบกลุมอีกสองสัปดาหถัดไป 

 ชั่วโมงที่  2-3   

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  

 ผูเรียนเรยีนรูดวยตนเองโดยอานเรื่องสั้นและทําแบบทดสอบประกอบเรื่องสั้น โดยอาจ
ศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  4  
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล  
      4.1  ผูเรียนสงแบบทดสอบประกอบเรื่องสั้นเรื่องตนกลาของแผนดิน 
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       4.2  ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที    
และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอที่นาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไมถูก เพื่อ 
เปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 2/2  เร่ืองสั้น เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 2.   เอกสารหมายเลข 2/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองตนกลาของ
แผนดิน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 3 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เวลา   3  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัทในเรื่องที่อาน 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 4.   ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 5.   แสดงความคิดเห็น วิเคราะหเร่ืองที่อานได 
 6.   อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 7.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 8.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลา ที่กําหนด 
 9.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 
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สาระการเรียนรู 
 การอานเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2   

 1.  ขั้นนํา  
      1.1 ใหผูเรียนเลมเกม “รวมใจ” (เอกสารหมายเลข 3/1)  โดยผูสอนแจก
ช้ินสวนการเลนเกม 8 ช้ิน ปะปนอยูในซองเดียว ใหผูเรียนทุกคนชวยกันตอช้ินสวนเปนรูปหัวใจ
เขากันไดสนิท โดยคําที่เขียนไวในชิ้นสวนแตละคูตองตอกันไดใจความเปนวลี 1 วลี 
   1.2 ผูสอนบอกวา วลีเหลานี ้จะอยูในเรือ่งน้าํนาน้ําใจ ซ่ึงจะใหทุกคนอธิบาย
ความหมายในภายหลัง 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน  
    2.1 ผูสอนแจกเรื่องสั้นเรื่องน้ํานาน้ําใจ (เอกสารหมายเลข 3/2) ใหทุกคน
ไ ป ศึ ก ษ า 
ดวยตนเอง  แลวเขียนอธิบายความหมายของวลี 4 วลี ที่ไดจากเกมรวมใจ  ทั้งความหมายทั่วไป 
และความหมายตามเนื้อเรื่องน้ํานาน้ําใจ 
       2.2 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 3/3) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ทองถ่ิน, รวมทั้งส่ือในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน หนังสือเรื่องเครื่องมือ
ชาวประมง ของสาหรายทะเล หนังสือเร่ืองสุภาษิตสํานวนไทยและคําพังเพย ของฝายวิชาการ
สํ า นั ก พิ ม พ แ ม ส - 
พับลิชช่ิง 
  2.4 กําหนดสงความหมายของวล ี4 วลี และแบบทดสอบ ในวันพบกลุมอกี
สองสัปดาหถัดไป 

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  

 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานเรื่องส้ันและเขียนอธิบายความหมายของวลี 4 วลี 
รวมทั้งทําแบบทดสอบประกอบเรื่องสั้น โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  3  

 4. ขั้นสรุปและประเมินผล  
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      4.1 ผูเรียนสงคําอธิบายความหมายของวล ี4 วลี และแบบทดสอบประกอบ
เร่ืองสั้น 
เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
   4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถูก เพื่อเปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 3/1  และอุปกรณเกม “รวมใจ” 
 2.   เอกสารหมายเลข 3/2  เร่ืองสั้น เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
 3.   เอกสารหมายเลข 3/3  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 4 
วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญนิทานเรื่องดาววัว เวลา   3  ชั่วโมง 

 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจความหมายของคําศพัท โดยแตงประโยค
จากคําในเรื่องที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.   ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครจากเรื่องที่อานได 
 5.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 6.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
 การอานนิทานเรื่องสมบัติของพอ  เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่  1-2   

 1.  ขั้นนํา  
      1.1 ใหผูเรียนแตละคน จับฉลาก “คํา” คนละ 2 คํา  ซ่ึงมีคําวา บรรดา 
เ ว ท น า  ส า ร พั ด  
สรรพสัตว ตะปบ วิตกกังวล แสงอรุณ และ ระยิบระยับ 
       1.2 ผูสอนบอกวา คําเหลานี้ จะอยูในเรื่องดาววัว ซ่ึงจะใหทุกคนนําคําเหลานี้
มาแตงประโยคที่ถูกตองเหมาะสมในภายหลัง 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน  
    2.1 ผูสอนแจกนิทานเรื่องดาววัว (เอกสารหมายเลข 4/1) ใหทุกคนไป
ศึ ก ษ า ด ว ย 
ตนเอง แลวเขียนอธิบายความหมายของคํา 2 คํา ตามขอ 1.1 ในขั้นนํา  ทั้งความหมายทั่วไป 
และความหมายตามเนื้อเรื่องดาววัว  และใหใชคํานั้นแตงประโยคที่เหมาะสมอีกคําละ 1 ประโยค 
     2.2 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 4/2) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเตมิจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ทองถ่ิน, รวมทั้งสื่อในศูนยการเรียนชุมชนและหองสมดุตาง ๆ เชน หนังสือเรื่องการดูดาวขั้นตน 
ของนิพนธ   
ทรายเพชร    หนังสือเรื่องเลานิทานใหหนูฟงหนอย ของสัมริด  บัวสีสะหวัด 
      2.4 กําหนดสงคําอธิบายความหมายของคํา 2 คํา, ประโยคที่แตงใหม 2 
ประโยค และ แบบทดสอบ ในวันพบกลุมอีกสองสัปดาหถัดไป 

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง  

 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานนิทานและอธิบายความหมายของคํา 2 คํา, แตง
ประโยค 2 ประโยค รวมทั้งทําแบบทดสอบประกอบนิทาน โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลง
ความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  3  
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล  
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      4.1 ผูเรียนสงคําอธิบายความหมายของคํา 2 คํา, ประโยคที่แตงใหม 2 
ป ร ะ โ ย ค  แ ล ะ 
แบบทดสอบประกอบนิทานเรื่องดาววัว 
       4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถู ก  เ พื่ อ 
เปนการสรุปและเปนแนวทางในการศึกษาบทเรียนตอไป 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   ฉลากคําสําคัญจากเรื่องดาววัว 
 2.   เอกสารหมายเลข 4/1  นิทาน เร่ืองดาววัว 
 3.   เอกสารหมายเลข 4/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองดาววัว 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการเรียนดวยตนเอง   แผนที่ 5 

วิชา  ทย 20   ภาษาไทย   ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
เร่ือง  การอานจับใจความสําคัญนิทานเรื่องสมบัติของพอ      เวลา   3  ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ ถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  ผูอานที่สามารถจับใจความ

สําคัญของเรื่องที่อานได แสดงวาเขาใจเนื้อหาที่อาน เขาใจจุดมุงหมายของผูเขียน  เปนการสรางเสรมิ
ความรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ทุกคนควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ สามารถจับใจความ
สําคัญจากเรื่องที่อานไดทุกประเภท ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 1.1  ขอ 1  อานอยางมีประสิทธิภาพ 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 จับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.   อานในใจและอานออกเสียงไดเขาใจขอความในเรื่องที่อาน โดยแตงบทละคร
จากเรื่องที่อานได 
 2.   บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 3.  ตีความและสรปุสาระสําคัญจากเรื่องที่อานได 
 4.   แสดงความคิดเห็น วิคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 5.   วิเคราะหพฤตกิรรมตัวละครและคาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานได 
 6.   เกิดทักษะในการอานจับใจความ โดยอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดใน
เวลาที่กําหนด 
 7.   เกิดจิตสํานกึดานคุณธรรมจริยธรรม โดยนํา ความรู ความคิด จากเรื่องที่อานมา
กําหนดแนวทางการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวนั 

สาระการเรียนรู 
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 การอานนิทานเรื่องสมบัติของพอ  เพื่อจับใจความ วิเคราะห วิจารณ แปลความ ตีความ 

กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่  1-2  
 1.  ขั้นนํา  
 ผูสอนบอกวา เร่ืองสุดทายนี ้จะมีปริศนาในการทําใหรวย 3 ขอ คือ จงกินอาหารมื้อคํ่า
กับ 
ไฟดวงใหญ  จงลอมรั้วบานดวยฟนของสตัว และ ตองรูวิธีกินเมล็ดมะขามใหกนิไดนาน ๆ    
ใคร 
พอจะรูความหมายบาง 

 2.  ขั้นกําหนดขอตกลงในเรื่องการเรียน 
      2.1 ผูสอนแจกนิทานเรื่องสมบัติของพอ (เอกสารหมายเลข 5/1) ใหทุกคน
ไปศึกษาดวยตนเอง แลวเขียนเปนบทละครโดยตัดหรือเพิ่มตัวละครหรือปรับเปลี่ยนเนื้อเรื่องได 
(ใหคงสาระสําคัญของเรื่องเดิมไว) 
      2.2 แจกแบบทดสอบ (เอกสารหมายเลข 5/2) ใหทุกคน 
      2.3 แนะนําใหผูเรียนไปคนควาเพิ่มเตมิจากแหลงความรูตาง ๆ เชน ภูมิปญญา
ทองถ่ิน,  
รวมทั้งสื่อในศูนยการเรยีนชุมชนและหองสมุดตาง ๆ เชน หนังสือเรื่องนิทานชีวิตแบบไทยไทย 
ของทวี  มุขธระโกษา    หนังสือเรื่องนิทานคติธรรมประวัตวิรรณคดไีทย ของสุภาพร 
    2.4 กําหนดสงบทละครเรื่องสมบัติของพอ และแบบทดสอบ ในวันพบกลุม
อีกสองสัปดาหถัดไป 

 3.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง 

 ผูเรียนเรียนรูดวยตนเองโดยอานนิทานและเขียนเปนบทละคร รวมทั้งทําแบบทดสอบ
ประกอบนิทาน โดยอาจศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ  

 ชั่วโมงที่  3  
 4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
      4.1 ผูเรียนสงบทละคร และแบบทดสอบประกอบนิทานเรื่องสมบัติของพอ 
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       4.2 ผูสอนตรวจใหคะแนน เฉลย แจงคะแนนใหทราบ พรอมใหขอคิดเห็น 
ในทันที   และรวมอภิปรายกับผูเรียนเกี่ยวกับแบบทดสอบในขอท่ีนาสนใจหรือผูเรียนยังตอบไม
ถู ก  เ พื่ อ 
เปนการสรุป 
 
 
 เกณฑการประเมินผลจากแบบทดสอบ 
      0 - 3 คะแนน  = ปรับปรุง 
      4 - 6 คะแนน  = พอใช 
      7 - 10 คะแนน  = ดี 

สื่อการเรียนรู 
 1.   เอกสารหมายเลข 5/1  นิทาน เร่ืองสมบัติของพอ 
 2.   เอกสารหมายเลข 5/2  แบบทดสอบการอานจับใจความ เร่ืองสมบัติของพอ 
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 

แบบวัดเจตคตติอวิชาภาษาไทย 
และแบบทดสอบความถนัดทางการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 
คําชี้แจง  
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 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวนทั้งหมด 32 ขอ  คะแนนเต็ม 32 คะแนน  เวลา 40 
นาที 
  2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ใหนักศึกษาอานเรื่องที่
กําหนดให แลวตอบคําถามจากเรื่องที่อาน โดยทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ 
ใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอละ 1 คําตอบเทานั้น 
  3.  หามขีดเขียนเครื่องหมายหรอืทําสัญลักษณใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้ 
  4.  เมื่อสอบเสร็จแลวใหสงกระดาษคําตอบและแบบทดสอบที่กรรมการคุมสอบ 
 
เร่ืองที่  1   สุนัขอกตัญู 
 กาลครั้งหนึ่งยังมีสุนัขเกียจครานตัวหนึ่ง อาศัยอยูกับนายพราน  วันหนึ่งนายพรานพา 
เจาสุนัขตัวนี้พรอมกับสุนัขตัวอ่ืน ๆ เขาปาลาสัตวเหมือนเชนทุกวัน  เจาสุนัขขี้เกียจมัวแตเชื่องชา
จึงวิ่งไมทันตัวอ่ืน ๆ  ไมชาก็หลงทาง  มันรูสึกหวาดผวาและหิวกระหายยิ่งนัก 
 ในที่สุดมันมาปรากฏตัวขึ้นที่หนาอาศรมฤาษี และลมตัวลงหลับสนิท  ฤาษีรูสึกเวทนา
สงสารจึงเลี้ยงเอาไว มันจงึอาศัยอยูกับฤาษีตลอดมา โดยกินแลวนอน...นอนแลวกิน สุขกาย 
สบายใจเสียจนไมเคยคิดถึงเจาของเดิมเลย 
 ไมนานนัก ฤาษีเกิดคิดขึ้นไดวา “เจาหมาตัวนี้คงหลบหนีทุกขรอนบางอยางมาพึ่งเราอยู 
ที่นี่  ไมดีแน...หากเราเลี้ยงดูมันเอาไว ชาวบานอาจจะคดิไดวาเราเลี้ยงหมาเอาไวลาสัตวก็ได เรา
จะทํายังไงดีนี่” 
 ฤาษีตัดสนิใจใชอํานาจวิเศษเสกรางสุนัขใหกลายเปนกวางทองรูปรางงดงาม เจากวางทอง
ลําพองใจที่ตนสามารถวิ่งไดไกลแสนไกลและรวดเร็วดังลมพัด 
 วันหนึ่งขณะที่เล็มหญาออนอยูใกลอาศรม มีเสือตัวใหญเดินผานเขามาในบริเวณนั้น  
พอกวางทองเหลือบแลเห็นเสือก็วิ่งหนีไปดวยความหวาดกลัว  ฤาษีเห็นเขาจึงรูสึกเวทนาสงสาร 
เจาสัตวตัวนี้อีก ก็ใชอํานาจวิเศษเสกใหกวางทองเปนเสือเพื่อจะไดปองกันตัวเอง  ดังนั้นมันจึง 
ปลาบปลื้มไปกวาเดิมอีก ดวยวาตอนนี้มันสามารถออกไปเที่ยวลาหาอาหารไกลออกไปจากบริเวณ
อาศรมไดแลว ทั้งยังลําพองใจในเรี่ยวแรงของมันยิ่งนัก 
 เวลาผานไป เจาเสือถูกสิงโตไลตะปบ วิ่งกระเจิดกระเจิงหนีไปยังอาศรมฤาษีอีก ฤาษีจึง
เสกเสือเปนสิงโตเพื่อจะไดเปนเจาแหงบรรดาสัตวในปานี้  และแลวเสือจึงกลายเปนสิงโต 
ทองเที่ยวไปในปาอยางไรความหวาดกลัวตอส่ิงใด 
 วันหนึ่งมันพบเห็นสิงโตสาวแสนสวยและตกหลุมรักเธอทันที จึงเขาไปพูดจาดวยทาทีที่
สุภาพ ประกอบกับสิงโตเปนหนุมรูปหลอมีเสนห เธอจึงรักตอบดวย  ทวาเมื่อสิงโตหนุมเอย
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ป า ก ข อ 
แตงงานดวย เธอกลับตอบปฏิเสธวา 
 “ฉันคงจะรักเธอจนถึงขั้นแตงงานกับเธอไมไดหรอก ฉันอยูกับพอแม จะตองขออนุญาต
จากทานเสียกอน ถาเธอรักฉันจริงเธอจะตองไปหาทานกับฉันและพูดจาสูขอกับทาน” 
 สิงโตหนุมเขาไปพบพอแมของสิงโตสาวและขอแตงงาน ไดรับคําตอบวา 
 “เรายังไมรูจักหัวนอนปลายเทาของเจาเลย เราจะไปหาฤาษีเพื่อไตถามเร่ืองเหลานี้ ถา 
ทุกสิ่งทุกอยางเรียบรอย เราจะไมขัดขวางเจาแตงงานกับลูกเรา” 
 พอไดฟงเชนนี้เจาสิงโตวิตกกังวลทันท ีและคิดวาฤาษเีปนคนดีตองไมพูดเท็จแน ฤาษี 
ตองบอกความจริงเปนแนวา ชีวิตของเราเริม่ตนมาจากสุนขัตัวหนึง่ แนใจไดเลยวาพอแมของสิงโต
สาว จะไมมีวนัยินยอมใหเราแตงงานกับเธอเด็ดขาด 
 “ถาเราฆาฤาษีไดกอน ฤาษีก็ไมมีวันบอกความลับของเราได” 
 มันวิ่งตะบึงตรงไปยังอาศรม ทันทีที่ฤาษีมองเห็นสิงโต นึกรูทันทีวาเจาสิงโตคิดจะทํา 
ส่ิงใด ฤาษีพูดกับตัวเองวา “เจาสิงโตตัวนี้ชางเนรคุณและอกตัญูเสียเหลือเกิน ดูสิ...เราเลี้ยงดูมัน  
ชวยเหลือมันสารพัด ใหชีวิตที่ดีมีสุข เปลี่ยนรางใหเปนสัตวที่เรืองอํานาจที่สุดในสัตวปาทั้งหลาย 
ยังจะฆาเราอีก” 
 ฤาษีจองหนาสิงโตแลวเอยวา “ฉันจะไมสงสารเจาอีกตอไปแลว เจาเปนสัตวเหลวไหล  
ใชไมได จงกลับรางเปนสุนัขเชนเดิมเถิด” 
 แลวฤาษีใชอํานาจวิเศษอีกครั้ง เปลี่ยนรางสิงโตใหกลับกลายเปนสุนัขดังเดิม  เจาสุนัข 
รูสึกอับอายจึงวิ่งเตลิดเปดเปงหายลับไปในปาใหญ โดยไมรูหนทางเบื้องหนาจะไปไหน 
 ฝูงหมาปามองเห็นมันเขา จึงออกวิ่งไลลา ...จูโจมฉีกเนื้อมันออกเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย   
นี่แหละ คืออวสานของสุนัขอกตัญู 
 
คําชี้แจง   ขอ 1 - 2 ใหใชตัวเลือกตอไปนี้ 
      ก.  จะไดปองกันตนเอง 
      ข.  วิ่งไดไกลและรวดเร็ว 
      ค.   เปนเจาแหงบรรดาสัตวปา 
      ง.   ฤาษีกลัวชาวบานจะคดิวา 
  เล้ียงไวลาสัตว 

 
1.  ฤาษีเสกสุนัขใหเปนกวางทองเพราะเหตุใด ?
2.  ฤาษีเสกสุนัขใหเปนเสือเพราะเหตใุด ? 

 
 3.  นักศึกษาคิดวาการที่สุนัขอยูกับ 6.  นักศึกษาจะประพฤติตนอยางไรที่ไม 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
159

     นายพรานและฤาษี มีชีวิตแตกตางกัน 
     หรือไม ? 
      ก.  ไมตางกัน อยูที่ไหนกต็องทาํงาน
     ข.  แตกตางกนั อยูกับฤาษีสบายกวา 
      ค.  ไมตางกัน อยูที่ไหนก็สบาย
เหมือนกนั 
      ง.  แตกตางกนั อยูกับนายพราน
สบายกวา 
4.  เพราะเหตุใดสนุัขจึงมาลมตัวลงหลับสนิท 
     ที่หนาอาศรมฤาษี ? 
     ก.  วิ่งหนเีสือจนเพลีย 
     ข.  ถูกสิงโตไลตะปบจนเพลีย 
     ค.  หลงทางจากนายพรานที่ใกลอาศรม
  ฤาษี 
     ง.  หิวกระหายและออนเพลียจากการ 
         เดินหลงทาง 
5.  ถานักศึกษาเปนสิงโตหนุม นักศึกษาควร 
     ทําอยางไรถึงจะไดแตงงานกบัสิงโตสาว ? 
     ก.   ฆาฤาษีใหตาย 
     ข.   ใหฤาษีพาไปสูขอแตงงาน 
     ค.   ลักพาตัวสิงโตสาวไปอยูดวย 
     ง.   ไปอยูบานสิงโตสาวโดยไมสนใจ 
           พอแม 
 

       อกตัญูเหมือนสุนัขในเรื่องนี้ ? 
       ก.  ดูแลบิดามารดาเมื่อเจ็บปวย 
       ข.  ชวยกันทําความสะอาดศูนยการ
เรียน 
       ค.  ชวยเพื่อนทําโครงงาน/การบาน
ที่ครูส่ัง 
       ง.  ไมตองทําอะไรเพราะมีความสุข
อยูแลว 
7.  นักศึกษาคิดวาสุนัขที่ฤาษีเล้ียงไว ขาด 
     คุณธรรมขอใด ? 
 ก.   ความเมตตากรุณา 
     ข.   ความกตัญูกตเวท ี
     ค.   ความมีระเบยีบวินัย 
     ง.   ความเขมแข็งอดทน 
8.  ใครประพฤติตนนายกยองที่สุด ? 
       ก.   นายพราน เพราะเลี้ยงดูสุนขัขี้
เกียจ 
       ข.   พอแมสิงโต เพราะละเอยีด
รอบคอบ 
       ค.   ฤาษี เพราะเสกสุนัขใหเปน
กวางทอง 
       ง.   สิงโตสาว เพราะใหสูขอผูใหญ    
  กอนแตงงาน 
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เร่ืองที่  2   แดดวงดาวที่เราอาศัยอยู 
 ขบวนการพิทกัษโลก มีเด็กชายตัวนอย ๆ และผีเสื้อสีรุงที่มุงมั่น ไดออกตามหาลูกแกว
วิเศษเพื่อพิทักษโลก เนื่องจากสิ่งแวดลอมในโลกไดถูกทาํลายไปมาก 
 การผจญภัยของพวกเขาไดเริ่มจากบริเวณบึงแหงหนึ่ง ทั้งสองไดพบกับปลาตะเพียน
นอนอยูบนผิวน้ําในแมน้ําที่เนาเสีย ไมมอีอกซิเจนสําหรับหายใจ  พวกเขาไดทักทายกับไสเดือนที่
กําลังหาที่อยูใหมเนื่องจากในดินมีสารพิษจากยาฆาแมลง  และพบชางที่กําลังจะไปหากินใน
กรุงเทพฯเพราะในปาไมมีตนไม  และพวกเขาสลดใจยิ่งขึ้นเมื่อรูวาในปามีเพียงสิงโตตัวสุดทายที่
หลงเหลืออยู  นอกจากนี้ในเมืองหลวงมีแตพษิภัยของฝุนควันพิษบนทองถนนและกลิ่นขยะมูลฝอย 
 มีคนเคยกลาววา...ในเวลาที่เรามีความรูสึกทอแทและสิ้นหวัง ใหเรากลับไปที่บานของเรา 
เพราะบานจะเปนที่เดียวที่มอบความอบอุนที่ดีที่สุดแกเรา และพรอมเสมอในการใหกําลังใจสําหรับ
การเริ่มตนใหม เขาและผีเส้ือสีรุงจึงเดินทางกลับไปที่บาน และก็ไดพบกับส่ิงที่ไมคาดฝนซึ่งนํา
ความอบอุนใจมาใหแกเขาอยางมาก นั่นคือภาพที่เห็น เพื่อนฝูงมิตรสหายชุมนุมกันอยูบานอยาง
พรอมหนาพรอมตา เพื่อตอนรับการกลับมาของเขา 
 “เฮ...นักอนุรักษนอยกลับมาแลว...เขาตองมีขาวดีมาฝากเราแน ๆ เลย” เสียงระเบ็ง
เซ็งแซของแมเปด ปลาตะเพียน หิ่งหอย และสัตวอ่ืน ๆ ประสานกันระงม 
 “เธอไดลูกแกววิเศษกลับมาชวยเหลือธรรมชาติของเราหรือเปลา” ไสเดือนคลานกระดืบ
มาถาม 
 นักอนุรักษนอยคอตก...สีหนาของเขาเศราไปถนัดใจ  ผีเส้ือสีรุงจึงตอบคําถามแทน
เ พื่ อ น  
“เรา...ขอโทษทุก ๆ คนดวย ที่ไมสามารถนําลูกแกววิเศษมาได” 
 “โฮก...” เสียงคํารามดังสนั่นขึ้นจนทุกคนตองหยุดแลวหันไปฟง  “ใครวา  พอหนุม
น อ ย 
เธอไมรูหรอกหรือวา เธอมีลูกแกววิเศษอยูกับตัวเองแลวนะ” 
 สัตวทุกตัวเพิ่มความรูสึกงุนงงขึ้นเปนทวีคูณ แมกระทั่งชางที่ฉลาดที่สุดก็ไมเขาใจ 
 “หัวใจที่เปยมไปดวยความมุงมั่นของเธอนั่นแหละคือลูกแกววิเศษที่เปยมไปดวยพลัง ซ่ึง
สามารถผลักดันใหทุกสิ่งเกิดขึ้นได  ใครที่มีความตั้งใจเชนนี้ นับวาไดพรอันวิเศษมาเปนของขวัญ
แลว” 
 ส้ินเสียงประกาศิตของลุงสิงโตเจาปา... เสียงโหรองอยางดีใจก็ดังขึ้นในทันใด  สัตวทุก
ตัวเขามาแสดงความยินดีกับนักอนุรักษนอย และใหสัญญาวาพวกเขาทั้งหมดจะรวมมือกันเพื่อให 
โลกนี้นาอยู 
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 ความรูสึกโศกเศราของเด็กชายตัวนอยๆ มลายหายสิ้นไป เขารูสึกตื้นตันและผองใส 
ไปกับความตั้งใจที่ดีของทุกชีวิตตอธรรมชาติ จนราวกับวามันคือ “ลูกแกววิเศษ” ที่แทจริง  
มอบแด..ดวงดาวที่เราอาศัยอยู 
 นักอนุรักษนอยและผีเสื้อรุงเพิ่งรูความจริงเดี๋ยวนี้เองวา...คนทุกคนสามารถมีลูกแกว
วิเศษได ตราบใดที่เขามีความปรารถนาดีตอทรัพยากรธรรมชาติ และทุกชีวิตในโลก  และนับจาก 
วันนี้... พวกเขาทั้งหมดจะเดินหนาตอไปเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ทําใหผืนปากลับมาเขียวขจีอีกครั้ง ทําใหแมน้ําลําคลองใสสะอาด ทําใหอากาศบริสุทธิ์สําหรับ 
หายใจ ... ขอเพียงเราทุกคนรูจักใชและถนอมรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อใหระบบนิเวศน 
อยูในสภาวะที่สมดุล เพื่อใหโลกใบนี้นาอยูที่สุดในจักรวาล 
  9.  ขวนการพิทกัษโลกไดผจญภัยและพบ
      เห็นสิ่งตาง ๆ มากมาย แตไมไดพบสิ่ง
ใด ? 
       ก.   แมน้ําเนาเสีย 
       ข.   ปาไมถูกทําลาย 
       ค.   ธรรมชาติที่สวยงาม 
       ง.   ควันพิษบนทองถนน 
10.  ในเรื่องนี ้ชางจะไปหากินใน
กรุงเทพฯ 
       เพราะเหตุใด ? 
      ก.  ในปาไมมีตนไม 
      ข.   เจาของชางพาไปหากนิ 
      ค.  กรุงเทพฯมีอาหารอุดมสมบูรณ 
      ง.  คนกรุงเทพฯชอบใหผลไมแก
ชาง 
11.  นักอนุรักษนอยในเรื่องนี ้คือใคร ? 
       ก.   เด็กชาย 
       ข.   คนทั่วไป 
       ค.   ผีเสื้อสีรุง 
       ง.   เปด ปลา หิ่งหอย และสัตวอ่ืน 
ๆ 
12.  ลูกแกววิเศษในเรื่องนี ้คืออะไร ? 
       ก.  บานที่อบอุน 
       ข.   ความมุงมั่นตั้งใจ 

13.  ขอใดเปนวิธีการอนุรักษธรรมชาติ ? 
       ก.   ไมตัดตนไม 
       ข.   ไมใชยาฆาแมลงที่ทําจากพืช 
เพราะ 
             ไมไดผล 
       ค.   ไมทิ้งของเสียในบริเวณบาน 
ควรทิ้ง 
              ในคูคลอง 
       ง.   ยังสรุปแนนอนไมได 
14.  นักศึกษาคิดวาหลังจากขบวนการ 
       พิทักษโลกกลับมา สัตวตาง ๆ เหลานี้
จะ 
       ทําอะไรตอไป ? 
       ก.   ไปหาที่อยูใหมที่ดีกวาเดิม 
       ข.   ชวยกันอนุรักษธรรมชาติและ 
              ส่ิงแวดลอม 
       ค.   อยูเฉย ๆ เพราะไมรูจะชวย
อะไรให 
              ดีขึ้นได 
       ง.  แยกยายกันกลับบานเพราะมผูี
หา 
             ลูกแกวไดแลว 
15.  ขอใด เปนหวัขอสําคัญของเรื่องนี้ ? 
       ก.   ลูกแกว 
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       ค.   เพื่อนฝูงมิตรสหาย 
       ง.   ดวงดาวที่เราอาศัยอยู 
 

       ข.   ดวงดาว 
       ค.   ทรัพยากร 
       ง.   ส่ิงแวดลอม 
16.  ขอใดมีความสาํคัญที่สุดในการ
อนุรักษ 
       ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
? 
      ก.   คน 
      ข.   สัตว 
      ค.   ตนไม 
      ง.   ขบวนการพิทกัษโลก 

เร่ืองที่  3   ไทยตองชวยไทย 
 เมื่อ 10 ปที่ผานมา รัฐบาลประกาศถึงคาเงินบาทลอยตัว  ทันทีที่ประกาศ มูลคาของ 
เงินบาทเมื่อเทียบกับเงินตราตางประเทศลดลงอยางนาใจหาย สินคามีราคาสูงกวาเดิมทันที เปนเหตุ
ใหสงผลกระทบตอชีวิตและความเปนอยูของคนไทยทุกคนทุกอาชีพ  เพราะเปนเชนนี้ประเทศไทย
จึงขาดดุลการคา มีการกูยืมเงินตราตางประเทศทั้งภาครัฐและเอกชนมาลงทุนในการสรางโรงงาน
อุตสาหกรรมตาง ๆ หรือเพื่อพัฒนาถนนหนทางระบบสาธารณูปโภคบางสวน ทําใหประเทศไทยมี
หนี้สินในอัตราที่สูงหลายหมื่นลานบาท 
 ในภาวะเศรษฐกิจตกต่ํานี้ ทําใหเกิดความเดือดรอนในสังคมไทย บริษัทหางราน 
โ ร ง ง า น 
อุตสาหกรรมขาดทุนเพราะตนทุนการผลิตสูงขึ้น รายไดไมสมดุลกับรายจาย จึงปดหรือเลิกกิจการ
จํานวนมาก สถาบันการเงินหลายแหงปดตัวลงเพราะขาดสภาพคลองในการทํางานโดยมีสาเหตุ    
มาจากขาดเงินลงทุน ประชาชนตกงานเพราะเกิดการเลิกจาง การทํามาหากินฝดเคืองไปทุกระบบ
ทุกสายงาน  ความเดือดรอนไดตกมาถึงคนไทยทุกคน ถึงเวลาที่คนไทยทุกคนตองตระหนักวา เรา
จะตองชวยกันแกปญหาอยางจริงจังดวยการประหยดั 
 รัฐบาลเชิญชวนใหคนไทยทั้งชาติรวมมือรวมใจกันแกปญหาดังกลาว ดวยคําขวัญ 
ขอความที่วา “ไทยชวยไทย กินของไทย ใชของไทย เที่ยวเมืองไทย รวมใจประหยัด”   คําพูดนี้
จ ะ 
ไมเกิดประโยชนอันใดเลยหากพวกเราชาวไทยไมตระหนักถึงพิษภัยของพฤตกิรรมแบบเดิม ๆ คือ 
การนิยมบริโภคของที่นําเขาและซื้อจากตางประเทศดวยราคาแพง  การทองเที่ยวในตางแดน ความ
ฟุมเฟอยไรสาระในการดํารงชีวิตที่หรูหรา  ในภาวะการณเชนนี้เราควรรวมมือรวมใจกันสรางคานิยม
ในการดําเนินชีวิตประจําวันเสียใหม ดวยการประหยัด 
 การประหยัด คือ การใชอยางคุมคา การเลือกใชใหพอเหมาะ รูจักคิดกอนใช และวางแผน
การใช  ไมวาจะเปนเงินตรา พลังงาน หรือทรัพยากรอื่น ๆ การรูจักเลือกรับประทานอาหารที่ดีมี
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ประโยชนทางโภชนาการ ไดสารอาหารครบถวน โดยอาจเปนอาหารราคาถูกหาไดงาย คนไทย
สามารถผลิตหรือปลูกผักพืชผลเหลานั้นไดเอง นาจะเกิดประโยชนคุมคาใหพลังงานตอรางกาย 
มากกวาอาหารราคาแพง เชน ผลไมเมืองหนาวที่สงโดยตรงจากเมืองนอกซึ่งราคาแพงแตไมแนใจ
วาจะมีคุณคาเพียงใด และยังใหมสดไมเทาผลไมของไทยเสยีอีก 
 การซื้อแตส่ิงของที่จําเปนก็คือการประหยัดที่ดี เราไมควรใชจายฟุมเฟอยตามใจปรารถนา    
รูจักใชจายอยางมีเหตุผล ไมปฏิบัติตัวตามแฟชั่น  การซื้อของใชจากตางประเทศยี่หอดัง ราคาแพง 
เปนเหตุสําคัญของการขาดดุลการคา  ทั้งท่ีจริงแลวงานฝมือหรือข้ันตอนการผลิตของคนไทยดีกวา 
มีใหเลือกมากกวา ราคาถูกและยังชวยอุดหนุนคนไทยใหมีงานมีรายได มีความภูมิใจในผลผลิต มีเงิน
ใชดํารงชีวิต ไมตองพึ่งพาชาติใด ๆ  การใชของไทยนาจะเปนทางเลือกใหมของคนทันสมัยและ      
มีความคิดสรางสรรคในปจจุบัน 
 การที่คนไทยนยิมไปเที่ยวในตางแดน นับวันจะเปนคานิยมที่สรางปญหาแกประเทศ 
เปนอยางมาก เพราะตองใชเงินทั้งคาเดินทาง คาอาหาร คาที่พัก คาใชจายอื่น ๆ รวมทั้งซ้ือของ
กลับมาไมนอย และนี่อีกเชนกันเปนสาเหตุของการที่เงินรั่วไหลออกนอกประเทศเปนจํานวนเงิน
มหาศาล 
 การปฏิบัติตามใจตนของคนไทยจนสงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจ เราทุกคนจงตื่นตัว  
รูหนาที่ที่มีตอชาติบานเมือง เสียสละความสุขความพอใจสวนตัว และเลิกพฤติกรรมฟุมเฟอย เพื่อ 
แกปญหาเศรษฐกิจของประเทศ ชวยกันลดการเสียเปรียบดุลการคา ชดใชหนี้สิน สรางงานสราง
เงินสรางคุณภาพชีวิตใหแกสังคม 
17.  ภาวะเศรษฐกจิไทย ในเรื่องนี้ เปน
อยางไร? 
       ก.   ดีขึ้น 
       ข.   ตกต่ําลง 
       ค.   มีแนวโนมใกลจะตกต่ํา 
       ง.   ดีเหมือนเชนเดียวกับปกอน ๆ 
18.  คนไทยจะชวยแกปญหาภาวะ
เศรษฐกิจ 
       ตกต่ําไดอยางไร ? 
       ก.   ประหยดั 
       ข.   ไมกูยืม 
       ค.   ไมทองเที่ยว 
       ง.   ชดใชหนี้สิน 
19.  เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมีหนี้สิน 
       จํานวนมาก ? 
       ก.   คนไทยชอบเปนหนี้

22.  คานิยมใด เปนผลเสียตอเศรษฐกิจ ? 
       ก.   เที่ยวตางประเทศ 
       ข.   จะทําอะไรก็ตองใชเสน 
       ค.   เสื้อผาของใชตองยี่หอดัง 
       ง.   เรียนโรงเรียนที่มีช่ือเสียง 
23.  บุคคลในขอใดที่ถือวาทําตัวเหมาะสม 
       กับสภาวะเศรษฐกจิทีต่กต่ํา ? 
       ก.   แดงชอบใสเสือ้ผาตามแฟชัน่
ยุคสมัย 
       ข.   เขียวซ้ือแอบเปลมาฝากลูกหลัง
              เลิกงานเปนประจํา 
       ค.   ดําพาครอบครัวไปเทีย่ว
ประเทศ 
              อังกฤษในวันเกิดลูก 
      ง.   ขาวชอบแตงตวัชุดผาไหม
มัดหมี่ไป 
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ตางประเทศ 
       ข.   เรากูยืมเงนิจากตางประเทศมา
ลงทุน 
      ค.   ตางประเทศขายสินคาราคาแพง
ใหเรา 
       ง.   เราขายสินคาใหตางประเทศ
ไมไดกําไร 
20.  ขอใดไมใชวิธีแกปญหาการขาดดุล 
       การคา ? 
       ก.   อยูเมืองไทย 
       ข.   กินของไทย 
       ค.   ใชของไทย 
       ง.   เที่ยวเมืองไทย 
21.  ขอใดเปนวิธีที่ดีที่สุดในการทําให 
       เศรษฐกิจไทยดีขึ้น ? 
       ก.   กินใหนอยลง 
       ข.   ซ้ือแตสินคาไทย 
       ค.   ขายสินคานําเขา ราคาถูก 
       ง.   เลิกซื้อของ   ปลูกผักเลี้ยงสัตว
เอง 

             ทํางานทุกวนัศุกร 
24.  บุคคลในขอใดที่ถือวาทําตัวไม 
       เหมาะสมกับสภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่ํา 
? 
       ก.   ดําพาแฟนไปเที่ยวภูเก็ต 10 
วัน 
       ข.   ขาวชอบซื้อเสื้อผาเก ๆ ทาง
ภาค 
              เหนือ 
       ค.   แดงพาครอบครัวไป
รับประทาน 
             อาหารทะเลทีพ่ัทยา 
      ง.   เขียวเปนเศรษฐีรับประทานหู
ฉลาม- 
             และกุงมังกร เปนประจํา 
 

เร่ืองที่  4    ผมรักในหลวง 
 วันหนึ่งเฒาอี่ เขารับการรักษาตัวที่สถานีอนามัย เพราะติดยาบาโดยไมรูตัว บัดนี้กลับมา 
พักฟนที่บาน ทิดขุนทองกับปานวลจึงพากันมาเยี่ยมเยือน 
 “เปนไงเฒา หายดีหรือยัง”  ทิดขุนทองยิ้มเบิกบาน 
 “เกือบจะดีแลว หมอบอกใหพักผอนอีกสองสามอาทิตยก็จะหายขาด” 
 “ยาบาอะไรนั่น มันรายจริง ๆ”  ปานวลออกความเห็น 
 ทิดขุนทองและปานวลพยายามถามวาเฒาอี่เอายาบามาจากไหน แตเฒาอี่ก็ไมยอมบอก 
 “จะบอกหนอยก็ไมได วาไดยามาอยางไร จะไดเตือนลูกหลานใหระวังตัว”  ปานวลบน 
 ถึงแมนายยนจะทําใหตาไฉนตองไปรักษาตัวที่อนามัยไปคนหนึ่งกอนเฒาอี่แลว แตก็ยัง
ไมมีใครรูวาเขาเปนตวัการขายยาบาในหมูบาน  พอไดยินใครบนปวดหลังไมมีกําลังทํางาน นายยน
ก็เสนอยาวิเศษของเขาทันที 
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 “เอาไหมละฉงน ยานี้กินแลวนายจะฉลาดเยอะเลย เปนยาวิเศษที่ไดมาจากในเมือง”   
นายยนนําเอาจุดออนของฉงนมาโฆษณาสรรพคุณยาวิเศษ 
 “ยาวิเศษ”  ฉงนทําตาลอย  “โอ! สวรรค  สวรรคจะทําใหฉงนฉลาดไดหรือนี่ ปานวล
จะไดเลิกบนวาฉันเปนคนโงประจําหมูบานเสียที”  ฉงนหัวเราะและเตนไปตามคันนา 
 “วาไงพอคนฉลาด จะซื้อหรือเปลาละยาวิเศษนะ”  นายยนกระซิบไมใหใครไดยิน 
 “กินเทาไรถึงจะฉลาดละ”  ฉงนยิ้มซื่อ 
 นายยนเอามือบีบศีรษะของฉงน 
 “กะโหลกหนาอยางนี้ กินสัก 10 เม็ด ก็ฉลาดแลว คอย ๆ กินวันละนิดวันละหนอย” 
 ฉงนซื้อยาวิเศษไปเม็ดหนึ่งกอน เพราะราคาเม็ดละตั้ง 120 บาท 
 “ยาหมดเมื่อไรก็บอกนะ กินแคครึ่งเม็ดก็อานหนังสือไดท้ังคืนแลว เพราะนอนไมหลับ
เอยเพราะเปนยาวิเศษ” 
 ค่ําแลว ฉงนยังไมหลับเหมือนเชนทุกวัน 
 เสียงไกขัน เอก อ๊ี เอก เอก มาแตไกล  ฉงนยังนั่งอานหนังสืออยู 
 “หนึ่ง สอง สาม ส่ี หา...”  อานตั้ง 5 เลม  เขานึกวาตนเองจะตองฉลาดแน ๆ 
 เฒาอี่จูงควายออกนา ผานบานของฉงนแตเชามืด เมื่อเห็นแสงตะเกียงจึงชะเงอมองไปที่ 
หนาตาง 
 “ฉงนอานหนังสือ   ตองมีอะไรผิดปกติแน ๆ เลย” 
 เฒาอ่ีนึกถึงเจายนเด็กหนุมที่หลอกขายยาวิเศษใหเมื่อเดือนกอนวายาเม็ดสีประหลาดนั้น 
เปนยาวิเศษ กินแลวขยันทํางานอยางไมรูเหน็ดรูเหนื่อย   จึงซุมสังเกตอยูเงียบ ๆ 
 “ยานาวิเศษจริง ๆ ขอซื้ออีกสองเม็ด ฉันขโมยเงินแมมา เพื่อความฉลาดเราตองยอม” 
 “เอ็งอยาบอกใครนา วานามียาวิเศษ ของดีมีนอยเดี๋ยวคนอื่นแยงซื้อไป ยาหมด นายก็จะ 
ไมทันฉลาดกันพอดี” 
 เมื่อฉงนเดินคลอยหลังไป นายยนก็นําเอาหอยาบาไปซุกไวบนตนมะมวง โดยหารูไมวา 
เฒาอี่แอบสังเกตอยูหลังกองฟาง 
 “เปนอยางนี้นี่เอง คืนนี้ตองสั่งสอนนายยนใหเข็ดหลาบ” 
 เมื่อนายยนนอนหลับ เฒาอี่ยองมาเงียบ ๆ แลวเอื้อมมือหยิบหอยาบาที่นายยนซอนไวบน
ตนมะมวง จากนั้นบดยาบาจนละเอียดเทใสโองน้ําดื่มเล็ก ๆ บนชานเรือนของนายยน แลวก็รีบ  
กลับบาน 
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 นายยนตื่นมาตอนดึก เขาดื่มน้ําดับกระหายแลวเขานอน แตขมตาเทาไรก็นอนไมหลับ 
จนตองลุกขึ้นมาทํางานสารพัด เพื่อใหรูสึกเหนื่อยก็กลับไมรูสึกเหนื่อย ยิ่งดื่มน้ํามากเทาไรก็ยิ่ง
นอนไมหลับ  เขานอนไมหลับนานนับสิบคืน ขาวปลาก็ไมหวิ รางกายซูบเซียวลง 
 เมื่อน้ําเริ่มหมดโองแลว นายยนจึงหลับเปนตาย ติดตอกันนานนับสิบคืน 
 “ผมมารอซื้อยาวิเศษจากนายยนนะ นึกวาไมฟนเสียแลว” 
 นายยนกุมสติไมอยู ตั้งทาจะเผนออกทางหนาตาง แตตองผงะเมื่อเห็นเฒาอี่แบกปายแผน
เบอเริ่มผานหนาตางไปแว็บ ๆ กอนจะปกปายลงตรงหนาบานของเขา 
 พอดีกับเฒาอี่โผลศีรษะที่มีผมขาวโพลนพนบันไดขึ้นมาราวกับหัวผี 
 “เหวอ”  นายยนขวัญกระเจิงรีบร้ังผาหมขึ้นมาคลุมโปง แลวจึงโผลศีรษะออกมาจาก 
ผาหม มองหนาเฒาอี่ แลวชะเงออานขอความที่ปาย 
 “รักในหลวง หวงลูกหลาน รวมกันตานยาเสพติด”  นายยนนั่งคุกเขา หันหนาไปยัง 
พระบรมฉายาลักษณในหลวงที่แขวนไวขางฝาบาน แลวกราบนอบนอม 
 “นา ๆ ผมขอยาวิเศษที่กินแลวฉลาด ๆ อีกสองเม็ดเถอะ”  ฉงนลวงเงินใหนายยน 
 นายยนสะดุง เขารูสึกเสียใจยิ่งนักที่หลอกเฒาอ่ี หลอกฉงน และหลอกเด็ก ๆ อีก
มากมายในหมูบานใหหลงผิดไปติดยาบา เขารูสึกเสียใจที่เกิดเปนคนไทย อาศัยอยูในแผนดินไทย
แท ๆ แตเหมือนไมรักในหลวงของตน 
 เฒาอี่และฉงนมองหนากันเมื่อเห็นนายยนรองไหโฮล่ันบาน 
 “ผมรักในหลวง ผมรักในหลวง”  นายยนรองไหไปกราบพระบรมฉายาลักษณในหลวง  
กอนจะหันมากอดเฒาอี่และฉงนอยางสํานึกผิด 
 
 
25.  นายยนโฆษณายาบาของเขากับฉงน 
       อยางไร ? 
       ก.   ชวยใหฉลาดขึน้ 
       ข.   ชวยใหหายปวดหลัง 
       ค.   ชวยใหมีกําลังทํางาน 
       ง.   ชวยใหรางกายเจริญเติบโต 
26.  ฉงนซ้ือยาบาจากนายยน ทั้งหมดเทาไร 
? 
      ก.    1  เม็ด 
      ข.    2  เม็ด 

30.  นักศึกษาจะมวีิธีการไมใหตนเองติด 
       ยาบาไดอยางไร ? 
       ก.   แบงขายใหคนอื่นกินดวย 
       ข.   ไมเชื่อคําเชิญชวนของผูอ่ืนงาย 
       ค.   ทดลองเสพนิดเดียวใหรูแลวรีบ
เลิก 
       ง.   ควรแบงกนิทลีะนอยจะได         
  ไมออกฤทธิ์เกนิไป 
31.  ขอใดกลาวผิดจากความเปนจริง 
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      ค.    3  เม็ด 
      ง.    4  เม็ด 
27.  ผูขายยาบามีวธีิการขายอยางไร ? 
       ก.   มองหาขอดีของผูซ้ือ 
       ข.   หลอกขายใหทีละคน 
       ค.   มองหาจุดออนของผูซ้ือ 
       ง.   หลอกขายเฉพาะคนมีเงินเทานั้น 
28.  ใครอายุนอยทีสุ่ด ? 
      ก.   นายยน 
      ข.    นายอี ่
      ค.    นางนวล 
      ง.    นายขุนทอง 
29. ถานักศึกษาเปนเฒาอี ่เมื่อนายยน 
      สํานึกผิดแลวนกัศึกษาจะทําอยางไร ? 
       ก.   ไมสนใจใยดเีลย 
       ข.   ปลอบโยนและใหอภยั 
       ค.   ชวยซ้ือยาบาจากนายยน 
       ง.   พาฉงนและนายยนไปรักษาตวั 
 

       เกี่ยวกับการเสพยาบา ? 
       ก.   ทําใหจิตใจเขมแข็ง 
       ข.   ทําใหรางกายออนแอ 
       ค.   ทําใหหมดเงินทองโดยเปลา
ประโยชน 
       ง.   เมื่อไดเสพแลวทําใหตองการเสพ
ไป 
             เร่ือยๆ 
32.  นักศึกษาคิดวาถาเฒาอี่ไมแอบเห็นฉงน 
       ซ้ือยาบา เหตุการณตอไปจะเปนเชนไร ?
       ก.   ฉงนฉลาดขึ้น 
       ข.   นายยนติดยาบา 
       ค.   ฉงนกับนายยนเปนเพื่อนทีด่ีตอ
กัน 
       ง.   ฉงนติดยาบาและซื้อยาบาจาก 
             นายยนไปเรื่อย ๆ 

 
แบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย 

 

คําชี้แจง   
 1.  แบบวัดเจตคตฉิบับนี้ถามเกี่ยวกับ ความรู ความรูสึก และแนวโนมการปฏิบัติของ 
นักศึกษาที่มีตอวิชาภาษาไทย 
  2.  วิธีตอบ ในขอหนึ่ง ๆ จะมีขอความใหนักศึกษาเลือกตอบตามระดับความเห็นดวย 
5 ระดับ คือ เห็นดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยนอย เห็นดวยนอยที่สุด   
โดยใหนักศึกษาพิจารณาขอความในแตละขอใหเขาใจ แลวทําเครื่องหมาย 3 ลงในชอง ที่ตรงตาม
ความเห็นสวนตัวของนักศึกษามากที่สุด 
  3.  การตอบแบบวัดฉบับนี้ไมมีผลตอคะแนนการเรียนของนักศึกษา คําตอบของ
นักศึกษาจะมีประโยชนตอการพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยตอไป 
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ช่ื อ -ส กุ ล 
...........................................  รหัส 

3 1 0 1     
กลุม...........
.. 

 

เห็นดวย 
ขอ ขอความ มาก 

ท่ีสุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด

1 การเรียนวิชาภาษาไทยทําใหมีความรูกวางขึ้น      
2 การเรียนวิชาภาษาไทยทําใหสุขภาพจิตด ี      
3 ขาพเจาชอบเรยีนวิชาภาษาไทย      
4 ขาพเจาไดประโยชนจากการเรียนวิชาภาษาไทย      
5 ขาพเจาตองการคนควาหาความรูวิชาภาษาไทย 

ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 
     

6 ขาพเจาตองการทํากิจกรรมหรืองานวิชาภาษาไทย      
7 ขาพเจาตองการเรียนวิชาภาษาไทย      
8 ขาพเจาตองการใหทุกคนรกัและหวงแหนวิชา 

ภาษาไทย 
     

9 ขาพเจาตั้งใจทาํการบานวิชาภาษาไทยสงตาม
กําหนด 

     

1
0 

ความรูจากวิชาภาษาไทย ใชประโยชนไดกับ 
ทุกอาชีพ 

     

 
เห็นดวย  

ขอ 
 

ขอความ มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด

1
1 

จะเขารวมกิจกรรมภาษาไทย เมื่อจําเปนเทานั้น      

1
2 

เนื้อหาในวิชาภาษาไทยนาเบื่อ      

1
3 

เนื้อหาในวิชาภาษาไทยมีมากเกินไป      

1 บางเนื้อหาในวิชาภาษาไทย เรียนแลวกไ็มได      
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4 นําไปใช 
1
5 

เพียงแตคิดวาจะตองเรียนวชิาภาษาไทย ก็ 
หงุดหงดิแลว 

     

1
6 

เมื่อไดยนิคําวา “วิชาภาษาไทย” ขาพเจารูสึกทอแท      

1
7 

ไมตองเรียนวชิาภาษาไทย ก็ฟงพูดสื่อสารใน
ชีวิตประจําวันได 

     

1
8 

รูสึกหงุดหงดิเมื่อถึงชั่วโมงวชิาภาษาไทย      

1
9 

รูสึกอึดอัดเวลาเรียนวิชาภาษาไทย      

2
0 

เรียนวิชาภาษาไทยแลวก็ไมไดทําใหขาพเจาใชภาษา
ไดดีขึ้น 

     

2
1 

วิชาภาษาไทยควรเปนเพยีงวชิาเลือก ไมตองใหเรียน
ทุกคน 

     

2
2 

วิชาภาษาไทยชวยใหการสื่อสารของผูเรียน ดีขึ้น      

2
3 

วิชาภาษาไทยชวยใหใชภาษาไทยไดถูกตอง      

2
4 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่ทําใหขาพเจาทรมาน      

2
5 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่นาศกึษา      

2
6 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่มีประโยชน      

2
7 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่เรียนเขาใจยาก      

2
8 

วิชาภาษาไทยเปนวิชาที่สนุกสนาน      

2
9 

วิชาภาษาไทยไมชวยในการเรียนตอในระดบัสูง      

3
0 

วิชาภาษาไทยไมทําใหเกิดความคิดสรางสรรค      
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แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน 
ดานเหตุผล แบบอุปมาอุปไมย (คําตรงขาม) 

แ บ บ ท ด ส อ บ ห ม า ย เ ล ข 
................ 

 
คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบ 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด  30  ขอ    ใหเวลาทํา  15  นาที 
 2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบอุปมาอุปมัยดานภาษา   คําถามแตละขอจะ
กําหนดคํามาให  3  คํา  โดยคําแรกจะมีความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งกับคําที่สอง   ใหทาน
พิจารณาคําที่ส่ีจากตัวเลือก  ก  ถึง  จ  ที่มีความสัมพันธกับคําที่สามที่กําหนดให ในทํานอง
เดียวกับความสัมพันธระหวางคําแรกกับคําที่สอง    ดังตัวอยางขอ  0.  ดังนี้ 

0.  ขาว  :  ดํา  --->  ยาว  :  ? 
      ก.     สูง 
      ข.     ต่ํา 
      ค.     เตี้ย 
      ง.     ส้ัน 
      จ.     ลึก 

จากตัวอยางจะเห็นวา คําสองคําแรก คือ 
ขาว กับ ดํา จะมีความสัมพันธกันในลักษณะ
ตรงขาม  ดังนั้นคําที่สามที่กําหนดใหคือ ยาว 
จะตองมีความหมายตรงขามกับคําที่ ส่ีใน
ตัวเลือก ก. ถึง จ.  ซ่ึงคือคําวา ส้ัน ใน
ตัวเลือกขอ ง.  

 
 ในการตอบ ใหขีดกากบาทในชองสี่เหล่ียมของขอ  0.  ใตตัวเลือกที่เปนคําตอบถูก คือ  
ใต  ง.  ในกระดาษคําตอบ   ดังนี้ 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 3.  ขอใหขีดกากบาทลงในกระดาษคําตอบเพยีงขอละหนึ่งคําตอบเทานั้น  ถาตอบ        
เกินกวาหนึ่งคาํตอบจะถือวาขอนั้นผิด 
 ถากากบาทลงไปแลว แตตองการจะเปลี่ยนคําตอบใหม ใหขีดทับที่กากบาทเดิม แลว 
กากบาทใตตัวเลือกที่ตองการตอบใหม   ดังตัวอยางการเปลี่ยนคําตอบจาก  ง.  ไปเปน  ข.  ดังนี้ 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 4.  อยาขีดเขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้   ถาตองการขีด
เขียนใด ๆ ใหทําดานหลังของกระดาษคําตอบเทานั้น 

โปรดรอฟงคําสั่งใหลงมือทําจากกรรมการตอไป 
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1.   ดึง  :  ผลัก  --->  ดัน  :  ? 
       ก.    ฉุด 
       ข.    ลาก 
       ค.    กระตุก 
       ง.    กระชาก 
       จ.    เสือกไส 
2.   กาวหนา  :  ลาหลัง  --->  ออน
นอม  :  ? 
       ก.    ดื้อดึง 
       ข.    ดื้อร้ัน 
       ค.    หัวแข็ง 
       ง.    หยาบคาย 
       จ.    แข็งกระดาง 
3.   ยกยอง  :  ดูแคลน  --->  รักใคร  :  
? 
       ก.    ชิงชัง 
       ข.    ดูหมิ่น 
       ค.    รังเกียจ 
       ง.    เคียดแคน 
       จ.    โกรธเคือง 
4.   สะเพรา  :  รอบคอบ  --->  มั่นคง  
:  ? 
       ก.    โลเล 
       ข.    บอบบาง 
       ค.    ออนแอ 
       ง.    ปวกเปยก 
       จ.    เปล่ียนแปลง 
5.   ขาดแคลน :  เหลือเฟอ  --->  สงบ-  
 เสงี่ยม  :  ? 
       ก.    จุนจาน 
       ข.    เกะกะ 
       ค.    เอะอะ 

6.   สวาง  :  มืด  --->  เยอหยิ่ง  :  ? 
       ก.    วางเฉย 
       ข.    ออนแอ 
       ค.    ถอมตัว 
       ง.    ออนโยน 
       จ.    เรียบรอย 
7.   อึกทึก  :  เงียบ  --->  วุนวาย  :  ? 
       ก.    วาง 
       ข.    สงบ 
       ค.    วังเวง 
       ง.    เงื่องหงอย 
       จ.    เงียบเหงา 
8.   สูง  :  เตี้ย  --->  ผอม  :  ? 
       ก.    อวบ 
       ข.    อวน 
       ค.    ลํ่าสัน 
       ง.    ใหญโต 
       จ.    สมบูรณ 
9.   ยืด  :  หด  --->  ขาม  :  ? 
       ก.    ปน 
       ข.    มุด 
       ค.    ถลํา 
       ง.    ตะกาย 
       จ.    กระโดด 
10.  ขยัน  :  ขี้เกียจ  --->  ตื่น  :  ? 
       ก.    ซึม 
       ข.    นอน 
       ค.    หลับ 
       ง.    สลบ 
       จ.    สัปหงก 
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       ง.    หยาบคาย 
       จ.    กระโดกกระเดก 
 
11.  จับ  :  ปลอย  --->  โง  :  ? 
       ก.    เกง 
       ข.    หัวด ี
       ค.    ฉลาด 
       ง.    หลักแหลม 
       จ.    ยอดเยี่ยม 
12.  ถ่ี  :  หาง  --->  ละเอียด  :  ? 
       ก.    กระดาง 
       ข.    ขรุขระ 
       ค.    หยาบ 
       ง.    หนา 
       จ.    แข็ง 
13.  พิถีพิถัน  :  หละหลวม  --->  เลินเลอ  
:  ? 
       ก.    สุขุม 
       ข.    เขมงวด 
       ค.    ประณีต 
       ง.    เยือกเย็น 
       จ.    ระมัดระวัง 
14.  ล่ืน  :  ฝด  --->  แหลม  :  ? 
       ก.    ปาน 
       ข.    บาง 
       ค.    คม 
       ง.    บิ่น 
       จ.    ทู 
15.  มานะ  :  ทอแท  --->  ฉอโกง  :  ? 
       ก.    กรุณา 
       ข.    ซ่ือสัตย 
       ค.    เสียสละ 

16.  สราง  :  ทําลาย  --->  โปรง  :  ? 
       ก.    ทึบ 
       ข.    ขุน 
       ค.    มัว 
       ง.    สลัว 
       จ.    คร้ึม 
17.  ขางหนา  :  ขางหลัง  --->  หัว  :  ? 
       ก.    บน 
       ข.    ใต 
       ค.    ผม 
       ง.    ลาง 
       จ.    ทาย 
18.  รวย  :  จน  --->  เกิด  :  ? 
       ก.    แก 
       ข.    ตาย 
       ค.    เจ็บ 
       ง.    โต 
       จ.    สูญ 
19.  อวน  :  ผอม  --->  ใหญ  :  ? 
       ก.   โต 
       ข.   เล็ก 
       ค.   บาง 
       ง.   อวบ 
       จ.   เตี้ย 
20.  เหนยีว  :  เปราะ  --->  กํายํา  :  ? 
       ก.    ผอม 
       ข.    ออนแอ 
       ค.    บอบบาง 
       ง.    ลํ่าสัน 
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       ง.    ยุติธรรม 
       จ.    รับผิดชอบ 
 
 

       จ.    แข็งแรง 

21.  ละเลย  :  เอาใจใส  --->  ขู  :  ? 
       ก.    ปลอบ 
       ข.    เอาใจ 
       ค.    เซาซี้ 
       ง.    รบเรา 
       จ.    ออนวอน 
22.  บน  :  ลาง  --->  หนาว  :  ? 
       ก.    อบอาว 
       ข.    ชื่นฉ่ํา 
       ค.    อบอุน 
       ง.    แลง 
       จ.    รอน 
23.  ใส  :  ขุน  --->  ลังเล  :  ? 
       ก.    สมใจ 
       ข.    สนใจ 
       ค.    มั่นใจ 
       ง.    รอบคอบ 
       จ.    ระมัดระวัง 
24.  รุก  :  ถอย  --->  เพิ่ม  :  ? 
       ก.    ยุบ 
       ข.    ลด 
       ค.    ถอน 
       ง.    ออก 
       จ.    จํากัด 
25.  เขา  :  ออก  --->  กม  :  ? 
       ก.    ชู 
       ข.    ยก 
       ค.    เงย 

26.  กลืน  :  คาย  --->  ตัก  :  ? 
       ก.    เท 
       ข.    ถาย 
       ค.    เพิ่ม 
       ง.    เติม 
       จ.    ราด 
27.  ยอมรับ  :  คัดคาน  --->  ดูด  :  ? 
       ก.    กลืน 
       ข.    เคี้ยว 
       ค.    พน 
       ง.    เปา 
       จ.    ผลัก 
28.  มวน  :  คล่ี  --->  ขางขึ้น  :  ? 
       ก.    ขางแรม 
       ข.    ขางลาง 
       ค.    ขางใต 
       ง.    ขางลง 
       จ.    ขางบน 
29.  หรูหรา  :  มอซอ  --->  โปง  :  ? 
       ก.    แฟบ 
       ข.    บาง 
       ค.    แบน 
       ง.    เวา 
       จ.    ฟุบ 
30.  กวาง  :  แคบ  --->  เปรี้ยว  :  ? 
       ก.    หวาน 
       ข.    เค็ม 
       ค.    เผ็ด 
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       ง.    หงาย 
       จ.    กราบ 

       ง.    ขม 
       จ.    มัน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก  ค 
ความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
175

ตาราง 9  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผนการ
จัด 

      กิจกรรมการเรียนรูที่ 1 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองวันเขาพรรษา 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ

เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ

ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน

ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน

โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น

วิเคราะหในขัน้ตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 

       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน

ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 9  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน

โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ

เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย

ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
177

การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.8 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 10 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผนการจดั 
 กิจกรรมการเรียนรูที่ 2 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่ + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
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คาดหวัง 
     ไดงาย 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ
ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น
วิเคราะห ในขั้นตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 
       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน
ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 10  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 
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13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน

โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ

เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย

ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.8 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 11  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผนการจัด 
       กิจกรรมการเรียนรูที่ 3 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
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องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ

เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ

ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน

ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ

ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน

โดย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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       กระบวนการกลุมสัมพันธ 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น

วิเคราะหในขัน้ตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 

       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน

ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 11  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง  12  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน           

การจัดกจิกรรมการเรียนรูที ่4 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองดาววัว 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ
ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น
วิเคราะห ในขั้นตอนการเรียนโดย
กระบวนการ 
       กลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน
ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง  12  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน
โดย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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       กระบวนการกลุมสัมพันธ 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.8 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 13  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน            

การจัดกจิกรรมการเรียนรูที ่5 (แบบกลุมสัมพันธ) เร่ืองสมบัติของพอ 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ คนที่ เฉลี่ย 
(IO
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4 5 C) 
       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับ
ขั้น 
       ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเรียน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นวิเคราะห สอดคลองกับขั้น
วิเคราะห ในขั้นตอนการเรียนโดย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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กระบวนการ 
       กลุมสัมพันธ 
12.  ขั้นสรุป สอดคลองกับขั้นสรุปใน
ขั้นตอน 
       การเรียนโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
ตาราง 13  (ตอ) 
 
องคประกอบ คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
13.  ขั้นประเมินผล สอดคลองกับขั้น 
       ประเมินผลในขั้นตอนการเรยีน
โดย 
       กระบวนการกลุมสัมพันธ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
14.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
17.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 14  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน              

การจัดกจิกรรมการเรียนรูที ่1 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองวันเขาพรรษา 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ของ 
      ผูเรียนแตละคน 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําใน
ขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 
ตาราง 14  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอน
การเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 15  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองตนกลาของแผนดิน 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
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 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ตาราง 15  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  
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ตาราง 16  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองน้ํานาน้ําใจ 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 
ตาราง 16  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
      หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
194

การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 17  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 4 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองดาววัว 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
 1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
 2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการ
เรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
 3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูที่ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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คาดหวัง 
     ไดงาย 
 4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
 6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจ
ของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
 
ตาราง 17  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 18  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 5 (แบบเรียนดวยตนเอง) เร่ืองสมบัติของพอ 
 

องคประกอบ คนที่ คนที่ คนที่ คนที่ คนที่ เฉลี่ย 
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1 2 3 4 5 (IO
C) 

       
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง       
1.  สอดคลองกับกิจกรรมการเรยีนรู + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
สาระการเรียนรู       
2.  เหมาะสมสอดคลองกับผลการเรียนรูที ่
      คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
กิจกรรมการเรียนรู       
3.  ชวยใหบรรลุผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
     ไดงาย + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
4.  นาสนใจที่จะเรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
5.  เหมาะสมกับเวลา + 1 + 1 + 1 - 1 + 1 0.6 
6.  มีขั้นตอนที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
7.  คํานึงถึงความถนัดและความสนใจของ 
      ผูเรียนแตละคน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
8.  สะดวกเหมาะสมตอการปฏิบัติ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9.  ขั้นนํา สอดคลองกับขั้นนําในขั้นตอน 
      การเรียนโดยวธีิเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
10.  ขั้นกําหนดขอตกลงในการเรยีน  
       สอดคลองกับขั้นกําหนดขอตกลง
ในการ 
       เรียนในขั้นตอนการเรียนโดยวิธี
เรียน 
       ดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
11.  ขั้นเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ
ขั้น 
       เรียนรูดวยตนเองในขั้นตอนการ
เรียนโดย 
       วิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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ตาราง 18  (ตอ) 
 

องคประกอบ 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

เฉลี่ย 
(IO
C) 

       
12.  ขั้นสรุปและประเมินผล สอดคลอง
กับขั้น 
       สรุปและประเมินผลในขั้นตอนการเรียน 
       โดยวิธีเรียนดวยตนเอง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
สื่อการเรียนรู       
13.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
       สาระการเรียนรู และกจิกรรมการ
เรียนรู + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14.  มีความนาสนใจชวนใหตดิตาม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวย
ตนเอง 
       หรือเรียนรูเปนกลุมได + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
การวัดและประเมินผล       
16.  สอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17.  ใชเครื่องมือที่เหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
       

 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.6 - 1.0  
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ตาราง 19  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ 
 แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       
1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
8 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
9 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 

10 0 0 0 + 1 + 1 0.4 
11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12 0 0 0 + 1 + 1 0.4 
13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 
17 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
19 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
20 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
21 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
22 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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23 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
24 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
25 + 1 + 1 + 1 0 0 0.6 

ตาราง 19  (ตอ) 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       

26 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
27 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
28 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
29 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
30 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
31 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
32 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
33 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
34 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
35 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
36 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
37 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
38 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
39 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
40 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 
41 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
42 + 1 + 1 + 1 0 + 1 0.8 
43 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
44 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
45 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
46 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
47 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
48 + 1 0 + 1 + 1 + 1 0.8 
49 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
50 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
51 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

ตาราง 19  (ตอ) 
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ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 

       
52 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
53 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
54 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
55 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
56 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
57 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
58 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
59 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
60 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
61 0 + 1 - 1 + 1 + 1 0.4 
62 0 + 1 + 1 + 1 + 1 0.8 
63 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
64 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

       
 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.4 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 20  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ 
 แบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
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1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
8 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
9 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

10 + 1 + 1 0 + 1 - 1 0.4 
11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
12 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
16 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
17 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
18 + 1 + 1 0 + 1 0 0.6 
19 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
20 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
21 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
22 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
23 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
24 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
25 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

ตาราง 20  (ตอ) 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       

26 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
27 + 1 + 1 0 + 1 + 1 0.8 
28 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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29 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
30 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
31 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
32 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
33 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
34 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
35 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
36 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
37 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
38 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
39 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
40 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
41 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
42 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
43 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
44 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
45 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
46 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
47 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
48 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
49 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
50 + 1 + 1 + 1 + 1 0 0.8 
51 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

ตาราง 20  (ตอ) 
 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 เฉลี่ย (IOC) 
       

52 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
53 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
54 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
55 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
56 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
57 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
58 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
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59 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 
60 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1 

       
 
คาความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา (IOC)  อยูระหวาง  0.4 - 1.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
คุณภาพเครื่องมือการวิจัย   และคะแนนการอานจับใจความภาษาไทย เจตคตติอวิชาภาษาไทย 

ความถนัดทางการเรียน    อายุของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตาราง 21  คาระดับความยากงาย (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมัน่ (rtt)  ของ 

แบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 
 

คาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก สรุป เรื่อง 
ท่ี 

ระดับการคิด 
ขอ 
ท่ี (P) (r) ใช ไมใช 

       
1 ขอเท็จจริง 1 .52 .00  / 
  2 .59 .38 /  
  3 .75 .49 /  
  4 .88 .52  / 
 การแปลความ 5 .69 .31 /  
  6 .88 .37  / 
  7 .30 -.10  / 
  8 .69 .41 /  
 การประยุกต 9 .78 .44 /  
  10 .52 .23  / 
  11 .52 .17  / 
  12 .77 .34 /  
 การประมวลเรื่องราว 13 .77 .67 /  
  14 .58 .28 /  
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  15 .88 .52  / 
  16 .75 .03  / 
2 ขอเท็จจริง 17 .69 .10  / 
  18 .91 .38  / 
  19 .75 .59 /  
  20 .77 .51 /  
 การแปลความ 21 .75 .44 /  
  22 .59 .39 /  
  23 .84 .56  / 
  24 .75 .35  / 

 
 
ตาราง 20  (ตอ) 
 

คาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก สรุป เรื่อง 
ท่ี 

ระดับการคิด 
ขอ 
ท่ี (P) (r) ใช ไมใช 

       
2 การประยุกต 25 .75 .40 /  
  26 .89 .63  / 
  27 .77 .50 /  
  28 .89 .47  / 
 การประมวลเรือ่งราว 29 .56 .45 /  
  30 .81 .55  / 
  31 .44 .22  / 
  32 .59 .37 /  
3 ขอเท็จจริง 33 .64 .35 /  
  34 .73 .20  / 
  35 .52 .17  / 
  36 .75 .39 /  
 การแปลความ 37 .66 .32 /  
  38 .48 .17  / 
  39 .67 .20  / 
  40 .70 .51 /  
 การประยุกต 41 .47 .15  / 
  42 .86 .66  / 
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  43 .66 .31 /  
  44 .56 .43 /  
 การประมวลเรือ่งราว 45 .66 .35 /  
  46 .75 .52 /  
  47 .84 .43  / 
  48 .67 .30  / 

 
 
 
ตาราง 21  (ตอ) 
 

คาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก สรุป เรื่อง 
ท่ี 

ระดับการคิด 
ขอ 
ท่ี (P) (r) ใช ไมใช 

       
4 ขอเท็จจริง 49 .83 .29  / 
  50 .75 .36 /  
  51 .20 .28 /  
  52 .73 .47  / 
 การแปลความ 53 .72 .47 /  
  54 .14 .12  / 
  55 .45 .25  / 
  56 .55 .33 /  
 การประยุกต 57 .61 .26 /  
  58 .78 .52 /  
  59 .55 .12  / 
  60 .70 .21  / 
 การประมวลเรื่องราว 61 .59 .24  / 
  62 .63 .56 /  
  63 .73 .43 /  
  64 .66 .25  / 
       

 
คาความยากงายของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย อยูระหวาง  .20 - .78 

 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย อยูระหวาง  .26 - 
.67 
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 การคัดเลือกขอสอบ พิจารณาคัดเลือกแยกตามกลุมระดบัการคิดในแตละเรื่อง                       
รวม 16 กลุม  โดยคัดเลือกไวกลุมละ 2 ขอ  รวมเปน 32 ขอ 
 คาความเชื่อมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 32 ขอ  =  
.854 
 
 
 
ตาราง 22  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมั่น (rtt)  ของแบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชา 
 ภาษาไทย 
 

คาอํานาจจําแนก สรุป องคประกอบ 
ของเจตคติ 

ขอความ 
ในทาง 

ขอ 
ที่ 

เลขขอใน
แบบวัด (r) ใช ไมใช

       
ความรู บวก 1 47 .44 /  
  2 1 .19  / 
  3 52 .41 /  
  4 33 .28  / 
  5 3 .57 /  
  6 46 .57 /  
  7 48 .34  / 
  8 24 .33 /  
  9 43 .30  / 
  10 28 .48  / 
 ลบ 11 55 .38  / 
  12 2 -.21  / 
  13 59 .25  / 
  14 57 .42 /  
  15 36 .38 /  
  16 30 .31 /  
  17 31 .37 /  
  18 39 .31  / 
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  19 56 .20  / 
  20 58 .47 /  
ความรูสึก บวก 21 5 .37  / 
  22 10 .45 /  
  23 51 .44 /  
  24 44 .22  / 
ตาราง 22  (ตอ) 
 

คาอํานาจจําแนก สรุป องคประกอบ 
ของเจตคติ 

ขอความ 
ในทาง 

ขอ 
ที่ 

เลขขอใน
แบบวัด (r) ใช ไมใช

ความรูสึก บวก 25 42 .16  / 
  26 54 .37 /  
  27 8 .18  / 
  28 60 .23  / 
  29 4 .48 /  
  30 9 .59 /  
 ลบ 31 29 .49 /  
  32 34 .47 /  
  33 26 -.32  / 
  34 49 .38  / 
  35 40 .40  / 
  36 53 .38 /  
  37 38 .53 /  
  38 37 .45 /  
  39 7 -.37  / 
  40 18 -.44  / 
ความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ บวก 41 15 .42  / 
  42 20 .20  / 
  43 14 .58 /  
  44 35 .10  / 
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  45 16 .39 /  
  46 11 .55 /  
  47 12 .45 /  
  48 13 .39 /  
  49 6 .33  / 
  50 27 .42  / 
ตาราง 22  (ตอ) 
 

คาอํานาจจําแนก สรุป องคประกอบ 
ของเจตคติ 

ขอความ 
ในทาง 

ขอ 
ที่ 

เลขขอใน
แบบวัด (r) ใช ไมใช

ความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ ลบ 51 25 .27 /  
  52 21 -.52  / 
  53 32 .45 /  
  54 17 -.31  / 
  55 50 .63 /  
  56 23 -.53  / 
  57 19 -.31  / 
  58 45 .42 /  
  59 22 -.31  / 
  60 41 .37 /  
       

 
 คาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย อยูระหวาง  .27 - .63 
 การคัดเลือกขอความ พิจารณาคัดเลือกแยกตามกลุมขอความในทางบวกและลบในแตละ
องคประกอบของเจตคติ รวม 6 กลุม  โดยคัดเลือกไวกลุมละ 5 ขอ  รวมเปน 30 ขอ 
 คาความเชื่อมั่น (rtt)  ของแบบทดสอบการอานจับใจความภาษาไทย 30 ขอ  =  
.894 
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ตาราง 23  การเปรียบเทียบคะแนนการอานจับใจความภาษาไทย กอนและหลังทดลองของ

นักศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธกับการเรยีนดวย
ตนเอง 

 
เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 

คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 
      

1 27 27 1 9 9 
2 22 25 2 21 18 
3 29 30 3 23 26 
4 23 25 4 25 27 
5 17 20 5 23 25 
6 30 32 6 29 30 
7 27 28 7 23 26 
8 17 23 8 20 16 
9 27 28 9 28 29 

10 27 29 10 29 30 
11 30 32 11 24 27 
12 31 32 12 20 17 
13 17 24 13 8 7 
14 15 20 14 22 23 
15 13 16 15 24 26 
16 24 26 16 19 16 
17 20 24 17 28 29 
18 26 27 18 23 25 
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19 26 27 19 21 21 
20 20 25 20 19 14 
21 20 25 21 26 29 
22 29 30 22 13 12 
23 23 26 23 28 29 
24 23 26 24 24 27 

ตาราง 23  (ตอ) 
 

เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 
คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

      
25 26 27 25 25 28 
26 25 26 26 22 24 
27 3 6 27 25 27 
28 14 20 28 19 13 
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ตาราง 24  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิชาภาษาไทย กอนและหลังทดลอง ของนักศึกษา 
    ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธกับการเรียนดวยตนเอง 
 

เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 
คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

      
1 1.00 1.17 1 -0.37 0.00 
2 1.20 1.40 2 0.00 0.23 
3 1.20 1.47 3 1.33 1.27 
4 0.77 0.90 4 -0.13 0.00 
5 0.83 0.97 5 0.70 0.80 
6 1.23 1.53 6 0.60 0.60 
7 1.47 1.63 7 1.30 1.23 
8 0.80 0.97 8 0.87 0.97 
9 0.73 0.73 9 0.87 1.03 

10 1.03 1.23 10 1.27 1.23 
11 1.47 1.70 11 1.73 1.60 
12 0.73 0.73 12 0.57 0.47 
13 0.63 0.63 13 0.50 0.47 
14 1.40 1.63 14 0.87 1.10 
15 0.40 0.57 15 0.60 0.70 
16 0.97 1.03 16 0.67 0.73 
17 0.70 0.70 17 0.63 0.73 
18 1.23 1.60 18 0.83 0.87 
19 1.20 1.53 19 0.30 0.27 
20 1.10 1.40 20 1.07 1.13 
21 0.90 1.00 21 0.70 0.80 
22 0.73 0.73 22 0.33 0.30 
23 0.73 0.77 23 1.60 1.50 
24 1.07 1.30 24 0.97 1.13 

ตาราง 24  (ตอ) 
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เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษา เรียนดวยตนเอง นักศึกษา 

คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง คนที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 
      

25 0.33 0.33 25 0.67 0.77 
26 0.87 1.00 26 0.83 0.87 
27 0.10 0.23 27 1.67 1.53 
28 1.50 1.73 28 0.47 0.47 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 25  คะแนนความถนัดทางการเรียนของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนโดย 
 กระบวนการกลุมสัมพันธกับการเรียนดวยตนเอง 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 
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1 24 1 7 
2 25 2 18 
3 17 3 22 
4 24 4 16 
5 17 5 23 
6 23 6 22 
7 29 7 17 
8 22 8 21 
9 7 9 25 

10 22 10 24 
11 21 11 19 
12 26 12 15 
13 11 13 23 
14 12 14 16 
15 11 15 19 
16 22 16 8 
17 13 17 10 
18 17 18 22 
19 15 19 25 
20 19 20 20 
21 23 21 24 
22 14 22 10 
23 12 23 27 
24 19 24 19 
25 22 25 23 

ตาราง 25  (ตอ) 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 

    
26 23 26 18 
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27 7 27 27 
28 15 28 14 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 26  อายุของนักศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนตน ที่เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ             

กับการเรียนดวยตนเอง 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 

    
1 19 1 20 
2 30 2 20 
3 18 3 24 
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4 37 4 18 
5 18 5 21 
6 18 6 20 
7 30 7 20 
8 21 8 39 
9 19 9 23 

10 17 10 27 
11 20 11 19 
12 26 12 25 
13 20 13 17 
14 18 14 15 
15 14 15 17 
16 16 16 20 
17 22 17 18 
18 17 18 16 
19 18 19 17 
20 28 20 17 
21 32 21 23 
22 17 22 17 
23 22 23 25 
24 16 24 15 
25 16 25 22 

ตาราง 26  (ตอ) 
 
นักศึกษาคนที ่ เรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ นักศึกษาคนที ่ เรียนดวยตนเอง 
    

26 27 26 37 
27 17 27 25 
28 42 28 27 
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ภาคผนวก  จ 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
หนังสือเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือการวิจัย 

หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองทําการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ ตรวจเครื่องมือการวิจัย 
 
1.  ผศ.ดร.กานดา  นาคะเวช รองคณบดีฝายวิชาการ วิทยาลัยการฝกหัดครู  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
2.  ดร.แสน  สมนึก  ศึกษานิเทศกชาํนาญการพิเศษ 
      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระบุรี เขต 2  
3.  นางจันทนา  เลือดกรุงศรี อาจารยวิทยาลัยการฝกหดัครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
4.  นางกรลักษณ  สาลีผลิน  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาล 3 วัดไชนาวาส 
      อําเภอเมืองสพุรรณบุรี  จังหวัดสุพรรณบรีุ 
5.  นางเตือนใจ  ทรงกําพล  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดกลาง  อําเภอเสนา 
      จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อและนามสกุล  นายเอกชยั   ยุติศรี 
วัน เดือน ป เกิด  17  ตุลาคม  พ.ศ. 2499 
สถานที่เกิด   ตําบลผักไห  อําเภอผักไห  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
สถานที่อยูปจจุบัน  22  หมูที่ 5  ตําบลผักไห  อําเภอผักไห   
     จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน ครูชํานาญการพิเศษ 
สถานที่ทํางานปจจุบนั ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอผักไห  
     อําเภอผักไห  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
ประวัติการศกึษา 
       พ.ศ. 2515   มัธยมศึกษาปที่ 3 (ม.ศ.3) จากโรงเรียนผัก
ไห"สุทธาประมุข" 
     อําเภอผักไห  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
       พ.ศ. 2519   ประกาศนยีบตัรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.
สูง)  
     วิชาเอกวิทยาศาสตร  จากวิทยาลัยครูพระนครศรีอยธุยา 
       พ.ศ. 2523   ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)  วิชาเอก
เคมี 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มหาสารคาม) 
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       พ.ศ. 2550   ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  สาขา
การจัดการการเรียนรู     จากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยธุยา 


