
บทที�  2 

เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
 
 ก����ก���	
�� 
���
	������ก����ก���
��ก�����������	������������ (���
��� ����)     
"����ก������	������������ ก����#������#�� 9 
������ก�%
��&�� ���'()�	
��*�)��������ก+��
,�-����	
��#���ก����")�� *�)�����. 
  1.   ,��
	��ก����ก��
���
	����� 
  2.   ,��
���
	�ก��23ก����,�-�	4�ก��5�-��	�5�-+	#4	'�"��ก��23ก���� 
                  3.   ,��#��ก��57��ก��,ก)*"58%�����+�9	� 
 4.  ,��
	��ก����ก���#��#��)�#��"��#���ก��ก��� ���	��
��ก�����������	�����
�������  
;��<=>�<(,�-�����
&?@��A��	9 (�ก�9���4	�)  
 5.  ���ก+(9�#��CA)C�ก��23ก����C��
��ก�����������	������������ (���
��� ����)  6  
����	A� 
  6.  �
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����#������#�� 9 
  7.  9��,5�#����'�ก��
���
	�����  
               8.  ����	
��#���ก����")�� 
 
1.  แนวคิดทฤษฎทีี�เกี�ยวกบัความคิดเห็น 

 1.1 ความหมายของความคิดเห็น 
 ����ก�	A�ก������#;��*�)+�&5
�������,�-
 ��	���"��
���
	����� G���'()�	
��CA)�5H�
,��#��C�ก����ก���	
�� ��#	�A;� �
���&ก�����#�+��
��	#��I�����A��?J	9+K�� �.�. 2532                
(��A��?J	9�+K��.  2532 : 246) *�)C�)
�������"��
���
	�����*�)�;� �5H�")��	
��?��;��5H�
�	�

�กก��CA)58%%�
���
	�5�-ก��  K��,�)
-*�;*�)��������กM���	+(
��������*�)�+��*5ก�9�� 
 ก(N� (Good.  1973 : 339)  *�)C�)
��������;� 
���
	����� ����K�� 
����()+�ก5�-#��C
  

�����ก
	�  
����A���  ก��9��+	�C
�ก����ก��+	��C�+	�������  G���*�;��
��ก*�)�;�K(ก9)������*�; 
 �
��+�  (Kolasa.  1969 : 386)  *�)ก�;���;�  
���
	�����  �5H�ก��,+����ก"��,9;�-

�C����#��
-�	
��?�K��")��#�

�	���;��C���;������������5H�ก��5�-��	�'� (Evaluation) +	��C�
+	�������
�ก+@��,���)��9;�� \ +;��#���
9	��.��5H�
�����)������C�ก��,+����ก"���&

�9;�
+	������ \  +K��#��,���)��  *�;�;�
-�5H�#����ก����#����ก�9�� 
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 ������ (Maier.  1955 : 54)  C�)
��������;�  
���
	������5H�ก��5�-��	�
;� (*�;CA;�5H�
ก�����?��) "����9&ก��?�
�	��ก����ก����9&ก��?������`9	ก�������+	��C�+	�����������I��- ���
ก��5�-��	�
;�����,5�
�������#��*�),+����ก��  
-*�)����	#4	��
�ก�
9
9	  ,�-
���
	�����
�5H�ก��+-#)������ก��,+����ก"���
9
9	 
 ������   (Wahlmen.  1973 : 34)   ก�;���;�   
���
	������5H�@��-"��
	9C
#��';��       
5�-+�ก��?�,�)��ก	�ก��������(),�-'��ก���C�)�ก	�
���
	�  
����()+�ก9;�+	��C�+	�������C�A;��
�-�-��������� 
 ��+#� (Best.  1977 : 169) ก�;���;� 
���
	�����
��ก��,+����ก#���)��
����A���,�-

����()+�ก"��,9;�-�&

����ก���(� 
 �	+,+
 (Issak.  1981 : 203)  C�)
�������
���
	������;��5H�ก��,+����ก#��
 ��(�
����
 �9��#���&

�*�),+����ก9;�+K��ก��?�C�+K��ก��?������  ����I��-
�ก
 �K��#��*�)���
#���*5  ���5ก9	,�)�
���
	�����,9ก9;��
�ก�
9
9	  
��  
���
	������ก����ก��������C������������
����I��-"?-#���
9
9	
-�5H�������#��� \ *5 ��
�������ก�)��ก�;�   
 �
��+�	
 (Kolesnik.  1970 : 320)  *�)+�&5
�������"��
���
	�����*�)�;�  
���
	�����
�5H�ก��,+����กG���ก��9��+	�C

�กก��5�-��	�
;� (Evaluation judgement) ����#���- (Point  
of  view)  �ก����ก��������C����������������I��-  ,�-
���
	������;��*�)����	#4	��"��#���
9	 
 �&#��  �	��%�9 (2531 : 80-81)  C�)
�������*�)�;�  
���
	�����"��
��������-���  

��  ��;��'	��'	�ก���  ��;����กG�.�ก���  + �����
���
	�����#���5H�#���
9	 (Attitude) ��.��5H�
���

	�������;����กG�.�,�-9	�9��*5�5H��������  �5H�
���
	�����#��� \ *5*�;�I��-��;��G�����
5�-
 �9��"���&

�#&ก
� +;��
���
	�����#��*�;��กG�.�,�-�5H�
���
	������I��-��;��,�-����(;�5H�
����+�.� \   ����ก�;� Opinion  �5H�
���
	�����5�-�@#�����#��*�;9�.���(;����กM��"��
�������กM��#���������,ก;ก���	+(
��  ��
����(),�;�����?��)��  �ก	�"�.��;��,9;+������� 
 ก����9��  ��)�+&����  (2527 : 1)  *�)C�)
�������"��
���
	�����*�)�;�  
���
	�����
�5H�ก��,+����ก  ���ก���(�����ก���"����ก����ก���
9�
9	  
����A�������
;��	��"���&

� 
 +&A���  M	9	�-������  (2541 : 8)  ก�;���;�  
���
	������5H�#��,+����ก#���)��
����A���  

����()+�ก9;�+	��C�+	������� ��

-�5H�ก���(�����ก���"���ก�*�)  ����������.�M��
����() 
5�-+�ก��?�  ,�-+@��,���)��  �5H�+;��A;��C�ก��,+��
���
	����� 
 ก��+ ���

���
	�����  �5H�ก��+ ���

����()+�ก"���&

� #����9;�+	��C�+	�������  ,9;�-

�
-,+��
����A���  
����()+�กC� \ ��ก�����ก���(�  ก���"���  ,�-ก��+ ���

���
	�����
-
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�5H�5�-��A��9;�ก�����������9;�� \  C�)�5H�*5�)��
���������)��  ,�-�5H�*59��
�����C

"��'()�;����� 
 #��  ������% (2520 : 4)  ก�;���;�  
���
	������5H�ก��,+����กG���
����()+�ก#����(;��
�+)�M��"��")��#�

�	�,�-#���
9	"���&

�9;�+	��C�+	�������  G�����

-�5H��&

�  ก�&;��&

�  
����+K��ก��?�  �5H�9)�  
���
	�������

-�5H�*5C�#�������)������*�;�����)��ก��+	����.�ก�*�) 
 5�-@����%  +&���? (2520 : 3)  *�)ก�;���;�  
���
	�����K��*�)�;��5H�ก��,+����ก
#���)��#���
9	��;������� ,9;ก��,+��
���
	�������ก
-������?��5H�+;��5�-ก��,�-�5H�+;��
#����)��#��
-��5q	ก	�	���I��-��;��9;�+K��ก��?�@����ก 
 +&A�  
��#�����  ,�-+&���
�  
��#����� (2520 : 104)  *�)ก�;���;�  
���
	������5H�   
+;�������"��#���
9	 ���*�;+����K,�ก
���
	�����,�-#���
9	��ก
�กก��*�) ����-
���
	�����
,�-#���
9	��.�����ก�?-
�)�� \ ก��  ,9;
���
	�����,9ก9;��
�ก#���
9	9��#���5H�
�����)��
#��
	9C
#����9;�+	�������+	��C�  #����
,+����ก��*�)#�.�
 ��(�,�-ก��ก�-# �  ,9;*�;������ก�� 

���
	�����9��#��*�;CA;+	����)� #��
-,+����ก��*�)��;���5r��'�������;��9�� \ ,�-*�;��
�����กG�.�
������ก��#���
9	 
 �
���&ก�����#�+��
��	#��I�����A��?J	9+K�� �.�. 2532 (��A��?J	9�+K��.  
2532 : 246 s 247)  C�)
��������;�  
���
	�����  
��  #���-����5�-��?ก���ก����ก��58%������
5�-����C�5�-��������� 
 
�ก
 ��	���,�-
�������"��
���
	��������ก�;��  +�&5*�)�;�  
���
	�����  ����K��  
ก��,+����ก�)��
���
	� 
����A��� ����
����()+�ก  @��-
	9C
#��';��5�-+�ก��?�,�)��ก	�ก��
������() #����9;�+	�������+	��C������&

�������&

�C� ����+K��ก��?�C�+K��ก��?������  �5H�ก��
�(������"���#������ก�?-"��ก��9�
����������9	 ��������5�-+�ก��?�
����(),�-+@��,���)��
9;�� \ �;���
��������)������*�;�����)��   
 1.2 เจตคติและความคิดเห็น 
 ก����9��  ��)�+&���� (2527 : 1)  ก�;���;�  
���
	�����*�;������ก���
9
9	  #��*�;

 ��5H�9)��,+��
����()+�ก  ����?� ����,�),9;ก�-#���ก��,+���`9	ก��� #��
-9��+�������*�;
9��+���9;�+	��C�+	������� #���5H������
 ��(���)����9&'�#���&

�
	�"�.���  ,�-K)���
�*�;�����)��  
�&

���.�ก�
-�5�����
 ��(����ก�;��*�)  �A;�  �&

��������
���
	�����"��,�)�ก��ก�&;�,�-�ก��9&'�
���4	���  C�#��+&�ก�&;���.�����5�����
���
	�����
�)��9��*�) 
 +&A���  M	9	�-������  (2541 : 9) ก�;���;� �
9
9	  �5H�+	��#���ก����")��ก��
���
	�������(;��ก  

���
	���������ก��,+����ก  G����	
��?%�?#����9;�������C������������  ����I��-
���
	�������
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�������#��,
�ก�;��
9
9	  ����-
���
	�����"���&

��5�����,5��*59��")��#�

�	�  ,�-�
9
9	
"���&

�  C�"?-#���
9
9	,+��@��
����()+�ก#��� \ *5�ก����ก��+	��C�+	�������  
���
	�����
-
�5H�ก���4	�����9&'�#����9;�+	��C�+	������� ����I��-�
9
9	"���&

�+����Kก ��������A�ก� �
C�)�&

����� \ ����
�)��9���
9
9	��.� \ *�)  *�;�;�")��#�

�	�
-�5H��A;�C� 9����;�� 
�#�����
9
9	
� ������9;�58%���������A�.�A�9	  *�;�;�
�#�����A�.�A�9	��.�
-# �9����;��*�ก������5H�+	��*�;��  �A;�  K)����
���
9
9	9;���ก�	�C�#��#��*�;�� ������
�ก����
��;������+��G����"���*�)�;���ก�	��5H���ก����,ก;9��  
�����.�K)�����C
����`9	ก�������,ก;9��ก�
-����ก��ก��.��;��	�  �5H�9)�  #�.���.����-�	#4	��"���
9
9	
# �C�)���
	�������;����.�  �
9
9	# �C�)�`9	ก���"��
��5�����,5��*5  ���*�;��
���
��*�)  ����
�)���&

�*�;C�)���
9
9	*�) ����-#&ก
���
���
	�����  
����()+�ก'	�A��A�����  �����.����
��*�;
��
+ก��ก�.�*�;C�)�&

����
9
9	  ,9;���
-9)��������5����
9
9	"���&

��ก����")��ก��������A��
����*�;A�� ,�-�ก����ก������?�"���&

���.��5H�+ �
�% (���5��กq9��,'�@(�	�)���;��) G���
,+��
���+�����4��-��;��+	����)�  �
9
9	  
���
	�����  ,�-ก��,+����9&'�  ���
-����*�)�;�  
���

	������ก	�
�กก��,�;�")��#�
-
�	�  ����+	��#��*�)��*�)������  ,9;��ก�?-ก��,�;�")��#�

�	���.� \ 
�;���5H�*59���
9
9	"���&

� ,�-������&

�K(กK���;�# �*�
����
���
	�������;����.�  �"�ก�
������C�)��9&'�9��#���"�
	� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

@��5�-ก�� 2  ,+��
���+�����4��-��;��+	����)�  �
9
9	  
���
	�����,�-ก��,+����9&'� 
 
#����  :  +&A���  M	9	�-������.  2541 : 10  
 

 1.3 การวดัความคิดเห็น 
 ������
�ก
���
	������5H�+;�������"��#���
9	*�;+����K,�ก
���
	�����,�-#���
9	
��ก
�กก��*�)  ����-�;���
�������,�-��ก�?-#��Cก�)�
���ก����ก  ก�;��
��  ก�����
���
	�����

�
9
9	 
���
	����� ก��,+����9&'� 

+	����)� 
�&

� 

+K��ก��?� 
")��#�

�	� 
ก��ก�-# � 

t�t 
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�5H�ก�����ก��,+����ก�)��
���
	�����
����()+�ก�;������)������*�;�����)��  ,9;ก�����#���
9	
�5H�ก������`9	ก���@��C�  ,�-*�;+����K+���ก9����,�-���*�)���9��  
��9)�������ก�����
�ก
�`9	ก���#���&

�,+����ก�)���	4�ก��9;�� \  #�.�#��9��,�-#���)��  ������&���
�ก�`9	ก���
@����ก,�-CA)�	4����������;��     
 ����,ก� ,�- 
	� (Morgan  and  King.  1977 : 535)  *�)�+��,�-�;�  ก��#��
-C�)C
�
,+��
���
	����� 
��K��ก��9;���)���ก�;�#��
-C�)�"����;��")�
��������"���")�
���  G���,+��
�;�#�.�+��
������;�  ก��+��K������ก��+��@��?�  
-��ก�;�ก��9��,��+��K��  ,�-K)�CA)
,��+��K��+ �����ก�����
���
	����� 
-9)���-�&C�)'()9���;������)������*�;�����)��ก��")�
���
#��ก ���� 
 ��+#� (Best.  1977 : 171)  *�)ก�;���;�  �	4�#���;��#��+&�C�ก��#��
-��กK��
���
	�����ก�
��   
ก��,+��C�)����K��
 �����)���-
 �9��C�,9;�-")�
�������-
-# �C�)�����;�
���
	�����
-
��ก��C���ก�?-��;��*� 
 �	�A���  �ก9&+	���   (2520 : 94 s 97)  *�)�+��,�-�;�   ก��CA),��+��K��+ ��������  

���
	�����
-9)���-�&C�)'()9��9���;������)������*�; �����)��ก��")�
���#��ก ����C�)
,��+��K��5�-�@#��.�	��+�)��9��,��
	�"�� �	�
���#  G���,�;��-���
���
	���ก�5H�  5  �-���  
����  4  �-���  �A;�  �����)����;���	��  �����)��  *�;,�;C
  *�;�����)��  *�;�����)����;���	��  +;��C�
ก��C�)
-,��"�.���(;ก���;�
-�5H�5q	M�������	�+4   
 C�����	
����.'()�	
��9)��ก��#��
-��ก��
���
	������ก����ก���
��ก�����������	������������ 
(���
��� ����) "����ก������	������������ ก����#������#�� 9   
;��ก�%
��&�� �;���ก������	�����
������� ���;���.���
����()+�ก��;��*�9;��
��ก����.�5H�ก�����
����()+�ก 
��CA)�	4����#��9�� 
(Directive technique)  
 
2.  แนวความคิดการฝึกอบรมและวธีิการประเมินประสิทธิผลของการฝึกอบรม 

 2.1 แนวคิดเกี�ยวกบัการฝึกอบรม 
 ก��23ก�����5H�ก��5���5�&�+���K�-"���&

�C�)����ก"�.�  +(�"�.�  ���`9	ก���#��
*�)��9�M��#����;�����9)��ก��  
��������ก�@��#��
-�����9����  23ก�������C�)# ����9;�� \ 
#��+(�"�.�*�)  58%����(;#���;����# �ก��23ก����ก������*�;  ,�-�
��ก��23ก����*�)� ���	�9��
���กก������*�;  
 ����K��5�-+	#4	@��#��ก��23ก���������C� ���#��ก��23ก����
-�ก����")��ก��
ก�������ก��+�� 5�-+�ก��?�#���ก	�"�.� ��������
�กก��23ก��������9K&5�-+�
������C�)9��ก��
��)�#��ก�����#��'()��.�# ���(;C�A��	9ก��# ���� (�	
	9�  ���-ก&�.  2537 : 23)  
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 2.2 ความหมายของการฝึกอบรม 
 *�)����ก�	A�ก������#;��*�)C�)
�������"��ก��23ก����*�)  �����. 
 �	�A� (Michael.  1962 : 296)  ก�;��K��
�������ก��23ก�����;� ����K�� ก�-���ก��
#��
-A;����	���(�
���K���#��4���A�9	 (Aptitude) #�ก�- (Skill) ����
���A ��	A ���%             

���+����K (Ability) "���&

������C�)5q	��9	������	��"�.� 
 ���������� (Leonard.  1970 : 9)  C�)
��������;�  ก��23ก�����5H�ก	
ก���#�.�����#��
ก ����"�.������5���5�&�ก��# ����"��'()5q	��9	��� �����
)���)�#��C�)���	��"�.�  C�"?-� ���9 �,��;�
��(; 
 ����	� (Edwin.  1966 : 98) ก�;���;� ก��23ก����  ����K��  ก�-���ก��"��ก��+�)��
�+�	���	���(�
����() ,�-#�ก�-����
���A ���%C�),ก;'()5q	��9	��� ����
����,9;�-
�C�"���"9
"��ก��5q	��9	����I��-��;��   
 �&#��  �	��%�9 (2531 : 151-152) C�)
�������"��ก��23ก����*�)�;� ����K�� 
ก�-���ก����	���(�+���K@��C�ก��# ����"��'()5q	��9	���#�.�C��)��
���
	� ก��ก�-# � 
����() 

���A ���%  ,�-��)�#��9;�� \ 
 �	
	9�  ���-ก&� (2537 : 23-24)  ก�;���;�  ก��23ก����  ����K��  ก�-���ก��#��+;��+�	�
+���K@��"���&

�C�)+����K5q	��9	��)�#��*�)��;����5�-+	#4	@�� ���
-+;�'����9��*5��� 
'����"��+K����  +��
�  ,�-5�-A�A� 
 ����  ����+�����  (2530 : 195)  *�)��)��ก����ก��#���
9	,�-
���+ ����
"����
�ก�� 
��	��"�.��;�  ก��23ก����  
��  ก�-���ก��G����&

�*�)������ก����ก��
����()  #�ก�-  ,�-#���
9	  
G���
-A;��C�)+����K5q	��9	��)�#��C�M��-�5H���
�5�-ก��"����
�ก��C�)+ ����
�&�;��*5�)���� 
 M��-  5�-����`ก�� (2538 : 2-3)  *�)C�)
�������"��ก��23ก����*�)�;�  �5H�
ก�-���ก���+�	�+���K@���&
��ก���;�������C����������&

�"����
�ก��  �����C�)+����K
5q	��9	����I��-#��#����(;C�
������'	�A���������#����
�ก���������C�)+ ����
 ,�-�ก	�'�
9��#��*�)      9�.��57�����*�)��;����
&?@��  
 ก	9	  9��

���#� (2532 : 95)  C�)
���+ �
�%ก��'�ก��������()����ก�������;�  
-9)��
�5�����,5��ก��ก�-# ������`9	ก���  ���C�)
�������"��ก��23ก�����;�ก	
ก���ก��������()#��

��"�.������C�)
��5�����,5��ก��ก�-# ������`9	ก���C�ก��5q	��9	��� 
 �+��-  9	����� (2534 : 95)  C�)
��������;� ����K�� ก�-���ก��#��
��"�.������C�)�&

�
*�)������()  ,�-��
���A ���%�������9K&5�-+�
���;�������  ����&;�C�)�&

�*�)�()�����������,�-�5�����
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�`9	ก���"��
�*5C�#��#��9)��ก��  �����#��C�)+����K5q	��9	���*�)��"�.�  G���
-� �*5+(;ก����	��
'�+ ����
9;��57�����"����
�ก��   
 �����  +&
 ���
� (2523 : 28-29)  G���ก�;��K��ก��23ก�����;�  ����K��  ก	
ก���ก��������()
#��
��"�.������C�)
��5�����,5���`9	ก���C�ก��5q	��9	���  
 C�+;��"����ก�	A�ก��9;��5�-�#�*�)C�)
�������"��ก��23ก����*�)��ก���  �A;� 

�ก
�������"����ก�	A�ก��23ก�������ก�;�� ��
+�&55�-����#���5H�+��-+ �
�%"��ก��23ก����
*�)  
��  
 1. ก��23ก�����5H�ก�-���ก������ก	
ก���#��ก;�C�)�ก	�ก��������()#����'�9;�ก��
�+�	�+�)��+���K@��"���&

� 
 2.   +���K@��"���&

�#����9;�ก��5q	��9	���  ��  3  �)��  *�),ก; 
  2.1 
����()
���+����K  
��  �()�ก����ก�����  ,�-�()�	4�# ���� 
  2.2 #�ก�-����
���A ���%  
��  
���
�;��,
�;�C�ก��5q	��9	���  ���CA)����
�)��  ,9;*�)'����#���� 
  2.3 #���
9	  �5H�
����()+�ก ����
���
	�����#����9;�������'	�A��  G���#���
9	����

����()+�กC�#����.9)��ก��C�)�5H�*5C�#����ก����#����  ����-
-�5H�,���+�	�C�)�&
��ก�C� 
��
�ก��CA)
����()
���+����K#��*�)���ก��+�)���+�	�*55q	��9	�����;����5�-+	#4	@���ก����ก�� 
#���
9	#��ก�;����. ��
���*5K��
&?4��� 
�	�4��� 
������. �C
,�-
����+��+�-C�ก��5q	��9	���
�)�� 
 3. C�ก�������+���K@��"���&

�C�)+�����9K&5�-+�
�,�-�57�����"����
�ก��  

-9)���5H�ก�������
����(),�-#�ก�-  C�"���"9"��ก��5q	��9	����I��-�)��  �A;�  ก������
ก��� ����
���	��9�����CA)C����2�ก s K����	�4��
�� ก�������#
�	
ก��"��C�),ก;���ก���
"��+	�
)� t�t �5H�9)� 
 4. ก��23ก����  
-��'�9;�ก���5�����,5���`9	ก���"��
�C�ก��5q	��9	���  ���
�5H�ก��� �*5+(;ก��5���5�&�#��# �C�)���	��"�.�  �A;�  �����
����';��ก��23ก����,�)���
����+��+�-  
9�.�C
# ������ก"�.�  # ������;���9��
���+����K  ������ก��# �
���+-����
��������  �&5ก�?�
9;�� \ ����
�กก��CA)���,�-�ก��*�)��;�����-����� �`9	ก������;���.ก;��ก��23ก����*�;�
�5��กq
��ก;��  G����`9	ก���#���5�����,5��*5��.
-��'�9;�
���+ ����
"����
�ก��  ก�;��
��  K)��5H����
��Aก��
-� �
����5H���	�  
�����A����+�����+(;��;�����  K)��5H��)��4&�ก	
  '�+ ����
  
��  '�'�	9
��	��"�.�  ก �*�+&#4	��ก"�.� 
 2.3 ประเภทของการฝึกอบรม 
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 ก��23ก�����&

�# �*�)�����	4�  ���9�.�,9;ก��C�)ก����ก��A�.�9)�  *5
�K���-���+(�  
����������������#������(; ������ก�������-��;��ก���5H����ก���������9����
�C���;�����C�)
��)��C�ก��# ���� ���#��ก��23ก����+����K,�;�*�)�5H� 6 5�-�@#  �����. (�	
	9�  ���-ก&�.  2537 : 
82-86) 
 1. ก��23ก����ก;��ก��# ���� (Pre s service training or Pre s entry  training)  ����K��  
ก����ก���	A�
����()��.�M��C���������  �	#�����  ����	#�����  G����5H�ก��
�����ก+(9�C�)+���

���9)��ก��"��9���,�����  9��ก��
���9)��ก��"����;����� 
 2.   ก������5M��	�#� (Orientation) �5H�ก������C�),ก;�&

�#���")���# ����C��;#��
*�)���ก�����
&�")�# ����C��-�-,�ก  ���*�;�()�-*�#���ก����ก�����  �5H�ก��,�-� �C�)���ก���#��
���
&*�)#����ก����ก����
�ก��  #�.�C��)���
��+�)��,�-�	4�ก��# ����  
 3.   ก��23ก����ก;���")�# ���� (Induction  training)  
-�5H�ก��23ก����ก;��+;�9���")�
# ����  ����+;�9��*55q	��9	���C�#)��#���I��-,�;�  #�.���.�����C�)���ก�����
����()C�������"�����  
��ก�?-���  �5H�ก����	���(�
����()
���A ���%C�5�-+�ก��?����.��9)�"��+�"������.� 
 4.   ก��23ก�����-��;��5q	��9	ก������5�-
 �ก�� (In s service training) ����K��   
ก��
��ก��23ก�����������	���(�
����()  
���+����K  
���A ��	A ���%  ���C���)�#��#��9�# �C�)
��ก�	��"�.� �A;� ก������������-�-+�.�  ก��+�����  ������5H�ก����	���9	�
����()C��;C�)ก��'()ก ����
5q	��9	��� 
 5.   ก��23ก�����I��-������ �I��-�	A� (Specific  training)  �5H�ก�������#
�	

5��ก�;�� �����5H�����-������I��-������ �5H�ก����������-������I��-������#��
��# ��5H��	���
"����;�����  ������+�	�������กC�)*�)'����	��"�.� 
 6.  ก�������	��� (Special  training)  �5H�ก���������ก���	���  #����ก�����*5
�ก
ก���������ก"����
�ก��#�.�  5  ")�  �A;�  ก��������+�+��
�����#�+�4��?@��  �����(ก�+��
A���)�� 
 
�กก��
��,�;�5�-�@#"��ก��23ก����#�.���� 6 5�-�@#")��9)�  ���������	�����
�������  (���
��� ����) ก����#������#�� 9 *�)� ��	4�ก������5�-�@##��  6  
��  ก�������	��� 
��CA)ก����ก������	������������ ����-�5H�ก������#��
���5H�ก���I��-#�.���;����� 9���
�
�	#��ก�,�-�&
��ก�#���")����ก������ก��5H�ก���I��-#�.�+	.� 
 2.4  การประเมินผลการฝึกอบรม 
  2.4.1 �	4�ก��5�-��	�5�-+	#4	'�"��ก��23ก���� 
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 C�ก��5�-��	�5�-+	#4	'�"��ก��23ก������.�  *�)���	4�ก��5�-��	�'���(;�����	4�
�)��ก��  G���,9ก9;��ก����ก*59��#`�|�����ก���
���
	� (Conceptual  framework) "��
��ก�	A�ก��,9;�-#;��  ��;��*�ก�9��  ก���
���
	�#��*�)
 �,�ก�	4�ก��5�-��	�5�-+	#4	'�"��
ก��23ก����,�-*�)���
����	����ก#��+&�*�),ก;ก���
���
	�"����ก�	A�ก��#��A��� �
	��ก,�#�	ก 
(Kirkpatrick) + �����ก���
���
	�"�� �
	��ก,�#�	ก ��.�  *�)
 �,�ก�	4�5�-��	�5�-+	#4	'�"��
ก��23ก������ก�5H�  4  �-����)��ก��  
�� 
 �-���#�������  ก��5�-��	�5q	ก	�	��"��'()�")����ก��23ก���� (Evaluating trainee 
reactions) G�������K��ก��5�-��	�
��������C
"��'()�")����ก��23ก����#����9;��
��ก��23ก����  
�	#��ก� �	4�ก��23ก���� ���.���+��-"��ก��23ก���� ���#�.��&5ก�?�#��CA)C�ก��23ก���� �5H�9)�  
���CA),��+��K��5�-��	��(�;��"���
����()+�ก�����C
����*�;��;��*�9;�ก��23ก����#��*�)�+��

+	.���*5,�)�  ก��5�-��	�5q	ก	�	��C���ก�?-���ก�;������.��5�-��A����(;�)������I��-��;���	��# �
C�)*�)����()")��(�#���ก����ก��
���'	�����  ����
&��ก��;��"���
��ก��23ก����  ,�-+����K
� �*5�5H�,��#��,ก)*"ก��23ก����
��.�9;�*5*�)  ��;��*�ก�9��  ก��5�-��	�5q	ก	�	����.ก���

&��;����(;����5�-ก�� �A;�  *�;+����K# �C�)#���*�)�;�'()�")�23ก����*�)���
����()��ก�)��
�����C�  ������5H��A;���.�
��� �*5+(;ก��5�-��	�C��-���#��+��"�.��� 
 �-���#��+��  ก��5�-��	�ก��������()"��'()�")����ก��23ก���� (Evaluating trainee  learning)  
ก��5�-��	�C��-���#��+����.  ����K��  ก��5�-��	��(�;�'()�")����ก��23ก����*�)������()�-*���	��"�.�
�)��
�กก��23ก����  ���ก��5�-��	�
����()#�.�#���)��#`�|��#
�	
9;�� \ ���#�.�#�ก�-�;���	��"�.�
��ก�)�������C�����
�กก��23ก����,�)�  G�����

-5�-��	�*�)���ก��#�+��")��"���  �5H�9)�  
ก��5�-��	�C��-���#��+����.��5�-��A����(;�)������I��-��;���	��# �C�)#����;�'()�")����ก��23ก���� 
��
����()��	��"�.���ก�)�������C�  ,�-�5H�*59����9K&5�-+�
�"��ก��23ก��������*�;   G�����

-
�5H��
�����A�.C�)����K��
���+ ����
����
����)�����"��ก��23ก����*�) ��;��*�ก�9��ก��5�-��	�
ก��������()��.ก���
&��;����(;��ก  ����-�;�*�;*�)���K��ก��� ����
����()*5CA)C�ก��5q	��9	���  �����.�
'()�")����ก��23ก������

-��
����()��	��"�.� ,9;
-� ����*5CA)*�)����*�;��.�*�;+����K#���*�)
�ก
ก��5�-��	�C��-���#��+����.  �����.�ก��5�-��	�C��-���#��+����.
��*�;+����K�5H��
�����������K��
5�-+	#4	'�"��ก��23ก����*�)��;��,#)
�	� 
 �-���#��+�� ก��5�-��	�ก���5�����,5���`9	ก���C�ก��5q	��9	��� (Evaluating  behavior  
change  on  the  job)  ก��5�-��	�C��-�����.  ����K��  ก��5�-��	��(�;�'()�")����ก��23ก������ก��
�5�����,5���`9	ก�������
�ก#���"�ก���*5# ����,�)�����*�;  ก���5�����,5���`9	ก���C�ก��
# ������

-�������(5,��  �A;�  ก��� ����
����()#��*�)���
�กก��23ก����*55���CA)C���
�ก��
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,�-�ก	�'���ก����
�ก��  ก��5�-��	�C��-���#��+����.  �
	��ก,�#�	ก ,�- <r��	5 (Phillips) *�)A�.  
C�)�����;���
���+ �
�%��ก,�-�5H�9��A�.��กK��
���+ ����
����5�-+	#4	'�"��ก��23ก����*�)
�5H���;����  ����-�;�ก��23ก����K��,�)
-# �C�)'()�")����ก��23ก������
����()��	����ก"�.������C�ก�
9��  ,9;ก�*�;*�)����
����;� �"�+����K� �
����()#��*�)
�กก��23ก��������.�*5CA)C���
�ก��*�)  
����-ก��#���"�
-�5�����,5���`9	ก���C��;���ก��� ����
����()C��; \ #��*�)�������.�*55���CA)
C���
�ก��*�)��ก�)�������C���.�"�.���(;ก��58

��+	��,���)��C���
�ก���;���+@��#�����.�� ������ก
�)�������C��)�� ��ก58

��,���)��*�;���.�� ����C�ก��� ����
����()*55���CA)*�)ก��#;�ก���;� 

����()#��*�)
�กกก��23ก��������.�+(%�5�;�  ,�-5�-+	#4	'�"��ก��23ก����ก�*�;�ก	�"�.�������� 
 �-���#��+��  ก��5�-��	�'�#���ก	�"�.�ก����
�ก�� (Evaluating  results to the organization)  
G�������K�� ก��5�-��	��(�;�ก���5�����,5���`9	ก���"��'()�")����ก��23ก��������
�กก����")���
# ����,�)�  +����K# �C�)�ก	�'�C�#����ก9;���
�ก������*�;  ก��5�-��	�'�C�#����ก��.
��

-5�-��	�*�)�����(5,��  �A;�  5�-��	��(�;�5�-+	#4	@������'�'�	9C�ก��# ������	��"�.�
����*�;  ก��5�-��	�'�ก�-#�#���ก	�"�.�ก����
�ก�����#���*5,�)�
-��ก���ก��")��(�ก��# ����
"��'()�")����ก��23ก����ก;��  ,�-�ก��")��(�ก��# ��������
�ก#��*�)���ก��23ก����  ����-�;�'�
#���ก	�"�.�ก����
�ก��C�#����ก��.��5H��
�����A�.��กK��
���+ ����
����5�-+	#4	'�"��ก��23ก����
*�)�5H���;����������� 
 
�กก����ก��K�� ก���
���
	�C�ก��5�-��	�5�-+	#4	'�"��ก��23ก����9��#����-
"�� �
	��ก,�#�	ก 
-����*�)�;� �	4�ก��5�-��	�5�-+	#4	'�"��ก��23ก����+����K� �*5�5H�
�
�����A�.���K��5�-+	#4	'�"��ก��23ก����*�)��;��,#)
�	� C�ก��# ��	
��
��.���.'()�	
��
-CA)�	4�ก��
5�-��	�C��-���#������� G���ก�
�� ก��5�-��	�5q	ก	�	��"��'()�")����ก��23ก����#�����9;��
��ก��
23ก����  �	#��ก�  �	4�ก��23ก����  ���.���+��-"��ก��23ก����  ���#�.��&5ก�?�#��CA)C�ก��
23ก����C�#����.����K�� ก��5�-��	�
��������C
"��#���ก��5�-
 �ก��#����9;����ก+(9�ก��23ก
#���C��;           '()23ก#���C��;  �	4�ก��23ก  ������#��# �ก��23ก  ,�-�
�����A;��23ก  ���CA)
,��+��K��5�-��	��(�;��"���
���
	����� ���������C
����*�;��;��*�9;����ก+(9�ก��23ก#���
C��;#���"�*�)23ก�+��
+	.� ��*5,�)� 
  2.4.2 ���กC�ก��5�-��	�'�ก��23ก���� 
 ก��5�-��	�'�ก��23ก�����5H�ก�-���ก��"�.�+&�#)��"��ก��23ก����  �����9)��ก��
#����;� ก��� ���	�ก��23ก����5�-+�'�+ ����
��ก�)�������C�  ��+	��C��)��#������5H�
&��;�� 
����")��ก��;�� 
-*�)� �*55���5�&�,ก)*"C�)��"�.�  ��ก
�ก��.ก��5�-��	����
���
�&�*5K��������
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;�CA)
;���;�'�#��*�)���ก��ก����#&�
&)�
;�����*�; ��;��*� +	��#��
��
-5�-��	�
��,�;�*�)�5H�            
2  5�-�@# (�&#&���  
������.  2533 : 25-26)  
�� 
 1. +	��#���ก	�"�.�ก��'()�")����ก��23ก����  *�),ก;  
����()  '�+��`#4	�
�กก������ 5q	ก	�	��  
�
9
9	  #�ก�-ก��5q	��9	���  ,�-'����@�
5q	��9	 
 2.   +	��#���ก	�ก���
��ก��23ก����  *�),ก;  58

��#���ก����")��ก���
��ก�� 5�-ก���)��  
+	��� ��")� (Input)  ก�-���ก��23ก���� (Process)  '����4� (Output)  ก��58

��#���ก����ก����
�ก���;�
��ก���5�����,5�������C� 
 C�ก��5�-��	�'�ก��23ก���� �����C�)*�)")��(�
���
�&�
-9)��5�-��	�'()�ก����")��ก��
ก������#�.����  
��  
 1.   '()�")����ก������ 
 2.   �	#��ก�'()C�)ก������ 
 3.   '()
��ก��23ก���� 
 4.   ��;�����  ��
�ก��#���5H��
)�"���
��ก��23ก���� 
 5.   '()*�)���'�ก�-#�
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�กก��23ก�����5�����#���ก��
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 3.  ก�-���ก��C�ก��
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����()"���	#��ก� ก������กCA)�#
�	
�	4� ก��
��ก	
ก��� ก��CA)+���,�-�&5ก�?�+K��#�� +	��� ����
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����	ก��9;�� \ 
  2.4.3 ก��� ���	�ก��C�ก��5�-��	�'�ก��23ก���� 
 ก��5�-��	�'�ก��23ก������
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 1. ก;��ก��23ก����9)��# �ก��5�-��	�C�+	��9;�� \ ���;���.�;�*�)��9�M��  +(�  9� �  
�5H�#����C
����*�;��;��*�  
�� 
  1.1 +K��@��ก��23ก����  *�),ก; 

1.1.1 ��	��?  +K��#��  ��
��  �����  �)������� 
1.1.2 �)������  ,+�+�;��  ��ก��  �9N-  �ก)���. 
1.1.3 �&5ก�?�ก��+���+9#�����ก��  
1.1.4 A;���-�-����
������"������ก��23ก����  ���������  �����ก��  

����-+������*� 
1.1.5 ก��
���
�  ����-  #����ก  ����ก 
1.1.6 +	��� ����
���+-��ก���� \ *�)��9�M������*�; 
1.1.7 
���+�C
  #���
9	  5�-��A��#��*�)���
�กก��23ก���� 
1.1.8 �
)���)�#���;��� ���	�ก��23ก���� 

  1.2 �	#��ก�'()# �ก��23ก���� 
1.2.1 
 �����	#��ก������������*�; ��*�)�;��������กC���.�#��\
��ก��

23ก���� 
1.2.2 
&?�&�	   
����()   #�ก�-   
���+���K*�)���ก��23ก�������ก���5H�

�	#��ก� 
1.2.3 5�-+�ก��?�  
���+�C
  
�����)��  
���+����K 
1.2.4 
�������-+�  ก��������"��'()�")����ก������ 
1.2.5 �	4�ก��+��  ,'�ก��+��  ก�������ก��+����(;�+�� 
1.2.6 ก���9����ก��+��  ก��CA)�&5ก�?�ก��+�� 
1.2.7 +��9����9K&5�-+�
�  ก��# �5�-���ก��+��������*�; 
1.2.8 
������'	�A��ก��+��  
���9�.�C
C�ก��+��  ก��9��9;�����  ก��

+��+�� ��+��"���	#��ก�,9;�-
� 
  1.3 '()�")����ก������ 

1.3.1 ��ก��
������ก  ,�;�ก�&;�#������-+�  ��
���
 ��5H�9)������ 
1.3.2 ��.�M��
����()  �&�	  ���  
 ����  ��� 
1.3.3 #���
9	  
���+�C
 
1.3.4 
�����)��#��
-�")����ก��23ก���� 
1.3.5 
���+���K#��
-������()  ���ก��23ก����  �`9	ก���#��9)��ก���5�����,5�� 
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1.3.6 
���,9ก9;��ก��"��'()�")����ก��23ก����,9;�-
�  C��)��
�����)��
#���;��ก��  +9	58%%�  +��
�  ����?�  M��-#�.�#��+��
�  ����Mก	
 

1.3.7 
���ก�-9������)� (Active)  
���+�C
�5H��	��� 
1.3.8 ��ก�?-�	��������I��-�
�-
�"��ก�&;�'()�")����ก������ 
���+����K

�	����I��- 
 
  1.4 ���ก+(9� 

1.4.1 ��9K&5�-+�
�"���	A�  C�ก��,ก)58%��ก��23ก���� 
1.4.2 ��9K&5�-+�
��A	��`9	ก��� (Behavioral  objective)  #��
�������;�'()�")����

ก������
-�5�����*5 
1.4.3 ����-�����"���	A�  ���.����	A�  ��ก  �;��  #`�|�  ก��� ����*5CA)*�)

�����C�  *�)5�-��A�������5�;�5�-��A�� 
1.4.4 ,��#��ก��+�)�����ก+(9�  ���ก�ก?J�ก��5�-��	�'�  ����ก��#�+��

ก������
��ก��#��CA)+�� 
1.4.5 @�
5q	��9	  �&5ก�?�ก��+�� ,�������  9 ���  ��ก+��5�-ก��ก�������  


(;���5q	��9	ก��  +K��#��  ��
�����)�������C� 
  1.5 +	��� ����
���+-��ก���� \ C�ก��23ก���� 

1.5.1 ก��*�)���ก��+���+�&�
�ก'()��	���,�-2������� \ 
1.5.2 ก��
��+����5�-��?�������  
1.5.3 *�)���ก��+���+�&�,�-� ����
���+-��ก����  ก����	������C���
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��.� 
1.5.4 �
��������  �&5ก�?�  ก��23ก����
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 2. ก��5�-��	�'��-��;��ก��23ก����  ��
����&;����������. 
2.1 9)��ก��#����;�ก��
��ก������  '()����  '()�")����ก��23ก����  �
)���)�#��

����&��9K&5�-+�
�#��9�.�*�)����*�;�����C� 
2.2 9)��ก��#����;�'()�")����ก�������ก	�ก���5�����,5���`9	ก���
�ก��	�*5

��;��*��)��   
2.3 9)��ก��#����;�'()�")����ก��23ก�����ก��;��C�
&�5�-+�
�C�  9)��*�)���ก��

A;�������C�ก��������()��;��*��)�� 
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2.4 �������,��#��ก��5���5�&�,ก)*"ก������  "��'()�")����ก��23ก�����5H�       
����&

�  �������ก�&;�  ����
��ก������G;���+�	� 

2.5 �����ก��5����	4�ก��+��  ��+�&ก�������ก��+��  +K��#������  �����ก��        
ก��23ก����  ����")��ก��;��C�ก��
��ก��23ก����  �����ก��5���5�&�,ก)*"C�)���	��"�.� 
 C��-��;��ก��23ก����#��
��5�-��	� 
�� 
 1. +K��@��ก��23ก����  
�� 

1.1 �����ก��C��)������  ,+�+�;��  �&?�@(�	  ก��K;���#��ก�� 
1.2 
�������-+�"����
��+K��#��C�%;*5  ,
�*5 t�t 
1.3 
�����)��������"���&5ก�?�  �
)���)�#��  
���+-��ก������� 
1.4 
�������-+�"��A;������9;�� \ C�ก��� ���	�ก��23ก����  �&5ก�?�  9 ��� t�t 
1.5 ก��5���5�&�,ก)*",'�ก��23ก����  C�)ก��23ก����*�)'�+��(�?�9��           


����&;�����  ��9K&5�-+�
� 
 2. �	#��ก�'()23ก���� 

2.1 ��
����()  
���+����KC�ก��+����ก�)�������C� 
2.2 �	4�ก��+��  9������-+�ก�����")��	A�  ���.���+��(�?�����*�;  �#
�	
C�ก��

+�� 
2.3 ก��
(�C
  CA)
	9�	#��  ��&��+�����4�������*�;�����*�  �����5H�'()# �C�)ก��

23ก�����)����� 
2.4 ��ก�������ก��+����ก"�.�ก�;���	� �#;���	� ����9ก9� �ก�;���	���ก�)�������*� 
2.5 '()�")����ก��������
�����C
  *�;��C
C�ก��+��#��ก ����� ���	���(;��;��*� 
2.6 �	4�ก��+��  ����-+�ก���&5ก�?�  ,�-ก�&;�'()�")����ก�����������*�  �������

����*�; 
2.7 
 �����	#��ก���
 ������ก�)�������*� 
2.8 �	#��ก���
�����C
C�"?-� ���	�ก��+������*�;  �����*� 

 3. '()�")����ก������  
��5�-��	�C��-��;��ก������  �����. 
3.1 
���+�C
C�ก�����ก������ 
3.2 �`9	ก���#��,+����ก"?-���� 
3.3 
������	����	�  +�&ก+���*5ก��ก��23ก���� 
3.4 
����()  #���
9	  #�ก�-��	��"�.� 
3.5 ก��,+��
����;�����  ������+;���;��C�"?-23ก���� 
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3.6 ,��
���
	�C��; \ ,5�ก  �	���#���ก	�"�.�C��-��;��ก��23ก���� 
3.7 
���+����KC�ก��� �
����()��	���CA)�����A�������ก��
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����()#��*�)���*55���5�&�CA)C�)�5H�5�-��A��,ก;ก��5�-ก����A��,�-
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 4. ���ก+(9� 

4.1 5�-��	�9�����ก+(9�  9��9����9K&5�-+�
�����*�; 
4.2 
�����ก�)��"�����.����	A�  A;������#��
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4.3 
�����ก�;��"���	A�  ������#����������-+�ก��'()�")����ก����������*�; 
4.4 ก��+��  +��9��5�-���ก��������������-�����"���	A�#��ก ��������*�; 
4.5 ��9 ���  ��ก+��  5�-ก��ก����������-+�  ก��,
ก
;�� 
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4.7 
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 5. +	��� ����
���+-��ก���� \ C�ก��23ก���� 
5.1 �)����������-+�����*�;   ,����*5    �����ก������-+�,ก;ก��������()                    

*�;���+�����ก�� 
5.2 �&5ก�?�� ����
���+-��ก  �
��������9;�� \ CA)*�)�� ������ก��58%�� 
�����)�� 
5.3 ก��*�)���
����;�����  A;�������
�ก2������� \ ��������9)��ก�� 
5.4 
�����)��  
�������-+����� \   9 ���  �&5ก�?�  +����K� ����
���+-��ก

# �C�)�ก	�'���C�ก��23ก����  �����5H��&5+��
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t�t 

5.5 ����� #����ก �&5ก�?�  
;�CA)
;��  
���+-��ก+������� \  �A;�  ก��+;�
�����  
��	ก��	�  #����ก';�� t�t 
 3. ก��5�-��	�'�����ก��23ก����  
��  ก��5�-��	�@�������
��ก��23ก����*�) 
+	.�+&���  �5H�ก��5�-��	�'����  ��
����&;������������ก���;�'()�")����ก������*�)���
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1.2 ,+�+�;��  �)������  ��ก��  �9N-  �ก)���.  CA)*�)������*�;����;��*� 
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2.1 58%���������	#��ก�  
���������� 
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�;  ก���ก����  +�����4�ก��������*�; 
3.2 
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3.4 
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���+����K��	��"�.�����*�; 
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� ����?��5�����,5��*59��#��9�.���9K&5�-+�
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3.7 �4	���#`�|�  ���กก��5q	��9	*�)K(ก9)���ก����ก��������#��+�� 
3.8 
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)�
�)���	���9	�  G�กK��  9��58%��*�)K(ก9)�������C� 

 4. ���ก+(9� 
4.1 
�������-+�"�����ก+(9�  ก��5���5�&� 
4.2 '()+��  '()�����  +����K# �*�)����&��9K&5�-+�
�#��9�.�*�)�����C� 
4.3 +����K,ก)58%��ก��23ก����*�)����*�; 
4.4 ��9K&5�-+�
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4.6 '()�")����ก��23ก����+����K5�-�&ก9�#`�|�*�)����*�; 
4.7 �
��ก��#��CA)+��CA)*�)�����C� 
4.8 @�
5q	��9	  �&5ก�?�ก��+��  ,�������  9 ���  ��ก+��5�-ก��ก�������*�)'�

����*�;  �-���C� 
 5. +	��� ����
���+-��ก���� \ C�ก��23ก���� 

5.1 ��5�-��?�����������*�;�������  9�.�")�+���ก9���*�)C�ก��
��ก������ 

��.�9;�*5 
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3.  แนวทางการป้องกนัแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 3.1 สภาพปัญหา 
 58%��#�� �ก	�
�ก���+�9	��5H�58%��+��
�58%������ �#�� ��
���+���G��G)����

��
�5�-ก�� 3  5�-ก��  #���5H�+���9&"��58%�� 
�� 9���&

�  ��  ,�-+	��,���)�� 
  3.1.1 9���&
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 ��&���#��� ���	�A��	9��(;C�+��
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-9)��5�-+�ก��58%�� �����������
�กก���5�����,5��
���� \ �)�� *�;�;�
-�5H�#���;��ก�� #������?� #������Mก	
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  3.1.2 �� 
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&�������A�	�9;�� \ ��(;��ก��� #�.�#��K(กก|����,�-*�;K(ก9)��9��ก|���� ���9��
"�������,�)���.��	*�)ก;�C�)�ก	�58%��C� \ 
�ก�;�
�
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  3.1.3 +	��,���)�� 
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�
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 #�.� 3 +	����. ��(;�;��ก��*�)���*�;�ก	�58%���ก����ก�����+�9	� K)��&

���.� \ �")�C
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 3.2 การป้องกนัยาเสพติด 
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-� ���	�ก��#&ก�	4�ก��#��
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�� ���A%�ก���5������5H�'()�+�/ '()9	����+�9	� 
�� �'()5���� ���#�.�C�)��ก�+�")����
ก��� ������.�<(+���K@������� ��5�����@��-C�)�5H������ ก��#���กG����5H���;�������&@�
� 
+���+�&� �.�.�. <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� �.�. 2545  
��*�)
��9�.��
��ก�����������	�����
������� (���
��� ����) "�.����CA)��;��#���"��ก��#���ก#������-+��5H�+K��#�������<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	� C�ก�?�*�;
 ��5H�9)��
��
&�9��,���")���� 9�� �.�.�. <=>�<(+���K@��
'()9	����+�9	� �.�. 2545 ���*�)9�.��(����	������������ (���
��� ����) "�.� 8 ,�;� #���5�-�#� *�),ก; 
 1. �(���ก��#����)�  
;����	��   � ��@������+�-�&��  
������+�-�&�� 
  2. ก��#�������#�� 26  
;��58ก4�A��   � ��@�58ก4�A��  
�������
���A+��� 

3. ก�����23ก���	���  
;��23กก�����	���5�กA;��  � ��@�5�กA;�� 
�������
���A+��� 
4. ก���)��23ก���	���#�� 2  
;��23กก�����	����. ��&�  � ��@�@(���  
������+ก��
� 
5. ก�����+�9��9;�� ก��ก��+�9��#����ก  � ��@�,�;�	�  
�������A���C��; 
6. ก����#������#�� 9  �)��#&;�ก)���;��   � ��@�*#���
  
������ก�%
��&�� 
7. �(���ก��#������   
;��4�-��A9�  � ��@�5��?�&��  
������5�-
��
���"��4� 
8. ก����#������#�� 5  
;���#�+9�����+&�#� � ��@�#&;�+� 
�������
����4�����A 

 4.2 พระราชบัญญตัิฟื; นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  พ.ศ.  2545   
 ��-��A��%%�9	<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� �.�. 2545  ก ����C�)��M��9���;�ก��
ก�-#����&9	4����5H�'()��ก��ก��9����-��A��%%�9	t ,�-ก��� ���	�ก��� ������ก��,�-<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�9��
���C���-��A��%%�9	I�����.� ���	�ก�����
?-ก���ก��<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�G�����5���ก�-#����&9	4����5H�5�-4��ก���ก��,�-ก ����C�)�����)�
+;����Aก��#���ก����")���5H�ก���ก�� ������4	���ก��
&�5�-�`9	�5H�ก���ก��,�-��"��&ก��  
��-��A��%%�9	I�����.5�-ก��C���Aก	

��&��ก�� ��������#��  30  ก������  2545  ,�-��'����
��
CA)C����#��  1  9&��
�  2545  ก��
&�5�-�`9	
���5H���;��������กC�ก��� ���	�ก��,�-�9����

�����)�������������ก��� ���	����9����-��A��%%�9	I�����. ����5H�ก��# �����;��ก�� ��ก�?-
��&@�
�  �;��ก��+;����Aก��9;�� \  #���ก����")�� 
 ��-��A��%%�9	I�����.  �	*�)ก ����"���"9"��ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�*�)
,9;������I��-'()�+��#;���.�  ���*�)"���"���"9
���
�&�K��'()�+�,�-��*�)C�
���
���  '()�+�
,�-��*�)C�
���
��������
 ���;��  '()�+�,�-
 ���;�����ก�)��  ���#�.����ก,�-����A�#��ก�-# �

���'	����ก�;����ก�)��  ,�-���*�)"���"���"9������	��
 ����+K��#�������ก��9��
�	+(
��ก��
�+�/ 9	����+�9	�  ,�-/ ����   +K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  C�)ก�)��"����	��"�.�
��ก�����*5
�ก�(���<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� "��ก��
&�5�-�`9	 ก�-#����&9	4���  �A;� 
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ก��CA)+K��#��9�.�"����;��#���9;��\ C�ก��#��*#� +K��������"��ก�-#���+�4��?+&"  
������;��������� \ �5H�+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� G����5H�ก���-��#�����ก�
�����,ก)*"ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	��")��)��ก�� # �C�)ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�
�5H�*5��;��ก�)��"���,�-
���
�&� 
 
 
 +��-+ �
�%"����-��A��%%�9	<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �.�.  2545 
 1.   ��-��A��%%�9	I�����.�5H���9�ก��9��ก|���������� ��-�����
��� ������CA)  
�����M��9���;�ก��ก�-#����&9	4����5H�'()��ก��ก��9����-��A��%%�9	 ,�-��� ���
ก ����C�)
+K��������  +K���	�	
,�-
&)�
������ก,�-����A�  +K��#��"��#����Aก������+K��#������C�
�5H�+��-+ �
�%"�� �.�.�.  <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �.�.  2545 
 ���#��58%�����+�9	�C�5�-�#�*#���
����&�,����ก�	��"�.�
��5H�58%���	ก`9#����  
'�ก�-#�9;�
�������
�"��A�9	#�.�#���)������Mก	
  +��
�  ก�������  
���+�����4��-��;��
5�-�#�,�-
&?@��5�-A�ก�  ����I��-58%��
 ����'()�+����+�9	�#����
 ����+(�"�.�  ,�-ก��
,��;�-���*5������ก,�-����A�G����5H����
9"��A�9	  G���,9;��	�*�)��ก��9����-��A��%%�9	<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�  �.�.  2543 ,9;�	*�)� ���CA)��;��
�	�
��  9;���  ��-��A��%%�9	  <=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�  �.�.  2543  
��K(ก�ก��	ก  58

&���  �����+K��ก��?��)�����+�9	�*�)
"���9��,�-��
����&�,��
�ก����5H��	ก`9	ก��?�"��5�-�#� ��M���
��*�)ก ����C�)ก��,ก)*"
58%��ก��,��;�-���"�����+�9	��5H���������;��;�� ���CA)���ก �ก��57��ก��� ���)�ก��
5���5���  '()�+�9)��*�)���ก����ก��,�-'()
)�9)��*�)���ก�����#���;������"��� G���������
���ก�;��K���;�   �'()�+����+�9	��5H�'()5���  �	CA;��A%�ก��  
��9)��*�)���ก��� ������ก��,�-<=>�<(
+���K@����;��#���K��  ,�)�;�C��-�-����#��';����  5�-�#�*#�
-���-��ก��� ������ก��,�-��.�
<(+���K@��               '()9	����+�9	� K�� 2  �-��  
��  �-��+��
�C
 (Voluntary  system)  G����5H�
ก���5r���ก�+C�)'()9	����+�9	�G���9)��ก��
���+��
�C
"��9�,�-�-��9)���#� (Correctional 
system) G����5H�ก��� ������ก��'()9)��"��C�#�?J+K��"��ก����A#�?J�  ,�-+K���	�	
,�-

&)�
������ก,�-����A�          ก���	�	
,�-
&)�
������ก,�-����A�  ,9;������
�ก�-��ก��
� ������ก��,�-<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� #�.� 2 �-��  ��")�
 �ก��  
��+;�'�C�)��ก�������*5+(;
�-��ก�����
��� ����"�.� ��� �.�.�. <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� �.�. 2545 K(ก9��"�.�������5H�
ก|����������ก��� ���	�ก�����ก�;�� 
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 �-�����
��� ����  (Compulsory  system)   9����-��A��%%�9	<=>�<(+���K@��'()9	� 
���+�9	�  �.�.  2545  ��")�������5�-ก��  
�� 
 �5H�ก��9����
�'()�+���ก
�ก'()
)��)��ก��� ���� 
 �5H�ก�����
��C�)'()9	����+�9	�9)���")����ก��<=>�<(+���K@��
�
��#&ก"�.�9�� G���
�5H�#��������9�����ก�	A�ก���;�  '()9	����+�9	�
 ��5H�9)��*�)���ก��<=>�<(#�.��;��ก��,�-
	9C
C�)
�"��,"�� 
�+����K��	ก���+�9	�*�)�������"�� ������;���)��ก���
��&��+����+�9	�*�)�5H�
�������  ก;��
-���ก���*5�+�G. � 
 ก ����C�)��
?-ก���ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�5�-ก���)�� �����)�+;��
��Aก��#���ก����")��ก��ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �-�����
��� ����  �����5���ก�-#���
�&9	4����5H�5�-4��ก���ก��,�-�4	���ก��
&�5�-�`9	 5�-4��ก���ก��,�-��"��&ก�� ��� ���

��)�#��C�ก������-�����  ก �������ก�ก?J�,�-�	4�ก��9;�� \  ,9;�9�.�,�-K��K����&ก���ก��
<=>�<(+���K@��,�-�+��,�-9;���M��9��ก�-#����&9	4��� t�t (��9�� 6, ��9�� 7) 
 ก ����C�)��
?-��&ก���ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�C��"9��.�#��9;�� \  ���C�)
��� ���
��)�#��C�ก���	
��?��;�'()�")����ก��9��
�	+(
���5H�'()�+�����'()9	����+�9	�����*�;�	
��?�
,'�ก��<=>�<(+���K@��  �	
��?�'�ก��<=>�<(+���K@��  ,�-9	�9���(,�C�������#���ก����ก��ก��
9��
�	+(
��,�-ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  (��9��   12, ��9��  13) 
 M��
���'	�"��'()9����#���")�+(;ก�-���ก��9����-��A��%%�9	I�����.  
��  �+����+�
9	�  �+�,�-��*�)
���
���  �+�,�-��*�)C�
���
��������
 ���;������  �+�,�-
 ���;�����+�
9	�9����ก�?- A�	�  5�-�@#  ,�-5�	��?#��ก ����*�)C�ก|ก�-#��� 
 C�)���ก���+��+��� �9��'()9)����C����@��C�  48  A������  C�ก�?�'()9)���������&*�;�ก	�  
18  5� ��	�(�?�  C�)���ก���+��+��� �9��+;����  �������
 �+���C�)9��
�	+(
�� @��C�  24  A������  
���,9;����#��'()9)������.���K��#��# �ก��"�����ก���+��+�� 
 C�)# �ก��9��
�	+(
��C�),�)��+��
  @��C�  15  ���  ���,9;���#�����9��'()��.�*�)  ��)�,9;
ก�?�
 ��5H�C�)"����-�-������ก*5*�)��ก,9;9)��*�;�ก	� 30 ��� (��9�� 21) ��ก
?-��&ก���ก��
�	�	
I���;��5H�'()�+�����'()9	����+�9	� C�)
��C�)��,'�ก��<=>�<(+���K@��,�-C�)���ก������ก��
��
 �+���A-��<7��*�)ก;�� ,9;K)�'�ก��9��
�	+(
�� *�;�5H�#�.�'()�+�����9	����+�9	� C�)+;����ก���
+��+���������ก������ก�������� ���	�ก��9;�*5  (��9��  22) 
 ก��ก �����	4�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� C�)ก �������
 ����K���	4�ก�� 
���9;�*5��. (��9��  23) 
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 1. C�ก�?�#��
 ��5H�9)��
��
&�9��'() �")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	���;��
�")����C�)+;�9��'()��.��")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�C��(���<=>�<(+���K@��'()9�����+�
9	�����+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�#�����-��ก��
��
&��	C�)������ 
 2. C�ก�?�#��*�;
 ��5H�9)��
��
&�9��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	���;��
�")����  C�)+;�9��'()��.��")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� C�+K��#�� �����ก��<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�9��
�������-+�  ,�-ก ����������*"C�)'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()
9	����+�9	�9)����(;@��C��"9#��ก ����C��-��;��ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� 
 3. C�ก�?�#��*�;
 ��5H�9)��
��
&�9��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� ��

ก ����C�)'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  9)��5q	��9	�)���	4�ก������C�  @��C9)ก���(,�
"�����ก���
&�5�-�`9	ก�*�) 
 �-��;��ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	���
ก ����C�)'()�")����ก��<=>�<(+���K@��     
'()9	����+�9	�23ก��A��# ������	ก��+��
� ����C�)� ���	�ก������C�9��
�������-+� �����C�)��

�������
�C�ก��� ���A��	9C�)�;��*ก�
�ก���+�9	� 
 �-�-����ก��<=>�<(+���K@��A;��,�ก*�;�ก	�  6  �����  
?-��&ก���ก��<=>�<(
+���K@��
-�	
��?�"����������-�-����ก��<=>�<(+���K@��ก��
��.�ก�*�),9;ก��"����-�-����
ก��<=>�<(+���K@��
��.������ 9)��*�;�ก	�  6  �����  ,9;���ก��#�.����  9)��*�;�ก	�  3  5�  ���,9;���
K(ก+;�9���")����ก��<=>�<(+���K@�� (��9��  25) 
 ก��������ก��
��
&�  ����  ก����������ก��ก�(���<=>�<(+���K@��'()9	����+�
9	�����+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  ����+K��#�������ก��9��
�	+(
��  C�)K���;�
'()��.����ก��
&�"��9����9��  190  ,�;�5�-���ก|������%�  (��9��  29) 
 �����'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	��5H�#���;���C
"��
?-��&ก���ก��C�)K���;�'()
��.��)�
�ก
���'	�#��K(กก�;����  C�)5�;��9��*5  (��9��  33)  ,9;K)�'�ก��<=>�<(+���K@��*�;
�5H�#����C
 C�)������'�*5������ก���+��+���������ก������ก��  �����5�-ก��ก���	
��?�
� ���	�
��'()��.�9;�*5  (��9��  33  ���
  2)   G���'()�")����ก��9��
�	+(
��+����K�&#4�?��	�	
I��'�
ก��9��
�	+(
��  ����
 �+���*�;��&%�9C�)5�;��A���
���9����9��  26  ����
 �+���"����-�-����
ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	���ก*5��ก9����9��  25  *�)  @��C�  14  ���  ���,9;���#��*�)
���#���          
 ��	�	
I��  ����
 �+��� ,�)�,9;ก�?�   (��9��  38) 
 C�ก��5q	��9	���9����-��A��%%�9	��.  C�)ก���ก����&ก���ก��  ,�-���ก����
)���)�#��  
9����-��A��%%�9	��.�5H����ก���2���5ก
��� ����9 ���
 9��5�-���ก|�����	4��	
��?� 

�����%�,�-�5H��
)����ก���9��5�-���ก|������%�  (��9��  35) 
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 ก��� ���	�ก��9����-��A��%%�9	<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �.�.  2545 
 ก��� ���	�ก��9����-��A��%%�9	  *�)ก ����'()5q	��9	  ก�-���ก��  ,�-ก	
ก���#��
�ก	�"�.�*�)���+�&5  �����. 
 1. ��	��9)�
�กก��
��ก&����9 ���
9��
��+���+�9	�C�58++��-,�-� �9��+;���� 

2. �����
 �+���C�)9��
�	+(
��,�-,
)�
?-��&ก���ก��C�)� ���	�ก��9��
�	+(
�� 
3. 9 ���
/���ก���+��+��� �'()�")����ก��9��
�	+(
��*5+;����+K��#��
��
&� �����

ก��9��
�	+(
�� 
4. ก��
��
&�9��'()�")����ก��9��
�	+(
��   ?  +K��#�������ก��9��
�	+(
��"��ก��

��A#�?J�����+K���	�	
t 
5. ก��9��
�	+(
���;�'()�")����ก��9��
�	+(
���5H�'()�+�/'()9	����+�9	�   ���
?-          

��&ก���ก��  + ���ก���
&�5�-�`9	  ��������� 
6. 
?-��&ก���ก���	�	
I��,�-ก ����,'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� 
7. ก��� ���	�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  9��,'�ก��<=>�<(+���K@��            

'()9	����+�9	�  ���+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� 
8. 
?-��&ก���ก���	
��?�'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  ��ก'�ก��<=>�<(

�5H�#����C
  
-��ก
 �+���C�)5�;��9��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	��)�
���'	�
�ก
")�ก�;���� 

9. ก��9	�9��'�����';��ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  � ���	�ก�����A&�A�  
G�����

-C�)ก ����"����+�+��
�+�4��?+&"5�-
 ���(;�)�� (�+�.) ���� ��+�+��
�
&�5�-�`9	 
(�+
.) t�t  �5H�'()9	�9��'� 
 ก��� ���	�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� 
 ก��� ���	�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�"���(����	������������t C��-�-����  
120  ��� (4  �����)  �����.  
 เดือนที�  1   
 C�A;��,�ก'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	�9�����+�9	�
-��(;C�
������'	�A��
�I��-"��,'�ก� ������ก�� (,'�ก��ก<=>�) 
 ก�����
��ก�� �(����	������������t # ���)�#�����9��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	�        
���+�9	�
�ก+ ���ก���
&�5�-�`9	C��"9��.�#��  �����ก��5�-+������;����)� 
 ก��5M��	�#�'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  ���
�����#���+�%%���9�
A�.�'()C�%;�5H�'()�	�#�  ,�-A�.,
�������*"  +	#4	 �-�����  ")����
��  ,�-")�ก ����#��
 ��5H�  (G�����
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����ก*�)�;�  �5H� �")�9ก�����.��9)�� ก�*�)) C�)��ก�����   �	������������t #���   C���ก�+,�ก#��
��	�#����K�� 
 
��C�)�")�#����ก  ?  ,'�ก� ������ก��  (,'�ก��ก<=>�)   
 � ���	�ก��9��
+����ก+��  K;���(5  ,�-
��# �5�-��9	�&

� 
 � ���	�ก��,
ก
;���
�����,9;�ก��,�-"��CA)+;��9��#��
 ��5H� 
 � ���	�ก��9��
+��+@��-#��ก��,�-
	9�)��ก��+���ก9  +��@��?�,��*�;�5H�
#��ก��@������
�กก��+�)��
���
&)��
�,�)� 
 � ���	�ก��5���+@���;��ก��,�-
	9C
"��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  
,9;���*�;��)����ก��ก��ก 
 
��C�)��ก	
ก���� ����/���� ����/ ก	
ก������#��ก�� 
 
��C�)��ก������ก�;���ก��
	9C
  ก��+���	A���+��,�-���4��� 
 
��ก��23ก�	A�#������.��9)�  ก��23กก����	���  ก��23ก#;��&

����.��9)� 
 
��ก�����������+�)��+�)���&��ก��?�5�-A�4	5*9� 
 � ���	�ก��5�-��	�'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �����
���-�-�����")����ก��
<=>�<(+���K@��,�)�  30  ,�)� 
 เดือนที� 2 - 4 
 ���
������'	�A��C�ก���(,�C�),ก;,'�ก<=>�<(+���K@��  ����  ���������	����� 
������� 
 
��ก��23ก�����	A�A�� 
 
��ก��23ก#�ก�-#��
 ��5H�9;�ก��CA)A��	9C�+��
�  �A;�  #�ก�-ก��5q	�+4  t�t 
 5�-��	�'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	������
���-�-����#���")����ก��<=>�<(
+���K@��  ,�)�  60���  ,�-  30  ��� 
 ������'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�C�)
?-��&ก���ก��<=>�<(+���K@��'()9	�
���+�9	�5�-
 ��"9��.�#��#���  @������ก��5�-��	�'�ก��<=>�<(t  5�-
 ��-�-����  90   
 +;�
��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�+(;+��
�/
���
���/A&�A� ����+;��")�+(;
,'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�C��; 
 การรายงานผลการดําเนินงานตาม  พ. ร. บ.  ฟื; นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  พ.ศ.  2545 
 ������'�C�ก�?�#����
���
 ��5H�  �A;�  ก���)��"�C�)5���,'�ก��<=>�<(+���K@��           
'()9	����+�9	�"���&

�C��&

������  t�t 
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 ������'�ก��<=>�<(+���K@���5H�����&

�  @������ก��5�-��	�'��")����ก��<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�   �-�-����  90  ��� 
 
5. หลกัสูตรที�ใช้ในการฝึกอบรมในโครงการโรงเรียนววิฒัน์พลเมือง (บังคับบําบัด)  6  รายวชิา 
 ���ก+(9�ก��23ก����  CA),��#��"�����ก+(9�ก��23ก#���C��;�5H����ก5�-ก���)��
5  �	A����ก#�� #�. ก ���� 5�-ก���)�� �	A�#������.��9)�  �	A��&��ก��?�,�-5�-A�4	5*9�  �	A�
+&"@��,�-������  �	A���+��,�-���4���  ก��23ก�	A�A��  ,�-+��,#�ก�)��ก��� ����<=>�<(
+���K@���")�")�#��+��C��;  (FAST  Model)   #��*�)���ก������
�ก���������4�%%���ก��  
�����
����&;�����"�����ก+(9������. 
 1.  ก��+�)���-������	���C�),ก;'()#���")����ก������ t ��)��#�.�ก��23กC�)��
�����#� 
,�-��ก��.�9;�
�����ก� ���ก#�.�#���)���;��ก��,�-
	9C
 ���CA)�	A�#������.��9)� 5�-ก���)�� 

1.1 ก��23ก�&

�#;�����5�;� 
1.2 ก��23ก�-�����  �	���  23ก
�����#�  
�����ก��.� 
1.3 ก��5M������� 
1.4 ก���+�	�+�)��+���K@���;��ก�� 
1.5 ก��#�+��+���K@���;��ก�� 

 2.   ก��C�)
����()#���)��
�����กA�9	  
����")�C
C�ก|�-�����"��+��
��5H�+;����� 
���CA)�	A��&��ก��?�5�-A�4	5*9�  �ก����ก�� 

2.1 ,��
	�,�-ก��5ก
����-���5�-A�4	5*9� 
2.2 ก|����#��
��#��� 

 3.   ก�������,�-+;��+�	�#���)���;��ก��C�)��+&"@��������#��,"��,��  ���CA)�	A�         
+&"@��,�-������ 

3.1 +&"��+9��+;���&

� 
3.2 ��
9	�9;�9��`�(ก�� 
3.3 
����()�ก����ก�����+�9	� 

 4.   ก�������,�-+;��+�	�#���)��
	9C
C�)��
����")�,"��   ��)��#��
-5q	�+49;�                
+	���+�9	�#�.�5��  ���CA)�	A���+��,�-���4������ก�� 

4.1 �	��9���-
�ก���9;�� \  C���.�#��������5H��	#��ก� 
4.2 ,�-C�)<8�4���ก;��������ก���5r��#5C�)<8� 
4.3 ���#�.�ก���;��ก	
ก���C����+ �
�%#����+�� 
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 5.   ก��23ก�	A�A��  �������
����()9	�9��+ ������ �*5CA)@������
�ก
����ก+(9�  ���CA) 
ก��23ก�	A�A��"�ก��+���+�&��	#��ก�  
�ก 

5.1 �(���23ก�	A�A��9;�� \ 
5.2 + ���ก��������2����,�����   

 �	A�A��#��
��C�)��ก��23ก����  *�),ก;  1)  *�)��ก*�)5�-���  ����)���ก�9�ก���            
2)  A;���A�������-  A;��*�)  ���*�)
�ก�����+�&  3)  A;��9��'�  A;��*<<7�@��C���
��  ,�-          
4)  A;��ก;�+�)��  ก;��	M  I��5(�  A;���
�������9����ก 
 6.    ก��� ����<=>�<(+���K@���")�")�#��+��C��;  (FAST  Model) 
 ก��� ������ก��#��';�����(�*�)�;�#��*�)'��� 
�� ก��<=>�<(+���K@���(5,��A&�A�� ����  
G���9)��CA)�-�-�������K��  1  5�  6  �����  G���*�;#��9;�+K��ก��?�58

&���  
��9)��5���5�&�           
ก��� ������ก��  �5H�ก��� ����<=>�<(+���K@���")�")�#��+��C��;  (FAST  Model) CA)�-�-����  
4 s 5  �����  + �����ก��,ก)*"58%�����+�9	�C�)��5�-+	#4	@���	��"�.�  ������'()5����5H��(���ก��� 
 ก��� ����<=>�<(+���K@���")�")�#��+��C��;  ����
�5�-ก��  4   �)��  ��.���. 
 �)��#������� 
���
���  (F : Family)  
���
�����+;���;��9�.�,9;��	��9)�ก��� ������ก��  
,�-���'	�A���(,�
��
;�*5ก��ก����(;C�
���
���  +��
�  A&�A�  9��+@��#���5H�
�	� 
 �	4�� ���	�ก�� 
 1.   ก���9����
���
���  �������9K&5�-+�
� 
  1.1 ������5H�ก���9����
�����)��C�ก����+;���;��C�ก��� ������ก��   �A;�  ก��
���;��ก	
ก���ก��# �
����")�C
C
�(5,��ก��� ������ก��  t�t  
  1.2 �����A;��C�)ก��� ������ก��*�)'����	��"�.� 
 2.  Family  education  �5H��	4�ก��"��ก��
��ก	
ก���ก����+;���;��"��
���
���  
���ก��5(��.�M��
����()#��
���
���
��
-9)��#���  �������9K&5�-+�
� 
  2.1 �����C�)
���
�����
����()  �
9
9	  #�ก�-C��)��ก��57��ก��,�-ก��� ������ก��
���+�9	� 
  2.2 �����C�)
���
�����
����()  
����")�C
 �ก����ก��ก��# ���)�#��"��
���
��� 
  2.3 �����C�)
���
���+����K�27��-���58%��ก��9	����+�9	��-���
���
���*�) 

2.3.1 ก����+;���;��C�ก��� �����)��ก��5�-��	�'()5��� 
2.3.2 ก��CA)��+��  5�-��?�  ,�-����4��� 
2.3.3 ก��# ���)�#��"��
���
���,�-�#��#��)�#��"��
���
��� 
2.3.4 ก���(,�A;�������ก���27��-���  �A;� ก����ก����������)��A���
��� 
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2.3.5 4���A�9	����&;� 
2.3.6 �	4�ก����(;�;��ก������&;� 

 3.    Family counseling   ก��C�)
 �5��ก��
���
����������9K&5�-+�
� 
   3.1 �����C�)
���
���*�)�-���
����()+�ก 

3.2 �����C�)
���
���A;�������,�-+���+�&�G���ก��,�-ก��������
�ก��5�-+�ก��?�
�����ก�� 

3.3 �����C�)
���
���*�),�ก�5�����
���
	�����,�-5�-+�ก��?��;��ก�� 
3.4   �����A;��C�)
���
������#��##��ก�-9������)�C�ก��A;�������C�)'()5���ก���+(;

+��
�*�)��;������-+� 
 4.   Family  therapy   �5H��	4�ก��� ����#���������&

�#����
���+�����4�   
���'(ก���
C�M��-�5H�
���
����")��;���)���������9K&5�-+�
� 
  4.1 �����"
��
���"��,�)�@��C�
���
��� 
  4.2 �����
���-��
���+�����4�#������-+�"�.�C��;C�
���
��� 
 5.    Walk  rally  ก	
ก���+�����4��-��;��
���
����5H�ก��# �����;��ก��  �����5H� 
ก��# �����5H�#��  G���
-��5�-+	#4	@��"�.���(;ก��ก��#��#&ก
�9)����+;���;��C�ก��� ���	�ก	
ก���   
�����. 

5.1 ���57������;��ก�� 
5.2 ��ก�����,'� 
5.3 ��ก��������,�-����
���+ �
�%G���ก��,�-ก�� 
5.4 ��
����")�C
ก�� 
5.5 ��ก���+��+�- 

 �)��#��+��  ก	
ก���#��C�ก��� ������ก��  (A : Alternative  treatment  activity)  CA)          
ก	
ก���#������กC�ก��� ����<=>�<(  #������-+�ก��'()5���9��+@��#���5H�
�	�"��'()5��� 
 ��9K&5�-+�
� 
 1. ������������ก�@��"��'()5��� 
 2. �����C�)'()5���*�),+����กK��+	��#��9����+�C
C��)��9;�� \  *�)��;������-+� 

3. �����C�)'()5����()
�กCA)�����;��C�)�5H�5�-��A��   
 ก	
ก���5�-ก���)�� 
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1. A���#��I��+�C
 �5H�ก��+;��+�	�+���+�&�C�)'()5���*�)�����
���+����K
���
+�C
�I��-9����*�)��;���9����ก�@���)��
���+�� ��+����;��9;�������  ,�-+����K� �
����()*5
CA) C�A��	95�-
 ����*�)  ��#	  �ก�9�  
��+��  �
��@�?J�  ก�������  +	��5�-�	�M�  ,�-ก��9������ 

2. ก��23ก
���
����
����  ��#	  ก��23ก+��4	   ก�&;�+�����4�  ก	
ก����")�
����-  
,�-ก���+�����4�  t�t 

2.1 ก��� �����)���� 
2.2 ก�&;�������A;�������� 
2.3 ��+�+��
�� ����%5�-��A��  ��+�57��ก�����+�9	� 
2.4 ก����ก�� 
2.5 ก	
ก���+;��+�	�
&?@��A��	9 

 �)��#��+�� ก�-���ก��������()�����A;�������9����  (S : Self   help)  CA)ก�-���ก��C�)
'()5�����ก��������()  ,�-� ������ก��#��ก�� 
	9  +��
�  +����K������
	9C
�")�,"��  ���5���+@��         
#�.��`9	ก���  �
9
9	  
����()+�ก,�-ก��+�)��+�����4@��  
�+����K��(;*�)��;��5ก9	+&"  ,�-
5������+�9	�  5�-ก���)�� 

1. ก�����#�ก,�-������ 
2. ก��+ ���
9���� 
3. ก��9�.��57�����C�A��	9 
4. #�ก�-ก��5q	�+4 
5. #�ก�-ก��
��
&�9���� 
6. #�ก�-ก��+�)��,��
(�C
C2�+�����4� 
7. #�ก�-C�ก��,ก)58%�� 
8. #�ก�-ก��+���+�� 
9. ก��+�)���	���C�9���� 

 ก�����#�ก,�-������  :  �5H�ก�����#�ก�������������")��(�9;�� \   #���ก����")��ก��'()5���  
�A;� 

1. 
����()+�ก#���ก	�"�.�C�,9;�-���� 
2. ก	
ก���#��*�)���5q	ก	�	��  ,��
	�#���ก	�"�.�ก��ก	
ก�����.� \ 
3. 
����5�����,5��9;�� \  #���ก	�"�.� 
4. 
���
	�����  ก��,ก)*"  '����4� 
5. �(5,��"��ก��C�)
����;�����  ก��,+����ก�)���	4�9;�� \  
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6. 
���+�����4��-��;��+��A	ก 
7. ก��5�-��	�'� 

 ก��+ ���
9���� 
 
&�5�-+�
�ก��������()  :  �����C�)'()5���+����K 
 1. CA)
���I���#������?�C�ก�������9����C�)�9����ก�@�� 
  2. 9�-���ก�()�ก����ก��9����C��)��9;�� \  
 +��-+ �
�%  :  ก��9�-���ก�()�ก����ก��9����"����&����5H���.�M��"��ก��5���9��        
�ก����ก��
&��;��  
&�,"��   
����&;�����"��9����C����
9,�-,��#��,ก)*"9����
-# �C�)
��&���+����K� ���A��	9��(;C�+��
�*�)��;����
���+&" 
 �)��#��+��  ก��9�.��57�����C�A��	9  (T : Target) 
 
&�5�-+�
�ก��������() :  �����C�)'()5���+����K�����9�������9���� (� �9����*�)) 
23ก#�ก�-ก��9�.��57�����A��	9 
 +��-+ �
�%  ���
9�5H�+	��#��#&ก
�+����Kก ����*�)�)��9�����;� 
-ก)��*5+(;
&�����
#��9)��ก��*�)+ ����
*�)��;��*�   ก�����57�����A��	9#��A���
�  �&;�����  �()
�ก
��
&�9����  *�;#)�,#)
9;�58%���&5+��
9;�� \   
-# �C�)#&ก
�*5+(;�57�������.� 
 ,��#��C�ก��+���57�����C�A��	9C�)+ ����
 
��  9)��#���
&��;��/ 
&�,"��"��9���� 
���57�����#��A���
�  +���ก9�`9	ก���9������;��+�� ��+��  5�-��	�9����,�-�9���9����*�)9��

����5H�
�	�  C�)������/���#�9���� ��
������'	�A��9;�ก��ก�-# �#��
-# �C�)���*5+(;�57�����
A��	9#&ก"�.�9�� 
 #�ก�-ก��5q	�+4 


&�5�-+�
�ก��������()  :  '()5���+����K5q	�+4������   C�+K��ก��?�#����
K(กA�กA�� 
*5CA)+���+�9	�*�)K(ก9)��9��"�.�9��ก��5q	�+4 

+��-+ �
�%   :   ก�&;�������,�-�&

�Cก�)A	�  ���	#4	��9;��`9	ก�������&;���;����กก��#��       
'()5�����#�ก�-C�ก��5q	�+4�����������&

�����#��A��*5���`9	ก����+����9;�ก��CA),�-"��+���+�
9	���;��*�)'����*�;�+��+�����4@��  
-A;��57��ก��'()5���
�ก58%��+���+�9	�*�) 
 ���กก��5q	�+4 
 5q	�+4��;��
�	�
��  #�.�#;�#��  
 ��(�,�-�. ��+���  �����,+��
���9�.�C
��;��A���
�#��
-
"�5q	�+4 
 CA)
����()+�ก#���5H�")��)��5�-ก����9&'�  ����-ก��CA)��9&'���;���������กK(ก�9),�)�
�)����9&'�����ก���)��
����()+�ก
-# �C�)�9),�)�*�)��ก"�.� 
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 ก��"�
�������A��,�-,+��ก��"��
&?�����'()A��������  
-�5H�ก����ก���. �C
"��
'()A�� 
 �����K(ก�G)�G�.  ����+�5�-��#  *�;
�������*��*5ก��
 ��(����;���.� ����-
-# �C�)"��
+��4	C�ก����#����ก  
��������ก��5q	�+4,�-��#����ก�������ก�	4�9;�*5��. 

1. 5q	�+4G. ����*�;9)��CA)")��)����)��#�.���ก����#��������
�ก��9&ก��?�*5 
2. ก��9;����  �����ก	
ก�������#����ก�;���#�,#� 
3. ก��'��';��  ���ก��"����������ก*5�����C�)'()A���5�����
���9�.�C
 

 #�ก�-ก��
��
&�9���� 
 
&�5�-+�
�ก��������()  :  �����C�)'()5���+����K 
 ����(),�-��กK������?�9����,�-'()����*�) 
 
��
&�����?�9����#���ก	�"�.�*�)��;������-+� 
 23ก#�ก�-ก��
��
&�����?� 
 +��-+ �
�%  :  ก��� ���	�A��	9"��
������.�
-�'A	%+	��9;�� \  ��ก���  ����?�ก�        
�5�����,5��*5��9��+K��ก��?�,�-+	����)�#����ก�-9&)�  G���
-�ก	�"�.�#���)����ก,�-#���)����  
ก��,+������?������;�����5���
�กก��
��
&���
ก;�C�)�ก	�'��+��"�.�*�) ก��
��ก������
��
&�
����?�
���5H�+	��
 ��5H�+����K������(),�-23ก2�*�)  �����  4   "�.�9��   
�� 
 + ���
����?�����
����()+�ก"?-��.� �A;� ���+���C
+��� 9��+��� ก��<8� ก ���� 
 
��ก��?�'��� -  '��+��"��ก��,+������?���.���ก�� 
 
��
&�����?��)���	4�9;�� \  ��#	 ���C
�")���� \  �����" 1 s 10 A)� \  
 "�������ก  ��������ก
�ก+K��ก��?���.� \   ,�-ก ���������C
�")���ก 
 + ���

����()+�ก"��9������ก
��.�A���A�ก��ก��#��9����
��
&�����?�*�) ก������()
����?�"��9����# �C�)�")�C
9������ก"�.�  ,�-+;�'�C�)��ก��,+������?���ก*�)��;������-+�   
ก������()����?�"��'()����ก��5H�+	��
 ��5H� ������
�กก��#�����+����K
��
-��+@��-����?�"��'()����
*�)  
-# �C�)�")�C
'()����  ,�-+����K���ก�������������	4�ก��#��
-A;�������9����*�)   �����*�)���'�

�ก����?�*�;���5�-+�
�
�ก'()���� 
 #�ก�-ก��+�)��,��
(�C
C2�+�����4� 
 
&�5�-+�
�ก��������() 
 �����C�)'()5���+����K�	�
��-��,�-�9���9����*�) 
 23ก#�ก�-ก��C�)ก ����C
9����,�-'()���� 
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 +��-+ �
�%  :  �5H�ก��5�(ก28�C�)'()5���������()ก���()
�ก,�-�")�C
9����,�-'()����+����K
C�)ก ����C
9����,�-'()����*�)  G���
-A;��C�)�+�	�+�)������C
  ,�-���������?�  C�ก��9;�+()ก��
58%���&5+��
�C�A��	95�-
 ������;����5�-+	#4	@��  +����K# �C�)9�����)�#&ก"�*�)  5���5�&�
A��	99����C�)��"�.� 
 #�ก�-C�ก��,ก)58%�� 
 
&�5�-+�
�ก��������()  :  �����C�)'()5���+����K��#���
��,�-,ก)*"����?�#���ก	�"�.�
C�+K��ก��?�9;�� \  *�)��;������-+�  9��+	�C
,�-,ก)*"58%��9;�� \  *�)��;������-+� 
 +��-+ �
�%  :  
���+����K��#�  ��ก��.� ��
��9;�+@��,���)��9;�� \ #��ก;�C�)�ก	�

����
����*�)��;������-+�  (Stress tolerance) �5H�
&?��ก�?-��;�������"���&

�#��+����K   
CA)
���I���#������?�  ��,��#��C�ก��
��ก��ก������?�#���ก	�"�.���;������-+�  ���#�.�*�)
23ก#�ก�-ก��9��+	�C
,�-,ก)58%��9;�� \  *�)  
-*�;# �C�)�ก	�'�ก�-#�#�.�9;�9����,�-�&

�
���")��   # �C�)��
���+&"ก��A��	9*�;�;�
-�5H��)��ก����	�  ก�����  ����A��	9+;��9�� 
 #�ก�-ก��+���+�� 
 
&�5�-+�
�ก��������() :  �����C�)'()5���+����K+���+��*�)��;������-+� 
 +��-+ �
�%  :  ก��+���+��#������-+��5H�+	��#��ก;�C�)�ก	�
���@�
@(�	C
C�9����   ,�-
�5H�58

��C�ก��+�)��+�����4@��#�����-��;���&

�C�
���
���  ,�-�5H�,��#��C�)������()#��
-
5���9��C�+��
�9;�*5 
 ก��+�)���	���C�)9���� 
 �	���  ����K��  �-�����+ �����ก �ก��ก��5�-�`9	C�)�5H�,��,'�����������������ก�� 
 ก����(;�;��ก��C�+��
�����,�),9;C�
���
���  9)����ก|�-������5H�9��ก ����C�)�ก	�

���+&"ก��5q	��9	*5C�#	�#�������ก��  �����.� C�ก��� ������ก��,��  (FAST  Model) 
��

 ��5H�9)����ก|�-�����C�)'()5������K��C�ก���5�����,5���`9	ก���   �5H�ก��+�)���	���C�)�ก	�"�.� 
 ก�-���ก��������()�����A;��9���� CA)���ก
���I���#������?� ����K�� 
���+����K
#������?�C�ก����+9	  �()9����  ����()   ,�-�")�C

����()+�ก��ก
	�"��'()����  ��
����&;�����  ��#� 
��
��  �����*5+(;
���+ ����
9���57�����  ,�-+����K
��ก��ก��
���"��,")�#������?�"��9����  

��    
 #�ก�-
���I���#������?� 
 1.    #�#��
	9  (Self - awareness)  ก��9�-���ก�()����?�  ,�-
����()+�ก"��9����  

����")�C
������9����  �()K��
���
	�#��# �C�)�ก	�����?�9;�� \  �()
�ก9����#�.�C��)����,�-�)���)��   
+����K5�-��	�9����9��
����5H�
�	� 
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 2.    
	�
��ก��   (Managing  emotion)   ก��
��ก���)������?�  +����K
��
&�����?�  
�()
�ก�9����ก��������ก������?�9;�� \  "��9����  ,�-+����K,+������?���ก��*�)��;������-+�   
 3.  +���57�����   (Motivating  oneself)  ��
���+����KC�ก��
(�C
9����  ,�-+�)��
,��������C
C�)����&�57�����  ��
������'	�A��  +����K9��+	�C
,ก)58%����;������9&'�,�-
����-+� 
 4.    +��C���ก  (Empathy)    �()
�ก�����ก����C
'()����  ����()
����()+�ก,�-����?�"��'()����  
�")�C

���,9ก9;��"���&

�  +����KC�)�@��,�-"��#�'()����*�) 
 5.    #�ก�-+��
�  (Handing  relationship)  ��#�ก�-#��+��
�  +����K9	�9;�+�����4�ก��

����� \  ����&��+�����4�#����   
 

6.   โครงการโรงเรียนววิฒัน์พลเมือง (บังคับบําบัด) กองพลทหารราบที� 9 
 C�ก���9����ก�������
��9�.��
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����#���
���#�� 9   +���+�&� �.�.�. <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� �.�. 2545  *�)� ���	�ก���5H� 3  �)�� 

�� 
 1.    ก���9����ก���)���&
��ก�  ก����#������#�� 9 *�)C�)��;��"�.�9�� ก���� 
#������#�� 9 �	
��?�
������ก  ���#���+�%%���9� 4  ��� ,�-���#���5�-#�� 26 ���  ��� 
30  ���  �")����ก��23ก����
�ก  ��������ก	
ก��������� ก��ก	
ก���������ก��#���ก  9�.�,9;  
19-31 +	���
� 46 
 2.   ก���9����ก���)��+K��#�� ก����#������#�� 9  *�)5���5�&���
�� ก�����
��ก�� 
��;���(,���ก����.�#���ก�9�ก���  ก����#������#�� 9 �)��#&;�ก)���;�������CA)�5H�,'�ก
� ������ก��(,'�ก��ก<=>�)���CA)��5�-��?#��*�)���ก��+���+�&�
�ก #�. 
  3. ก��
��  @��ก	
  ,�-"��
���+����K  "���
��ก�����������	������������ (���
��
� ����)  ก����#������#�� 9 5��A%�C�ก��5q	��9	���  : �
��
���+(;+��
�� 
  3.1 �
��ก�����������	������������ (���
��� ����)  ก����#������#�� 9  ��ก��
�� 
���9;�*5��. 
   3.1.1 ก�����
��ก�����������	������������ 5�-ก���)�� ก�����
��ก�� ,'�ก
4&�ก��,�-+���+�&�,�-��(;+(#ก���  # ���)�#��� ����ก��  5ก
������
����%A�  ก �ก���(,�  
��ก��
+���+�&��)��4&�ก��,�-ก��5�-ก�����.�� 
   3.1.2 ,'�ก� ������ก��  (,'�ก��ก<=>�)  # ���)�#��,�ก���'()�")����ก��<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�  +���ก9�`9	ก���  �(,�ก��5���+@���;��ก��,�-
	9C
"��'()�")����ก��
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<=>�<(+���K@��t  ,�-�9����
�����)��C�ก���")����ก��23ก�����	A�A�� ,�-#�ก�-C�ก��CA)
A��	9  9;�*5 

3.1.3 ,'�ก<=>�<(+���K@��   (���������	������������)   # ���)�#��5ก
���
���
����%A���ก������	������������   ����'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�   C�)+����K
ก���+��
�*�)��;����
&?
;�������'	�A��ก��
��ก��23ก�	A�A��,�-ก���9����
�����)��#���)��
9;�� \  ������9����ก���+(;
���
��� +��
� ����A&�A�  "��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��t 9;�*5 

3.2 @��ก	
"���
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����#������#�� 9 
 �
��ก�����������	������������ (���
��� ����)  ก����#������#�� 9  ��@��ก	
  �����.  
�� ���	�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�9�� �.�.�.  <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �.�. 2545  
C�)�5H�
���  �����+;�ก���
��+(;+��
�  �)��ก��+�)���	���  C+;
�	�4��� � �5�-A�4	5*9�  C�)
����()  
<=>�<(+���K@��� 
 �
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ��. �.9  �5H���;��� ���	�ก��<=>�<(
+���K@��C�),ก;'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  9��,'�ก��<=>�<(+���K@��'()9	���
�+�9	�  C�ก�?�*�;
 ��5H�9)��
��
&�9��,���")����  ��������ก��+�)�� �ก �,��C
�  ก��C�)
��ก�+,�-
�����99�  9���
�CA)�	A����ก 5  �	A�  #��  #�. ก ����  �5H�ก���ก��23ก����  G���
*�),ก;  �	A�#������.��9)�  �	A���+��,�-���4��� �	A��&��ก��?�5�-A�4	5*9�  ก��23ก�����	A�A��  
,�-ก��<=>�<(+���K@���)��ก��5�-�&ก9�CA)ก��� ����<=>�<(,���")�")�#��+��C��; ����  FAST  
Model 

3.3 "��
���+����K"���
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����
#������#�� 9  58

&��� �
��ก�����������	������������������� (���
��� ����) ก����#������ 
#�� 9  +����K� ���	�ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�   ���CA)
���
&#������-+�"��+K��#���5H�
�ก?J�  *�)�����. 
   3.3.1 ,'�ก� ������ก�� (,'�ก��ก<=>�)  
 ����   60   
� 
   3.3.2 ,'�ก<=>�<(+���K@�� (���������	������������)  
 ����  120  
� 
 ก�;��*�)�;�
 ����#������-+�"��'()�")����ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� 
�� 180 
� 
,9;��;��*�ก�9��  �
��ก�����������	������������ (���
��� ����)+����K����&

��")����ก��<=>�<(
+���K@��t  *�)5�-��?  200  
�  9���ก?J�#��ก��
&�5�-�`9	  ก�-#����&9	4���  ก ����*�) 
 �����ก�-#����&9	4���*�)��ก5�-ก��������ก ����+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	�
���+�9	�9��  �.�.�. <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �.�. 2545  �����#��  20  ก&�@����4�  2546   
G�����'����
��CA)C�
��������.�#��+;��#�������  9�.�,9;���#��  3  ����
�  2546  ���
������ก�%
��&��
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,�-
�������
�5M�  ��(;C�+;��#��������)��  ,�-��'����
��CA)
��#&ก
������#��#���5�-�#�C����#��  
21  ������ 2546  C�A�.�9)�  �
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����#������#��  
9  *�)�5r�# �ก��  �����+���+�&�  �.�.�.  <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	� �.�.  2545  9�.�,9; 5  
����
� 2546  �5H�9)���  ������'	�A����.�#��  3  
������  *�),ก;  
������ก�%
��&��  
������ 
�
�5M�,�-
������+&���?�&��  9;���  ก�-#����&9	4���*�)��ก5�-ก��ก�-#����&9	4���  ������ 
ก ����+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�9��  �.�.�.<=>�<&+���K@��'()9	����+�9	�  
�.�.  2545 (I���#�� 2) �.�. 2546  �����#��  25  ������  2546  ����ก��	กก��ก ����
��������.�#��
���'	�A�������C�)+K��#�������ก��<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�,9;�-,�;�  +����K���'()�")����ก��
<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�
�ก#&ก
������*�)  ���*�;
 �ก��
 �������.�#��  G���+;�'�C�)ก��+;�9��
�&

��")����ก��<=>�<(+���K@��t +����K� ���	�ก��*�)��;��+-��ก,�-
�;��9���	��"�.� 
 �
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����#������#�� 9  ��	��� ���	�ก��<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�G����")�+(;ก�-���ก��9�� �.�.�. <=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�  �.�. 
2545 A&�,�ก  
�ก+ ���ก��� 
&�5�-�`9	
������ก�%
��&��  ��������#��  17  ������  2546  ?  58

&��� 
�
��ก�����������	������������ (���
��� ����) ก����#������#�� 9 *�)���'()�")����ก��<=>�<(
+���K@��'()9	����+�9	�
�ก+ ���ก���
&�5�-�`9	C��"9��.�#�� ���*�)���ก��+ ���ก���
&�5�-�`9	

������ก�%
��&�� + ���ก���
&�5�-�`9	
�������
�5M� ,�-+ ���ก���
&�5�-�`9	
������
+&���?�&��   
 
7. ตัวแปรที�มีผลกบัความคิดเห็น 
 ��	�  �&%5�-+	#�4	�   (2549 : �#
���;�)   *�)��ก��
���
	�����   
��������C
  ,�-          
�`9	ก���ก��CA)��	ก���)�������"���(ก
)�C�
��������-�
������&4�� ������5�����#����-���

���
	����� ,�-
��������C
�`9	ก���ก��CA)��	ก�� ���;� 
 1.  �-���
���
	�����"���(ก
)�9;�ก����	���
��ก���)������� ���;� �)��ก�����,'� 
�)��ก��
����
�ก� �)��ก��
(�C
,�-�)��ก��
��
&� ��
;��I������������(;C��-�����ก#&ก�)�� 
 2.  �`9	ก���ก��CA)��	ก���)�������"���(ก
)� ���;�
���K��"��ก��CA)��	ก�� 2-4 
��.�
9;������ �)�������#��CA)��	ก�� 
�� �)��*#�#�� 
 ����
�#���;�����5�-#�������,9;�-
��.�        
9 
�"�.�*5 
;�CA)��	ก��9;�
��.� 500-1,000 ��# �-�-����#����	��*5CA)��	ก��9�.�,9; 18.01-22.00 �. 
 3.  �-���
��������C
"���(ก
)�#����CA)��	ก���)������� ���;� �)��'�	9@�?J� �)��
��
� �)��+K��#��,�-�)��+;��+�	�ก��9��� ��
;��I������������(;C��-�����ก#&ก�)�� 
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 4.  ���& +K��@�� �-���ก����ก�� ��A��,�-���*�),9ก9;��ก�� ���-���
���
	�����
"���(ก
)�9;�ก����	���
��ก���)��ก�����,'� ก��
����
�ก�� ก��
(�C
,�-ก��
��
&�,9ก9;��ก�� 
+;�� ���& �-���ก����ก�� ��A�� ���*�),�-
���K��"��ก��CA)��	ก�� A����)�������#��CA)��	ก�� 

 ����
��;�����5�-#������� 
;�CA)
;��C�ก����	ก��/
��.� �-�-����#��CA)��	ก��,9ก9;��ก��           
���-���
��������C
"���(ก
)�#����CA)��	ก���)��'�	9@�?J� ��
� +K��#��,�-ก��+;��+�	�ก��9���
,9ก9;��ก�� 
 5.  ���& �-���ก����ก�� ��
���+�����4�ก���`9	ก���ก��CA)��	ก���)������� +;���-���

���
	�����"���(ก
)�9;�ก����	���
��ก����
���+�����4�ก���-���
��������C
"���(ก
)�#����
CA)��	ก���)������� 
 
 A�����   �5���	��   (2549 : �#
���;�)  *�)��ก��
���
	������-���ก��9��+	�C
  ,�-  
�`9	ก���ก��G�.��
���������,��ก����� �5�����#����-���
���
	������-���ก��9��+	�C
,�- 

���+�����4��-��;��58

��+;���&

�"��'()��	�@
ก���`9	ก���ก��G�.��
���������,��ก�����"��
'()��	�@
C�
��������-�
������&4�� ���;� 
 1.  '()��	�@
+;��C�%;��+	��
(�C
C�ก��G�.� 
�� ����)�/9��+	�
)� +K��#��G�.��5H��)��
)�        
#���*5 *�;
 �ก������C�ก��G�.� 
;�CA)
;��C�ก��G�.� 201-500 ��# �
���������#��G�.�
�� +&�� G�.�
�
�����������	��C�A;���#�ก�� +@��-����Mก	
+;�'�9;�ก��9��+	�C
G�.�,�-�-�����ก��"���
���������

�� 30%  
 2. '()��	�@
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  1.1 �)��5�-��A��"���	A�#��
��C�)���� ���;� �	A�#��
��C�)23ก����+����K
� �*5CA)C�A��	95�-
 ����*�)��(;C��-���+(� +����K� �*55�-ก����A��*�)��(;C��-���+(� # �C�)
��ก�������
���+ ���กC�ก���5H�
���*�)��(;C��-���+(� 
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  2.1 �)��5�-��A��"���	A�#��
��C�)���� ���;� �	A�#��
��C�)23ก����+����K
� �*5CA)C�A��	95�-
 ����*�)��(;C��-���+(� +����K� �*55�-ก����A��*�)��(;C��-���5��ก��� 
# �C�)��ก�������
���+ ���กC�ก���5H�
���*�)��(;C��-���+(� 
  2.2 �)��ก����	���
��ก���
��ก�� ���;� �)��ก����	ก��,�-+	��� ����
���+-��ก  

�(23ก+;��C�%;�����;���
�������-+�,�-�������  ��ก��,�-,����A��ก��� ���A��	9,�-ก��
����
��� 
����ก��� �
���
�������+;���;��C��
��ก�� ���ก+(9�,�-ก	
ก���ก��23ก��
�������-+�
#�.�ก��23ก@�
#`�|�  ,�-@�
5q	��9	   
 3.    '�ก���	�
��-��
���
	�����"����ก����� ���;� 
  3.1 ��ก�����+;��C�%;�������;�ก�-# �
���'	�
�	�  ,�-�#�#��*�)�����
���
����-+�   
  3.2 
����(),�-5�-��A��#��*�)���
�กก��23ก����/
���+ ���กC�ก���5H�
���           
��ก����������;�����	A�9;�� \ #��*�)���ก������+����K� �*5CA)5�-ก����A��  ,�-CA)C�
A��	95�-
 ����*�)��(;C��-���+(� 
  3.3 #���
9	"��'() �")����ก������#����9;�ก����	���
��ก�� ���;�  
�(23ก��

���+����KC�#&ก�)����(;C��-���+(�  ��+�&�&5ก�?�C�ก��23ก9;�� \ ก����	ก��,�-+	��� ����
���
+-��ก ���#�.���
��,�-+K��#�� ���*�;����-+�,�-��*�;�������  ���ก+(9�,�-ก	
ก���ก��
23ก����C��	A�9;�� \ #&ก�	A���
�������-+���(;C��-���+(� 
  3.4 ��ก�����*�)���
����()  ,��
	�#�ก�-,�-5�-+�ก��?�C��;
�กก��23ก������(;C�
�-���+(�  ก��23ก*�)�+�	�+�)���
9
9	,�-�`9	ก���#������(;C��-���+(�  ��
�������C
�;�
-� �+	��#��
*�)
�กก��23ก����*55�-ก����A��*�) +����Kก���*5CA)A��	9��(;C�+��
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�	%4���  (2543 : 64)  *�)# �ก���	
��������
���
	�����"����ก��ก���ก����ก��
,��#��ก��,ก)*"58%�����+�9	�C�+K����ก��+��ก��ก���	#������#
�	
C�
��������-�
����- 
��&4�� �������9K&5�-+�
�������5�����#���
���
	�����"����ก��ก���ก����ก��,��#��ก��,ก)*"58%��
���+�9	�C�+K����ก��+��ก��ก���	#������#
�	
C�
��������-�
������&4��  C�  4  �)�� 
�� 
�)��ก��57��ก��  �)��ก��5���5���  �)��ก��� ������ก��  ,�-�)��ก��<=>�<(  ���
 �,�ก9��
�-���'�ก�������  ,�-+K��@��"��
���
���  '�ก���	
�����;� 

1.   ��ก��ก��C�+��ก��ก���	#������#
�	
C�
��������-�
������&4��  
��� ���	�ก��
,ก)*"58%��+���+�9	�C�+K����ก��  �)��ก��5���5����5H�� ����,�ก  �������
��  �)��ก��
<=>�<(  �)��ก��� ������ก��  ,�-�)��ก��57��ก��9��� ���� 
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2.    ��ก��ก��#�����-���'�ก�������9;��ก����
���
	������;�  �	#�����C�+��ก��
ก���	#������#
�	
  C�
��������-�
������&4��   
��� ���	�,ก)*"58%�����+�9	�C�+K����ก�� 
,9ก9;��ก����;��*�;�����+ �
�%#��+K	9	  #�.�@�����,�-����)�� 

3.   ��ก��ก��#����+K��@��"��
���
���9;��ก����
���
	������;�  �	#�����C�+��ก��
ก���	#������#
�	
  C�
��������-�
������&4��   
��� ���	�,ก)*"58%�����+�9	�C�+K����ก��          
,9ก9;��ก����;�������+ �
�%#��+K	9	 #���-��� 0.05  C��)��ก��5���5��� 
 +&��9��  5��9-�����#��  (2543 : 125-131)  *�)# �ก���	
��������  ก����������ก+(9�       
23ก�����ก����ก��ก��57��ก��,�-,ก)*"58%�����+�9	�C�+K����ก��  + �����
�(+��ก��+ ���ก���
ก��5�-K���ก��
�������
�5M� �������9K&5�-+�
��������������ก+(9�23ก�����ก����ก��ก��
57��ก��,�-,ก)*"58%�����+�9	�C�+K����ก��  + �����
�(+��ก��+ ���ก���ก��5�-K���ก��

�������
�5M� 
 
�กก����ก�����;�58%��ก��
��ก�������ก��+���ก����ก��ก��57��ก��,�-,ก)*"58%��
���+�9	�C�+K����ก����(;C��-���5��ก���  ,�-
�(��
���9)��ก�������ก����ก��ก��57��ก��,�-
,ก)*"58%�����+�9	���(;C��-�����ก  ���9)��ก�����ก��23ก�����)���	4�  ก��������  ก����ก��
���ก�?�  ,�-ก����ก���(���  CA)����C�ก��
��ก������
 ����  3  ��� 

ก���ก�;�����ก+(9� *�)�ก�;�����ก+(9�9��")��(�
���9)��ก��C�ก��23ก����"��            

�('()+��C�  6  ��
�5�-ก�����ก  
�����กก��  
&��&;�����  �
��+�)��  ���.����	A�/�-�-����ก��
23ก����/����-��������.��� �	4�ก��
��23ก����,�-ก	
ก��� ,�-ก��5�-��	�'� ���ก+(9������.���  
2  �����	A�  5  ��;��
����() 

ก��5�-��	����ก+(9�  �����5���5�&����ก+(9����;�  '()�A����A�%,�-'()�ก����")�������;�
���ก+(9���
�������-+��)���- 95.7 ก	
ก���ก��23ก������ก�������� ก��23ก5q	��9	 ก����ก��
���ก�?�  ,�-ก����ก���(���  �ก?J�ก��';��ก������  '()�")����ก������9)��# �")�+��K(ก9)��
*�;9� �ก�;��)���-  60  +;����9������,�-�������")����ก������*�;�)��ก�;��)���-  80  "�.�*5 

+&�5��?�  ����ก�&#  (2546 : 138-143)  *�)# �ก���	
��������ก��5�-��	�'��
��ก��
� ������ก��,�-<=>�<(+���K@��'()9	����+�9	�
��������-�
������&4�� �.�. 2543-2544 �����
��9K&5�-+�
������#���+@��-,���)��#����'�ก�-#� (Context) 9;�ก��� ������ก�����+�9	�C�
�(5,��
;��t  �����#���
�������-+�C�ก��� ���	���� (Process) ,�-�����#���'�'�	9"��
�
��ก��� ������ก��  ���+�9	�C��(5,��
;��t  
�กก���	
��5�-��	�'����;� 58

��#����'�9;�ก��
� ������ก��C���.�#�� 
��  ��ก�?-#��9�.�#�����.�9;�ก�������+�9	����+��;��  
������ก����"��
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A&�A�,�-ก�&;�
�  +@������Mก	
,�-+��
�#���5�����
�ก@�
�ก�9�ก������5H��&9+��ก���  

����A���,�-�
9
9	#��*�;K(ก9)��"��%�9	,�-'()�+����+�9	�  �5H�58

��#����'�9;�ก��� ������ก�� 

'�"��ก��9	�9������ก��� ����  1  5�  6  ����� C�'()�")����ก��� ������ก��,�-<=>�<(
+���K@��5�  �.�. 2543  ���;�'()�")����ก��� ����t ��	ก�+�����ก��� ����t*�)  �)���-  28.6  ,�-
'�ก��9	�9������ก��� ����  6  �����"��'()�")����ก��� ����C�5�  �.�. 2544  ���;���	ก�+��)���-  
48.4 

+&�	�  
��#-�	�
�  (2544 : 101-102)  *�)# �ก���	
��������ก��,ก)*"58%�����+�9	����
ก�-���ก��5�-A�+��
�  :  ��ก��ก�?��)���"��
ก�';�  9 ���# ��� � ��@�#;�9-�ก 
������
�
�+���
�  �������9K&5�-+�
��������ก�������ก���
�����*��#��+��
�  ก�-���ก��ก;�9��"��
5�-A�+��
�  ก�*ก� ���	����,ก)*"58%�����+�9	�C�A&�A�  
�กก���	
�����;� 

�����ก��"��ก���
�����*��#��+��
� ��	��"�.������5� �.�. 2527 �����-4&��
����#��#
C�ก��5����5������`9	ก���"��
�C���(;�)��  ��ก�����ก�&;�,ก)*"58%��9;�� \ #���ก	�"�.�C�
��(;�)��,�-�����M��-
����5H���(;"��A���)��C�)��"�.� 5� �.�. 2541  �ก	�ก��,��;�-���"��
���)�C�  ��(;�)��  
���ก	�ก�-���ก��ก;�9��"��A&�A�  �5H�5�-A�+��
������,ก)*"58%�����+�9	�
"����(;�)�������� ����"�.�9�������. 
 1.  �ก	�
���9�-���ก"��'()� �,�-5�-A�A�9;�58%��ก��CA)���+�9	�C���(;�)��        
# �C�)#&ก2����;��ก����#��,ก)*"58%����;����;��;�� 
 2.  ��ก�����9��"��ก�&;��	�������'()9	����+�9	�  '()C�%;�)��  
?-ก���ก����(;�)��
�������#��� ����'()9	����+�9	� 
 3.  �ก	�ก�-���ก��������()"��A���)����;���5H��-�� 
 4.  ��ก�-���ก��9��+	�C
����กCA)@(�	58%%�#)��K	���5H�#������กC�ก��,ก)58%�� 
 5.  ก��� ���	�ก��#���ก	�5�-��A��9;���(;�)��  +;�'�C�)��ก�����ก�&;�A���)�������,ก)*"
58%�����+�9	���;��9;�������   
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���9)��ก��#��
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�
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����A��  +&�#������  (2545 : 100-101)  *�)# �ก����ก��������
��������C
"��'()9)��"��

�����+�9	�  9;���9�ก��� ������ก��,�-<=>�<(+���K@�� : ��ก���I��-ก�?�'()9)��"��#�?J+K��
� �����	���ก���  �������9K&5�-+�
��������ก����9�ก�� �	4�ก��� ������ก��,�-<=>�<(+���K@��  
'()9)��"��#��9	����+�9	�  
��������C
"��'()9)��"��
�����+�9	�9;���9�ก��� ������ก��,�-<=>�<(
+���K@�� ���#�.�,+������9�ก��C��;�����
-*�)� �*5�5H�,��#��C�ก��,ก)*"��9�ก������
������C�ก��� ������ก��,�-<=>�<(+���K@��'()9)��"��#��9	����+�9	�C�)��5�-+	#4	@���	��"�.�  
'�ก����ก�����;� 

ก�&;�9����;��+;����ก�����&�-��;�� 31-40 5� ��ก����ก����(;C��-���5�-K���ก��  ��A��
ก;��9)���#�+;��C�%;����A���ก�9�ก���  �����*�)�I����9;��������(;�-��;��  3,001-12,000 ��#  
+;��C�%;��+K��@���+�  +;����ก��(;�;��ก���	�������  ���+�9	�#��CA)��ก#��+&�
�����)�  �-�-����
ก��9	����+�9	�+;����ก��(;�-��;�� 1-3 5�  *�;�
�';��ก��� ������ก����ก;��9)���#�  '()9)��"��
+;��C�%;"?-9��,��+��K��*�)���ก��� ����C��(5,��ก��� ���� 

ก����ก��
��������C
"��'()9)��"��
�����+�9	�9;���9�ก��� ������ก��,�-<=>�<(
+���K@��C��)��9;�� \ ก�&;�9����;����
��������C
��(;C��-���5��ก��� (
;��I���� 3.25) #���)��
ก��� ����ก�&;�9����;����
��������C
��(;C��-���5��ก��� (
;��I���� 3.24) #���)��
	9� ����         
ก�&;�9����;����
��������C
��(;C��-���5��ก��� (
;��I���� 3.30) #���)����A��-� ���� ก�&;�9����;��
��
��������C
��(;C��-���5��ก��� (
;��I���� 3.05) #���)��ก	
ก���ก�&;�9;�� \ ก�&;�9����;����

��������C
��(;C��-���5��ก��� (
;��I���� 3.34)  #���)��A&�A�� ����������	
��?�C�@�����
,�)�ก�&;�9����;����
��������C
��(;C��-���5��ก��� (
;��I���� 3.23) 9;���9�ก��� ������ก��,�-
<=>�<(+���K@��C�#&ก \ �)�� 58

��+;���&

�"��'()9)��"��#���)�����*�)�I����  +K��@��+��+  
,�-+K��@��#��
���
���#��,9ก9;��ก��
-��'�9;�
��������C
#��,9ก9;��ก��  +;�����&  �-���
ก����ก��  ��A��ก;��9)���#�  ���+�9	�#���
�CA)��ก#��+&�  �-�-����C�ก��9	����+�9	�  ก��';��
ก��� ����ก;��9)���#� ,�-�(5,��58

&���#��*�)���ก��� ������ก��#��,9ก9;��ก��*�;��'�9;�
���
�����C
 
 ��	�`#4	�  ,������  (2543 : 80-82)  *�)# �ก����ก���
9
9	"��'()9)��"��  9;�ก��23ก��A��   
C������
 �ก��� ก�&��#�����
� 5� �.�. 2542 ก�&;�9����;�� 
 ���� 300 
� �
��������#��CA)C�   
����	
�� *�),ก; ,��+��K���
9
9	9;�ก��23ก��A�� 
;�
����A�������"��,��+��K���#;�ก�� 0.956 
'�ก���	
�����;� 
 1. '()9)��"�����
9
9	9;�
�23ก��A�� �)��ก��������C�9��
�(  �)��ก��������
&?
;�
"��ก��23ก��A��  ,�-���#�.�+���)����(;C��-����� 
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 2. '()9)��"��9;��5�-�@#ก��  ���
9
9	9;�
�23ก��A��  �)��ก��������C�9��
�(  �)��ก��
������
&?
;�"��ก��23ก��A��  ,�-���#�.�+���)��,9ก9;��ก��  ��;�������+ �
�%#��+K	9	#���-���  
.05 
 3. '()9)��"��#�������&9;��ก��  ���
9
9	9;�ก��23ก��A��  �)��ก��������C�9��
�(  �)��ก��
������
&?
;�"��ก��23ก��A�� ,�-���#�.�+���)�� ,9ก9;��ก�� ��;�������+ �
�%#��+K	9	#���-��� 
0.05 
 4. '()9)��"��#����ก����ก��9;��ก�� ���
9
9	9;�ก��23ก��A�� �)��ก��������
&?
;�"�� 
ก��23ก��A��,9ก9;��ก�� ��;�������+ �
�%#��+K	9	#���-��� .05 ,9;,9ก9;��ก����;��*�;�����+ �
�%
#��+K	9	C��)��ก��������C�9��
�( ,�-���#�.�+���)�� 
 5. '()9)��"��#��+K��@��+��+ ��A�� ���*�)ก;��9)���#� ,�-�	A�#���")�23ก9;��ก��        
���
9
9	9;�ก��23ก��A��,9ก9;��ก�� ��;��*�;�����+ �
�%#��+K	9	 

 
�&���   ,ก)�+�4	 (2542 : 73-74) *�)��ก��#���
9	"����#���ก��5�-
 �ก��9;�ก��23ก

�	A�A��"��#���ก��5�-
 �ก��ก;��5�� ���ก����ก��
�ก#���ก��5�-
 �ก�� +��ก�� ก����
#����)�#�� 2  ���;� 58

��#��+;�'�9;��-���#���
9	"����#���ก��5�-
 �ก��9;�ก��23ก�	A�A��
ก;��5�� ,9ก9;��ก����;�������+ �
�%#��+K	9	#���-��� 0.05 ��.� *�),ก;ก�&;���#���ก��5�-
 �ก��
#����
���,9ก9;��ก�� 3 �)�� 
�� ก�&;���#���ก��5�-
 �ก��#����
���,9ก9;��ก���)����.�M�� 

����()ก;���")��5H�ก��5�-
 �ก�� ก�&;���#���ก��5�-
 �ก��#����
���,9ก9;��ก���)�����*�)
ก;���")��5H�ก��5�-
 �ก�� ,�-ก�&;�"����#���ก��5�-
 �ก��#����
���,9ก9;��ก���)����A�����ก
ก;���")��5H�ก��5�-
 �ก��  
 � �*�  +��ก9&  (2541 : �#
���;�)  *�)# �ก����ก���
9
9	"��'()9)��"��  9;�ก��23ก��A��   
C������
 �ก��� 
������+�&#�5��ก�� 5� �.�. 2541 ก�&;�9����;�� 
 ���� 330 
� �
��������#��CA)C�        
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