
มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 ก 

การปรับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่เหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็ก  
กรณีศึกษา : โรงเรียนวัดทําใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จรินทร  มณนีุม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
ตุลาคม  2551 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 ข 

การปรับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่เหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็ก  
กรณีศึกษา : โรงเรียนวัดทําใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จรินทร  มณนีุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
ตุลาคม 2551 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 ค 

 THE AJUSTMENT OF THE SUITABLE  STUDENT ASSISTING SYSTEM OF SMALL 
SCHOOLS, CASE STUDY: WAT THAM  MAI  SCHOOL 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

JARINTHORN  MANEENUM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
Master of Education Degree in Education Administration 

Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University 
October 2008 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 ง 

ชื่อเรื่องวิทยานิพนธ การปรับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่เหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็ก 
กรณีศึกษา : โรงเรียนวดัทําใหม 

โดย                                   นางจรินทร  มณนีุม 
สาขา    การบริหารการศึกษา 
อาจารยที่ปรึกษา  ดร.กีรติ  ศรีวิเชียร    
อาจารยที่ปรึกษารวม ดร.ภุชงค  วัฒาย ุ   
 
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ 
 
   …………………………………………... ประธานกรรมการ 
                                    (ดร.ชิดชัย  สนั่นเสียง)    
 
   ……………………………………..……. กรรมการ 
                                  (ดร.กีรติ  ศรีวิเชยีร) 
 
   ………………………………..……..……กรรมการ 
                                                   (ดร.ภุชงค  วัฒาย)ุ 
 
   ……………………………………..……. กรรมการ 
                            (ดร.ปฤษณา  ชนะวรรษ)                
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา อนมุัติใหนับวิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของ         
การศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการบริหารการศึกษา 
 
 

   ……………………..……………………..อธิการบดี 
              (รองศาสตราจารยสุวิทย  เฑียรทอง) 
            ตุลาคม  พ.ศ. 2551 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 จ 

จรินทร  มณีนุม.  (2551).  การปรับระบบดแูลชวยเหลือนักเรียนท่ีเหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็ก 
กรณีศึกษา : โรงเรียนวัดทําใหม. วิทยานพินธ ค.ม.(การบริหารการศกึษา). 
พระนครศรีอยธุยา : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา.  อาจารยที่ปรึกษา : 

            ดร.กีรติ  ศรีวิเชียร, ดร.ภุชงค  วัฒายุ. 
 

บทคัดยอ 
 
               การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อปรับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่เหมาะสมกับ
โรงเรียนขนาดเล็ก กรณีศึกษา : โรงเรียนวัดทําใหม  โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ผู
มีสวนรวมในการวิจัยประกอบดวย  กรรมการสถานศึกษา ผูบริหารโรงเรียน ครูและผูปกครอง รวม
ทั้งสิ้น 8 คน การวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ 1)  ศึกษาสภาพปญหาและความตองการ  2)  วางแผนการปรับ
ระบบ  3)  ทดลองปฏิบัติ และ 4)  ประเมินผล เก็บรวบรวมขอมูลจากผูมีสวนรวมในการวิจัย โดยใช
วิธีการสนทนากลุม การระดมสมอง และการสัมภาษณ วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบวา โรงเรียนขนาดเล็กมี การดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนที่ยังไมเปน
ระบบ  เนื่องจากครูมีภาระงานมาก และมีความคิดเห็นวาการดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนตาม
ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนคอนขางยุงยาก  มีวิธีดําเนินงาน เอกสาร แบบฟอรม เครื่องมือมากและ
มีบางอยางไมเหมาะสมกับการนํามาใชในโรงเรียนขนาดเล็ก  ผูมีสวนเกี่ยวของจึงรวมกันปรับ
ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่เหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็กโดยดําเนินการดังนี้   1)  แตงตั้ง
คณะกรรมการดูแลชวยเหลือนักเรียน  พรอมกับปรับโครงสรางและบทบาทหนาที่ของ
คณะกรรมการ  2)  ปรับปรุงวิธีดําเนินการ  เอกสาร แบบฟอรม  เครื่องมือ  การดําเนินงานตาม
องคประกอบทั้ง 5  ประการของระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน และ 3)  ปรับลดขั้นตอนในการ
ประเมิน ผูทําหนาที่ประเมิน และระยะเวลาในการประเมิน  ผูบริหารมีบทบาทในการนําขอมูลที่
ไดรับจากการรายงานมาวางแผนปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนใหมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผลของการนําแนวทางการปรับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ที่เหมาะสมกับ
โรงเรียนขนาดเล็กไปทดลองปฏิบัติพบวา ครูที่ปรึกษาสามารถดําเนินงานดูแลชวยเหลือนักเรียนได
อยางมีประสิทธิภาพ การดําเนินงานเปนไปตามระบบ สะดวก รวดเร็วข้ึน  ผูบริหารและครูมีความ
พึงพอใจตอการปรับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนที่เหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็ก       
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ABSTRACT 

 

             The research aimed to adjust the suitable student assisting system of small schools, case study 
of Wat Tham Mai School by using the participatory research.  The sample group consisted of the school 
committee, the school administrators, teachers, and parents total almost of 8 persons.  The researching 
was divided into 4 steps: 1) studying the problems and requirements, 2) planning the systematic 
adjustment, 3) testing and performing, and 4) evaluating.  The instruments are group conversations, brain 
storming and interviewing.  The data was analyzed by the content. 
  The findings indicated that the performance of student assisting was not systematic because  
the teachers had a lot of burdens.  They though that the student assisting system was difficult.  The 
processes, documents, forms and instruments of the student assisting were complicated and not 
suitable for small schools.  Relevant people helped adjust the student assisting system to solve the 
mentioned problems within three steps; 1)    appointing the committee to take care of the students 
by adjusting the structures and committee’s roles, 2)  improving the processes, documents, forms 
and instruments  in accordance with five elements of the student assisting system, and 3)  
reducing the evaluation processes, the evaluation committee, and the duration of the evaluation.  
The administrators played an important role in improving the performance of the student assisting 
system effectively.  The results of the adjustment of the suitable student assisting system of small 
schools were as follow, the advisors were able to systematically assist the students more 
efficiently. The performance was systematic and quickly. The administrators and teachers were 
satisfied with the suitable student assisting adjustment of small schools. 
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 ขอขอบคุณผูมีสวนรวมในการวิจัยทุกทาน   ประกอบดวย   นางอภิญญา  ออนจริง            
นางอัจฉรา  คหินทพงษ  นางเรณู สีนิล  กรรมการสถานศึกษา  ครูและผูปกครองนักเรียนโรงเรียน
วัดทําใหม  โรงเรียนวัดศรีภวังค และโรงเรียนวัดลาดระโหง ที่กรุณาอํานวยความสะดวก ใหแนวคิด 
ใหขอมูลขอเสนอแนะในการทําวิจัย  ทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
                 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอกราบระลึกถึงพระคุณบิดา มารดา ครูอาจารยที่ใหการสนับสนุนดาน
การศึกษา ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อนครู พี่ๆ นองๆ ที่ใหความชวยเหลือและเปน
กําลังใจแกผูวิจัยตลอดมาทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จตามประสงค 
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