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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแนวทางสงเสริมการเปนบุคคลรอบรูขององคกร
แหงการเรียนรูในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
เขต 1 และเขต 2  กลุมตัวอยาง แบงเปน 3  กลุม คือ 1) ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  5 คน  2) ผูบริหาร     
การศึกษา จํานวน 18 คน   3) ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน  212 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้
เปนแบบสอบถาม  สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คามัธยฐาน  คาพิสัยระหวางควอไทล  รอยละ  
คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาเฉลี่ยดวย คา t 
 ผลการวิจัย พบวา แนวทางสงเสริมการเปนบุคคลรอบรูที่มีความถูกตองตามหลักวิชาการ           
มีความเหมาะสมและมีความเปนไปได ประกอบดวย 1) การสรางวิสัยทัศนสวนตน เชน การกระตุน
ใหครูมีวิสัยทัศนของตนเอง โดยตอบคําถามตนเองถึงความตองการใหเกิดขึ้นในอนาคต และมี
ความแนวแนในวิสัยทศันนั้น ฯลฯ  2)  การจัดการความตึงเครียดอยางสรางสรรค  เชน สงเสริมให
ครูพัฒนาศักยภาพ สรางแรงจูงใจ กระตุนใหคิดสรางสรรควิธีตาง ๆ เพื่อลดชองวางระหวาง       
วิสัยทัศนสวนตนกับความเปนจริงในปจจุบันของตนเอง  เพื่อท่ีจะดําเนินการใหวิสัยทัศนที่ตั้งไว
สําเร็จ เมื่อไมสามารถทําใหวิสัยทัศนนั้นเปนจริงไดแนะนําใหครูปรับวิสัยทัศนลงมาใหสามารถ
ปฏิบัติได  ฯลฯ  3)  การยึดมั่นตอความจริง  เชน  แนะนําใหครูวิเคราะหตัวเองและยอมรับความเปน
จริงเพื่อหาทางปรับปรุงแกไข  ใชขอมูลท่ีเปนจริงในการตัดสินใจ ฯลฯ 4)  การฝกจิตใตสํานึกใน
การทํางาน  เชน  พัฒนาทักษะตามความตองการอยางจริงจังจนกลายเปนจิตใตสํานึก กระตุนใหมีการ
ใช จิตใตสํานกึโดยสรางประสบการณในการทํางานที่มีความยุงยากซับซอน ฯลฯ 
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ABSTRACT 

 
 The purpose of this research was to develop guidelines of Personal mastery promotion 
for learning organization in basic education institutions under the offices of Phranakhon Si Ayutthaya 
Educational Service Area 1 and 2.  The samples were divided into 3 groups: 1) five scholars,      
2) eighteen educational executives, and 3) two hundred and twelve administrators. The instrument 
used in this research was a questionnaire.  Statistical analysis was employed using median, inter-
quatile range, percentage, mean, standard deviation and t-test.  
 The findings indicated that the guidelines developed were appropriate and feasible to 
promote personnel mastery comprised : 1) constructing personal vision; for instance, stimulating 
teachers’ personal vision by having self-answering for their future requirements and having 
certainty for their vision; 2) managing tension creatively; for instance, promoting development of 
teachers’ potential, constructing motivation, and stimulating creative thinking to reduce spaces 
between personal vision and the current reality in order to archive the expected vision.  When it 
was unable to achieve the vision expected, it was suggested that the teachers adjust their vision to 
the level which can be implemented; 3) having faith to the truth; for instance, suggesting teachers 
to analyse themselves, accepting the truth for better improvement, and using the truth for 
decision; 4) practice using of subconsciousness in working; for instance, seriously developing the 
required skills until it became subconscious, stimulating using subconsciousness in constructing 
work experiences that were complicated. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งจาก ดร.กีรติ  ศรีวิเชียร ประธาน
กรรมการควบคุม และวาที่รอยตรี ดร.จิรวัฒน  นาคพนม กรรมการควบคุมวิทยานิพนธที่ใหคําปรึกษา 
แนะนํา และปรับปรุงแกไขขอบกพรองตลอดระยะเวลาของการจัดทําวิทยานิพนธ ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ  ผูบริหารการศึกษา และผูบริหารสถานศึกษา  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และ เขต 2  ทุกทานที่ใหความอนุเคราะห
อยางดียิ่ง      ในการใหขอเสนอแนะปรับปรุงตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย และในการตอบ
แบบสอบถามซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งตองานวิจัยนี้  
 ขอขอบคุณ เพื่อน ๆ รุน 6 ที่ใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธตลอดมา และความหวงใย 
จากสมาชิกในครอบครัว  เพื่อนรวมงานในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2
ประโยชนและคุณคาอันพึงมีจากวทิยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอมอบแด บิดา มารดา ตลอดจนอาจารย 
และผูมีพระคุณทุกทาน 
 

      ศนิษฐา  อมรพรหมภกัด ี
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