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�����  3 

��:�%�	���ก	�����  
 
 ก���"���	�����	
�  ��:	ก�65ก7��)���ก�1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/##  
���$
��4+���/0������ก���"���1)��65ก7ก�1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/##  �	
0+	65ก7   ���	1)�	8	  0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�ก�65ก7������     ���$
.	����	ก�
�-�	�	ก���	���  .#����ก��:	 3  ���	4�	  ���	
� 
 ���	4�	�
�  1   ���	1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/##�	0+	65ก7���	
1)�	8	 0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�ก�65ก7������ 
 ���	4�	�
�  2    ���	65ก7��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��������/##        
�	0+	65ก7���	1)�	8	 0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�ก�65ก7������ 
 ���	4�	�
�  3   ���	65ก7��$��:	&�&�����.	���ก�0���0��$��$��������/##                  
�	0+	65ก7���	1)�	8	 0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�ก�65ก7������ 
 
��<�!�����  1  ��<�(�)�	����	��$�����
�	�
�%&������'���	�*;ก2	��<�(=<�>	� ���ก�% 

กกก��	��ก�	��!(=<����ก	�*;ก2	�$	���� 
 �	���	1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/## $
���/��
���	ก��-�	�	�	 ���	
� 
 1.   ��/�ก�.�/ก���$4������ 
  1.1  ��/�ก�  &��.ก�  3,���������H�  �)�  3,��
�$
��H�ก�65ก7���  ��ก ��)����  
�� 0�ก�#����ก�65ก7  ��)�0��
��ก
���ก�#ก�65ก7 ��
���� ��	��$��������/## 
  1.2  ก���$4�������
�����	ก���"�������	
�  &��.ก�  3,���������H�  &��$�����2
ก�0��$
4���������&$��6����$	�"/��:	 (Nonprobability  sampling)  ����ก���)�ก.##�"/"�  
(Purposive  sampling) (1����4	�  ��
��4	�.  2543 : 84) "-	�	 5  �	 
 2.   ���	��.�/���)���$)��
�����	���	1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/## 
  2.1  3,���"��	-3�"กก�65ก7��$4���ก��	���	4�	�
�  1  $�����:	���$,��
���:	
.	����I�#�4��
�3,���"��0�����/���	#��
�  2  $1�H	.�/"���-��:	.	���ก�0���0��$��$���
�����/## �	0+	65ก7���	1)�	8	4$ก��#.	���$����	ก���"�����4��4$��$4���ก� 
.�/4��4$���ก���ก�  ���ก�65ก7��ก0�  4-�  .�/�	��"���
��ก
��������1��$�4�$  "ก	��	�-
ก�0�����/��.�/1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/##�	0+	65ก7���	1)�	8	 
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  2.2  	-.	���ก�0���0��$��$��������/##�	0+	65ก7���	1)�	8	$0���           
��:	.##0�#+$�
�$
����0��� .#����:	  2  4�	  ���	
� 
 4�	�
�  1  ��:	.##0�#+$0+	*1���3,�4�#.##0�#+$$
��ก7�/��:	.## 
4��"0�#��ก� (Check-list) 
 4�	�
�  2  ��:	.##0�#+$�ก
���ก�#ก�1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/## 
�	0+	65ก7���	1)�	8	      ������3,���������H�   4��"0�#���*1���.	���ก�0���0��$
��$��������/##   ���.#����:	 2 ��/��%	  �)�  .	���	��	4��4$��$4���ก����ก���$
4�������	���	4�	�
�  1  ��)�&$�    .�/.	���	��	��:	&�4$���ก���ก���)�&$�    D5��3,���"��&��
0����5�	$
��ก7�/  ��:	.##0�#+$����c�  ������4�#�� L4��M  L&$�.	��"M  L&$�4��M  1���$
�������3,���������H��1��$�4�$.	���ก�0���0��$��$��������/##�	0��	�)�	 � ���� 
  2.3 	-.##0�#+$�
�0����5�	&�4��"0�#���*1"ก3,���������H�"-	�	  5  �	    
���ก������/����$0������� (Index of item � Objective Congruence : IOC)  &������$
0������� 4���.4� 0.8 �5�	&� 
  2.4 	-.##0�#+$�
�3�	ก�4��""ก3,���������H� $���#���� .ก�&� 4$
����0	�.	/  .���"���-��:	.##0�#+$9#�#"��� 
 
��<�!�����  2   ��<�*;ก2	
�	���	����������	�ก	��$�����
�	�
�%&������ '���	�*;ก2	         

กกก��<�(=<�>	�  ���ก�%��	��ก�	��!(=<����ก	�*;ก2	�$	���� 
 �	���	65ก7��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��������/##  $
���/��
��            
�	ก��-�	�	�	 ���	
� 
 1.   ��/�ก�.�/ก���$4������ 
  1.1 ��/�ก�  &��.ก�   3,���
����  �)�   3,�#����ก�65ก7   #���ก���ก�65ก7 
��)�  3,���#�,�#��#���	ก�65ก7�	0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�ก�65ก7������ 
  1.2 ก���$4�������
�����	ก���"��  &��.ก�  3,���
����   "-	�	  8 �	  �����2
ก�0��$      
.##�"/"�   
 2. ���	�� .�/���)���$)��
�����	ก�65ก7��$��$/0$  ���.	���ก�0���0��$
��$��������/## 
  2.1 3,���"��	-3�"กก�65ก7ก�1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/## D5��
&��$�	���	4�	�
�  2  $"���-��:	.##0�#+$��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$���
�����/##�������ก�.���ก���
�	�,��	0+	65ก7���	1)�	8	 
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  2.2 .##0�#+$��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��������/##                 
�	0+	65ก7���	1)�	8	  .#����:	 2 4�	  ���	
� 
 4�	�
�  1  ��:	.##0�#+$0+	*1���3,�4�#.##0�#+$$
��ก7�/��:	.## 
4��"0�#��ก� (Check-list) 
 4�	�
�  2  ��:	.##0�#+$�ก
���ก�#��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��� 
�����/##  �	0+	65ก7���	1)�	8	 ��/�*�$4�0��	��/$���  5 �/��#  D5����4������	�/��#
.0�������%	+5��/��#��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��������/##  �	0+	65ก7
���	1)�	8	 �����4�����.4��/4��$
��$�$�  ���	
� 
 
 �/��#  5  �$�+5� ��$/0$$ก�
�0�� ��)���/$������/  81 � 100 
 �/��#  4  �$�+5� ��$/0$$ก  ��)���/$������/  61 � 80 
 �/��#  3  �$�+5� ��$/0$�	ก�� ��)���/$������/  41 � 60 
 �/��#  2  �$�+5� ��$/0$	���  ��)���/$������/  21 � 40 
 �/��#  1  �$�+5� ��$/0$	����
�0�� ��)���/$������/   1 � 20 
 
  2.3 	-.##0�#+$$����-	""-.	ก ��������2
ก��-	����0�0�$1�	2�  
�1
���0�	  �1���ก��  �$�$	4� (Pearsonps  Product- Moment  Correlation)  �/�����/.		�����
ก�#�/.		��$  �����)�ก����
�$
��0�$��/0��2��0�0�$1�	2�4���.4�  .20  �5�	&�    
 3.   ก��ก%#��#��$���$,� 
 3,���"��	-.##0�#+$&����ก���$4�������1)��"���ก%#���$,�����4	��� 
 4.   ก������/�����$,� 
 3,���"��	-.##0�#+$��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��������/##                  
�	0+	65ก7���	1)�	8	&�."ก."���$+
�����-4�#.4��/���  ���������.ก�$0-��%"�,�  SPSS    
�1)���-	�����$�2�8	  (Median)  .�/��1�0���/�������&���  (Interquartile  range)  ก-�	�
�ก�C�ก���$��#��$��$/0$���.	���ก�0���0��$��$��������/##�	�����$
��$�2�8	
4���.4�  3.50  �5�	&�  .�/��1�0���/�������&���&$��ก�	  1.00  +)�����ก��	���	��	  ��:	��$
��$/0$�	�/��#   �
���$��#&�� (���21�7�  ก�������.  2543 : 146) 
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��<�!�����  3    ��<�*;ก2	
�	����-�-%.�������	�ก	��$�����
�	�
�%&������   '���	�*;ก2	    

กกก��<�(=<�>	�  ���ก�%��	��ก�	��!(=<����ก	�*;ก2	�$	���� 
 �	���	65ก7��$��:	&�&�����.	���ก�0���0��$��$��������/##    $
���/��
��         
�	ก��-�	�	�	  ���	
� 
 1.   ��/�ก�.�/ก���$4������ 
  1.1 ��/�ก��
�����	ก���"�������	
�  &��.ก�  3,�#����0+	65ก7  0��ก��0-	�ก�	
��41)�	�
�ก�65ก7������  "-	�	  177  �	 
  1.2  ��/�ก������$��
�����	ก���"�����	65ก7��$��:	&�&�����.	���ก�
0���0��$��$��������/##�	0+	65ก7���	1)�	8	  ��:	3,�#����0+	65ก7  "-	�	  177  �	   
 2. ���	�� .�/���)���$)��
�����	ก�65ก7��$��:	&�&�� ���.	���ก�0���0��$
��$��������/## 
  2.1 3,���"��	-3�"กก�65ก7��$��$/0$4$�-��#��$�����%	���3,�#����
0+	65ก7 D5��&��$"ก���	4�	�
�  3 $"���-��:	.##0�#+$��$��:	&�&�����.	���ก�
0���0��$��$��������/## �	0+	65ก7���	1)�	8	 
  2.2 .##0�#+$��$��:	&�&�����.	���ก�0���0��$��$��������/##                 
�	0+	65ก7���	1)�	8	  .#����:	  2  4�	 ���	
� 
 4�	�
�  1  ��:	.##0�#+$0+	*1���3,�4�#.##0�#+$  $
��ก7�/��:	.## 
4��"0�#��ก�  (Check  list) 
 4�	�
�  2  ��:	.##0�#+$�ก
���ก�#��$��:	&�&�� ���.	���ก�0���0��$��$���  
�����/##  �	0+	65ก7���	1)�	8	  ��/�*�$4�0��	��/$���  5 �/��# D5����4������	
�/��#.0�������%	+5��/��#��$��:	&�&�����.	���ก�0���0��$��$��������/##�	
0+	65ก7���	1)�	8	  �����4�����.4��/4��$
��$�$� ���	
� 
 
 �/��#  5  �$�+5� $
��$��:	&�&��  ��/$������/  81 � 100 
 �/��#  4  �$�+5� $
��$��:	&�&��  ��/$������/  61 � 80 
 �/��#  3  �$�+5� $
��$��:	&�&��  ��/$������/  41 � 60 
 �/��#  2  �$�+5� $
��$��:	&�&��  ��/$������/  21 � 40 
 �/��#  1  �$�+5� $
��$��:	&�&��  ��/$������/   1 � 20 
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 3. �	���	65ก7��$��:	&�&�����.	���ก�0���0��$��$��������/##  �	
0+	65ก7    ���	1)�	8	  ���ก�	-&���������ก�#ก���$4������  30 �	 .�/	-$�����$
��)��$��	  (Reliability)  �����2
������	#� (Cronbach)  ��
�ก��  .���0�$��/0��2��  (Coefficient  
Alpha)  &������$��)��$��	���ก�#  0.85 
 4. ก��ก%#��#��$���$,� 
 3,���"��	-.##0�#+$  &����ก���$4����������4	���  ���	
� 
  4.1 �-�	��0)����	� 4.�/����$�	����/���	ก��ก%#���$,�"ก0-	�ก�	
��/ก��$ก�#��C�4�������  $����������*�I1�/	��6�
���2�  +5�3,��-	��ก�0-	�ก�	
��41)�	�
�ก�65ก7������  �1)�����	� 4�ก%#���$,�"กก���$��/�ก��	0��ก�� 
  4.2  3,���"��0��.�/�ก%#.##0�#+$����4	���  ����������	ก��ก%#���$,���:	
�/�/�����/$�  1  ��)�	  "-	�	����0��	  177  9#�# 
 5.   ก������/�����$,� 
  5.1 	-.##0�#+$�
�&����#"ก3,�#����0+	65ก7   $4��"0�#��$��
�#����   
��$+,ก4���  .�/��$0$#,������ก�4�# 
  5.2 	-.##0�#+$�
�0$#,���&������0 .�/	-&��� ���/������ ���)���
��$1���4���   ���������.ก�$0-��%"�,�  SPSS  �-ก���0�#    ก�1�"����$��:	&�&�����
.	���ก�0���0��$��$��������/##�	0+	65ก7���	1)�	8	  0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�
ก�65ก7������   �1)�����������9�
���������
 (t-test)  ���ก-�	�����ก��
�$
	��0-�� ��0+�4�
�
��/��#  .05  "/+)�����:	��ก��
���:	&�&�� .�/0$�+	-&��I�#�4�&��"��� 
 "ก���	4�	ก��-�	�	ก���"��  3  ���	4�	 0$�+0������	4�	ก��-�	�	�	��"�� ก�
1�H	.	���ก�0���0��$��$��������/##  �	0+	65ก7���	1)�	8	  0��ก��0-	�ก�	��41)�	�
�
ก�65ก7������   0$�+�2�#����*1��/ก�# 2 
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*1��/ก�#  2  ���	4�	ก��-�	�	ก���"�� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

?����-%. ��<� ���$��.��4� 
�=����=� ก	���
�	��#�.��4� 

���	1�H	
.	��� 

3,���������H� .##0�#+$
���*1���.	���

0���0��$ 

��� IOC .	���0���0��$��
�
$
���*1 

���	65ก7 
��$��$/0$ 

3,���
����  .##0�#+$
��$��$/0$ 

��� 
Mdn,IQR 

.	���0���0��$� 
�
���$/0$ 

���	65ก7 
��$��:	&�&�� 

3,�#����
0+	65ก7 

.##0�#+$
��$��:	&�&�� 

���µ  , σ  
.�/ t-test 

.	���0���0��$��
�
��:	&�&�� 




