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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคและทักษะ  
ปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส
กับที่ เรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัย                       
ที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอโดยเรียงลําดับตามหัวขอ  ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   1.1  ความสําคัญของการเรียนรูศิลปะ 
   1.2 การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   1.3  การวัดและประเมินผล 
 2.  ความคิดสรางสรรค 
   2.1  ความหมายของความคดิสรางสรรค 
   2.2  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
   2.3  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   2.4  แนวการสอนความคิดสรางสรรค 
   2.5  กระบวนการคิดสรางสรรค 
   2.6  การวัดความคดิสรางสรรค 
 3.  ทักษะปฏิบตัิและการวัดทกัษะปฏิบัตใินการการวาดภาพระบายส ี
  3.1  ความหมายของทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายส ี
  3.2  วิธีการสอนเพื่อใหเกดิทกัษะ 
  3.3  กระบวนการเกิดทกัษะ 
  3.4  การวัดทกัษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
 4.  ตัวแปรแทรกซอน 
 5.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส   
   5.1  ทฤษฎี หลักการ แนวคดิ 
    5.2  วัตถุประสงคของการเรียนรู 
   5.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส 
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   5.4  ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 6.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  
  6.1  ทฤษฎี หลักการ แนวคดิ 
   6.2  วัตถุประสงค ของการเรียนรู 
   6.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
   6.4  ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
       7.1  งานวจิัยในประเทศ 
   7.1.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   7.1.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทกัษะปฏิบัต ิ
   7.1.3  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับซินเนคติกส 
   7.1.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
       7.2  งานวจิัยตางประเทศ 
   7.2.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   7.2.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทักษะปฏิบัต ิ
   7.2.3  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับซินเนคติกส 
   7.2.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
 
1.  หลักสูตรกลุมสาระการเรยีนรูศิลปะ 
 การจัดการศึกษากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาผู เรียนใหเปนคนที่สมบูรณ                       
มีความสมดุลทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม สามารถพัฒนาตนเองและรวมมือกับ
ผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  ในการจัดการศึกษาจําเปนอยางยิ่งที่ผูเกี่ยวของตองทําความเขาใจกับ
เร่ืองราวตางๆ ดังนี้ 
 1.1  ความสําคัญของการเรียนรูศิลปะ 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 1) ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการเรียนรูศิลปะไววา เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงเนนการสงเสริมใหมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซ่ึงมีผลตอคุณภาพ
ชีวิตมนุษย ดังที่ อารี  สุทธิพันธุ (2532 : 98) กลาววา ศิลปะเปนวิชาที่สงเสริมความถนัดตาม
ธรรมชาติของผูเรียน เพื่อใหมีบุคลิกภาพตามที่สังคมและตนเองพึงประสงค ตลอดจนผูเรียน
ตรวจสอบความสามารถ ความสนใจของตนเองเพื่อที่จะรูจักตนเองดีขึ้น 
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 1.2  การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 ปจจุบันการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  โดยรายละเอียดของ
รายวิชาแลว ศิลปะมีกระบวนการคอนขางซับซอนยากแกการสรางความเขาใจ มุงประเด็นลักษณะ
การถายทอด เพราะเปนการนําจินตนาการ แนวความคิด ซ่ึงเปนลักษณะนามธรรมใหถายทอด
ออกมาเปนรูปธรรม (มนัส  มใีย.  2538 : 62) ดังนั้นจึงควรทําความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของกลุม
ศิลปะ เพื่อความเขาใจที่ตรงกันอันที่จะนําไปสูศักยภาพของการจัดกระบวนการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพ เพื่อนําผูเรียนไปสูวัตถุประสงคอยางสมบูรณแบบ  
 ธรรมชาติของกลุมศิลปะมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับความงาม อารมณสะเทือนใจ และสาระที่
สัมพันธกับการดํารงชีวิตในสังคมมนุษย ศิลปะตองแสดงออกจากความคิดที่เปนนามธรรม 
ถายทอดดวยการปฏิบัติงานผานวัสดุตางๆ ไปสูรูปธรรม  การถายทอดนั้นตองอาศัยความชํานาญ 
และการแสดงออกดวยจินตนาการดวยรูปแบบที่สรางสรรค  ซ่ึงรูปแบบที่เปนรูปธรรมนี้จะมีผล
ไปสูการมองเห็น และความรูสึกสัมผัส การฝกปฏิบัติ (วิรุณ  ตั้งเจริญ.  2539 : 158) 
 การเรียนรูกลุมศิลปะ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546 : 129) ตองการการมีสวนรวมของ
ผูเกี่ยวของทุกฝาย ตั้งแตผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง ชุมชน ผูเรียนตองเรียนรูใหครบถวนดวยสมอง 
กาย ใจ และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ดวยการจัดการใหผูเรียนขวนขวายหาความรู 
เพิ่มความรับผิดชอบ กลาแสดงออกและเนนการทํางานเปนกลุม ผูเรียนใชกระบวนการคิดสราง
แบบการเรียนรูดวยตนเอง 
 การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ แบงออกเปนสาระการเรียนรู 3 สาระ ไดแก  สาระ
ทัศนศิลป  สาระดนตรี สาระนาฏศิลป ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําวิธีการเรียนรูทั้ง 2 วิธี มาใชใน
สาระทัศนศิลปกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ไดแก เรียนรูเร่ืองเสน  รูปราง  รูปทรง  แสง เงาและสี   
รูปกับพื้นหลัง  การออกแบบ  การวาดภาพแบบไทย  การวาดภาพจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
การวาดภาพจากประสบการณ หรือเหตุการณในชุมชน และการวาดภาพประกอบเรื่องราวจาก
จินตนาการ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
 1.3  การวัดและประเมินผล 
 หลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546 : 131) เนน
กระบวนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีการติดตามประเมินผล
ตามมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ซ่ึงเปนเปาหมายของ          
การพัฒนาผูเรียนครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม              
การประเมินผลตองปรับเปลี่ยนไปจากเดิม โดยมีตัวบงชี้แสดงคุณภาพของผูเรียนตามมาตรฐาน    
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การประเมินเกี่ยวกับดานความรูจะประเมินจากความรูที่พัฒนาแลว คือการนําความรูไปใชและ
รวมทั้งการประเมินทักษะและประเมินเจตคติผสมผสานกัน 
 การประเมินดวยตนเองจะเปนแกนของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ซ่ึงวิธีการประเมินอาจ
ทําไดโดยจัดใหมีการประเมินรวมกัน  โดยใหผูเรียนประเมินตนเอง  ใหกลุมเพื่อนนักเรียนประเมิน
ผูเรียน  และผูสอนประเมินผูเรียน  แลวนําการประเมินทุกสวนมาสรุปเปนผลการประเมิน                       
ขั้นสุดทาย  และการประเมินผลควรกระทําอยางตอเนื่อง  คือ  ประเมินผลระหวางเรียน (Formative  
evaluation)  และประเมินผลรวบยอด (Summative  evaluation)  ที่สําคัญคือจะไมเนนผลงานศิลปะ
เปนตัวหลักในการกําหนดคุณภาพและความสําเร็จของผูเรียน 
 สรุปไดวา  การประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ตองปรับเปลี่ยนไปจากเดิมโดยมี
ตัวบงชี้แสดงคุณคุณภาพของผูเรียน การประเมินอาจทําไดโดยการประเมินรวมกัน คือ ประเมิน
ตนเอง ประเมินโดยเพื่อน และครูผูสอนประเมิน แลวนําผลการประเมินทุกสวนมาสรุปเปนผล              
การประเมินขั้นสุดทาย  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําวิธีการประเมินโดยครูผูสอนประเมิน เพื่อให
ขอมูลที่ไดมีความเที่ยงตรง 
 
2.  ความคิดสรางสรรค  
 2.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 ในปจจุบันการแขงขันมีมากขึ้น  ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงยอมประสบผลสําเร็จ และ
เปนที่ยอมรับกันแลววาคนทุกคนตองมีความคิดสรางสรรค  แตมากนอยไมเทากัน  ซ่ึงในเรื่องของ
ความคิดสรางสรรคนั้น  ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน  ผูวิจัยไดคัดเลือกมาเสนอดังตอไปนี้ 
 กิลฟอรด (Guilford. 1967 : 61)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  เปน
ความสามารถทั่วๆ ไปที่ทุกคนมีลักษณะเดนของการคิดสรางสรรคคือ  การคิดไดหลายทิศทางหรือ
การคิดแบบอเนกนัย  ซ่ึงประกอบดวย ความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และ
ความคิดละเอียดลออ 
 ทอแรนซ (Torrance.  1973) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถ
ของบุคคลในการคิดสรางสรรคผลิตผล หรือส่ิงแปลกๆ ใหมๆ ที่ไมรูจักมากอนซึ่งส่ิงตางๆ เหลานี้  
อาจจะเกิดจากการรวมเอาความรูตางๆ ที่ไดจากประสบการณเดิมแลวเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหมๆ  ส่ิงที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริง  อาจออกมาในรูปของผลิตผลทาง
ศิลปะ  วรรณคดี  วิทยาศาสตรหรืออาจเปนเพียงกระบวนการเทานั้น 
 อารี  พันธุมณี (2547 : 45) ไดใหความหมายขอความคิดสรางสรรควา  หมายถึง  ความคิด
จินตนาการประยุกตที่สามารถนําไปสูส่ิงประดิษฐ คิดคนพบสิ่งใหมๆ ทางเทคโนโยลี เปนความคิด
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ในลักษณะที่คนอื่นคาดคิดไมถึงหรือมองขาม เปนความคิดหลากหลาย คิดไดกวางไกล มีทั้งปรมิาณ
และคุณภาพ อาจเกิดจากความคิดผสมผสานเชื่อมโยงระหวางความคิดใหมๆ กับประสบการณเดิม
ใหเกิดสิ่งใหมที่แกปญหาและเอื้ออํานวยประโยชนตอตนเองและสังคม  
 สุวิทย  มูลคํา (2547 : 9)  อธิบายไววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางความคิด
ที่มีความสําคัญตอเด็ก  ทําใหเด็กสามารถสรางความคิด  สรางจินตนาการ  ไมจนตอสถานการณ
หรือสภาพแวดลอมที่กําหนดไว  ความคิดสรางสรรคคือพลังทางความคิดที่เด็กๆ ทุกคนมีมาแต
กําเนิด  หากไดรับการกระตุน  การพัฒนาพลังแหงการสรางสรรคจะทําใหเด็กเปนคนมีอิสระทาง
ความคิด  มีความคิดที่ฉีกกรอบ  และสามารถหาหนทางในการที่จะสรางสรรคส่ิงใหมๆ ไดเสมอ   
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 33) กลาววา การคิดสรางสรรค หรือการออกแบบสรางสรรค 
เปนกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย ที่ทําใหเกิดการคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการ
ดัดแปลง ปรับปรุงผสมผสาน รวมถึงการประดิษฐ และคนพบสิ่งตางๆ เปนการคิดทั้งเหตุผล และ
จินตนาการจนเกิดผลงาน สามารถพัฒนาไดดวยการทํากิจกรรมอิสระในการคิดการสังเกต   
 จากแนวคิดที่กลาวมาขางตน  พอจะสรุปความหมายของความคิดสรางสรรคไดวา  
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  การที่เด็กไดคิดมาจากสมองและจากจิตใจในหลายๆ อยางแบบ    
อเนกนัย  ซ่ึงเปนผลมาจากพื้นฐานเดิมและประสบการณ  สภาพแวดลอมที่เด็กไดรับ  แลวแสดง
ออกมาเปนการกระทําจากกรอบความคิดเดิมในรูปแบบของคําพูด หรือผลงานตางๆ อันไมซํ้า                        
แบบใครทั้งแบบเดียวหรือหลายๆ แบบ และมีคุณคาตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคมสวนรวม 
 2.2  องคประกอบของความคิดสรางสรรค   
 องคประกอบของความคิดสรางสรรคนี้ไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฎีโครงสรางของ
สติปญญาของ  กิลฟอรด (1967 : 62)  ซ่ึงเชื่อวาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่
คิดไดอยางซับซอนกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวาความคิดอเนกนัย ซ่ึงประกอบดวยความคิด
ริเร่ิม ความคิดยืดหยุน ความคิดคลองตัว และความคิดละเอียดลออ 
 กิลฟอรด (Guilford)  ไดใหรายละเอียดองคประกอบของความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 1.  ความคิดคลองแคลว   หมายถึงปริมาณความคิดที่ไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกัน  แบงเปน 
  1.1  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา  เปนความสามารถในการใชถอยคํา 
  1.2  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงความสัมพันธ  เปนความสามารถที่คิดจะ
หาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 
  1.3  ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก เปนความสามารถในการใชวลี หรือ
ประโยคและคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 
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  1.4  ความคลองแคลวในการคิด เปนความสามารถที่จะคิดในสิ่งที่ตองการภายใน
เวลาที่กําหนด  เชน  ใหคิดประโยชนของกอนอิฐใหไดมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนดให 
 2.  ความคิดริเร่ิม หมายถึง  ความคิดที่แปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดธรรมดา  
หรือความคิดที่แตกตางไปจากบุคคลอื่น ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดของเดิมที่มีอยูแลวให
แปลกแตกตางจากที่เคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงใหกลายเปนสิ่งที่ไมเคยคาดคิด  ความคิดริเร่ิม
อาจเปนการนําเอาความคิดเกามาปรุงแตงผสมผสานจนเกิดเปนของใหม  ความคิดริเร่ิมมีหลาย
ระดับ  ซ่ึงอาจเปนความคิดครั้งแรกที่เกิดขึ้นโดยไมมีใครสอน  แมความคิดนั้นจะมีผูอ่ืนคดิไวกอน
แลวก็ตาม 
 3.  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของการคิดแบงออกเปน 
  3.1 ความคิดยืดหยุนที่ เกิดขึ้นทันที  ซ่ึงเปนความสามารถที่จะพยายามคิดได                        
หลายอยาง อยางอิสระ  เชน  คนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้  จะคิดไดวาประโยชนของกอนอิฐมี
อะไรบางและคิดไดหลายทิศทาง  ในขณะที่คนซึ่งไมมีความคิดยืดหยุนจะคิดไดเพียงทิศทางเดียว 
  3.2  ความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง  หมายถึง ความสามารถที่คิดไดไมซํ้ากัน ซ่ึงมี
ประโยชนตอการแกปญหา  เชน  กอนอิฐทําอะไรไดบาง 
 4.  ความคิดละเอียดลออ   หมายถึง  ความคิดเกี่ยวกับรายละเอียดที่ใชในการตกแตง เพื่อ
ทําใหความคิดริเร่ิมนั้นสมบูรณยิ่งขึ้น 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน อาจสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคนั้นประกอบดวย
องคประกอบสําคัญ 4 องคประกอบใหญๆ ไดแก ความคิดริเริ่ม ความคิดคลองแคลว ความคิด
ยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ เปนแนวทางในการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิด
สรางสรรค  และคนที่มีความคิดสรางสรรค   จะเปนประโยชนที่จะใชแกปญหาในการใช
ชีวิตประจําวัน 
 2.3  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 1. ทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง   หรือทฤษฎีโครงสรางทางปญญาของ                  
กิลฟอรด (Guilford) 
 ชัยพร  พงษพิสันรัตน (2544 : 9 – 10) ไดศึกษาวิจัย วิเคราะหตัวประกอบ (Factor  
analysis) ทางสติปญญามาเปนเวลานานแลว  โดยคนพบความคิดเอกนัย และอเนกนัยเปนความคิด
สรางสรรค ความมีเหตุผล และการแกปญหาของ กิลฟอรด  ไดแบงสมรรถภาพทางสมองออกเปน  
3 มิติ  ดังนี้ 
 มิติที่ 1  เนื้อหา (Content)  หมายถึง  ขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่สมองรับเขา
ไปคิด   
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 มิติที่ 2  วิธีการคิด (Operation) หมายถึง  มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงาน หรือ
กระบวนการคิดของสมอง  
 มิติที่ 3  ผลของการคิด  หมายถึง  มิติที่แสดงออก (Product) ที่ไดรับจากการทํางาน                
การจัดการกระทํา  จากเนื้อหาผลการคิดออกมาในรูปลักษณะตางๆ กัน   
 ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญานี้นับวาเปนพื้นฐานในการศึกษาดานความคิดสรางสรรค  
เพราะกิลฟอรด  อธิบายวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนัย คือความคิดหลาย
ทิศทาง หลายแงหลายมุม คิดไดกวางไกล ซ่ึงลักษณะความคิดนี้จะนําไปสูการประดิษฐส่ิงแปลก
ใหมเพิ่มขึ้น  ขอสรุปของกิลฟอรดน้ีทําใหมีการศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรคอยางกวางขวางและ
ลึกซ้ึงในเวลาตอมากระบวนการหนึ่งซึ่งอยูระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง อาการที่ส่ิงเรากับ                 
การตอบสนองแสดงปฏิกิริยาตอกัน  ทําใหเกิดการระลึกได  ซ่ึงถาสิ่งเราและการตอบสนองแสดง
ปฏิกิริยาตอเนื่องกันไปไดมากก็ยอมจะระลึกไดมาก ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะระลึกไดหลายแง
หลายมุม หลายทิศทาง (Divergent thinking) 
 3.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปของการโยงสัมพันธของ  วอลลาซ และโคแกน 
(Wallach and Kogan) 
 พวงผกา  โกมุติกานนท (2544 : 20)  ไดเสนอทฤษฎีวาความคิดสรางสรรค  คือ  ผูที่มี
ความคิดสรางสรรคต่ําจะระลึกไดนอย  การระลึกไดมากยอมจะมีโอกาสระลึกในสิ่งที่ผูอ่ืนระลึก
ไมไดบางทีส่ิงที่ระลึกไดนอย การระลึกไดมากยอมจะมีโอกาสระลึกในสิ่งที่ผูอ่ืนระลึกไมได บางที
ส่ิงที่ระลึกไดนั้นอาจสัมพันธเขากับสิ่งใหม ความสัมพันธดังกลาว อาจเปนไปโดยความบังเอิญอยาง
ไมจงใจก็ได 
 ตามทฤษฎีของ วอลลาซ และโคแกนนี้ ความคิดสรางสรรคเกิดจากการโยงความสัมพันธ
ระหวางมโนทัศนตางๆ ที่บุคคลสรางสมมาจากการเรียนรูนั่นเอง การที่บุคคลจะมีความคิด
สรางสรรคมากนอยเพียงใด  ยอมขึ้นอยูกับความสามารถในการเชื่อมโยงมโนทัศนของคนเขากับส่ิง
ใหมใหมากที่สุด  แสดงวาประสบการณ และการเรียนรูมีผลตอความคิดสรางสรรคของมนุษย 
 3.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคโอตา (ชัยพร  พงษพิสันตรัตน. 2547 : 11)  ทฤษฎีนี้เปน
รูปแบบของการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล  โดยมีแนวคิดวาความคิด
สรางสรรคนั้นมีอยูในมนุษยทุกคน และสามารถพัฒนาใหสูงขึ้นได  การพัฒนาความคิดสรางสรรค
ตามรูปแบบโอตา  ประกอบดวย   
 ขั้นตอนที่ 1  การตระหนักรู (Awareness) คือ ตระหนักถึงความสําคัญของความคิด
สรางสรรคที่มีตอตนเอง สังคม ทั้งในปจจุบันและอนาคต และตระหนักถึงความคิดสรางสรรคที่มี
อยูในตนเองดวย 
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   ขั้นตอนที่ 2  ความเขาใจ (Understanding) คือมีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราว
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ขั้นตอนที่  3 เทคนิควิ ธี  (Techniques)  คือ  การรู เทคนิควิ ธีในการพัฒนาความคิด
สรางสรรค ทั้งที่เปนเทคนิคสวนบุคคลและเทคนิคที่เปนมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 4 การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ (Actualization) หมายถึง การรูจัก
หรือตระหนักในตนเอง  พอใจในตนเอง และพยายามใชตนเองอยางเต็มศักยภาพ รวมทั้งการเปด
กวางรับประสบการณตางๆ โดยมีการปรับตัวไดอยางเหมาะสม  การตระหนักถึงเพื่อนมนุษย
ดวยกัน  การผลิตผลงานดวยตนเอง และการมีความคิดที่ยืดหยุนเขากับทุกรูปแบบของชีวิต 
 จากทฤษฎีที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่ไดจาก              
การตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ ซ่ึงอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมที่มีอยูมาประยุกตใหเกิด
ความคิดใหมขึ้นหลายแงหลายมุม หรือคิดแบบอเนกนัย โดยผานกระบวนการคิดตางๆให
สรางสรรคมากขึ้น  และจากการศึกษาทฤษฎีความคิดสรางสรรคนี้ผูวิจัยนําไปเปนประโยชนตอ  
การจัดการเรียนรูไดเหมาะสมถูกตองกับเด็กระดับประถมศึกษา และทําใหเกิดผลตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว   
 2.4  แนวการสอนความคิดสรางสรรค 
 การสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ไดรับความสนใจและตองการสนับสนุนอยาง
จริงจัง  เพ่ือใหมีการพัฒนาคุณลักษณะนี้ใหเดนชัด  แตดูเหมือนยังมีความเขาใจกันวา  ความคิดริเริม่
สรางสรรคเปนเรื่องยาก  เปนคุณสมบัติที่สูงสง ไมทราบวาจะสอนดวยวิธีใดและจะจัดกิจกรรม
อยางไร  จึงจะทําใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคได   
 วิลเล่ียมส (อารี  พันธมณี.  2547 : 129 ; อางอิงจาก Williams.  1972.  Creativity and  
Humanizing  the  Learning  Process) ไดศึกษาถึงการสอนความคิดสรางสรรค ซ่ึงพบวา “การ
สอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคเปนการสอนเด็ก ใหรูจักคิดการแสดงความรูสึกและการ
แสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรค” 
 นอกจากนี้เขายังอธิบายวา การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นมิใชการสอนใน
วันนี้ และในวันพรุงนี้ก็ เลิกสอน  และไมใชการสอนที่สอนในปนี้แลวตอไปเด็กก็ลืม  แต               
การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นจะตองสอนอยางตอเนื่องกันไปเปนลําดับในทางตรง  
สวนในทางออมไดแก  การจัดกิจกรรมตางๆ การปรับปรุงสภาพแวดลอมตางๆ ตลอดจน                    
ความเขาใจในเรื่องพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็กและความสามารถในการแสดงออก 
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 เพราะฉะนั้นในเรื่องการสอนความคิดสรางสรรค  เดวิส (อารี  พันธมณี. 2547 : 129 ; 
อางอิงจาก Davis.  1971.  Training Creative Thinking) จึงไดเสนอแนวการสอนความคิดสรางสรรค
ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นและจากผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1.  สอนใหเกิดจินตนาการ หรือ ใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค  โดยปกติไมวาจะ
เปนการสอนวิชาใดก็ตามเรามักมุงอยูที่ขอมูล  ขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร  ประวัติศาสตร  ทักษะ
ในการคิดคํานวณเลขและภาษา  ซ่ึงตรงกันขามกับการสอนเพื่อใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคที่มุง
กระตุนใหเกิดนิสัยและเจตคติในทางสรางสรรค  ดวยการสงเสริมความคิดจินตนาการแกเด็ก  
สงเสริมใหเด็กคิดแปลกใหมและคิดในสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น และดูประหนึ่งจะไมมีทางเปนไปไดหรือ
เปนไปไดยาก  เชน  ในสมัยกอนคนเคยคิดวาโทรทัศนเปนเรื่องประหลาดและไมมีทางเปนไปได
เหมือนๆ กับรถจักรยาน  การวัคซีนปองกันโรคโปลิโอนั่นแหละ  แตในเวลาตอมาส่ิงเหลานั้นก็
เปนไปได  ซ่ึงมนุษยก็สามารถคิดไดสําเร็จ  เปนตน  คนเรามักจะกลัวส่ิงที่เราไมเคยพบเห็นมากอน  
คนสวนมากจะรูสึกปลอดภัยกับสิ่งที่เราคุนเคยและสิ่งที่ใหความสะดวก  แตตองพยายามเปดใจของ
ตนเองเพื่อรับของใหมซ่ึงอาจเปนประโยชนในเวลาตอมา  เพราะวาในการแกปญหา  สรางสิ่งใหม  
บอยครั้งที่เราตองปรับปรุงมาจากของเกาและทําใหเกิดความใหมขึ้น ฉะนั้นจงลองฝกใหเกิด                 
ความสนุกสนานพรอมที่จะเผชิญกับความแปลกใหมไมวาจะเปนที่ใด เวลาใด และบรรยากาศ             
เชนไร 
 ทอแรนซ และมายเยอร (อารี  พันธมณี.  2547 : 130 ; อางอิงจาก Torrance  and  Myers. 
1972.  Creative  Learning  and  Teaching)ไดคิดใชวัสดุและขอคําถามหลายๆ อยางหลายๆ วิธี  
เพื่อฝกใหนักเรียนรูจักการเปลี่ยนเจตคติเกาๆ มาใชความคิดและความสามารถในเชิงสรางสรรค  
ตัวอยาง  เชน  ในการตั้งคําถามเขาถามนักเรียนวา  อะไรจะเกิดขึ้น  ถาคนหายตัวไดตามตองการ 
 คอช (อารี  พันธมณี.  2547 : 131 ; อางองิจาก Koch. 1972.  The  Open  Classroom) ได
พยายามทดลองเกี่ยวกับ  การสอนใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  โดยการฝกใหนักเรียนชั้น
ประถมเขียนโคลง  ใหเด็กแตละคนเริ่มตนดวยประโยคฉันอยาก....แลวใหเติมสี  ลักษณะบุคคล  
เมืองหรือประเทศลงไป  เชน  ฉันอยากเปนชาลี  บราวน  ซ่ึงสวมเสื้อสีน้ําเงินอยูในประเทศฝรั่งเศส  
ผลการวิจัยของเขาพบวา  นักเรียนไมเพียงแตคนพบวาเขาสามารถเขียนโคลงไดอยางมีชีวิตชีวา
เทานั้น  แตเขายังตองการเขียนโคลงตอไปอีกดวยความสนุกสนาน 
 ฉะนั้น  การสอนเพื่อใหเกิดพฤติกรรมสรางสรรคจําเปนตองอาศัยความคิดจินตนาการ
พยายามชวยใหเด็กไดสานตอหรือทดลองกับความคิดจินตนาการดวยการคิดจริงๆ และจัดหาวัสดุ  
และใหแนวทางแกเด็กก็จะชวยใหความคิดจินตนาการกลายเปนจริงขึ้นมาได 
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 2.  สอนใหเด็กเรียนรูการสรางสรรคโดยการกระทํา  แนวคิดในการสอนขอนี้  สนับสนุน
ความคิด “Learning  by  Doing”  หรือเนนการเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติจริง  ซ่ึงทอแรนซ และ 
มายเยอร (อารี  พันธมณี.  2547 : 132 ; อางอิงจาก Torrance &  Myers.  1972.  Creative  Learning  
and  Teaching) เนนการสรางสภาวะสรางสรรคที่กอใหเกิดการตอบสนองหลายรูปแบบ  เชน  การ
ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกกับเหตุการณที่นาประหลาดใจดวยการคิดและบอกความรูสึกจริงๆ จาก
ส่ิงเราที่กําหนดให  เชน  ลองบรรยายเกี่ยวกับ  ผูชายท่ีรองไห  ครูที่ไมคอยพูด หรือสุนัขที่ไมเหา  
เปนตน  ผลการวิจัยสรุปไดวา  องคประกอบสําคัญเหนือส่ิงอื่นใดที่ทําใหเกิดความคิดสรางสรรคก็
คือการที่ไดคิดจริงๆ 
 3.  สอนใหเด็กเรียนรูวิธีการระดมพลังสมอง  การระดมพลังสมองหรือการระดม
ความคิด  เปนเทคนิควิธีหนึ่งในการแกปญหาซึ่ง อเล็ก  ออสบอน เปนผูริเร่ิมวิธีการระดมพลังสมอง  
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหบุคคลมีความคิดหลายทิศทาง คิดไดมาก ในชวงเวลาที่จํากัด  
หลักเกณฑในการระดมความคิด  มีดังนี้ 
  3.1  ประวิงการตัดสินใจ  หมายความวา  เมื่อบุคคลใดในกลุมเสนอความคิดขึ้นมาจะ
ไมมีการวิพากษวิจารณ หรือตัดสินความคิดใดๆ ทั้งสิ้น  ไมวาจะเปนความคิดดี  มีคุณภาพ หรือมี
ประโยชน 
  3.2  อิสระทางความคิด  หมายถึง  ยอมรับความคิดที่บุคคลเสนอและสนับสนุน
ความคิดแปลกใหม  ไมซํ้า  ถือวาความคิดยิ่งแปลกยิ่งใหมไมซํ้าก็จะยิ่งดี  อันจะเปนทางนําไปสู
ความคิดริเร่ิม 
  3.3  สงเสริมปริมาณความคิด  หมายถึง  สนับสนุนใหไดปริมาณความคิดมาก  
ความคิดยิ่งมากเทาใดก็ยิ่งจะดีเทานั้น  และกระตุนใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็นของตนโดยไมมี
การยับยั้งความคิดของผูใดแตอยางใด 
  3.4  การระดมความคิดและการปรุงแตงความคิด  หมายถึง  หลังจากไดระดมพลัง
สมองเพื่อปลอยใหความคิดพร่ังพรูและผานขอ 1 – 3  แลว  ก็นําเอาความคิดทั้งหมดมาประมวลกัน  
แลวพิจารณาตัดสินรวมกันวาความคิดใดจะใหคุณคามากกวากัน  และจัดเรียงลําดับความคิดโดยใช
เกณฑกําหนดในเรื่อง  เวลา  บุคลากร  งบประมาณ  เปนตน 
 สรุปไดวา  การสอนความคิดสรางสรรคก็คือ  การสอนใหนักเรียนคิดจินตนาการ  
นักเรียนลงมือปฏิบัติและฝกคิดสรางสรรคจริงๆ  ตลอดจนการฝกการระดมพลังสมอง  ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยก็ยืนยันไดวา  การสอนเชนนี้จะทําใหความคิดสรางสรรคของเด็กพัฒนาขึ้น  จึงนาจะได
มีการปฏิบัติกันใหมากยิ่งขึ้น  เพื่อตองการใหนักเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรคมากยิ่งขึ้น 
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 2.5  กระบวนการความคิดสรางสรรค 
 กระบวนการคิดสรางสรรค  หมายถึง  วิธีการคิดหรือกระบวนการทํางานของสมองอยาง
มีขั้นตอน  ตลอดจนการคิดแกปญหาไดสําเร็จ  ซ่ึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หรือ
เรียกวา  กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative problem solving) ซ่ึงมีหลายแนวความคิด  
ดังนี้ 
 ทอแรนซ  (Torrance.  1965 : 121-124) ไดอธิบายถึงกระบวนการคิดสรางสรรคโดยแบง
ออกเปนขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การคนหาความจริง  (Fact  finding) เริ่มตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลใจ  สับสน
วุนวายเกิดขึ้นในจิตใจและไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร  จากจุดนี้บุคคลจะพยายามพิจารณาวาสิ่ง
นั้นคืออะไร 
 ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา (Problem  finding)  เมื่อไดพิจารณาโดยรอบคอบจากขั้นที่ 1  
จึงสรุปวา  ความกังวลใจ  สับสน  วุนวายในใจนั้นคือ  การมีปญหาเกิดขึ้นนั่นเอง 
 ขั้นที่ 3  การตั้งสมมุติฐาน (Idea  finding)  เมื่อรูวามีปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้ง
สมมุติฐานขึ้นและรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมุติฐานในขั้นตอไป 
 ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ (Solution  finding) จะทดสอบสิ่งตางๆ ตามสมมุติฐานเพื่อให
คนพบคําตอบของปญหานั้นๆ 
 ขั้นที่ 5  การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance  finding) เปนการยอมรับคําตอบจาก
การพิสูจน  เพื่อนําผลที่ไดจากการคนพบเปนแนวทางในการคิดและประดิษฐส่ิงตางๆที่แปลกใหม
ตอไป 
 ไรล่ี  และเลวิส (Reilly  and  Lawis. 1983 : 90 – 93) กลาวถึงขั้นตางๆ ของกระบวน              
การคิดสรางสรรคที่มีประโยชนในการนําไปใชในการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด
สรางสรรคไว  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การเห็นซึ่งปญหา  คนที่มีความคิดสรางสรรคจะแลเห็นปญหาที่คนทั่วไปไมเห็น  
เชน จากสิ่งธรรมชาติในชีวิตประจําวัน อาจมองเห็นปญหาที่ดูแปลกประหลาด มองดูชีวิตประจําวัน
โดยปราศจากวงจํากัดที่คนทั่วไปมี  โดยจะมองไปอีกแบบหนึ่งเห็นความสัมพันธที่เราดูวาไมนาจะ
มีความสัมพันธกันได  ลักษณะเหลานี้ลวนเปนจุดเริ่มตนของการผลิตงานสรางสรรค 
 ขั้นที่ 2  การขยายปญหา  คนที่มีความคิดสรางสรรคไมไดมองเห็นปญหาแงเดียว แตมอง
ปญหาในแงตางๆ  เชน อาจขยายขอบเขตของปญหาใหกวางไกลออกไปจากที่เห็นจริง อาจดูปญหา
ในทางตรงกันขาม เชน มองจากขางในออกมาขางนอก  มองจากดานตรงกันขาม  ดูสาเหตุและผลที่
เกิดในหลายๆ แงมุมอาจทําใหปญหาเล็กลง  เปล่ียนปญหาใหอยูในรูปอื่นๆหรือเนนไปในจุดอื่น  
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หรือเพิ่มเติมรายละเอียดใหมากขึ้นในแตละปญหา  เห็นหนทางตางๆ ซ่ึงอาจไมปรากฏถาไมมี
กระบวนการคิดในขั้นนี้ 
 ขั้นที่ 3  การประวิงคําตัดสิน คือการประวิงคําตัดสิน ความถูกตองเหมาะสม โดยการ                 
เปดใจยอมรับในทุกสิ่ง  การประวิงคําตัดสินทําไดยาก อยางไรก็ตามกระบวนการของความคิด
สรางสรรคบงวา  บุคคลตองทิ้งเสียซ่ึงกฎขอบังคับ  ขอจํากัดตางๆ ทางสังคม  และนําความคิดใหมๆ 
มาทดลอง ซ่ึงความคิดนี้อาจเปนประโยชนไดในที่สุด คนที่มีความคิดสรางสรรคตองเปดใจใหกวาง 
และขณะเดียวกันตองมีอารมณขัน  และสามารถจินตนาการออกมาในรูปที่สนุกสนาน และ
จินตนาการนั้นตองเปนสิ่งแปลกใหมดวย 
 ขั้นที่ 4  ผลที่เกิดจากการฟกตัว  หมายถึง  ผลกาวหนาที่เกิดขึ้นในขณะที่บุคคลไมไดใส
ใจอยูกับเรื่องนั้น  นั่นคือ  เมื่อบุคคลยังแกปญหาไมไดก็จะหยุดคิด หรือลมเลิกความคิด  จนกระทั่ง
หลายวันตอมาเกิดขึ้นมาไดอยางไมไดนกึถึงมากอนนั่นคือ  ปญหานั้นไปแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยู
ภายในสมองอยางเงียบๆ จนสุกงอมและแวบออกมาโดยตนเองไมรูตัวในระยะเวลาตอมา แมวาเรือ่ง
การฟกตัวนี้จะเปนการยากที่จะศึกษาเพื่อหาขอสนับสนุน  อยางไรก็ตามนักคิดสรางสรรคมักมี
ชวงเวลานี้  ขณะแกปญหาใดปญหาหนึ่ง 
 ขั้นที่ 5  ความแนวแนในการคิด หรืออาจเรียกไดวา ความดื้อดึง คนที่มีความคิด
สรางสรรคมักใชแนวทางแกปญหาที่คนทั้งหลายสละทิ้งกันหมดแลว  แตคนที่มีความคิดสรางสรรค
นั้นยังคงไมยอมสละ  จนกระทั่งสามารถแกปญหาไดเปนผลสําเร็จ  นี่คือข้ันตอนที่สําคัญอันหนึ่ง
ของการผลิตงานสรางสรรค  คือการเปนคนที่มีความแนวแนในเรื่องที่ตนทําอยู 
 ขั้นที่ 6  การมองเห็นภาพพจนในผลงาน ในระยะแรกๆ ของกระบวนการคิดสรางสรรค  
บุคคลควรจะสามารถมองเห็นภาพพจนของงานประดิษฐของตนได อาจอยูในรูปภาพฝน ซ่ึงไม
จําเปนวาภาพที่บุคคลเห็นจะตองเปนของจริงในที่สุด  แตส่ิงที่สําคัญคือบุคคลตองสามารถสราง
จินตนาการไดถึงสิ่งที่อาจจะเปนจริง 
 ขั้นที่ 7  สามารถเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด  ส่ิงสําคัญที่คนมักมองขามก็คือความสามารถทาง
สมองของคนที่มีความคิดสรางสรรค  ในการเลือกทางที่ดีที่สุดในหลายๆ ทางที่มีอยู  ความสามารถ
นี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการประเมินผล  และการตัดสินใจในงานที่ตองการ                           
การวิเคราะหตางๆ แตความแตกตางอยูที่วาในกระบวนความคิดสรางสรรคนั้น การตัดสินใจตองรับ
การประวิงไวจนกวาจะไดสํารวจหนทางอื่นๆ ที่แปลกๆ และแตกตางออกไป นั่นคือ จะตัดสินใจได
ก็ตอเมื่อไดเปดใจกวางรับเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวของจนหมดสิ้นแลว คนที่มีความคิดสรางสรรคจึงตอง
สามารถทนไดตอความไมกระจาง ความไมแนนอน ความสับสนที่เกิดขึ้นจนกวาจะถึงเวลาตัดสินใจ 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 

 

23 

 ขั้นที่ 8  เต็มใจทําในสิ่งที่ตนตัดสินใจ  จินตนาการจะสดสวยหรือมีคุณคาเพียงไรอาจจะ
เปลาประโยชนได  ถาผูสรางจินตนาการนั้นไมพยายามทําใหเปนจริง คนที่มีความคิดสรางสรรค
อยางแทจริงตองมีความปรารถนาอยางแรงกลาที่จะเปลี่ยนความฝนใหเปนความจริง แมจะมี
อุปสรรคหรือการคัดคานตอตานจากคนอื่นๆ ก็ตาม  แมจะผิดหวัง คนที่มีความคิดสรางสรรคก็จะ
ไมยอมทอ และสามารถทนไดกับความผิดหวังครั้งแลวคร้ังเลา จึงดูประหนึ่งวาผูมีความคิด
สรางสรรคจะมีความสุขอยูกับการทํางาน  เพื่อใหฝนของตนไดเปนความจริงเทานั้น 
 ขั้นที่ 9  การยอมรับในความไมแนนอน ลักษณะที่สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรค  
คือ ไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับความสับสน  ความไมกระจาง เขาเหลานั้นจะสามารถทนตอ
ความไมแนนอนไดตลอดระยะเวลาของการผลิตงานสรางสรรค  และโดยแทจริงแลวสถานการณที่
มีโครงสรางกระจางชัดเปนสิ่งที่ไมนาสนใจและไมสนุกสําหรับคนที่มีความคิดสรางสรรค 
 ขั้นที่ 10  ความยากลําบากในการจัดระบบของสิ่งที่ไมมีระบบ ไมนาจะเปนไปไดที่วา    
จะเปลี่ยนกระบวนการสรางสรรคใหอยูในรูปกฎเกณฑ หรือในรูปของทฤษฎีที่แนชัดมีระบบ
ระเบียบ  เพราะธรรมชาติของงานสรางสรรคจะมีลักษณะเฉพาะตัว  มีความแปลกผิดธรรมดา  และ
ไมเหมาะกับความเปนระเบียบตายตัว  อยางไรก็ตามนักสรางเดนๆ ไดใหสัมภาษณวา  ไมเขาใจ
เหมือนกันวาเขาจัดระบบความคิดไดอยางไร  แตก็รูวาเขาไมสามารถใหคําตอบอธิบายที่แจมชัด               
มีระบบระเบียบได  ดังนั้น  คําแนะนําที่ดีสําหรับครูที่ตองการกฎเกณฑสําหรับความคิดสรางสรรคก็
คือ  ไมมีกฎเกณฑตายตัวสําหรับความคิดสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคไมใชเปนเรื่องของ                          
การจํากัดขอบเขต  แตเปนการคนพบที่ไมมีที่ส้ินสุด 
 จากกระบวนการคิดสรางสรรคดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา ความคิดสรางสรรคเปน
ความคิดที่มีระบบ  มีขั้นตอน ซ่ึงพอจะสรุปไดวา  มีขั้นตอนโดยเริ่มตั้งแตการมีความรูในเรื่องนั้นๆ 
แลวพิจารณาจนเห็นปญหา และใชความคิดในการพิจารณาถึงสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของ แลวตั้ง
สมมุติฐาน จากนั้นก็ตรวจสอบสมมุติฐานจนสามารถมองเห็นแนวทางหรือเกิดความคิดใหม                   
แลวพิจารณาแนวทางหรือความคิดนั้นๆ ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  
 2.6   การวัดความคิดสรางสรรค 
 อารี  พันธุมณี (2547 : 207 – 212)  ไดกลาววา  การวัดความคิดสรางสรรค  มีจุดมุงหมาย
ทางการศึกษาประการหนึ่ง  คือ เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาดานความคิดสรางสรรค และ
สรางผลงานที่มีคุณคาทั้งตอตนเอง  และตอสังคมโดยสวนรวม  การศึกษาในเรื่องความคิด
สรางสรรคไดพยายามศึกษา และพัฒนาเปนลําดับ  โดยเฉพาะการวัดความคิดสรางสรรคของเด็ก  
ซ่ึงพอสรุปได ดังนี้ 
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 1. การสังเกต  หมายถึง  การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิงสรางสรรค  
วิธีการสังเกตเปนวิธีการวัดที่จะวัดความคิดจินตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการเลนและการทํา
กิจกรรม  โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ  การทดลอง  การปรับปรุงและตกแตงสิ่งตางๆ             
การแสดงละคร  การใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจนชัดเจน  ตลอดจนการเลานิทาน          
การเลนและคิดเกมใหมๆ การสังเกตพฤติกรรม  เปนวิธีการที่พอแม  ครู  ผูปกครอง  สามารถใช 
การสังเกตพฤติกรรมใหเปนประโยชนได  เนื่องจากอยูใกลชิดและรูจักเด็กดีกวาบุคคลอื่น  แตครู
และผูปกครองควรทราบและเขาใจพฤติกรรมความคิดสรางสรรคที่เด็กแสดงออกใหถูกตอง  
มิฉะนั้นจะทําใหผลของการสังเกตผิดพลาดไป 
 2.  การวาดภาพ  หมายถึง  การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด  เปนการถายทอด
ความคิดสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม  และสามารถสื่อความหมายได  ส่ิงเราที่กําหนดใหเด็กอาจ
เปนวงกลม  ส่ีเหล่ียม  แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมเปนภาพ  ลักษณะดังกลาวไดมีการทดลองใชและ 
ศึกษากันมาก  เชน  ซิมปสัน (Simpson)  กิลฟอรด (Guilford)  ทอแรนซ (Torrance)   
 3.  รอยหยดหมึก  หมายถึง  การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึก  แลวคิดตอบจากภาพที่เห็น  
โดยไมจํากัดใหอิสระตอบเต็มที่  เหมาะกับเด็กวัยประถมศึกษาเพราะเด็กอธิบายไดดี 
 4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ  หมายถึง  การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอที่
กําหนด  นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลองกันวา  เด็กในวัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง หรือ
จัดเปนชวงวิกฤติของการพัฒนาความคิดสรางสรรค  เด็กมีความสนใจในการเขียนสรางสรรค และ
แสดงออกเชิงสรางสรรคในงานศิลปะ  เด็กชวงวัยนี้จะมีพัฒนาการทางภาษาดี  การเขียนบรรยาย 
หรือแสดงความรูสึก  จินตนาการเปนที่สนใจของเด็ก 
 5.  แบบทดสอบ  หมายถึง  การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคมาตรฐาน  ซ่ึง
เปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคมี
ทั้งที่ใชภาษาเปนส่ือ และที่ใชภาพเปนส่ือ  เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค  
แบบทดสอบมีการกําหนดเวลาดวย  ปจจุบันเปนที่นิยมใชมากขึ้น  เนื่องจากแบบทดสอบความคิด
สรางสรรค  เปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการวัดพฤติกรรมความคิดสรางสรรคที่เปนระบบ  ซ่ึงอาจใช
ควบคูกับแบบสํารวจพฤติกรรม  แบบสังเกต  ก็จะยิ่งชวยใหไดขอมูลท่ีใกลเคียงและถูกตองตรงกับ
ความเปนจริงมากยิ่งขึ้น    
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  สําหรับในที่นี้จะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ   
 อารี  รังสินันท (2532 : 176 - 186) อธิบายวา  ศาสตราจารย ดร.อี  พอล ทอแรนซ แหง
มหาวิทยาลัยจอรเจีย  สหรัฐอเมริกา  เปนผูพัฒนาเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรค ซ่ึงมีทั้งแบบ
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สํารวจ  แบบทดสอบ หลายรูปแบบขึ้น สําหรับแบบทดสอบนี้ ทอแรนซไดพัฒนาขึ้นภายใน
ขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษา ซ่ึงเปนโปรแกรมการวิจัยระยะยาวที่ เนนเฉพาะในเรื่อง 
ประสบการณในหองเรียนที่จะสนับสนุนและเราใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  มีดังตอไปนี้ 
 1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking creatively with  
pictures)  มี  2  แบบ  คือ  แบบ ก และแบบ ข 
 2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking  creatively  with  words)  
มี  2  แบบ  คือ  แบบ ก  และแบบ ข 
 3.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking  creatively  with  
sounds  and  words : sounds  and  images) 
 4.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยการปฏิบัติและการเคลื่อนไหว (Thinking  
creatively  in  action  and  movement) 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อแบบ ก (Thinking  creatively  
with  picture figural  form A) 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพมี 2  แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข เปน
แบบทดสอบคูขนาน ซ่ึงทอแรนซไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกันมีจุดมุงหมาย เดียวกัน แต
แตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด  แบบทดสอบทั้งแบบ ก และแบบ ข ใชสําหรับเด็กช้ันอนุบาล – 
อุดมศึกษา 
 สําหรับในที่นี้ผูวิจัยจะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ
แบบ ก 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก  ประกอบดวยแบบสอบยอย                 
3  ชุด  ซ่ึงทอแรนซเรียกแบบทดสอบยอยวา กิจกรรม แบบสอบยอยจึงประกอบดวยกิจกรรม                       
3  กิจกรรม ดังนี้ 
 กิจกรรมชุดที่ 1  การวาดภาพ (Picture  construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากสิ่งเราที่
กําหนดเปนกระดาษสติกเกอรสีเขียว รูปไข ใหเด็กตอเติมใหแปลกใหม นาตื่นเตน และนาสนใจ
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดแลวใหแปลกที่สุด 
 กิจกรรมชุดที่ 2  การตอเติมภาพใหสมบรูณ (Picture  completion)  โดยใหเด็กตอเตมิภาพ
จากสิ่งเราที่กําหนดเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ  มีจํานวน  10  ภาพ  เปนการตอเติมภาพใหแปลก  
นาสนใจ  และนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและ
นาสนใจดวย 
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 กิจกรรมชุดที่ 3  การใชเสนคูขนาน (Parallel  line) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากเสนคูขนาน  
จํานวน  30  คู  เนนการประกอบโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมภาพให
แปลกแตกตางไมซํ้ากัน  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมแลวดวย   
 การทําแบบทดสอบทั้ง  3  กิจกรรม  เนนการวาดภาพใหแปลกนาตื่นเตน นาสนใจ และ
วาดจากความคิดของเด็กเอง หรือแสดงเอกลักษณของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุดใชเวลา ทําขอสอบ
กิจกรรมชุดละ 10 นาที  เมื่อหมดเวลากิจกรรมหนึ่งก็ตองเร่ิมทํากิจกรรมชุดถัดไปทันที กิจกรรมทั้ง  
3  ชุดจึงใชเวลา 30 นาที 
 การทดสอบ  ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเด็กไมใหเด็กเกิด           
ความหวาดกลัว  ตื่นเตน  และคํานึงถึงคะแนนได – ตก  การใชคําพูดและสรางแรงจูงใจใหเด็กเห็น
ความจําเปนในการทําแบบทดสอบในทํานองที่วา “ในวันนี้ครูมีเกมสนุกๆมาใหนักเรียนเลน               
โดยจะใหนักเรียนวาดภาพตามที่นักเรียนคิดวาแปลกใหมที่สุด  ซ่ึงไมเคยมีใครวาดมากอนพยายาม
วาดภาพใหตางจากคนอื่นๆ และขอใหนักเรียนจงสนุกสนานกับการวาดภาพในวันนี้” 
 จึงสรุปไดวา  คําชี้แจงในแบบทดสอบเนนถึงความสนุกสนานมุงขจัดความกลัว และ
พยายามใหเด็กเกิดความสะดวกสบาย  และกระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  แบบทดสอบนี้ใช
เปนแบบทดสอบกลุม หรือรายบุคคลก็ได  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพของ ทอแรนซมาใชในการทดลอง เพราะเปนกิจกรรมที่เนนถึงความ
สนุกสนาน กระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  ซ่ึงเหมาะกับเด็กระดับประถมศึกษา 
 
3.  ทักษะปฏิบตัิและการวัดทักษะปฏิบัติการการวาดภาพระบายสี 
        3.1  ความหมายของทกัษะปฏิบัติการวาดภาพระบายส ี
 ความหมายของทักษะปฏิบตั ิ
 งานดานทักษะปฏิบัติเปนจุดมุงหมายในการเรียนรู  เพราะการทํากิจกรรมบางอยางตองมี
การสาธิต  การปฏิบัติใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสามารถปฏิบัติตาม  พรอมทั้งการวัดผลตามพฤติกรรม
ของผูเรียน นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของทักษะปฏิบัติดังนี้ 
 ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2538 : 68)  ไดใหความหมายไววา ทักษะปฏิบัติ 
หมายถึง  ความสามารถที่จะทํางานไดอยางคลองแคลววองไวโดยไมผิดหรือคลาดเคลื่อนจากความ
เปนจริงในสิ่งนั้นๆ  เชน  นักเรียนบวก  ลบ  คูณ  หาร  ตัวเลขไดอยางรวดเร็ว  และถูกตองไดเปน
จํานวนมากในเวลาจํากัด   
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 5)  ไดใหความหมายของทักษะวา คือ ความชํานาญ
วิชาทักษะหรือเนื้อหาที่เปนทกัษะ  หมายถึงวิชาที่จะตองสอนใหเกิดความชํานาญ  สามารถนําไปใช
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ไดอยางคลองแคลว วองไว ไมผิดพลาดวิชาเหลานี้เปรียบเสมือเคร่ืองมือ  เครื่องใช ที่จะตองฝกใช
ใหเกิดความชํานาญ  จึงจะสามารถใชเครื่องมือ  เครื่องใช เหลานี้ไดดีมีประสิทธิภาพ  ความชํานาญ
จะเกิดขึ้นไดตองฝกปฏิบัติบอยๆ และทํามากๆ ก็จะเกิดความชํานาญเกิดทักษะขึ้น ทํานองเดียวกัน
วิชาทักษะหรือเนื้อหาที่ประสงคจะใหเกิดทักษะก็ตองใชวิธีสอน โดยฝกใหผูเรียนทํามากๆ ทํา
บอยๆ คร้ังจนเกิดความชํานาญขึ้น 
 ดี  เชคโก (De Cecco.  1968 : 309 – 319) กลาววาทักษะ คือ การกระทําที่มีการ
ตอบสนองตอส่ิงเราโดยการตอบสนองนั้นๆ มีลักษณะตอเนื่องกัน การตอบสนองนั้นๆ เปนการ
ประสานงานกันของการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อตั้งแต  2  สวนขึ้นไป  การตอบสนองนั้นๆ มีการ
แสดงออกที่เปนกระบวน  (Response  patten) 
 แกรริสัน  (Garrison.  1972 : 640)  กลาววาทักษะเปนแบบของพฤติกรรมที่กระทําไป
ดวยความราบเรียบ ถูกตอง รวดเร็วและแมนยํา  ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาความสามารถของตน 
 สรุปไดวา ทักษะเปนการพัฒนาความสามารถของบุคคลใหเกิดความชํานาญใน                  
การปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซ่ึงจะตองใชการปฏิบัติที่ตอเนื่อง  ทักษะของบุคคลจะเกิดขึ้น
ไดตองใชการฝกปฏิบัติบอยๆ ทํามากๆ และทําอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  
 ความหมายของการวาดภาพระบายสี 
 การวาดภาพเปนเทคนิคทางจิตรกรรม ทั้งการใชสีเดียว และการใชหลายสี (อารี                   
สุทธิพันธุ.  2538 : 54) ซ่ึงถือเปนพื้นฐานเบื้องตนที่มีความสําคัญและสัมพันธกับงานศิลปะเกือบ          
ทุกแขนง หนาที่ของภาพเขียนสําหรับใชแสดงความคิดการวางแผน เชน สถาปนิก เขียนเสร็จแลว
จึงลงสี การวาดภาพมีหนาที่และความหมายหลายประการ ทั้งนี้เพราะวาสามารถจะเขียนเปนรูป
ดานขาง แผนผัง และรูปลักษณะ 2 มิติ หรือ 3 มิติก็ได และในบางลักษณะอาจจะมีลักษณะซ้ําซอน
กับจิตรกรรมบาง (วิรัตน  พิชญไพบูลย.  2542 : 107-111) สวนการเขียนภาพระบายสีหรือการวาดภาพ
ระบายสีในระดับเด็กประถมหรือมัธยม หมายถึง การใชวัสดุตางๆ เชน สีน้ํามัน สีน้ํา  สีโปสเตอร สี
ฝุน สีเทียน ปากกา ฯลฯ มาขูด ขีด สลัด ระบาย ทา ฯลฯ ตามความคิด จินตนาการ ความรูสึกที่
ตองการแสดงออกตามวุฒิภาวะของเด็กแตละคน  นอกจากนั้นยังรวมไปถึงกิจกรรมตางๆ ที่ใชสีเขา
ไปเกี่ยวของ เชน ภาพปะติด (สุชาติ เถาทอง.  2538 : 99 – 100) ในการเขียนภาพระบายสี พื้นผิว
ระนาบรองรับ สําหรับเขียนจะแตกตางไปตามลักษณะของที่จะถายทอดลงไป (อารี สุทธิพันธุ.  
2538 : 17) 
 สรุปไดวา  การวาดภาพระบายสี  หมายถึง  การใชวัสดุอุปกรณตางๆ เชน ดินสอ ปากกา 
สีตางๆ กระดาษ พูกัน ฯลฯ มาสรางเปนผลงานทางจิตรกรรม  โดยอาศัยกลวิธีทางจิตรกรรมมาใช
ในการขูด ขีด ปาย ทา ฯลฯ รวมถึงกิจกรรมบางอยางที่นําสีเขาไปเกี่ยวของ เชน ภาพปะติด ทั้งนี้ 
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การแสดงออกจะเปนไปตามความรูสึกนึกคิด จินตนาการ ของผูสรางงาน ภายใตเสรีภาพและ               
ความเชื่อเฉพาะบุคคล   
 ดังนั้นทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  หมายถึง  การพัฒนาความสามารถของบุคคล
ใหเกิดความชํานาญใน การใชวัสดุอุปกรณตางๆ  เชน  ดินสอ ปากกา สีตางๆ กระดาษ พูกัน ฯลฯ 
มาสรางเปนผลงานทางจิตรกรรม  โดยอาศัยกลวิธีทางจิตรกรรมมาใชในการขูด ขีด ปาย ทา                  
ซ่ึงจะตองใชการปฏิบัติอยางตอเนื่อง  การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนํากิจกรรมการวาดภาพระบายสี สาระ
ทัศนศิลป ซ่ึงเปนสาระที่กําหนดไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2546  มาใชใน
การวิจัย เพื่อใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  
 3.2  วิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะ 
 วิธีการสอนที่ตองการใหเกิดทักษะปฏิบัตินั้นมีขั้นตอนอยูหลายขั้นตอนดวยกัน ซ่ึง
นักการศึกษาไดเสนอขั้นตอนตางๆ ไวดังนี้ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534 : 88 – 89) ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติ  
ดังนี้ 
 1.  วิเคราะหทักษะปฏิบัติ  โดยตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะนั้นๆ ออกมา 
 2.  ตรวจสอบความสามารถเบื้องตนที่เกี่ยวกับทักษะของผูเรียนวามีมากนอยเพียงใดให
ทดสอบการปฏิบัติเบื้องตนตางๆ ตามลําดับกอนหลัง 
 3.  จัดการฝกหนวยยอยตางๆ และฝกหนักในหนวยที่ขาดไปและอาจจะฝกสิ่งที่เขาพอ
เปนอยูแลวใหชํานาญเต็มที่ และใหความสนใจในสิ่งที่ยังไมชํานาญ 
 4.  ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะใหผูเรียนแสดงทักษะทั้งหมดโดยการอธิบาย การแสดงให
เห็นตัวอยาง หรือใหผูเรียนดูวีดิทัศนจัดหาผูเชี่ยวชาญแสดงใหดูขั้นตน ไมจําเปนตองอธิบายกันมาก  
เชน ใชวีดิทัศนฉายภาพซ้ํา ประเภท Slowmotion 
 5.  ขั้นจัดภาระเพื่อการเรียน  3  ประการ  คือ 
       5.1  จัดลําดับขั้นส่ิงเราและการตอบสนองใหผูเรียนไดปฏิบัติอยางถูกตองตามลําดับ
กอนหลัง  ส่ิงใดที่เกี่ยวเนื่องกันตองจัดใหติดตอกัน 
       5.2  การปฏิบัติตองกําหนดเวลาของการปฏิบัติใหดีจะใชเวลาแตละครั้งนานเทาใด 
       5.3  การใหทราบผลของการปฏิบัตินั้นมี 2 อยาง คือ ทราบจากคําบอกเลาของ
ครูผูสอนและทราบผลโดยตัวเอง 
 ดี  เชคโก  (De  Cecco.  1968 : 309 – 319)  ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะไว ดังนี้
กอนดําเนินการสอน  ครูควรวิเคราะหทักษะที่จะสอนเสียกอนวาจะสอนทักษะอะไรกอนหลัง                
ควรทดสอบความสามารถในการใชอวัยวะตางๆ ใหสัมพันธกัน  ฝกฝนเฉพาะทักษะที่ยังขาดอยู  
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อธิบายและสาธิตการฝกทักษะตามลําดับกอนหลัง  ดําเนินการฝกอยางตอเนื่อง และปรับปรุง แกไข  
ใหเกิดทักษะอยางแทจริง 
 สรุปไดวา  วิธีสอนเพื่อใหเกิดทักษะนั้น ผูสอนจะตองทําการวิเคราะหเนื้อหา โดยการ
เรียบเรียงเนื้อหาออกเปนลําดับขั้นตอนจากงายไปยาก หลังจากนั้นครูผูสอนจะตองใหความรูในการ
ฝกทักษะในเรื่องนั้นๆ โดยอาจใชเปนคําบรรยาย การสาธิต หรือใชส่ือประกอบ  เชน วีดิทัศน ซ่ึง
ผูสอนควรจะคํานึงวาผูเรียนควรจะไดเห็นลําดับขั้นตอนในการฝกนั้นอยางชัดเจนดวย  หลังจากนั้น
ใหผูเรียนไดลงมือทําการฝกทักษะดวยตนเองเพื่อใหเกิดความชํานาญ   
 3.3  กระบวนการเกิดทักษะ 
 มาลินี  จุฑะลพ (2537 : 128)  ไดกลาวไววา  ฟทฟ (Fittf) กําหนดกระบวนการเกิดทักษะ
ไว  3  ขั้นตอน  คือ 
 1.  ขั้นความรู  ความเขาใจ  ทักษะในขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนทักษะจะทําความเขาใจ หรือ
เรียนรูธรรมชาติของทักษะปกติทั้ งขั้นนี้จะเกิดขึ้นโดยไมตองใช เวลาฝกฝนนาน  ความรู                      
ความเขาใจนั้นอาจเกิดจากการสังเกตจากการสอนหรือการอธิบายของผูอ่ืน 
 การเรียนทักษะในขั้นนี้  ผูเรียนจะตองสนใจเปนพิเศษแตจะมีความผิดพลาดได อาจจะทาํ
ไดชาถาการประสานสัมพันธทางกลไกยังไมดีหรือถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม 
 2.  ขั้นของการจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อ  เปนขั้นที่มีทักษะระดับกลาง ในขั้นนี้อวัยวะที่
รับสัมผัสอวัยวะที่แสดงออกและการตรวจสอบความถูกตองจากการกระทํานั้นๆ มีการประสานกัน
อยางมีระบบ ซ่ึงสามารถประกอบกิจกรรมไดดีจนเกือบจะเปนอัตโนมัติ เปนขั้นที่ใชกลไก
กลามเนื้อมากกวาการใชความรู  ความเขาใจ 
 การเกิดทักษะในขั้นนี้จะทําไดดีแมจะมีความตั้งใจนอย  สามารถตรวจสอบความถูกตอง
หรือรูผลในสิ่งที่ทําไดรวดเร็วและการตอบสนองคงที่สม่ําเสมอ 
 3. ขั้นที่มีทักษะอยางสมบูรณ ขั้นนี้ตองใชการเรียนรูนาน  ซ่ึงจะตองผานมาจาก                  
การเรียนในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 มากอน  เปนทักษะระดับที่สามารถทําไดรวดเร็วถูกตอง และเปนไป
โดยอัตโนมัติในการที่จะผิดพลาดมีนอยมาก 
 ดังนั้นพอสรุปไดวา  กระบวนการฝกทักษะจะเริ่มจากความรู ความเขาใจขั้นตนกอน  
จากนั้นจะเปนการจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อและกระบวนการที่มีทักษะอยางสมบูรณ 
 3.4  การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบตั ิ
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของการวัดดานการปฏิบัติไวหลายทาน
ดังตอไปนี้ 
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 เผียน  ไชยศร  (2529 : 37)  ใหความหมายของการวัดผลงานภาคปฏิบัติวาเปนการวัด
ความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยบุคคลนั้นไดลงมือปฏิบัติและ                 
การจัดการทํา (Manipulate) ซ่ึงมีการเกี่ยวของหรือสัมพันธกับสิ่งที่มีอยูในลักษณะรูปธรรม  
(Materials  or physical objects) โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผัส   
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 1) ไดใหความหมายของการทดสอบภาคปฏิบัติไววา
เปนแบบทดสอบที่มุงหวังวัดทักษะทางดานการปฏิบัติงาน เชน การเลนกีฬา การเลนดนตรี               
การประเมินผลสัมฤทธิ์  โดยการสอบการปฏิบัติลักษณะนี้มีส่ิงที่ตองคํานึงถึง 2 ประการ คือ วิธีการ  
และผลงาน    
 อีเบลและฟรีสบี (Ebel  and  Frisbie. 1986 : 119) กลาววาการวัดดานการปฏิบัติ คือ                 
การที่ผูถูกทดสอบแสดงความสามารถหรือแสดงทักษะในการใชเครื่องมือหรืออุปกรณตางๆ 
ออกมามักจะเกี่ยวกับการเรียนรูทักษะ ซ่ึงประกอบดวยทักษะดานกลไก  การเคลื่อนไหวของ
รางกาย   
 สรุป  จากความหมายการวัดผลดานทักษะปฏิบัติ หมายถึง การวัดความสามารถของ
ผูเรียนในการปฏิบัติตามจุดมุงหมายที่กําหนดสามารถควบคุมได เพื่อพิจารณาขั้นตอนในการปฏิบัติ
และผลงานที่เกิดขึ้นได 
 การวัดทักษะปฏิบัตินั้นตองมีการใหผูเรียนมีการปฏิบัติงานแนนอนหากประมวลแนวคิด
ของนักวัดผลทั้งหลายจะพบวา  ทักษะการปฏิบัติงานเปนความสามารถซึ่งอาจจะเปนดานสมอง  
หรือไมใชทางสมองก็ไดทั้งนี้ทักษะดังกลาวสามารถทดสอบได  โดยใหผูถูกทดสอบแสดงใหดู  
เพื่อจะไดมีขอมูลในการตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติงานถึงความถูกตองใน
กระบวนการปฏิบัติงานหรือคุณภาพของผลงานที่เปนผลมาจากกระบวนการปฏิบัตินั้น หรือทั้ง
กระบวนการแสดงผลงาน  การวัดภาคปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่วัดทักษะ เปนความสามารถดาน
ใดก็ได  แมกระทั่งความสามารถดานภาษา  จุดสําคัญอยูที่พฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็นนั้นเปน                 
การตอบสนองตอส่ิงเราในรูปของการปฏิบัติ  โดยส่ิงเราที่นําเสนอเปน verbal  หรือ  non – verbal  
ก็ได 
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบตัิการวาดภาพระบายส ี
 การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  หมายถึง การวัดความสามารถของผูเรียนใน
การนําความรูการวาดภาพระบายสีที่เรียนมา ไปสรางเปนผลงานวาดภาพระบายสี (จิตรกรรม)  
อยางมีทักษะและเหมาะสม  ตามองคประกอบศิลปะ ไดแก  ความคิดสรางสรรค  เอกภาพของเรื่อง  
จังหวะลีลี  ความสมดุล  จุดสนใจ  รูปราง รูปทรง  น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน  พื้นผิว  และ
ผลสําเร็จของงาน 
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 เกณฑการวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
  การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ใชเกณฑการวัดตามองคประกอบของศิลปะ
โดยมีรายละเอียดของเกณฑการวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ดังนี้ 
 1.  เนื้อหาในการวาดภาพระบายสี  เปนเกณฑการประเมินที่พิจารณาในแงของความคิด
สรางสรรค  และเอกภาพของเรื่องราวในผลงาน 
  1.1  ความคิดสรางสรรค  พิจารณาจากความแปลกใหมของผลงาน  ไมซํ้าแบบเกณฑ
การประเมินความคิดสรางสรรค  คือ  มีเนื้อหาเรื่องราวเฉพาะตัว มีความแปลกใหม  ส่ือใหเห็นถึง
เสรีภาพเฉพาะทางความคิด  ทั้งในดานรูปแบบและเนื้อหา  สรางความสนใจของผูชมผลงาน  
  1.2  เอกภาพของเรื่องราว  พิจารณาจากความเปนหนวยเดียวกันของเรื่องราวใน
ภาพวาด  เกณฑการประเมินเอกภาพของเรื่องราว  คือ  มีความเปนหนวยเดียวกัน  หรือความ
สอดคลองกันของเรื่องราวท่ีปรากฏในภาพ  ทําใหผูชื่นชมงานเกิดการรับรูและเขาใจที่ชัดเจน  ไม
สับสน 
 2.  รูปแบบ  เปนเกณฑการประเมินที่พิจารณาในแงของสวนประกอบของศิลปะ  และ
การออกแบบ 
  2.1  สวนประกอบของศิลปะ  พิจารณาจากสวนประกอบตางๆที่ปรากฏในผลงานที่
มองเห็นไดดวยตา  ซ่ึงประกอบดวย  เสน  น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน  และพื้นผิว 
   2.1.1  เสน  รูปราง  รูปทรง  พิจารณาจากการนําเสนตางๆ มาสรางใหเปนรูปราง  
รูปทรง  ไดอยางเหมาะสมกลมกลืน  และมีความสวยงาม  เกณฑการประเมิน  เสน  รูปราง  รูปทรง  
คือ  การรูจักนําเสนตางๆ มาใชในการสรางภาพเปนรูปราง  รูปทรง ในรูปแบบตางๆ ใหปรากฏลง
บนภาพไดอยางเหมาะสมกลมกลืน  และมีความงดงาม 
   2.1.2  น้ําหนักสี  พิจารณาจากการไลระยะสีใหมีน้ําหนักออน – แก  ลงบนภาพ  
เกิดความสวยงามเหมาะสมกลมกลืนกับเนื้อหา  เกณฑการประเมินน้ําหนักสี คือ เลือกใชสีตางๆ มา
ใชในการระบายรูปราง รูปทรง และนําสวนตางๆ ที่ปรากฏในภาพใหเกิดเปนน้ําหนักของสีที่มี                  
ความงดงาม เหมาะสม กลมกลืนกับเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่แสดงออก และสื่อใหเห็นถึงความมี
เสรีภาพ  ความมั่นใจในการเลือกใชสีตางๆ 
   2.1.3  ขนาดและสัดสวน  พิจารณาจาก  รูปรางและรูปทรง  เกณฑการประเมิน
ขนาดและสัดสวน  คือ  รูปรางและรูปทรงของวัตถุตางๆ ที่ปรากฏบนภาพ  มีขนาดและสัดสวนที่
พอเหมาะพอดี  มีความประสานกลมกลืน  และส่ือความหมายกับคนดูได 
   2.1.4  พื้นผิว  พิจารณาจากลักษณะผิวตอนหนาของรูปราง รูปทรง ซ่ึงมีลักษณะ
ตางๆ  เชน  หยาบ  มัน  ดาน  ฯลฯ  เกณฑการประเมินพื้นผิว คือ ใชเทคนิควิธีการในการวาดภาพ                     
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ระบายสีมาสรางสรรคพื้นผิวของรูปรางและรูปทรงตางๆไดอยางนาสนใจ  มีความสอดคลอง
เหมาะสมกับเนื้อหา  เร่ืองราวภายในภาพ 
  2.2  การออกแบบ  พิจารณาจากจังหวะลีลา  ความสมดุล  และจุดสนใจ 
    2.2.1  จังหวะลีลา  พิจารณาจากการนํา  เสน  น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน                
มาจัดวางใหตอเนื่อง และสลับสับเปลี่ยน  เกณฑการประเมินจังหวะลีลา  คือ  การนํา  เสน รูปราง 
รูปทรง น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน มาจัดวางใหซํ้าตัวตอเนื่องสม่ําเสมอ และสลับสับเปลี่ยน ซ่ึงมี
ความสัมพันธสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา  และเรื่องราว 
   2.2.2 ความสมดุล  พิจารณาจากการสรางภาพใหมีน้ํ าหนักทั้งสองขางมี                
ความเทากัน  คือ  สองขางเทากันโดยรูปราง  รูปทรง หรือสองขางเทากันโดยความรูสึก  เกณฑ               
การประเมินความสมดุล  คือ  ภาพมีความสมดุลแบบใดแบบหนึ่ง  มีความถูกตองเหมาะสมกับ
เนื้อหาเรื่องราว 
   2.2.3  จุดสนใจ  พิจารณาจากการสรางภาพใหเกิดจุดเดนเพียงจุดเดียว  เพือ่ไมให
คนมองสับสนในการชื่นชมผลงาน  เกณฑการประเมินจุดสนใจคือ ภาพมีจุดสนใจถูกตองเหมาะสม  
สอดคลองกับเรื่องราวที่ตองการแสดงออก 
 3.  ผลสําเร็จของงานในการวาดภาพระบายสี  เปนเกณฑการประเมินที่พิจารณาในแงของ
คุณคาทางทัศนศิลป  เกณฑของผลสําเร็จของงาน คือ  นําเสน รูปราง รูปทรง  น้ําหนักสี  มา
ออกแบบใหเกิดจังหวะลีลา  ความสมดุล  จุดสนใจ ไดอยางถูกตองเหมาะสม ผลงานมีความแปลก
ใหม  นาสนใจ  สอดคลองกับเนื้อหา  เร่ืองราว  และมีความประณีตสวยงาม  
  สรุปไดวา การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  ใชเกณฑการวัดตามองคประกอบของ
ศิลปะ โดยแบบประเมินทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยวัดทักษะ
ปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ทั้ง  3  ดาน  คือ  เนื้อหา  รูปแบบ  และผลสําเร็จของงาน                            
 

4.  ตัวแปรแทรกซอน 

 บุญชม  ศรีสะอาด (2532 : 27 – 28)  กลาวไววา  ตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรที่ผูวิจัย

ไมไดศึกษา  แตอาจจะมี อิทธิพลตอตัวแปรตาม  ทําใหผลของการสรุปการศึกษาทดลอง                          
ขาดความเที่ยง  ผลที่ไดไมไดมาจากทดลองจริงๆ การควบคุมตัวแปรแทรกซอนมีอยูดวยกันหลาย
วธีิ  เชน  ใชวิธีการสุมตัวอยางกลุมทดลอง  การจับคู หรือในอีกกรณีหนึ่งในการทดลองสอนสองวิธี  
โดยใหครูคนหนึ่งสอนวิธีหนึ่ง และครูอีกคนหนึ่งสอนอีกวิธีหนึ่งโดยความจริง  ความสามารถใน
การสอนของครูทั้งสองแตกตางกัน หรือความตั้งใจของครูแตกตางกัน อาจทําใหตัวแปรตาม



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 

 

33 

แตกตางกันไดทั้งที่วิธีการสอนอาจไมแตกตางกันก็ได  ในการแกไขการทดลอง  อาจใชครูคนเดียว
สอนแทนการสอนคนละหองเรียน 

  นิคม  ตังคพิภพ (2543 : 293 – 294)  กลาวไววา  การควบคุมตัวแปรแทรกซอน จะชวยทําให

การตอบคําถามหรือจุดประสงคของการวิจัยไดอยางครบถวนสมบูรณ  มีหลักและวิธีการมีอยูดวยกัน
หลายวิธี  เชน  1)  การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่                
2)  การนําตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอน เขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา ซ่ึงเปนไปไดวา  
อาจจะอยูในฐานะตัวแปรควบคุม หรือตวัแปรอิสระที่มีความสําคัญรองลงมาจากตัวแปรอิสระที่กําหนด
เปนตัวแปรหลัก  3)  ใชหลักการสุม  โดยกระบวนการสุมสมาชิกของการวิจัยตามแผนแบบที่เหมาะสม  
เพื่อใหตัวแปรตางๆ เปนคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสมาชิกที่เกี่ยวของ ไดรับการสุมตามหลักและ
ทฤษฎีความนาจะเปน  และ 4)  การควบคุมโดยวิธีทางสถิติ  การควบคุมโดยวิธีนี้เปนการเลือกใชวิธีการ
ทางสถิติที่จะสามารถสกัดเอาผลของตัวแปรแทรกซอน ที่แฝงอยูในผลของตัวแปรตามใหเหลือเฉพาะ
ผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่เปนเปาหมายของการวิจัยเทานั้น  เชน  การเลือกใชวิธีการวิเคราะห                
ความแปรปรวนรวม (ANCOVA) แทนการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ตามปกติ 

 พวงรัตน  ทวีรัตน (2543 : 45)  กลาวถึงตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินไววา  ตัวแปร

แทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมตองการศึกษาของงานวิจัยเร่ืองหนึ่งในขณะนั้น  ลักษณะเหมือนตัว
แปรอิสระ  ตัวแปรแทรกซอนจะสงผลรบกวนตัวแปรอิสระที่ศึกษา  ทําใหผลของการวัดคาตัวแปร
คลาดเคลื่อน ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด  เชน ผูสอน พื้นฐานของผูเรียน เวลาใน
การเรียนรู  สวนตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมสามารถควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการ 
ทางสถิติ  เพราะกลุมตัวอยางไดจากประชากรที่ไมสามารถควบคุมไดดวยวธีิอ่ืน  เนื่องจากกลุมตาม
สภาพจริง   
 นิภา  ศรีไพโรจน (2551 : ออนไลน)  กลาวไววา ในการวิจัยนั้นยอมมีตัวแปรแทรกซอน

เกิดขึ้นเสมอ  ซ่ึงผูวิจัยจะตองควบคุมตัวแปรชนิดนี้ใหหมดไป  เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรตามเปน
ผลมาจากตัวแปรอิสระอยางแทจริง  การควบคุมตวัแปรแทรกซอนใชหลักการควบคุม  ดังตอไปนี้ 
 1.  เพื่อความแปรปรวนที่เปนระบบใหมากที่สุด  เปนการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดย
การเพิ่มความแปรปรวนระหวางกลุม หรือความแปรปรวนเนื่องมาจากการทดลองใหสูงสุด  ซ่ึงทํา
ไดโดยการกําหนดวิธีการทดลองใหกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมใหแตกตาง และเปนอิสระ                
ซ่ึงกันและกัน  ตลอดจนควบคุมเวลาและสภาวะของการทดลองใหเหมาะสม  เพื่อใหสามารถ                
จัดกระทํากับตัวแปรอิสระใหสงผลตอตัวแปรตามมากที่สุด 
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 2.  การใชสถิติ  เทคนิควิธีการทางสถิติที่สามารถนํามาควบคุมตัวแปรแทรกซอนไดก็คือ  
การวิเคราะหความแปรปรวนรวม  จะสามารถปรับคุณสมบัติที่แตกตางกันของกลุมตัวอยางได               
ทําใหผลที่ปรากฎเปนผลจากการทดลองเทานั้น  
 สรุปไดวา  ตัวแปรแทรกซอนมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม  ทําใหผลของการวัดคาตัวแปร
คลาดเคลื่อน ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด  ซ่ึงมีวิธีควบคุมหลายวิธี  เชน                       
การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่    การนาํตวัแปร  
บางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนเขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา ใชหลักการสุมตัวอยางการทดลอง                    
ใชครูผูสอนคนเดียวกัน เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน  สวนตัวแปรแทรกซอนที่ไมสามารถ
ควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการ ทางสถิติ  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยใช
ครูผูสอนคนเดียวกัน  เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน และควบคุมโดยวิธีการทางสถิติ 
 
5.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส 
 5.1  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด  
 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค “Synectics Instructional Model” 
เปนรูปแบบที่พัฒนาความคิดสรางสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงจอยส และวีล (Joyce & Weil.  1992 : 
217 – 239)  กลาววา  ซินเนคติกสเปนวิธีสอนพัฒนาความคิดสรางสรรคที่นาสนใจวิธีหนึ่ง ซ่ึง                 
กอรดอน (Gordon.  1961 : 345) และผูชวยของเขามีความเชื่อพื้นฐานเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคไว  
4  ประการ คือ 
 1.  ความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นอยูเสมอ  และมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตประจําวันของ
มนุษย 
 2.  กระบวนการของความคิดสรางสรรคไมใชส่ิงลึกลับซับซอน  แตสามารถอธิบายและ
ฝกฝนคนใหมีระดับความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
 3.  การคิดสรางสรรคที่เกิดในศาสตรวิชาการสาขาตางๆ มีลักษณะคลายคลึงกัน ไมวาจะ
เปนดานศิลปะ วิทยาศาสตร คณิตศาสตรหรือวิศวกรรมศาสตร ศาสตรเหลานี้จําเปนตองใช
กระบวนการทางสติปญญาเขามาเกี่ยวของในการคิดสรางสรรคทั้งนั้น 
 4.  การคิดสรางสรรคของคนคนเดียวหรือกลุมคนมีลักษณะใกลเคียงกันมากทั้ง
กระบวนการคิดและผลงานที่ได 
 แนวการสอนแบบซินเนคติกส (ทิศนา แขมมณี.  2547 : 252) ไดรูปแบบการเรียน               
การสอนกระบวนการคิดสรางสรรคจากแนวคิดของกอรดอน (Gordon.  1961 : 345) ที่กลาววา 
บุคคลทั่วไปมักยึดติดกับวิธีคิดแกปญหาแบบเดิมๆ ของตน  โดยไมคอยคํานึงถึงความคิดของคนอื่น  
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ทําใหการคิดของตนคับแคบและไมสรางสรรค  บุคคลจะเกิดความคิดเห็นที่สรางสรรคแตกตางไป
จากเดิมได  หากมีโอกาสไดลองคิดแกปญหาดวยวิธีการที่ไมเคยคิดมากอน หรือคิดโดยสมมุติ
ตัวเองเปนคนอื่นและถายิ่งใหบุคคลจากหลายกลุมประสบการณมาชวยกันแกปญหา ก็จะยิ่งได
วิธีการที่หลากหลายขึ้น และมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้นกอรดอนจึงไดเสนอใหผูเรียนมีโอกาส
คิดแกปญหาดวยแนวความคิดใหมๆ ที่ไมเหมือนเดิม ไมอยูในสภาพที่เปนตัวเอง ใหลองใชความคดิ
ในฐานะที่เปนคนอื่นหรือเปนสิ่งอื่น สภาพการณเชนนี้จะกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดใหมๆ  ขึน้ได  
กอรดอนเสนอวิธีการคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปไมยเพื่อใชในการกระตุนความคิดใหมๆ ไว                 
3 แบบ คือ การเปรียบเทียบแบบตรง (Direct  analogy) การเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal  
analogy) และการเปรียบเทียบคําคูขัดแยง (Compressed  conflict) วิธีการนี้มีประโยชนมากเปน
พิเศษสําหรับการเรียนรูเกี่ยวกับการเขียนและการพูดอยางสรางสรรค รวมทั้งการสรางสรรคงาน
ทางศิลปะ 
 วิธีการซินเนคติกสอาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบอุปมาอุปมัยเปนหลักในการจัดกิจกรรม  
3  วิธี คือ 
 1.  การเปรียบเทียบแบบตรง (Direct  analogy)  เปนการเปรียบเทียบทางตรงของ 2 ส่ิง
หรือมากกวา  ส่ิงที่นํามาเปรียบเทียบอาจเปนคน สัตว พืช หรือส่ิงของ  โดยของที่นํามาเปรียบเทียบ
ไมจําเปนตองเหมือนกันทุกประการ จุดประสงคก็คือ  เพื่อใหมองเห็นปญหาในอีกแนวหนึ่ง หรือ
เพื่อใหเกิดความคิดใหมซ่ึงอาจนํามาใชแกปญหาที่ตองการได  ตัวอยางเชน วิศวกรทานหนึ่งเฝา
สังเกตดูหนอนเจาะทอนไมเปนรูปรูคลายอุโมงค  ทําใหวิศวกรผูนี้เกิดความคิดเริ่มสรางอุโมงค
ทํางานใตน้ําขึ้นมา 
 2.  การเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal  analogy) การเปรียบเทียบแบบนี้นักเรียน
ตองทําตนเสมือนเปนสิ่งที่ตองการเปรียบเทียบและบรรยายความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อตนเปนสิ่งนั้น  
ส่ิงที่จะเปรียบเทียบอาจเปนคน พืช สัตว หรือส่ิงของ  เชน ใหนักเรียนสมมติตัวเองเปนเครื่องยนต
ในรถยนตแลวบอกวานักเรียนรูสึกอยางไรเมื่อรถติดเครื่องในตอนเชาหรือเมื่อไฟแบตเตอรี่หมด  
หรือเมื่อรถติดไฟแดง  การที่นักเรียนตองสมมติตัวเองเปนสิ่งหนึ่งทําใหเหลือความเปนตัวเองชั่วครู  
และการตองเปรียบเทียบจะทําใหนักเรียนเกิดความแปลกใหมและความคิดสรางสรรคขึ้นได บุคคล
อาจเอาความรูสึกของตนเองไปใสในสิ่งสมมติและบรรยายความรูสึกออกมาได 
 3.  การเปรียบเทียบคําคูขัดแยง (Compressed  conflict) เปนการใชคําเปรียบเทียบ 2 คํา ที่
มีความหมายขัดแยงกัน หรือตรงกันขามมาอธิบายลักษณะของคน สัตว พืช หรือส่ิงของที่ตองการ  
ยกตัวอยางคํา เชน ฉลาดในเรื่องโง หรือ สวยโทรมๆ 
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 การสอนแบบซินเนคติกส  อาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบ  3  วิธีนี้  ตัวอยางคําถามที่
กระตุนใหนักเรียนคิดเปรียบเทียบ มีดังนี้ 
 1.  ตัวอยางคําถามที่กระตุนการเปรียบเทียบทางตรง  ไดแก ผลสมเหมือนหรือตางกับลูก
ฟุตบอล  อะไรเบากวากัน  เสียงกระซิบหรือขนลูกแมว 
 2.  ตัวอยางคําถามที่กระตุนการใชตัวเองเปรียบเทียบกับสิ่งอื่น  ไดแก ถาทานเปน               
กอนเมฆขณะนี้ทาอยูที่ไหน  และกําลังทําอะไรอยู  ทานจะรูสึกอยางไรเมื่อถูกแสงอาทิตยเผาจน
แหงผาก  สมมติวาทานเปนหนังสือเลมที่ทานชอบมากที่สุด  จงบรรยายตัวเอง 
 3.  ตัวอยางคําถามที่กระตุนการเปรียบเทียบดวยคําคูขัดแยง หรือตรงกันขาม ไดแก              
บอกไดไหมวา เครื่องมือหรือเครื่องใชไฟฟาชนิดไหนที่ชอบยิ้มและทําบึ้งขณะเดียวกัน  
 5.2  วัตถุประสงคของการเรียนรู 
 1.  ตองการใหนักเรียนเกิดการเรียนรูวาในการแกปญหาใดๆ นั้น  สามารถแกปญหาได
ดวยวิธีการที่ถูกตองหลายวิธี 
 2.  ตองการใหนักเรียนฝกการใชความคิดหลายแงหลายมุม 
 3.  ตองการใหนักเรียนเรียนรูที่จะยอมรับแนวความคิดที่แตกตางจากแนวคิดเดิมๆ ที่
ตนเองเคยมีอยู 
 5.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส  
 จอยส และวีล (Joyce & Weil.  1992 : 217 – 239) กลาววา การสอนแบบซินเนคติกส มี 2 
วิธีดวยกัน คือ แบบที่ 1 ใชเพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม และแบบที่ 2 ใชเพื่อสรางความคุนเคยกับ
ส่ิงที่ยังไมรูจัก การจะใชวิธีแบบที่ 1 หรือแบบที่ 2 ยอมขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการสอน  
 ซินเนคติกสแบบที่ 1 เพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม มีขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  บรรยายสถานการณ  ขั้นนี้ครูใหนักเรียนบรรยายสถานการณหรือหัวขอ ตามที่
นักเรียนมองเห็น 

 ขั้นที่ 2 การเปรียบเทียบตรง  ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทียบทางตรง  แลวเลือกอันที่ดีที่สุด
มาอธิบายใหกวางขวางขึ้น 
 ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตนเอง ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทียบสิ่งที่เลือกในขั้นที่ 2 กับตนเอง 
 ขั้นที่ 4   การหาคําคูที่มีความหมายขัดแยงกันจากการบรรยายในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 นักเรียน
คิดหาคําที่มีความหมายคานกันมาหลาย ๆ คู แลวเลือกคูที่ดีที่สุด 

ขั้นที่ 5  การเปรียบเทียบทางตรง ขั้นนี้นักเรียนคิดหาการเปรียบเทียบทางตรงโดยใชคําคู         
ที่เลือกในขั้นที่ 4 
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ขั้นที่ 6 ตรวจสอบปญหาเริ่มเริ่มแรกอีกครั้ง ขั้นนี้ผูสอนใหนักเรียนหันกลับมาสํารวจ
ปญหาเริ่มแรก แลวใชการเปรียบเทียบขั้นสุดทาย โดยใชประสบการณทั้งหมดที่ไดกระบวน                           
ซินเนคติกสเขาชวย 
 ซินเนคติกสแบบที่ 2  เพื่อสรางความคุนเคยกับสิ่งที่ยังไมรูจัก มีขั้นตอน ดังนี ้                                         
                    ขั้นที่  1  การใหขอมูล  ผูสอนใหขอมูลเกี่ยวกับขอใหม 
 ขั้นที่  2 การเปรียบเทียบ  ผูสอนแนะการเปรียบเทียบทางตรงแลวใหผูเรียนบรรยายถึง
การเปรียบเทียบนั้น 
 ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตนอง  ผูสอนใหนักเรียนเปรียบเทียบหัวขอใหมกับตนเอง 
 ขั้นที่ 4 การบรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปได ผูเรียนอธิบายถึงการเปรียบเทียบ    
ในสวนที่เหมือนกัน 
 ขั้นที่ 5  บรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปไมได  ผูเรียนอธิบายวาการเปรียบเทียบ
ใชไมไดในสวนใด 
 ขั้นที่ 6  การสํารวจ ผูเรียนสํารวจหัวขอใหมที่ตองการศึกษาอีกครั้ง 
 ขั้นที่ 7  การเปรียบเทียบเรียนเปรียบเทียบระหวางหัวขอใหมกับสิ่งที่คิดขึ้นมาดวยตนเอง 
และบรรยายถึงสวนที่ของ 2 ส่ิงคลายกันและสวนที่การเปรียบเทียบใชไมไดหรือเปนไปไมได 

ทิศนา  แขมมณี  (2547 : 252) ไดใหขั้นตอนไว ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  เปนขั้นที่ผูสอนใหผูเรียนทํางานตาง ๆ  ที่ตองการใหผูเรียนทํา  เชน  ให
เขียน  บรรยาย  เลา ทํา  แสดง  วาดภาพ  สราง  ปน  เปนตน  ผูเรียนทํางานนั้น ๆ  ตามปกติที่เคย
ทํา  เสร็จแลว  ใหเก็บผลไวกอน          
 ขั้นที่ 2  ขั้นการสรางอุปมาแบบตรง หรือเปรียบเทียบแบบตรง (Direct  analogy) เปนขั้นที่     
ผูสอนเสนอคําคูใหผูเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง เชน ลูกบอลกับมะนาว เหมือน
หรือตางกันอยางไร  คําคูที่ผูสอนเลือกมาควรใหมีลักษณะที่สัมพันธกับเนื้อหา หรืองานที่ผูเรียนทําใน 
ขั้นที่ 1  ผูสอนเสนอคําคูใหผูเรียนเปรียบเทียบหลาย ๆ คู และจดคําตอบของผูเรียนไวบนกระดาน         
 ขั้นที่ 3  ขั้นการสรางอุปมาบุคคล หรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal  analogy)   
เปนขั้นที่ผูเรียนสมมติตัวเองเปนสิ่งใดส่ิงหนึ่ง และใหผูเรียนแสดงความรูสึกออกมา เชน                    
ถาเปรียบเทียบผูเรียนเปนเครื่องซักผา จะรูสึกอยางไร ผูสอนจดคําตอบของผูเรียนไวบนกระดาน           
 ขั้นที่ 4 ขั้นอุปมาคําคูขัดแยง (Compressed conflict) เปนขั้นที่ผูเรียนนําคําที่ไดจาก             
การเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3  มาประกอบเปนคําใหมที่มีความหมายขัดแยงกันในตัวเอง เชน  
ไฟเย็น  น้ําผ้ึงขม มจัจุราชสีน้ําผ้ึง  เชือดนิ่ม ๆ เปนตน 
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 ขั้นที่ 5  ขั้นอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง เปนขั้นที่ผูเรียนอธิบายความหมายของคําคู 
ขัดแยงที่ได 
 ขั้นที่ 6  ขั้นการนําความคิดใหมมาสรางสรรค  เปนขั้นที่ผูเรียนนํางานที่ทําไวเดิมในขั้นที่ 
1 ออกมาทบทวนใหม และเลือกนําความคิดที่ไดมาใหม เพื่อทาํใหงานของตนมีความคิดสรางสรรค
มากขึ้น 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําขั้นตอนซินเนคติกส แบบที่ 1 (เพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม) มา
ใชในการวิจัย ซ่ึงประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นนํา  การเปรียบเทียบแบบตรง  การเปรียบเทียบ
บุคคลกับส่ิงของ  การอุปมาคําคูขัดแยง  อธิบายความหมายของคําคูขัดแยง และการนําความคิด
ใหมมา สรางสรรคงานเดิมใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น โดยนํามาใชในการจัดการเรียนรูใน
กิจกรรมการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและ
ทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ในครั้งนี้ 
 5.4  ผลท่ีผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 การเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส เปนวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค
ผูเรียนจะเกิดความคิดใหม ๆ แตกตางไปจากเดิม และสามารถนําความคิดใหมนั้นมาสรางสรรคงาน
ของตน ทําใหงานมีความแปลกใหม ไมซํ้าแบบ  และนาสนใจมากขึ้น  นอกจากนั้นผูเรียนอาจเกิด
ความตระหนักในคุณคาของความคิด  และความคิดของผูอ่ืนอีกดวย 
 
6.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  
 6.1  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด 
 การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  เปนการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู  เปน
กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนสรางองคความรูใหมของตนเอง โดยใหผูเรียน
ไดศึกษา  คิด  คนควา  ทดลอง  ระดมสมอง  ศึกษาจากใบความรู  ส่ือหรือแหลงเรียนรูตางๆ  ซ่ึงจะ
มีการเชื่อมโยงความรูใหมที่เกิดขึ้นกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูแลว  โดยผูสอนจะเปนผูชวยเหลือ มี
การตรวจสอบความรูใหม  ซ่ึงสามารถกระทําไดทั้งการตรวจสอบกันเอง ระหวางกลุม หรือผูสอน
ชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม  (สุวิทย  มูลคํา.  2547 : 48)  การจัดการเรียนรูตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม นั้น  ไสว  ฟกขาว (2544 : 152 – 155)  เสนอไวดังนี้ แนวคิดของนักปรัชญา
กลุมสรางสรรคความรู  เช่ือวา  ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นภายในจิตจากการพยายามทําความ
เขาใจ   หรือสรางความหมาย  กับเหตุการณ  ประสบการณ  หรือสารสนเทศตางๆ โดยอาศัยความรู
เดิม ความเชื่อและความคาดหวังของตนในการแปลความหมายและทําความเขาใจตอส่ิงตางๆ  
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 หลักการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
 สุวิทย  มูลคํา (2547 : 51) อธิบายวา ความรู  คือ โครงสรางทางปญญาที่บุคคลสรางขึ้น
เพื่อคล่ีคลายสถานการณที่เผชิญ  ความรูเกิดจากตัวผูเรียน ผูเรียนไมเปนผูที่มีความวางเปลา แต
ผูเรียนจะดูดซับสารสนเทศใหมเขากับความรูเดิมหรือปรับเปลี่ยนสารสนเทศใหมเขากับความรูเดิม  
ผูเรียนเปนผูสรางความหมายแกส่ิงที่ไดเรียนโดยการนํามาเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือประสบการณ
เดิม กิจกรรมการเรียนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความรู ความสามารถตามความเชื่อของตน 
กิจกรรม การเรียนที่มีลักษณะดังกลาววจะชวยใหสรางความหมายกับสารสนเทศใหมที่ไดรับ และ
การเรียนรูเปนกิจกรรมทางสังคมซึ่งเกิดขึ้นโดยการสืบเสาะรวมกัน การเรียนแบบที่มีความรวมมือ
ในการสืบเสาะหาความรูรวมกัน จะทําใหผูเรียนมีความรูลึกซ้ึงและกวางขวางขึ้น เพราะมีโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน และเปนการขยายทัศนะของตนใหกวางขึ้น  
 6.2  วัตถุประสงคของการเรียนรู 
  เพื่อใหผูเรียนสรางองคความรูใหมดวยการศึกษา  และปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  จากสื่อ
การเรียนหรือแหลงเรียนรูดวยตนเอง  ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู (Constructivism)   
มีองคประกอบสําคัญ คือ การเชื่อมตอของความรูเดิมกับความรูใหม  โครงสรางของแนวคิด 
(ความรู) ใหมที่สรางขึ้น  การตรวจสอบความรูใหม และการนําแนวคิด (ความรู) ใหมไปใชใน
สถานการณตางๆ   
 6.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
 สุวิทย  มูลคํา (2547 : 52 – 53) ไดเสนอแนวการจัดกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
 1.  ผูสอนมีหนาที่จัดการใหผูเรียนขยายโครงสรางทางปญญา โดยมีสมมติฐาน ดังนี้ 
      1.1  นําเสนอสถานการณที่เปนปญหา ซ่ึงมีปฏิสัมพันธตอสังคมและตัวผูเรียนเอง 
กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา 
      1.2  ความขัดแยงทางปญญาเปนแรงจูงใจใหเกิดกิจกรรมคิดไตรตรอง เพื่อสราง
ความรู ที่จะขจัดความขัดแยงนั้น 
      1.3  การคิดไตรตรองบนพื้นฐานของประสบการณและโครงสรางทางปญญาที่มี                
อยูเดิม ภายใตการมีปฏิสัมพันธทางสังคมจะกระตุนใหมีการสรางโครงสรางทางปญญา เกี่ยวกับส่ิง
นั้นขึ้นมาใหม 
 2.  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน               
ทําเปน และใฝเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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 4.  มีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกต
ความรูมาใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 
 5.  ผูสอนเปลี่ยนบทบาทจากผูบอกความรูมาเปนผูอํานวยความสะดวก  โดยการ                   
จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม วางแผนการจัดกิจกรรม ส่ือการเรียน ใหความชวยเหลือผูเรียน                    
เกิดการเรียนรูและสรางความรู กระตุนผูเรียนโดยการตั้งคําถาม ใหกําลังใจ ประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียน และใหขอมูลยอนกลับ 
 6.  ผูสอนเรียนรูไปพรอมกับผูเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ และแหลง
วิทยาการตางๆ 
 7.  ใชวิธีการที่หลากหลายในการประเมินผูเรียน โดยเนนการประเมินตามสภาพจริง 

การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม เปนเพียงแนวคิดที่เนนการเปดโอกาสให
ผูเรียนสรางสรรคความรูขึ้นเอง  องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูหลัก คือ ใหผูเรียนได
สรางความรูใหมขึ้นมาโดยอาศัยความรูเดิมเปนฐาน  เมื่อสรางความคิดใหมแลวผูสอนจะให
ตรวจสอบ หรือประเมินความรูใหม เมื่อเกิดความเขาใจชัดเจนและพอใจกับความรูนั้นแลวให
ผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณตางๆ  หรือเสนอแนวทางการใชความรูใหม (สุวิทย  มูลคํา. 
2547 : 53) ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนําขั้นตอนการจัดการเรียนรูของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2540 : 55) มาใชในการวิจัยในกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ของนักเรียน                
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสีซ่ึงมี     
5 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. ขั้นปฐมนิเทศ  ผูสอนใหโอกาสผูเรียนสรางจุดมุงหมายและแรงดลใจในการเรียนรู
ตามเนื้อหาที่กําหนด 
 2. ขั้นทําความเขาใจ  ผูสอนใหผูเรียนปรับแนวคิดปจจุบันหรือบรรยายความเขาใจของ
ตนเองในหัวขอที่กําลังเรียน  ซ่ึงผูเรียนแตละคนอาจมีแบบจําลองทางความคิดรวบยอดที่อาจไม
สมบูรณในตอนเริ่มเรียนโดยผูเรียนอาจทํากิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  การอภิปรายกลุมเล็ก                
การเขียนผังความคิด  การเขียนสรุปความคิด  เปนตน 
 3. ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหม  ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหมนี้เปนหัวใจสําคัญของการ
จัดการเรียนรูแบบสรางสรรค  ประกอบดวย 
  3.1 การชวยผู เรียนสรางสรรคความรูความเขาใจใหม ตามแนวความคิดของ           
การสรางสรรคความรูการชวยผูเรียนก็คือ  ผูสอนชวยผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด  หรือการสราง
ความคิดรวบยอดที่ยังไมสมบูรณขึ้นตลอดจนขยายไปสูแบบจําลองทางความคิดรวบยอดของตนเอง  
โดยผูสอนตองมีภาระความรับผิดชอบที่สําคัญคือ  การวินิจฉัยความเขาใจผิดของผูเรียน ซ่ึงสามารถ
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ทําไดโดยการสัมภาษณ  ซักถามผูเรียนโดยตรง เชน  สัมภาษณผูเรียนเพื่อคนหาแบบจําลองความคิด
รวบยอดที่ไมสมบูรณ  และสรางแบบจําลองที่สมบูรณขึ้นมาใหม 
  3.2  การเขียนแผนผังความคิดรวบยอด  แผนผังความคิดรวบยอดเปนแบบโครงสราง
ทางความคิดของผูเรียนซ่ึงดําเนินการไดดังนี้ 
   3.2.1  ผูเรียนจัดความคิดของคําลงไปในโครงสรางหรือจัดทําเปนหมวดหมู 
    3.2.2  ระบุความคิดที่ตองการศึกษาตั้งแตสองความคิดขึ้นไป 
    3.2.3  สรางโครงสรางความรูและตัวปญหาที่ตองการศึกษา เปนแผนผัง
ความคิด 
         3.2.4  นําโครงสรางความรูที่ไดมาอภิปรายรวมกันเปนกลุมและจัดทําเปน
แผนผังความคิดรวบยอดรวมกัน 
  3.3   การตรวจสอบความเขาใจ  หลังจากการชวยใหผูเรียนสรางความคิดรวบยอด
ใหมขึ้นดวยตนเองแลวยังตองมีการตรวจสอบวาผูเรียนเขาใจหรือไม  โดยอาจพิจารณาจากเกณฑ 
ดังตอไปนี้ 
          3.3.1  ความคิดรวบยอดไดเกิดการเชื่อมประสานระหวางกันและจัดระเบยีบเปน
โครงสรางความรูแลวหรือยัง 
          3.3.2  ความคิดรวบยอดไดรับการเชื่อมโยงเขาสูเครือขายของปญหาที่ตอง
พิสูจนหรือยัง 
          3.3.3  ตัวความรูสามารถนําไปใชในบริบททางสังคมของโลกแหงความจริง
หรือไม 
  4.  ขั้นนําแนวความคิดไปใช  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนนําแนวความคิดของตนเอง
ที่สรางขึ้นไปใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุนเคยและแปลกใหม 
  5.  ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสะทอนตนเองวา
แนวความคิดของตนไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมกอนเริ่มเรียนรูอยางไร  โดยอาจจะเขียนหรือ                
วาดภาพเปรียบเทียบระหวางความคิดตอนเริ่มตนเรียนรูในบทเรียนนั้นกับความคิดตอนสิ้นสุด              
การเรียนในบทเรียนนั้น  
 ขอดีและขอจํากัด 
 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม คือ ขอดี เปดโอกาสให
ผูเรียนเปนผูขยายความรู  ความคิด  ของตนเองใหกวางหรือลึกซึ้งดวยตนเอง โดยมีความรูเดิม              
เปนฐาน  สอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยซ่ึงมักตีความสิ่งตางๆ จากความรูเดิม 
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 ขอจํากัด  ผูสอนตองมีทักษะในการกระตุนความคิด  ความรูเดิม  การชวยเชื่อมตอความรู
และการชวยเหลือวินิจฉัยความรูใหมที่ผูเรียนสรางขึ้นใหมีความสมเหตุสมผล 
 6.4  ผลท่ีผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม เปนวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรค  ผูเรียนจะสรางสรรคความรูใหมขึ้นมา โดยผูเรียนสรางจุดมุงหมายและแรงดลใจใน 
การเรียนรู ปรับเปลี่ยนแนวคิดปจจุบันเปนโครงสรางแนวคิดใหม โดยอาศัยความรูเดิมเปนฐาน และ
นําแนวคิดที่ไดใหมนั้นไปใชในสถานการณตางๆ ทั้งที่คุนเคยและแปลกใหม ตลอดจนสรางสรรค
ผลงานใหมีคุณภาพ แปลกใหม นาสนใจมากขึ้น 
 สรุปไดวา  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  เปนการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคความรู โดยอาศัยความรูเดิมเปนฐานในการสรางสรรคความรูใหม ซ่ึงสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดลําดับขั้นตอนการเรียนรูไว  5 ขั้นตอน คือ ขั้นปฐมนิเทศ                 
ขั้นทําความเขาใจ  ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหม (การชวยผูเรียนสรรคสรางความเขาใจใหม                 
การเขียนแผนผังความคิดรวบยอด  การตรวจสอบ  ความเขาใจ)  ขั้นนําแนวคิดไปใช และ                      
ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู 
 
7.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 7.1  งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 ทัศนีย  สีหาบุตร (2540 : 105 - 108) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการฝกเปนกลุมและ
รายบุคคลตามรูปแบบของวิลเลียมส  ที่มีตอความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนชุมชนเขื่อนอุบลรัตน  อําเภออุบลรัตน  จังหวดัขอนแกน  ผลการวิจัย
พบวา  1)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ภายหลังจากไดรับการฝกเปนกลุมตามรูปแบบของวิลเลียมส  2)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาไทยเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ภายหลังจากไดรับการฝกเปนรายบุคคลตาม
รูปแบบของวิลเลียมส  3)  นักเรียนที่ไดรับการฝกเปนกลุมและรายบุคคลตามรูปแบบของวิเลียมสมี
ความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 นันทพร  ผองพุฒิ (2541 : 52) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองลายไทย และ
ความคิดสรางสรรคเชิงศิลปะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนวิชาศิลปะไทย  จากการสอน
โดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอนภาพประกอบเทปเสียง โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนเทพศิรินทร  ปการศึกษา 2540 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา                    
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การสอนโดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอนภาพประกอบเทปเสียง เร่ืองลายไทย  มีประสิทธิภาพ 
87.00/86.50  สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
การสอนโดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอนภาพประกอบเทปเสียงอยูในระดับสูงกวา  สวน
ความคิดสรางสรรคเชิงศิลปะเมื่อเรียนดวยการสอนโดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอน
ภาพประกอบเทปเสียง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคเชิงศิลปะดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน  
ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ สูงกวากอนเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 
 กนิษฐา  ชูขันธ  (2541 : 52 -54)  ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว
ทางการสอนภาษาธรรมชาติ  โดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็ก
ปฐมวัย  ของนักเรียนอนุบาลปที่ 3 ที่มีอายุระหวาง 5 – 6 ป ซ่ึงกําลังเรียนอยูภาคเรียนที่ 2                         
ปการศึกษา  2540  โรงเรียนอนุบาลหนูนอย  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน  
จํานวน  27 คน  ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวการสอน
ภาษาธรรมชาติ  โดยใชแกนนําในหนวยการสอนมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นกวากอนการทดลอง
อย างมีนั ย สํ าคัญทางสถิติที่ ระดับ . 05  ซ่ึ งคะแนนเฉลี่ ยกอนการทดลอง เท ากับ  25 .25                       
หลังการทดลองคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  37.14 
 บังอร  พราหมณฤกษ (2544 : 81 – 82)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกแบบโมเดล
ซิปปา  กับการศึกษาคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           
ปที่ 5  โรงเรียนวัดสระบัว  ใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต                      
ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเพิ่มขึ้น  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  หลังไดรับการฝกแบบโมเดลซิปปา 
 นัยนา  คลอยคลาย (2545 : 42 – 44)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  
ที่มีตอความคิดสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดธรรมาภิรดาราม                       
ผลการศึกษาพบวา  1)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบ ซี ไอ 
เอส เอส ที    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจาก
ไมไดรับการฝกคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) นักเรียนที่ไดรับ
การฝกการคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก
การคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 ดวงพร  พิทักษวงศ (2546 : 76-79) ไดศึกษาการพัฒนาดานความคิดสรางสรรคและ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรค กับเด็กปฐมวัยที่ เ รียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประสบการณชั้นปฐมวัย                        
ผลการศึกษาพบวา 1) ความคิดสรางสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนา
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ความคิดสรางสรรค และที่เรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประสบการณช้ันปฐมวัย แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ความคิดสรางสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุด
กิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค และที่ เ รียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัด
ประสบการณชั้นปฐมวยั หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 สุนทรี  วัฒนพันธ (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติความคิดสรางสรรคประกอบ                
การสอนผลการศึกษาพบวา  1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับ               
การสอนโดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติความคิดสรางสรรคประกอบการสอน สูงกวากอนการสอนอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ .01  2)  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชชุดฝกทักษะปฏิบัติความคิดสรางสรรคประกอบการสอน  หลังสอนสูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะปฏิบัติ 
 สมปราชญ  สมนะ (2541 : 91)  ไดศึกษาผลการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของนิสิตวิชาเอก
เทคโนโลยีทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ที่เรียนโดยใชบทเรียนวีดิทัศนแบบ
โปรแกรมและบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต  ผลการทดลองพบวา นิสิตที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน
แบบโปรแกรมและนิสิตที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต  5  เรื่อง ไดแก อุปกรณที่สําคัญใน                    
การผลิตรายการวีดิทัศนเบื้องตน การจัดแสดง คําส่ังกลองและภาษาภาพ กระบวนการผลิตรายการ
วีดิทัศนและการตัดตอ  วีดิทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทุกเรื่องอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ขนิษฐา  ขันติยู (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะปฏิบัติของหลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ แขนงงาน
เกษตร  โดยใชแบบการสอนการรวมมือกันเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
บานสงเปอย  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร  ผลการศึกษาพบวา  1) ผลสัมฤทธิ์ทาง                  
การเรียน เร่ืองการปลูกขาวโพดหวาน  โดยใชรูปแบบรวมมือกันเรียนรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยรอยละ  85.94  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ  80  และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ
รอบรูที่กําหนดเฉลี่ยรอยละ  87.50  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ รอยละ  80  2)  ผลการวัดทักษะ
ปฏิบัติการปลูกขาวโพดหวาน  พบวา มีคาเฉลี่ย  83.44  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 80
และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอบรูที่กําหนดเฉลี่ยรอยละ  87.50  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
คือ รอยละ 80 
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 ปราโมทย  พอคา (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากล
เบื้องตนโดยผานทักษะปฏิบัติขลุยรีคอรเดอร ในรายวิชาดนตรีสําหรับครูประถมศึกษาของสถาบัน
ราชภัฏ  ผลการศึกษาพบวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยการประเมินผลระหวางเรียนครั้งที่ 1 
และครั้งที่ 2  มีคาเทากบั  92.43 และ 84.87 ซ่ึงถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด
ไวที่  80 / 80  และจากการศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการของผูเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนเรื่อง  
ทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องตน โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เมื่อนําคะแนนจาก
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาทําการวิเคราะหพบวา  คาเฉลี่ยของคาความแตกตางเทากับ  
19.70  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  4.31  คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ 31.60 แสดงวาผลการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมประชากรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
สําหรับผลคะแนนทักษะการปฏิบัติขลุยรีคอรเดอรของผูเรียนกลุมประชากรที่เรียนดวยชุดการสอน
ดังกลาว  พบวามีคาเฉลี่ยรอยละ  77.80  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไววา  ผลการประเมิน
ภาคปฏิบัติไมต่ํากวารอยละ  70   
 ทวีรัตน  กุลดํารงวิวัฒน (2543 : 78 – 81)  ไดศึกษาความสามารถวาดภาพระบายสีของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนของแครอล  ดี โฮลเด็น                      
ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถดานทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูการวาดภาพ
ระบายสีทางศิลปะสูง  กับนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูทางศิลปะต่ําของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระศรีนครินทร  ภูเก็ต  โรงเรียนกะทูวิทยา  และโรงเรียนเมอืงถลาง  หลังเรียนจากกิจกรรม
การเรียนการสอนของ แครอล  ดี  โฮลเด็น  สูงขึ้น 
 เกษม  บุญทิม (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของกระบวนการเรียนรูแบบเปนวัฏจักรตอ
ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร  และวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการศึกษาพบวา  1) ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีกระบวนการเรียนรูแบบเปนวัฏจักรอยูในระดับสูง  และนักเรียนที่มี
กระบวนการเรียนรูไมเปนวัฏจักรอยูในระดับปานกลาง  2)  นักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูแบบวัฏ
จักร  มีทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูแบบไมเปนวัฏจักร
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จุรีรัตน  สุพรรณโรจน (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะในการปฏิบัตงิานเพือ่
สงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในการเรียน รายวิชา ง 015 งานผลิตภัณฑจากวัสดุ
ทองถ่ิน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานลาดวิถี  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนไดพัฒนาทักษะใน
การปฏิบัติงาน และทักษะกระบวนการทํางาน โดยสามารถทํางานไดอยางถูกตองตามขั้นตอน              
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ดวยความคิดสรางสรรค และนักเรียนสามารถพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคในการออกแบบ
ผลงานไดเปนที่พอใจ และเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับซินเนคติกส 
 ชัยพร  พงษพิสันตรัตน (2544 : 44)  ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลของวิธีระดมสมอง
และซินเนคติกสที่มีความคิดสรางสรรค  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนวัดบวรนิเวศ  
กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา  1)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  ภายหลังการใชวิธีระดมสมอง  2)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ภายหลังการใชวิธีซินเนคติกส   3)  นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยวิธี
ระดมสมองและนักเรียนที่ได รับการฝกโดยวิธีซินเนคติกส  มีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น                      
ไมแตกตางกัน 
 กชกร  สารราษฎร (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิใน                  
การเขียนเชิงสรางสรรควิชาภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบซินเนคติกส กับ                 
การสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเชิงสรางสรรค วิชาภาษาไทยใน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยรูปแบบการสอนซินเนคติกสมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเชิง
สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 สุพิศ  เนตรคํายวง (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชซินเนคติกสเพื่อสงเสริมทักษะ              
การเรียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียน              
การเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชเทคนิคซินเนคติกสในกิจกรรมการเรียนเร่ืองจากสิ่งเราที่เกิดจาก                     
การล้ิมรส  มีคะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคเพิ่มขึ้น โดยคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคสูงที่สุดถึงรอยละ 39.00 นับวาเปนคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  
รองลงมาคือกิจกรรมการเรียนเรื่องจากสิ่งเราที่เกิดเปนภาพ  สวนการเขียนเรื่องจากสิ่งเราที่เกิดจาก
เสียงและการเขียนเรื่องจากสิ่งเราที่เกิดจากการบูรณาการสิ่งเราที่เปนภาพ การลิ้มรส กล่ิน เสียง และ
การสัมผัส มีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
 เรณู  สวยงาม (2543 : 16 – 19) ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนโดยบทเรียนปฏิบัติการเชิงคอนสตรัคติวิซึม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จํานวน  40 คน  ปการศึกษา   2542 โรงเรียนศรีราชา                            
ผลการศึกษาพบวา  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังการเรียน โดยใชบทเรียนปฏิบัติการเชิง
คอนสตรัคติวิซึมสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 ศิริพร   สุวรรณการณ  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู  ผลการศึกษาพบวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) นักเรียนที่ไดรับ   
การสอนตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูมีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01                   
3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  มีความสัมพันธกันทางบวก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 คฤหัสถ  บุญยัน (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม กับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิซึม  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 นริศรา  หงษหนึ่ง (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย ที่เรียนโดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฎี
สรางสรรคความรู  ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย  ที่เรียนโดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู  
พบวา  นักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงข้ึน โดยมีคะแนนจากการทดสอบ
หลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 7.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 โบเวน (Bowen. 1990 : 110) ไดทําการศึกษาถึงผลการพยากรณของระดับความคิด
สรางสรรคและประเภทของบุคคลในการตัดสินใจของนักศึกษาวิทยาลัยมีความมุงหมายเพื่อศึกษา
ผลการพยากรณระดับความคิดสรางสรรค (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน  และความคิด
ริเริ่ม)  และประเภทของบุคคลในการตัดสินใจของนักเรียนวิทยาลัย  ผลการพยากรณแบงเปน                
ตัวแปร  ดังนี้  อายุ  เพศ  ระดับคะแนนเฉลี่ย  ระดับเศรษฐกิจและสังคมและชั้นปของการศึกษา  
และหาความสัมพันธระหวางตัวแปรเหลานี้กับตัวแปรประเภทของบุคคลในการตัดสินใจ  ใชกลุม
ตัวอยางนักเรียนชั้นปที่ 1  และนักเรียนรุนพี่  รวม 43  คน ในมหาวิทยาลัยเทกซัส  ในป ค.ศ. 1988  
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ประเภทการตัดสินใจถูกวัดโดยการสัมภาษณ  ระดับความคิดสรางสรรคถูกวัดโดยแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  ระดับเศรษฐกิจและสังคมถูกแจกแจงโดยคาเฉลี่ยของดัชนีที่
เปลี่ยนแปลงของสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ผลการศึกษาพบวา  สมมุติฐานศูนยไมไดรับ
การปฏิเสธปจจัยทางบุคคล  การหยั่งรูและความรูสึก เปนเพียง 1 ใน 4 ของปจจัยทางบุคคล  สรุปได
วา  ไมมีตัวแปรที่ถูกเลือก  เพื่อเปนตัวพยากรณระดับผลการตัดสินใจ  ฉะนั้นระดับความคิด
สรางสรรคที่สูง  และประเภทของตัวแปรสวนบุคคล ไมเปนตัวช้ีวาจะมี การพัฒนาทางวิชาการของ
นักเรียนในวิทยาลัยไดดี 
 ออลนูด (Al-Nood.  1992 : 100)  ไดศึกษาการรับรูที่สรางสรรคของนักเรียนเยเมนที่
สัมพันธกับเพศ   ระดับชั้น   ขอบเขตของการสํารวจความคิด   การศึกษานี้  เพื่อสํารวจหา
ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับระดับชั้น  เพศ  ความมุงมั่นในการเรียนของนักเรียน
เยเมน  กลุมตัวอยางใชนักเรียน  762  คน  พบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคเปนตัวพยากรณ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดดี  คะแนนความคิดสรางสรรคแตกตางกันในแตละระดับชั้นทั้งเพศชาย 
และเพศหญิง  ความมุงมั่นในการเรียนของชั้นปที่ 1  แตกตางจากระดับชั้นอื่นๆ  ความมุงมั่นใน              
การเรียนสงผลใหเกิดความคิดสรางสรรคแตกตางกัน 
 ไรท (Wright.  1998 : 239)  ไดศึกษาความคิดสรางสรรค แรงจูงใจ และพฤติกรรมตอตาน  
ที่มีตอการรับรูของเด็กวัยรุน  ตอประสบการณในโรงเรียนมัธยมตน  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนที่มี
แรงจูงใจทางวิชาการต่ําและมีพฤติกรรมตอตาน  เปรียบเทียบกับกลุมที่มีแรงจูงใจ มีสติในการ
แกปญหา  และฉลาด   การรวบรวมขอมูลใชทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ  ไดแก การสังเกต                    
การสัมภาษณ  แบบทดสอบ  ความคิดสรางสรรค  การทํางานเปนกลุม และการทดลองภาคสนาม                   
ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีแรงจูงใจต่ํา  มีความสามารถทางดานสรางสรรคสูงกวาคาเฉลี่ย  
และมีลักษณะเปนผูที่มีความคิดสรางสรรค  เชน  มีความเปนตัวของตัวเองสูง  มีความฉลาด
ทางดานอารมณ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะปฏิบัติ 
 อาบรัม (Abrams.  1986 : 326) ไดทําการศึกษาผลของวีดิทัศนปฏิสัมพันธที่มีตอการสอน
ทักษะการถายภาพเบื้องตน  การศึกษาครั้งนี้เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของวีดิทัศนปฏิสัมพันธใน
กระบวนการเรียนการสอนเปรียบเทียบกับวิดิทัศนสอนทักษะการถายภาพเบื้องตน ในสถานการณ
เรียนแบบรายบุคคลในระดับวิทยาลัย  ผลการทดลองปรากฏวา กลุมที่เรียนดวยวีดิทัศนปฏิสัมพันธ
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาที่เรียนจากวีดิทัศนธรรมดา  ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับซินเนคติกส 
 มีโด (Meador.  1994 : Abstract) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกแบบซินเนคติกสที่
มีตอความสามารถของนักเรียนอนุบาลในการศึกษาใชกลุมตัวอยางจํานวน  107 คน การศึกษาจะ
พัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค การรับรูตนเองและทักษะทางดานภาษา  ผลการศึกษาพบวากลุม
ทดลองมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
 แอนดริว (Andrews.  1986 : Abstract) ทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนรูเร่ืองกลศาสตร
และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  กับการ
สอนปกติ  ซ่ึงเปนการศึกษารายกรณี  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลทั้งปริมาณ
และคุณภาพ  ขอมูลดานคุณภาพไดมาจากการสัมภาษณ  การสังเกต การใชวีดิทัศน ขอมูลดาน
ปริมาณไดมาจากการใชแบบทดสอบและแบบวัดเจตคติซ่ึงพบวา ดานปริมาณนักเรียนทั้งสองกลุมมี
คะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  ดานคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎี คอนสตรัคติวิซึม ทําใหนักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน เนื่องจากมีปฏิสัมพันธ
รวมกัน  การลงมือปฏิบัติจริงและไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 จากผลการวิจัยทั้งในประเทศ  และตางประเทศที่ เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิด
สรางสรรค  จะเห็นไดวา  ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดดวยการฝก  โดยใช
กระบวนการสอนแบบตางๆ  ของครู   การใหการเสริมแรงเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระ                        
ในการแสดงออก  และยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะสงผลตอการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนใหสูงขึ้นได และผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะปฏิบัติจะเหน็ไดวา  
ทักษะปฏิบัติสามารถสงเสริมใหพัฒนาสูงขึ้นได  ดวยวิธีการฝกใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติ                
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่ตอเนื่อง ฝกปฏิบัติบอยๆ ทํามากๆ และทําอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ โดยใช
กระบวนการสอนแบบตางๆ ของครู  ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสงผลตอการพัฒนาทักษะปฏิบัติของนักเรียน
ใหสูงข้ึนได  ตลอดจนผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส และ                    
การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  สามารถสงเสริมและพัฒนานักเรียนใหมีความคิด
สรางสรรคเพิ่มขึ้น ดวยเหตุนี้ จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะนําการเรียนรูแบบนี้ มาทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี   

 


