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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคและทักษะ  
ปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส
กับที่ เรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัย                       
ที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอโดยเรียงลําดับตามหัวขอ  ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   1.1  ความสําคัญของการเรียนรูศิลปะ 
   1.2 การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   1.3  การวัดและประเมินผล 
 2.  ความคิดสรางสรรค 
   2.1  ความหมายของความคดิสรางสรรค 
   2.2  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
   2.3  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   2.4  แนวการสอนความคิดสรางสรรค 
   2.5  กระบวนการคิดสรางสรรค 
   2.6  การวัดความคดิสรางสรรค 
 3.  ทักษะปฏิบตัิและการวัดทกัษะปฏิบัตใินการการวาดภาพระบายส ี
  3.1  ความหมายของทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายส ี
  3.2  วิธีการสอนเพื่อใหเกดิทกัษะ 
  3.3  กระบวนการเกิดทกัษะ 
  3.4  การวัดทกัษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
 4.  ตัวแปรแทรกซอน 
 5.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส   
   5.1  ทฤษฎี หลักการ แนวคดิ 
    5.2  วัตถุประสงคของการเรียนรู 
   5.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 

 

12 

   5.4  ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 6.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  
  6.1  ทฤษฎี หลักการ แนวคดิ 
   6.2  วัตถุประสงค ของการเรียนรู 
   6.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
   6.4  ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
       7.1  งานวจิัยในประเทศ 
   7.1.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   7.1.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทกัษะปฏิบัต ิ
   7.1.3  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับซินเนคติกส 
   7.1.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
       7.2  งานวจิัยตางประเทศ 
   7.2.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   7.2.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทักษะปฏิบัต ิ
   7.2.3  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับซินเนคติกส 
   7.2.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
 
1.  หลักสูตรกลุมสาระการเรยีนรูศิลปะ 
 การจัดการศึกษากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาผู เรียนใหเปนคนที่สมบูรณ                       
มีความสมดุลทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม สามารถพัฒนาตนเองและรวมมือกับ
ผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  ในการจัดการศึกษาจําเปนอยางยิ่งที่ผูเกี่ยวของตองทําความเขาใจกับ
เร่ืองราวตางๆ ดังนี้ 
 1.1  ความสําคัญของการเรียนรูศิลปะ 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 1) ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการเรียนรูศิลปะไววา เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงเนนการสงเสริมใหมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซ่ึงมีผลตอคุณภาพ
ชีวิตมนุษย ดังที่ อารี  สุทธิพันธุ (2532 : 98) กลาววา ศิลปะเปนวิชาที่สงเสริมความถนัดตาม
ธรรมชาติของผูเรียน เพื่อใหมีบุคลิกภาพตามที่สังคมและตนเองพึงประสงค ตลอดจนผูเรียน
ตรวจสอบความสามารถ ความสนใจของตนเองเพื่อที่จะรูจักตนเองดีขึ้น 
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 1.2  การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 ปจจุบันการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  โดยรายละเอียดของ
รายวิชาแลว ศิลปะมีกระบวนการคอนขางซับซอนยากแกการสรางความเขาใจ มุงประเด็นลักษณะ
การถายทอด เพราะเปนการนําจินตนาการ แนวความคิด ซ่ึงเปนลักษณะนามธรรมใหถายทอด
ออกมาเปนรูปธรรม (มนัส  มใีย.  2538 : 62) ดังนั้นจึงควรทําความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของกลุม
ศิลปะ เพื่อความเขาใจที่ตรงกันอันที่จะนําไปสูศักยภาพของการจัดกระบวนการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพ เพื่อนําผูเรียนไปสูวัตถุประสงคอยางสมบูรณแบบ  
 ธรรมชาติของกลุมศิลปะมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับความงาม อารมณสะเทือนใจ และสาระที่
สัมพันธกับการดํารงชีวิตในสังคมมนุษย ศิลปะตองแสดงออกจากความคิดที่เปนนามธรรม 
ถายทอดดวยการปฏิบัติงานผานวัสดุตางๆ ไปสูรูปธรรม  การถายทอดนั้นตองอาศัยความชํานาญ 
และการแสดงออกดวยจินตนาการดวยรูปแบบที่สรางสรรค  ซ่ึงรูปแบบที่เปนรูปธรรมนี้จะมีผล
ไปสูการมองเห็น และความรูสึกสัมผัส การฝกปฏิบัติ (วิรุณ  ตั้งเจริญ.  2539 : 158) 
 การเรียนรูกลุมศิลปะ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546 : 129) ตองการการมีสวนรวมของ
ผูเกี่ยวของทุกฝาย ตั้งแตผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง ชุมชน ผูเรียนตองเรียนรูใหครบถวนดวยสมอง 
กาย ใจ และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ดวยการจัดการใหผูเรียนขวนขวายหาความรู 
เพิ่มความรับผิดชอบ กลาแสดงออกและเนนการทํางานเปนกลุม ผูเรียนใชกระบวนการคิดสราง
แบบการเรียนรูดวยตนเอง 
 การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ แบงออกเปนสาระการเรียนรู 3 สาระ ไดแก  สาระ
ทัศนศิลป  สาระดนตรี สาระนาฏศิลป ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําวิธีการเรียนรูทั้ง 2 วิธี มาใชใน
สาระทัศนศิลปกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ไดแก เรียนรูเร่ืองเสน  รูปราง  รูปทรง  แสง เงาและสี   
รูปกับพื้นหลัง  การออกแบบ  การวาดภาพแบบไทย  การวาดภาพจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
การวาดภาพจากประสบการณ หรือเหตุการณในชุมชน และการวาดภาพประกอบเรื่องราวจาก
จินตนาการ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
 1.3  การวัดและประเมินผล 
 หลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546 : 131) เนน
กระบวนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีการติดตามประเมินผล
ตามมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ซ่ึงเปนเปาหมายของ          
การพัฒนาผูเรียนครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม              
การประเมินผลตองปรับเปลี่ยนไปจากเดิม โดยมีตัวบงชี้แสดงคุณภาพของผูเรียนตามมาตรฐาน    
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การประเมินเกี่ยวกับดานความรูจะประเมินจากความรูที่พัฒนาแลว คือการนําความรูไปใชและ
รวมทั้งการประเมินทักษะและประเมินเจตคติผสมผสานกัน 
 การประเมินดวยตนเองจะเปนแกนของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ซ่ึงวิธีการประเมินอาจ
ทําไดโดยจัดใหมีการประเมินรวมกัน  โดยใหผูเรียนประเมินตนเอง  ใหกลุมเพื่อนนักเรียนประเมิน
ผูเรียน  และผูสอนประเมินผูเรียน  แลวนําการประเมินทุกสวนมาสรุปเปนผลการประเมิน                       
ขั้นสุดทาย  และการประเมินผลควรกระทําอยางตอเนื่อง  คือ  ประเมินผลระหวางเรียน (Formative  
evaluation)  และประเมินผลรวบยอด (Summative  evaluation)  ที่สําคัญคือจะไมเนนผลงานศิลปะ
เปนตัวหลักในการกําหนดคุณภาพและความสําเร็จของผูเรียน 
 สรุปไดวา  การประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ตองปรับเปลี่ยนไปจากเดิมโดยมี
ตัวบงชี้แสดงคุณคุณภาพของผูเรียน การประเมินอาจทําไดโดยการประเมินรวมกัน คือ ประเมิน
ตนเอง ประเมินโดยเพื่อน และครูผูสอนประเมิน แลวนําผลการประเมินทุกสวนมาสรุปเปนผล              
การประเมินขั้นสุดทาย  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําวิธีการประเมินโดยครูผูสอนประเมิน เพื่อให
ขอมูลที่ไดมีความเที่ยงตรง 
 
2.  ความคิดสรางสรรค  
 2.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 ในปจจุบันการแขงขันมีมากขึ้น  ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงยอมประสบผลสําเร็จ และ
เปนที่ยอมรับกันแลววาคนทุกคนตองมีความคิดสรางสรรค  แตมากนอยไมเทากัน  ซ่ึงในเรื่องของ
ความคิดสรางสรรคนั้น  ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน  ผูวิจัยไดคัดเลือกมาเสนอดังตอไปนี้ 
 กิลฟอรด (Guilford. 1967 : 61)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  เปน
ความสามารถทั่วๆ ไปที่ทุกคนมีลักษณะเดนของการคิดสรางสรรคคือ  การคิดไดหลายทิศทางหรือ
การคิดแบบอเนกนัย  ซ่ึงประกอบดวย ความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และ
ความคิดละเอียดลออ 
 ทอแรนซ (Torrance.  1973) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถ
ของบุคคลในการคิดสรางสรรคผลิตผล หรือส่ิงแปลกๆ ใหมๆ ที่ไมรูจักมากอนซึ่งส่ิงตางๆ เหลานี้  
อาจจะเกิดจากการรวมเอาความรูตางๆ ที่ไดจากประสบการณเดิมแลวเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหมๆ  ส่ิงที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริง  อาจออกมาในรูปของผลิตผลทาง
ศิลปะ  วรรณคดี  วิทยาศาสตรหรืออาจเปนเพียงกระบวนการเทานั้น 
 อารี  พันธุมณี (2547 : 45) ไดใหความหมายขอความคิดสรางสรรควา  หมายถึง  ความคิด
จินตนาการประยุกตที่สามารถนําไปสูส่ิงประดิษฐ คิดคนพบสิ่งใหมๆ ทางเทคโนโยลี เปนความคิด
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ในลักษณะที่คนอื่นคาดคิดไมถึงหรือมองขาม เปนความคิดหลากหลาย คิดไดกวางไกล มีทั้งปรมิาณ
และคุณภาพ อาจเกิดจากความคิดผสมผสานเชื่อมโยงระหวางความคิดใหมๆ กับประสบการณเดิม
ใหเกิดสิ่งใหมที่แกปญหาและเอื้ออํานวยประโยชนตอตนเองและสังคม  
 สุวิทย  มูลคํา (2547 : 9)  อธิบายไววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางความคิด
ที่มีความสําคัญตอเด็ก  ทําใหเด็กสามารถสรางความคิด  สรางจินตนาการ  ไมจนตอสถานการณ
หรือสภาพแวดลอมที่กําหนดไว  ความคิดสรางสรรคคือพลังทางความคิดที่เด็กๆ ทุกคนมีมาแต
กําเนิด  หากไดรับการกระตุน  การพัฒนาพลังแหงการสรางสรรคจะทําใหเด็กเปนคนมีอิสระทาง
ความคิด  มีความคิดที่ฉีกกรอบ  และสามารถหาหนทางในการที่จะสรางสรรคส่ิงใหมๆ ไดเสมอ   
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 33) กลาววา การคิดสรางสรรค หรือการออกแบบสรางสรรค 
เปนกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย ที่ทําใหเกิดการคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการ
ดัดแปลง ปรับปรุงผสมผสาน รวมถึงการประดิษฐ และคนพบสิ่งตางๆ เปนการคิดทั้งเหตุผล และ
จินตนาการจนเกิดผลงาน สามารถพัฒนาไดดวยการทํากิจกรรมอิสระในการคิดการสังเกต   
 จากแนวคิดที่กลาวมาขางตน  พอจะสรุปความหมายของความคิดสรางสรรคไดวา  
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  การที่เด็กไดคิดมาจากสมองและจากจิตใจในหลายๆ อยางแบบ    
อเนกนัย  ซ่ึงเปนผลมาจากพื้นฐานเดิมและประสบการณ  สภาพแวดลอมที่เด็กไดรับ  แลวแสดง
ออกมาเปนการกระทําจากกรอบความคิดเดิมในรูปแบบของคําพูด หรือผลงานตางๆ อันไมซํ้า                        
แบบใครทั้งแบบเดียวหรือหลายๆ แบบ และมีคุณคาตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคมสวนรวม 
 2.2  องคประกอบของความคิดสรางสรรค   
 องคประกอบของความคิดสรางสรรคนี้ไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฎีโครงสรางของ
สติปญญาของ  กิลฟอรด (1967 : 62)  ซ่ึงเชื่อวาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่
คิดไดอยางซับซอนกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวาความคิดอเนกนัย ซ่ึงประกอบดวยความคิด
ริเร่ิม ความคิดยืดหยุน ความคิดคลองตัว และความคิดละเอียดลออ 
 กิลฟอรด (Guilford)  ไดใหรายละเอียดองคประกอบของความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 1.  ความคิดคลองแคลว   หมายถึงปริมาณความคิดที่ไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกัน  แบงเปน 
  1.1  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา  เปนความสามารถในการใชถอยคํา 
  1.2  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงความสัมพันธ  เปนความสามารถที่คิดจะ
หาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 
  1.3  ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก เปนความสามารถในการใชวลี หรือ
ประโยคและคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 
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  1.4  ความคลองแคลวในการคิด เปนความสามารถที่จะคิดในสิ่งที่ตองการภายใน
เวลาที่กําหนด  เชน  ใหคิดประโยชนของกอนอิฐใหไดมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนดให 
 2.  ความคิดริเร่ิม หมายถึง  ความคิดที่แปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดธรรมดา  
หรือความคิดที่แตกตางไปจากบุคคลอื่น ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดของเดิมที่มีอยูแลวให
แปลกแตกตางจากที่เคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงใหกลายเปนสิ่งที่ไมเคยคาดคิด  ความคิดริเร่ิม
อาจเปนการนําเอาความคิดเกามาปรุงแตงผสมผสานจนเกิดเปนของใหม  ความคิดริเร่ิมมีหลาย
ระดับ  ซ่ึงอาจเปนความคิดครั้งแรกที่เกิดขึ้นโดยไมมีใครสอน  แมความคิดนั้นจะมีผูอ่ืนคดิไวกอน
แลวก็ตาม 
 3.  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของการคิดแบงออกเปน 
  3.1 ความคิดยืดหยุนที่ เกิดขึ้นทันที  ซ่ึงเปนความสามารถที่จะพยายามคิดได                        
หลายอยาง อยางอิสระ  เชน  คนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้  จะคิดไดวาประโยชนของกอนอิฐมี
อะไรบางและคิดไดหลายทิศทาง  ในขณะที่คนซึ่งไมมีความคิดยืดหยุนจะคิดไดเพียงทิศทางเดียว 
  3.2  ความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง  หมายถึง ความสามารถที่คิดไดไมซํ้ากัน ซ่ึงมี
ประโยชนตอการแกปญหา  เชน  กอนอิฐทําอะไรไดบาง 
 4.  ความคิดละเอียดลออ   หมายถึง  ความคิดเกี่ยวกับรายละเอียดที่ใชในการตกแตง เพื่อ
ทําใหความคิดริเร่ิมนั้นสมบูรณยิ่งขึ้น 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน อาจสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคนั้นประกอบดวย
องคประกอบสําคัญ 4 องคประกอบใหญๆ ไดแก ความคิดริเริ่ม ความคิดคลองแคลว ความคิด
ยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ เปนแนวทางในการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิด
สรางสรรค  และคนที่มีความคิดสรางสรรค   จะเปนประโยชนที่จะใชแกปญหาในการใช
ชีวิตประจําวัน 
 2.3  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 1. ทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง   หรือทฤษฎีโครงสรางทางปญญาของ                  
กิลฟอรด (Guilford) 
 ชัยพร  พงษพิสันรัตน (2544 : 9 – 10) ไดศึกษาวิจัย วิเคราะหตัวประกอบ (Factor  
analysis) ทางสติปญญามาเปนเวลานานแลว  โดยคนพบความคิดเอกนัย และอเนกนัยเปนความคิด
สรางสรรค ความมีเหตุผล และการแกปญหาของ กิลฟอรด  ไดแบงสมรรถภาพทางสมองออกเปน  
3 มิติ  ดังนี้ 
 มิติที่ 1  เนื้อหา (Content)  หมายถึง  ขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่สมองรับเขา
ไปคิด   
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 มิติที่ 2  วิธีการคิด (Operation) หมายถึง  มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงาน หรือ
กระบวนการคิดของสมอง  
 มิติที่ 3  ผลของการคิด  หมายถึง  มิติที่แสดงออก (Product) ที่ไดรับจากการทํางาน                
การจัดการกระทํา  จากเนื้อหาผลการคิดออกมาในรูปลักษณะตางๆ กัน   
 ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญานี้นับวาเปนพื้นฐานในการศึกษาดานความคิดสรางสรรค  
เพราะกิลฟอรด  อธิบายวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนัย คือความคิดหลาย
ทิศทาง หลายแงหลายมุม คิดไดกวางไกล ซ่ึงลักษณะความคิดนี้จะนําไปสูการประดิษฐส่ิงแปลก
ใหมเพิ่มขึ้น  ขอสรุปของกิลฟอรดน้ีทําใหมีการศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรคอยางกวางขวางและ
ลึกซ้ึงในเวลาตอมากระบวนการหนึ่งซึ่งอยูระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง อาการที่ส่ิงเรากับ                 
การตอบสนองแสดงปฏิกิริยาตอกัน  ทําใหเกิดการระลึกได  ซ่ึงถาสิ่งเราและการตอบสนองแสดง
ปฏิกิริยาตอเนื่องกันไปไดมากก็ยอมจะระลึกไดมาก ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะระลึกไดหลายแง
หลายมุม หลายทิศทาง (Divergent thinking) 
 3.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปของการโยงสัมพันธของ  วอลลาซ และโคแกน 
(Wallach and Kogan) 
 พวงผกา  โกมุติกานนท (2544 : 20)  ไดเสนอทฤษฎีวาความคิดสรางสรรค  คือ  ผูที่มี
ความคิดสรางสรรคต่ําจะระลึกไดนอย  การระลึกไดมากยอมจะมีโอกาสระลึกในสิ่งที่ผูอ่ืนระลึก
ไมไดบางทีส่ิงที่ระลึกไดนอย การระลึกไดมากยอมจะมีโอกาสระลึกในสิ่งที่ผูอ่ืนระลึกไมได บางที
ส่ิงที่ระลึกไดนั้นอาจสัมพันธเขากับสิ่งใหม ความสัมพันธดังกลาว อาจเปนไปโดยความบังเอิญอยาง
ไมจงใจก็ได 
 ตามทฤษฎีของ วอลลาซ และโคแกนนี้ ความคิดสรางสรรคเกิดจากการโยงความสัมพันธ
ระหวางมโนทัศนตางๆ ที่บุคคลสรางสมมาจากการเรียนรูนั่นเอง การที่บุคคลจะมีความคิด
สรางสรรคมากนอยเพียงใด  ยอมขึ้นอยูกับความสามารถในการเชื่อมโยงมโนทัศนของคนเขากับส่ิง
ใหมใหมากที่สุด  แสดงวาประสบการณ และการเรียนรูมีผลตอความคิดสรางสรรคของมนุษย 
 3.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคโอตา (ชัยพร  พงษพิสันตรัตน. 2547 : 11)  ทฤษฎีนี้เปน
รูปแบบของการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล  โดยมีแนวคิดวาความคิด
สรางสรรคนั้นมีอยูในมนุษยทุกคน และสามารถพัฒนาใหสูงขึ้นได  การพัฒนาความคิดสรางสรรค
ตามรูปแบบโอตา  ประกอบดวย   
 ขั้นตอนที่ 1  การตระหนักรู (Awareness) คือ ตระหนักถึงความสําคัญของความคิด
สรางสรรคที่มีตอตนเอง สังคม ทั้งในปจจุบันและอนาคต และตระหนักถึงความคิดสรางสรรคที่มี
อยูในตนเองดวย 
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   ขั้นตอนที่ 2  ความเขาใจ (Understanding) คือมีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราว
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ขั้นตอนที่  3 เทคนิควิ ธี  (Techniques)  คือ  การรู เทคนิควิ ธีในการพัฒนาความคิด
สรางสรรค ทั้งที่เปนเทคนิคสวนบุคคลและเทคนิคที่เปนมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 4 การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ (Actualization) หมายถึง การรูจัก
หรือตระหนักในตนเอง  พอใจในตนเอง และพยายามใชตนเองอยางเต็มศักยภาพ รวมทั้งการเปด
กวางรับประสบการณตางๆ โดยมีการปรับตัวไดอยางเหมาะสม  การตระหนักถึงเพื่อนมนุษย
ดวยกัน  การผลิตผลงานดวยตนเอง และการมีความคิดที่ยืดหยุนเขากับทุกรูปแบบของชีวิต 
 จากทฤษฎีที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่ไดจาก              
การตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ ซ่ึงอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมที่มีอยูมาประยุกตใหเกิด
ความคิดใหมขึ้นหลายแงหลายมุม หรือคิดแบบอเนกนัย โดยผานกระบวนการคิดตางๆให
สรางสรรคมากขึ้น  และจากการศึกษาทฤษฎีความคิดสรางสรรคนี้ผูวิจัยนําไปเปนประโยชนตอ  
การจัดการเรียนรูไดเหมาะสมถูกตองกับเด็กระดับประถมศึกษา และทําใหเกิดผลตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว   
 2.4  แนวการสอนความคิดสรางสรรค 
 การสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ไดรับความสนใจและตองการสนับสนุนอยาง
จริงจัง  เพ่ือใหมีการพัฒนาคุณลักษณะนี้ใหเดนชัด  แตดูเหมือนยังมีความเขาใจกันวา  ความคิดริเริม่
สรางสรรคเปนเรื่องยาก  เปนคุณสมบัติที่สูงสง ไมทราบวาจะสอนดวยวิธีใดและจะจัดกิจกรรม
อยางไร  จึงจะทําใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคได   
 วิลเล่ียมส (อารี  พันธมณี.  2547 : 129 ; อางอิงจาก Williams.  1972.  Creativity and  
Humanizing  the  Learning  Process) ไดศึกษาถึงการสอนความคิดสรางสรรค ซ่ึงพบวา “การ
สอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคเปนการสอนเด็ก ใหรูจักคิดการแสดงความรูสึกและการ
แสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรค” 
 นอกจากนี้เขายังอธิบายวา การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นมิใชการสอนใน
วันนี้ และในวันพรุงนี้ก็ เลิกสอน  และไมใชการสอนที่สอนในปนี้แลวตอไปเด็กก็ลืม  แต               
การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นจะตองสอนอยางตอเนื่องกันไปเปนลําดับในทางตรง  
สวนในทางออมไดแก  การจัดกิจกรรมตางๆ การปรับปรุงสภาพแวดลอมตางๆ ตลอดจน                    
ความเขาใจในเรื่องพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็กและความสามารถในการแสดงออก 
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 เพราะฉะนั้นในเรื่องการสอนความคิดสรางสรรค  เดวิส (อารี  พันธมณี. 2547 : 129 ; 
อางอิงจาก Davis.  1971.  Training Creative Thinking) จึงไดเสนอแนวการสอนความคิดสรางสรรค
ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นและจากผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1.  สอนใหเกิดจินตนาการ หรือ ใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค  โดยปกติไมวาจะ
เปนการสอนวิชาใดก็ตามเรามักมุงอยูที่ขอมูล  ขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตร  ประวัติศาสตร  ทักษะ
ในการคิดคํานวณเลขและภาษา  ซ่ึงตรงกันขามกับการสอนเพื่อใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคที่มุง
กระตุนใหเกิดนิสัยและเจตคติในทางสรางสรรค  ดวยการสงเสริมความคิดจินตนาการแกเด็ก  
สงเสริมใหเด็กคิดแปลกใหมและคิดในสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น และดูประหนึ่งจะไมมีทางเปนไปไดหรือ
เปนไปไดยาก  เชน  ในสมัยกอนคนเคยคิดวาโทรทัศนเปนเรื่องประหลาดและไมมีทางเปนไปได
เหมือนๆ กับรถจักรยาน  การวัคซีนปองกันโรคโปลิโอนั่นแหละ  แตในเวลาตอมาส่ิงเหลานั้นก็
เปนไปได  ซ่ึงมนุษยก็สามารถคิดไดสําเร็จ  เปนตน  คนเรามักจะกลัวส่ิงที่เราไมเคยพบเห็นมากอน  
คนสวนมากจะรูสึกปลอดภัยกับสิ่งที่เราคุนเคยและสิ่งที่ใหความสะดวก  แตตองพยายามเปดใจของ
ตนเองเพื่อรับของใหมซ่ึงอาจเปนประโยชนในเวลาตอมา  เพราะวาในการแกปญหา  สรางสิ่งใหม  
บอยครั้งที่เราตองปรับปรุงมาจากของเกาและทําใหเกิดความใหมขึ้น ฉะนั้นจงลองฝกใหเกิด                 
ความสนุกสนานพรอมที่จะเผชิญกับความแปลกใหมไมวาจะเปนที่ใด เวลาใด และบรรยากาศ             
เชนไร 
 ทอแรนซ และมายเยอร (อารี  พันธมณี.  2547 : 130 ; อางอิงจาก Torrance  and  Myers. 
1972.  Creative  Learning  and  Teaching)ไดคิดใชวัสดุและขอคําถามหลายๆ อยางหลายๆ วิธี  
เพื่อฝกใหนักเรียนรูจักการเปลี่ยนเจตคติเกาๆ มาใชความคิดและความสามารถในเชิงสรางสรรค  
ตัวอยาง  เชน  ในการตั้งคําถามเขาถามนักเรียนวา  อะไรจะเกิดขึ้น  ถาคนหายตัวไดตามตองการ 
 คอช (อารี  พันธมณี.  2547 : 131 ; อางองิจาก Koch. 1972.  The  Open  Classroom) ได
พยายามทดลองเกี่ยวกับ  การสอนใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  โดยการฝกใหนักเรียนชั้น
ประถมเขียนโคลง  ใหเด็กแตละคนเริ่มตนดวยประโยคฉันอยาก....แลวใหเติมสี  ลักษณะบุคคล  
เมืองหรือประเทศลงไป  เชน  ฉันอยากเปนชาลี  บราวน  ซ่ึงสวมเสื้อสีน้ําเงินอยูในประเทศฝรั่งเศส  
ผลการวิจัยของเขาพบวา  นักเรียนไมเพียงแตคนพบวาเขาสามารถเขียนโคลงไดอยางมีชีวิตชีวา
เทานั้น  แตเขายังตองการเขียนโคลงตอไปอีกดวยความสนุกสนาน 
 ฉะนั้น  การสอนเพื่อใหเกิดพฤติกรรมสรางสรรคจําเปนตองอาศัยความคิดจินตนาการ
พยายามชวยใหเด็กไดสานตอหรือทดลองกับความคิดจินตนาการดวยการคิดจริงๆ และจัดหาวัสดุ  
และใหแนวทางแกเด็กก็จะชวยใหความคิดจินตนาการกลายเปนจริงขึ้นมาได 
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 2.  สอนใหเด็กเรียนรูการสรางสรรคโดยการกระทํา  แนวคิดในการสอนขอนี้  สนับสนุน
ความคิด “Learning  by  Doing”  หรือเนนการเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติจริง  ซ่ึงทอแรนซ และ 
มายเยอร (อารี  พันธมณี.  2547 : 132 ; อางอิงจาก Torrance &  Myers.  1972.  Creative  Learning  
and  Teaching) เนนการสรางสภาวะสรางสรรคที่กอใหเกิดการตอบสนองหลายรูปแบบ  เชน  การ
ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกกับเหตุการณที่นาประหลาดใจดวยการคิดและบอกความรูสึกจริงๆ จาก
ส่ิงเราที่กําหนดให  เชน  ลองบรรยายเกี่ยวกับ  ผูชายท่ีรองไห  ครูที่ไมคอยพูด หรือสุนัขที่ไมเหา  
เปนตน  ผลการวิจัยสรุปไดวา  องคประกอบสําคัญเหนือส่ิงอื่นใดที่ทําใหเกิดความคิดสรางสรรคก็
คือการที่ไดคิดจริงๆ 
 3.  สอนใหเด็กเรียนรูวิธีการระดมพลังสมอง  การระดมพลังสมองหรือการระดม
ความคิด  เปนเทคนิควิธีหนึ่งในการแกปญหาซึ่ง อเล็ก  ออสบอน เปนผูริเร่ิมวิธีการระดมพลังสมอง  
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหบุคคลมีความคิดหลายทิศทาง คิดไดมาก ในชวงเวลาที่จํากัด  
หลักเกณฑในการระดมความคิด  มีดังนี้ 
  3.1  ประวิงการตัดสินใจ  หมายความวา  เมื่อบุคคลใดในกลุมเสนอความคิดขึ้นมาจะ
ไมมีการวิพากษวิจารณ หรือตัดสินความคิดใดๆ ทั้งสิ้น  ไมวาจะเปนความคิดดี  มีคุณภาพ หรือมี
ประโยชน 
  3.2  อิสระทางความคิด  หมายถึง  ยอมรับความคิดที่บุคคลเสนอและสนับสนุน
ความคิดแปลกใหม  ไมซํ้า  ถือวาความคิดยิ่งแปลกยิ่งใหมไมซํ้าก็จะยิ่งดี  อันจะเปนทางนําไปสู
ความคิดริเร่ิม 
  3.3  สงเสริมปริมาณความคิด  หมายถึง  สนับสนุนใหไดปริมาณความคิดมาก  
ความคิดยิ่งมากเทาใดก็ยิ่งจะดีเทานั้น  และกระตุนใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็นของตนโดยไมมี
การยับยั้งความคิดของผูใดแตอยางใด 
  3.4  การระดมความคิดและการปรุงแตงความคิด  หมายถึง  หลังจากไดระดมพลัง
สมองเพื่อปลอยใหความคิดพร่ังพรูและผานขอ 1 – 3  แลว  ก็นําเอาความคิดทั้งหมดมาประมวลกัน  
แลวพิจารณาตัดสินรวมกันวาความคิดใดจะใหคุณคามากกวากัน  และจัดเรียงลําดับความคิดโดยใช
เกณฑกําหนดในเรื่อง  เวลา  บุคลากร  งบประมาณ  เปนตน 
 สรุปไดวา  การสอนความคิดสรางสรรคก็คือ  การสอนใหนักเรียนคิดจินตนาการ  
นักเรียนลงมือปฏิบัติและฝกคิดสรางสรรคจริงๆ  ตลอดจนการฝกการระดมพลังสมอง  ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยก็ยืนยันไดวา  การสอนเชนนี้จะทําใหความคิดสรางสรรคของเด็กพัฒนาขึ้น  จึงนาจะได
มีการปฏิบัติกันใหมากยิ่งขึ้น  เพื่อตองการใหนักเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรคมากยิ่งขึ้น 
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 2.5  กระบวนการความคิดสรางสรรค 
 กระบวนการคิดสรางสรรค  หมายถึง  วิธีการคิดหรือกระบวนการทํางานของสมองอยาง
มีขั้นตอน  ตลอดจนการคิดแกปญหาไดสําเร็จ  ซ่ึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หรือ
เรียกวา  กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative problem solving) ซ่ึงมีหลายแนวความคิด  
ดังนี้ 
 ทอแรนซ  (Torrance.  1965 : 121-124) ไดอธิบายถึงกระบวนการคิดสรางสรรคโดยแบง
ออกเปนขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การคนหาความจริง  (Fact  finding) เริ่มตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลใจ  สับสน
วุนวายเกิดขึ้นในจิตใจและไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร  จากจุดนี้บุคคลจะพยายามพิจารณาวาสิ่ง
นั้นคืออะไร 
 ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา (Problem  finding)  เมื่อไดพิจารณาโดยรอบคอบจากขั้นที่ 1  
จึงสรุปวา  ความกังวลใจ  สับสน  วุนวายในใจนั้นคือ  การมีปญหาเกิดขึ้นนั่นเอง 
 ขั้นที่ 3  การตั้งสมมุติฐาน (Idea  finding)  เมื่อรูวามีปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้ง
สมมุติฐานขึ้นและรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมุติฐานในขั้นตอไป 
 ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ (Solution  finding) จะทดสอบสิ่งตางๆ ตามสมมุติฐานเพื่อให
คนพบคําตอบของปญหานั้นๆ 
 ขั้นที่ 5  การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance  finding) เปนการยอมรับคําตอบจาก
การพิสูจน  เพื่อนําผลที่ไดจากการคนพบเปนแนวทางในการคิดและประดิษฐส่ิงตางๆที่แปลกใหม
ตอไป 
 ไรล่ี  และเลวิส (Reilly  and  Lawis. 1983 : 90 – 93) กลาวถึงขั้นตางๆ ของกระบวน              
การคิดสรางสรรคที่มีประโยชนในการนําไปใชในการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด
สรางสรรคไว  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การเห็นซึ่งปญหา  คนที่มีความคิดสรางสรรคจะแลเห็นปญหาที่คนทั่วไปไมเห็น  
เชน จากสิ่งธรรมชาติในชีวิตประจําวัน อาจมองเห็นปญหาที่ดูแปลกประหลาด มองดูชีวิตประจําวัน
โดยปราศจากวงจํากัดที่คนทั่วไปมี  โดยจะมองไปอีกแบบหนึ่งเห็นความสัมพันธที่เราดูวาไมนาจะ
มีความสัมพันธกันได  ลักษณะเหลานี้ลวนเปนจุดเริ่มตนของการผลิตงานสรางสรรค 
 ขั้นที่ 2  การขยายปญหา  คนที่มีความคิดสรางสรรคไมไดมองเห็นปญหาแงเดียว แตมอง
ปญหาในแงตางๆ  เชน อาจขยายขอบเขตของปญหาใหกวางไกลออกไปจากที่เห็นจริง อาจดูปญหา
ในทางตรงกันขาม เชน มองจากขางในออกมาขางนอก  มองจากดานตรงกันขาม  ดูสาเหตุและผลที่
เกิดในหลายๆ แงมุมอาจทําใหปญหาเล็กลง  เปล่ียนปญหาใหอยูในรูปอื่นๆหรือเนนไปในจุดอื่น  
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หรือเพิ่มเติมรายละเอียดใหมากขึ้นในแตละปญหา  เห็นหนทางตางๆ ซ่ึงอาจไมปรากฏถาไมมี
กระบวนการคิดในขั้นนี้ 
 ขั้นที่ 3  การประวิงคําตัดสิน คือการประวิงคําตัดสิน ความถูกตองเหมาะสม โดยการ                 
เปดใจยอมรับในทุกสิ่ง  การประวิงคําตัดสินทําไดยาก อยางไรก็ตามกระบวนการของความคิด
สรางสรรคบงวา  บุคคลตองทิ้งเสียซ่ึงกฎขอบังคับ  ขอจํากัดตางๆ ทางสังคม  และนําความคิดใหมๆ 
มาทดลอง ซ่ึงความคิดนี้อาจเปนประโยชนไดในที่สุด คนที่มีความคิดสรางสรรคตองเปดใจใหกวาง 
และขณะเดียวกันตองมีอารมณขัน  และสามารถจินตนาการออกมาในรูปที่สนุกสนาน และ
จินตนาการนั้นตองเปนสิ่งแปลกใหมดวย 
 ขั้นที่ 4  ผลที่เกิดจากการฟกตัว  หมายถึง  ผลกาวหนาที่เกิดขึ้นในขณะที่บุคคลไมไดใส
ใจอยูกับเรื่องนั้น  นั่นคือ  เมื่อบุคคลยังแกปญหาไมไดก็จะหยุดคิด หรือลมเลิกความคิด  จนกระทั่ง
หลายวันตอมาเกิดขึ้นมาไดอยางไมไดนกึถึงมากอนนั่นคือ  ปญหานั้นไปแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยู
ภายในสมองอยางเงียบๆ จนสุกงอมและแวบออกมาโดยตนเองไมรูตัวในระยะเวลาตอมา แมวาเรือ่ง
การฟกตัวนี้จะเปนการยากที่จะศึกษาเพื่อหาขอสนับสนุน  อยางไรก็ตามนักคิดสรางสรรคมักมี
ชวงเวลานี้  ขณะแกปญหาใดปญหาหนึ่ง 
 ขั้นที่ 5  ความแนวแนในการคิด หรืออาจเรียกไดวา ความดื้อดึง คนที่มีความคิด
สรางสรรคมักใชแนวทางแกปญหาที่คนทั้งหลายสละทิ้งกันหมดแลว  แตคนที่มีความคิดสรางสรรค
นั้นยังคงไมยอมสละ  จนกระทั่งสามารถแกปญหาไดเปนผลสําเร็จ  นี่คือข้ันตอนที่สําคัญอันหนึ่ง
ของการผลิตงานสรางสรรค  คือการเปนคนที่มีความแนวแนในเรื่องที่ตนทําอยู 
 ขั้นที่ 6  การมองเห็นภาพพจนในผลงาน ในระยะแรกๆ ของกระบวนการคิดสรางสรรค  
บุคคลควรจะสามารถมองเห็นภาพพจนของงานประดิษฐของตนได อาจอยูในรูปภาพฝน ซ่ึงไม
จําเปนวาภาพที่บุคคลเห็นจะตองเปนของจริงในที่สุด  แตส่ิงที่สําคัญคือบุคคลตองสามารถสราง
จินตนาการไดถึงสิ่งที่อาจจะเปนจริง 
 ขั้นที่ 7  สามารถเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด  ส่ิงสําคัญที่คนมักมองขามก็คือความสามารถทาง
สมองของคนที่มีความคิดสรางสรรค  ในการเลือกทางที่ดีที่สุดในหลายๆ ทางที่มีอยู  ความสามารถ
นี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการประเมินผล  และการตัดสินใจในงานที่ตองการ                           
การวิเคราะหตางๆ แตความแตกตางอยูที่วาในกระบวนความคิดสรางสรรคนั้น การตัดสินใจตองรับ
การประวิงไวจนกวาจะไดสํารวจหนทางอื่นๆ ที่แปลกๆ และแตกตางออกไป นั่นคือ จะตัดสินใจได
ก็ตอเมื่อไดเปดใจกวางรับเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวของจนหมดสิ้นแลว คนที่มีความคิดสรางสรรคจึงตอง
สามารถทนไดตอความไมกระจาง ความไมแนนอน ความสับสนที่เกิดขึ้นจนกวาจะถึงเวลาตัดสินใจ 
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 ขั้นที่ 8  เต็มใจทําในสิ่งที่ตนตัดสินใจ  จินตนาการจะสดสวยหรือมีคุณคาเพียงไรอาจจะ
เปลาประโยชนได  ถาผูสรางจินตนาการนั้นไมพยายามทําใหเปนจริง คนที่มีความคิดสรางสรรค
อยางแทจริงตองมีความปรารถนาอยางแรงกลาที่จะเปลี่ยนความฝนใหเปนความจริง แมจะมี
อุปสรรคหรือการคัดคานตอตานจากคนอื่นๆ ก็ตาม  แมจะผิดหวัง คนที่มีความคิดสรางสรรคก็จะ
ไมยอมทอ และสามารถทนไดกับความผิดหวังครั้งแลวคร้ังเลา จึงดูประหนึ่งวาผูมีความคิด
สรางสรรคจะมีความสุขอยูกับการทํางาน  เพื่อใหฝนของตนไดเปนความจริงเทานั้น 
 ขั้นที่ 9  การยอมรับในความไมแนนอน ลักษณะที่สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรค  
คือ ไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับความสับสน  ความไมกระจาง เขาเหลานั้นจะสามารถทนตอ
ความไมแนนอนไดตลอดระยะเวลาของการผลิตงานสรางสรรค  และโดยแทจริงแลวสถานการณที่
มีโครงสรางกระจางชัดเปนสิ่งที่ไมนาสนใจและไมสนุกสําหรับคนที่มีความคิดสรางสรรค 
 ขั้นที่ 10  ความยากลําบากในการจัดระบบของสิ่งที่ไมมีระบบ ไมนาจะเปนไปไดที่วา    
จะเปลี่ยนกระบวนการสรางสรรคใหอยูในรูปกฎเกณฑ หรือในรูปของทฤษฎีที่แนชัดมีระบบ
ระเบียบ  เพราะธรรมชาติของงานสรางสรรคจะมีลักษณะเฉพาะตัว  มีความแปลกผิดธรรมดา  และ
ไมเหมาะกับความเปนระเบียบตายตัว  อยางไรก็ตามนักสรางเดนๆ ไดใหสัมภาษณวา  ไมเขาใจ
เหมือนกันวาเขาจัดระบบความคิดไดอยางไร  แตก็รูวาเขาไมสามารถใหคําตอบอธิบายที่แจมชัด               
มีระบบระเบียบได  ดังนั้น  คําแนะนําที่ดีสําหรับครูที่ตองการกฎเกณฑสําหรับความคิดสรางสรรคก็
คือ  ไมมีกฎเกณฑตายตัวสําหรับความคิดสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคไมใชเปนเรื่องของ                          
การจํากัดขอบเขต  แตเปนการคนพบที่ไมมีที่ส้ินสุด 
 จากกระบวนการคิดสรางสรรคดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา ความคิดสรางสรรคเปน
ความคิดที่มีระบบ  มีขั้นตอน ซ่ึงพอจะสรุปไดวา  มีขั้นตอนโดยเริ่มตั้งแตการมีความรูในเรื่องนั้นๆ 
แลวพิจารณาจนเห็นปญหา และใชความคิดในการพิจารณาถึงสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของ แลวตั้ง
สมมุติฐาน จากนั้นก็ตรวจสอบสมมุติฐานจนสามารถมองเห็นแนวทางหรือเกิดความคิดใหม                   
แลวพิจารณาแนวทางหรือความคิดนั้นๆ ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  
 2.6   การวัดความคิดสรางสรรค 
 อารี  พันธุมณี (2547 : 207 – 212)  ไดกลาววา  การวัดความคิดสรางสรรค  มีจุดมุงหมาย
ทางการศึกษาประการหนึ่ง  คือ เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาดานความคิดสรางสรรค และ
สรางผลงานที่มีคุณคาทั้งตอตนเอง  และตอสังคมโดยสวนรวม  การศึกษาในเรื่องความคิด
สรางสรรคไดพยายามศึกษา และพัฒนาเปนลําดับ  โดยเฉพาะการวัดความคิดสรางสรรคของเด็ก  
ซ่ึงพอสรุปได ดังนี้ 
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 1. การสังเกต  หมายถึง  การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิงสรางสรรค  
วิธีการสังเกตเปนวิธีการวัดที่จะวัดความคิดจินตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการเลนและการทํา
กิจกรรม  โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ  การทดลอง  การปรับปรุงและตกแตงสิ่งตางๆ             
การแสดงละคร  การใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจนชัดเจน  ตลอดจนการเลานิทาน          
การเลนและคิดเกมใหมๆ การสังเกตพฤติกรรม  เปนวิธีการที่พอแม  ครู  ผูปกครอง  สามารถใช 
การสังเกตพฤติกรรมใหเปนประโยชนได  เนื่องจากอยูใกลชิดและรูจักเด็กดีกวาบุคคลอื่น  แตครู
และผูปกครองควรทราบและเขาใจพฤติกรรมความคิดสรางสรรคที่เด็กแสดงออกใหถูกตอง  
มิฉะนั้นจะทําใหผลของการสังเกตผิดพลาดไป 
 2.  การวาดภาพ  หมายถึง  การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด  เปนการถายทอด
ความคิดสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม  และสามารถสื่อความหมายได  ส่ิงเราที่กําหนดใหเด็กอาจ
เปนวงกลม  ส่ีเหล่ียม  แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมเปนภาพ  ลักษณะดังกลาวไดมีการทดลองใชและ 
ศึกษากันมาก  เชน  ซิมปสัน (Simpson)  กิลฟอรด (Guilford)  ทอแรนซ (Torrance)   
 3.  รอยหยดหมึก  หมายถึง  การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึก  แลวคิดตอบจากภาพที่เห็น  
โดยไมจํากัดใหอิสระตอบเต็มที่  เหมาะกับเด็กวัยประถมศึกษาเพราะเด็กอธิบายไดดี 
 4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ  หมายถึง  การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอที่
กําหนด  นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลองกันวา  เด็กในวัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง หรือ
จัดเปนชวงวิกฤติของการพัฒนาความคิดสรางสรรค  เด็กมีความสนใจในการเขียนสรางสรรค และ
แสดงออกเชิงสรางสรรคในงานศิลปะ  เด็กชวงวัยนี้จะมีพัฒนาการทางภาษาดี  การเขียนบรรยาย 
หรือแสดงความรูสึก  จินตนาการเปนที่สนใจของเด็ก 
 5.  แบบทดสอบ  หมายถึง  การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคมาตรฐาน  ซ่ึง
เปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคมี
ทั้งที่ใชภาษาเปนส่ือ และที่ใชภาพเปนส่ือ  เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค  
แบบทดสอบมีการกําหนดเวลาดวย  ปจจุบันเปนที่นิยมใชมากขึ้น  เนื่องจากแบบทดสอบความคิด
สรางสรรค  เปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการวัดพฤติกรรมความคิดสรางสรรคที่เปนระบบ  ซ่ึงอาจใช
ควบคูกับแบบสํารวจพฤติกรรม  แบบสังเกต  ก็จะยิ่งชวยใหไดขอมูลท่ีใกลเคียงและถูกตองตรงกับ
ความเปนจริงมากยิ่งขึ้น    
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  สําหรับในที่นี้จะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ   
 อารี  รังสินันท (2532 : 176 - 186) อธิบายวา  ศาสตราจารย ดร.อี  พอล ทอแรนซ แหง
มหาวิทยาลัยจอรเจีย  สหรัฐอเมริกา  เปนผูพัฒนาเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรค ซ่ึงมีทั้งแบบ
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สํารวจ  แบบทดสอบ หลายรูปแบบขึ้น สําหรับแบบทดสอบนี้ ทอแรนซไดพัฒนาขึ้นภายใน
ขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษา ซ่ึงเปนโปรแกรมการวิจัยระยะยาวที่ เนนเฉพาะในเรื่อง 
ประสบการณในหองเรียนที่จะสนับสนุนและเราใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  มีดังตอไปนี้ 
 1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking creatively with  
pictures)  มี  2  แบบ  คือ  แบบ ก และแบบ ข 
 2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking  creatively  with  words)  
มี  2  แบบ  คือ  แบบ ก  และแบบ ข 
 3.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking  creatively  with  
sounds  and  words : sounds  and  images) 
 4.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยการปฏิบัติและการเคลื่อนไหว (Thinking  
creatively  in  action  and  movement) 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อแบบ ก (Thinking  creatively  
with  picture figural  form A) 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพมี 2  แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข เปน
แบบทดสอบคูขนาน ซ่ึงทอแรนซไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกันมีจุดมุงหมาย เดียวกัน แต
แตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด  แบบทดสอบทั้งแบบ ก และแบบ ข ใชสําหรับเด็กช้ันอนุบาล – 
อุดมศึกษา 
 สําหรับในที่นี้ผูวิจัยจะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ
แบบ ก 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก  ประกอบดวยแบบสอบยอย                 
3  ชุด  ซ่ึงทอแรนซเรียกแบบทดสอบยอยวา กิจกรรม แบบสอบยอยจึงประกอบดวยกิจกรรม                       
3  กิจกรรม ดังนี้ 
 กิจกรรมชุดที่ 1  การวาดภาพ (Picture  construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากสิ่งเราที่
กําหนดเปนกระดาษสติกเกอรสีเขียว รูปไข ใหเด็กตอเติมใหแปลกใหม นาตื่นเตน และนาสนใจ
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดแลวใหแปลกที่สุด 
 กิจกรรมชุดที่ 2  การตอเติมภาพใหสมบรูณ (Picture  completion)  โดยใหเด็กตอเตมิภาพ
จากสิ่งเราที่กําหนดเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ  มีจํานวน  10  ภาพ  เปนการตอเติมภาพใหแปลก  
นาสนใจ  และนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและ
นาสนใจดวย 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 

 

26 

 กิจกรรมชุดที่ 3  การใชเสนคูขนาน (Parallel  line) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากเสนคูขนาน  
จํานวน  30  คู  เนนการประกอบโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมภาพให
แปลกแตกตางไมซํ้ากัน  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมแลวดวย   
 การทําแบบทดสอบทั้ง  3  กิจกรรม  เนนการวาดภาพใหแปลกนาตื่นเตน นาสนใจ และ
วาดจากความคิดของเด็กเอง หรือแสดงเอกลักษณของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุดใชเวลา ทําขอสอบ
กิจกรรมชุดละ 10 นาที  เมื่อหมดเวลากิจกรรมหนึ่งก็ตองเร่ิมทํากิจกรรมชุดถัดไปทันที กิจกรรมทั้ง  
3  ชุดจึงใชเวลา 30 นาที 
 การทดสอบ  ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเด็กไมใหเด็กเกิด           
ความหวาดกลัว  ตื่นเตน  และคํานึงถึงคะแนนได – ตก  การใชคําพูดและสรางแรงจูงใจใหเด็กเห็น
ความจําเปนในการทําแบบทดสอบในทํานองที่วา “ในวันนี้ครูมีเกมสนุกๆมาใหนักเรียนเลน               
โดยจะใหนักเรียนวาดภาพตามที่นักเรียนคิดวาแปลกใหมที่สุด  ซ่ึงไมเคยมีใครวาดมากอนพยายาม
วาดภาพใหตางจากคนอื่นๆ และขอใหนักเรียนจงสนุกสนานกับการวาดภาพในวันนี้” 
 จึงสรุปไดวา  คําชี้แจงในแบบทดสอบเนนถึงความสนุกสนานมุงขจัดความกลัว และ
พยายามใหเด็กเกิดความสะดวกสบาย  และกระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  แบบทดสอบนี้ใช
เปนแบบทดสอบกลุม หรือรายบุคคลก็ได  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพของ ทอแรนซมาใชในการทดลอง เพราะเปนกิจกรรมที่เนนถึงความ
สนุกสนาน กระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  ซ่ึงเหมาะกับเด็กระดับประถมศึกษา 
 
3.  ทักษะปฏิบตัิและการวัดทักษะปฏิบัติการการวาดภาพระบายสี 
        3.1  ความหมายของทกัษะปฏิบัติการวาดภาพระบายส ี
 ความหมายของทักษะปฏิบตั ิ
 งานดานทักษะปฏิบัติเปนจุดมุงหมายในการเรียนรู  เพราะการทํากิจกรรมบางอยางตองมี
การสาธิต  การปฏิบัติใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสามารถปฏิบัติตาม  พรอมทั้งการวัดผลตามพฤติกรรม
ของผูเรียน นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของทักษะปฏิบัติดังนี้ 
 ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2538 : 68)  ไดใหความหมายไววา ทักษะปฏิบัติ 
หมายถึง  ความสามารถที่จะทํางานไดอยางคลองแคลววองไวโดยไมผิดหรือคลาดเคลื่อนจากความ
เปนจริงในสิ่งนั้นๆ  เชน  นักเรียนบวก  ลบ  คูณ  หาร  ตัวเลขไดอยางรวดเร็ว  และถูกตองไดเปน
จํานวนมากในเวลาจํากัด   
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 5)  ไดใหความหมายของทักษะวา คือ ความชํานาญ
วิชาทักษะหรือเนื้อหาที่เปนทกัษะ  หมายถึงวิชาที่จะตองสอนใหเกิดความชํานาญ  สามารถนําไปใช
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ไดอยางคลองแคลว วองไว ไมผิดพลาดวิชาเหลานี้เปรียบเสมือเคร่ืองมือ  เครื่องใช ที่จะตองฝกใช
ใหเกิดความชํานาญ  จึงจะสามารถใชเครื่องมือ  เครื่องใช เหลานี้ไดดีมีประสิทธิภาพ  ความชํานาญ
จะเกิดขึ้นไดตองฝกปฏิบัติบอยๆ และทํามากๆ ก็จะเกิดความชํานาญเกิดทักษะขึ้น ทํานองเดียวกัน
วิชาทักษะหรือเนื้อหาที่ประสงคจะใหเกิดทักษะก็ตองใชวิธีสอน โดยฝกใหผูเรียนทํามากๆ ทํา
บอยๆ คร้ังจนเกิดความชํานาญขึ้น 
 ดี  เชคโก (De Cecco.  1968 : 309 – 319) กลาววาทักษะ คือ การกระทําที่มีการ
ตอบสนองตอส่ิงเราโดยการตอบสนองนั้นๆ มีลักษณะตอเนื่องกัน การตอบสนองนั้นๆ เปนการ
ประสานงานกันของการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อตั้งแต  2  สวนขึ้นไป  การตอบสนองนั้นๆ มีการ
แสดงออกที่เปนกระบวน  (Response  patten) 
 แกรริสัน  (Garrison.  1972 : 640)  กลาววาทักษะเปนแบบของพฤติกรรมที่กระทําไป
ดวยความราบเรียบ ถูกตอง รวดเร็วและแมนยํา  ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาความสามารถของตน 
 สรุปไดวา ทักษะเปนการพัฒนาความสามารถของบุคคลใหเกิดความชํานาญใน                  
การปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซ่ึงจะตองใชการปฏิบัติที่ตอเนื่อง  ทักษะของบุคคลจะเกิดขึ้น
ไดตองใชการฝกปฏิบัติบอยๆ ทํามากๆ และทําอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  
 ความหมายของการวาดภาพระบายสี 
 การวาดภาพเปนเทคนิคทางจิตรกรรม ทั้งการใชสีเดียว และการใชหลายสี (อารี                   
สุทธิพันธุ.  2538 : 54) ซ่ึงถือเปนพื้นฐานเบื้องตนที่มีความสําคัญและสัมพันธกับงานศิลปะเกือบ          
ทุกแขนง หนาที่ของภาพเขียนสําหรับใชแสดงความคิดการวางแผน เชน สถาปนิก เขียนเสร็จแลว
จึงลงสี การวาดภาพมีหนาที่และความหมายหลายประการ ทั้งนี้เพราะวาสามารถจะเขียนเปนรูป
ดานขาง แผนผัง และรูปลักษณะ 2 มิติ หรือ 3 มิติก็ได และในบางลักษณะอาจจะมีลักษณะซ้ําซอน
กับจิตรกรรมบาง (วิรัตน  พิชญไพบูลย.  2542 : 107-111) สวนการเขียนภาพระบายสีหรือการวาดภาพ
ระบายสีในระดับเด็กประถมหรือมัธยม หมายถึง การใชวัสดุตางๆ เชน สีน้ํามัน สีน้ํา  สีโปสเตอร สี
ฝุน สีเทียน ปากกา ฯลฯ มาขูด ขีด สลัด ระบาย ทา ฯลฯ ตามความคิด จินตนาการ ความรูสึกที่
ตองการแสดงออกตามวุฒิภาวะของเด็กแตละคน  นอกจากนั้นยังรวมไปถึงกิจกรรมตางๆ ที่ใชสีเขา
ไปเกี่ยวของ เชน ภาพปะติด (สุชาติ เถาทอง.  2538 : 99 – 100) ในการเขียนภาพระบายสี พื้นผิว
ระนาบรองรับ สําหรับเขียนจะแตกตางไปตามลักษณะของที่จะถายทอดลงไป (อารี สุทธิพันธุ.  
2538 : 17) 
 สรุปไดวา  การวาดภาพระบายสี  หมายถึง  การใชวัสดุอุปกรณตางๆ เชน ดินสอ ปากกา 
สีตางๆ กระดาษ พูกัน ฯลฯ มาสรางเปนผลงานทางจิตรกรรม  โดยอาศัยกลวิธีทางจิตรกรรมมาใช
ในการขูด ขีด ปาย ทา ฯลฯ รวมถึงกิจกรรมบางอยางที่นําสีเขาไปเกี่ยวของ เชน ภาพปะติด ทั้งนี้ 
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การแสดงออกจะเปนไปตามความรูสึกนึกคิด จินตนาการ ของผูสรางงาน ภายใตเสรีภาพและ               
ความเชื่อเฉพาะบุคคล   
 ดังนั้นทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  หมายถึง  การพัฒนาความสามารถของบุคคล
ใหเกิดความชํานาญใน การใชวัสดุอุปกรณตางๆ  เชน  ดินสอ ปากกา สีตางๆ กระดาษ พูกัน ฯลฯ 
มาสรางเปนผลงานทางจิตรกรรม  โดยอาศัยกลวิธีทางจิตรกรรมมาใชในการขูด ขีด ปาย ทา                  
ซ่ึงจะตองใชการปฏิบัติอยางตอเนื่อง  การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนํากิจกรรมการวาดภาพระบายสี สาระ
ทัศนศิลป ซ่ึงเปนสาระที่กําหนดไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2546  มาใชใน
การวิจัย เพื่อใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  
 3.2  วิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะ 
 วิธีการสอนที่ตองการใหเกิดทักษะปฏิบัตินั้นมีขั้นตอนอยูหลายขั้นตอนดวยกัน ซ่ึง
นักการศึกษาไดเสนอขั้นตอนตางๆ ไวดังนี้ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534 : 88 – 89) ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติ  
ดังนี้ 
 1.  วิเคราะหทักษะปฏิบัติ  โดยตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะนั้นๆ ออกมา 
 2.  ตรวจสอบความสามารถเบื้องตนที่เกี่ยวกับทักษะของผูเรียนวามีมากนอยเพียงใดให
ทดสอบการปฏิบัติเบื้องตนตางๆ ตามลําดับกอนหลัง 
 3.  จัดการฝกหนวยยอยตางๆ และฝกหนักในหนวยที่ขาดไปและอาจจะฝกสิ่งที่เขาพอ
เปนอยูแลวใหชํานาญเต็มที่ และใหความสนใจในสิ่งที่ยังไมชํานาญ 
 4.  ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะใหผูเรียนแสดงทักษะทั้งหมดโดยการอธิบาย การแสดงให
เห็นตัวอยาง หรือใหผูเรียนดูวีดิทัศนจัดหาผูเชี่ยวชาญแสดงใหดูขั้นตน ไมจําเปนตองอธิบายกันมาก  
เชน ใชวีดิทัศนฉายภาพซ้ํา ประเภท Slowmotion 
 5.  ขั้นจัดภาระเพื่อการเรียน  3  ประการ  คือ 
       5.1  จัดลําดับขั้นส่ิงเราและการตอบสนองใหผูเรียนไดปฏิบัติอยางถูกตองตามลําดับ
กอนหลัง  ส่ิงใดที่เกี่ยวเนื่องกันตองจัดใหติดตอกัน 
       5.2  การปฏิบัติตองกําหนดเวลาของการปฏิบัติใหดีจะใชเวลาแตละครั้งนานเทาใด 
       5.3  การใหทราบผลของการปฏิบัตินั้นมี 2 อยาง คือ ทราบจากคําบอกเลาของ
ครูผูสอนและทราบผลโดยตัวเอง 
 ดี  เชคโก  (De  Cecco.  1968 : 309 – 319)  ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะไว ดังนี้
กอนดําเนินการสอน  ครูควรวิเคราะหทักษะที่จะสอนเสียกอนวาจะสอนทักษะอะไรกอนหลัง                
ควรทดสอบความสามารถในการใชอวัยวะตางๆ ใหสัมพันธกัน  ฝกฝนเฉพาะทักษะที่ยังขาดอยู  
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อธิบายและสาธิตการฝกทักษะตามลําดับกอนหลัง  ดําเนินการฝกอยางตอเนื่อง และปรับปรุง แกไข  
ใหเกิดทักษะอยางแทจริง 
 สรุปไดวา  วิธีสอนเพื่อใหเกิดทักษะนั้น ผูสอนจะตองทําการวิเคราะหเนื้อหา โดยการ
เรียบเรียงเนื้อหาออกเปนลําดับขั้นตอนจากงายไปยาก หลังจากนั้นครูผูสอนจะตองใหความรูในการ
ฝกทักษะในเรื่องนั้นๆ โดยอาจใชเปนคําบรรยาย การสาธิต หรือใชส่ือประกอบ  เชน วีดิทัศน ซ่ึง
ผูสอนควรจะคํานึงวาผูเรียนควรจะไดเห็นลําดับขั้นตอนในการฝกนั้นอยางชัดเจนดวย  หลังจากนั้น
ใหผูเรียนไดลงมือทําการฝกทักษะดวยตนเองเพื่อใหเกิดความชํานาญ   
 3.3  กระบวนการเกิดทักษะ 
 มาลินี  จุฑะลพ (2537 : 128)  ไดกลาวไววา  ฟทฟ (Fittf) กําหนดกระบวนการเกิดทักษะ
ไว  3  ขั้นตอน  คือ 
 1.  ขั้นความรู  ความเขาใจ  ทักษะในขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนทักษะจะทําความเขาใจ หรือ
เรียนรูธรรมชาติของทักษะปกติทั้ งขั้นนี้จะเกิดขึ้นโดยไมตองใช เวลาฝกฝนนาน  ความรู                      
ความเขาใจนั้นอาจเกิดจากการสังเกตจากการสอนหรือการอธิบายของผูอ่ืน 
 การเรียนทักษะในขั้นนี้  ผูเรียนจะตองสนใจเปนพิเศษแตจะมีความผิดพลาดได อาจจะทาํ
ไดชาถาการประสานสัมพันธทางกลไกยังไมดีหรือถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม 
 2.  ขั้นของการจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อ  เปนขั้นที่มีทักษะระดับกลาง ในขั้นนี้อวัยวะที่
รับสัมผัสอวัยวะที่แสดงออกและการตรวจสอบความถูกตองจากการกระทํานั้นๆ มีการประสานกัน
อยางมีระบบ ซ่ึงสามารถประกอบกิจกรรมไดดีจนเกือบจะเปนอัตโนมัติ เปนขั้นที่ใชกลไก
กลามเนื้อมากกวาการใชความรู  ความเขาใจ 
 การเกิดทักษะในขั้นนี้จะทําไดดีแมจะมีความตั้งใจนอย  สามารถตรวจสอบความถูกตอง
หรือรูผลในสิ่งที่ทําไดรวดเร็วและการตอบสนองคงที่สม่ําเสมอ 
 3. ขั้นที่มีทักษะอยางสมบูรณ ขั้นนี้ตองใชการเรียนรูนาน  ซ่ึงจะตองผานมาจาก                  
การเรียนในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 มากอน  เปนทักษะระดับที่สามารถทําไดรวดเร็วถูกตอง และเปนไป
โดยอัตโนมัติในการที่จะผิดพลาดมีนอยมาก 
 ดังนั้นพอสรุปไดวา  กระบวนการฝกทักษะจะเริ่มจากความรู ความเขาใจขั้นตนกอน  
จากนั้นจะเปนการจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อและกระบวนการที่มีทักษะอยางสมบูรณ 
 3.4  การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบตั ิ
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของการวัดดานการปฏิบัติไวหลายทาน
ดังตอไปนี้ 
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 เผียน  ไชยศร  (2529 : 37)  ใหความหมายของการวัดผลงานภาคปฏิบัติวาเปนการวัด
ความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยบุคคลนั้นไดลงมือปฏิบัติและ                 
การจัดการทํา (Manipulate) ซ่ึงมีการเกี่ยวของหรือสัมพันธกับสิ่งที่มีอยูในลักษณะรูปธรรม  
(Materials  or physical objects) โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผัส   
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 1) ไดใหความหมายของการทดสอบภาคปฏิบัติไววา
เปนแบบทดสอบที่มุงหวังวัดทักษะทางดานการปฏิบัติงาน เชน การเลนกีฬา การเลนดนตรี               
การประเมินผลสัมฤทธิ์  โดยการสอบการปฏิบัติลักษณะนี้มีส่ิงที่ตองคํานึงถึง 2 ประการ คือ วิธีการ  
และผลงาน    
 อีเบลและฟรีสบี (Ebel  and  Frisbie. 1986 : 119) กลาววาการวัดดานการปฏิบัติ คือ                 
การที่ผูถูกทดสอบแสดงความสามารถหรือแสดงทักษะในการใชเครื่องมือหรืออุปกรณตางๆ 
ออกมามักจะเกี่ยวกับการเรียนรูทักษะ ซ่ึงประกอบดวยทักษะดานกลไก  การเคลื่อนไหวของ
รางกาย   
 สรุป  จากความหมายการวัดผลดานทักษะปฏิบัติ หมายถึง การวัดความสามารถของ
ผูเรียนในการปฏิบัติตามจุดมุงหมายที่กําหนดสามารถควบคุมได เพื่อพิจารณาขั้นตอนในการปฏิบัติ
และผลงานที่เกิดขึ้นได 
 การวัดทักษะปฏิบัตินั้นตองมีการใหผูเรียนมีการปฏิบัติงานแนนอนหากประมวลแนวคิด
ของนักวัดผลทั้งหลายจะพบวา  ทักษะการปฏิบัติงานเปนความสามารถซึ่งอาจจะเปนดานสมอง  
หรือไมใชทางสมองก็ไดทั้งนี้ทักษะดังกลาวสามารถทดสอบได  โดยใหผูถูกทดสอบแสดงใหดู  
เพื่อจะไดมีขอมูลในการตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติงานถึงความถูกตองใน
กระบวนการปฏิบัติงานหรือคุณภาพของผลงานที่เปนผลมาจากกระบวนการปฏิบัตินั้น หรือทั้ง
กระบวนการแสดงผลงาน  การวัดภาคปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่วัดทักษะ เปนความสามารถดาน
ใดก็ได  แมกระทั่งความสามารถดานภาษา  จุดสําคัญอยูที่พฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็นนั้นเปน                 
การตอบสนองตอส่ิงเราในรูปของการปฏิบัติ  โดยส่ิงเราที่นําเสนอเปน verbal  หรือ  non – verbal  
ก็ได 
 ความหมายของการวัดทักษะปฏิบตัิการวาดภาพระบายส ี
 การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  หมายถึง การวัดความสามารถของผูเรียนใน
การนําความรูการวาดภาพระบายสีที่เรียนมา ไปสรางเปนผลงานวาดภาพระบายสี (จิตรกรรม)  
อยางมีทักษะและเหมาะสม  ตามองคประกอบศิลปะ ไดแก  ความคิดสรางสรรค  เอกภาพของเรื่อง  
จังหวะลีลี  ความสมดุล  จุดสนใจ  รูปราง รูปทรง  น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน  พื้นผิว  และ
ผลสําเร็จของงาน 
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 เกณฑการวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี 
  การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ใชเกณฑการวัดตามองคประกอบของศิลปะ
โดยมีรายละเอียดของเกณฑการวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ดังนี้ 
 1.  เนื้อหาในการวาดภาพระบายสี  เปนเกณฑการประเมินที่พิจารณาในแงของความคิด
สรางสรรค  และเอกภาพของเรื่องราวในผลงาน 
  1.1  ความคิดสรางสรรค  พิจารณาจากความแปลกใหมของผลงาน  ไมซํ้าแบบเกณฑ
การประเมินความคิดสรางสรรค  คือ  มีเนื้อหาเรื่องราวเฉพาะตัว มีความแปลกใหม  ส่ือใหเห็นถึง
เสรีภาพเฉพาะทางความคิด  ทั้งในดานรูปแบบและเนื้อหา  สรางความสนใจของผูชมผลงาน  
  1.2  เอกภาพของเรื่องราว  พิจารณาจากความเปนหนวยเดียวกันของเรื่องราวใน
ภาพวาด  เกณฑการประเมินเอกภาพของเรื่องราว  คือ  มีความเปนหนวยเดียวกัน  หรือความ
สอดคลองกันของเรื่องราวท่ีปรากฏในภาพ  ทําใหผูชื่นชมงานเกิดการรับรูและเขาใจที่ชัดเจน  ไม
สับสน 
 2.  รูปแบบ  เปนเกณฑการประเมินที่พิจารณาในแงของสวนประกอบของศิลปะ  และ
การออกแบบ 
  2.1  สวนประกอบของศิลปะ  พิจารณาจากสวนประกอบตางๆที่ปรากฏในผลงานที่
มองเห็นไดดวยตา  ซ่ึงประกอบดวย  เสน  น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน  และพื้นผิว 
   2.1.1  เสน  รูปราง  รูปทรง  พิจารณาจากการนําเสนตางๆ มาสรางใหเปนรูปราง  
รูปทรง  ไดอยางเหมาะสมกลมกลืน  และมีความสวยงาม  เกณฑการประเมิน  เสน  รูปราง  รูปทรง  
คือ  การรูจักนําเสนตางๆ มาใชในการสรางภาพเปนรูปราง  รูปทรง ในรูปแบบตางๆ ใหปรากฏลง
บนภาพไดอยางเหมาะสมกลมกลืน  และมีความงดงาม 
   2.1.2  น้ําหนักสี  พิจารณาจากการไลระยะสีใหมีน้ําหนักออน – แก  ลงบนภาพ  
เกิดความสวยงามเหมาะสมกลมกลืนกับเนื้อหา  เกณฑการประเมินน้ําหนักสี คือ เลือกใชสีตางๆ มา
ใชในการระบายรูปราง รูปทรง และนําสวนตางๆ ที่ปรากฏในภาพใหเกิดเปนน้ําหนักของสีที่มี                  
ความงดงาม เหมาะสม กลมกลืนกับเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่แสดงออก และสื่อใหเห็นถึงความมี
เสรีภาพ  ความมั่นใจในการเลือกใชสีตางๆ 
   2.1.3  ขนาดและสัดสวน  พิจารณาจาก  รูปรางและรูปทรง  เกณฑการประเมิน
ขนาดและสัดสวน  คือ  รูปรางและรูปทรงของวัตถุตางๆ ที่ปรากฏบนภาพ  มีขนาดและสัดสวนที่
พอเหมาะพอดี  มีความประสานกลมกลืน  และส่ือความหมายกับคนดูได 
   2.1.4  พื้นผิว  พิจารณาจากลักษณะผิวตอนหนาของรูปราง รูปทรง ซ่ึงมีลักษณะ
ตางๆ  เชน  หยาบ  มัน  ดาน  ฯลฯ  เกณฑการประเมินพื้นผิว คือ ใชเทคนิควิธีการในการวาดภาพ                     
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ระบายสีมาสรางสรรคพื้นผิวของรูปรางและรูปทรงตางๆไดอยางนาสนใจ  มีความสอดคลอง
เหมาะสมกับเนื้อหา  เร่ืองราวภายในภาพ 
  2.2  การออกแบบ  พิจารณาจากจังหวะลีลา  ความสมดุล  และจุดสนใจ 
    2.2.1  จังหวะลีลา  พิจารณาจากการนํา  เสน  น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน                
มาจัดวางใหตอเนื่อง และสลับสับเปลี่ยน  เกณฑการประเมินจังหวะลีลา  คือ  การนํา  เสน รูปราง 
รูปทรง น้ําหนักสี  ขนาดและสัดสวน มาจัดวางใหซํ้าตัวตอเนื่องสม่ําเสมอ และสลับสับเปลี่ยน ซ่ึงมี
ความสัมพันธสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา  และเรื่องราว 
   2.2.2 ความสมดุล  พิจารณาจากการสรางภาพใหมีน้ํ าหนักทั้งสองขางมี                
ความเทากัน  คือ  สองขางเทากันโดยรูปราง  รูปทรง หรือสองขางเทากันโดยความรูสึก  เกณฑ               
การประเมินความสมดุล  คือ  ภาพมีความสมดุลแบบใดแบบหนึ่ง  มีความถูกตองเหมาะสมกับ
เนื้อหาเรื่องราว 
   2.2.3  จุดสนใจ  พิจารณาจากการสรางภาพใหเกิดจุดเดนเพียงจุดเดียว  เพือ่ไมให
คนมองสับสนในการชื่นชมผลงาน  เกณฑการประเมินจุดสนใจคือ ภาพมีจุดสนใจถูกตองเหมาะสม  
สอดคลองกับเรื่องราวที่ตองการแสดงออก 
 3.  ผลสําเร็จของงานในการวาดภาพระบายสี  เปนเกณฑการประเมินที่พิจารณาในแงของ
คุณคาทางทัศนศิลป  เกณฑของผลสําเร็จของงาน คือ  นําเสน รูปราง รูปทรง  น้ําหนักสี  มา
ออกแบบใหเกิดจังหวะลีลา  ความสมดุล  จุดสนใจ ไดอยางถูกตองเหมาะสม ผลงานมีความแปลก
ใหม  นาสนใจ  สอดคลองกับเนื้อหา  เร่ืองราว  และมีความประณีตสวยงาม  
  สรุปไดวา การวัดทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  ใชเกณฑการวัดตามองคประกอบของ
ศิลปะ โดยแบบประเมินทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยวัดทักษะ
ปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ทั้ง  3  ดาน  คือ  เนื้อหา  รูปแบบ  และผลสําเร็จของงาน                            
 

4.  ตัวแปรแทรกซอน 

 บุญชม  ศรีสะอาด (2532 : 27 – 28)  กลาวไววา  ตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรที่ผูวิจัย

ไมไดศึกษา  แตอาจจะมี อิทธิพลตอตัวแปรตาม  ทําใหผลของการสรุปการศึกษาทดลอง                          
ขาดความเที่ยง  ผลที่ไดไมไดมาจากทดลองจริงๆ การควบคุมตัวแปรแทรกซอนมีอยูดวยกันหลาย
วธีิ  เชน  ใชวิธีการสุมตัวอยางกลุมทดลอง  การจับคู หรือในอีกกรณีหนึ่งในการทดลองสอนสองวิธี  
โดยใหครูคนหนึ่งสอนวิธีหนึ่ง และครูอีกคนหนึ่งสอนอีกวิธีหนึ่งโดยความจริง  ความสามารถใน
การสอนของครูทั้งสองแตกตางกัน หรือความตั้งใจของครูแตกตางกัน อาจทําใหตัวแปรตาม
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แตกตางกันไดทั้งที่วิธีการสอนอาจไมแตกตางกันก็ได  ในการแกไขการทดลอง  อาจใชครูคนเดียว
สอนแทนการสอนคนละหองเรียน 

  นิคม  ตังคพิภพ (2543 : 293 – 294)  กลาวไววา  การควบคุมตัวแปรแทรกซอน จะชวยทําให

การตอบคําถามหรือจุดประสงคของการวิจัยไดอยางครบถวนสมบูรณ  มีหลักและวิธีการมีอยูดวยกัน
หลายวิธี  เชน  1)  การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่                
2)  การนําตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอน เขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา ซ่ึงเปนไปไดวา  
อาจจะอยูในฐานะตัวแปรควบคุม หรือตวัแปรอิสระที่มีความสําคัญรองลงมาจากตัวแปรอิสระที่กําหนด
เปนตัวแปรหลัก  3)  ใชหลักการสุม  โดยกระบวนการสุมสมาชิกของการวิจัยตามแผนแบบที่เหมาะสม  
เพื่อใหตัวแปรตางๆ เปนคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสมาชิกที่เกี่ยวของ ไดรับการสุมตามหลักและ
ทฤษฎีความนาจะเปน  และ 4)  การควบคุมโดยวิธีทางสถิติ  การควบคุมโดยวิธีนี้เปนการเลือกใชวิธีการ
ทางสถิติที่จะสามารถสกัดเอาผลของตัวแปรแทรกซอน ที่แฝงอยูในผลของตัวแปรตามใหเหลือเฉพาะ
ผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่เปนเปาหมายของการวิจัยเทานั้น  เชน  การเลือกใชวิธีการวิเคราะห                
ความแปรปรวนรวม (ANCOVA) แทนการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ตามปกติ 

 พวงรัตน  ทวีรัตน (2543 : 45)  กลาวถึงตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินไววา  ตัวแปร

แทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมตองการศึกษาของงานวิจัยเร่ืองหนึ่งในขณะนั้น  ลักษณะเหมือนตัว
แปรอิสระ  ตัวแปรแทรกซอนจะสงผลรบกวนตัวแปรอิสระที่ศึกษา  ทําใหผลของการวัดคาตัวแปร
คลาดเคลื่อน ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด  เชน ผูสอน พื้นฐานของผูเรียน เวลาใน
การเรียนรู  สวนตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมสามารถควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการ 
ทางสถิติ  เพราะกลุมตัวอยางไดจากประชากรที่ไมสามารถควบคุมไดดวยวธีิอ่ืน  เนื่องจากกลุมตาม
สภาพจริง   
 นิภา  ศรีไพโรจน (2551 : ออนไลน)  กลาวไววา ในการวิจัยนั้นยอมมีตัวแปรแทรกซอน

เกิดขึ้นเสมอ  ซ่ึงผูวิจัยจะตองควบคุมตัวแปรชนิดนี้ใหหมดไป  เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรตามเปน
ผลมาจากตัวแปรอิสระอยางแทจริง  การควบคุมตวัแปรแทรกซอนใชหลักการควบคุม  ดังตอไปนี้ 
 1.  เพื่อความแปรปรวนที่เปนระบบใหมากที่สุด  เปนการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดย
การเพิ่มความแปรปรวนระหวางกลุม หรือความแปรปรวนเนื่องมาจากการทดลองใหสูงสุด  ซ่ึงทํา
ไดโดยการกําหนดวิธีการทดลองใหกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมใหแตกตาง และเปนอิสระ                
ซ่ึงกันและกัน  ตลอดจนควบคุมเวลาและสภาวะของการทดลองใหเหมาะสม  เพื่อใหสามารถ                
จัดกระทํากับตัวแปรอิสระใหสงผลตอตัวแปรตามมากที่สุด 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 

 

34 

 2.  การใชสถิติ  เทคนิควิธีการทางสถิติที่สามารถนํามาควบคุมตัวแปรแทรกซอนไดก็คือ  
การวิเคราะหความแปรปรวนรวม  จะสามารถปรับคุณสมบัติที่แตกตางกันของกลุมตัวอยางได               
ทําใหผลที่ปรากฎเปนผลจากการทดลองเทานั้น  
 สรุปไดวา  ตัวแปรแทรกซอนมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม  ทําใหผลของการวัดคาตัวแปร
คลาดเคลื่อน ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด  ซ่ึงมีวิธีควบคุมหลายวิธี  เชน                       
การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่    การนาํตวัแปร  
บางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนเขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา ใชหลักการสุมตัวอยางการทดลอง                    
ใชครูผูสอนคนเดียวกัน เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน  สวนตัวแปรแทรกซอนที่ไมสามารถ
ควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการ ทางสถิติ  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยใช
ครูผูสอนคนเดียวกัน  เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน และควบคุมโดยวิธีการทางสถิติ 
 
5.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส 
 5.1  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด  
 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค “Synectics Instructional Model” 
เปนรูปแบบที่พัฒนาความคิดสรางสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงจอยส และวีล (Joyce & Weil.  1992 : 
217 – 239)  กลาววา  ซินเนคติกสเปนวิธีสอนพัฒนาความคิดสรางสรรคที่นาสนใจวิธีหนึ่ง ซ่ึง                 
กอรดอน (Gordon.  1961 : 345) และผูชวยของเขามีความเชื่อพื้นฐานเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคไว  
4  ประการ คือ 
 1.  ความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นอยูเสมอ  และมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตประจําวันของ
มนุษย 
 2.  กระบวนการของความคิดสรางสรรคไมใชส่ิงลึกลับซับซอน  แตสามารถอธิบายและ
ฝกฝนคนใหมีระดับความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
 3.  การคิดสรางสรรคที่เกิดในศาสตรวิชาการสาขาตางๆ มีลักษณะคลายคลึงกัน ไมวาจะ
เปนดานศิลปะ วิทยาศาสตร คณิตศาสตรหรือวิศวกรรมศาสตร ศาสตรเหลานี้จําเปนตองใช
กระบวนการทางสติปญญาเขามาเกี่ยวของในการคิดสรางสรรคทั้งนั้น 
 4.  การคิดสรางสรรคของคนคนเดียวหรือกลุมคนมีลักษณะใกลเคียงกันมากทั้ง
กระบวนการคิดและผลงานที่ได 
 แนวการสอนแบบซินเนคติกส (ทิศนา แขมมณี.  2547 : 252) ไดรูปแบบการเรียน               
การสอนกระบวนการคิดสรางสรรคจากแนวคิดของกอรดอน (Gordon.  1961 : 345) ที่กลาววา 
บุคคลทั่วไปมักยึดติดกับวิธีคิดแกปญหาแบบเดิมๆ ของตน  โดยไมคอยคํานึงถึงความคิดของคนอื่น  
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ทําใหการคิดของตนคับแคบและไมสรางสรรค  บุคคลจะเกิดความคิดเห็นที่สรางสรรคแตกตางไป
จากเดิมได  หากมีโอกาสไดลองคิดแกปญหาดวยวิธีการที่ไมเคยคิดมากอน หรือคิดโดยสมมุติ
ตัวเองเปนคนอื่นและถายิ่งใหบุคคลจากหลายกลุมประสบการณมาชวยกันแกปญหา ก็จะยิ่งได
วิธีการที่หลากหลายขึ้น และมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้นกอรดอนจึงไดเสนอใหผูเรียนมีโอกาส
คิดแกปญหาดวยแนวความคิดใหมๆ ที่ไมเหมือนเดิม ไมอยูในสภาพที่เปนตัวเอง ใหลองใชความคดิ
ในฐานะที่เปนคนอื่นหรือเปนสิ่งอื่น สภาพการณเชนนี้จะกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดใหมๆ  ขึน้ได  
กอรดอนเสนอวิธีการคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปไมยเพื่อใชในการกระตุนความคิดใหมๆ ไว                 
3 แบบ คือ การเปรียบเทียบแบบตรง (Direct  analogy) การเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal  
analogy) และการเปรียบเทียบคําคูขัดแยง (Compressed  conflict) วิธีการนี้มีประโยชนมากเปน
พิเศษสําหรับการเรียนรูเกี่ยวกับการเขียนและการพูดอยางสรางสรรค รวมทั้งการสรางสรรคงาน
ทางศิลปะ 
 วิธีการซินเนคติกสอาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบอุปมาอุปมัยเปนหลักในการจัดกิจกรรม  
3  วิธี คือ 
 1.  การเปรียบเทียบแบบตรง (Direct  analogy)  เปนการเปรียบเทียบทางตรงของ 2 ส่ิง
หรือมากกวา  ส่ิงที่นํามาเปรียบเทียบอาจเปนคน สัตว พืช หรือส่ิงของ  โดยของที่นํามาเปรียบเทียบ
ไมจําเปนตองเหมือนกันทุกประการ จุดประสงคก็คือ  เพื่อใหมองเห็นปญหาในอีกแนวหนึ่ง หรือ
เพื่อใหเกิดความคิดใหมซ่ึงอาจนํามาใชแกปญหาที่ตองการได  ตัวอยางเชน วิศวกรทานหนึ่งเฝา
สังเกตดูหนอนเจาะทอนไมเปนรูปรูคลายอุโมงค  ทําใหวิศวกรผูนี้เกิดความคิดเริ่มสรางอุโมงค
ทํางานใตน้ําขึ้นมา 
 2.  การเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal  analogy) การเปรียบเทียบแบบนี้นักเรียน
ตองทําตนเสมือนเปนสิ่งที่ตองการเปรียบเทียบและบรรยายความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อตนเปนสิ่งนั้น  
ส่ิงที่จะเปรียบเทียบอาจเปนคน พืช สัตว หรือส่ิงของ  เชน ใหนักเรียนสมมติตัวเองเปนเครื่องยนต
ในรถยนตแลวบอกวานักเรียนรูสึกอยางไรเมื่อรถติดเครื่องในตอนเชาหรือเมื่อไฟแบตเตอรี่หมด  
หรือเมื่อรถติดไฟแดง  การที่นักเรียนตองสมมติตัวเองเปนสิ่งหนึ่งทําใหเหลือความเปนตัวเองชั่วครู  
และการตองเปรียบเทียบจะทําใหนักเรียนเกิดความแปลกใหมและความคิดสรางสรรคขึ้นได บุคคล
อาจเอาความรูสึกของตนเองไปใสในสิ่งสมมติและบรรยายความรูสึกออกมาได 
 3.  การเปรียบเทียบคําคูขัดแยง (Compressed  conflict) เปนการใชคําเปรียบเทียบ 2 คํา ที่
มีความหมายขัดแยงกัน หรือตรงกันขามมาอธิบายลักษณะของคน สัตว พืช หรือส่ิงของที่ตองการ  
ยกตัวอยางคํา เชน ฉลาดในเรื่องโง หรือ สวยโทรมๆ 
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 การสอนแบบซินเนคติกส  อาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบ  3  วิธีนี้  ตัวอยางคําถามที่
กระตุนใหนักเรียนคิดเปรียบเทียบ มีดังนี้ 
 1.  ตัวอยางคําถามที่กระตุนการเปรียบเทียบทางตรง  ไดแก ผลสมเหมือนหรือตางกับลูก
ฟุตบอล  อะไรเบากวากัน  เสียงกระซิบหรือขนลูกแมว 
 2.  ตัวอยางคําถามที่กระตุนการใชตัวเองเปรียบเทียบกับสิ่งอื่น  ไดแก ถาทานเปน               
กอนเมฆขณะนี้ทาอยูที่ไหน  และกําลังทําอะไรอยู  ทานจะรูสึกอยางไรเมื่อถูกแสงอาทิตยเผาจน
แหงผาก  สมมติวาทานเปนหนังสือเลมที่ทานชอบมากที่สุด  จงบรรยายตัวเอง 
 3.  ตัวอยางคําถามที่กระตุนการเปรียบเทียบดวยคําคูขัดแยง หรือตรงกันขาม ไดแก              
บอกไดไหมวา เครื่องมือหรือเครื่องใชไฟฟาชนิดไหนที่ชอบยิ้มและทําบึ้งขณะเดียวกัน  
 5.2  วัตถุประสงคของการเรียนรู 
 1.  ตองการใหนักเรียนเกิดการเรียนรูวาในการแกปญหาใดๆ นั้น  สามารถแกปญหาได
ดวยวิธีการที่ถูกตองหลายวิธี 
 2.  ตองการใหนักเรียนฝกการใชความคิดหลายแงหลายมุม 
 3.  ตองการใหนักเรียนเรียนรูที่จะยอมรับแนวความคิดที่แตกตางจากแนวคิดเดิมๆ ที่
ตนเองเคยมีอยู 
 5.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส  
 จอยส และวีล (Joyce & Weil.  1992 : 217 – 239) กลาววา การสอนแบบซินเนคติกส มี 2 
วิธีดวยกัน คือ แบบที่ 1 ใชเพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม และแบบที่ 2 ใชเพื่อสรางความคุนเคยกับ
ส่ิงที่ยังไมรูจัก การจะใชวิธีแบบที่ 1 หรือแบบที่ 2 ยอมขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการสอน  
 ซินเนคติกสแบบที่ 1 เพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม มีขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  บรรยายสถานการณ  ขั้นนี้ครูใหนักเรียนบรรยายสถานการณหรือหัวขอ ตามที่
นักเรียนมองเห็น 

 ขั้นที่ 2 การเปรียบเทียบตรง  ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทียบทางตรง  แลวเลือกอันที่ดีที่สุด
มาอธิบายใหกวางขวางขึ้น 
 ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตนเอง ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทียบสิ่งที่เลือกในขั้นที่ 2 กับตนเอง 
 ขั้นที่ 4   การหาคําคูที่มีความหมายขัดแยงกันจากการบรรยายในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 นักเรียน
คิดหาคําที่มีความหมายคานกันมาหลาย ๆ คู แลวเลือกคูที่ดีที่สุด 

ขั้นที่ 5  การเปรียบเทียบทางตรง ขั้นนี้นักเรียนคิดหาการเปรียบเทียบทางตรงโดยใชคําคู         
ที่เลือกในขั้นที่ 4 
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ขั้นที่ 6 ตรวจสอบปญหาเริ่มเริ่มแรกอีกครั้ง ขั้นนี้ผูสอนใหนักเรียนหันกลับมาสํารวจ
ปญหาเริ่มแรก แลวใชการเปรียบเทียบขั้นสุดทาย โดยใชประสบการณทั้งหมดที่ไดกระบวน                           
ซินเนคติกสเขาชวย 
 ซินเนคติกสแบบที่ 2  เพื่อสรางความคุนเคยกับสิ่งที่ยังไมรูจัก มีขั้นตอน ดังนี ้                                         
                    ขั้นที่  1  การใหขอมูล  ผูสอนใหขอมูลเกี่ยวกับขอใหม 
 ขั้นที่  2 การเปรียบเทียบ  ผูสอนแนะการเปรียบเทียบทางตรงแลวใหผูเรียนบรรยายถึง
การเปรียบเทียบนั้น 
 ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตนอง  ผูสอนใหนักเรียนเปรียบเทียบหัวขอใหมกับตนเอง 
 ขั้นที่ 4 การบรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปได ผูเรียนอธิบายถึงการเปรียบเทียบ    
ในสวนที่เหมือนกัน 
 ขั้นที่ 5  บรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปไมได  ผูเรียนอธิบายวาการเปรียบเทียบ
ใชไมไดในสวนใด 
 ขั้นที่ 6  การสํารวจ ผูเรียนสํารวจหัวขอใหมที่ตองการศึกษาอีกครั้ง 
 ขั้นที่ 7  การเปรียบเทียบเรียนเปรียบเทียบระหวางหัวขอใหมกับสิ่งที่คิดขึ้นมาดวยตนเอง 
และบรรยายถึงสวนที่ของ 2 ส่ิงคลายกันและสวนที่การเปรียบเทียบใชไมไดหรือเปนไปไมได 

ทิศนา  แขมมณี  (2547 : 252) ไดใหขั้นตอนไว ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  เปนขั้นที่ผูสอนใหผูเรียนทํางานตาง ๆ  ที่ตองการใหผูเรียนทํา  เชน  ให
เขียน  บรรยาย  เลา ทํา  แสดง  วาดภาพ  สราง  ปน  เปนตน  ผูเรียนทํางานนั้น ๆ  ตามปกติที่เคย
ทํา  เสร็จแลว  ใหเก็บผลไวกอน          
 ขั้นที่ 2  ขั้นการสรางอุปมาแบบตรง หรือเปรียบเทียบแบบตรง (Direct  analogy) เปนขั้นที่     
ผูสอนเสนอคําคูใหผูเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง เชน ลูกบอลกับมะนาว เหมือน
หรือตางกันอยางไร  คําคูที่ผูสอนเลือกมาควรใหมีลักษณะที่สัมพันธกับเนื้อหา หรืองานที่ผูเรียนทําใน 
ขั้นที่ 1  ผูสอนเสนอคําคูใหผูเรียนเปรียบเทียบหลาย ๆ คู และจดคําตอบของผูเรียนไวบนกระดาน         
 ขั้นที่ 3  ขั้นการสรางอุปมาบุคคล หรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal  analogy)   
เปนขั้นที่ผูเรียนสมมติตัวเองเปนสิ่งใดส่ิงหนึ่ง และใหผูเรียนแสดงความรูสึกออกมา เชน                    
ถาเปรียบเทียบผูเรียนเปนเครื่องซักผา จะรูสึกอยางไร ผูสอนจดคําตอบของผูเรียนไวบนกระดาน           
 ขั้นที่ 4 ขั้นอุปมาคําคูขัดแยง (Compressed conflict) เปนขั้นที่ผูเรียนนําคําที่ไดจาก             
การเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3  มาประกอบเปนคําใหมที่มีความหมายขัดแยงกันในตัวเอง เชน  
ไฟเย็น  น้ําผ้ึงขม มจัจุราชสีน้ําผ้ึง  เชือดนิ่ม ๆ เปนตน 
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 ขั้นที่ 5  ขั้นอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง เปนขั้นที่ผูเรียนอธิบายความหมายของคําคู 
ขัดแยงที่ได 
 ขั้นที่ 6  ขั้นการนําความคิดใหมมาสรางสรรค  เปนขั้นที่ผูเรียนนํางานที่ทําไวเดิมในขั้นที่ 
1 ออกมาทบทวนใหม และเลือกนําความคิดที่ไดมาใหม เพื่อทาํใหงานของตนมีความคิดสรางสรรค
มากขึ้น 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําขั้นตอนซินเนคติกส แบบที่ 1 (เพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม) มา
ใชในการวิจัย ซ่ึงประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นนํา  การเปรียบเทียบแบบตรง  การเปรียบเทียบ
บุคคลกับส่ิงของ  การอุปมาคําคูขัดแยง  อธิบายความหมายของคําคูขัดแยง และการนําความคิด
ใหมมา สรางสรรคงานเดิมใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น โดยนํามาใชในการจัดการเรียนรูใน
กิจกรรมการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและ
ทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี ในครั้งนี้ 
 5.4  ผลท่ีผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 การเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส เปนวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค
ผูเรียนจะเกิดความคิดใหม ๆ แตกตางไปจากเดิม และสามารถนําความคิดใหมนั้นมาสรางสรรคงาน
ของตน ทําใหงานมีความแปลกใหม ไมซํ้าแบบ  และนาสนใจมากขึ้น  นอกจากนั้นผูเรียนอาจเกิด
ความตระหนักในคุณคาของความคิด  และความคิดของผูอ่ืนอีกดวย 
 
6.  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  
 6.1  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด 
 การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  เปนการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู  เปน
กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนสรางองคความรูใหมของตนเอง โดยใหผูเรียน
ไดศึกษา  คิด  คนควา  ทดลอง  ระดมสมอง  ศึกษาจากใบความรู  ส่ือหรือแหลงเรียนรูตางๆ  ซ่ึงจะ
มีการเชื่อมโยงความรูใหมที่เกิดขึ้นกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูแลว  โดยผูสอนจะเปนผูชวยเหลือ มี
การตรวจสอบความรูใหม  ซ่ึงสามารถกระทําไดทั้งการตรวจสอบกันเอง ระหวางกลุม หรือผูสอน
ชวยเหลือในการตรวจสอบความรูใหม  (สุวิทย  มูลคํา.  2547 : 48)  การจัดการเรียนรูตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม นั้น  ไสว  ฟกขาว (2544 : 152 – 155)  เสนอไวดังนี้ แนวคิดของนักปรัชญา
กลุมสรางสรรคความรู  เช่ือวา  ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นภายในจิตจากการพยายามทําความ
เขาใจ   หรือสรางความหมาย  กับเหตุการณ  ประสบการณ  หรือสารสนเทศตางๆ โดยอาศัยความรู
เดิม ความเชื่อและความคาดหวังของตนในการแปลความหมายและทําความเขาใจตอส่ิงตางๆ  
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 หลักการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
 สุวิทย  มูลคํา (2547 : 51) อธิบายวา ความรู  คือ โครงสรางทางปญญาที่บุคคลสรางขึ้น
เพื่อคล่ีคลายสถานการณที่เผชิญ  ความรูเกิดจากตัวผูเรียน ผูเรียนไมเปนผูที่มีความวางเปลา แต
ผูเรียนจะดูดซับสารสนเทศใหมเขากับความรูเดิมหรือปรับเปลี่ยนสารสนเทศใหมเขากับความรูเดิม  
ผูเรียนเปนผูสรางความหมายแกส่ิงที่ไดเรียนโดยการนํามาเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือประสบการณ
เดิม กิจกรรมการเรียนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความรู ความสามารถตามความเชื่อของตน 
กิจกรรม การเรียนที่มีลักษณะดังกลาววจะชวยใหสรางความหมายกับสารสนเทศใหมที่ไดรับ และ
การเรียนรูเปนกิจกรรมทางสังคมซึ่งเกิดขึ้นโดยการสืบเสาะรวมกัน การเรียนแบบที่มีความรวมมือ
ในการสืบเสาะหาความรูรวมกัน จะทําใหผูเรียนมีความรูลึกซ้ึงและกวางขวางขึ้น เพราะมีโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน และเปนการขยายทัศนะของตนใหกวางขึ้น  
 6.2  วัตถุประสงคของการเรียนรู 
  เพื่อใหผูเรียนสรางองคความรูใหมดวยการศึกษา  และปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  จากสื่อ
การเรียนหรือแหลงเรียนรูดวยตนเอง  ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู (Constructivism)   
มีองคประกอบสําคัญ คือ การเชื่อมตอของความรูเดิมกับความรูใหม  โครงสรางของแนวคิด 
(ความรู) ใหมที่สรางขึ้น  การตรวจสอบความรูใหม และการนําแนวคิด (ความรู) ใหมไปใชใน
สถานการณตางๆ   
 6.3  ขั้นตอนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม 
 สุวิทย  มูลคํา (2547 : 52 – 53) ไดเสนอแนวการจัดกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
 1.  ผูสอนมีหนาที่จัดการใหผูเรียนขยายโครงสรางทางปญญา โดยมีสมมติฐาน ดังนี้ 
      1.1  นําเสนอสถานการณที่เปนปญหา ซ่ึงมีปฏิสัมพันธตอสังคมและตัวผูเรียนเอง 
กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา 
      1.2  ความขัดแยงทางปญญาเปนแรงจูงใจใหเกิดกิจกรรมคิดไตรตรอง เพื่อสราง
ความรู ที่จะขจัดความขัดแยงนั้น 
      1.3  การคิดไตรตรองบนพื้นฐานของประสบการณและโครงสรางทางปญญาที่มี                
อยูเดิม ภายใตการมีปฏิสัมพันธทางสังคมจะกระตุนใหมีการสรางโครงสรางทางปญญา เกี่ยวกับส่ิง
นั้นขึ้นมาใหม 
 2.  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน               
ทําเปน และใฝเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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 4.  มีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกต
ความรูมาใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 
 5.  ผูสอนเปลี่ยนบทบาทจากผูบอกความรูมาเปนผูอํานวยความสะดวก  โดยการ                   
จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม วางแผนการจัดกิจกรรม ส่ือการเรียน ใหความชวยเหลือผูเรียน                    
เกิดการเรียนรูและสรางความรู กระตุนผูเรียนโดยการตั้งคําถาม ใหกําลังใจ ประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียน และใหขอมูลยอนกลับ 
 6.  ผูสอนเรียนรูไปพรอมกับผูเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ และแหลง
วิทยาการตางๆ 
 7.  ใชวิธีการที่หลากหลายในการประเมินผูเรียน โดยเนนการประเมินตามสภาพจริง 

การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม เปนเพียงแนวคิดที่เนนการเปดโอกาสให
ผูเรียนสรางสรรคความรูขึ้นเอง  องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูหลัก คือ ใหผูเรียนได
สรางความรูใหมขึ้นมาโดยอาศัยความรูเดิมเปนฐาน  เมื่อสรางความคิดใหมแลวผูสอนจะให
ตรวจสอบ หรือประเมินความรูใหม เมื่อเกิดความเขาใจชัดเจนและพอใจกับความรูนั้นแลวให
ผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณตางๆ  หรือเสนอแนวทางการใชความรูใหม (สุวิทย  มูลคํา. 
2547 : 53) ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนําขั้นตอนการจัดการเรียนรูของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2540 : 55) มาใชในการวิจัยในกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ของนักเรียน                
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสีซ่ึงมี     
5 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. ขั้นปฐมนิเทศ  ผูสอนใหโอกาสผูเรียนสรางจุดมุงหมายและแรงดลใจในการเรียนรู
ตามเนื้อหาที่กําหนด 
 2. ขั้นทําความเขาใจ  ผูสอนใหผูเรียนปรับแนวคิดปจจุบันหรือบรรยายความเขาใจของ
ตนเองในหัวขอที่กําลังเรียน  ซ่ึงผูเรียนแตละคนอาจมีแบบจําลองทางความคิดรวบยอดที่อาจไม
สมบูรณในตอนเริ่มเรียนโดยผูเรียนอาจทํากิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  การอภิปรายกลุมเล็ก                
การเขียนผังความคิด  การเขียนสรุปความคิด  เปนตน 
 3. ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหม  ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหมนี้เปนหัวใจสําคัญของการ
จัดการเรียนรูแบบสรางสรรค  ประกอบดวย 
  3.1 การชวยผู เรียนสรางสรรคความรูความเขาใจใหม ตามแนวความคิดของ           
การสรางสรรคความรูการชวยผูเรียนก็คือ  ผูสอนชวยผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด  หรือการสราง
ความคิดรวบยอดที่ยังไมสมบูรณขึ้นตลอดจนขยายไปสูแบบจําลองทางความคิดรวบยอดของตนเอง  
โดยผูสอนตองมีภาระความรับผิดชอบที่สําคัญคือ  การวินิจฉัยความเขาใจผิดของผูเรียน ซ่ึงสามารถ
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ทําไดโดยการสัมภาษณ  ซักถามผูเรียนโดยตรง เชน  สัมภาษณผูเรียนเพื่อคนหาแบบจําลองความคิด
รวบยอดที่ไมสมบูรณ  และสรางแบบจําลองที่สมบูรณขึ้นมาใหม 
  3.2  การเขียนแผนผังความคิดรวบยอด  แผนผังความคิดรวบยอดเปนแบบโครงสราง
ทางความคิดของผูเรียนซ่ึงดําเนินการไดดังนี้ 
   3.2.1  ผูเรียนจัดความคิดของคําลงไปในโครงสรางหรือจัดทําเปนหมวดหมู 
    3.2.2  ระบุความคิดที่ตองการศึกษาตั้งแตสองความคิดขึ้นไป 
    3.2.3  สรางโครงสรางความรูและตัวปญหาที่ตองการศึกษา เปนแผนผัง
ความคิด 
         3.2.4  นําโครงสรางความรูที่ไดมาอภิปรายรวมกันเปนกลุมและจัดทําเปน
แผนผังความคิดรวบยอดรวมกัน 
  3.3   การตรวจสอบความเขาใจ  หลังจากการชวยใหผูเรียนสรางความคิดรวบยอด
ใหมขึ้นดวยตนเองแลวยังตองมีการตรวจสอบวาผูเรียนเขาใจหรือไม  โดยอาจพิจารณาจากเกณฑ 
ดังตอไปนี้ 
          3.3.1  ความคิดรวบยอดไดเกิดการเชื่อมประสานระหวางกันและจัดระเบยีบเปน
โครงสรางความรูแลวหรือยัง 
          3.3.2  ความคิดรวบยอดไดรับการเชื่อมโยงเขาสูเครือขายของปญหาที่ตอง
พิสูจนหรือยัง 
          3.3.3  ตัวความรูสามารถนําไปใชในบริบททางสังคมของโลกแหงความจริง
หรือไม 
  4.  ขั้นนําแนวความคิดไปใช  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนนําแนวความคิดของตนเอง
ที่สรางขึ้นไปใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุนเคยและแปลกใหม 
  5.  ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสะทอนตนเองวา
แนวความคิดของตนไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมกอนเริ่มเรียนรูอยางไร  โดยอาจจะเขียนหรือ                
วาดภาพเปรียบเทียบระหวางความคิดตอนเริ่มตนเรียนรูในบทเรียนนั้นกับความคิดตอนสิ้นสุด              
การเรียนในบทเรียนนั้น  
 ขอดีและขอจํากัด 
 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม คือ ขอดี เปดโอกาสให
ผูเรียนเปนผูขยายความรู  ความคิด  ของตนเองใหกวางหรือลึกซึ้งดวยตนเอง โดยมีความรูเดิม              
เปนฐาน  สอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยซ่ึงมักตีความสิ่งตางๆ จากความรูเดิม 
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 ขอจํากัด  ผูสอนตองมีทักษะในการกระตุนความคิด  ความรูเดิม  การชวยเชื่อมตอความรู
และการชวยเหลือวินิจฉัยความรูใหมที่ผูเรียนสรางขึ้นใหมีความสมเหตุสมผล 
 6.4  ผลท่ีผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 
 การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม เปนวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรค  ผูเรียนจะสรางสรรคความรูใหมขึ้นมา โดยผูเรียนสรางจุดมุงหมายและแรงดลใจใน 
การเรียนรู ปรับเปลี่ยนแนวคิดปจจุบันเปนโครงสรางแนวคิดใหม โดยอาศัยความรูเดิมเปนฐาน และ
นําแนวคิดที่ไดใหมนั้นไปใชในสถานการณตางๆ ทั้งที่คุนเคยและแปลกใหม ตลอดจนสรางสรรค
ผลงานใหมีคุณภาพ แปลกใหม นาสนใจมากขึ้น 
 สรุปไดวา  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  เปนการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคความรู โดยอาศัยความรูเดิมเปนฐานในการสรางสรรคความรูใหม ซ่ึงสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดลําดับขั้นตอนการเรียนรูไว  5 ขั้นตอน คือ ขั้นปฐมนิเทศ                 
ขั้นทําความเขาใจ  ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหม (การชวยผูเรียนสรรคสรางความเขาใจใหม                 
การเขียนแผนผังความคิดรวบยอด  การตรวจสอบ  ความเขาใจ)  ขั้นนําแนวคิดไปใช และ                      
ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู 
 
7.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 7.1  งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 ทัศนีย  สีหาบุตร (2540 : 105 - 108) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการฝกเปนกลุมและ
รายบุคคลตามรูปแบบของวิลเลียมส  ที่มีตอความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนชุมชนเขื่อนอุบลรัตน  อําเภออุบลรัตน  จังหวดัขอนแกน  ผลการวิจัย
พบวา  1)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ภายหลังจากไดรับการฝกเปนกลุมตามรูปแบบของวิลเลียมส  2)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาไทยเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ภายหลังจากไดรับการฝกเปนรายบุคคลตาม
รูปแบบของวิลเลียมส  3)  นักเรียนที่ไดรับการฝกเปนกลุมและรายบุคคลตามรูปแบบของวิเลียมสมี
ความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 นันทพร  ผองพุฒิ (2541 : 52) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองลายไทย และ
ความคิดสรางสรรคเชิงศิลปะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนวิชาศิลปะไทย  จากการสอน
โดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอนภาพประกอบเทปเสียง โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนเทพศิรินทร  ปการศึกษา 2540 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา                    
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การสอนโดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอนภาพประกอบเทปเสียง เร่ืองลายไทย  มีประสิทธิภาพ 
87.00/86.50  สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
การสอนโดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอนภาพประกอบเทปเสียงอยูในระดับสูงกวา  สวน
ความคิดสรางสรรคเชิงศิลปะเมื่อเรียนดวยการสอนโดยใชส่ือแผนภาพโปรงใสแบบซอน
ภาพประกอบเทปเสียง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคเชิงศิลปะดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน  
ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ สูงกวากอนเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 
 กนิษฐา  ชูขันธ  (2541 : 52 -54)  ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว
ทางการสอนภาษาธรรมชาติ  โดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็ก
ปฐมวัย  ของนักเรียนอนุบาลปที่ 3 ที่มีอายุระหวาง 5 – 6 ป ซ่ึงกําลังเรียนอยูภาคเรียนที่ 2                         
ปการศึกษา  2540  โรงเรียนอนุบาลหนูนอย  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน  
จํานวน  27 คน  ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวการสอน
ภาษาธรรมชาติ  โดยใชแกนนําในหนวยการสอนมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นกวากอนการทดลอง
อย างมีนั ย สํ าคัญทางสถิติที่ ระดับ . 05  ซ่ึ งคะแนนเฉลี่ ยกอนการทดลอง เท ากับ  25 .25                       
หลังการทดลองคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  37.14 
 บังอร  พราหมณฤกษ (2544 : 81 – 82)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกแบบโมเดล
ซิปปา  กับการศึกษาคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           
ปที่ 5  โรงเรียนวัดสระบัว  ใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต                      
ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเพิ่มขึ้น  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  หลังไดรับการฝกแบบโมเดลซิปปา 
 นัยนา  คลอยคลาย (2545 : 42 – 44)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  
ที่มีตอความคิดสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดธรรมาภิรดาราม                       
ผลการศึกษาพบวา  1)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบ ซี ไอ 
เอส เอส ที    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจาก
ไมไดรับการฝกคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) นักเรียนที่ไดรับ
การฝกการคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก
การคิดแบบ ซี ไอ เอส เอส ที  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 ดวงพร  พิทักษวงศ (2546 : 76-79) ไดศึกษาการพัฒนาดานความคิดสรางสรรคและ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรค กับเด็กปฐมวัยที่ เ รียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประสบการณชั้นปฐมวัย                        
ผลการศึกษาพบวา 1) ความคิดสรางสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนา
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ความคิดสรางสรรค และที่เรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัดประสบการณช้ันปฐมวัย แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ความคิดสรางสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุด
กิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค และที่ เ รียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัด
ประสบการณชั้นปฐมวยั หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 สุนทรี  วัฒนพันธ (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติความคิดสรางสรรคประกอบ                
การสอนผลการศึกษาพบวา  1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับ               
การสอนโดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติความคิดสรางสรรคประกอบการสอน สูงกวากอนการสอนอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ .01  2)  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชชุดฝกทักษะปฏิบัติความคิดสรางสรรคประกอบการสอน  หลังสอนสูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะปฏิบัติ 
 สมปราชญ  สมนะ (2541 : 91)  ไดศึกษาผลการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของนิสิตวิชาเอก
เทคโนโลยีทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ที่เรียนโดยใชบทเรียนวีดิทัศนแบบ
โปรแกรมและบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต  ผลการทดลองพบวา นิสิตที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน
แบบโปรแกรมและนิสิตที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต  5  เรื่อง ไดแก อุปกรณที่สําคัญใน                    
การผลิตรายการวีดิทัศนเบื้องตน การจัดแสดง คําส่ังกลองและภาษาภาพ กระบวนการผลิตรายการ
วีดิทัศนและการตัดตอ  วีดิทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทุกเรื่องอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ขนิษฐา  ขันติยู (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะปฏิบัติของหลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ แขนงงาน
เกษตร  โดยใชแบบการสอนการรวมมือกันเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
บานสงเปอย  อําเภออากาศอํานวย  จังหวัดสกลนคร  ผลการศึกษาพบวา  1) ผลสัมฤทธิ์ทาง                  
การเรียน เร่ืองการปลูกขาวโพดหวาน  โดยใชรูปแบบรวมมือกันเรียนรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยรอยละ  85.94  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ  80  และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ
รอบรูที่กําหนดเฉลี่ยรอยละ  87.50  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ รอยละ  80  2)  ผลการวัดทักษะ
ปฏิบัติการปลูกขาวโพดหวาน  พบวา มีคาเฉลี่ย  83.44  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 80
และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอบรูที่กําหนดเฉลี่ยรอยละ  87.50  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
คือ รอยละ 80 
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 ปราโมทย  พอคา (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการสอนทฤษฎีดนตรีสากล
เบื้องตนโดยผานทักษะปฏิบัติขลุยรีคอรเดอร ในรายวิชาดนตรีสําหรับครูประถมศึกษาของสถาบัน
ราชภัฏ  ผลการศึกษาพบวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยการประเมินผลระหวางเรียนครั้งที่ 1 
และครั้งที่ 2  มีคาเทากบั  92.43 และ 84.87 ซ่ึงถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด
ไวที่  80 / 80  และจากการศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการของผูเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนเรื่อง  
ทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องตน โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เมื่อนําคะแนนจาก
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาทําการวิเคราะหพบวา  คาเฉลี่ยของคาความแตกตางเทากับ  
19.70  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  4.31  คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ 31.60 แสดงวาผลการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมประชากรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
สําหรับผลคะแนนทักษะการปฏิบัติขลุยรีคอรเดอรของผูเรียนกลุมประชากรที่เรียนดวยชุดการสอน
ดังกลาว  พบวามีคาเฉลี่ยรอยละ  77.80  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไววา  ผลการประเมิน
ภาคปฏิบัติไมต่ํากวารอยละ  70   
 ทวีรัตน  กุลดํารงวิวัฒน (2543 : 78 – 81)  ไดศึกษาความสามารถวาดภาพระบายสีของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนของแครอล  ดี โฮลเด็น                      
ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถดานทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูการวาดภาพ
ระบายสีทางศิลปะสูง  กับนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูทางศิลปะต่ําของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระศรีนครินทร  ภูเก็ต  โรงเรียนกะทูวิทยา  และโรงเรียนเมอืงถลาง  หลังเรียนจากกิจกรรม
การเรียนการสอนของ แครอล  ดี  โฮลเด็น  สูงขึ้น 
 เกษม  บุญทิม (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของกระบวนการเรียนรูแบบเปนวัฏจักรตอ
ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร  และวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการศึกษาพบวา  1) ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีกระบวนการเรียนรูแบบเปนวัฏจักรอยูในระดับสูง  และนักเรียนที่มี
กระบวนการเรียนรูไมเปนวัฏจักรอยูในระดับปานกลาง  2)  นักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูแบบวัฏ
จักร  มีทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูแบบไมเปนวัฏจักร
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จุรีรัตน  สุพรรณโรจน (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะในการปฏิบัตงิานเพือ่
สงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในการเรียน รายวิชา ง 015 งานผลิตภัณฑจากวัสดุ
ทองถ่ิน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานลาดวิถี  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนไดพัฒนาทักษะใน
การปฏิบัติงาน และทักษะกระบวนการทํางาน โดยสามารถทํางานไดอยางถูกตองตามขั้นตอน              



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 

 

46 

ดวยความคิดสรางสรรค และนักเรียนสามารถพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคในการออกแบบ
ผลงานไดเปนที่พอใจ และเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับซินเนคติกส 
 ชัยพร  พงษพิสันตรัตน (2544 : 44)  ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลของวิธีระดมสมอง
และซินเนคติกสที่มีความคิดสรางสรรค  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนวัดบวรนิเวศ  
กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา  1)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  ภายหลังการใชวิธีระดมสมอง  2)  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ภายหลังการใชวิธีซินเนคติกส   3)  นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยวิธี
ระดมสมองและนักเรียนที่ได รับการฝกโดยวิธีซินเนคติกส  มีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น                      
ไมแตกตางกัน 
 กชกร  สารราษฎร (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิใน                  
การเขียนเชิงสรางสรรควิชาภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบซินเนคติกส กับ                 
การสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเชิงสรางสรรค วิชาภาษาไทยใน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยรูปแบบการสอนซินเนคติกสมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเชิง
สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 สุพิศ  เนตรคํายวง (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชซินเนคติกสเพื่อสงเสริมทักษะ              
การเรียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียน              
การเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชเทคนิคซินเนคติกสในกิจกรรมการเรียนเร่ืองจากสิ่งเราที่เกิดจาก                     
การล้ิมรส  มีคะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคเพิ่มขึ้น โดยคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคสูงที่สุดถึงรอยละ 39.00 นับวาเปนคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  
รองลงมาคือกิจกรรมการเรียนเรื่องจากสิ่งเราที่เกิดเปนภาพ  สวนการเขียนเรื่องจากสิ่งเราที่เกิดจาก
เสียงและการเขียนเรื่องจากสิ่งเราที่เกิดจากการบูรณาการสิ่งเราที่เปนภาพ การลิ้มรส กล่ิน เสียง และ
การสัมผัส มีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
 เรณู  สวยงาม (2543 : 16 – 19) ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนโดยบทเรียนปฏิบัติการเชิงคอนสตรัคติวิซึม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จํานวน  40 คน  ปการศึกษา   2542 โรงเรียนศรีราชา                            
ผลการศึกษาพบวา  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังการเรียน โดยใชบทเรียนปฏิบัติการเชิง
คอนสตรัคติวิซึมสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 ศิริพร   สุวรรณการณ  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู  ผลการศึกษาพบวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) นักเรียนที่ไดรับ   
การสอนตามรูปแบบการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูมีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01                   
3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  มีความสัมพันธกันทางบวก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 คฤหัสถ  บุญยัน (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม กับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิซึม  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 นริศรา  หงษหนึ่ง (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย ที่เรียนโดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฎี
สรางสรรคความรู  ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย  ที่เรียนโดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู  
พบวา  นักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงข้ึน โดยมีคะแนนจากการทดสอบ
หลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 7.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 โบเวน (Bowen. 1990 : 110) ไดทําการศึกษาถึงผลการพยากรณของระดับความคิด
สรางสรรคและประเภทของบุคคลในการตัดสินใจของนักศึกษาวิทยาลัยมีความมุงหมายเพื่อศึกษา
ผลการพยากรณระดับความคิดสรางสรรค (ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน  และความคิด
ริเริ่ม)  และประเภทของบุคคลในการตัดสินใจของนักเรียนวิทยาลัย  ผลการพยากรณแบงเปน                
ตัวแปร  ดังนี้  อายุ  เพศ  ระดับคะแนนเฉลี่ย  ระดับเศรษฐกิจและสังคมและชั้นปของการศึกษา  
และหาความสัมพันธระหวางตัวแปรเหลานี้กับตัวแปรประเภทของบุคคลในการตัดสินใจ  ใชกลุม
ตัวอยางนักเรียนชั้นปที่ 1  และนักเรียนรุนพี่  รวม 43  คน ในมหาวิทยาลัยเทกซัส  ในป ค.ศ. 1988  
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ประเภทการตัดสินใจถูกวัดโดยการสัมภาษณ  ระดับความคิดสรางสรรคถูกวัดโดยแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  ระดับเศรษฐกิจและสังคมถูกแจกแจงโดยคาเฉลี่ยของดัชนีที่
เปลี่ยนแปลงของสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ผลการศึกษาพบวา  สมมุติฐานศูนยไมไดรับ
การปฏิเสธปจจัยทางบุคคล  การหยั่งรูและความรูสึก เปนเพียง 1 ใน 4 ของปจจัยทางบุคคล  สรุปได
วา  ไมมีตัวแปรที่ถูกเลือก  เพื่อเปนตัวพยากรณระดับผลการตัดสินใจ  ฉะนั้นระดับความคิด
สรางสรรคที่สูง  และประเภทของตัวแปรสวนบุคคล ไมเปนตัวช้ีวาจะมี การพัฒนาทางวิชาการของ
นักเรียนในวิทยาลัยไดดี 
 ออลนูด (Al-Nood.  1992 : 100)  ไดศึกษาการรับรูที่สรางสรรคของนักเรียนเยเมนที่
สัมพันธกับเพศ   ระดับชั้น   ขอบเขตของการสํารวจความคิด   การศึกษานี้  เพื่อสํารวจหา
ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับระดับชั้น  เพศ  ความมุงมั่นในการเรียนของนักเรียน
เยเมน  กลุมตัวอยางใชนักเรียน  762  คน  พบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคเปนตัวพยากรณ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดดี  คะแนนความคิดสรางสรรคแตกตางกันในแตละระดับชั้นทั้งเพศชาย 
และเพศหญิง  ความมุงมั่นในการเรียนของชั้นปที่ 1  แตกตางจากระดับชั้นอื่นๆ  ความมุงมั่นใน              
การเรียนสงผลใหเกิดความคิดสรางสรรคแตกตางกัน 
 ไรท (Wright.  1998 : 239)  ไดศึกษาความคิดสรางสรรค แรงจูงใจ และพฤติกรรมตอตาน  
ที่มีตอการรับรูของเด็กวัยรุน  ตอประสบการณในโรงเรียนมัธยมตน  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนที่มี
แรงจูงใจทางวิชาการต่ําและมีพฤติกรรมตอตาน  เปรียบเทียบกับกลุมที่มีแรงจูงใจ มีสติในการ
แกปญหา  และฉลาด   การรวบรวมขอมูลใชทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ  ไดแก การสังเกต                    
การสัมภาษณ  แบบทดสอบ  ความคิดสรางสรรค  การทํางานเปนกลุม และการทดลองภาคสนาม                   
ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีแรงจูงใจต่ํา  มีความสามารถทางดานสรางสรรคสูงกวาคาเฉลี่ย  
และมีลักษณะเปนผูที่มีความคิดสรางสรรค  เชน  มีความเปนตัวของตัวเองสูง  มีความฉลาด
ทางดานอารมณ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะปฏิบัติ 
 อาบรัม (Abrams.  1986 : 326) ไดทําการศึกษาผลของวีดิทัศนปฏิสัมพันธที่มีตอการสอน
ทักษะการถายภาพเบื้องตน  การศึกษาครั้งนี้เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของวีดิทัศนปฏิสัมพันธใน
กระบวนการเรียนการสอนเปรียบเทียบกับวิดิทัศนสอนทักษะการถายภาพเบื้องตน ในสถานการณ
เรียนแบบรายบุคคลในระดับวิทยาลัย  ผลการทดลองปรากฏวา กลุมที่เรียนดวยวีดิทัศนปฏิสัมพันธ
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาที่เรียนจากวีดิทัศนธรรมดา  ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับซินเนคติกส 
 มีโด (Meador.  1994 : Abstract) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกแบบซินเนคติกสที่
มีตอความสามารถของนักเรียนอนุบาลในการศึกษาใชกลุมตัวอยางจํานวน  107 คน การศึกษาจะ
พัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค การรับรูตนเองและทักษะทางดานภาษา  ผลการศึกษาพบวากลุม
ทดลองมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับคอนสตรัคติวิซึม 
 แอนดริว (Andrews.  1986 : Abstract) ทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนรูเร่ืองกลศาสตร
และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  กับการ
สอนปกติ  ซ่ึงเปนการศึกษารายกรณี  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลทั้งปริมาณ
และคุณภาพ  ขอมูลดานคุณภาพไดมาจากการสัมภาษณ  การสังเกต การใชวีดิทัศน ขอมูลดาน
ปริมาณไดมาจากการใชแบบทดสอบและแบบวัดเจตคติซ่ึงพบวา ดานปริมาณนักเรียนทั้งสองกลุมมี
คะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  ดานคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎี คอนสตรัคติวิซึม ทําใหนักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน เนื่องจากมีปฏิสัมพันธ
รวมกัน  การลงมือปฏิบัติจริงและไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 จากผลการวิจัยทั้งในประเทศ  และตางประเทศที่ เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิด
สรางสรรค  จะเห็นไดวา  ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดดวยการฝก  โดยใช
กระบวนการสอนแบบตางๆ  ของครู   การใหการเสริมแรงเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระ                        
ในการแสดงออก  และยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะสงผลตอการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนใหสูงขึ้นได และผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะปฏิบัติจะเหน็ไดวา  
ทักษะปฏิบัติสามารถสงเสริมใหพัฒนาสูงขึ้นได  ดวยวิธีการฝกใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติ                
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่ตอเนื่อง ฝกปฏิบัติบอยๆ ทํามากๆ และทําอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ โดยใช
กระบวนการสอนแบบตางๆ ของครู  ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสงผลตอการพัฒนาทักษะปฏิบัติของนักเรียน
ใหสูงข้ึนได  ตลอดจนผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนคติกส และ                    
การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  สามารถสงเสริมและพัฒนานักเรียนใหมีความคิด
สรางสรรคเพิ่มขึ้น ดวยเหตุนี้ จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะนําการเรียนรูแบบนี้ มาทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสี   

 


