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บทที่  3  
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 ในการวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบความสามารถในการอาน การเขียนและนิสัยรักการอาน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษากับการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครู” มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน ความสามารถในการเขียนคํา
พื้นฐาน และนิสัยรักการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบมุง
ประสบการณภาษากับการจัดการเรียนรูตามคูมือครู  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - 
experimental research) ซ่ึงมีรายละเอียดดังหัวขอตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
2. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
3. แผนแบบการทดลองและขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
5. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
6. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
7. วิธีดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
8. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

1.1  ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สังกัดอําเภอบางไทร  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 จํานวน 352 คน จํานวน 6 หองเรียน 

1.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนหองเรียนตามสภาพจริง (Intact group)  ไดมาโดย
การจับฉลากจากประชากร 6 หองเรียน จัดเปนกลุมทดลองที่1 1หองเรียน จํานวน 29 คน ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  กลุมทดลองที่ 2  1 หองเรียน จํานวน 29 คน ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง  
 เนื้อหาที่ใชในการทดลอง คือ เนื้อหาสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เร่ืองการอาน การเขียนคําพื้นฐาน ที่ใชในชีวิตประจําวัน
ซ่ึงเปนคําจากงายไปหายากเริ่มจากคําที่อยูในแม ก กา ทั้งที่ไมมีรูปวรรณยุกตประกอบ และมีรูป
วรรณยุกตประกอบ  คําในหมวดคํานาม หมวดคําสรรพนาม หมวดคํากิริยา คําในหมวดสี โดยผูวิจัย
ไดนําเนื้อเรื่องตอนหนึ่งในหนังสือแบบเรียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เร่ืองบานแมไกมาจัดทํา
ภาพประกอบ และจัดทําเปนรูปเลม มีจํานวน 6 หนาเพ่ือใหนักเรียนอานประกอบและจัดกิจกรรม        
การเรียนรูโดยนําขอความในหนังสืออานประกอบมาฝกทักษะทางภาษาจําคํา เขียนคํา แตงประโยค
อานแจกลูกสะกดคํา สรางคําใหม อานเรื่องใหมและเลาเรื่องจากประสบการณ 
 
แผนแบบการทดลองและขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 1.  แผนแบบการทดลอง 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experiment research) (ผองพรรณ ตรัยมงคล
กูล. 2545 : 58)  มีแผนแบบการทดลองดังนี้ 
 
ตาราง 2  แผนแบบการทดลอง  Pretest – posttest  control  group design   
 

กลุมทดลอง สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
 

E1 

E2 

 
T1 

T1 

 
X1 

X2 

 
T2 

T2 
 

 
 สัญลักษณที่ใชในแผนแบบการวิจัย 
 E1    แทนกลุมทดลองที่ 1  
 E2    แทนกลุมทดลองที่ 2  
 T1    แทนการทดสอบการอาน การเขียนและนิสัยรักการอานกอนการทดลอง 
 T2    แทนการทดสอบการอาน การเขียนและนิสัยรักการอานหลังการทดลอง  
 X1   แทนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  
 X2   แทนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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 2.  ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือตาง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนําผลการศึกษา
มาเปนแนวทางในการกําหนดขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 
ตาราง 3  ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอน วิธีการ/เครื่องมือ/แหลงขอมูล ผลที่ไดรับ 
 
1.  ขั้นศึกษาเอกสาร ทฤษฎี

ตาง ๆ และงานวิจยั           
ที่เกี่ยวของ 

 
ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีตาง ๆ  
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

2.  ขั้นออกแบบการวิจัย ออกแบบการวจิัยตามกรอบ 
แนวคดิในการวิจัย 

รูปแบบการวิจยั 

3.  ขั้นสรางเครื่องมือที่ใช      
ในการวิจัย 

สรางแบบทดสอบการอาน 1 ฉบับ 
แบบทดสอบการเขียน 1 ฉบับ 
แบบสอบถามนิสัยรักการอาน
ฉบับผูปกครอง 1 ฉบับ  
แบบสอบถามนิสัยรักการอาน
ฉบับนักเรียน 1 ฉบับ แผนการ
จัดการเรียนรูแบบมุง
ประสบการณภาษา จํานวน 5 
แผน และแผนการจัดการเรยีนรู
ตามคูมือครูจํานวน 5 แผน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบทดสอบการอาน            
การเขียน แบบสอบถามนิสัย   
รักการอาน และแผนการ
จัดการเรียนรู 

4.  ขั้นหาคุณภาพเครื่องมือ นําเครื่องมือที่สรางไปให
ผูเชี่ยวชาญประเมินคณุภาพ 
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําและ
นําไปทดลองใชกับนักเรยีนที่
ไมใชกลุมตัวอยางแลวนําผลมา
วิเคราะหปรับปรุงพัฒนาจนมี
คุณภาพ 

แบบทดสอบการอาน            
การเขียน แบบสอบถามนิสัย
รักการอานและแผนการ
จัดการเรียนรูที่มีคุณภาพ 
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ตาราง 3 (ตอ)  
 

ขั้นตอน วิธีการ/เครื่องมือ/แหลงขอมูล ผลที่ไดรับ 
 
5. ขั้นการทดลองเก็บ     

รวบรวมขอมลูวิเคราะห
และแปลผล 

 
ทดสอบการอาน การเขียนกอน
ทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูแบบมุง
ประสบการณภาษาและตามคูมือ
ครูทําการทดสอบการอาน การ
เขียนหลังทดลอง และสอบถาม
นิสัยรักการอานจากผูปกครอง
และนักเรียน นําผลการทดสอบมา
วิเคราะห 

 
ผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั 

6.  ขั้นสรุป อภิปรายผล
และขอเสนอแนะ 

นําผลการศึกษาตามวัตถุประสงค
ของการวิจยัมาตรวจสอบกบั
สมมติฐานของการวิจยั สรุปผล 
อภิปรายผลและใหขอเสนอแนะ
จากการวิจัย 
 

ผลการวิจัย การอภิปรายผล
ขอเสนอแนะ และรายงาน      
การวิจยัที่สมบูรณ 

 
ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ระยะเวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  ตั้งแตวันที่  1 มิถุนายน พ.ศ. 
2549 ถึงวันที่ 30 มินถุนายน พ.ศ. 2549  ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห ๆ ละ 5 ช่ัวโมง รวม 25  
ชั่วโมง ทดสอบกอนการทดลอง และหลังการทดลองครั้งละ 2 ช่ัวโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัด       
การเรียนรูเองทั้งสองกลุม 
  
เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย 
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1. เครื่องมือที่ใชประกอบการจัดการเรียนรู 
1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาสําหรับกลุมทดลองที่ 1              

จํานวน  5  แผน ๆ ละ 5 ช่ัวโมง 
  1.2  แผนจัดการเรียนรูตามคูมือครูสําหรับกลุมทดลองที่ 2 จํานวน  5  แผน ๆ ละ 5 
ชั่วโมง 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานกอนการทดลองและหลังการทดลอง        

เปนขอสอบ 5 ฉบับ ๆ ละ 14 ขอ รวม 70 ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเอง  
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง           
เปนขอสอบ 5 ฉบับ ๆ ละ 14 ขอ รวม 70 ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเอง  
  2.3  แบบสอบถามนิสัยรักการอาน เปนแบบสอบถามมาตรสวนประมาณคา  (Rating 
scale) ตามวิธีของลิเคิรท (Likert) มีระดับความรูสึกใหเลือก 5 ระดับ เพื่อประเมินนิสัยรักการอาน
ของผูเรียน ประกอบดวย แบบสอบถามนิสัยรักการอานฉบับผูปกครองจํานวน 10 ขอ แบบสอบถาม
นิสัยรักการอานฉบับนักเรียนจํานวน 20 ขอ รวม 30 ขอ มีขอคําถามทางบวก จํานวน 20 ขอ ขอคําถาม
ทางลบ จํานวน 10 ขอ  
 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาและแผนการจัดการเรียนรู         
ตามคูมือครู ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จุดมุงหมายของหลักสูตรมาตรฐาน          
การเรียนรูที่คาดหวัง และขอบขายสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทยชวงชั้นที่ 1 
  1.2 ศึกษารายละเอียดขอบขายเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางแผนการสอนจากคูมือครูและ
แบบเรียนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
  1.3 วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวัง จุดประสงค          
เชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนจากเนื้อหาวิชาภาษาไทย 
  1.4 สรางแผนจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาสําหรับกลุมทดลองที่ 1 
จํานวน 5 แผน ใชเวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 5 ชั่วโมงในหนึ่งสัปดาห รวม 25 ช่ัวโมง เนื้อหา
ที่ใชเปนคําพื้นฐานที่ใชในชีวิตประจําวันโดยมีลําดับขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
   1.4.1  สาระสําคัญ 
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   1.4.2  มาตรฐานการเรียนรู 
   1.4.3  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   1.4.4  จุดประสงคการเรียนรู 
   1.4.5  สาระการเรียนรู 
   1.4.6  กิจกรรมการเรียนรู 
   1.4.7  ส่ือการเรียนรู 
   1.4.8  การวัดผลประเมินผล 
 แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาใชกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ครูเลาเรื่องใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนดูภาพทีละหนา โดยครูอานเชิงเลา 
 ขั้นที่ 2  นักเรียนเลาเรื่องยอนกลับใชกิจกรรมกระตุน ไดแก ดูภาพ นักเรียนเขียนตอบ
คําถาม แสดงบทบาทสมมติ เกม เพลง  
 ขั้นที่ 3  ครูและนักเรียนเขียนเรื่องรวมกันโดยบอกจุดมุงหมายในการเขียน วางแผนการเขียน
แลวบอกเร่ืองใหครูเขียนโดยครูออกเสียงคําแลวนักเรียนออกเสียงตาม นักเรียนตองมองเห็นลีลา
การเขียน กอนเขียนคําใหมนักเรียนไดออกเสียงทวนคําตามครูทุกครั้ง นักเรียนวาดภาพประกอบ
เร่ืองอานขอความแลวติดไวฝาผนังเพื่อฝกอาน 
 ขั้นที่ 4  นักเรียนทําหนังสือเลมใหญ โดยการทบทวนอานแผนภูมิที่ทําไว แบงกลุมนักเรยีน 
นักเรียนแบงหนาที่กันตามความสามารถของตนวาดภาพประกอบเรื่อง จากนั้นนักเรียนทุกกลุม
ชวยกันอานขอความ 
 ขั้นที่ 5  ฝกทักษะทางภาษา นําคําจากขั้นที่ 4 มาฝกปฏิบัติโดยการเลนเกมจําคํา เลนเกม
เขียนคํา นําคํามาแตงประโยค อานแจกลูกสะกดคํา เลาเรื่องจากประสบการณโดยใชภาพประกอบ
ใหนักเรียนฝกแตงเรื่องใหสอดคลองกับภาพ ครูแนะนําการใชภาษา มารยาทการพูด การฟง การ
สรุปใจความสําคัญ ฝกอานคําใหม อานเรื่องใหม และฝกแจกลูกสะกดคําใหม 
  1.5 สรางแผนจัดการเรียนรูตามคูมือครูสําหรับกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 5 แผน ใช
เวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 5 ชั่วโมงในหนึ่งสัปดาห รวม 25 ช่ัวโมง ยึดจุดประสงคและเนื้อหา
เดียวกับแผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา โดยใชกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  อานคํา จําคํา เปรยีบเทียบคํา ฝกเขียนคํา 
 ขั้นที่ 2  ฝกอานประโยค ฝกเรียงคําใหเปนประโยค ฝกอานบัตรภาพ อานประโยคและ
วาดภาพ 
 ขั้นที่ 3  แจกลูกสะกดคํา อานแจกลูกสะกดคํา สังเกตรูปคํา ตําแหนงของสระ ฝกอานแจก
ลูกแบบเห็นคํา แบบไมเห็นคํา ฝกผันวรรณยุกต 
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 ขั้นที่ 4  สรางคําใหม ฝกเขียนคํา ดูแบบ ไมดูแบบ อานแจกลูกคําใหม ทําแบบฝก นําเสนอ
ผลงาน 
 ขั้นที่ 5 แตงประโยค ฝกแตงประโยคจากคําที่สรางใหมโดยแตประโยคปากเปลา ฝกเขียน 
เลนเกม แขงขันแตงประโยค ครูแนะนําการเขียน ลีลาการเขียน การวางรูปสระ วรรณยุกต ฝกอาน
ประโยค แสดงผลงาน อภิปรายและชื่นชมผลงาน 
  1.6 นําแผนจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
และนําไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนภาษาไทย จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบแผนเพื่อพิจารณาในเรื่อง
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ตรวจสอบภาษา ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู  โดยผูวิจัยใช
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูของ ปทมน  รักสนอง (2547 : 91-95)  และนําผลการประเมินมา
หาคาดัชนีความสอดคลอง IOC (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  2545 : 150-151)  ไดคา IOC  ของแผนการจัด 
การเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาทั้งฉบับเทากับ 0.95  และไดคา IOC  ของแผนการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครูทั้งฉบับเทากับ 1.00 ซ่ึงผลการประเมินดังกลาวอยูในภาคผนวก ค  
  1.7 นําแผนจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําแลวมา
ใชจัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมทดลองที่1 และกลุมทดลองที่  2 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน การเขียน ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความสามารถในการเขียน วิธีสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดานการอานและการเขียน และเอกสารเกี่ยวกับการประเมินผลกลุมสาระการเรียนรู
วิชาภาษาไทย 

2.2 สรางตารางวิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการวัดโดยใหครอบคลุมพฤติกรรมที่
ตองการวัด 

2.3 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาที่ตองการวัดโดยใหครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตร
สาระการเรียนรูภาษาไทย 

2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทยดานการอาน 
และการเขียนใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหาคําพื้นฐานที่ใชในชีวิตประจําวันและพฤติกรรม
จํานวน 102 ขอ เกณฑการใหคะแนนถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน 

2.5 นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ
พิจารณาใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

2.6 นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตรวจ
พิจารณา และประเมินในดานความตรงตามเนื้อหา ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู และ
ความถูกตองเชิงภาษา  
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2.7 นําผลการประเมินมาวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC : Index of item-objective congruence) 1.00 ทุกขอ นําขอมูลที่
รวบรวมไดจากการแนะนําของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบที่สรางขึ้น 

2.8 นําแบบทดสอบที่ไดแกไขปรับปรุงแลวไปทดสอบนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษา
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 จํานวน 33 คน ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางที่
ไมใชกลุมที่ใชในการทดลอง  

2.9 นําผลการทดสอบที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบดังนี้ 
   2.9.1 หาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ  
โดยใชคาสหสัมพันธแบบพอยท-ไบซีเรียล (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 209 - 214) 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 เกณฑในการพิจารณาคาความยากงาย ดังนี้ 
 
 1.00p0.80 ≤<     แสดงวา ขอสอบงายมากควรตัดทิ้งหรือปรับปรุง 
 0.80p0.60 ≤<    แสดงวา ขอสอบคอนขางงาย (ดี) 
 0.60p0.40 ≤<    แสดงวา ขอสอบยาก งายปานกลาง (ดีมาก) 
 0.40p0.20 ≤<    แสดงวา ขอสอบคอนขางยาก (ดี) 
 0.20p0.00 ≤<   แสดงวา ขอสอบยากมากควรตัดทิ้งหรือปรับปรุง 
 
 เกณฑในการพิจารณาคาอํานาจจําแนก  
 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต -1.00  ถึง  +1.00  ขอสอบที่ดีควรมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 
0.20 ขึ้นไป สวนคาอื่น ๆ  มีความหมาย ดังนี้ 
    
 1.00r0.40 +≤≤   แสดงวา จําแนกไดดีเปนขอสอบที่ดี 
 0.39r0.30 ≤≤       แสดงวา จําแนกไดดีเปนขอสอบที่ดีพอสมควร 
 1.00r0.20 −≤≤   แสดงวา จําแนกพอใชได แตตองปรับปรุง 
  
 คัดเลือกขอสอบ ที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนก 
0.20    ขึ้นไป มาเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานและแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การเขียน         ฉบับละจํานวน 70  ขอ  
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   2.9.2  นําขอสอบวัดความสามารถในการอาน และการเขียนที่ไดฉบับละ 70  ขอ 
ไปหาความเชื่อมั่นทั้งฉบับตามวิธีแบบคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ใชสูตร KR-20 
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 197-199) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด     
ความสามารถในการอานทั้งฉบับ 70 ขอ เทากับ 0.99  ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด     
ความสามารถในการเขียนทั้งฉบับ 70 ขอ เทากับ  0.98 
  2.10  นําขอสอบที่ผานการคัดเลือกและมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด ไปบรรจุเปน 
แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนสําหรับนักเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุม 

3. แบบสอบถามนิสัยรักการอาน ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับนิสัยรักการอาน การสรางแบบสอบถามนิสัยรัก

การอาน การเลือกรูปแบบเครื่องมือ การกําหนดเกณฑการวัด ของ ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ 
(2536 : 137-145) 

3.2 สรางแบบสอบถามนิสัยรักการอาน 50 ขอ โดยใชมาตรสวนประมาณคา  
(Rating scale) ตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) โดยผูวิจัยไดใชแบบสอบถามนิสัยรักการอานของ 
วิชา  ทรวงแสวง (2542 : 83-88) และเกสสุรางค  สักกะบูชา (2540 : 76-82) นํามาปรับขอความเกี่ยวกับ
ความคิดเห็น ความรูสึกของผูเรียนที่มีตอนิสัยรักการอานทั้งในทางบวก และทางลบ ซ่ึงมี 5 ระดับ 
โดยกําหนดความคิดเห็นและความหมาย ดังนี้ 
     

คะแนน ขอคําถามทางบวก ขอคําถามทางลบ 
5 จริงมากที่สุด จริงนอยที่สุด 
4 จริงมาก จริงนอย 
3 จริงปานกลาง จริงปานกลาง 
2 จริงนอย จริงมาก 
1 จริงนอยที่สุด จริงมากที่สุด 

 
 ความหมายของแตละระดับ ดังนี้ 
  

จริงมากที่สุด   หมายถึง   การกระทําที่เกิดขึ้นอยางสม่ําเสมอเปนประจํา 
จริงมาก หมายถึง   การกระทําที่เกิดขึ้นทุกครั้ง 
จริงปานกลาง หมายถึง   การกระทําที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราว 
จริงนอย หมายถึง   การกระทําที่นาน ๆ จึงจะมีโอกาสกระทํา 
จริงนอยที่สุด หมายถึง   การกระทําที่ไมเคยเกิดขึ้นเลย 
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 ขอความในแบบสอบถามนิสัยรักการอานประกอบดวย ดานความรูสึกและความโนมเอียง 
ดานพฤติกรรมที่ปฏิบัติ ผูตอบแบบสอบถามคือผูปกครองและผูเรียน ผูปกครองจะตองอานขอความ
ในแบบสอบถามนิสัยรักการอานของผูเรียนที่เปนบุตรหลานของตนทีละขอ และพิจารณาวา        
ขอความในแตละขอตรงกับความคิดเห็นและพฤติกรรมของผูเรียนมากนอยเพียงใด สําหรับผูเรียน
ครูจะเปนผูอานแบบสอบถามใหผูเรียนเลือกตอบและพิจาณาวาขอความในแตละขอตรงกับ       
ความคิดเห็นและพฤติกรรมของตนมากนอยเพียงใด ครูเปนผูจดบันทึกทีละคนจนครบทุกคน 

3.3 นําแบบสอบถามเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธและนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทานพิจารณาความสอดคลองของคําถาม ความถูกตอง และตรวจแกไขสํานวนภาษาใหมี
ความถูกตองชัดเจน ไดคาดัชนีความสอดคลอง 1.00 แลวเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง 
0.50 ขึ้นไป จํานวน 50 ขอ 

3.4 นําแบบสอบถามนิสัยรักการอานที่ไดรับการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขแลว
ไปทดสอบกับนักเรียนและผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2            
ปการศึกษา 2548 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 จํานวน 33 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 
โดยแบบสอบถามฉบับนักเรียนมีจํานวน 30 ขอ ฉบับผูปกครองมีจํานวน 20 ขอ 

3.5 นําผลคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคุณภาพ ดังนี้ 
 3.5.1 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของแตละขอกับแบบสอบถามทั้งฉบับ คัดเลือกแบบสอบถามขอที่มีคาอํานาจจําแนก 
0.20 ขึ้นไป   มาเปนแบบสอบถามนิสัยรักการอานฉบับนักเรียนจํานวน 20 ขอ ฉบับผูปกครอง
จํานวน 10  ขอ  
 3.5.2 นําแบบสอบถามที่ไดไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ โดยการหา
คาสัมประสทิธิ์อัลฟา (Coefficient alpha) ของครอนบัค (Cronbach)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สาย
ยศ.  2538 : 209 - 214) ตัดบางขอของแบบสอบถามออกโดยใหเหลือแบบสอบถามดานความรูสึก   
ความโนมเอียง ดานพฤติกรรมที่ปฏิบัติและไมทําใหคาความเชื่อมั่นลดลงคงเหลือขอคําถามทั้งสิ้น 
30 ขอ ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามนิสัยรักการอานฉบับนักเรียนทั้งฉบับเทากับ  0.89  และ
ฉบับผูปกครองทั้งฉบับเทากับ  0.91 
  3.6 นําแบบสอบถามนิสัยรักการอานที่ผานการคัดเลือกและมีคุณภาพตามเกณฑ            
ที่กําหนดไปใชในการทดลองกับกลุมทดลองทั้งสองกลุม 
 
วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังตอไปนี้ 
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 1. ทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย 
 2.  กลุมทดลองทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน และการเขียน
กอนทดลองฉบับละ 70 ขอ 
 3.  ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอน ใชเนื้อหาเดียวกัน และเวลาที่ใชในการเรียน
เทากันทั้ง 2 กลุม คือ 25 ช่ัวโมง แตวิธีการจัดการเรียนรูตางกันดังนี้ 
  3.1  กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา 
  3.2  กลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 4. กลุมทดลองทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน และการเขียน
หลังทดลองฉบับละ 70 ขอ 
 5.  กลุมทดลองทั้งสองกลุมทําแบบสอบถามนิสัยรักการอาน จํานวน 20 ขอ ผูปกครอง
ของนักเรียนทั้งสองกลุมทําแบบสอบถามนิสัยรักการอานจํานวน 10 ขอ  
 6.  นําผลการทดสอบที่ไดจากเครื่องมือวัดผลประเมินผลมาตรวจใหคะแนนแลวนําขอมูล
ที่ไดไปวิเคราะหผล  
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  1.1 คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) หรือความสอดคลองระหวางขอความ
ที่เขียนขึ้นในแบบทดสอบกับคํานิยามศัพทเฉพาะที่กําหนดไวโดยใชวิธีหาคา IOC (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  
2545 : 150-151) โดยการใชสูตร 
 

N
RIOC ∑=  

  
 เมื่อ        IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความกับนิยามศัพทเฉพาะ 

   R∑  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
        N            แทน จํานวนผูทรงคุณวุฒิทั้งหมด           
  
 โดยคัดเลือกขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5-1.0 ไวใช 
  1.2  คาความยากงาย (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 209-210) 
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N
RP =  

 
 เมื่อ P แทน คาความยากงายของแบบทดสอบ 
  R แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
  N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 
   
  1.3 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบใชคาสหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล (ลวน  
สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538 : 209-214)  และหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามรายขอ
รายขอโดยหาจากสหสัมพันธแบบไบซีเรียล (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 214-215)  
  1.4 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวิธีแบบคูเดอรริชารดสัน (Kuder - 
Richardson)  ใชสูตร  KR-20 (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 197-199) และความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถามทั้งฉบับตามวิธีแอลฟาคาสัมประสิทธิ์ (α - Coefficient) ใชสูตร ครอนบัค 
(Cronbach) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 200-202)  
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพื่อบรรยายขอมูลวิจัย  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห       
ทางสถิติดวยโปรแกรม SPSS  ซ่ึงหาคาตาง ๆ ดังนี้  
  2.1  หาคาเฉลี่ย ( X ) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 73) 
  2.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 79-80) 
 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐาน   
  3.1 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน และ 
การเขียนกอนการทดลองของกลุมทดลองทั้งสองกลุม ใชสถิติ MANOVA วิเคราะหดวยโปรแกรม 
SPSS  
  3.2 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอาน 
การเขียนหลังการทดลอง และนิสัยรักการอานของกลุมทดลองทั้งสองกลุม ใชสถิติ ANCOVA 
วิเคราะหดวยโปรแกรม SPSS  
 


