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บทที่  3  
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 ในการวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบความสามารถในการอาน การเขียนและนิสัยรักการอาน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษากับการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครู” มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน ความสามารถในการเขียนคํา
พื้นฐาน และนิสัยรักการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบมุง
ประสบการณภาษากับการจัดการเรียนรูตามคูมือครู  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - 
experimental research) ซ่ึงมีรายละเอียดดังหัวขอตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
2. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
3. แผนแบบการทดลองและขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
5. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
6. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
7. วิธีดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
8. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

1.1  ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สังกัดอําเภอบางไทร  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 จํานวน 352 คน จํานวน 6 หองเรียน 

1.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนหองเรียนตามสภาพจริง (Intact group)  ไดมาโดย
การจับฉลากจากประชากร 6 หองเรียน จัดเปนกลุมทดลองที่1 1หองเรียน จํานวน 29 คน ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  กลุมทดลองที่ 2  1 หองเรียน จํานวน 29 คน ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง  
 เนื้อหาที่ใชในการทดลอง คือ เนื้อหาสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เร่ืองการอาน การเขียนคําพื้นฐาน ที่ใชในชีวิตประจําวัน
ซ่ึงเปนคําจากงายไปหายากเริ่มจากคําที่อยูในแม ก กา ทั้งที่ไมมีรูปวรรณยุกตประกอบ และมีรูป
วรรณยุกตประกอบ  คําในหมวดคํานาม หมวดคําสรรพนาม หมวดคํากิริยา คําในหมวดสี โดยผูวิจัย
ไดนําเนื้อเรื่องตอนหนึ่งในหนังสือแบบเรียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เร่ืองบานแมไกมาจัดทํา
ภาพประกอบ และจัดทําเปนรูปเลม มีจํานวน 6 หนาเพ่ือใหนักเรียนอานประกอบและจัดกิจกรรม        
การเรียนรูโดยนําขอความในหนังสืออานประกอบมาฝกทักษะทางภาษาจําคํา เขียนคํา แตงประโยค
อานแจกลูกสะกดคํา สรางคําใหม อานเรื่องใหมและเลาเรื่องจากประสบการณ 
 
แผนแบบการทดลองและขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 1.  แผนแบบการทดลอง 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experiment research) (ผองพรรณ ตรัยมงคล
กูล. 2545 : 58)  มีแผนแบบการทดลองดังนี้ 
 
ตาราง 2  แผนแบบการทดลอง  Pretest – posttest  control  group design   
 

กลุมทดลอง สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
 

E1 

E2 

 
T1 

T1 

 
X1 

X2 

 
T2 

T2 
 

 
 สัญลักษณที่ใชในแผนแบบการวิจัย 
 E1    แทนกลุมทดลองที่ 1  
 E2    แทนกลุมทดลองที่ 2  
 T1    แทนการทดสอบการอาน การเขียนและนิสัยรักการอานกอนการทดลอง 
 T2    แทนการทดสอบการอาน การเขียนและนิสัยรักการอานหลังการทดลอง  
 X1   แทนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  
 X2   แทนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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 2.  ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือตาง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนําผลการศึกษา
มาเปนแนวทางในการกําหนดขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 
ตาราง 3  ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอน วิธีการ/เครื่องมือ/แหลงขอมูล ผลที่ไดรับ 
 
1.  ขั้นศึกษาเอกสาร ทฤษฎี

ตาง ๆ และงานวิจยั           
ที่เกี่ยวของ 

 
ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีตาง ๆ  
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

2.  ขั้นออกแบบการวิจัย ออกแบบการวจิัยตามกรอบ 
แนวคดิในการวิจัย 

รูปแบบการวิจยั 

3.  ขั้นสรางเครื่องมือที่ใช      
ในการวิจัย 

สรางแบบทดสอบการอาน 1 ฉบับ 
แบบทดสอบการเขียน 1 ฉบับ 
แบบสอบถามนิสัยรักการอาน
ฉบับผูปกครอง 1 ฉบับ  
แบบสอบถามนิสัยรักการอาน
ฉบับนักเรียน 1 ฉบับ แผนการ
จัดการเรียนรูแบบมุง
ประสบการณภาษา จํานวน 5 
แผน และแผนการจัดการเรยีนรู
ตามคูมือครูจํานวน 5 แผน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบทดสอบการอาน            
การเขียน แบบสอบถามนิสัย   
รักการอาน และแผนการ
จัดการเรียนรู 

4.  ขั้นหาคุณภาพเครื่องมือ นําเครื่องมือที่สรางไปให
ผูเชี่ยวชาญประเมินคณุภาพ 
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําและ
นําไปทดลองใชกับนักเรยีนที่
ไมใชกลุมตัวอยางแลวนําผลมา
วิเคราะหปรับปรุงพัฒนาจนมี
คุณภาพ 

แบบทดสอบการอาน            
การเขียน แบบสอบถามนิสัย
รักการอานและแผนการ
จัดการเรียนรูที่มีคุณภาพ 
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ตาราง 3 (ตอ)  
 

ขั้นตอน วิธีการ/เครื่องมือ/แหลงขอมูล ผลที่ไดรับ 
 
5. ขั้นการทดลองเก็บ     

รวบรวมขอมลูวิเคราะห
และแปลผล 

 
ทดสอบการอาน การเขียนกอน
ทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูแบบมุง
ประสบการณภาษาและตามคูมือ
ครูทําการทดสอบการอาน การ
เขียนหลังทดลอง และสอบถาม
นิสัยรักการอานจากผูปกครอง
และนักเรียน นําผลการทดสอบมา
วิเคราะห 

 
ผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั 

6.  ขั้นสรุป อภิปรายผล
และขอเสนอแนะ 

นําผลการศึกษาตามวัตถุประสงค
ของการวิจยัมาตรวจสอบกบั
สมมติฐานของการวิจยั สรุปผล 
อภิปรายผลและใหขอเสนอแนะ
จากการวิจัย 
 

ผลการวิจัย การอภิปรายผล
ขอเสนอแนะ และรายงาน      
การวิจยัที่สมบูรณ 

 
ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ระยะเวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  ตั้งแตวันที่  1 มิถุนายน พ.ศ. 
2549 ถึงวันที่ 30 มินถุนายน พ.ศ. 2549  ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห ๆ ละ 5 ช่ัวโมง รวม 25  
ชั่วโมง ทดสอบกอนการทดลอง และหลังการทดลองครั้งละ 2 ช่ัวโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัด       
การเรียนรูเองทั้งสองกลุม 
  
เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย 
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1. เครื่องมือที่ใชประกอบการจัดการเรียนรู 
1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาสําหรับกลุมทดลองที่ 1              

จํานวน  5  แผน ๆ ละ 5 ช่ัวโมง 
  1.2  แผนจัดการเรียนรูตามคูมือครูสําหรับกลุมทดลองที่ 2 จํานวน  5  แผน ๆ ละ 5 
ชั่วโมง 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานกอนการทดลองและหลังการทดลอง        

เปนขอสอบ 5 ฉบับ ๆ ละ 14 ขอ รวม 70 ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเอง  
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง           
เปนขอสอบ 5 ฉบับ ๆ ละ 14 ขอ รวม 70 ขอ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเอง  
  2.3  แบบสอบถามนิสัยรักการอาน เปนแบบสอบถามมาตรสวนประมาณคา  (Rating 
scale) ตามวิธีของลิเคิรท (Likert) มีระดับความรูสึกใหเลือก 5 ระดับ เพื่อประเมินนิสัยรักการอาน
ของผูเรียน ประกอบดวย แบบสอบถามนิสัยรักการอานฉบับผูปกครองจํานวน 10 ขอ แบบสอบถาม
นิสัยรักการอานฉบับนักเรียนจํานวน 20 ขอ รวม 30 ขอ มีขอคําถามทางบวก จํานวน 20 ขอ ขอคําถาม
ทางลบ จํานวน 10 ขอ  
 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาและแผนการจัดการเรียนรู         
ตามคูมือครู ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จุดมุงหมายของหลักสูตรมาตรฐาน          
การเรียนรูที่คาดหวัง และขอบขายสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทยชวงชั้นที่ 1 
  1.2 ศึกษารายละเอียดขอบขายเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางแผนการสอนจากคูมือครูและ
แบบเรียนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
  1.3 วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวัง จุดประสงค          
เชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนจากเนื้อหาวิชาภาษาไทย 
  1.4 สรางแผนจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาสําหรับกลุมทดลองที่ 1 
จํานวน 5 แผน ใชเวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 5 ชั่วโมงในหนึ่งสัปดาห รวม 25 ช่ัวโมง เนื้อหา
ที่ใชเปนคําพื้นฐานที่ใชในชีวิตประจําวันโดยมีลําดับขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
   1.4.1  สาระสําคัญ 
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   1.4.2  มาตรฐานการเรียนรู 
   1.4.3  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   1.4.4  จุดประสงคการเรียนรู 
   1.4.5  สาระการเรียนรู 
   1.4.6  กิจกรรมการเรียนรู 
   1.4.7  ส่ือการเรียนรู 
   1.4.8  การวัดผลประเมินผล 
 แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาใชกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ครูเลาเรื่องใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนดูภาพทีละหนา โดยครูอานเชิงเลา 
 ขั้นที่ 2  นักเรียนเลาเรื่องยอนกลับใชกิจกรรมกระตุน ไดแก ดูภาพ นักเรียนเขียนตอบ
คําถาม แสดงบทบาทสมมติ เกม เพลง  
 ขั้นที่ 3  ครูและนักเรียนเขียนเรื่องรวมกันโดยบอกจุดมุงหมายในการเขียน วางแผนการเขียน
แลวบอกเร่ืองใหครูเขียนโดยครูออกเสียงคําแลวนักเรียนออกเสียงตาม นักเรียนตองมองเห็นลีลา
การเขียน กอนเขียนคําใหมนักเรียนไดออกเสียงทวนคําตามครูทุกครั้ง นักเรียนวาดภาพประกอบ
เร่ืองอานขอความแลวติดไวฝาผนังเพื่อฝกอาน 
 ขั้นที่ 4  นักเรียนทําหนังสือเลมใหญ โดยการทบทวนอานแผนภูมิที่ทําไว แบงกลุมนักเรยีน 
นักเรียนแบงหนาที่กันตามความสามารถของตนวาดภาพประกอบเรื่อง จากนั้นนักเรียนทุกกลุม
ชวยกันอานขอความ 
 ขั้นที่ 5  ฝกทักษะทางภาษา นําคําจากขั้นที่ 4 มาฝกปฏิบัติโดยการเลนเกมจําคํา เลนเกม
เขียนคํา นําคํามาแตงประโยค อานแจกลูกสะกดคํา เลาเรื่องจากประสบการณโดยใชภาพประกอบ
ใหนักเรียนฝกแตงเรื่องใหสอดคลองกับภาพ ครูแนะนําการใชภาษา มารยาทการพูด การฟง การ
สรุปใจความสําคัญ ฝกอานคําใหม อานเรื่องใหม และฝกแจกลูกสะกดคําใหม 
  1.5 สรางแผนจัดการเรียนรูตามคูมือครูสําหรับกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 5 แผน ใช
เวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 5 ชั่วโมงในหนึ่งสัปดาห รวม 25 ช่ัวโมง ยึดจุดประสงคและเนื้อหา
เดียวกับแผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา โดยใชกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  อานคํา จําคํา เปรยีบเทียบคํา ฝกเขียนคํา 
 ขั้นที่ 2  ฝกอานประโยค ฝกเรียงคําใหเปนประโยค ฝกอานบัตรภาพ อานประโยคและ
วาดภาพ 
 ขั้นที่ 3  แจกลูกสะกดคํา อานแจกลูกสะกดคํา สังเกตรูปคํา ตําแหนงของสระ ฝกอานแจก
ลูกแบบเห็นคํา แบบไมเห็นคํา ฝกผันวรรณยุกต 
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 ขั้นที่ 4  สรางคําใหม ฝกเขียนคํา ดูแบบ ไมดูแบบ อานแจกลูกคําใหม ทําแบบฝก นําเสนอ
ผลงาน 
 ขั้นที่ 5 แตงประโยค ฝกแตงประโยคจากคําที่สรางใหมโดยแตประโยคปากเปลา ฝกเขียน 
เลนเกม แขงขันแตงประโยค ครูแนะนําการเขียน ลีลาการเขียน การวางรูปสระ วรรณยุกต ฝกอาน
ประโยค แสดงผลงาน อภิปรายและชื่นชมผลงาน 
  1.6 นําแผนจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
และนําไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนภาษาไทย จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบแผนเพื่อพิจารณาในเรื่อง
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ตรวจสอบภาษา ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู  โดยผูวิจัยใช
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูของ ปทมน  รักสนอง (2547 : 91-95)  และนําผลการประเมินมา
หาคาดัชนีความสอดคลอง IOC (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  2545 : 150-151)  ไดคา IOC  ของแผนการจัด 
การเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษาทั้งฉบับเทากับ 0.95  และไดคา IOC  ของแผนการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครูทั้งฉบับเทากับ 1.00 ซ่ึงผลการประเมินดังกลาวอยูในภาคผนวก ค  
  1.7 นําแผนจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําแลวมา
ใชจัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมทดลองที่1 และกลุมทดลองที่  2 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน การเขียน ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความสามารถในการเขียน วิธีสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดานการอานและการเขียน และเอกสารเกี่ยวกับการประเมินผลกลุมสาระการเรียนรู
วิชาภาษาไทย 

2.2 สรางตารางวิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการวัดโดยใหครอบคลุมพฤติกรรมที่
ตองการวัด 

2.3 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาที่ตองการวัดโดยใหครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตร
สาระการเรียนรูภาษาไทย 

2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทยดานการอาน 
และการเขียนใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหาคําพื้นฐานที่ใชในชีวิตประจําวันและพฤติกรรม
จํานวน 102 ขอ เกณฑการใหคะแนนถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน 

2.5 นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ
พิจารณาใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

2.6 นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตรวจ
พิจารณา และประเมินในดานความตรงตามเนื้อหา ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู และ
ความถูกตองเชิงภาษา  
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2.7 นําผลการประเมินมาวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC : Index of item-objective congruence) 1.00 ทุกขอ นําขอมูลที่
รวบรวมไดจากการแนะนําของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบที่สรางขึ้น 

2.8 นําแบบทดสอบที่ไดแกไขปรับปรุงแลวไปทดสอบนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษา
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 จํานวน 33 คน ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางที่
ไมใชกลุมที่ใชในการทดลอง  

2.9 นําผลการทดสอบที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบดังนี้ 
   2.9.1 หาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ  
โดยใชคาสหสัมพันธแบบพอยท-ไบซีเรียล (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 209 - 214) 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 เกณฑในการพิจารณาคาความยากงาย ดังนี้ 
 
 1.00p0.80 ≤<     แสดงวา ขอสอบงายมากควรตัดทิ้งหรือปรับปรุง 
 0.80p0.60 ≤<    แสดงวา ขอสอบคอนขางงาย (ดี) 
 0.60p0.40 ≤<    แสดงวา ขอสอบยาก งายปานกลาง (ดีมาก) 
 0.40p0.20 ≤<    แสดงวา ขอสอบคอนขางยาก (ดี) 
 0.20p0.00 ≤<   แสดงวา ขอสอบยากมากควรตัดทิ้งหรือปรับปรุง 
 
 เกณฑในการพิจารณาคาอํานาจจําแนก  
 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต -1.00  ถึง  +1.00  ขอสอบที่ดีควรมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 
0.20 ขึ้นไป สวนคาอื่น ๆ  มีความหมาย ดังนี้ 
    
 1.00r0.40 +≤≤   แสดงวา จําแนกไดดีเปนขอสอบที่ดี 
 0.39r0.30 ≤≤       แสดงวา จําแนกไดดีเปนขอสอบที่ดีพอสมควร 
 1.00r0.20 −≤≤   แสดงวา จําแนกพอใชได แตตองปรับปรุง 
  
 คัดเลือกขอสอบ ที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนก 
0.20    ขึ้นไป มาเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานและแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การเขียน         ฉบับละจํานวน 70  ขอ  
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   2.9.2  นําขอสอบวัดความสามารถในการอาน และการเขียนที่ไดฉบับละ 70  ขอ 
ไปหาความเชื่อมั่นทั้งฉบับตามวิธีแบบคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ใชสูตร KR-20 
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 197-199) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด     
ความสามารถในการอานทั้งฉบับ 70 ขอ เทากับ 0.99  ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด     
ความสามารถในการเขียนทั้งฉบับ 70 ขอ เทากับ  0.98 
  2.10  นําขอสอบที่ผานการคัดเลือกและมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด ไปบรรจุเปน 
แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนสําหรับนักเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุม 

3. แบบสอบถามนิสัยรักการอาน ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับนิสัยรักการอาน การสรางแบบสอบถามนิสัยรัก

การอาน การเลือกรูปแบบเครื่องมือ การกําหนดเกณฑการวัด ของ ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ 
(2536 : 137-145) 

3.2 สรางแบบสอบถามนิสัยรักการอาน 50 ขอ โดยใชมาตรสวนประมาณคา  
(Rating scale) ตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) โดยผูวิจัยไดใชแบบสอบถามนิสัยรักการอานของ 
วิชา  ทรวงแสวง (2542 : 83-88) และเกสสุรางค  สักกะบูชา (2540 : 76-82) นํามาปรับขอความเกี่ยวกับ
ความคิดเห็น ความรูสึกของผูเรียนที่มีตอนิสัยรักการอานทั้งในทางบวก และทางลบ ซ่ึงมี 5 ระดับ 
โดยกําหนดความคิดเห็นและความหมาย ดังนี้ 
     

คะแนน ขอคําถามทางบวก ขอคําถามทางลบ 
5 จริงมากที่สุด จริงนอยที่สุด 
4 จริงมาก จริงนอย 
3 จริงปานกลาง จริงปานกลาง 
2 จริงนอย จริงมาก 
1 จริงนอยที่สุด จริงมากที่สุด 

 
 ความหมายของแตละระดับ ดังนี้ 
  

จริงมากที่สุด   หมายถึง   การกระทําที่เกิดขึ้นอยางสม่ําเสมอเปนประจํา 
จริงมาก หมายถึง   การกระทําที่เกิดขึ้นทุกครั้ง 
จริงปานกลาง หมายถึง   การกระทําที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราว 
จริงนอย หมายถึง   การกระทําที่นาน ๆ จึงจะมีโอกาสกระทํา 
จริงนอยที่สุด หมายถึง   การกระทําที่ไมเคยเกิดขึ้นเลย 
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 ขอความในแบบสอบถามนิสัยรักการอานประกอบดวย ดานความรูสึกและความโนมเอียง 
ดานพฤติกรรมที่ปฏิบัติ ผูตอบแบบสอบถามคือผูปกครองและผูเรียน ผูปกครองจะตองอานขอความ
ในแบบสอบถามนิสัยรักการอานของผูเรียนที่เปนบุตรหลานของตนทีละขอ และพิจารณาวา        
ขอความในแตละขอตรงกับความคิดเห็นและพฤติกรรมของผูเรียนมากนอยเพียงใด สําหรับผูเรียน
ครูจะเปนผูอานแบบสอบถามใหผูเรียนเลือกตอบและพิจาณาวาขอความในแตละขอตรงกับ       
ความคิดเห็นและพฤติกรรมของตนมากนอยเพียงใด ครูเปนผูจดบันทึกทีละคนจนครบทุกคน 

3.3 นําแบบสอบถามเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธและนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทานพิจารณาความสอดคลองของคําถาม ความถูกตอง และตรวจแกไขสํานวนภาษาใหมี
ความถูกตองชัดเจน ไดคาดัชนีความสอดคลอง 1.00 แลวเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง 
0.50 ขึ้นไป จํานวน 50 ขอ 

3.4 นําแบบสอบถามนิสัยรักการอานที่ไดรับการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขแลว
ไปทดสอบกับนักเรียนและผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2            
ปการศึกษา 2548 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 จํานวน 33 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 
โดยแบบสอบถามฉบับนักเรียนมีจํานวน 30 ขอ ฉบับผูปกครองมีจํานวน 20 ขอ 

3.5 นําผลคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคุณภาพ ดังนี้ 
 3.5.1 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของแตละขอกับแบบสอบถามทั้งฉบับ คัดเลือกแบบสอบถามขอที่มีคาอํานาจจําแนก 
0.20 ขึ้นไป   มาเปนแบบสอบถามนิสัยรักการอานฉบับนักเรียนจํานวน 20 ขอ ฉบับผูปกครอง
จํานวน 10  ขอ  
 3.5.2 นําแบบสอบถามที่ไดไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ โดยการหา
คาสัมประสทิธิ์อัลฟา (Coefficient alpha) ของครอนบัค (Cronbach)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สาย
ยศ.  2538 : 209 - 214) ตัดบางขอของแบบสอบถามออกโดยใหเหลือแบบสอบถามดานความรูสึก   
ความโนมเอียง ดานพฤติกรรมที่ปฏิบัติและไมทําใหคาความเชื่อมั่นลดลงคงเหลือขอคําถามทั้งสิ้น 
30 ขอ ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามนิสัยรักการอานฉบับนักเรียนทั้งฉบับเทากับ  0.89  และ
ฉบับผูปกครองทั้งฉบับเทากับ  0.91 
  3.6 นําแบบสอบถามนิสัยรักการอานที่ผานการคัดเลือกและมีคุณภาพตามเกณฑ            
ที่กําหนดไปใชในการทดลองกับกลุมทดลองทั้งสองกลุม 
 
วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังตอไปนี้ 
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 1. ทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย 
 2.  กลุมทดลองทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน และการเขียน
กอนทดลองฉบับละ 70 ขอ 
 3.  ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอน ใชเนื้อหาเดียวกัน และเวลาที่ใชในการเรียน
เทากันทั้ง 2 กลุม คือ 25 ช่ัวโมง แตวิธีการจัดการเรียนรูตางกันดังนี้ 
  3.1  กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา 
  3.2  กลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 4. กลุมทดลองทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน และการเขียน
หลังทดลองฉบับละ 70 ขอ 
 5.  กลุมทดลองทั้งสองกลุมทําแบบสอบถามนิสัยรักการอาน จํานวน 20 ขอ ผูปกครอง
ของนักเรียนทั้งสองกลุมทําแบบสอบถามนิสัยรักการอานจํานวน 10 ขอ  
 6.  นําผลการทดสอบที่ไดจากเครื่องมือวัดผลประเมินผลมาตรวจใหคะแนนแลวนําขอมูล
ที่ไดไปวิเคราะหผล  
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  1.1 คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) หรือความสอดคลองระหวางขอความ
ที่เขียนขึ้นในแบบทดสอบกับคํานิยามศัพทเฉพาะที่กําหนดไวโดยใชวิธีหาคา IOC (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  
2545 : 150-151) โดยการใชสูตร 
 

N
RIOC ∑=  

  
 เมื่อ        IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความกับนิยามศัพทเฉพาะ 

   R∑  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
        N            แทน จํานวนผูทรงคุณวุฒิทั้งหมด           
  
 โดยคัดเลือกขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5-1.0 ไวใช 
  1.2  คาความยากงาย (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 209-210) 
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N
RP =  

 
 เมื่อ P แทน คาความยากงายของแบบทดสอบ 
  R แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
  N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 
   
  1.3 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบใชคาสหสัมพันธแบบพอยทไบซีเรียล (ลวน  
สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538 : 209-214)  และหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามรายขอ
รายขอโดยหาจากสหสัมพันธแบบไบซีเรียล (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 214-215)  
  1.4 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวิธีแบบคูเดอรริชารดสัน (Kuder - 
Richardson)  ใชสูตร  KR-20 (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 197-199) และความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถามทั้งฉบับตามวิธีแอลฟาคาสัมประสิทธิ์ (α - Coefficient) ใชสูตร ครอนบัค 
(Cronbach) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 200-202)  
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพื่อบรรยายขอมูลวิจัย  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห       
ทางสถิติดวยโปรแกรม SPSS  ซ่ึงหาคาตาง ๆ ดังนี้  
  2.1  หาคาเฉลี่ย ( X ) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 73) 
  2.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 79-80) 
 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐาน   
  3.1 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน และ 
การเขียนกอนการทดลองของกลุมทดลองทั้งสองกลุม ใชสถิติ MANOVA วิเคราะหดวยโปรแกรม 
SPSS  
  3.2 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอาน 
การเขียนหลังการทดลอง และนิสัยรักการอานของกลุมทดลองทั้งสองกลุม ใชสถิติ ANCOVA 
วิเคราะหดวยโปรแกรม SPSS  
 


