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บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา       
สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม  และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2   ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรูแบบ
กระบวนการ       กลุมสัมพันธ โดยมีสมมติฐานวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2 ที่เรียน
โดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ การวิจัยคร้ังนี้   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลยั  จ.
พระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 2 หองเรียน ซ่ึงเปนหองเรียนตาม
สภาพจริง  แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
และกลุมทดลองที่ 2 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ สถิติที่ใชในการ
วิจยัประกอบดวย สถิติเพื่อการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ไดแก  คาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC)  คาความยากงาย (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมั่น 
KR-20 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อบรรยายขอมูลวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย ( X ) และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อการทดสอบสมมติฐาน ไดแก การ
วิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบหลายตัวแปร (MANCOVA)  ผูวิจัยขอสรุปและอภิปราย
ผลการวิจัย  ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ สามารถสรุป
ผลการวิจัย         ไดดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน          
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย  ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 2.  ความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย 
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สูงกวาที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู
แบบกระบวนการกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  และความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยการจัดการ
เรียนรูเทคนิค การคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาวิจัยได  ดังนี้ 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวาการจัดการเรียนรู
แบบกระบวนการกลุมสัมพันธ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ความแตกตางดังกลาวพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สูงกวาการจัดการเรยีนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ  กัสมา  สิทธิกุล (2547 : บทคัดยอ)  ที่พบวา การฝกคิดแบบหมวก
หกใบมีการคิดวิจารณญาณมากขึ้นกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบงานวิจัยของ 
สุนันทา  สายวงศ. (2544 : บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 วิชาสังคมศึกษา  โดยเทคนิคการฝกคิดแบบหมวกหกใบ และการ
สอนแบบซินดิเคท มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน ผลการวิจัยของ ปยนุช  ยุตยาจาร 
(2544 : บทคัดยอ)  การเปรียบเทียบผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบกบักิจกรรมกลุมที่มีตอ
ความคิดสรางสรรค พบวานักเรียนมีความคิดสรางสรรคกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเพิ่มขึ้น
หลังจากไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ อาจเนื่องมาจากสาเหตุ  ดังนี้ 
   1.1 การเรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนการจัด        
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียน ไดฝกการคิดอยางเปนระบบ  มีขั้นตอนที่ชัดเจน โดยใน
แตละขั้นตอนใชสีของหมวกเปนสัญลักษณแทนการคิดในแตละแบบ และใชสีของหมวกกําหนด
ทิศทางของการคิดเพื่อใหผูเรียนคิดไปในทิศทางเดียวกัน  ทําใหสามารถคิดพิจารณาสถานการณใน
แตละเรื่องไดถึง 6 ดาน  ซ่ึงสอดคลองกับความคิดของ สมเจตน  ไวยาการณ (2530 : 14) 
ที่วาการคิดอยางมีทิศทาง หรือมีจุดหมายเปนรากฐานสําคัญของการเรียนรูและการแกปญหาของ
บุคคล ทั้งนี้เพราะในการเรียนรู และการแกปญหานั้นบุคคลตองใชความคิด หรือประสบการณเดิม 
หรือขอมูลเดิมมาเชื่อมโยงกับขอมูลใหม ที่ไดรับมาทําความเขาใจกับปญหานั้น ๆ สงเสริมใหเกิด
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ความรูอยางมีความหมาย และการสรางสรรคความรูใหมส่ิงที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครั้งนี้ 
เปนประเด็นปญหา หรือกรณีตัวอยาง เปนกิจกรรมที่สงเสริมการคิดของผูเรียนสอดคลองกับ ทิศ
นา  แขมมณี (2522 : 201-202)  ที่กลาวถึง การนํากรณีตัวอยางมาใชในการเรียนรูวา เปน
การฝกใหนักเรียนรูจัก  คิดวิเคราะหอภิปราย ฝกรวบรวมขอมูลการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน รวมตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหา ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงจากการเรียนรู 
และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจาํวันได สอดคลองกับทฤษฎีเชื่อมโยง หรือการโยงการ
เรียนรูของ  ธอรนไดค  ที่วาการเรียนการสอนของครู ตองสอนในสิ่งที่คลายกันกับโลกแหงความ
จริง ที่เด็กจะเผชิญใหมากที่สุดเทาที่จะมากได เพื่อใหเกิดการถายโยงการเรียนรูไปสูสังคมภายนอก 
(ประสาท อิศรปรีดา. 2532 :76)  การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ทําใหเกิดประสบการณการเรียนรู 
และ การอภิปรายกลุมเพื่อแลกเปลี่ยนความรูอยางมีระบบ  เปนการคิดที่มีทิศทางสอดคลองกับคํา
กลาวของ บราวน (Brown.  1982 : 10-12)  ที่วาการจัดกิจกรรมกลุมจะทําใหเด็กได
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบ มีการแลกเปลี่ยนประสบการณและขอมูลเพิ่ม
ความสําคัญทางสังคม และลดความกังวลใจของนักเรียน  กิจกรรมที่เนนใหนักเรียนไดคิด 
พิจารณาไตรตรอง และวิพากษวิจารณไดอยางเสรี โดยใชเหตุผลมาประกอบเพื่อพิจารณาเพื่อ
ตัดสินใจ  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนเทคนิคอยางหนึ่งที่ชวยระดม
สมอง ซ่ึงเปนการนําความรูที่มีอยูแลวออกมาใช ทําใหผูเรียนมีอิสระในทางความคิด ไมตองกังวล
วาความคิดนั้นถูกหรือผิด สอดคลองกับแนวความคิดของสมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2544 : 29)  
ที่วาการนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเขามาใชในการระดมสมอง  ทําใหสมาชิกในกลุมไมพูด
นอกเรื่อง หรือพูดไมมีทิศทาง ซ่ึงเปนการกระตุนใหใชความคิดมากที่สุด การใชสีของหมวกเปน
เครื่องมือในการตั้งคําถามใหผูเรียนคิดใหครบทุกแงมุม ผูเรียนสามารถแสดงความคิดไดอยางอิสระ 
และเปลี่ยนความคิดเห็นและยอมรับซึ่งกันและกัน เกิดความภูมิใจที่จะพัฒนาตนเองในดานความคดิ  
ไมกังวลวาความคิดเห็นจะผิดหรือถูก  ฝกคิดตอบสนองตอเหตุการณไดจํานวนมาก หลายแง 
หลายมุม และแปลกใหม  โดยใหนักเรียนรวมกันคิดและหาแนวทางในการแกปญหาที่เหมาะสม 
สอดคลองกับ นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 2) ผูเรียนจําเปนตองพัฒนาการคิด การแกปญหา
อยางมีประสิทธิภาพการตัดสินใจอยางรอบคอบ และพรอมจะรับผิดชอบตอส่ิงที่ตนเลือก  รวมตลอด
ถึงการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   
    1.2 บรรยากาศในการเรียนรูของการฝกคิดแบบหมวกหกใบ เปนบรรยากาศของการ
เรียนเปนกันเอง ไมเครงเครียด สนุกสนาน มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการแสดงความคิดเห็น 
นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงเปนแรงจูงใจอยางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนเกิดความ
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กระตือรือรน  มีความตั้งใจในการเรียน เพราะรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู มี
ความสําคัญที่จะไดแสดงความคิดเห็นในการเรียน  ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจ และกลาแสดงออก
มากขึ้น   
 สําหรับการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ เปนการจัดใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติทํากิจกรรมกลุมรวมกัน  ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นประสบการณ  เมื่อเกิดปญหาก็รวมกัน
คิดแกปญหา เปนผลใหเกิดการรวมมือในระบบกลุม สอดคลองกับแนวคิดของ สมศักดิ์          
สินธุระเวชญ  (2544 : 55)  ที่วาผูเรียนแตละคนมีความถนัด มีความสามารถ  ประสบการณ
และรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกัน  เมื่อรวมเรียนรูรวมกันทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ
ซ่ึงกันและกัน  โดยผูเรียนที่รูนอยกวาสามารถเรียนรูจากผูมีประสบการณมากกวา เปนการเพิ่ม
ทักษะ และเรียนรูจากการรวมอภิปรายกับผูอ่ืน สอดคลองกับ อํารุง จันทวานิช (2542 : 5)  
กระบวนการเรียนที่ผูเรียน   เปนศูนยกลาง มุงเนนการคนหาสรางความรูรวมกัน  เกิดความสัมพันธ  
ฝกความมีวินัย  ความรับผิดชอบ  การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธเนนการทํา
กิจกรรมในระบบกลุม มีการกระตุนความสนใจของผูเรียนในชวงนําเขาสูบทเรียน มีกิจกรรม
วิเคราะหเนื้อหาการเรียนจากกรณีตัวอยาง  การอภิปรายสถานการณจริง  ศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียน และมีการประยุกตใชความรู  สรุปความรูที่ไดโดยครูและผูเรียน  ถึงแมวา
กิจกรรมกลุมสัมพันธจะมีกิจกรรมที่พัฒนาความคิด แตกิจกรรมที่จัดขึ้นใหผูเรียนมีสวนรวมและ
แลกเปลี่ยนแนวคิดกับกลุม ผูเรียนบางกลุมแบงงานไมเปน ผูเรียนเกงจะเปนผูปฏิบัติงาน  ผูเรียนบาง
คนไมสนใจ หรือไมเกง จะไมรวมงาน  เกิดความเบื่อหนาย จึงไมสนใจเรียน และไมเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานกลุม เนื่องจากไมมีสวนรวมในการทํางาน ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 จึงแตกตางกัน 
 ดวยเหตุผล ดังกลาว จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  ที่ใชการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวาจัดการเรียนรู
แบบกระบวนการกลุมสัมพันธ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย    
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สูงกวาความรับผิดชอบตอสังคมที่
เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  ความแตกตางดังกลาวพบวาความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียน  
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่เรียนโดย
กลุมสัมพันธ ซ่ึงสอดคลองกับ  พยงค  จิระพงษ (2544 : 82)  พบวา ความรับผิดชอบตอสังคม
โดยชุดกิจกรรม 4 MAT  กับการใชกิจกรรมกลุมสัมพันธแตกตางกัน  เกษรา  เฉยงาม  
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(2546 : บทคัดยอ )  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการ และแบบรวมมือ  เทคนคิ  
เอส ที เอ ดี (STAD) มีความ    รับผิดชอบตอสังคมแตกตางกัน และสอดคลองกับ สมศักดิ์  
นุชนิมิตร (2547 : บทคัดยอ)    ที่พบวา นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ กับโครงการ มีความรับผิดชอบตอสังคมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ อาจเนื่องมาจาก
สาเหตุดังนี้  
     2.1 การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนกระบวนการคิดอยางเปนระบบ  การเปลี่ยนสีหมวกทําใหเกิดการกระตุนในการคิดเริ่ม
กิจกรรมจากประสบการณจริง มีการคดิไตรตรองแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กบัผูอ่ืนซึง่ผูเรียนไดประสบ
เกี่ยวกับเรื่องใกลตัว และไดรับผลกระทบจากการกระทําที่มีตอทองถ่ินนั้น เปนการกระตุน การ
พัฒนาคุณลักษณะความรับผิดชอบตอสังคมในขั้นการรับรู การตอบสนอง การคิดไตรตรองให
คุณคา  แลวมีการจดัระบบและพื้นฐานการสรางลักษณะนิสัยของความรับผิดชอบตอสังคมใน
โอกาสตอไป  ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดที่วาการปลูกฝงใหมีลักษณะการเปนพลเมืองดี มี
คุณธรรม รูจักรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน 
  กรมสามัญศึษา  (2536 : 6)   การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปน
การฝกใหผูเรียนไดคิดทํากิจกรรม และมีความรับผิดชอบตอความคิดตามสีหมวกที่สวมอยูในการทํา
กิจกรรมเปนการฝกความรับผิดชอบตองานนั้น  ผูเรียนมีความสนใจและความรับผิดชอบตองาน
ของตน รวมมือกับกลุมเพื่อใหปฏิบัติงานไดสําเร็จทันตามกําหนดเวลา ซ่ึงความรวมมอืรวมใจทํา
ใหเกิด          ความสามัคคีและเขาใจผูอ่ืน คํานึงถึงสวนรวม  รูจักปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของ
ตน ตระหนักถึงผลกระทบในการกระทําของตนที่มีตอกลุม ซ่ึงเปนพื้นฐานในการตระหนักถึง
ความรับผิดชอบในหนาที่ที่มีตอสังคม และมีการพัฒนาลกัษณะนิสัยเกิดคุณลักษณะที่ดีในอนาคต 
สอดคลองกับแนวคิดของ สุทิน  เนียมพลับ (2537 : 62)  ที่วาการปลูกฝงความรับผิดชอบก็
ควรเริ่มจากความรับผิดชอบอยางงาย ๆ กอน  เชน  รับผิดชอบโดยการปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายเสียกอน  ตอมาจึงสงผลใหเกิดความรับผิดชอบตอสังคม ทําใหเกิดพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความรับผิดชอบตอสังคม สอดคลองกับแนวคิดของ พยงค  จิระพงษ (2544 : 86)  ที่วาความ
รับผิดชอบตอสังคมหรือหมูคณะนั้นเกิดไดเมื่อเด็กรูจักรับผิดชอบตอหนาที่และความรับผิดชอบใน
การกระทําของตน     
     2.2 การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กอใหเกิดบรรยากาศ
การเรียนที่ดี  นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยางมีอิสระในความคิด  เกิดความรวมมือกัน ไมมี
การแขงขัน แตจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และมีการประเมินผลงานปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
บรรยากาศในชั้นเรียนจึงเปนประชาธิปไตย เพราะตองยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนในกลุม  เปน
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บรรยากาศที่เปนมิตร อบอุน เปนกันเอง ผูเรียนมีความสุข สอดคลองกับแนวคิดของ ชิรวัฒน  
นิวเนตร (2538 : 26-28)  ที่วา บรรยากาศในชั้นเรียนประชาธิปไตยชวยเสริมสรางการเรียนรู 
และการพัฒนาดานสติปญญา รวมทั้งปลูกฝงคุณลักษณะของผูเรียน  เชน ความรวมมือในการ
ทํางานของหมูคณะ และความรับผิดชอบตอตนเอง  และเนื้อหาในการทดลองเกี่ยวของกับหนาที่
ของผูเรียนเองในสาระหนาที่พลเมือง เปนการเรียนรูโดยนําประสบการณที่พบ ปญหาที่ประสบใน
ชีวิตประจําวัน เปนการกระตุนใหผูเรียนนําประสบการณเดิมมาใชและวิเคราะหไตรตรองหาทาง
เลือกในการปฏิบัติ และมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญของ
เร่ืองที่เรียนวามีความหมายตอผูเรียน เกิดความตระหนักในผลกระทบตอชุมชนที่เกิดจากการกระทาํ
ของตนเองและผูอ่ืน ทําใหผูเรียนคํานึงถึงภาระหนาที่ของตนในฐานะพลเมืองดี ที่รวมมือกัน
ปกปองรักษาสิ่งที่มีอยูในทองถ่ิน ของตน  เชน สภาพแวดลอมสังคม วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม  
ในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม สอดคลองกับแนวคิดของสมประสงค  นวมบุญลือ (2527 : 
78)  ที่วาเมื่อนักเรียนไดตระหนักถึงปญหาที่เกิดตอส่ิงที่อยูใกลตัว และผลกระทบที่เกิดขึ้น ทําให
ผูเรียนตระหนักถึงความรับผิดชอบตอสังคม 
 สําหรับความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนที่ เ รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ
กระบวนการกลุมสัมพันธ  เปนกิจกรรมที่เนนระบบการทํางานเปนกลุม กระตุนความสนใจของ
ผูเรียน กิจกรรมที่จัดขึ้นเนนใหผูเรียนมีสวนรวม มีการจัดแบงหนาที่ที่ไดรับมอบหมายเพื่อใหเกิด
ความรับผิดชอบขึ้น ทั้งตอตนเองและสวนรวม  มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทําใหการ
ทํางานประสบความสําเร็จ  แตเนื่องจากการทํางานที่มีกิจกรรมเปนกลุมไมมีกิจกรรมรายบุคคล จึง
ทําใหผูเรียนบางคนไมสนใจตอกิจกรรมกลุม ไมแสดงความคิดเห็นในการทํางาน  การทํางานไม
เสร็จตามเวลา  ถูกประเมินกิจกรรมงานกลุมไมดี  เกิดความทอแท ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง
และสวนรวม  แตความรับผิดชอบนี้จะมีแนวโนมสูงขึ้นถาใชเวลามากกวานี้ 
 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน จึงทําใหความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนที่เรียนโดย
การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวาความรับผิดชอบตอสังคมที่เรียนโดย      
การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอเสนอแนะ  
 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช และเสนอแนะ 
ในการวิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 
 1.   ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 
       1.1  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
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   1.1.1 เนื่องจากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ ทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  และ
ความ   รับผิดชอบตอสังคมสูงขึ้น  ครูผูสอนจึงควรนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชในการ
จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
              1.1.2 ครูผูสอนตองเขาใจบทบาทในการจัดการเรียนรูตลอดจน
การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบใหเหมาะสมกับเวลา สถานการณ 
เพื่อสงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ     
                             1.1.3 การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ผูสอน
ควรเอาใจใส  และฝกใชสีหมวกความคิดกับผูเรียนอยางสม่ําเสมอ  ผูเรียนจะเกิดความคุนเคย  
และนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
              1.1.4 การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ครูผูสอน
ควรวางแผนและจัดกิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน  ฝกกิจกรรมกลุมบอย ๆ  จะพัฒนาความ
รับผิดชอบ   
              1.1.5 ควรนําขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการ
กลุมสัมพันธไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่สอนเพื่อการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการเรียนรู
ใหมีประสิทธิภาพ โดยเนนผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมกลุมอยางทั่วถึง จะชวยใหผูเรยีนเกดิ
ความกระตือรือรน  
       1.2  ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารสถานศึกษา  เขตพื้นที่การศึกษา  
                             1.2.1 ผูบริหารสถานศึกษา ควรสนับสนุนใหครูผูสอนไดรับการ
ฝกอบรมการจัดการเรียนรูเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ เพื่อใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ และ
เกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียน เพราะจากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวาการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ 
                             1.2.2  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 
ควรเผยแพรการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและผลงานวิจัย เพื่อเปนแนวทางใน
การพัฒนากระบวนการเรียนรูของบุคลากรทางการศึกษาตอไป 
           1.2.3 ผูบริหารสถานศึกษาและสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1  ควรวางนโยบายและแผนงานวิชาการเพื่อพัฒนาการเรียนรูของ
ครูผูสอน  
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป  
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                      2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ และการจัด การเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธกับตัวแปรตามอื่น ๆ  เชน  ความ
ซ่ือสัตย  ความมีวินัยในตนเอง  และความเสียสละ 
                      2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรูแบบอื่น  เชน  โมเดลซิปปา  สตอรี่ไลน  การจัดการ
เรียนรูแบบ 4 MAT  
       2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหก
ใบกับการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธในสาระอื่นนอกเหนือจากสาระสังคมศึกษา
ศาสนา  และวัฒนธรรม  กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ  วาสงผลตอประสิทธิภาพของการเรียนรู
อยางไร 


