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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นใน

ตนเอง ในกิจกรรมศิลปะ ของนักเรียนชั้นอนุบาล  2 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง 
และการจัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส มีรายละเอียดตามหัวขอตอไปนี้ 

1. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. วิธีดําเนินการทดลอง 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 
7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 

ในการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเองในกิจกรรมศิลปะ  
ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2  ระหวางการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง และการจัดการเรียนรูแบบ
ซินเนคติกส ครั้งนี้ผูวิจัยแบงการทดลองเปน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นการเตรียมการ ขั้นออกแบบการทดลอง
และเครื่องมือการวิจัย ขั้นทดลองใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ขั้นดําเนินการทดลอง  
และขั้นการสรุปและอภิปรายผล  ซ่ึงแตละขั้นตอนมีรายละเอียด  ดังนี้ 

1.  ขั้นการเตรียมการ ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
1.1 ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรูแบบการ

ระดมสมอง และการจัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส ความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง 
ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 

1.2 วิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหา แนวคิดและหลักการ การจัดการเรียนรูแบบการ
ระดมสมอง และการจัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส ความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง 
ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 

2.  ขั้นออกแบบการทดลองและเครื่องมือการวิจัย 
2.1  สังเคราะหเนื้อหาจากกรอบแนวคิดในการวิจัย  เพื่อออกแบบการทดลอง โดยทํา

การทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2550  การศึกษาครั้งนี้เปนการทดลองในหองเรียนตาม
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สภาพจริง   (Intact group) กระบวนการวิจัยที่เหมาะสมคือ  การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – experiment 
design)   โดยศึกษากลุมทดลอง  2    กลุม วัดกอนและหลังการทดลอง (Pretest-posttest design with 
nonequivalent group) (Cook & Campbell.  1979 : 120-123 )  ดังแสดงภาพประกอบ 2 ดังนี้                                         
 

    1E         
    2E        

       1O          2X           3O  
       2O          2X          4O  

                                                              
ภาพประกอบ 2  แผนแบบการทดลอง 

 
 ความหมายของสัญลักษณ 

 

1E      แทน    กลุมทดลอง  1 

2E    แทน     กลุมทดลอง  2 

2X     แทน     การจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง 

2X    แทน     การจัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส  

1O    แทน    การทดสอบความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง                            
กอนการทดลองของกลุมทดลอง 1   

2O    แทน    การทดสอบความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง                    
 กอนการทดลองของกลุมทดลอง 2 

3O    แทน     การทดสอบความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเอง                       
 หลังการทดลองของกลุมทดลอง 1   

4O    แทน     การทดสอบความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง                           
     หลังการ ทดลองของกลุมทดลอง 2   

 
2.2 การสรางเครื่องมือการวิจัย ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือการวิจัยที่ใชในการ

ทดลองการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง แผนการจัดการเรียนรูแบบซินเนค
ติกส แบบทดสอบความคิดสรางสรรค และแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง  เสนอผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทาน  ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา และความถูกตองตามหลักวิชาการ  การสอดคลองกับ
แนวคิดและหลักการ 
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3.   ขั้นทดลองใชและตรวจสอบเครื่องมือ 
 ผูวิจัยดําเนินการโดยนําเครื่องมือการวิจัยที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันอนุบาล 2  
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาความเที่ยงตรงของเครื่องมือ แลวนํามาปรับปรุงแกไข ใหไดเครื่องมือที่
สมบูรณ นําไปใชในการวิจัยตอไป 

4.   ขั้นดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการดงันี้ 
4.1  นําเครื่องมือการวิจัยที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
4.2 เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  แบบสอบถามความ

เชื่อมั่นในตนเอง  และตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล 
5.   ขั้นการสรุปและอภิปรายผล 

 5.1 วิเคราะหขอมูล โดยนําขอมูลจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  แบบสอบถาม
ความเชื่อมั่นในตนเอง  มาทําการวิเคราะห โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS  และทําการแปลผล
ตามเกณฑที่กําหนด 

5.2 สรุปอภิปรายผลและใหขอเสนอแนะจากผลการวิจัย พรอมทั้งจัดทํารายงาน
ผลการวิจัยเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณาใหขอเสนอแนะแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณตอไป 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ทั้ง 5 ขั้น ดังกลาวขางตน สามารถสรุปเปนภาพขั้นตอน
ดําเนินการวิจัย ไดดังนี้ 
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ตาราง 1  ขั้นตอนการดําเนนิการวิจยั 
 

ขั้นตอน/กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการ/ได 
    

1. ขั้นเตรียมการ 
 -  ศึกษาคนควา

แนวคดิ 
  ทฤษฎี หลักการ 
 - วิเคราะห/ 

สังเคราะห 

- เอกสารและ
งาน  

 วิจัยทีเ่กีย่วของ 

-  วิเคราะหเนื้อหา 
-  สังเคราะหเนื้อหา 
-  สรุปเนื้อหา 

- กรอบแนวคิด 
 การวิจยั 

2.  ขั้นออกแบบการ
ทดลองและเครื่องมือ 

 -  สังเคราะหเนื้อหา 
 - ออกแบบ

เครื่องมือ 
- กําหนดเกณฑการ  
 แปลผล 

-  เอกสาร ตํารา   
 งานวิจยั 
- กรอบแนวคิด 
 การวิจยั 
-  กรรมการ
ควบคมุ 

- สังเคราะหความ    
สอดคลองของ
เนื้อหา 

-  ตรวจสอบ 

-  แผนแบบการ
ทดลอง 
-  เครื่องมือการวจิัย
ที่  
 นําไปหาคณุภาพ 

3. ขั้นทดลองใชและ
การตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ 

 - ทดลองใช 
 -  ตรวจสอบความ  
  เที่ยงตรงของ

เนื้อหา 
 - หาคาความ

เชื่อมั่น 

- กรรมการ
ควบคมุ 
- ผูเชี่ยวชาญ 
-  ไมใชกลุม 
 ตัวอยาง 

-  ปรึกษา 
-  ตรวจสอบ 
-  ทดลองใช 

- แผนการจดัการ
เรียนรู 
- แบบทดสอบฉบับ 
 สมบูรณ 
- แบบสอบถาม
ฉบับ 
 สมบูรณ 
 

4. ขั้นดําเนินการ
ทดลอง 
- นําเครื่องมือไป  
 ทดลองใช 

-  กลุมตัวอยาง 
 คือ นักเรียน 
 ชั้นอนุบาล 2 

-  แผนการจัดการ
เรียนรู 
- แบบทดสอบ 
- แบบสอบถาม 

- ขอมูลเกี่ยวกับ        
 ความคิด
สรางสรรค 
 และความเชื่อมั่น
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 - เก็บรวบรวม
ขอมูล 
- ตรวจสอบ           
 ความสมบูรณ 

ใน 
 ตนเองของ
นักเรียน 
 ชั้นอนุบาล 2 

5.  สรุป/อภิปรายผล 
- วิเคราะหขอมูล/ 
 แปลผล 

 - สรุป/อภิปรายผล 
 - ขอเสนอแนะ 

-  ขอมูลจาก
แบบ 
 ทดสอบและ 
 แบบสอบถาม 
- ผลการ
วิเคราะห  
 ขอมูล 
 

-  โปรแกรม SPSS   
- เกณฑการแปลผล 
- สรุป/แสดงความ 
 คิดเห็น 

-  รายงาน
ผลการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
1.   ประชากร คือ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 กลุมโรงเรียนบานชัยพัฒนา อําเภอเสนา สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 7 หองเรียน จํานวน

นักเรียน 120 คน 

2.   กลุมตัวอยาง  ที่ใชในการศึกษา คือนักเรียนชั้นอนุบาล 2  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  

2550 โรงเรียนวัดแกวสุวรรณ และโรงเรียนวัดเจาแปดทรงไตรย กลุมโรงเรียนบานชัยพัฒนา  

อําเภอเสนา   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  จํานวน 20 คน แบงเปน  

2  กลุม เปนหองเรียนตามสภาพจริง  ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงายแบบจับฉลากแบง เปนกลุม

ทดลอง 1  คือ นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนวัดแกวสุวรรณ  เปนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบการระดมสมอง จํานวน  10 คน และกลุมทดลอง 2 คือนักเรียนชั้นอนุบาล  2 โรงเรียนวัด      

เจาแปดทรงไตรย  เปนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส จํานวน  10  คน โดยจัด

ตารางสอนใหทั้ง  2 กลุม เรียนสัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง เปนเวลา 8 สัปดาห      รวม  24  

ชั่วโมง 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  2  ประเภท  คือ 

 1.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ แผนกิจกรรมศิลปะ ซ่ึงแบงออกเปน 2 ชุด  คือ 

 1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง เพื่อพัฒนาความสามารถดานความคิด

สรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเองสําหรับใชกับกลุมทดลอง 1 ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

  1.1.1 ศึกษาแนวการจัดการเรียนรูระดบัปฐมวยัจากหลักสูตรปฐมวยั พุทธศักราช  

2546 

  1.1.2   ศึกษา แนวคิด ทฤษฏี และหลักการจากเอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วกับ 

การจัดการเรยีนรูแบบการระดมสมอง 

  1.1.3  สังเคราะหแนวคดิ ทฤษฎี หลักการและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ       

การระดมสมองที่ไดจากการศึกษาขอมูลพืน้ฐาน  เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําแผนจัดการเรียนรู

แบบการระดมสมอง 

  1.1.4 ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง (สุวิทย  มูลคํา. 

2547: 58-60) จํานวน 24 แผน แผนละ 1 กจิกรรม ซ่ึงใชเวลาแผนละ 1 ช่ัวโมง ในแตละแผนจะ

ประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน นําโดยครูอธิบายประเดน็หวัขอ หรือเรื่องที่ผูเรียนจะตอง

รวมกันระดมความคิด 

 ขั้นที่ 2  ขั้นระดมสมอง ผูเรียนในกลุมทุกคนรวมกันแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 

 ขั้นที่ 3  ขั้นอภิปราย และคัดสรร กลุมรวมกันอภิปรายและคัดเลือกความคิดที่ดีที่สุด 

 ขั้นที่ 4  ขั้นจัดลําดับความคิด นําความคิดมารวมกันพิจารณาวาความคิดใดสําคัญที่สุด 

 ขั้นที่ 5  ขั้นวางแผนเพื่อนําไปปฏิบัติ การวางแผนนําความคิดไปใช โดยระบุหนาที ่ 

ความรับผิดชอบของผูเรียน และขั้นตอนการทํางาน 

 1.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส  เพื่อพัฒนาความสามารถดานความคิด

สรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง สําหรับใชกับกลุมทดลอง 2 ผูวิจัยดําเนินการสรางและปรับ

ใหเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ตามขั้นตอน  ดังนี้ 

  1.2.1 ศึกษาแนวการจัดการเรียนรูระดับปฐมวัยจากหลักสูตรปฐมวัย                   

พุทธศักราช  2546 

  1.2.2   ศึกษา แนวคิด ทฤษฏี และหลักการจากเอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วกับ 

การจัดการเรยีนรูแบบซินเนคติกส  
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  1.2.3 สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี หลักการและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ       

ซินเนคติกส ที่ไดจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน  เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําแผนจัดการเรียนรูแบบ

ซินเนคติกส  

  1.2.4  ผูวิจยัสรางแผนการจดัการเรียนรูแบบซินเนคตกิสจํานวน 24 แผน  แผนละ 

1 กิจกรรม ซ่ึงใชเวลาแผนละ 1 ช่ัวโมง ในแตละแผนจะประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  เปนขั้นที่ผูสอนใหผูเรียนทํางานตาง ๆ  ที่ตองการใหผูเรียนทาํ เชน วาดภาพ 

ปน  ปะติด ฯลฯ          

 ขั้นที่ 2  ขั้นการสรางอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง  เปนขั้นที่ผูสอนนําภาพหรือ

ของจริงใหผูเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง เชน ลูกบอลกับมะนาว เหมือนหรือ

ตางกันอยางไร            

 ขั้นที่ 3  ข้ันการสรางอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ เปนขั้นที่ผูเรียนสมมติ

ตัวเองเปนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และใหผูเรียนแสดงความรูสึกออกมา  เชน  ถาเปรียบเทียบผูเรียนเปนเครื่อง

ซักผา  จะรูสึกอยางไร                       

 ขั้นที่ 4  ขั้นอุปมาคําคูขัดแยง เปนขั้นที่ผูเรียนนําคํา ที่ไดจากการเปรียบเทียบในขัน้ที ่2 

และ 3  มาประกอบเปนคําใหมที่มีความหมายขัดแยงกนัในตัวเอง เชน  ไฟเยน็  น้ําผ้ึงขม มัจจุราชสี

น้ําผ้ึง  เชือดนิม่ ๆ  

 ขั้นที่ 5  ขั้นอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง เปนขั้นที่ผูเรียนอธิบายความหมายของคําคู

ขัดแยงที่ได 

    ขั้นที่  6  ขั้นการนําความคิดใหมมาสรางสรรค  เปนขั้นที่ผูเรียนนํางานที่ทําไวเดิมในขั้นที่ 

1 ออกมาทบทวนใหม และเลือกนําความคิดที่ไดมาใหม  เพื่อทําใหงานของตนมีความคิดสรางสรรค

มากขึ้น 

 1.3 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง และ แผนการจัดการเรียนรูแบบ        

ซินเนคติกส ที่สรางเสร็จแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ใหขอเสนอแนะ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผล แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน

ปฐมวัย ผูที่มีความรูความสามารถดานการจัดการเรียนรู การวิจัย จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูก

ตองและความสอดคลองของเนื้อหา จุดประสงค การดําเนินกิจกรรม  และการประเมินผล สํานวน

ภาษาที่ใชของเครื่องมือวิจัย และหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ และ

อังคณา  สายยศ.  2539 : 249) ผลการใหคะแนนของผูเช่ียวชาญทั้ง 5 ทาน เมื่อนํามาหาคาดัชนีความ
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สอดคลอง  มีคาระหวาง 0.8-1 ซ่ึงไดมากกวาหรือเทากับ0.5  ถือวาใชได  จากนั้นนําแผนการจัดการ

เรียนรูมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวจึงนําไปใชจริง            

  1.5 นําขอมูลที่รวบรวมไดจากขอแนะนําของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขแผนการ

จัดการเรียนรูที่สรางขึ้น  เพื่อเปนแผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณนําไปใชในการทดลอง      

 2.   เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  2.1 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค ใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน   

ผูวิจัยไดดัดแปลงมาจากแบบทดสอบของทอรแรนซ  โดยอาศัยรูปภาพ ซ่ึงใชเวลา 30  นาที 

แบบทดสอบใชวัดความคิดสรางสรรค เพียง 3 ดานคือ ความคิดคลองแคลว  ความคิดริเร่ิม และ

ความคิดละเอียดลออ  จากการทํากิจกรรมในแบบทดสอบ 3 กิจกรรม ดังนี้ 

 กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากสิ่งเราที่

กําหนดใหเปนกระดาษสติ๊กเกอรสีเขียวรูปไข  จํานวน 10 ภาพ ใหเด็กตอเติมภาพใหแปลกใหม    

นาตื่นเตน และนาสนใจมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  และตั้งชื่อภาพที่วาดแลว ใหแปลกที่สุด โดยครู

บันทึกจากคําพูดเด็ก ใชเวลา 10 นาที  

 กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ (Picture completion) โดยใหเด็กตอเติมภาพ

จากสิ่งเราที่กําหนดเปนภาพในลักษณะตาง ๆ  มีจํานวน 10 ภาพ เปนการตอเติมภาพใหแปลก       

นาสนใจ และนาตื่นเตน แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจดวย โดยครูบันทึก

จากคําพูดเด็ก ใชเวลา 10 นาที 

 กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (Parallel line) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากเสนคูขนาน 

จํานวน 10 คู เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมภาพให

แปลกแตกตางไมซํ้ากันในแตละภาพ แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวโดยครูบันทึกจากคําพูดเด็ก 

ใชเวลา 10 นาที 

การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค ของ อารี  พันธมณี (2543 : 214 - 218) ซ่ึงดัดแปลง

มาจากของทอแรนซ  ในกิจกรรมแตละชุด ใหคะแนน 3 ดาน ไดแก  ความคิดคลองแคลว ความคิด

ริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ มีรายละเอียดดังนี้ 

 การตรวจใหคะแนนความคิดคลองแคลว คะแนนความคิดคลองแคลวใหนับจากจํานวน

ภาพที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัด ในกิจกรรมแตละชุด ความคิดคลองแคลวทั้งหมดสูงสุด จะเทากับ 

10 คะแนน แตกอนที่จะเริ่มตรวจ ควรตรวจสอบดูวาภาพนั้นชัดเจนไม หรือถาวาดซ้ําก็ใหคะแนน

เพียงภาพเดียว และใหใสไวในแบบบันทึกลงคะแนน 
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 การใหคะแนนความคิดริเร่ิมในแตละกิจกรรม ใหดูที่ภาพเปนหลักไมใชดูที่ชื่อกํากับไว 

ภาพที่ซํ้ากันจะไดคะแนนเพียงภาพเดียว สวนภาพที่แตกตางจากรายชื่อในรายการใหไว กําหนดให

คะแนนภาพละ 1 คะแนน คะแนนที่ไดใหเขียนลงในแบบบันทึกคะแนน คะแนนรวมของความคิด

ริเร่ิม จึงไดมาจากผลรวมของความคิดริเร่ิมทั้ง 3 กิจกรรม ในกิจกรรมแตละชุด ความคิดริเร่ิมสูงสุด จะ

เทากับ 10 คะแนน  

รายช่ือภาพที่ใหคะแนนความคิดริเร่ิม ไดคะแนนเปน 0 ในกิจกรรมที่ 1  ไดแก  1)  ภาพที่    

ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว  2)  เด็กผูชาย คนผูชาย  3) วงกลม  4) รูปไข  5)  เด็กผูหญิง 

คนผูหญิง  6) คนทุกชนิด นอกจากคนที่มาจากโลกอื่น  และ 7)  มะมวง   

 
รายช่ือภาพที่ไดคะแนนความคิดริเร่ิม ไดคะแนนเปน 0 ในกิจกรรมที่ 2  ไดแก  1) ภาพ

ที่ไมมีความหมาย และไมมีช่ือกํากับไว  2)  หัวใจ  3)  หนาคนทุกชนิด  4)  นกทุกชนิด  และ           

5)  แวนตา 

 รายช่ือภาพที่ไดคะแนนความคิดริเร่ิม ไดคะแนนเปน 0 ในกิจกรรมที่ 3  ไดแก  1) ภาพ    

ที่ไมมีความหมาย และไมมีชื่อกํากับไว    2)  หนังสือ  3)  ประตู  และ  4)  หีบ กลอง 

 ในการใหคะแนนความคิดละเอียดลออ จากภาพที่มีรายละเอียด  ไดแก 1)  สวนละเอียด

ทุก ๆ สวน แตถาซ้ํากันให 1 คะแนน  2)  การใชสี เพื่อเนนความสมจรงิมากขึ้น  3)  การแลเงา      

การใชสีออนแก  4)  การตกแตงประดับประดาภาพ ใหมีความหมายมากขึ้น  5) การตกแตงที่ทําให

ภาพเปลี่ยนแปลง และมีความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น และ  6) สวนละเอียดที่ขยาย เพื่อประกอบ     

ความเขาใจภาพมากยิ่งขึ้น โดยไมตองมีคําอธิบาย  ถาเสนแบงภาพออกเปน 2 ภาพ กใ็หคะแนน       

2 คะแนน และถาเสนแบงมีความหมายในตัวของมันเอง เชน เข็มขัด ตะเข็บ ขอบแขนเสื้อ           

บานหนาตาง เปนตน ก็ใหคะแนนในสวนนั้น ๆ  ดวย 

 ในการนับความคิดละเอียดลออนั้น การนับใหแนนอนทุก ๆ อยาง ไมจําเปนนัก เพราะ 

การตรวจใหคะแนน ใหจากการประมาณสเกล 4 สเกล ในแตละกิจกรรม ดังที่ปรากฏ ในแบบ

บันทึกคะแนน 

  

 ตัวอยาง  สวนละเอียด       0 -  5   แหง    =   2   คะแนน 

             สวนละเอียด       6- 12   แหง   =   4   คะแนน 

             สวนละเอียด      13-19   แหง   =   6   คะแนน 
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คะแนนความคิดละเอียดลออ ไดจากคะแนนรวมของทั้ง 3 กิจกรรม 

ผลรวมของทุกองคประกอบ ไดจากการนําผลคะแนนของแบบทดสอบทั้ง 3 ชุด        

มาหาคาเฉลี่ย 

การสรางและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบความคิดสรางสรรค มีขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ศึกษาแบบทดสอบความคิดสรางสรรคแบบตาง ๆ โดยเฉพาะแบบทดสอบ 

ความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปภาพ  ของทอรแรนซ 

 ขั้นที่ 2 นําขอมูล  แนวคิด  รูปแบบ  วิธีใหคะแนนของทอรแรนซ โดยอาศัยรูปภาพ      

มาวิเคราะหสรางเปนแบบทดสอบ 

 

 ขั้นที่ 3 นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่สรางขึ้นไปใหประธานและกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธตรวจสอบ  แลวจึงนําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมกับ

นักเรียนชั้นอนุบาล 2  และผลการใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ทานไดคาดัชนีความสอดคลอง

ของแตละกิจกรรมมีคาเทากับ   1   ถือวาใชได 

 ขั้นที่ 4 นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจแกไข ปรับปรุงแลวไป

ทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นอนุบาล 2  โรงเรียนวัดไชยภูมิ  จํานวน  30  คนเพื่อหาคาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (α ) ตามวิธีการของครอนบัค ไดคาความ

เชื่อมั่น  เทากับ  .8396 

 2.2 แบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ใชสัมภาษณกอนเรียนและหลังเรียน ผูวิจัย

สรางแบบสอบถามโดยมีขั้นตอนการดําเนินงาน  ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ศึกษา ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก

ปฐมวัย เชน งานวิจัยของ จงใจ  ขจรศิลป  (2532 : 165-169)   อารี  เกษมรัติ.  (2533 : 116-120) ; สุโขทัย

ธรรมาธิราช  (2526 : 34-40) และทฤษฎีพัฒนาการของอีริคสัน 

 ขั้นที่ 2 นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาในขอ 1 มาปรับและสรางเกณฑการประเมินให

ครอบคลุมพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีความเชื่อมั่นในตนเอง ไดแก การกลาแสดงออก การพึ่งตนเอง  

การเปนตัวของตัวเอง และการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม 

 ขั้นที่ 3 สรางแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง โดยยึดพฤติกรรมทั้ง 4 ลักษณะ

ดังกลาวเปนเกณฑ และเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชัน้อนบุาล 

2   
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แบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาล 2  มีจํานวน 15 ขอ เปนแบบ

มีคําตอบใหตัวเลือก 3 คําตอบ  ดังตัวอยาง           

 

 1. เวลาทํางานศิลปะหนูคิดเองหรือทําตามที่ครูทําใหดู 

                        ก.  ทําตามครู 

                        ข.   บางครั้งก็คิดและทําเอง 

                        ค.   คิดและทําดวยตนเอง 

 2. หนูรับประทานขาวดวยตนเองหรือไม 

                        ก.   รับประทานเอง 

                        ข.   บางครั้งก็รับประทานเองบางครั้งใหคนอื่นปอนให 

ง. ใหคนอื่นปอนให 

วิธีการใหคะแนนของแบบสอบถามแตละขอมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน คําตอบใดตรงกับ

พฤติกรรมตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวให 2 คะแนน  คําตอบที่ตรงกับพฤติกรรมตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว

เพียงครึ่งเดียว ให  1 คะแนน  ถาไมตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไวไมใหคะแนน ดังตัวอยาง 

 ในขอ 1) แบบสอบถามขอน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อตองการวัดพฤติกรรมของเด็กในดานความ

กลาในการคิด การพูด และการกระทํา  ถาเด็กคนใดตอบขอ ค. คือคิดและทําดวยตัวเอง ให 2

คะแนน  เพราะตรงกับจุดมุงหมายของแบบสอบถามขอนี้  ถาตอบขอ ข. ให 1 คะแนน และตอบขอ 

ก. ไมใหคะแนน 

 ในขอ 2) แบบสอบถามขอนี้มีจุดมุงหมายเพื่อตองการวัดพฤติกรรมการพึ่งตนเองของเด็ก 

ถาตอบขอ ก. คือ รับประทานเอง ให 2 คะแนน เพราะแสดงวาเด็กสามารถพึ่งตนเองได ซ่ึงการ

พึ่งตนเองนี้ เปนลักษณะของคนที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง ถาตอบขอ ข. ให 1 คะแนน และถาตอบ

ขอ ค. ไมใหคะแนนดังนี้เปนตน 

 สรางคูมือประกอบคําแนะนําในการใชแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียน

ช้ันอนุบาล 2   

 นําแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาล 2   จํานวน 15 ขอไป

ทดสอบกับนักเรียนชั้นอนุบาล 2  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  กอนทําการทดลองจริง  เพื่อทดสอบดูวาเด็ก

เขาใจในคําถามของแบบสอบถามเพียงใด  แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

 นําคูมือประกอบคําแนะนําในการใชแบบสอบถามและแบบสอบถามความเชื่อมัน่ในตนเอง 

ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นไปใหประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธตรวจ  แลวจึงนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
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จํานวน 5 ทาน ตรวจดูความสอดคลอง ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา รวมทั้งภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับ

นักเรียนชั้นอนุบาล 2 หรือไม  ผูเชี่ยวชาญทานหนึ่งไดแนะนํา  เชน ขอท่ี 7 ที่วาถานักเรียนเห็น     

ลูกแมวตกบันได  นักเรียนจะทําอยางไร  ผูเชี่ยวชาญแนะนําวาเด็กบางคนอาจจะกลัวแมว ควรเพิ่ม

เปนสัตวอ่ืน ๆ  ผูวิจัยจึงแกไขดังนี้  ถานักเรียนเห็นลูกแมว ลูกสุนัข และสัตวอ่ืน ๆ ตกบันได นักเรียน

จะทําอยางไร และผูเชี่ยวชาญใหผูวิจัยเขียน เพิ่มชองรายการคําพูดเวลาสัมภาษณเด็ก ในรายละเอียด

ของคูมือแบบสอบถามดวย   ผลการใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ทานไดคาดัชนีความสอดคลอง

ของแตละขอมีคาระหวาง 0.6-1 ซ่ึงไดมากกวาหรือเทากับ  0.5  ถือวาใชได 

 นําแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง และคูมือประกอบคําแนะนําในการใช

แบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

 นําแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจแกไข 

ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นอนุบาล 2  โรงเรียนวัดไชยภูมิ  จํานวน  30  คน 

 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ทั้งฉบับดวยวิธีหาสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α )  โดยใชสูตรครอนบัค (Cronbach) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  .8240  และนําแบบสอบถาม

ที่หาคุณภาพแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคล 

 

วิธีการดําเนินการทดลอง 

หลังจากผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง แผนการจัดการเรียนรู

แบบซินเนคติกส แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  และแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองไป

ทดลองใช และปรับปรุงแกไขแลว  จึงนําไปดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมกอนการทดลองการจัดการเรียนรู 

 กอนการทดลอง  1 สัปดาห ผูวิจัยใหกลุมทดลอง 1 และกลุมทดลอง 2 ทําแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ โดยประกอบดวยกิจกรรม 3 กิจกรรม ใชเวลาทํากิจกรรมละ 

10 นาที รวม 30  นาที และทําแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง  โดยยึดพฤติกรรม 4 ลักษณะ คือ 

การกลาแสดงออก  การพึ่งตนเอง  การเปนตัวของตัวเอง และการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม 

จํานวน 15 ขอ โดยสัมภาษณเด็กเปนรายบุคคล  แลวนําผลการทดสอบกอนเรียนมาทดสอบความ

แตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชสถิติทดสอบ t - test เพื่อตองการทราบวานักเรียนทั้งสองกลุมมีพื้นฐาน

ดานความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเอง แตกตางกันหรือไม   

2. ขั้นดําเนินการจัดการเรียนรู 

 ผูวิจัยดําเนินการ  ดังนี้   
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 กลุมทดลอง 1  ผูวิจัยใชการเรียนรูแบบการระดมสมอง  ใชเวลา  8 สัปดาห  สัปดาหละ  3 วัน  

วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ  1 ช่ัวโมง เวลา  9.00 – 10.00 น.  และเวลา  10.30 – 11.30 น.  สลับกับกลุม

ทดลอง 2 

 กลุมทดลอง 2 ผูวิจัยใชการเรียนรูแบบซินเนคติกส ใชเวลา 8สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน  

วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ  1 ช่ัวโมง เวลา  9.00 – 10.00 น.  และเวลา  10.30 – 11.30 น.  สลับกับกลุม

ทดลอง 1 

3. ขั้นหลังการจัดการเรียนรู 

 เมื่อดําเนินการทดลองครบตามกําหนดในแผนการจัดการเรียนรู  ครบ  8 สัปดาห แลวผูวิจัย

นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค และแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ไปสอบกลุม

ทดลอง 1 และกลุมทดลอง 2   หลังเรียนอีกครั้งหนึ่ง  โดยเปนขอสอบฉบับเดียวกับกอนเรียน 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล   ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

 1. นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  และแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ไป

ทดสอบกอนเรียนกับกลุมทดลองทั้ง  2 กลุม 

 2.   วางแผนกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน และดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึง

ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนเอง  โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู  วิธีการวัด

และประเมินผล  กอนทําการสอนโดยใชเวลา  1  ชั่วโมง 

 3.  นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  และแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง ไป

ทดสอบหลังเรียนกับกลุมทดลองทั้ง  2 กลุม  หลังจากสอนเนื้อหาจบแลว 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดสรางสรรค  และความ

เชื่อมั่นในตนเองกอนและหลังการทดลอง ของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง และ

กลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส 

2. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเอง กอนการ

ทดลองของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง และกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบซิ

นเนคติกส 
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3. เปรียบเทียบผลตางคาเฉลี่ยของความคิดสรางสรรค  และความเชื่อมั่นในตนเอง กอน

และหลังการทดลอง ของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง และกลุมทดลองที่จัด   

การเรียนรูแบบซินเนคติกส 

4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเอง หลังการทดลอง

ของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบการระดมสมอง และกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูแบบซินเนคติกส 

 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. คาสถิติพื้นฐาน 

1.1  คาเฉลี่ย  ( X )  

1.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

2. สถิติที่ใชการทดสอบสมมติฐาน 

      2.1  คาสถิติทดสอบ  t-test 

2.2 การวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร (MANOVA) เปรียบเทียบความคิด

สรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเองกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

3. สถิติที่ใชในการตรวจสอบเครื่องมือ 

3.1  คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ของเครื่องมือทั้งหมด 

3.2 คาความเชื่อมั่นแบบของครอนบัค (Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา      

(α )  ของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค และแบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเอง 

 

 

 

 
 


