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ABSTRACT 
 
 The purpose of this research was to compare the achievement of science creative thinking 
of Mathayomsuksa II students learning by Group Process and 4 MAT techniques.  The sample of this 
study was 100 Mathayomsuksa II students during the second semester of 2008 academic year in 
Joseph Ayutthaya School, Phranakhon Si Ayutthaya district, Phranakhon Si Ayutthaya.  The two 
random classroom 3 intact group Classrooms.  The students were drawn lots and divided in to two 
groups.  The first groups including 50 students was taught by Group Process, and the second group 
including 50 students was taught by 4 MAT techniques.  The research design of this experiment was 
Quasi – Experiment Research and Pretest – Posttest Design with Non – equivalent Group.  The 
instrument used in the research was the science achievement test and creative thinking test validated 
the reliability of 0.85 and 0.78 respectively.  The MANCOVA was used for the data analysis.   
 The  results  of  this  study  were  as  follows  : 
 1.   The achievements of science of the group learning by Group Process and 4 MAT 
Techniques was different at a significant level of .050.  The achievement of the group learning by 
4 MAT  Techniques was higher. 
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 2. The creative abilities of  the group learning by Group Process and the group leaning by 
4 MAT Techniques were different at a significant level of .050.  After learning, the group learning by 
Group Process  had higher creative thinking than the group leaning by 4 MAT Techniques. 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรู โดยกระบวนการกลุมสัมพันธ และ
เทคนิค  4  MAT  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา  2550  โรงเรียนยอแซฟอยุธยา  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
จํานวน  100 คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมโดยจับฉลากมา  2  หอง จากหองเรียนทั้งหมด  3  หอง ซ่ึง
เปนหองที่จัดตามสภาพจริง และสุมอยางงายโดยการจับฉลากอีกครั้งเพื่อกําหนดวิธีการสอน
ใหกับกลุมตัวอยาง แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ จํานวน 
50  คน และกลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูโดยเทคนิค 4  MAT  จํานวน 50 คน ระยะเวลาที่ใชใน
การทดลอง 18  ช่ัวโมงทั้งสองกลุมใชเนื้อหาเดียวกัน  และใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง          
แผนแบบการวิจัยเปนแบบกลุมทดลองที่ไมเทาเทียมกันวัดกอนและหลังการทดลอง เครื่องมือที่
ใชในการวิจัยคือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดสรางสรรค ซ่ึงมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.85 และ 0.78  ตามลําดับ   
วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวมหลายตัวแปร (MANCOVA) โดยใช
ความสามารถดานความคิดสรางสรรคกอนเรียนเปนตัวแปรรวม 

 ผลการวิจัยพบวา 
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการ 
กลุมสัมพันธและเทคนิค  4  MAT  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ    .05    โดยที่การ
จัดการเรียนรูโดยเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการ   
กลุมสัมพันธ 
 2. ความคิดสรางสรรคของกลุมที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธกับกลุมที่
จัดการเรียนรู โดยเทคนิค 4  MAT แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่การ
จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ มีความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรู
โดยเทคนิค  4  MAT 
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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ทุกประเทศตางใหความสําคัญกับการศึกษาและเห็นพองกันวา ประเทศใดที่ให
ความสําคัญกับการศึกษามากเทาใด  ก็ยอมพัฒนาคนไดมากเทานั้น  รูปแบบการเรียนรูและการศึกษาจึง
จําเปนตองเปลี่ยนแปลง   สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  ที่มุงเนน
ให        ผูเรียนทุกคนเรียนรูและพัฒนาตนเองได ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด มุงปลูกฝงทางดาน
ปญญา พัฒนากระบวนการคิดของผูเรียน  ใหมีความรับผิดชอบตอสังคม  และสงเสริมใหผูเรียน
ไดรับ      การพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพ โดยยึดความแตกตางระหวางบุคคล เนนการ
จัดการเรียนรู  ตามสภาพจริง  เพื่อใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  และสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนา
ทางดานรางกาย   สติปญญา อารมณ  และดานสังคมเปนสําคัญสอดคลองกับความตองการของผูเรียน  
ชุมชน            และสังคม   (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 12-13) 
 จากการศึกษาผลการประเมินนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3       
ปการศึกษา 2549  ระดับประเทศ  พบวา ความสามารถทางวิทยาศาสตรมีคาคะแนนเฉลี่ยรอยละ  
43.17 และ 39.34 ตามลําดับ ซ่ึงยังไมนาพอใจ (สํานักทดสอบทางการศึกษา. 2549 : 31)                
การเรียนรูจากครูที่เนนเน้ือหาวิชาเปนหลักในการจัดการการเรียนรู  ยอมไมเพียงพอสําหรับการ
ดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพในปจจุบัน   ทั้งนี้เพราะความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  ในสังคมเปนไปอยาง
รวดเร็วและเพื่อเปนการสรางมิติใหมทางการศึกษา หนทางที่จะนําไปสูมิติดังกลาวไดก็โดย  การ
จัดการเรียนรูใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง  ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่
หลากหลายและ          ยืดหยุน  ไดเรียนรูจากครู ผูปกครอง  ชุมชนและสิ่งตางๆ  รอบตัว  ผูเรียนเปน
ผูรับผิดชอบความรูของตน ไดรับประสบการณที่สัมพันธกับชีวิตจริง ไดรับการฝกฝนทักษะการ
แสวงหาความรู  ทักษะการคิด  ทักษะการแสดงออก  ทักษะการสรางความรูใหม  และทักษะการ
ทํางานกลุม  ส่ิงเหลานี้      จะชวยทําใหผูเรียนไดรับการพัฒนาไปสูการเปนคนเกง  ดี  และมีความสุข   
ซ่ึงเปนสิ่งที่ครู  ผูปกครองและสังคม  ปรารถนาอยางยิ่ง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2543 : 38-39 ) การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาสมองทั้งสองซีกใหสมดุลจึงเปนส่ิงที่สําคัญตอ
การเรียนรูของนักเรียน ซ่ึงวิธีสอนแบบหนึ่งที่เนนการจัดการการเรียนรูโดยใชสมองสองซีกสลับกัน
ไปมา  คือการจัดการการเรียนรู โดยการจัดการการเรียนรูโดยใชเทคนิค 4  MAT  การจดัการการ
เรียนรูโดยวิธีนี้ จะชวยพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ ใหกับผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ความสามารถดานการคิดสรางสรรค               ถากระบวนการเรียนรูไดออกแบบและกระตุนใหถูก
วิธีในสมองสวนนี้  รวมทั้งการจัดประสบการณที่เหมาะสม   ความคิดสรางสรรคก็จะเจริญเติบโตเต็ม
ตามศักยภาพ  ความคิดสรางสรรคนับวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งในการที่จะนําพาใหประเทศชาติพน
วิกฤตการณตาง ๆ ไดและพรอมที่จะนําพาใหประเทศเจริญกาวหนา อยางไมหยุดยั้ง  ป. มหาขันธ  
(2539 : 2)  ไดกลาวไววา  “ความคิดสรางสรรคเปนมนุษยสมบัติ ซ่ึงหากมีในผูใดผูนัน้ยอมมสุีนทรยีะ
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ธรรมคิดและทําในสิ่งที่มี  ส่ิงที่มีคุณทั้งตอ ตนเองตอผูอ่ืน และตอสังคม ความคิดสรางสรรคของ
มนุษยทําใหโลกเจริญกาวหนามาตราบเทา      ทุกวันนี้”    
 จากสภาพปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงนําการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการกลุมสัมพนัธ และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  4  MAT    ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรู 
ที่คํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนและความสมดุลของสมองทั้งสองซีกมาใชในการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนเพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรียนที่แตกตางกัน
และชวยใหผูเรียนพัฒนาตนเองไดอยางเต็มความสามารถ และสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได            
จากการศึกษาพบวา มีงานวิจัยที่ไดศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 4   MAT  และกลุมสมัพนัธ  
มาใชในการจัดการการเรียนรูวิชาตาง ๆ  โดยจากงานวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูทั้ง  2  วิธีทําให         
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคสูงกวาวิธีปกติทั้งสองวิธีผูดังตัวอยางงานวิจัยของ               
เดชา  จันทรศิริ (2542 : 49) พบวา การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมสัมพันธมีผลทําให              
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูดวยวิธีปกติ นอกจากนี้ มานะ สอนศรี (2530 : 
58-59) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมกลุมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค พบวา นักเรียนที่เขารวม                
กิจกรรมกลุมมีความคิดสรางสรรคแตกตางจากการจัดการเรียนรูตามปกติ และงานวิจัยของ นัฏฐิตา  
โพธิเพชร   (2548 : 75)  พบวา การจัดการเรียนรูโดยใช เทคนิค  4  MAT  ทําใหผลสัมฤทธิ์และ
ความคิดสรางสรรคทางการเรียนทางการเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูดวยวิธีปกติในรายวิชา
คณิตศาสตร ดังนั้นผูวิจัยตองการศึกษาวา การจัดกิจกรรมที่แตกตางกันเมื่อนํามาศึกษารวมกันแลว 
ไมทราบวาวิธีใดจะมีผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากัน 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
          1.   เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน  โรงเรียน     
ยอแซฟอยุธยา  อําเภอพระนครศรีอยุธยา จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2      
ที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธและเทคนคิ 4 MAT 
          2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนโรงเรียนยอแซฟอยุธยา อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรูโดย
กระบวนการกลุมสัมพันธ  และเทคนิค 4 MAT 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีวิธีดําเนินการวิจัย คือ   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 
โรงเรียนยอแซฟอยุธยา  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2550  จํานวน 100 คน  ไดมาโดยการจับฉลาก  
จํานวน  2  หองเรียน  จาก นักเรียนจํานวน 3  หองเรียน  และจับฉลากอีกครั้ง  เปนกลุมทดลองกลุม 
1  และกลุมทดลองกลุม 2  กลุมทดลองกลุม  1  จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธสวน
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กลุมทดลอง 2 จัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4 MAT  จํานวนนักเรียนที่ใชในการทดลองกลุมละ 50  คน  
ใชเวลาในจัดกิจกรรมการเรียนรู  18  ชั่วโมง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย  แผนการ
จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ  แผนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค 4 MAT แบบทดสอบ     
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค   วิเคราะหขอมูลเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐาน ดวยสถิติทดสอบ MANCOVA โดยใชความคิดสรางสรรคกอนทดลองเปนตัว
แปรรวมในการวิเคราะหขอมูล 
 
สรุปผลการวิจัย 
   ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการ  
กลุมสัมพันธกับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4  MAT  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ      
ที่ระดับ .05  โดยท่ีการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4  MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา           
การจัดการเรียนรู โดยกระบวนการกลุมสัมพันธ 
 2.   ความคิดสรางสรรค  ของกลุมที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการ กลุมสัมพันธและ
กลุมที่จัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4 MAT แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่
การจัดการเรียนโดยกระบวนการกลุมสัมพันธมีความคิดสรางสรรคสูงกวาการจัดการเรียนรูโดย
เทคนิค  4  MAT 
 
อภิปรายผล 
 จากการศ ึกษาว ิจ ัย เปร ียบเท ียบผลสมัฤทธิ ์ทางการเร ียนว ิชาว ิทยาศาสตร และ       
ความคิด สรางสรรค  หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการ               
กลุมสัมพันธและเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  4 MAT  สามารถนํามาอภิปรายผลได  
ดังนี้ 
 1.   ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกลุมที่จัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ  กับกลุมที่จัดการเรียนรู โดยเทคนิค  4  
MAT    แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  แต
อยางไร   ก็ตามเมื่อพจิารณาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของผูเรียนกอน
และหลัง      ไดรับการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ  และจัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4  
MAT  แลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา        กอนเรียนทั้ง  2  วิธี  
ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูท้ัง  2  วิธีเปนวิธีจัดการเรียนรูที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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วิชาวิทยาศาสตรของผูเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ                จันทิมา  ลิมปเจริญ  
(2522 : 44)  ที่กลาวถึงผลดีของการใชกระบวนการกลุมสัมพันธในการเรียนการสอน  สรุปไดวา 
ผูเรียนรูจักเขาใจตนเอง  รูจักคิด  สังเกต  เปนคนใจกวางขึ้น มีวุฒิทางอารมณสูงขึ้น  รูจักใชเหตุผล
รวมทั้งตรงกับความคิดของ  วิไลวรรณ   สัณถวะโกมล  (2522 : 20)  ที่กลาววา    การจัดการเรียนรู
โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธชวยฝกทักษะที่จําเปนใหแกผูเรียน เชน ทักษะทางสังคม   ทักษะ
ในการศึกษาคนควา   ทักษะทางปญญา  และทักษะการทํางานกลุม 
 สวนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 4 MAT  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการจัด             
กิจกรรมเพื่อพัฒนาสมองทั้งสองซีกใหเกิดความสมดุลอยางตอเนื่อง  จนเกิดการเรียนรูเต็มตาม
ศักยภาพ (พยงค   จิระพงษ.  2544 : 83)   มีขั้นตอนชัดเจนทําใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอน  มีการรวมกันทํางาน  มีการคนควาหาคําตอบ  มีการอภิปราย  ผูเรียนไดแนวคิดที่
หลากหลายจากการโตแยง  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  รูปญหาและทางเลือกในการ
แกปญหา  ผูเรียนแตละคนมีสวนในการแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในการตัดสินใจ  การ
เรียนดวยวิธีนี้ มีการจัดผูเรียนออกเปนกลุมโดยมีการคละกันของระดับความสามารถในการเรียน 
ทําใหผูเรียน         ที่เรียนเกงชวยอธิบายเนื้อหาที่เรียนใหกับผูเรียนที่เรียนออนเปนการชวยเหลือซ่ึง
กันและกันทําให         ผูเรียนมีความเขาใจเนื้อเรื่องไดจากกลุมเมื่อมาทดสอบเปนรายบุคคลจึงสงผล
ใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  เมื่อเปรียบเทยีบระหวาง 2  วิธีแลวแตกตางทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจดัการเรยีนรูทัง้  2  วิธี
ตางก็มีรูปแบบการนําเสนอกิจกรรมการเรยีนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญอยางมีระบบ มีขั้นตอนชัดเจน  
แตมีเทคนิควิธีและการนําเสนอที่มีจุดเนนแตกตางกนัคือการจัดการเรยีนรูโดยกระบวนการกลุม

สัมพันธ  เปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกจิกรรมอยางทัว่ถึง  ยึดกลุมเปนแหลงเรยีนรู  สงเสริมให   
ผูเรียนคนหาคาํตอบ  ดวยตนเอง รูจักคิด   วิเคราะห   ถึงกระบวนการในการแสวงหาคําตอบ  
ในการจัดการเรียนรู โดยเทคนิค  4  MAT  ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธท้ังนี้เปนเพราะการจัดการเรียนรูได จัดกิจกรรมที่
สงผลใหเกิดความสมดุลของสมองทั้งสองซีกจึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดสูงทําสงผลให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนสูงขึ้น 
 2. ดานความคิดสรางสรรค พบวาความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมที่จัดการเรียนรู
โดยกระบวนการกลุมสัมพันธ กับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4  MAT   แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว และสอดคลองกับงานวิจัย
ของ (สาตินี  บุโรดม.  2523 : 20)  ซ่ึงกลาววา      การมีโอกาสทํางานอยางมีอิสระและทํางานเปนกลุมมี
คุณคาในการสงเสริมความคิดสรางสรรค    ทั้งนี้เปนเพราะการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม
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สัมพันธ  เปนการจัดการเรียนรูเพื่อจัดประสบการณใหแกนักเรียน คนควาหาความรูดวยตนเองและ
ผสมผสานความคิดเห็น ของสมาชิกในกลุมและประมวลความรูเปนองคความรูของตนเอง                  
การจัดการเรียนรูโดย  กระบวนการกลุมสัมพันธ  เปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมอยางทั่วถึง  
ยดึกลุมเปนแหลงเรียนรู    สงเสริมใหผูเรียนคนหาคําตอบ  ดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะหถึง
กระบวนการตาง ๆ  ในการแสวงหาคําตอบ  จึงสงผลใหความคิดสรางสรรคของผูเรียนสูงขึ้นสวน  
 เมื่อเปรียบเทียบทั้งสองวิธีพบวาการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธสงผลใหผูเรียนมี
ความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4  MAT  เนื่องจากการจัดการเรยีนรู
โดยกระบวนการกลุมสัมพันธ  เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกันกับสมาชิกภายในกลุมได
แสดงความคิดเห็น  และมีปฏิสัมพันธภายในกลุมไดรับฟงแนวคิดที่หลากหลายมีการสรุปและการ
นําเสนอกิจกรรมมีโอกาสไดฝกประสบการณการในการทํางานกลุมมากกวาการจัดการเรียนรูโดย
เทคนิค  4   MATจึงสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคไดสูงขึ้น 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวจิัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช  และ
ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไปดังนี ้
 1.   ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 
  1.1  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
   1.1.1 เนื่องจากผลการวิจัยครั้งนี้ พบวาการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการ
กลุมสัมพันธและเทคนิค  4  MAT   ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้น  จึง
ควรนํา   การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธและเทคนิค  4  MAT  ไปประยุกตใชใน
การจัด การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  ใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
   1.1.2 ควรนําขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ
และการจดัการเรียนรูโดยเทคนิค  4  MAT  ไปประยกุตใชใหเหมาะสมกบัเนื้อหาวชิาอืน่  เพื่อพัฒนา 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู  สงเสริมการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ    
  1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารสถานศึกษา 
 ควรสนับสนุนใหคุณครูมีความรูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม
สัมพันธและการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค  4  MAT  โดยการจัดการอบรม เพื่อครูจะไดมีเทคนิค       
ที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู         
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
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       2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมสัมพันธ  
และการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค 4  MAT กับตัวแปรอื่น ๆ  เชน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
การคิดวิเคราะห  ความมีวิจารณญาณ ความคงทนในการเรียน เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ  
กับการจัดการเรียนรูแบบอื่น  ๆ ในวิชาวิทยาศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ 
  2.3 ควรทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยวิธีการจัด    การเรียนรูแบบอื่น เชนการ
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  การจัดการเรียนรู
แบบโครงงานเปนตน       เพื่อชวยใหครูสามารถตัดสินใจเลือกวิธีสอนที่ดีและมีความเหมาะสมมาก
ที่สุดกับเนื้อหาบทเรียนแตละเรื่อง 
เอกสารอางอิง 
จันทิภา  ลิมปเจริญ.  (2522).  กระบวนการกลุมในการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ : บูรพาศิลปการพิมพ.  
เดชา  จันทรศิริ.  (2542).  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน และความคิดอยางมีวิจารณญาณของ              
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