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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาและการจัดการเรียนรูตาม
คูมือของ สสวท.  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตามลําดับดังนี้ 
 1.   หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2544 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
 2.   ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.2  ความสําคัญของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.3  องคประกอบของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.4  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
          2.5 การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.6  การวัดทกัษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
 3.  ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  3.1 ความหมายของการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  3.2 ความสําคัญของทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  3.3  องคประกอบของทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  3.4 กระบวนการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  3.5  การพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  3.6 การวัดทกัษะการเชื่อมโยงทางคณติศาสตร 
 4.    การจัดการเรยีนรูแบบแกปญหา 
  4.1  ความหมายของการจัดการเรยีนรูแบบแกปญหา 
  4.2  กระบวนการจดัการเรียนรูแบบแกปญหา 
  4.3 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
  4.4 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
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 5.  การจัดการเรยีนรูตามคูมือของ สสวท. 
  5.1 ความหมายของการจัดการเรยีนรูตามคูมือของ สสวท. 
  5.2 กระบวนการจดัการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
  5.3 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
  5.4 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
 6.    งานวิจยัที่เกีย่วของ 
  6.1  งานวิจยัที่เกีย่วของกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  6.2  งานวิจยัที่เกีย่วของกับทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
  6.3  งานวิจยัที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
  6.4  งานวิจยัที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
 
1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดกรอบสาระและมาตรฐาน       
การเรียนรู เมื่อผู เรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานและเมื่อผู เรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น              
ไวเพื่อเปนแนวทางใหสถานศึกษา และครูผูสอนคณิตศาสตรสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ
เรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและนําไปสูการใชหลักสูตรที่เนนการจัดการ
เรียนรู ที่ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด (กรมวิชาการ.  2545ก : 1- 5) ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาได
อยางถูกตองและเหมาะสม 
 คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ       
ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น  
นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ  มีความสมดุลทั้งทางรางกาย  จิตใจ  
สติปญญา  และอารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน        
ไดอยางมีความสุข 
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คุณภาพของผูเรียน 
               คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6) ผูเรียนควรจะมี
ความสามารถดังนี้ 
 1.  มีความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนและการดําเนินการของ
จํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ เศษสวนทศนยิม
และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดและสรางโจทยได 
 2.   มีความเขาใจเกี่ยวกับสมบัตติาง ๆ ของจํานวน พรอมทั้งสามารถนําความรูไปใชได 
 3 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นที่ ปริมาตร และความจุ  
สามารถวัดปริมาณดังกลาวไดอยางถูกตองและเหมาะสม  และนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใช
แกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได       
 4.   มีความรูความเขาใจเกีย่วกับสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ 
 5.   มีความรูความเขาใจเกีย่วกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธได 
 6.   สามารถวิเคราะหสถานการณตาง ๆ หรือปญหาพรอมทั้งเขียนใหอยูในรูปของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและแกสมการนั้นได 

7. เก็บรวบรวมขอมูลและนําเสนอในรูปแผนภูมิตางๆ  สามารถอภิปรายประเด็นตาง ๆ   
จากแผนภูมิรูปภาพ  แผนภมูิแทง  แผนภมูิรูปวงกลม  ตารางและกราฟ  รวมทั้งใชความรูเกีย่วกับ
ความนาจะเปนเบื้องตนในการอภิปรายเหตุการณตาง ๆ ได 
 8.   มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไดแก  ความสามารถในการแกปญหา 
ดวยวิธีการที่หลากหลายและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  ส่ือความหมาย
และนําเสนอทางคณิตศาสตร การมีความคิดริเริ่มสรางสรรคและการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ          
ทางคณิตศาสตร 
 สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้เปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคน ประกอบดวย
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ในการจัดการเรียนรูผูสอน       
ควรบูรณาการสาระตาง ๆ  เขาดวยกันเทาที่จะเปนไปได 
 สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ประกอบดวย 
  สาระที่  1   จํานวนและการดาํเนินการ 
       สาระที่  2   การวัด 
  สาระที่  3   เรขาคณิต 
       สาระที่  4   พีชคณิต 
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  สาระที่  5   การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
  สาระที่  6   ทักษะ / กระบวนการทางคณติศาสตร    
 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ (ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 – 6)  
 มาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนมีดังนี้  (กรมวิชาการ.  2545ก : 8 – 27) 
 สาระที่  1  :   จํานวนและการดําเนินการ 
 มาตรฐาน  ค  1.1  :  เขาใจถงึความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนใน
ชีวิตจริง 
 1.   มีความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวน (Number  sense)  เกี่ยวกับจํานวนนับ 
เศษสวนและทศนิยม   
 2.  อานเขียนตวัหนังสือและตัวเลขแสดงจํานวนนับรอยละได 
 3.  เปรียบเทียบจํานวนนับเศษสวนทศนยิมและรอยละได 
 มาตรฐาน  ค 1.2  : เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ
ระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
 1.  มีความคิดรวบยอดเกีย่วกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับและ
เศษสวน ทศนยิมและรอยละ 
               2.  บวก  ลบ  คูณ  และหารจํานวนนับศนูย  เศษสวนและทศนิยม  พรอมทัง้ตระหนกัถึง
ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
     3.   อธิบายผลที่ไดจากการบวก   การลบ  การคูณ  และการหารจํานวนนับศนูย  เศษสวน
และทศนยิม  พรอมทั้งบอกความสัมพันธระหวางการดําเนินการของจาํนวนตาง ๆ ได 
 4.   แกปญหาเกี่ยวกับการบวก  การลบ  การคูณ  และการหารจํานวนนับศูนย  เศษสวน
ทศนิยมและรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได  และสามารถ       
สรางโจทยได  
 มาตรฐาน  ค 1.3  :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 

1. บวก  ลบ  คูณ  หารจํานวนนบั  เศษสวน  ทศนิยม  โดยการประมาณได 
2. เขาใจเกีย่วกับการประมาณคาและนําไปใชแกปญหาได 

 มาตรฐาน  ค 1.4 :  เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
1. เขาใจเกีย่วกับหลักและคาประจําหลักและสามารถเขียนจํานวนในรูปกระจายได 

  2.   เขาใจสมบัติตาง ๆ เกี่ยวกับจํานวนนับและศูนย  พรอมทั้งสามารถนําสมบัติไปใช     
ในการคํานวณได  
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 3.    เขาใจเกี่ยวกับ  ห.ร.ม.  และ  ค.ร.น. และสามารถนําไปใชได 
 สาระที่  2  การวัด 
 มาตรฐาน  ค  2.1 :  เขาใจพืน้ฐานเกี่ยวกับการวัด 

1. เขาใจเกีย่วกับการวัดความยาว (กิโลเมตร  เมตร  เซนติเมตร  มิลลิเมตร  วา)   การวัด
พื้นที่ (ตารางกโิลเมตร  ตารางเมตร  ตารางเซนติเมตร  ตารางวา)  การวดัน้ําหนกั  (เมตริกตัน 
กิโลกรัม  ขีด  กรัม)   และการวัดปริมาตร  (ลูกบาศกเซนติเมตร  ลิตร  มิลลิเมตร  ถัง  เกวยีน) 

2. เขาใจเกีย่วกับเงิน  เวลา  ทิศ  แผนผัง  แผนที่  ปริมาตร  และความจ ุ 
 3.    เลือกใชเครื่องมือวัด  และหนวยการวดัที่เปนมาตรฐานไดอยางเหมาะสม   
 4.    บอกความสัมพันธระหวางหนวยการวัดในระบบเดยีวกันได 
 มาตรฐาน  ค  2.2 :  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
 1. ใชเครื่องมือวดัที่เปนมาตรฐานวัดความยาว น้ําหนัก และปริมาตรของสิ่งตาง ๆ ได 
 2. หาความยาว  พื้นที่  ปริมาตร  และความจจุากการทดลองและใชสูตรได 
 3. บอกเวลา  ชวงเวลา  และจํานวนเงนิได 
 4.  คาดคะเนความยาว  ระยะทาง  พื้นที่  น้ําหนัก  ปริมาตร  และความจุ  เพื่อนําไปใช  
ในสถานการณตางๆ  ไดอยางเหมาะสม 
 มาตรฐาน  ค  2.3 :  แกปญหาเกี่ยวกับการวดัได 

1. นําความรูเกีย่วกบัการวดั เงิน เวลา ไปใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได 
2. นําความรูเกีย่วกับเรื่องทิศและมาตราสวนไปใชในการอานและเขยีนแผนผังได 

 สาระที่  3   เรขาคณติ 
 มาตรฐาน  ค  3.1 : อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
 1. จําแนกชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติ  และสามมิติได 
 2. บอกสมบัติของรูปเรขาคณิตสองมิติ  และสามมิติ  และสามารถนําไปใชในการ
แกปญหาได 
 3.  สรางรูปเรขาคณิตสองมิติ  และประดิษฐรูปเรขาคณิตสามมิติได 
 4.  บอกสมบัติของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
 มาตรฐาน  ค  3.2 : ใชการนกึภาพ (Visualization)  ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และ ใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปญหาได 
 1. นึกภาพสิ่งของรูปเรขาคณิตและเสนทาง  พรอมทั้งอธิบายได 
 2.   บอกไดวารูปเรขาคณิตสามมิติที่กําหนดใหประกอบดวยรูปเรขาคณิตสองมิติใดบาง 
พรอมทั้งเขียนรูปเรขาคณิตสองมิตินั้นได 
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 3.   บอกไดวารูปเรขาคณิตสองมิติที่กําหนดใหสามารถประกอบเปนรูปเรขาคณิต         
สามมิติใด 
 สาระที่  4  พีชคณิต 
 มาตรฐาน  ค  4.1 :  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (Pattern)  ความสัมพนัธและฟงกชัน 
ตาง ๆ  ได 
 1.   อธิบายแบบรูปและความสมัพันธและนําความรูไปใชได 
 มาตรฐาน  ค  4.2 : ใชนิพจนสมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตร    
อ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 
 1.  วิเคราะหสถานการณหรือปญหาที่ซับซอน  และสามารถจําลองสถานการณนั้นใหอยู 
ในรูปประโยคสัญลักษณที่มีตัวไมทราบคาได 
 2.  แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่กําหนดใหได 
 สาระที่  5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
 มาตรฐาน  ค  5.1 :  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวเิคราะหขอมูลได 
    1.   รวบรวมขอมลูจากการสงัเกต  การสํารวจ  และการทดลองได 
   2.   อานและอภิปรายประเดน็ตาง ๆ  จากแผนภูมิรูปภาพ  แผนภูมิแทง  แผนภูมิรูป
วงกลม ตาราง  และกราฟได 
 3.   นําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมแิบบตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 มาตรฐาน  ค  5.2 : ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาด
เหตุการณไดอยางสมเหตุสมผล 
 1.   อภิปรายสถานการณเพื่อสรางความคุนเคยกับคําที่มีความหมาย  เชน  เดียวกับคําวา 
“แนนอน”  “อาจจะใชหรือเปนไปไมได”  และรูจักคาดเดาสถานการณตาง ๆ  โดยใชคําเหลานี้ได 
 มาตรฐาน  ค  5.3 : ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปน  ชวยในการตัดสินใจและ
แกปญหาได 
 สาระที่  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณติศาสตร 
 มาตรฐาน  ค  6.1 :  มีความสามารถในการแกปญหา 
 1.  ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาได 
 2.  ใชความรูทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหาในสถานการณจริงได 
 มาตรฐาน  ค  6.2 :  มีความสามารถในการใหเหตุผล 

1. ใหเหตุผลประกอบการตัดสนิใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
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 มาตรฐาน  ค  6.3 :  มีความสามารถในการสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร 
และการนําเสนอ 
 1.  ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร ส่ือความหมาย และนําเสนอ       
ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 มาตรฐาน  ค  6.4 :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ได 
 1.   นําความรูทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงในการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ ในวชิาคณิตศาสตร   
และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกบัวิชาอ่ืนได 
 2.   นําความรูและทักษะจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรยีนรูส่ิงตาง ๆ  
และในชวีิตจรงิได 
 มาตรฐาน  ค  6.5 :  มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
 1.   มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน  
 
2.  ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.1  ความหมายของปญหาและการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 นักการศึกษาไดใหความหมายของปญหาไวมากมาย  ซ่ึงคลายคลึงกันดังนี้  
 สมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000) กลาววา การแกปญหา
หมายถึง การบูรณาการซึ่งเปนสวนหนึ่งของการเรียนวิชาคณิตศาสตรทั้งหมดกระบวนการ
แกปญหาเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จที่ยิ่งใหญทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและการทํางาน 
อยางไรก็ตาม การเรียนรูการแกปญหาไมควรออกจากหลักสูตรแตควรจะรวมอยูในมาตรฐานของ
เนื้อหา 
 ครูลิค  และ รูดนิค  (Krulik  and  Rudnick.  1995 : 3)  กลาววา  การแกปญหา  หมายถึง  
กระบวนการที่แตละคนใชกอนที่จะไดมาซึ่งความรู  ทักษะและความเขาใจ เพื่อจะดําเนินการตาม
ความตองการของสถานการณที่ไมเคยเจอ  นักเรียนจะตองรวบรวมความรูตาง ๆ  ที่ตัวเองมีและ
ประยุกตความรูเหลานั้นตอสถานการณใหม ๆ  และสถานการณที่ตางกัน 
 ลอลา (Lola. 1970 : 266) กลาววา การแกปญหาหมายถึงกระบวนการที่ซับซอนเกี่ยวกับ
การหยั่งเห็น การจินตนาการการจับตองนามธรรมและความสัมพันธทางความคิด 
 อดัมส,  เอลลิส  และบีสัน (Adams, Ellis and Beeson.  1977 : 173-174) กลาววา ปญหา 
หมายถึง สถานการณที่เปนประโยคภาษาคําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณซึ่งปญหานั้น ไมไดระบุ
วิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน  ผูแกปญหาตองคนควาวาจะใชวิธีการใด
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ในการหาคําตอบของปญหา นั่นคือ  การไดมาซึ่งคําตอบของปญหาจะไดจากการพิจารณาวาจะตอง
ทําอะไร 
 เรย,  ซุยดัม และ ลินดควิสท  (Reys, Suydam  and  Lindquist.  1992 : 54) กลาววา ปญหา  
หมายถึง  สถานการณที่คนตองการบางสิ่งบางอยางและไมรูวิธีจะแกปญหานั้นโดยทันที   ถาปญหา
นั้นรูไดโดยงายวาจะหาคําตอบอยางไร  หรือรูคําตอบโดยทันทีส่ิงนั้นก็ไมเปนปญหา 
 ครูอิกแซงก และ เชฟฟลด  (Cruikshank  and  Sheffield.  1992 : 37) กลาววา ปญหา  
หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่ทําใหงงงวย  ปญหาควรจะเปนคําถามหรือสถานการณ ที่ไม
สามารถหาคําตอบไดทันที  หรือรูวิธีหาคําตอบโดยทันที  ปญหาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร  ไมได
หมายความวาจะเกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น  ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับ
สมบัติทางกายภาพหรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร  โดยไมเกี่ยวของกับจํานวนได 
 โซวชิค  (Sovchik.  1989 : 256)  กลาววา  การแกปญหา  หมายถึง  กิจกรรมที่พยายามจะ
แกสถานการณใหไดมาซึ่งคําตอบและคําตอบที่ไดจะไมเกิดขึ้นทันที 
 จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปวา ปญหา หมายถึง  สถานการณหรือคําถามที่ตองการ
วิธีแกไขหรือหาคําตอบ  ผูแกปญหาตองคนหาวา  จะใชวิธีการใดในการหาคําตอบนั้นสําเร็จสําหรับ
การแกปญหาทางคณิตศาสตร   มีนักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้    
 คัตซ  (Kutz.  1991 : 91)  กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร จะเกิดขึ้นเมื่อมเีงื่อนไข    
ตอไปนี้  คือ มีเปาหมายของสถานการณทางคณิตศาสตรที่สามารถจะเปนไปได ซ่ึงเปาหมายนั้น   
จะถูกทําความเขาใจโดยผูแกปญหานั้น  วิธีที่จะไปสูเปาหมายนั้นจะมีอุปสรรคซึ่งผูแกปญหา        
จะไมรูวิธีที่บรรลุเปาหมายนั้น  ผูแกปญหาถูกกระตุนเพื่อใหบรรลุเปาหมาย 
 เคนเนดี้ และ ทิปป (Kennedy and Tipps. 1994 : 81) กลาววา การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง การแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 
 ครูลิค และ เรย (Krulik  and  Reys.  1980 : 3 – 4)  กลาวถึง  การแกปญหาทางคณิตศาสตร   
ไวไดดังนี้  
 1.  การแกปญหาเปนเปาหมาย (Problem  soling as a goal) จะพบคําถามวาทําไมตอง
สอนคณิตศาสตร อะไรเปนเปาหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร นักการศึกษาและบุคคลอื่น 
ๆที่ เกี่ยวของกับคําถามเหลานั้นเขาใจวา การแกปญหาเปนจุดมุงหมายสําคัญของการเรียน
คณิตศาสตร เมื่อการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมายอันหนึ่ง การแกปญหาจึงเปนอิสระ
จากปญหาเฉพาะ (Specific  problem) กระบวนการและวิธีการ ตลอดจนถึงเนื้อหาทางคณิตศาสตร  
แตการพิจารณาที่สําคัญ คือ จะตองคํานึงวาจะแกปญหาอยางไร ซ่ึงเปนเหตุผลแรกของนักศึกษา
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คณิตศาสตร ขอพิจารณานี้มีอิทธิพลตอหลักสูตรทั้งหมด และมีความสําคัญตอการนําไปใช           
ในการฝกปฏิบัติในหองเรียน 
 2.  การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem solving as a process) การตีความใน
ลักษณะนี้เห็นไดชัดเจนเมื่อนักเรียนตอบปญหา ตลอดจนกระบวนการ หรือข้ันตอนที่กระทําเพื่อจะ
ไดคําตอบ ส่ิงสําคัญที่ควรนํามาพิจารณา คือ วิธีการกระบวนการและกลวิธีที่นักเรียนใชในการ
แกปญหาซึ่งเปนสิ่งที่มีความจําเปนในกระบวนการแกปญหาและเปนจุดสําคัญของหลักสูตร
คณิตศาสตร 
 3.  การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem solving as a basic skill) การตีความ
ลักษณะนี้จะพิจารณาเฉพาะในเนื้อหาที่ เปนโจทยปญหา  คํานึงถึงรูปแบบของปญหาและ         
วิธีการแกปญหา การพิจารณาถึงการแกปญหาวา เปนทักษะพื้นฐาน จึงชวยในการเรียนการสอน 
ของครู ซ่ึงประกอบดวย การสอนทักษะ (Skill) มโนมติ (Concept) และการแกปญหา (Problem 
solving) ในทุกครั้งของการสอน 
 โพลยา (Polya.  1957 : 1)   กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  การหา
วิถีทางที่จะหาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ยุงยากออกไปหาวิธีการที่จะเอาชนะ
อุปสรรคที่เผชิญอยู เพื่อจะไดขอลงเอยหรือคําตอบที่มีความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึ้น   
ในทันทีทันใด 
 เบลล  (Bell.  1978 : 310)  กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  การหา
คาํตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรซ่ึงพิจารณาแลววาเปนปญหาโดยบุคคลผูหาคําตอบ  
 เลสเตอร  (Lester.  1977 : 12 )  กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง หัวใจ
ของคณิตศาสตรทั้งหลาย  ซ่ึงการแกปญหาอาจมีความหมายไดหลายอยางทั้งนี้ขึ้นอยูกับบุคคล     
และกาลเวลา 
    แอนเดอรสัน และ พินกรี (Anderson and Pingry.  1973 : 228) กลาววา ปญหาทาง
คณติศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการแกไขหรือคําตอบ ซ่ึงผูตอบจะ ทําได
ดี  ตองมีวิธีการที่เหมาะสม  ใชความรูประสบการณและการตัดสินใจโดยพรอมมูล 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล  (2544 : 16 ; อางอิงจาก Baroody.  1993.  Problem Solving, Reasoning, 
and Communicating, K-8 Helping Children Think Mathematically.) กลาววา ปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบซึ่งบุคคลตองใชสาระความรู และ
ประสบการณ ทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูคิดหา
คําตอบไมคุนเคยกับสถานการณนั้นมากอน  และไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด 
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สถานการณหรือคําถามขอใด จะเปนปญหาหรือไม ขึ้นอยูกับบุคคลผูคิดหาคําตอบ บางสถานการณ
เปนปญหาสําหรับบางคน    แตอาจไมเปนปญหาสําหรับอื่น ๆ ก็ได  
 จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาว สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 
กระบวนการหรือยุทธวิธีและเทคนิคเฉพาะตาง ๆ  ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู  มโนมติ             
การคิดวิเคราะห  ประสบการณ  และทักษะพื้นฐานตาง ๆ ที่มีอยูไปประยุกตใช ตลอดจนการคิดหา
แนวทางปฏิบัติ เพื่อใหปญหาใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตองการ   สําหรับงานวิจัยคร้ังนี้                
การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง  กระบวนการที่ใชความรู ความเขาใจ ประสบการณเดิม 
และทักษะกระบวน  การแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งหมดที่มีอยูในตัวผูเรียนไปสังเคราะหและ
ประมวลเขาดวยกัน  แลวนําไปประยุกตใชในการแกปญหาทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม           
เพื่อกําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบนั้น ๆ   
 2.2   ความสําคัญของการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 ฟชเชอร  (Fisher.  1987 : 2 - 3)  กลาววา  ทักษะการแกปญหา  เปนทักษะพื้นฐานสําหรับ
การดําเนินชีวิตในแตละวัน สงเสริมความสามารถในระดับตาง ๆ ที่จะนําไปสูการประสบ
ความสําเร็จในชีวิต  ทักษะการแกปญหานี้จะสงผลตอทักษะอื่น ๆ ไดแก ความคิด  สรางสรรค และ
ความคิดวิจารณญาณ และสงเสริมกลยุทธตาง ๆ ไดแก การสังเกต การออกแบบ การตัดสินใจ     
การระดมสมองทํางานเปนกลุมและใชเปนเครื่องมือหาคําตอบ การแกปญหาเปนกิจกรรมที่สําคัญ
ในการดํารงชีวิตของมนุษย  ดังนั้นการแกปญหาจึงมีความสําคัญในการจัดการศึกษาของมนุษยดวย 
 เบลล  (สมเดช  บุญประจักษ.  2540 : 11 ; อางอิงจาก Bell.  1978.  Teaching and  
Learning Mathematics in Secondary School.)  กลาววาการแกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่
จะใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ทั้งนี้เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรียน
พัฒนาศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องชวยใหประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณ
ใหม การแกปญหาชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริงทักษะมโนมติ และหลักการตาง ๆ โดยการ
เชื่อมโยงและประยุกตใชในคณิตศาสตรนั่นเอง  
 สมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา  (NCTM.  1989 : 1 - 3)  ไดเสนอให
การแกปญหาเปนจุดเนนที่สําคัญของหลักสูตร เปนเปาหมายแรกของการเรียนการสอนและเปน
สวนสําคัญของกิจกรรมทางคณิตศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ไดให
ความสําคัญของการแกปญหาโดยกําหนดใหการแกปญหา  เปนทักษะที่สําคัญและจําเปนอันดับแรก
ของทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียน               
พัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห ชวยกระตุนการเรียนรูและการสรางสรรคทางคณิตศาสตรแกผูเรียน 
นอกจากนี้การแกปญหายังชวยใหผูเรียนเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะมโนมติ  หลักการตาง ๆ             
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ทางคณิตศาสตร  ความสําเร็จในการแกปญหาจะกอใหเกิดการพัฒนาคุณลักษณะที่ตองการแก
ผูเรียน  เชน  ความใฝรู  ความอยากรู  อยากเห็น   
 โพลยา  (Polya.  1957 : 221)  กลาววา  การแกปญหาเปนพฤติกรรมพื้นฐานของมนุษย  
สวนใหญที่สุดของความคิดขณะที่มนุษยยังมีสติจะเกี่ยวของกับปญหา มนุษยมีการแกปญหา         
อยูตลอดเวลา  เพื่อบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว ความเจริญกาวหนาของโลกที่ เกิดขึ้นก็เกิดจาก               
การรูจักแกปญหาของมนุษย  ดังนั้นการเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงควรเนนชวยผูเรียนใหไดรับ
การฝกประสบการณ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  ซ่ึง เปนทักษะที่ สําคัญยิ่ ง                   
ที่จะตองพัฒนา  ใหเกิดในตัวผูเรียน เพื่อนําไปใชในการดํารงชีวิต 
 การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร (สมเดช บุญประจักษ.  2540 : 11 ; อางอิงจาก  
Lester.  1977.  Ideas  about  Problem  Solving : A  Look  at  Some Psychological  Research.)  
และเปนเปาหมายสูงสุดของหลักสูตรและการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 เปาหมายของการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาชาติ คือ การพัฒนาคนและคุณภาพของ
คนใหเปนผูที่มีปญญา  รูจักเหตุและผล  รูจักแกปญหาไดอยางชาญฉลาด  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง      
มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคมุงพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงามทั้งในการทํางาน และการอยูรวมกัน 
(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ.  2545 : 1 - 2 ) จะเห็นวา  การจัดการศึกษาในปจจุบันได
ใหความสําคัญในเร่ืองการแกปญหา วัตถุประสงคประการหนึ่งในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร คือ       
ใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหา ฝกกระบวนการคิด ทําใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะหหาเหตุผล 
ใน Curriculum and Evaluation Standards for School Mathematics (1989 : Online) กลาววา การ
แกปญหาควรจะเปนจุดเนนที่สําคัญในหลักสูตรคณิตศาสตร เปนเปาหมายพื้นฐานในการสอน
คณิตศาสตร และเปนอันหนึ่งอันเดียวกับการเรียนคณิตศาสตร (Kennedy and Tipps.  1994 : 135 ) 
การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญ สามารถใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูแนวคิดและทักษะตาง ๆ ทาง
คณิตศาสตร(NCTM. 2000 : 182) นอกจากนี้สมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา 
National Council of Teachers of Mathematics  ไดกําหนดใหการแกปญหาเปน  1 ใน  5  มาตรฐาน
กระบวนการทางคณิตศาสตร ใน Curriculum  and  Evaluation Standards for School Mathematics 
ป ค.ศ. 2000 (NCTM. 2000 : Online) 
           จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา  ความสําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปน
กระบวนการที่มีขั้นตอนและมีความสําคัญตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพราะเปนการฝกทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  และพัฒนาศักยภาพของผูเรียนในหลาย ๆ ดาน เชน  ความสามารถ
ในการแกปญหา  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การเชื่อมโยงองคความรู  และความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  เมื่อผูเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรไดสําเร็จจะทําใหเกิดความภาคภูมิใจใน
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ตนเอง  มีความเชื่อมั่นในตนเองเพิ่มขึ้น  สงผลใหเกิดความใฝรูอยากเรียนคณิตศาสตรและมีทัศนคติ
ที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร 
 2.3 องคประกอบของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
               องคประกอบของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 : 104 )  พิจารณาไดจากรายการประเมิน  4  องคประกอบ  คือ 
  1.   ความเขาใจปญหา   
  2.   การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา   
  3.   การใชยุทธวิธีการแกปญหา   
  4.   การสรุปคําตอบ    
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 2 (กรมวิชาการ.  2545ข : 24) แยกองคประกอบของ
ความสามารถในการแกปญหาที่ปรากฏใหเห็น 2 องคประกอบ คือ 
 1.   ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาได 
 2.   ใชความรูทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหาในสถานการณจริงได 
                จากองคประกอบของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่กลาวมานั้น งานวิจัยคร้ังนี้
ผูวิจัยสรุปองคประกอบของความสามารถในการแกปญหาของผูเรียน  เปน  4  องคประกอบ   คือ 
 1.   ความเขาใจปญหา คือ ผูเรียนสามารถตีความหมายและแปลความจากขอความ
ทั้งหมดของโจทยปญหาออกมาเปนประโยคสัญลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการคิด
คํานวณ        ซ่ึงนักเรียนจะตองทําการบวกลบคูณและหารไดดวยตนเอง   
 2.   การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา คือ ผูเรียนสามารถกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหา 
กําหนดอยางนอยที่สุดหนึ่งยุทธวิธี การกําหนดยุทธวิธีไวหลาย ๆ ยุทธวิธีจะเปนประโยชนตอการ
เปรียบเทียบและเลือกใชยุทธวิธีที่ดีที่สุด อันสงผลตอการกําหนดยุทธวิธีที่นํามาใชในการแกปญหา
อยางเหมาะสมที่สุด 
 3.  การใชยุทธวิธีการแกปญหา  ผูเรียนสามารถดําเนินการแกปญหาตามยุทธวิธีที่วางไว
ตรวจสอบความเปนไปไดของการใชยุทธวิธีการแกปญหา ตรวจสอบในแตละขั้นตอนที่ปฏิบัติ      
วาถูกตองหรือไม  เพิ่มเติมรายละเอียดที่จําเปนเพื่อความชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่ง          
พบคําตอบหรือพบวิธีการแกปญหาไดถูกตอง  
 4.   การสรุปคําตอบ  คือ  ผูเรียนสามารถตรวจคําตอบที่ไดในแตละขั้นตอนที่ผานมา     
เพื่อดูความถูกตองของคําตอบและวิธีการในการแกปญหา พิจารณาวายังมีคําตอบอื่นหรือวิธีการ
แกปญหาวิธีอ่ืน ๆ อีกหรือไมแลวตรวจวาผลลัพธตรงกันหรือไม  ปรับปรุงวิธีการแกปญหา          
ใหชัดเจนและเหมาะสม   ตลอดจนขยายแนวคิดในการนําความรูไปใชในการแกปญหา                  
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ใหกวางขวางขึ้น  นอกจากนี้  ยังอาจปรับเปลี่ยนบางเงื่อนไขทั้งนี้เพื่อสรุปผลการแกไขปญหาใน
รูปแบบทั่วไป  
 องคประกอบที่สงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนความสามารถที่ผูเรียน      
ตองอาศัยความรูทักษะและประสบการณที่ เกี่ยวของกับคณิตศาสตรมาชวยแกปญหา  ซ่ึงมี            
นักการศึกษาหลายทานกลาวไวดังนี้ 
 บารูดี้ (Baroody.  1993 : 2 - 10) กลาวถึงองคประกอบหลักของทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ไว  3  ประการ  คือ 
 1.  องคประกอบทางดานความรูความคิด  ซ่ึงประกอบดวยความรูเกี่ยวกับมโนมติและ
ยุทธวิธีในการแกปญหา 
 2.  องคประกอบดานความรูสึกซึ่งเปนแรงขับในการแกปญหาและแรงขับนี้มาจาก    
ความสนใจ  ความเชื่อมั่นในตนเอง  ความพยายามหรือความตั้งใจและความเชื่อมั่นของนักเรียน 
              3.  องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิดเปนความสามารถในการสังเคราะห
ความคิดของตนเองในการแกปญหา  ซ่ึงสามารถตอบตนเองไดวาขอมูลอะไรบางที่สามารถนํามาใช
ในการแกปญหารวมทั้งจะติดตามและควบคุมขอมูลเหลานั้นไดอยางไร 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล  (2544 : 31 – 33 ; อางอิงจาก Baroody.  1993.  Problem  Solving,  
Reasoning, and Communicating, K-8. Helping Children Think Mathematically.) กลาววา 
องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาที่จะกลาวถึงตอไปนี้ จะเนนองคประกอบที่เกี่ยวของ
กับนักเรียน ซ่ึงจะเปนผูไดรับการพัฒนาใหมีทักษะและความสามารถในการแกปญหาและสงผล
โดยตรงตอการเรียนคณิตศาสตร องคประกอบที่สําคัญมีดังนี้   
 1.   ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา  ปจจัยสําคัญที่มีผลตอความสามารถดานนี้ 
คือ   ทักษะการอานและการฟง   เนื่องจากผู เ รียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง               
เมื่อพบปญหานักเรียนจะตองทําความเขาใจปญหา  ซ่ึงตองอาศัยองคความรูเกี่ยวกับศัพท  บทนิยาม 
มโนมติ และขอเท็จจริงตาง ๆ  ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา  ซ่ึงแสดงถึงศักยภาพทางสมอง
ของนักเรียนในการระลึกถึง  และความสามารถในการเชื่อมโยงกับปญหาที่กําลังเผชิญอยู         
ปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งที่ชวยใหการทําความเขาใจเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือ  การรูจัก
เลือกใชกลวิธีมาชวยในการทําความเขาใจปญหา  เชน การขีดเสนใตขอความสําคัญ  การแบง   
วรรคตอน  การจดบันทึกเพื่อแยกแยะประเด็นสําคัญ  การเขียนภาพหรือแผนภูมิการสราง
แบบจําลอง  การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา  การเขียนปญหาใหมดวยคําพูดของตนเอง 
 2.  ทักษะในการแกปญหา  เมื่อผูเรียนไดฝกการแกปญหาอยูเสมอ  ผูเรียนมีโอกาสไดพบ
ปญหาตาง ๆ หลายรูปแบบ  ซ่ึงอาจจะมีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึง หรือแตกตางกัน ผูเรียน 
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ไดมีประสบการณในการเลือกใชยุทธวิธีตาง ๆ  เพื่อนําไปใชไดเหมาะสมกับปญหา  เมื่อเผชิญกับ
ปญหาที่แปลกใหมก็จะสามารถนําประสบการณเดิมมาเทียบเคียง  พิจารณาวาแกปญหาใหมนั้น      
มีโครงสรางคลายคลึงกับปญหาที่ตนเองคุนเคยมากอนบางหรือไม ปญหาใหมนั้นสามารถแยกเปน
ปญหายอย ๆ  ที่มีโครงสรางของปญหาคลายคลึงกับปญหาที่เคยแกมาแลวหรือไม  สามารถใช
ยุทธวิธีใดในการแกปญหาใหมนี้ไดบาง  ผูเรียนที่มีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผน     
เพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใชเหตุผล หลังจากผูเรียน 
ทําความเขาใจกับปญหา และวางแผนในการปญหาเรียบรอยแลว ขั้นตอไปคือการลงมือปฏิบัติ   
ตามแผนที่วางไว ซ่ึงในขั้นตอนนี้ปญหาบางปญหาตองใชการคิดคํานวณและในบางปญหาจะตอง
ใชกระบวนการใชเหตุผล  
 การคิดคํานวณนับวาเปนองคประกอบที่สําคัญของการแกปญหา  เพราะถึงแมวาจะทํา
ความเขาใจปญหาไดอยางแจมชัดและวางแผนแกปญหาไดอยางเมาะสม  แตเมื่อลงมือแกปญหาแลว
คิดคํานวณไมถูกตอง  การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบความสําเร็จ 
 สําหรับปญหาที่ตองการคําอธิบายใหเหตุผล  ผูเรียนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการ
เขียนและการพูด  ผูเรียนตองมีความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเทาที่จําเปน
และเพียงพอ  ในการนําไปใชแกปญหาในแตละระดับชั้น 
 4.  แรงขับ เนื่องจากปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม  ซ่ึงผูเรียนไมคุนเคยและไม
สามารถหาวิธีการหาคําตอบในทันทีทันใด  ผูเรียนตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่  เพื่อจะใหไดคําตอบ
ที่ผูเรียนจะตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด  ซ่ึงแรงขับนี้เกิดขึ้นจากปจจัยตาง ๆ เชน  เจตคติ  
ความสนใจ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ความสําเร็จ  ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา      ซ่ึงปจจัย
ตาง ๆ  เหลานี้  จะตองใชระยะเวลายาวนานในการปลูกฝงใหเกิดขึ้น ในตัวผูเรียนโดยผานทาง
กิจกรรมตาง ๆ  ในการเรียนการสอน  
 5.  ความยืดหยุน ผูแกปญหาที่ดีตองมีความยืดหยุนในการคิด คือ ไมยึดติดกับรูปแบบ    
ที่ตนเองคุนเคย แตตองยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม ๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถ
ในการปรับกระบวนการคิดแกปญหา โดยบูรณาการความเขาใจ ทักษะ และความสามารถในการ
แกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงกับสถานการณของปญหาใหม สรางเปนองคความรูที่
สามารถปรับใชเพื่อแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 6.  ความรูพื้นฐาน ปญหาทางคณิตศาสตรมีความเชื่อมโยงกับความรูพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร ผูเรียนตองมีความรูพื้นฐานที่ดีพอ และสามารถนําความรูนั้นมาใชไดอยางสอดคลอง
กับสาระของปญหาจึงจะทําใหแกปญหาได 
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 7.  ระดับสติปญญา  มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหา  ผูเรียน    
ที่มีระดับสติปญญาสูง  มีความสามารถในการแกปญหาดีกวาผูเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํา  
 8.  การอบรมเลี้ยงดู ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยเปด
โอกาส   ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น และตัดสินใจไดดวยตนเอง  มีแนวโนมที่จะมีความสามารถ
ในการแกปญหาสูงกวาผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่เล้ียงดูแบบปลอยปละละเลยหรือเขมงวดกวดขัน  
 9.  วิธีสอนของครู  กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนตัวผูเรียน โดยเปดโอกาสใหผูเรียน
คิดอยางเปนอิสระ  มีเหตุผล  ใหความสําคัญกับความคิดของผูเรียน  ยอมจะสงเสริมใหผูเรียน              
มีความสามารถในการแกปญหาดีกวากิจกรรมการเรียนการสอนแบบที่ครูเปนผูบอกใหรู  
 สุวร  กาญจนมยูร และคณะ  (2543 : 3 - 4)  กลาวถึง  องคประกอบที่ชวยในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร มีดังนี้ 
 1.  องคประกอบที่เกี่ยวกับภาษา  ไดแก  คําและความหมายของคําตาง ๆ ที่อยูในโจทย
ปญหาแตละขอมีความหมายอยางไร 
 2.  องคประกอบที่เกี่ยวของกับความเขาใจ  เปนขั้นตีความหมายและแปลความจาก
ขอความทั้งหมดของโจทยปญหาออกมาเปนประโยคสัญลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการ
บวก  ลบ  คูณ  และหาร  ซ่ึงนักเรียนจะตองคิดไดดวยตนเอง 
 3.  องคประกอบที่เกี่ยวกับการคํานวณ  ขั้นนี้นักเรียนจะตองมีทักษะในการบวก  ลบ คูณ
และหาร  ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
 4.  องคประกอบที่เกี่ยวกับแสดงวิธีทํา  ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกการอาน  ยอความ  
จากโจทยแตละตอน  โดยเขียนส้ัน ๆ รัดกุมและมีความชัดเจนตามโจทย 
 5.  องคประกอบในการฝกทักษะการแกโจทยปญหา  ผูสอนจะตองเริ่มฝกทักษะ           
การแกโจทยปญหาของนักเรียนทุกคนจากงายไปหายาก  กลาวคือ เริ่มฝกทักษะตามตัวอยางหรือ
เลียนแบบตัวอยางที่ครู ผูสอนทําใหดูกอน   จึงไปฝกทักษะการแปลความและฝกทักษะ                 
จากหนังสือเรียนตอไป 
 จากแนวคิดที่นักการศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศกลาวมาขางตนนั้น  ผูวิจัยได
สังเคราะหองคประกอบที่สงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปน  5 ประการ ดังนี้ 
 1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนการคิดอยางพิจารณา คิดอยางรอบคอบ มีวิธีคิด
ที่ทําใหผูเรียนมีความชํานาญ และความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบของสิ่งใด ส่ิง
หนึ่งออกเปนสวน ๆ โดยหาหลักฐานที่มีเหตุผลหรือขอมูลที่เชื่อถือไดมายืนยันการตัดสินใจ เพื่อให
ไดมาซึ่งขอสรุปที่ถูกตอง    
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 2.  ความสามารถในการใหเหตุผล  เปนการอธิบายหรือช้ีแจงเหตุผลประกอบการ
ตัดสินใจ  เพื่อนําไปสูการสรุปไดอยางเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย  เปนการเลือกใชยุทธวิธี         
ที่เหมาะสม   จะเปนการสั่งสมประสบการณในการแกปญหา  ทําใหสามารถวางแผนเพื่อกําหนด
ยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
 4.  ความสามารถในการคิดคํานวณ  เปนการทําความเขาใจกับปญหาและวางแผน         
การปญหาเรียบรอยแลวก็ตองลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว  ซ่ึงจะตองใชทักษะในการบวก  ลบ  
คูณ  และหาร  ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
 5. วิธีสอนของครู  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ โดยเปดโอกาสให
ผูเรียนคิดอยางเปนอิสระมีเหตุผล  ใหความสําคัญกับความคิดของผูเรียน  สงเสริมใหผูเรียนมี    
ความสามารถในการแกปญหาที่หลากหลาย  และเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม  
 2.4  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาหลายทาน  ไดกลาวถึงกระบวนการการแกปญหาทางคณติศาสตร  ไวดงันี้ 
 เทราทแมน และ ลิชเทนเบิรก  (Troutman  and  Lichtenberg.  1995 : 4 - 7) ไดเสนอ
กระบวนการแกปญหา  ซ่ึงใชแนวคิดพื้นฐานจากกระบวนการแกปญหาสี่ขั้นตอนของโพลยา  ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา ผูแกปญหาไมเพียงแตตองทําความเขาใจสิ่งตาง ๆ ที่ปรากฏ   
ในปญหาเทานั้น  แตตองมีความรูเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ในปญหานั้น ส่ิงหนึ่งท่ีสําคัญในการทําความ
เขาใจปญหา  คือการตั้งคําถามถามตัวเองเพื่อใหเขาใจปญหาไดอยางลึกซึ้ง  
 ขั้นที่ 2  กําหนดแผนในการแกปญหา  โดยกําหนดอยางนอยที่สุดหนึ่งแผน การกําหนด
แผนในการแกปญหาหลาย ๆ แผน  จะเปนสิ่งที่มีประโยชน  เพราะสามารถเปรียบเทียบและเลือกใช
แผนที่คิดวานาจะมีประสิทธิภาพดีที่สุด  การกําหนดแผนเปนการกําหนดยุทธวิธีที่นํามาใช           
ในการแกปญหาอยางเหมาะสมที่สุด 
 ขั้นที่  3  ดําเนินการตามแผน  เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาลงมือทําตามแผนที่กําหนดไว    
ซ่ึงมีขอแนะนําใหทํางานเปนกลุม  เพราะถาแตละคนดําเนินการตามแผนของตน  คําตอบที่ได
สามารถนํามาตรวจสอบเปรียบเทียบกัน และไดเรียนรูส่ิงที่แปลกใหมจากเพื่อน ๆ ถาทุกคนในกลุม
ใชแผนการแกปญหาเดียวกัน  ทั้งกลุมก็จะไดมีโอกาสชวยเหลือกันแกปญหาอยางรอบคอบ          
ในปญหาที่มีความซับซอน  เมื่อสามารถวางแผนแบงงานไดเปนสวน ๆ  ผูแกปญหาสามารถแบง  
กันทํางานตามแผนคนละสวน  แลวนํามาประกอบกันจะทําใหงานกลุมลุลวงเร็วและมีความ
สมบูรณ 
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 ขั้นที่  4  ประเมินแผนและคําตอบ  ในขั้นตอนนี้ดําเนินการโดยการพิจารณาวา  คําตอบ   
มีความเปนไปไดหรือมีความจริงหรือไม  ตรวจสอบวาคําตอบที่ไดมีความสอดคลองกับเงื่อนไข      
ที่กําหนดในปญหาหรือไม  ลองแกปญหาใหมโดยวางแผนใชวิธีการอื่นแลวเปรียบเทียบผลที่ได   
เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกับคําตอบของเพื่อน ๆ  คนอื่น ๆ 
 ขั้นที่ 5  ขยายปญหา  ผูแกปญหาตองคนหารูปแบบทั่วไปของคําตอบของปญหา  ซ่ึงตอง   
เขาใจโครงสรางของปญหาอยางชัดเจนจึงจะสามารถขยายปญหาได การขยายปญหาจะชวยสราง
ทักษะในการแกปญหา  การขยายปญหาทําได  โดยเขียนปญหาที่คลายกับปญหาเดิม เสนอปญหา
ใหมเพื่อที่ผูแกปญหาอาจจะคนหารูปแบบทั่วไป  กฎ หรือสูตรในการหาคําตอบ  
 ขั้นที่ 6 บันทึกการแกปญหา  นักแกปญหาที่ดีจะจดบันทึกการแกปญหาของตนไว 
เพื่อที่จะไดสามารถรื้อฟนหรือทบทวนความพยายามของเขาได  การจดบันทึกอาจเก็บขอมูลจาก
การ       รวมกันคิด  รวมกันทํา  ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการแกปญหาครั้งตอไป ส่ิงที่ควรจดบันทึก 
ไดแก แหลงของปญหา ตัวปญหาที่กําหนด แนวคิดในการแกปญหา หรือแบบแผนการคิดอยาง
คราว ๆ ยุทธวิธีที่นํามาใช หรือสามารถจะนํามาใชได และขอแนะนําเกี่ยวกับการขยายผลการ
แกปญหา          
          โพลยา  (Polya.  1957 : 16 - 17)  กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนกระบวน       
ที่มีบทบาทสําคัญในการที่จะพัฒนาคณิตศาสตร คําตอบของปญหาจะชวยใหคนพบวิธีใหม ๆ     
และยังสามารถนําวิธีการไปประยุกตใชกับปญหาอื่น ๆได  ซ่ึงเสนอกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  ไว  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา  (Understanding  the  problem)  พิจารณาวา อะไรคือขอมูล  
อะไรคือส่ิงไมรู  อะไรคือเงื่อนไขของปญหา  ปญหาตองการใหหาอะไร คําตอบของปญหาอยูใน
รูปแบบใดแลวยังตองพิจารณาถึงเงื่อนไขที่ใหเพียงพอจะแกปญหาหรือไม มากเกินความจําเปนหรือ
ขัดแยงกันเองหรือไม  
    ขั้นที่ 2 วางแผนการแกปญหา (Devising  a  plan) เปนขั้นตอนที่สําคัญมากเพราะ          
ตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีใด  แกอยางไร  ตองพิจารณาความสัมพันธตาง ๆ ที่มีในปญหา 
คนหาความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่รูกับที่ไมรู ถาหาความเชื่อมโยงไมได  ก็อาศัยหลักการวางแผน
ในการแกปญหาดังนี้  เคยเห็นปญหานี้มากอนหรือไม  หรือมีลักษณะคลายกับปญหาที่เคยแกมา
กอนหรือไม  รูวาปญหาสัมพันธกับอะไรหรือไม  และรูทฤษฎีที่จะนํามาใชแกปญหานั้นหรือไม 
พิจารณาสิ่งที่ไมรูในปญหา และพยายามคิดถึงปญหาที่คุนเคยซึ่งมีส่ิงที่ไมรูเหมือนกันหรือคลายกัน  
โดยพิจารณาดูวาจะใชวิธีการแกปญหาที่คุนเคยมาใชกับปญหาที่กําลังจะแกไดหรือไม  ควรอาน
ปญหาอีกครั้งและวิเคราะหดูวาแตกตางจากปญหาที่เคยพบหรือไม  
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 ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying  out  the  plan)  เปนขั้นลงมือปฏิบัติตามแผน         
ที่วางไว  ตรวจสอบความเปนไปไดของแผน ตรวจสอบในแตละขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม 
เพิ่มเติมรายละเอียดที่จําเปนเพื่อความชัดเจน   แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งพบคําตอบหรือ              
พบวิธีการแกปญหาได  
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล  (Looking  back)  เปนการตรวจผลที่ไดในแตละขั้นตอนที่ผานมา
เพื่อดูความถูกตองของคําตอบ  และวิธีการในการแกปญหา  พิจารณาวายังมีคําตอบอื่น  หรือวิธีการ
แกปญหาวิธีอ่ืน ๆ อีกหรือไม  แลวตรวจวาผลลัพธตรงกันหรือไม ปรับปรุงวิธีการแกปญหา          
ใหกะทัดรัดชัดเจน และเหมาะสม  ตลอดจนขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางขึ้น 
นอกจากนี้  ยังอาจปรับเปลี่ยนบางเงื่อนไขเพื่อหาขอสรุปและสรุปผลการแกปญหาในรูปทั่วไป  
 สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 27)  กลาววา กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร มี 6  ขั้นตอน 
ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  กําหนดปญหาเปนการทบทวนปญหาที่พบ  เพื่อทําความเขาใจใหถองแท           
ในประเด็นตาง ๆ  รวมทั้งการกําหนดขอบเขตของปญหา 
 ขั้นที่ 2  ตั้งสมมติฐานหรือหาสาเหตุของปญหา  เปนการคาดคะเนคําตอบของปญหา  
โดยใชความรูและประสบการณชวยในการคาดคะเนรวมทั้งการพิจารณาสาเหตุของปญหาวามาจาก
สาเหตุอะไร  หรือจะมีวิธีการแกปญหาไดโดยวิธีใดบาง  ซ่ึงควรจะตั้งสมมติฐานไวหลาย ๆ อยาง   
 ขั้นที่ 3  วางแผนแกปญหา เปนการคิดหาวิธีการเทคนิคเพื่อแกปญหาและกําหนดขั้นตอน
ยอยของการแกปญหาไวอยางเหมาะสม 
 ขั้นที่ 4  เก็บรวบรวมขอมูล  เปนการคนควาหาความรูจากแหลงตาง ๆ ตามแผนที่วางไว 
ซ่ึงขั้นนี้จะเปนขั้นของการทดลองและลงมือแกปญหาดวย 
 ขั้นที่ 5  วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน  เปนการนําขอมูลที่รวบรวมไดมาทํา   
การวิเคราะหวินิจฉัยวามีความถูกตองเที่ยงตรงและเชื่อถือไดมากนอยเพียงใด  และทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
 ขั้นที ่ 6  สรุปผล เปนการประเมินผลวิธีการแกปญหาหรือการตัดสินใจเลือกวิธีแก 
ปญหาที่ไดผลดีที่สุด  โดยสรุปในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบตลอดจนนาํความรู
ไปใช  
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 191 - 192) ไดเสนอวา ใน
การเริ่มตนพัฒนาผูเรียนใหทักษะในกระบวนการแกปญหา  ผูสอนจะตองสรางพื้นฐานใหผูเรียน       
เกิดความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหาซึ่งมีอยู  4  ข้ันตอนกอนแลวจึงฝกทักษะในการแกปญหา               
4  ขั้นตอน  มีดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1  ขั้นทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและจําเปน
อีกหลายประการ เชน  ทักษะในการอานโจทยปญหา  ทักษะการแปลความหมายทางภาษาซึ่งผูเรียน
ควรแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรใหและโจทยตองการใหหาอะไร หรือพิสูจนขอความใด 
 ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแกปญหา  เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด ตองอาศัยทักษะในการนําความรู  
หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว   ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม เชน เลือกใชการเขียน
รูปหรือแผนภาพ  ตาราง การสังเกตหาแบบรูปหรือความสัมพันธ เปนตน ในบางปญหาอาจใช
ทักษะในการประมาณคา   คาดการณ  หรือคาดเดาคําตอบมาประกอบดวย  ผูสอนจะตองหาวิธีฝก
วิเคราะหแนวคิดในขั้นนี้ใหมาก 
 ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา  ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตร  ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบหรือมองยอนกลับ ตองอาศัยทักษะในการคํานวณ  การประมาณ
คําตอบ   การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน  หรือความรูสึกเชิงปริภูมิ    
ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับสถานการณหรือปญหา 
            จากการศึกษากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักการศึกษาทั้งในประเทศและ 
ตางประเทศ  ดังที่กลาวมานั้นไดเสนอกระบวนการของการแกปญหาไวหลากหลาย  ซ่ึงมีทั้ง
ขั้นตอน      ที่คลายคลึงกันและแตกตางกัน ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชกระบวนการแกปญหาของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  โดยยึดแนวคิดของ  โพลยา   เทราทแมน  ลิช
เทนเบิรก  และ สุวิทย  มูลคํา  ซ่ึงผูวิจัยไดสังเคราะหกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปน  4  
ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา  เปนการทบทวนปญหาที่พบเพื่อทําความเขาใจใหถองแท
ในประเด็นตาง ๆ  รวมทั้งการกําหนดขอบเขตของปญหา   ผูแกปญหาตองทําความเขาใจสิ่งตาง ๆ  
ที่ปรากฏในปญหา   แลวยังตองมีความรูเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ในปญหานั้น ส่ิงสําคัญ คือการตั้งคําถาม
ถามตัวเองเพื่อใหเขาใจปญหาไดอยางลึกซึ้ง  
 ขั้นที่ 2 วางแผนแกปญหา  เปนขั้นตอนที่สําคัญมากเพราะตองพิจารณาวาจะแกปญหา
ดวยวิธีใด แกอยางไร ตองพิจารณาความสัมพันธตาง ๆ ที่มีในปญหา คนหาความเชื่อมโยงระหวาง
ขอมูลที่รูกับที่ไมรู ถาหาความเชื่อมโยงไมได  ก็อาศัยหลักการวางแผนในการแกปญหาดังนี้ เคย
เห็นปญหานี้มากอนหรือไม  หรือมีลักษณะคลายกับปญหาที่เคยแกมากอนหรือไม  รูวาปญหา
สัมพันธ กับอะไรหรือไม และรูทฤษฎีที่จะนํามาใชแกปญหานั้นหรือไม พิจารณาสิ่งที่ไมรูในปญหา 
และพยายามคิดถึงปญหาที่คุนเคย ซ่ึงมีส่ิงที่ไมรูเหมือนกัน หรือคลายกัน โดยพิจารณาดูวาจะใช
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วิธีการแกปญหาที่คุนเคยมาใชกับปญหาที่กําลังจะแกไดหรือไม ควรอานปญหาอีกครั้ง และ
วิเคราะหดูวาแตกตางจากปญหาที่เคยพบหรือไม  
 ขั้นที่ 3  ดําเนินการแกปญหา  เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาลงมือทําตามแผนที่กําหนดไว   
ซ่ึงมีขอแนะนําใหทํางานเปนกลุม  เพราะถาแตละคนดําเนินการตามแผนของตน  คําตอบที่ได
สามารถนํามาตรวจสอบเปรียบเทียบกัน และไดเรียนรูส่ิงที่แปลกใหมจากเพื่อน ๆ  ถาทุกคนในกลุม
ใชแผนการแกปญหาเดียวกัน ทั้งกลุมก็จะไดมีโอกาสชวยเหลือกันแกปญหาอยางรอบคอบใน
ปญหาที่มีความซับซอน  เมื่อสามารถวางแผนแบงงานไดเปนสวน ๆ  ผูแกปญหาสามารถแบงกัน
ทํางานตามแผนคนละสวน  แลวนํามาประกอบกันจะทําใหงานกลุมลุลวงเร็วและมีความสมบูรณ 
   ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความถูกตอง เปนการตรวจผลที่ไดในแตละขั้นตอนที่ผานมาเพื่อดู
ความถูกตองของคําตอบ และวิธีการในการแกปญหา พิจารณาวายังมีคําตอบอื่น หรือวิธีการ
แกปญหาวิธีอ่ืน  ๆ  อีกหรือไม  แลวตรวจวาผลลัพธตรงกันหรือไม  ปรับปรุงวิธีการแกปญหา      
ใหกะทัดรัด ชัดเจน และเหมาะสม ตลอดจนขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางขึ้น 
นอกจากนี้ ยังอาจปรับเปลี่ยนบางเงื่อนไข เพื่อหาขอสรุปและสรุปผลการแกปญหาในรูปทั่วไป 
           จากกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังที่กลาวมานี้สรุปไดวาการทําความเขาใจ
ปญหา เปนการทบทวนปญหาที่พบเพื่อทําความเขาใจใหถองแทในประเด็นตาง ๆ เพื่อนํามา          
วางแผนการแกปญหา โดยตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีใด แลวจึงดําเนินการแกปญหาตาม
แผนที่กําหนดไวแลวทําการตรวจสอบความถูกตองและวิธีการในการแกปญหา เพื่อสรุปผล         
การแกปญหาใหกะทัดรัด ชัดเจนและเหมาะสม  ซ่ึงกระบวนการแกปญหาเหลานี้จะสามารถพัฒนา     
ใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาตามลําดับขั้นตอน  ทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ       
ในกระบวนการทางคณิตศาสตร  สงผลใหมีทักษะการแกปญหาและมีแนวคิดในการใชยุทธวิธี   
การแกปญหาอยางหลากหลายซึ่งทําใหเกิดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ 
 2.5  การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร 
           การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนอยางยิ่ง       
ที่ครูจะตองมีความเขาใจในตัวผูเรียนเขาใจระบบพัฒนาการทางดานสติปญญาของผูเรียนเพื่อ
นํามาใชใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน การจัดกิจกรรมตาง ๆ จึงจะไดผล  ซ่ึงมี
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของดังนี้ 
 สมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000 : 64) ไดเสนอยุทธวิธี    
การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ไวดังนี้ 
  1.   วิธีการแกปญหา มีความนาสนใจในเรื่องกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงเปนการ
พัฒนาวิธีการแกไขสิ่งที่ไมรู  ดังนั้นนักแกปญหาที่ดีจะตองมี “กระบวนการทางคณิตศาสตร”  ซ่ึง
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จะตองวิเคราะหสถานการณดวยความระมัดระวังในรูปแบบทางคณิตศาสตร และใชคุณสมบัติที่
เหมาะสมในการกําหนดปญหาบนสถานการณพื้นฐานที่เขาพบ   
  2.  การแกปญหาที่ดีเพื่อใหนักเรียนไดฝก  จะทําใหความรูของเขามั่นคงและเพิ่มพูน     
โดยจะกระตุนใหเกิดความสนใจที่จะเรียนรูส่ิงใหม ๆ ซ่ึงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร           
ทั้งหลายนั้น  สามารถที่จะเกิดขึ้นไดโดยผานทางปญหาพื้นฐาน และจากมวลประสบการณชีวิต       
ของนักเรียนหรือเนื้อหาทางคณิตศาสตร   
  3.  นักเรียนตองการที่จะพัฒนากรอบของยุทธวิธีการแกปญหา  ซ่ึงอาจใชแผนภาพ
สังเกตหาแบบรูป หรือพยายามหาความหมายพิเศษ  หรือเลือกใชการตรวจสอบ  ยุทธวิธีเหลานี้
ตองการ    ช้ีแนะอยางยิ่ง  เพื่อใหนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง  อยางไรก็ตามการใชยุทธวิธีการ
แกปญหาควรตองมีความสอดคลองกับหลักสูตรดวย  ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียน               
ที่จะตรวจสอบและปรับปรุงยุทธวิธี   ซ่ึงทําใหนักเรียนสามารถนําไปใชในการแกปญหา                       
ไดอยางเหมาะสม 
 4.  การสอนของครูมีบทบาทที่สําคัญยิ่ง  ในการพัฒนาทักษะการแกปญหาของนักเรียน 
ครูตองเลือกปญหาที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน  หาวิธีการ  สถานการณแวดลอมที่จะชวย
สงเสริมใหนักเรียนสํารวจ  ลองผิดลองถูก  แบงปนความลมเหลว   ความสําเร็จรวมกัน  ซ่ึงครูควร
ใชคําถามนําเรื่อยไป  ดังนั้นในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  จะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนา       
ความเชื่อมั่นและตองการที่จะสํารวจปญหาตาง ๆ สามารถพิจารณาและตัดสินใจภายใตยุทธวิธี    
การแกปญหาของตนเองได  
 การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนเปาหมายสูงสุดของการสอน
คณิตศาสตร  ดังจะเห็นไดจากหลักสูตรคณิตศาสตร  ระดับประถมศึกษาตอนตน  ไดกําหนดให    
การแกปญหาเปนจุดประสงคปลายทางในเกือบทุกบทเรียน  แตอยางไรก็ตามการพัฒนาทักษะ    
การแกโจทยปญหาก็ยังเปนปญหาทั้งผูเรียนและครู  ครูจะมีกลวิธีการสอนอยางไรที่จะทําใหผูเรียน
แกปญหาทางคณิตศาสตรได  จากแนวคิดของ  อดัม, เอลลิส และ บีสัน (ศศิธร  แดงฉ่ํา.  2543 : 14-17 ; 
อางอิงจาก Adam, Ellis and Beeson.  Teaching Mathematics with Emphasis on the Diagnostic 
Approach.) ไดกลาวถึง การสอนแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สามารถพัฒนาทักษะการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของผูเรียนไวหลายประการ สรุปไดดังนี้ 
 ประการที่ 1  ควรใหผูเรียนคิดเชิงเหตุผลและตีความภายใตบริบทของปญหานั้น ๆ ยอม
ทําใหการแกปญหามีประสิทธิภาพและถูกตอง 
 ประการที่ 2  ควรใชปญหาที่มีขอมูลไมเพียงพอหรือขอมูลท่ีเกินความจําเปนและปญหา
ควรผูกโยงกับสภาพความเปนจริงของชีวิต 
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 ประการที่ 3 ควรเนนใหผูเรียนแกปญหาดวยรูปแบบหลากหลาย  การที่จะแกปญหา    
ดวยรูปแบบใดนั้นขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของปญหาวาเปนไปเพื่ออะไร  ถาใชปญหาเพื่อพัฒนา
หลักการหรือทักษะทางคณิตศาสตรแลว  ปญหาควรมีลักษณะหลากหลายพอที่จะอธิบายหลักการ
หรือกฏเกณฑทางคณิตศาสตร หากเปนไปเพื่อประโยชนในการสัมพันธคณิตศาสตรกับส่ิงแวดลอม
ในชีวิตจริง  ปญหาควรมีลักษณะเปนปญหาปลายเปด  ซ่ึงแตกตางจากปญหาในแบบเรียนที่เนน
หลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร 
 ประการที่ 4 ควรบูรณาการโจทยปญหากับโจทยสัญลักษณตั้งแตเร่ิมสอนโดยกระทําดังนี้ 
 1.  ใชโจทยปญหาในการสอนมโนมติเกี่ยวกับทักษะขั้นพื้นฐาน  เพราะผูเรียนจะเกิด
ความเขาใจไดงายขึ้น 
 2.  ใชโจทยปญหาเชื่อมโยงกับโจทยสัญลักษณ   โจทยสัญลักษณมีลักษณะเปน
นามธรรม  สามารถทําใหเปนโจทยปญหาซึ่งเปนรูปธรรม อันจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น 
 3.   สงเสริมการใชส่ือที่เปนรูปธรรมในการแกปญหา 
 ประการที่ 5  ควรใชโจทยปญหาที่ไมปกติ  โจทยปญหาที่ไมปกติ หมายถึง โจทยปญหา 
ที่มิใชมีลักษณะเหมือนโจทยปญหาในหนังสือแบบเรียนที่มุงเนนฝกทักษะหนึ่ง ๆ ที่มีขอมูลเฉพาะ 
ที่จําเปนและมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว  หากแตโจทยปญหาไมปกติ มุงฝกทักษะการคิด
แกปญหาอยางสมเหตุสมผล  โดยมีลักษณะเปนโจทยปญหา  ตอไปนี้ 
 1.  มุงเนนการวิเคราะหส่ิงที่ไมรูมากกวาสิ่งที่จะเปนโจทยปญหาที่เนนการคํานวณ      
หาคําตอบ 
 2.   มีคําตอบมากกวา  1  คําตอบ 
 3.  ขยายขีดความสามารถของผูเรียนเปนรายบุคคล  ผูเรียนควรจะมีความสนใจปญหา  
นั้นอยางแทจริง  การสรางโจทยปญหาตามความสนใจของผูเรียนเปนรายบุคคล  ซ่ึงอาจตองใชเวลา
รวบรวมขอมูลนาน  นั่นคือ  ฝกใหผูเรียนเขาใจถึงโจทยปญหาตามความสนใจของตน 
 ประการที่ 6  ควรใชโจทยผสม  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนวิเคราะหโจทยปญหาอยางเต็มที่ 
โจทยปญหาจึงควรมีลักษณะหลากหลาย  โดยผสมผสานปญหาใหผูเรียนรูจักนิยามปญหาและ
แกปญหาไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงผลพลอยไดก็คือ   ฝกใหผูเรียนมีความยืดหยุนในการแกโจทย
ปญหา  ลักษณะของโจทยผสม  มี  2  ลักษณะ  คือ 
 1.  โจทยปญหาที่ผสมกับทักษะการคํานวณมากกวา 1 ทักษะในการแกปญหา  ซ่ึงจะ
กระตุนใหผูเรียนวิเคราะหส่ิงที่ไมรู   ขอมูลที่ไดมาและวิธีแกปญหาดวยความระมัดระวังยิ่งขึ้น 
 2.  โจทยปญหาที่ผสมรูปแบบเฉพาะในการคํานวณ  เชน โจทยปญหาที่เกี่ยวกับการลบ 
ซ่ึงแทนที่จะมีแตการลบอยางธรรมดาหรือการเอาออกก็มีลักษณะเปนโจทยปญหาที่เพิ่มส่ิงที่หายไป 
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หรือโจทยปญหาการเปรียบเทียบเปนตน  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนวิเคราะหส่ิงที่ไมรู  ขอมูลท่ีไดมาและ
วิธีแกปญหาดวยความระมัดระวัง 
 ประการที่ 7  ควรใหผูเรียนทํากิจกรรมหาคําตอบเอง  โดยมีการชี้แนะขั้นพื้นฐานอาจชวย
ใหผูเรียนวิเคราะหปญหาดวยความยืดหยุน  การสอนลักษณะนี้มุงพัฒนาใหผูเรียนรูจักวางแผน     
หากลวิธีแกปญหา และเมื่อตรวจสอบคําตอบโดยการประมาณในใจหรือโดยการประเมิน           
อยางคราว ๆ 
 ประการที่ 8  ควรใหผูเรียนตั้งโจทยปญหาเอง  อาจตั้งโจทยปญหาจากงานอดิเรกจาก
การไปทัศนศึกษา จากขอมูลในหนังสือพิมพหรือวิทยุโทรทัศน  จากจินตนาการหรือจากโครงการ
ตาง ๆ 
 ประการที่ 9 ควรใหผูเรียนตั้งปญหาที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมที่ใกลบานผูเรียน  เชน
โจทยเกี่ยวกับโรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงกอสราง  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเห็นภาพความเปนจริง  
มากขึ้น 
 ประการที่ 10  ควรใชปญหาตาง ๆ  ที่ไมมีตัวเลข  เพื่อจุดมุงหมาย  2  ประการ  คือ   
 1.   เพื่อฝกการระบุวิธีแกปญหา 
                2.   พัฒนาความคิดเชิงเหตุผล 
 ประการที่ 11 ควรฝกประมาณคําตอบ  ซ่ึงนับเปนสิ่งสําคัญเพราะเรามักจะประมาณ    
คําตอบกอนที่จะแกปญหา 
 ประการที่ 12  ควรฝกใหนักเรียนอภิปรายและคิดโดยการพูด  ดังนี้  
 1.   อะไรคือปญหา  นั่นคือ  โจทยตองการทราบอะไร 
 2.   อะไรคือขอมูลที่โจทยใหมา  คือ  หาขอมูลที่จําเปน 
 3.  ทําอยางไรจึงจะใชขอมูลที่โจทยใหมาแกปญหา โดยครูมีบทบาทเปนเพียงผูช้ีแนะ
กระตุนใหผูเรียนคิด  โดยอาศัยคําถาม  3 ขอ  ขางตนพรอมทั้งควรจะชวยแนะใหผูเรียนรูจักแยกแยะ
มโนมติหลักออกเปนมโนมติยอย ๆ และทําใหเห็นขั้นตอนยอย ๆ ทีละขั้นของการแกปญหา 
 ประการที่ 13 ควรฝกใหผูเรียนแกโจทยปญหาที่คอนขางยาก  ที่ผูเรียนเคยประสบมา     
แตมีลักษณะคลายคลึงกับโจทยปญหาที่เคยประสบมา 
 ประการที่ 14 ควรฝกใหผูเรียนแกโจทยปญหา โดยอาศัยวิธีการวาดรูป  ซ่ึงจะชวยให   
ผูเรียนเขาใจความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ  ที่โจทยระบุและเขาใจปญหามากขึ้น 
          เปาหมายของการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ เมื่อกําหนดสถานการณ
ปญหามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ  โดยทําความเขาใจปญหา  วางแผนแกปญหา  ดําเนินแกปญหา 
และตรวจสอบผล  โดยฝกตามขั้นตอนดังนี้ 
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                 1.  ฝกอานโจทยอยางละเอียดทําความเขาใจจําแนกสถานการณหรือขอมูลออกเปนสวน ๆ   
โดยมุงใหสามารถตอบคําถามตอไปนี้ โจทยใหขอมูลอะไร  มีเงื่อนไขอยางไรโจทยตองการหา
อะไร 
    2.  ฝกเชื่อมโยงหรือมองหาความสัมพันธระหวาง  ขอมูลท่ีจําเปนกับสิ่งที่โจทยตองการ
บอกความหมาย  อธิบายความสัมพันธของขอมูลและแทนขอมูลโดยใชวิธีตาง ๆ เชน ใชแผนภาพ    
ตารางหรือเทคนิคอื่น  ๆ  เพื่อสรางความกระจางชัดและเห็นเปนรูปธรรมแลวจึงแปลงเปนประโยค
ทางคณิตศาสตร  หรืออาจแปลความในโจทยปญหาใหอยูในรูปประโยคทางคณิตศาสตรเลย       
หากเขาใจโจทยปญหาดีแลว 
 3.  ฝกรูจักประมาณคําตอบโดยการคิดในใจ   แลวดําเนินการหาคําตอบโดยใชความรู
และทักษะที่มอียูกอนแลว 
 4.  ผูเรียนฝกรูจักการตรวจสอบคําตอบของปญหา คือ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับคําตอบ
ที่ประมาณในใจ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการแกปญหาดวยวิธีที่แตกตางกัน ตรวจสอบความถูก
ตองในแตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา          
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner,s Theory of Intellectual  
Development) ทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร  (ประสิทธิ์  พลศรีพิมพ.   2542 : 134 -135) ไมแบง 
ชวงอายุของการพัฒนาการสติปญญาเหมือนของเพีย เจต   แต เขาถือว าการพัฒนาการ                    
เปนกระบวนการตอเนื่องที่ดําเนินไปตลอดชีวิตในลักษณะของการถายทอดประสบการณ           
ดวยการกระทํา  บรูเนอรไดแบงการพัฒนาการทางสติปญญา  ออกเปน  3  ระดับ  ดงันี้ 
 1.  ระดับที่มีประสบการณตรงและสัมผัสได (Enactive  stage) เปนระดับที่เด็กจะเรียนรู
จากการกระทําไดมากที่สุด  เปรียบขั้นนี้ไดกับขั้นแรกของเพียเจต  คือ ขั้นการรับรูทางประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหว 
 2.  ระดับของการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น (Iconic  stage)  เปนระดับที่อาศัยการ
ใชประสาทสมัผัสตาง ๆ  เชน  การมองเห็นสิ ่งใดก็เปนประสบการณสวนหนึ ่ง  เด็กจะนํา
ประสบการณที่ไดจากการใชประสาทสัมผัส  มาสรางเปนภาพในใจ การสรางภาพในใจขึ้นมา
กอนการกระทํา   จะเพิ ่มตามอายุเด็กยิ ่งโตมากยิ ่งสามารถถายทอดประสบการณออกมาเปน
สัญลักษณไดมากเทานั้น 
 3.  ระดับของการสรางความสัมพันธและใชสัญลักษณ (Abstract  stage)  เปนระดับการ
ถายทอดการเรียนรูหรือประสบการณดวยสัญลักษณหรือภาษา  ซ่ึงถือวาเปนขั้นสูงสุดของ           
การพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย   เด็กสามารถคิดหาเหตุผลและเขาใจในสิ่งที่ เปน    
นามธรรมได  บรูเนอร เห็นวาการพัฒนาทางสัญลักษณและภาษามีขึ้นพรอม ๆ กัน 
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         การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ตามแนวคิดของ         
บรูเนอร  แบงเปน 7  ลักษณะ ดังตอไปนี้ 
 1.  การสอนคณิตศาสตร  กําหนดไว  3  ขั้นตอน  คือ 
  ขั้นแรก  สอนดวยวัสดุที่เปนของจริง 
  ขั้นที่สอง  สอนดวยการใชภาพ  กราฟ  หรือแผนที่แทนของจริง 
  ขั้นที่สาม  สอนดวยการใชสัญลักษณ  เชน  ตัวเลข  เครื่องหมายตาง ๆ 
 2.   การเรียนรูดวยความเขาใจจะชวยเด็กสรางกฎเกณฑขึ้นไดเอง 
 3.   ควรใชส่ิงที่เปนรูปธรรมมากอนนามธรรม โดยตองมีลักษณะที่เปนแนวเดียวกัน     
จึงจะทําใหเด็กเกิดแนวคิดไดเร็วขึ้น 
 4.   สอนเนื้อหาใหมควรทบทวนเนื้อหาเดิมกอน 
 5.   ฝกใหผูเรียนคิดแกปญหาตาง ๆ  ดวยตนเอง  เพราะจะเปนองคประกอบสําคัญใหเกิด 
การเรีนรู 
 6.   เด็กจะเรียนไดดี  ถาบอกใหทราบจุดประสงคของบทเรียนแตละบท 
 7.   เด็กสามารถเรียนรูไดจากเพื่อนรวมงาน  จึงควรจัดใหเปนกลุม 
         การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ตามแนวคิดของ  กาเย  
(Gagne.  1985 : 186 - 187)  เชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นในตัวผูเรียนเปนลําดับ  3  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  ทักษะทางปญญา (Intellectual skills) เปนความสามารถในการนํา กฎ สูตร  ความคิด
รวบยอดและ / หรือหลักการทางคณิตศาสตร  มาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมทักษะ      
ทางปญญาจะเปนความรูที่ผูเรียนรูมากอน 
 2.  ลักษณะของปญหา (Problem schemata) เปนขอมูลในสมองที่เกี่ยวของกับ            
การแกปญหา ซ่ึงทําใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยตองการกับส่ิงที่
กําหนดใหได   ขอมูลเหลานี้ไดแก คําศัพทและวิธีการแกปญหาลักษณะตาง ๆ 
 3.   การวางแผนหาคําตอบ (Planning  strategies)  เปนความสามารถในการตรวจยอน
เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
 คูมือวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  (2546 : 81)  กลาววา การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ชวยสงเสริมให
ผูเรียนไดพัฒนาความสามารถดานตาง ๆ  ดังนี้ 
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 1.  ความสามารถในการเขาใจปญหา  ผูเรียนควรไดรับการฝกฝนใหอานและทําความ
เขาใจปญหา  โดยเริ่มจากการตั้งคําถามเพื่อเปนแนวทางที่ใชระบุประเด็นปญหา  ตัวแปรสําคัญ  
และความสัมพันธระหวางตัวแปร  แลวเพิ่มความซับซอนของปญหาโดยปรับเปลี่ยนขนาดของ
ปริมาณตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับคําถามที่อยูในปญหา 
 2.  ความสามารถในการวางแผนการแกปญหา  ผูเรียนควรไดรับการฝกฝนใหแกปญหา   
ที่หลากหลายและแปลกใหม  เพื่อกระตุนใหผูเรียนมีการคิดวางแผนดวยตนเองกอนลงมือ  และควร
ฝกฝนการคิดวางแผนอยางสม่ําเสมอ  
 3.  ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว  ผูเรียนควรฝกการแสดง
วิธีหาคําตอบตามลําดับความคิดที่วางแผนไว  ทั้งนี้ในขณะที่ดําเนินการแกปญหาควรไดบันทึก
รายละเอียดของการแกปญหาไวดวย 
 4.  ความสามารถในการตรวจสอบความถูกตองของคําตอบและวิธีการแกปญหาดวยการ
มองยอนกลับเพื่อตรวจสอบความถูกตองของกระบวนการ  และการขยายมโนทัศนเพื่อนําไปใช
ประโยชนในการแกปญหาอื่น ๆ ที่มีลักษณะเดียวกัน  แนวทางการฝกฝนผูเรียนใหมีความรู
ความสามารถในการแกปญหามีดังนี้ 
  4.1 กระตุนใหมองเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ได 
  4.2 ฝกฝนใหคาดคะเนคําตอบและตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบ 
เพื่อพัฒนาความสามารถดานความรูสึกเชิงจํานวน 
  4.3 ฝกใหสามารถตีความหมายของคําตอบ 
  4.4  สงเสริมใหทําแบบฝกหดัที่มีวิธีการหาคําตอบไดหลายวิธี 
   4.5  ฝกใหสรางโจทยที่เกีย่วของกับสาระการเรยีนรูดวยตนเอง 
   4.6  ฝกใหหาขอสรุปทั่วไปจากการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ปานทอง   กุลนาถศิริ (2544 : 3 – 4) ไดกลาวถึงยุทธวิธีการพัฒนาทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไวดังนี้ 
 1.  การฝกใหนักเรียนมีทักษะในการตั้งคําถามและแตงเรื่องราวหรือแตงโจทยปญหา   
จากขอมูลที่กําหนด 
 2.  การฝกใหผูเรียนแตงโจทยหรือเรื่องราวใหสมบูรณ  ครูสอนควรฝกใหผูเรียน            
ไดตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของโจทยหรือขอมูลที่กําหนดใหวามีความสมบูรณหรือไม          
ขาดตกบกพรองอยางไร  มีความเปนไปไดหรือไม  และสมเหตุสมผลหรือไมเพียงใด 
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 3.  การฝกใหผูเรียนมีความสามารถในการจัดการและกระทํากับขอมูลตาง ๆ อยางมี
ระบบระเบียบ  เชน  ฝกใหผูเรียนรูจักการวาดภาพ  การเขียนรูป  การทํารายการ  การเขียนตาราง  
เพื่อชวย ในการจําแนกขอมูล  เปนตน 
 4.  การฝกใหผู เ รียนมีความสามารถในการคาดเดา  ตรวจสอบและทบทวน  เพื่อ
เสริมสรางใหผูเรียนมีความตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ  ครูผูสอนควรใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อคาดเดาตรวจสอบคําตอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขตาง ๆ ที่โจทยกําหนดมาให
หรือไมตลอดจน ทบทวนเพื่อใหมั่นใจในคําตอบที่ไดวามีความเปนไปไดและสมเหตุสมผล 
 5.  การฝกใหผูเรียนสามารถบงบอกถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นตอไป จากการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น   
ซํ้า  ๆ  กันในลักษณะรูปแบบตาง ๆ 
 6.  การฝกใหผูเรียนรูจักใชตรรกะในการคิดหรือคาดเดาคําตอบ  เพื่อใหคําตอบที่หาได
หรือคาดเดาไวนั้นเปนคําตอบที่ถูกตอง  ควรฝกใหผูเรียนมีตรรกะในการคิด 
 จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมานั้น  สรุปไดวา  การพัฒนาทักษะการแกปญหา               
ทางคณิตศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่ครูตองสงเสริมและกระตุนใหผูเรียนทําความเขาใจปญหา
หรือวิเคราะหปญหา วางแผนการแกปญหา ดําเนินการแกปญหา โดยใชเทคนิคและยุทธวิธีที่
หลากหลาย  เลือกใชยุทธวิธีแกปญหาที่เหมาะสม  ตรวจสอบความถูกตอง  ตลอดจนขยายแนวคิด
ในการแกปญหาใหกวางขวางขึ้น และนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได           
 2.6   การวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
          การวัดผลประเมินผล (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 : 11-15)  
เปนกระบวนการที่ตองทําควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค  3  ประการ  ดังนี้ 
 1.   เพื่อการวินจิฉยัความรูพื้นฐานและทกัษะทีจ่ําเปนของผูเรียน ประเมิน  2  ขั้นตอนดังนี ้
  1.1  ประเมินกอนเรียน เปนการประเมินความรูพื้นฐานและทักษะจําเปนที่ผูเรียนควร
มีกอนการเรียนรายวิชาบทเรียนหรือหนวยการเรียนใหม  ขอมูลที่ไดจากการวัดผลประเมินผล จะ
ชวยใหผูสอนนําไปใช เพื่อจัดกลุมผูเรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรูใหตรงตามความถนัด     ความ
สนใจ และความสามารถของผูเรียน และเพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผูสอนพิจารณา
เลือกผลการเรียนรูที่คาดหวังใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียน ดวยการเลือกเนื้อหา
สาระ กิจกรรม แบบฝกหัด อุปกรณและส่ือการเรียนรูตางๆ ที่เหมาะสม และตรงตามมาตรฐานการ
เรียนรูที่กําหนดไว 
  1.2  ประเมินระหวางเรียนเปนการประเมินเพื่อวินิจฉัยผูเรียนในระหวางการเรียน 
ขอมูลที่ไดจะชวยใหผูสอนนําไปใช  เพื่อศึกษาพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนเปนระยะ ๆ วาผูเรียน    
มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นเพียงใด  ถาพบวาผูเรียนไมมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นผูสอนจะไดหาทางแกไข          
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ไดทันทวงที  และเพื่อปรับปรุงกระบวนการเรียนรูของผูเรียน  ถาพบวาผูเรียนไมเขาใจบทเรียนใด  
ก็จะไดจัดใหเรียนซ้ํา  หรือผูเรียนเรียนรูบทเรียนใดไดเร็วกวาที่กําหนดไว  ก็จะไดปรับเปลี่ยน
วิธีการเรียนการสอน   นอกจากนี้ยังชวยใหทราบจุดเดนและจุดดอยของผูเรียนแตละคนดวย  
 2.  เพื่อใชผลประเมินในการตัดสินผลการเรียนของผูเรียนเปนการตรวจสอบผลการ
เรียนรูของผูเรียนตามสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวัง และใชผลการทดสอบเพื่อตัดสิน
ผลการเรียนและใหระดับคะแนนของวิชาคณิตศาสตรนั้น รวมท้ังนําผลการเรียนรูดังกลาวไปใชเพื่อ
แนะแนวทางการศึกษาตอ 
 3.  เพื่อใชผลการประเมินเปนขอมูลสารสนเทศ ในการวางแผนบริหารจัดการศึกษา    
ของสถานศึกษาการกําหนดนโยบาย และการพัฒนาหลักสูตรตาง ๆ 
          การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร มีหลักการสําคัญ ดังนี้ 
 1.  การวัดผลและประเมินผลตองกระทําอยางตอเนื่อง  ควบคูไปกับการจัดกิจกรรม      
การเรียนรู   ผูสอนควรใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนสิ่งเราที่สงเสริมใหผูเรียน      
ไดมีสวนรวมในการเรียนรู  โดยอาจใชคําถามเพื่อตรวจสอบและสงเสริมความรูความเขาใจ        
ดานเนื้อหา  สงเสริมใหเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  ดังตัวอยางคําถามตอไปนี้  
“นักเรียนแกปญหานี้ไดอยางไร”  “ใครมีวิธีการนอกเหนือไปจากนี้บาง”  “นักเรียนคิดอยางไร       
กับวิธีการที่เพื่อนเสนอ” การกระตุนดวยคําถามที่เนนการคิดจะทําใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเรียนดวยกันเอง และระหวางผูเรียนกับผูสอน   ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้
ผูสอนยังสามารถใช   คําตอบของผูเรียนเปนขอมูลเพื่อตรวจสอบความรู ความเขาใจ และพัฒนาการ
ดานทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของผูเรียนไดอีกดวย 
 2.  การวัดผลและประเมินผลตองสอดคลองกับคุณภาพของผู เ รี ยนที่ ระบุไว               
ตามมาตรฐานการเรียนรูและจะตองสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ซ่ึงกําหนดไวในหลักสูตร
ที่สถานศึกษาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้ผูสอนจะตองกําหนดวิธีการวัดผล 
การประเมินผล เพื่อใชตรวจสอบวาผูเรียนไดบรรลุผลการเรียนรูตามมาตรฐานที่กําหนดไว และ
ตองแจงผลการเรียนรูที่คาดหวังในแตละเรื่องใหผูเรียนทราบโดยทางตรงขามหรือทางออม เพื่อให
ผูเรียนไดปรับปรุงตนเอง 
 3.  การวัดผลและประเมินผลตองครอบคลุมทั้งดานความรูความคิด ทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรและคุณลักษณะที่พึงประสงคตามสาระการเรียนรู ที่จัดไวในหลักสูตรของ      
สถานศึกษา โดยเนนการเรียนรูดวยการทํางานหรือทํากิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดสมรรถภาพ          
ทั้ง 3 ดาน ดังกลาว ควรมีลักษณะดังนี้ 
  3.1 สาระในงานหรือกิจกรรมตองใชการเชื่อมโยงความรูหลายเรื่อง 
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  3.2 ทางเลือกในการดําเนินงานหรือการแกปญหามีหลายวธีิ 
  3.3 เงื่อนไขหรือสถานการณของปญหาที่เปนปลายเปด เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาส
แสดงความสามารถตามศักยภาพของตน 
  3.4 งานหรือกิจกรรมตองเอื้ออํานวยใหผูเรียนใชการสื่อสารการสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เชน  การพูด  การเขียน  การวาดรูป 
  3.5 งานหรือกิจกรรมควรมีความใกลเคียงกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริงเพื่อชวยให
ผูเรียนไดเห็นความเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตจริง ซ่ึงจะกอใหเกิดความตระหนัก         
ในคุณคาของคณิตศาสตร 
 4.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร ตองชวยใหไดขอมูลสนเทศเกี่ยวกับ      
ผูเรียนซ่ึงสามารถทําไดโดยใชเครื่องมือและวิธีการที่เหมาะสมอยางหลากหลาย เชน การมอบหมาย
งานใหทําเปนการบาน การเขียนแบบบันทึกทางคณิตศาสตร (Math note) การทดสอบ การสังเกต 
การสัมภาษณ การจัดทําแฟมสะสมงาน รวมทั้งการใหผูเรียนไดประเมินตนเอง และนําผลที่ไดไป
ตรวจสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวังตามที่กําหนดไว เพื่อชวยใหผูสอนไดมีขอสนเทศเกี่ยวกับ
ผูเรียนอยางครบถวน  
 5.  การวัดผลและประเมินผลเปนกระบวนการที่ชวยสงเสริม ใหผู เรียนเกิดความ     
กระตือรือรนในการปรับปรุงความสามารถทางคณิตศาสตร  โดยมีจุดประสงคเพื่อนําผล              
การประเมินมาใชในการวางแผนการจัดการเรียนรู ปรับปรุงกระบวนการการเรียนรูของผูเรียน
รวมทั้งปรับปรุงการสอนของผูสอนใหมีประสิทธิภาพ จึงตองวัดผลประเมินผลอยางสม่ําเสมอและ
นําผลที่ไดมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอน ซ่ึงจะแบงการประเมินผลเปน  3  ระยะ  ดังนี้ 
  5.1 การวัดผลและประเมินผลกอนเรียน เปนการประเมินผลที่กําหนดไวกอนเริ่มการ
จัดการเรียนรู เพื่อวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  5.2 การวัดผลและประเมินผลระหวางเรียน เปนการวัดผลประเมินผลความรู
ความสามารถของผูเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไว ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  5.3 การวัดผลและประเมินผลหลังเรียนเปนการประเมินผล หลังการจัดการเรียนรู 
เพื่อวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 การวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาไดจากการประเมิน 4 องคประกอบ  
คือ  
 1. ความเขาใจปญหา 
     2.  การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา 
     3.  การใชยุทธวิธีการแกปญหา 
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 4. การสรุปคําตอบ 
 ผลที่ไดจากการแกปญหาจะเปนขอมูลที่ครูผูสอนหรือผูเกี่ยวของใชประเมินความรู
ความสามารถของผูเรียนไดโดยตรง และผูเรียนยังนําขอมูลไปใชประเมินผลการเรียนรูของตนเอง
พรอมทั้งจัดเก็บผลงานไวในแฟมสะสมงานไดอีกดวย 
          ในการประเมินผลตามรายการประเมินดังกลาวขางตน  ผูสอนจะตองกําหนดเกณฑ     
การใหคะแนนที่มีรายละเอียดไมมากจนเปนการสรางแรงกดดันใหกับผูเรียนแตผูสอนควรมีบันทึก
เพิ่มเติมในกรณีที่ผูเรียนมีหลักฐานแสดงความสามารถในการมองปญหายอนกลับไปยังขั้นตอน 
การแกปญหาตาง ๆ เพื่อตรวจสอบ  ถึงคําตอบหรือวิธีการแกปญหาแบบอื่นมีการปรับปรุงแกไข  
วิธีแกปญหาใหชัดเจนและเหมาะสมกวาเดิม   ตลอดจนสามารถขยายผลการแกปญหาใหอยูในรูป
ของหลักการทั่วไปได 
          เกณฑการประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาไดจากรายการประเมิน        
องคประกอบ  4  รายการ คือ  ความเขาใจปญหา  การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา  การใชยุทธวิธี   
การแกปญหาและการสรุปคําตอบ  ทั้งนี้อาจกําหนดเกณฑการประเมินผลแบบวิเคราะห (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 : 103 - 105) ที่แบงระดับคุณภาพเปน  3  ระดับ  
คือ  1, 2  และ  3  นอกจากนี้ผูสอนอาจกําหนดน้ําหนักคะแนนของแตละปญหาใหแตกตางกัน    
ตามน้ําหนักของเนื้อหา หรือความเหมาะสมได  ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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ตาราง 1  เกณฑการประเมินผลแบบวิเคราะหของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
รายการประเมนิ  ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 

  1. ความเขาใจ 
      ปญหา 

  3 (ด)ี 
  2 (พอใช) 
  1 (ตองปรับปรุง)  

-  เขาใจปญหาไดถูกตอง 
    -  เขาใจปญหาบางสวนไมถูกตอง 
    -  เขาใจปญหาไดนอยมากหรือไมเขาใจปญหา 

  2. การเลือกยทุธ 
     วิธีการแกปญหา 

  3 (ด)ี 
 
  2 (พอใช) 
 
 
  1 (ตองปรับปรุง) 

-  เลือกวิธีการแกปญหาไดเหมาะสมและเขียนประโยค   
   คณิตศาสตรไดถูกตอง 

    -  เลือกวิธีการแกปญหาได ซ่ึงอาจจะนําไปสูคําตอบที่ 
   ถูกแตยังมีบางสวนผิด  โดยอาจเขียนประโยค  
   คณิตศาสตรไมถูกตอง 

    -  เลือกวิธีการแกปญหาสวนใหญไมถูกตอง 

  3. การใชยุทธวิธี   
      การแกปญหา    

  3 (ด)ี 
  2 (พอใช) 
  1 (ตองปรับปรุง)  

-  นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
-  นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตองเปนบางครั้ง 
-  นําวิธีการแกปญหาไปใชไดไมถูกตอง 

   4. การสรุป  
       คําตอบ 

  3 (ด)ี 
  2 (พอใช) 
  1 (ตองปรับปรุง)  

-  สรุปคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 
    -  สรุปคําตอบที่ไมสมบูรณหรือใชสัญลักษณไมถูกตอง 
    -  ไมมีการสรุปคําตอบ 

 
ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 : 104 - 105   
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ตาราง 2  เกณฑการประเมินทักษะ / กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร     
 

ระดับคุณภาพ  ทักษะ/ กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร   

ระดับ  1 
เร่ิมปฏิบัติ 

- ไมเลือกใชยุทธวิธีในการแกปญหา 
- มีความสนใจและกระตือรือรนในการแกปญหานอย 

ระดับ 2 
ฝกปฏิบัติ 

- เลือกใชยุทธวธีิบางสวนเพื่อแกปญหาในบางสวนเทานัน้ 
- แสดงใหเห็นถึงความสนใจและความกระตอืรือรนในการแกปญหา  

ระดับ 3 
ผูปฏิบัติ 

- เลือกใชยุทธวธีิที่ถูกตองเปนพื้นฐานในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
- มีการวางแผนและแนะนํายทุธวิธีในการแกปญหาอยางชัดเจน 
- เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมไดอยางชัดเจนและนาํไป

ประยุกตใชในสถานการณได 

ระดับ 4 
ผูเชี่ยวชาญ 

- เลือกใชยุทธวธีิที่เหมาะสมในการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
- ตัดสินใจเลือกยุทธวิธีที่ถูกตองหรือพิจารณาทางเลือกอ่ืน ๆ  

ในการแกปญหา 
- สามารถวิเคราะหปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางชัดเจนและสามารถ

นําความรูไปประยุกตใชได  
 
ที่มา : สมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา.  1989 : ออนไลน  
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ตาราง 3  เกณฑการประเมินทักษะ / กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  แบบแยกองคประกอบ  
          

ระดับคุณภาพ  ความสามารถในการแกปญหา 

4 
ดีมาก 

ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ  อยางมีประสิทธิภาพ  อธิบายถึง 
 เหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดเขาใจชดัเจน 

3 
ดี 

ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ  แตนาอธิบายถึงเหตุผลในการใชวิธี  
 การดังกลาวไดดีกวานี้  

2 
พอใช 

 มียุทธวิธีดําเนนิการแกปญหา  สําเร็จเพียงบางสวน  อธิบายถึงเหตุผล    
 ในการใชวิธีการดังกลาวไดบางสวน 

1 
ตองปรับปรุง 

 มีรองรอยการดําเนินการแกปญหาบางสวน  เร่ิมคิดวาทาํไมจึงตองใชวิธี  
การนั้น  แลวหยุดอธิบายตอไมได  แกปญหาไมสําเร็จ  

0 
ไมพยาม 

ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 

 
ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 : 123 
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3.  ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 3.1  ความหมายของทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 สมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (The National of Teachers of Mathematics :  
NCTM) ไดใหความหมายของการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร (Mathematics connection skill)     
หมายถึง การผสมผสานแนวคิดที่มีความเกี่ยวของกัน ใหรวมกันเปนองคประกอบเดียวกัน    
(NCTM.  1989 : Online) ซ่ึงแบงออกเปน  2  ประการ  ดังนี้         
 1.  การเชื่อมโยงภายในวิชา  เปนการนําเนื้อหาภายในวิชาเดียวกันไปสัมพันธกัน           
ใหนักเรียนไดประยุกตความรูและทักษะไปใชในชีวิตจริง  ชวยนักเรียนใหทําความเขาใจ              
ถึงความแตกตางของเนื้อหาวิชา รวมทั้งพีชคณิต เรขาคณิต และตรีโกณมิติ ซ่ึงจะทําใหการเรียนรู              
ของนักเรียนมีความหมาย 
 2. การเชื่อมโยงระหวางวิชา  เปนการรวมศาสตรตาง ๆ ตั้งแต 2 สาขาขึ้น ไปภายใต
หัวขอเรื่องที่เกี่ยวของกันใหมาสัมพันธกัน เชน วิชาคณิตศาสตรกับวิชาวิทยาศาสตร  เศรษฐศาสตร  
สังคม   กีฬา หรือศิลปะ  เปนการเรียนรูโดยใชความรู  ความเขาใจ  และทักษะในวิชาตาง ๆ มากกวา 
1  วิชาขึ้นไป  จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและตรงสภาพชีวิตจริง 
 สรุปไดวา การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร หมายถึง  การนําความรู เนื้อหาสาระ และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร มาสัมพันธกับความรูหรือแนวคิดที่เกี่ยวของ  เพื่อใชในการเรียนรู
เนื้อหาใหมหรือชวยในการแกปญหาในสถานการณที่ผูสอนกําหนดขึ้น  ซ่ึงแบงเปนการเชื่อมโยง
ความรูภายในวิชาคณิตศาสตร  การเชื่อมโยงความรูระหวางวิชาคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืน และ        
การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใช
ไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 การเชื่อมโยง (Association) หมายถึง เหตุการณการกระทําหรือความรูสึกที่เกิดขึ้นกับ   
ตัวเราพรอม ๆ กัน เมื่อระลึกสิ่งใดสิ่งหนึ่งเราก็จะนึกถึงอีกสิ่งไปพรอม ๆ กัน อาจเรียกวา               
“การเชื่อมโยงสวนตน”  เนื่องจากเปนมันกระบวนการเรียนรูสวนบุคคล  การเชื่อมโยงของแตละคน
เกิดจากการเชื่อมโยงประสบการณเดิม  ความรูเดิม หรือเหตุการณ ที่คน ๆ นั้นประสบมา มันเปน
กระบวนการที่เร่ิมมาจากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู  มันเปนวิธีธรรมดาสามัญที่ครูสามารถชวยนักเรียน
ไมใหมีชองวางในการเรียนรูส่ิงใหมครูจึงตองรูวานักเรียนมีประสบการณหรือมีสารสนเทศอะไร
เก็บไวในความจําระยะยาวบาง   ครูจะไดนํามาใชเชื่อมโยงกับสิ่งใหม  ครูสวนมากกอนเริ่มสอน
เรื่องใหมจึงกลาวยอนเนื้อหาที่นักเรียนเรียนมาแลว  แตถานักเรียนไมมีความรู เดิมมากอน             
ครูสามารถสร างตัว เกาะเกี่ ยวประสบการณสวนตนที่นัก เรียนมีมากอนไดโดย เฉพาะ                      
ถาประสบการณนั้นเกี่ยวของกับอารมณดวยแลว  จะยิ่งชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงไดงายขึ้น ซ่ึงสมอง
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เกี่ยวพันกับอารมณอาจสงผลดานบวกหรือดานลบกับการเชื่อมโยงได  ถานักเรียนมีประสบการณ  
ที่ไมดีมากอน  เชน  นักเรียนที่มีปญหากับการเรียนคณิตศาสตรมากอน จะมีการถายโยงทางลบ
ตั้งแตยังไมไดเร่ิมเรียนคณิตศาสตรเร่ืองใหม 
          การเชื่อมโยงสวนตนจะทําใหนักเรียนแตละคนเกิดการเรียนรูของตนเองไมเกี่ยวกับผูอ่ืน  
กอนการเรียนเรื่องการประมาณคา  ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนเคยแขงขันทายจํานวนถั่วในขวด
ไหม ?”  นักเรียนแตละคนจะนึกยอนประสบการณของตนเองที่ไมเกี่ยวกับผูอ่ืน  ครูสามารถเพิ่ม
ความรูสึกใหแตละคนไดอีก  ดวยการถามวา “นักเรียนใชกลยุทธอะไรจึงจะชนะการแขงขัน?”  
นอกจากนี้การใหนักเรียนทํานายเปนการใชความอยากรูอยากเห็นของนักเรียนเปนตัวเพิ่มการเรียนรู
สวนตนใหมากขึ้น   
 จุรีรัตน  วงศวิริยะพันธ  (2546 : 4)  ไดใหความหมายทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร    
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตร           
กับศาสตรอื่นได  หมายถึง  ความสารถในการเชื่อมโยงความรูเนื้อหาตาง ๆ ในคณิตศาสตรและ
สามารถนําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และ
ในการดํารงชีวิต 
         กรมวิชาการ  (2544 : 25) ไดใหความหมายของทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร    
ในดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตางๆทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอ่ืน ๆ โดยแบงตามระดับชวงชั้นดังนี้ 
 ระดับ ป. 1 – 3  ความสามารถในการเชื่อมโยง  หมายถึง  นําความรูทางคณิตศาสตรไป
เชื่อมโยงในการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ  ในวิชาคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืนได 
 ระดับ ป. 4 – 6  ความสามารถในการเชื่อมโยง  หมายถึง  การนําความรูทางคณิตศาสตร
ไปเชื่อมโยงในการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ  ในวิชาคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอื่นได
และนําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนไปประยุกตในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และในชีวิตจริงได 
 ระดับ ม. 1 – 3  ความสามารถในการเชื่อมโยง  หมายถึง  การเชื่อมโยงความรูตาง ๆ      
ในคณิตศาสตรและนําความรู  หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ่ืน ๆ 
และนําไปประยุกตในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และในการดํารงชีวติ 
 ระดับ ม. 4 – 6  ความสามารถในการเชื่อมโยง หมายถึง เชื่อมโยงความคิดรวบยอด  
หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืน ๆ  เพื่ออธิบายขอสรุปหรือเรื่องราวตาง ๆ        
ไดนําไปประยุกตในการเรียนรูในงานและในการดํารงชีวิต 
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 ในการวิจัยนี้  ผูวิจัยไดสรุปความหมายของความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
หมายถึงการวิเคราะหเนื้อหาทางคณิตศาสตรจากปญหาคณิตศาสตรที่กําหนดไววาเปนเนื้อหา       
ในเรื่องใดบาง แตละเรื่องมีความสัมพันธกันหรือไมอยางไร  สามารถนําไปบูรณาการกันเองหรือ
บูรณาการเขากับชีวิตประจําวันไดหรือไม   แลวนําความรูเหลานั้นไปใชแกปญหาทั้งในและ       
นอกหองเรียน  โดยใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  ซ่ึงสงผลใหนักเรียนที่มีความสามารถ         
ในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  สามารถทําสิ่งตอไปนี้ 
 1.  สามารถมองปญหาคณิตศาสตรที่กําหนดใหในภาพรวมกอนแลววิเคราะหเนื้อหา   
ทางคณิตศาสตรที่โจทยกําหนดใหวาตรงกับเนื้อหาหรือสาระคณิตศาสตร ในเรื่องใดมองเห็น   
ความพันธหรือเชื่อมโยงกันและสามารถนําไปเชื่อมโยงกับเนื้อหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก
ที่โจทยกําหนดใหได 
 2.  สามารถอธิบายถึงการเชื่อมโยงเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใชแกปญหาไดอยาง     
มีความหมายและมีเหตุผล 
 3.  สรางแนวคิดใหมหรือแนวทางการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร จากการเชื่อมโยง
ความรูที่เปนพืน้ฐานแนวคดิของคณิตศาสตรในเรื่องตาง ๆ  ได 
 4.  ประยุกตความรูทางคณิตศาสตรโดยการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร เพื่อหา
ความสัมพันธและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหรือปญหา        
ในชีวิตประจําวัน 
 5.  ตระหนกัในคณุคาของคณิตศาสตรวามีอยูในชีวิตประจําวัน  สามารถเชื่อมโยงความรู
ทางคณิตศาสตรเขากับชีวิตประจําวนัได 
 3.2 ความสาํคัญของทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
          สมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐเมริกา (NCTM.  2000 : 274 - 279) กลาววา 
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตรจะรวมถึงการเชื่อมโยงดวย  การเชื่อมโยงทําใหนักเรียนเขาใจใน
เนื้อหาคณิตศาสตร  ถาไมมีการเชื่อมโยงความรู   นักเรียนจะเรียนโดยการจดจําเฉพาะในแนวคิดที่
แบงแยกเปนบท ๆ ไปหรือแยกในแตละเนื้อหาซึ่งเนื้อหาที่เรียนในแตละบทเรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรูความเขาใจจากเนื้อหาที่ไดเรียนไปกอนแลวเชื่อมโยงสูความรูในปจจุบัน เชน จากเรื่อง
เศษสวนเชื่อมโยงไปเปนอัตราสวนและความสัมพันธของเสนตรง ซ่ึงเชื่อมโยงความรูความสามารถ
ทําได ทุกเนื้อหาคณิตศาสตรไมวาจะเปนความรูทางดานพีชคณิต  เรขาคณิต  การวัดและการ
ประมาณ  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน ซ่ึงการเชื่อมโยงจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนา
ความคิดทางคณิตศาสตรสามารถนําเนื้อหาคณิตศาสตรมาบูรณาการกันได 
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 เคนเนดี้  และ ทิปส  (Kennedy and  Tipps.  1994 : 194 - 198) กลาววา  การเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรมีความสําคัญ นักเรียนจะตองรูจักสรางการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เปนรูปธรรม ไดแก  
รูปภาพ  ภาพประกอบ  สัญลักษณ และมโนมติ กับกระบวนการรวมเนื้อหาและวิธีการตาง ๆ        
ทางคณิตศาสตรเขาดวยกัน และจะตองรูจักสรางการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตจริง   
 สมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา กลาววา เหตุผลที่สนับสนุนการเชื่อมโยงวิชา
หนึ่งกับวิชาอื่นๆในการสอน เชน การเชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตรกับวิทยาศาสตรและภาษาไทย  
การเชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตรกับสังคมศึกษา การเชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตรกับศิลปะ ฯลฯ ก็คือ ส่ิงที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันไมไดจํากัดวาจะเกี่ยวของกับสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง  โดยเฉพาะตัวอยาง เชน 
การเกิดอุทกภัย  ซ่ึงเปนเหตุการณเดียว  แตกอใหเกิดผลกระทบหลายอยาง เชน  บานเรือนเสียหาย 
ธุรกิจหยุดชะงัก  โรงเรียนและสถานที่ทํางานตาง ๆ ตองหยุดทํางาน  กอใหเกิดความเดือดรอน           
หลายประการ  ในการแกปญหาตาง ๆ เหลานี้ เราจําเปนตองใชความรูและทักษะจากหลาย ๆ วิชา
มารวมกันแกปญหาสถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง (NCTM.  1989 : Online)   
 การจัดการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความสัมพันธเชื่อมโยง ระหวางความคิดรวบยอด     
ในศาสตรตาง  ๆ  จะทําใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมาย การเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร         
ไมจําเปนวาความคิดรวบยอดจะตองแยกจากความคิดรวบยอดในวิชาอื่น ๆ ไมวาจะเปนวิชา
คณิตศาสตร หรือสังคมศึกษา   การสอนที่สัมพันธเชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากหลาย ๆ สาขาวิชา
เขาดวยกัน  มีประโยชนหลายอยาง ที่สําคัญที่สุด คือ ชวยใหเกิดการถายโอนการเรียนรู (Transfer of 
learning) ระหวางสิ่งที่เรียนรูเขากับชีวิตจริงได ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเขาใจวา   ส่ิงที่ตนเรียน                
มีประโยชน หรือพรอมที่จะนําไปใชแกปญหาในชีวิตจริงได 
           อรจรีย  ณ ตะกั่วทุง  (2546  : 41 - 47) เรียกกระบวนการที่สมองทําการเชื่อมโยงระหวาง
ส่ิงที่เรียนมากอนเขากับสิ่งใหมวา การถายโยง (transfer)  กระบวนการนี้ขึ้นอยูกับปจจัย  2  ประการ  
ประการแรก  คือ  ผลการเรียนรูที่ผานมาที่มีตอการเรียนรูใหม ประการที่สอง คือ ประโยชนของ   
ส่ิงที่เรียนรูใหม เมื่อเรารับสารสนเทศเขาไปไวระบบในความจําสมองจะทําการคนหาสิ่งที่เรียนรูมา
กอนในความจําระยะยาวเฉพาะสิ่งที่ เชื่อมโยงไดกับสารสนเทศใหม  เมื่อเกิดการเชื่อมโยง           
การเรียนรูใหมก็จะประสบความสําเร็จ จึงเรียกส่ิงที่เกิดขึ้นนี้วา การถายโยงทางบวก (Positive  
transfer)  แตถาเมื่อใดก็ตามความรูเการบกวนความรูใหมก็จะเกิดการถายโยงทางลบ (Negative  
transfer)  เชน  คนที่เคยขับรถเกียรอัตโนมัติมากอน แลวฝกหัดขับเกียรธรรมดา  ทักษะการขับรถ
เกียรอัตโนมัติจะเปนอุปสรรคตอการฝกขับเกียรธรรมดา  เพราะทักษะแตกตางกัน 
   ถาครูสอนเนื้อหาใหม โดยที่นักเรียนไมมีความรูหรือประสบการณเดิมมากอนจะเปน
อยางไร  เรารูวาสมองจําทําหนาที่คนหาสิ่งเชื่อมโยง  เราทุกคนคงเคยมีประสบการณนั่งฟงคนอื่น
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พูดคุยกันโดยที่เราไมรูเรื่องเลยแมแตนอย  เรายอมรูสึกสับสนกระวนกระวายใจตลอดเวลาที่พยายาม
เชื่อมโยงส่ิงที่ไดยิน  สําหรับนักเรียนเหตุการณที่เกิดขึ้นทุกวันไดทุกวัน  ครูตองไมบันทึกเอาเองวา
นักเรียนทุกคนพรอมที่จะเรียนสิ่งใหม ๆ  ครูตองเร่ิมสอนจากสิ่งที่นักเรียนรูและเขาใจมากอนแลว  
ถานักเรียนไมมีความรูเดิมมากอ  ครูก็ตองใหความรูพื้นฐานกอนทุกครั้ง จอหน บูรเนอร (John Bruer.  
1993) ย้ําความสําคัญของความรูเดิมวา “ครูที่ดีจะตองใสใจตลอดเวลากับเชื่อมโยงความรูเดิม โดย
สมองจะทําหนาที่เชื่อมโยง”  ฟรียและแอนดาร (Pyle  and  Andre.  1986) พบวา “นักเรียนจะเรียนรู
ไดดีหรือไมขึ้นอยูกับวานักเรียนมีความรูมากเพียงใดและวิธีการเรียนการสอนชวยนักเรียนมาก
เพียงใด” ถาครูใชความรูเดิมชวยขยายความรูใหม ก็จะชวยทําใหนักเรียนเกิดการถายโยงในความจํา
ระยะยาวได เมื่อนักเรียนรูและจดจําความรูใหมไดดี ดังนั้นกอนครูสอนเนื้อหาใหมครูตองแนใจวา
นักเรียนมีความรูพื้นฐานที่จําเปนอยูแลว (อรจรีย  ณ ตะกั่วทุง.  2546  : 41 - 47) 
          อัมพร  มาคนอง  (2546 : 101) กลาววา ในบรรดาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ทั้งหาของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  อันไดแก  การแกปญหา  การใหเหตุผล  การเชื่อมโยง  
การสื่อสาร  และการคิดริเร่ิมสรางสรรคนั้น  การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  ดูจะเปนส่ิงที่ทําไดยาก
เมื่อเปรียบเทียบกับทักษะอื่น ๆ อยางไรก็ตาม การเชื่อมโยงมีความสําคัญและจําเปนสําหรับ        
การเรียนคณติศาสตรอยางมีความหมาย  เนื่องจากการเชื่อมโยงจะชวยใหผูเรียนเขาใจคณิตศาสตร        
ที่เรียนในหองเรียนไดดีขึ้น  และมองเห็นความสําคัญของคณิตศาสตรในแงของการเปนเครื่องมือ  
ที่เปนประโยชนสามารถนําไปใชกับศาสตรสาขาอื่นได  ทําใหคณิตศาสตรเปนวิชาที่นาสนใจ  
ไมใชเปนเพียงวิชาที่เรียนทฤษฎี  กฎ  สูตร  นิยาม  เพื่อใชแกปญหาคณิตศาสตรเฉพาะในหองเรียน
อีกตอไป  ดวยเหตุผลดังกลาวทักษะการเชื่อมโยงจึงถูกเนนมากในการเรียนการสอนปจจุบัน แตส่ิง
ที่ดูเหมือนจะเปนปญหาในทางปฏิบัติ  คือ  แนวทางหรือวิธีการในการพัฒนานี้ในหองเรียน ยังไม
ชัดเจนเทาที่ควร  
   จากแนวคิดของนักการศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา  การเชื่อมโยง           
มีความสําคัญตอการสอนวิชาคณิตศาสตร  ครูผูสอนจะตองเลือกปญหาที่จะทําใหนักเรียนสามารถ
ฝกทักษะในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร  นักเรียนไดพัฒนาความคิดเพื่อให เกิด         
ความคิดใหม ๆ ในการแกปญหา  นอกจากนี้ครูผูสอนจะตองคอยใหกําลังใจแกนักเรียนและ
สนับสนุนความเขาใจในแนวคิดใหม  ๆ  และอาจจะเชื่อมโยงไปยังวิชาอื่น  ๆ  เชน  ศิลปะ  
วิทยาศาสตร  หรือเชื่อมโยงกับการดําเนินชีวิตจริง  เพื่อใหนักเรียนไดนําความรูทางคณิตศาสตร     
ไปประยุกตใชตอไป     
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 3.3  องคประกอบของทักษะการเชื่อมโยงทางคณติศาสตร 
 องคประกอบของความสามารถในการเชื่อมโยง  ที่สมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐ 
อเมริกาไดจัดทําและพิมพเผยแพรเอกสารมาตรฐานและการวัดผล ช่ือวา The Curriculum and 
Evaluation Standards for School Mathematics ในป ค.ศ.1989 (ปานทอง  กุลนาถศิริ.  2543 : 17) 
โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ควรจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหมีการเชื่อมโยงองคความรู   
ตาง ๆ เขาดวยกัน เพื่อเสริมสรางใหนักเรียนไดรูและเขาใจคณิตศาสตร และเพื่อใหนักเรียนทุกคน  
มีความสามารถดังนี้ 
 1.  ตระหนักถึงความสําคัญของการเชื่อมโยง  และสามารถเชื่อมโยงองคความรู 
ตาง ๆ ตลอดจนแนวคิดตาง ๆ ทางคณิตศาสตรได 
 2.  สามารถเขาใจถึงวิธีการที่จะสรางแนวคิดตาง ๆ ทางคณิตศาสตร โดยเชื่อมโยง       
องคความรูเดิม เพื่อใหไดความรูใหมได 
 3.  ขยายความรูทางคณิตศาสตรไปใชได ตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตร    
ไปชวยการพิจารณายุทธวิธีตาง ๆ ได 
 4.  สามารถระลึกถึงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวและสามารถ         
นําความรูเหลานั้นมาใชเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ได 
 มาตรฐานการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนในชวงชั้นที่ 2 (ป.4 – ป.6)          
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 25)  กลาวไวดังนี้ 
 1.  สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงในการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ  ในวิชา
คณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืนได 
 2.  สามารถนําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนไปประยุกตในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ 
และในชีวิตจริงได 
         อัมพร  มาคนอง  (2546 : 101)  กลาววา  องคประกอบของความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร  เปนความสามารถของผูเรียนในการสัมพันธความรูหรือปญหาคณิตศาสตร          
ที่เรียนมากับความรู  ปญหาหรือสถานการณอ่ืนที่ตนเองพบ  การเชื่อมโยงอาจทําไดหลากหลาย     
แตที่นิยมทําในหองเรียนคณิตศาสตรมี  3  ประการ  ดังนี้ 
 1.   การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
 2.   การเชื่อมโยงคณิตศาสตรที่ผูเรียนเรียนกับเนื้อหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ 
 3.   การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรหรือสาขาอื่น ๆ 
          สรุปไดวา การจัดการเรียนรูใหกับผูเรียน  ไดพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงความรู
ทางคณิตศาสตรนั้น  ครูอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหาสอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ  
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เพื่อใหผูเรียนไดนําความรู  เนื้อหาสาระ  และกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรู 
เนื้อหาใหม  หรือนําความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาในสถานการณที่            
ครูกําหนดขึ้น  เพื่อใหผู เรียนเห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หรือเห็น               
การนําคณิตศาสตรไปประยุกตในชีวิตประจําวัน  เพื่อใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง  และมีทักษะ
กระบวนการ  การเชื่อมโยงความรูนี้  ครูผูสอนอาจมอบหมายงานหรือกิจกรรมใหผูเรียนไปศึกษา
คนควาหาความรูที่เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้นแลวนําเสนอตอผูสอนและผูเรียน ใหมีการอภิปรายและ
หาขอสรุปรวมกัน  ซ่ึงผูวิจัยไดสรุปองคประกอบของความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
เปน  3  ประการดังนี้ 
 1.   สามารถเชื่อมโยงการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ  ในวิชาคณติศาสตร  

2. สามารถเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืน 
3. สามารถนําความรูและทักษะที่ไดจากการเรยีนไปประยุกตใช 

 3.4  กระบวนการเชื่อมโยงทางคณติศาสตร 
           พรอมพรรณ  อุดมสิน และอัมพร  มาคนอง  (2546 : 26 - 27) กลาววา ทักษะกระบวนการ
ดานการเชื่อมโยง  เปนคุณลักษณะที่สําคัญอีกประการหนึ่งของคณิตศาสตร ซ่ึงชวยใหคณิตศาสตร
ไมถูกมองวาเปนอะไรที่ลึกลับซับซอน  หางไกลจากการดําเนินชีวิตและยังสงเสริมใหคณิตศาสตร
เปนศาสตรที่ทาทาย  นาเรียนรู  การเชื่อมโยงของคณิตศาสตรเปนไปไดหลายแบบ ไดแก   
 1. การเชื่อมโยงกนัในตวัของคณิตศาสตรเอง    

2. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน    
3. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

          เนื่องจากคณิตศาสตรเปนศาสตรที่มีความตอเนื่องกันเปนลําดับขั้น  การเรียนรูเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่งมีเร่ืองที่ตองเรียนรูมากอน  เชน การเรียนรูเร่ืองการคูณตองเรียนรูเร่ืองการบวกมากอน   
ดังนั้นการเชื่อมโยงความรูเดิมจึงมีความสําคัญจําเปน  กอปรกับแนวคิดในการเรียนรูคณิตศาสตร
ดวยการสรางความรู  จําเปนตองอาศัยประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงเพื่อสรางความรูใหม   
นอกจากนี้สาระการเรียนรูที่กําหนดไวตามหลักสูตรก็ไมไดเปนอิสระจากกัน การเรียนรูเร่ืองตาง ๆ  
จะสัมพันธเชื่อมโยงสนับสนุนและสงเสริมซึ่งกันและกัน เชน  การเรียนรูเรขาคณิต ตองใชความรู
เร่ืองจํานวนและการวัด  ดังตัวอยางการเรียนรู เร่ืองวงกลม ตองมีการวัดความยาวของรัศมี ความยาว
รอบรูป  วงกลม  คํานวณหาพื้นที่  เปนตน  เชนเดียวกันกับการเรียนรูเกี่ยวกับการดําเนินการ เชน   
การคูณ   เมื่อแสดงดวยรูปโดยใชจุดตองมีการวางจุดใหมีลักษณะเรียงกันเหมือนรูปสี่เหล่ียมผืนผา   
เพื่อชวยใหมองเห็นกลุมของสิ่งของที่เทา ๆ กัน ไดชัดเจน เปนตน  การเรียนรูการดําเนินการ           
ที่กลับกัน  เชน  การบวกกับการลบ  การคูณกับการหาร  ลวนแสดงใหเห็นการเชื่อมโยงทั้งสิ้น 
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          ดังไดเคยกลาวแลววาปญหาคณิตศาสตร ลักษณะหนึ่งคือปญหาที่เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต   
เปนการแสดงใหเห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน ครูควรตั้งปญหาหรือให   
นักเรียนตั้งปญหาจากสถานการณจริงหรือเชื่อมโยงกับชีวิตจริง เชน การดําเนินการสหกรณ          
ในโรงเรียนควรไดมีการเชื่อมโยงเพื่อใหเกิดการเรียนรูไดหลายแงมุมไมเพียงแตคณิตศาสตรเทานั้น    
อาจเชื่อมโยงศาสตรตาง ๆ  เขาดวยกัน  เชน  การออกแบบตกแตงรานใหดึงดูดความสนใจจัดวาง
ส่ิงของใหสวยงามเปนระเบียบ  มีการจัดทําบัญชีรับจาย มีการรวบรวมขอมูลรายการสินคา             
ที่นักเรียนชอบ มีการพิจารณาตัดสินใจเลือกชนิดของสิ่งของที่นํามาขาย  ถาเปนอาหารมีการ
พิจารณาตัดสินวาอาหารชนิดใดควรขายไมควรขายเพราะเหตุใด  ซ่ึงควรพิจารณาดานโภชนาการ
ดวย เปนตน  เหลานี้ตองใชความรูตางศาสตรไดแก  ศิลปะ คณิตศาสตร สุขศึกษา  สังคมศึกษา   
เปนตน  คณิตศาสตรเชื่อมโยงกับวิทยาศาสตรไดดีเปนพิเศษ  เนื่องจากศาสตรทั้งสองมีความใกลชิด
กันมาก   ทักษะทางวิทยาศาสตรและทักษะทางคณิตศาสตรบางตัวเปนทักษะเดียวกัน เชน            
การสังเกต  การจําแนก  การลงความเห็นจากขอมูล  นอกจากนี้ทักษะในการคิดคํานวณยงัเปนทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประการหนึ่งดวย 
          การจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหเกิดการเชื่อมโยงอาจเกิดไดจากการเตรียมวางแผน
ไวกอนหรืออาจเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติเมื่อครูกําลังสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยู  หากมีประเด็นที่สามารถ
เชื่อมโยงไดครูควรเชื่อมโยงทันที 

3.5  การพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
          การพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงใหมีประสิทธิภาพนั้น  จําเปนอยางยิ่งที่ครู
จะตองมีความเขาใจในตัวผูเรียน  เขาใจระบบพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็ก เพื่อนํามาใชให
เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก  การจัดกิจกรรมตาง ๆ จึงจะไดผล  ซ่ึงมีแนวคิดและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของดังนี้ 
           ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget,s Theory of Intellectual Development)  
ทฤษฎีของเพียเจต  (ทิศนา  แขมมณี  และคณะ.  2544 : 13 - 14) กลาววา พัฒนาการ เปนผล            
ที่เนื่องมาจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงไปสูวุฒิภาวะอันเนื่องจากความเจริญทางดานรางกายและ
การเปลี่ยนแปลงที่ไดรับจากประสบการณ   เด็กแตละคนมีอัตราความเจริญงอกงามแตกตางกัน  
พัฒนาการการเรียนรูก็แตกตางกัน เมื่อกลาวถึงพัฒนาการสิ่งที่ตองคํานึงถึงก็ คือ ความพรอม  
(Readiness) ซ่ึงสําคัญตอการเรียนรู พัฒนาการที่สําคัญ คือ พัฒนาการทางสติปญญา อารมณ  สังคม  
และรางกาย  พัฒนาการทางสติปญญาของคนมีลักษณะเดียวกันในชวงอายุเทากัน และแตกตางกัน
ในชวงอายุตางกัน พัฒนาการทางสติปญญาเปนผลจากการปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับ
ส่ิงแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวใหอยูในสภาวะสมดุลดวยการใชกระบวนการ ดูดซึมและ
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กระบวนการปรับใหเหมาะจนทําใหเกิดการเรียนรู  เร่ิมจากการสัมผัสตอมาเกิดความคิดทาง
รูปธรรมและพัฒนาเรื่อย  ๆ จนถึงนามธรรมซึ่งเปนการพัฒนาอยางตอเนื่องตามลําดับขั้น 
          การเกิดพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของเพียเจต  เปนผลจากการปะทะสัมพันธ
ระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม  บุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการ 2  อยาง คือ กระบวนการ
ดูดซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรับใหเหมาะ (Accommodation) 
 กระบวนการดูดซึม (Assimilation)  เปนกระบวนการที่เกิดจากผูเรียนพบหรือปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมแลวรับหรือดูดซึมภาพและเหตุการณตาง ๆ  เขาไวในความคิดของตน 
 กระบวนการปรับใหเหมาะ (Accommodation)  เปนกระบวนการปรับความรูเดิมเขากับ
ส่ิงแวดลอมใหมหรือสามารถปรับความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งใหม ซ่ึงขณะนี้ผูเรียนอยูใน
สภาวะสมดุล (Equilibrium) ซ่ึงทําใหคนสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมได (Adaptation) ซ่ึงเปน
การสรางรูปแบบ (Schema) เปนรูปแบบที่ไดจากการจัดใหเปนระบบ ซ่ึงบุคคลใชตีความหมายสิ่งที่
รับรูตาง ๆ 
          พัฒนาการทางสติปญญา เพียเจต ไดแบงกระบวนการทางสติปญญา (Cognitive  process)        
ออกเปน  4  ขั้น  ถึงแมวาแตละขั้นจะกําหนดอายุไวเปนชวงอายุเทา ๆ  กัน  แตละชวงเหลานี้ก็ถือวา
เปนการกําหนดโดยประมาณเทา ๆ กัน   
 1.  ระยะใชประสาทสัมผัส  (Sensory - motor  stage)  เปนการพัฒนาของเด็กตั้งแตแรก
เกิดจนถึงอายุ  2 ป  ในวัยเด็กนี้จะเริ่มพัฒนาการรับรูโดยใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ได เชน  ตา  หู  
มือ  และเทา  ตลอดจนเริ่มมีการพัฒนาใชอวัยวะตาง ๆ ได  เชน  การฝกหยิบจับสิ่งของตาง ๆ       
ฝกการไดยินและการมอง 
 2.  ระยะควบคุมอวัยวะตาง ๆ (Preoperational  stage)  ตั้งแตอายุ  2 ป  จนถึง 7 ป  เด็กวัย
นี้จะเริ่มพัฒนาอยางเปนระบบมากขึ้น   มีการพัฒนาของสมองที่ควบคุมการพัฒนาลักษณะนิสัยและ
การทํางานของอวัยวะตาง ๆ   เชน  นิสัยการขับถาย   นอกจากนี้ยังมีการฝกใชอวัยวะตาง ๆ ใหมี
ความสัมพันธกันภายใตการควบคุมของสมอง  เชน  การเลนกีฬา 
 3.  ระยะที่คิดอยางเปนรูปธรรม (Concrete - operational  stage) ตั้งแตชวงอายุ 7 ป       
ถึง 11 ป  เดก็วัยนี้จะมีการพัฒนาสมองมากขึ้น สามารถเรียนรูและจําแนกสิ่งตาง ๆ ที่เปนรูปธรรม
ได  แตจะยังไมสามารถจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องราวที่เปนนามธรรมได 
 4.  ระยะที่คิดอยางเปนนามธรรม (Formal - operational  stage) จะเปนการพัฒนาชวง
สุดทายของเด็กที่มีอายุในชวง 12 - 15 ป เด็กในชวงนี้สามารถคิดอยางเปนเหตุเปนผลและคดิในสิ่ง
ที่ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากขึ้น เมื่อเด็กพัฒนาไดอยางเต็มที่แลวจะสามารถคิดอยางเปน
เหตุเปนผลและแกปญหาไดอยางดีจนพรอมที่จะเปนผูใหญที่มีวุฒิภาวะได 
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          การพัฒนาของเด็กในแตละระยะจะเกิดอยางตอเนื่องจากระดับต่ํากวาไปสูระดับที่สูงกวา  
โดยไมมีการกระโดดขามขั้น  แตบางชวงของการพัฒนาอาจเกิดขึ้นเร็วหรือชาได  การพัฒนาเหลานี้
จะเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  แตส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ รวมทั้งวิธีการดํารงชีวิต
อาจมีสวนชวยใหเด็กพัฒนาไดแตกตางกัน 
          การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยง ตามแนวคิดและทฤษฎีของ 
เพียเจต  (ประสิทธิ์  พลศรีพิมพ.  2542 : 133)   ควรเปนไปในลักษณะตอไปนี้ 
 1.   การเรียนรูกฎเกณฑ  สูตร  ความคิดรวบยอด  ควรกระทําในลักษณะรูปธรรม ใหเด็ก
ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  แลวจึงเปลี่ยนเปนคําพูดอธิบาย 
 2.   ใหเด็กทํากิจกรรมเปนกลุม 
 3.   จัดการเรียนรูใหเปนไปตามสติปญญาและความสามารถที่เหมาะสมตามวัยของเด็ก 
 4.   ใหเดก็ไดมีโอกาสฝกฝนบอย ๆ  เพื่อใหความรูเกากับความรูใหมเกดิความสมดุลและ 
ตอเนื่องเชื่อมโยงกันได 
 5.   ควรจัดการเรยีนรูตามลักษณะบันไดเวยีน  คือ  สอนทบทวนเรื่องเดิมแลวคอย ๆ   
ขยายออกไปสูความรูใหม 
 6.  การจัดการเรียนรูจะประสบผลดีที่ สุด  เมื่อครูและนักเรียนมีความสัมพันธ               
ดานการเรียนการสอนอยางใกลชิด 
 องคประกอบหลักที่สงเสริมการพัฒนาการเรียนรู ทักษะ/ กระบวนการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 200 - 205)  มีดังนี้ 
 1.   มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัดในเรื่องนั้น 
 2.   มีความรูในเนื้อหาที่จะนําไปเชื่อมโยงกับสถานการณ ที่ตองการเปนอยางดี 
 3.  มีทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวของเชื่อมโยง  ระหวางความรูและทักษะ /  
กระบวนการที่มีในเนื้อหานั้นกับงานที่เกี่ยวของดวย 
 4.   มีทักษะในการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร เพื่อสรางความสัมพันธและ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หรือคณิตศาสตรกับสถานการณที่เกี่ยวของดวย 
 5.  มีความเข าใจในการแปลความหมายของคํ าตอบที่หาได จากแบบจํ าลอง                      
ทางคณิตศาสตร วามีความเปนไปไดหรือสอดคลองกับสถานการณนั้นอยางสมเหตุสมผล 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  (กรมวิชาการ.  2544ก : 195 - 196) ได
เสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงไวดังนี้ 
          ในการเรียนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ตองการใหผูเรียนมีความรู มีพื้นฐานในการที่
จะนําไปศึกษาตอนั้น  จําเปนตองบูรณาการเนื้อหาตาง ๆ ในสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเขาดวยกัน  
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เชน  การใชความรูในเรื่องเซตในการใหคําจํากัดความหรือบทนิยามในเรื่องตาง ๆ เชน บทนิยาม
ของฟงกชันในรูปของเซต  บทนิยามของลําดับในรูปของฟงกชัน  นอกจากการเชื่อมโยงระหวาง
เนื้อหาตาง ๆ ในคณิตศาสตรดวยกันแลว  ยังมีการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ โดยใช
คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูและใชในการแกปญหา เชน ในเรื่องการเงิน  การคิดดอกเบี้ย
ทบตน  ก็อาศัยความรูเร่ืองเลขยกกําลังและผลบวกของอนุกรม  ในงานศิลปะและการออกแบบบาง
ชนิดก็ใชความรู เกี่ยวกับรูปเรขาคณิต  นอกจากนั้นแลวยังมีการนําความรูทางคณิตศาสตร             
ไปประยุกตใชในวิชาชีพบางอยางโดยตรง  เชน  การตัดเย็บเสื้อผา  งานคหกรรมเกี่ยวกับอาหาร  
งานเกษตร  งานออกแบบสรางหีบหอบรรจุภัณฑตาง ๆ  รวมถึงการนําคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับ
ชีวิตความเปนอยูประจําวัน เชน  การซื้อขาย  การชั่ง  ตวง  วัด  การคํานวณระยะทาง  และเวลาที่ใช
ในการเดินทาง  การวางแผนในการออมเงินไวใชในชวงบั้นปลายของชีวิต 
 ในการจัดการเรียนรูใหนักเรียน  ไดพัฒนาทักษะ /กระบวนการเชื่อมโยงความรู             
ทางคณิตศาสตรนั้น ผูสอนอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหาสอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ 
เพื่อใหนักเรียนไดนําความรู เนื้อหาสาระ และกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรู
เนื้อหาใหม หรือนําความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหา ในสถานการณที่ผูสอน
กําหนดขึ้น เพื่อใหนักเรียนเห็นความเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หรือเปนการนํา
คณิตศาสตรไปประยุกตกับชีวิตประจําวัน   
 3.6   การวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณติศาสตร       
           การประเมินทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ดวยการประเมินตามสภาพจริง 
กระทรวงศึกษาธิการ กลาวถึง  การประเมินผลตามสภาพจริงของวิชาคณิตศาสตรวาเปนการ
ประเมินผลที่ไดจากการเรียนรู  ดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน  การสังเกต  การบันทึก  การทดลอง 
และการรวบรวมขอมูลจากผลงานที่นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง  เพื่อใหไดขอมูลที่แสดงถึง
สมรรถภาพของนักเรียนอยางเพียงพอและตรงตามความเปนจริง  การประเมินตามสภาพจริงควรให
ความสําคัญกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  และการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน               
ที่สอดคลองกับคุณภาพของนักเรียนแตละคน  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงเครื่องมือท่ีใช
ในการประเมินผลที่สอดคลองกับวิธีการประเมินผล (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 17 - 23)  
จําแนกได  2  ประเภท  ดังนี้ 
 1.   แบบทดสอบเปนเครื่องมือวัดผลที่ ผู วิจัยสรางขึ้น เพื่อใชทดสอบวัดทักษะ              
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร   ซ่ึงเปนแบบทดสอบประเภทเลือกตอบแบบ  4  ตัวเลือก  
 2.   ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย เปนเครื่องมือวัดผลที่ผูวิจัยและนักเรียนอาจมีสวนรวม 
กันกําหนดขอบเขตและเกณฑตาง ๆ ในการทํางาน ซึ่งประกอบดวย แบบฝกเสริมทักษะและ       
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การรวมกิจกรรมการเรียนรูที่ผูสอนนักเรียน และผูที่เกี่ยวของอื่น ๆ อาจรวมกันประเมินผลนักเรียน         
ตามความเหมาะสม 
          นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการยังไดนําเสนอวิธีการประเมินตามสภาพจริงที่ผูสอน  
นักเรียน และผูที่เกี่ยวของรวมกันประเมิน หรือนักเรียนประเมินตนเอง จากผลงานในรูปของ    
ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย ซ่ึงเปนกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนมีโอกาสใชความรู ความคิด    
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร และการแสดงออกดานตาง ๆ ในการแกปญหาดวยวิธีการ        
ที่หลากหลาย มีการใชเหตุผล การสื่อสาร การนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตาง ๆ และมีความคิด
สรางสรรค รวมทั้งสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนักในคุณคาและมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  
ตลอดจนฝกใหทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย  มีความรอบคอบ  มีความรับผิดชอบ              
มีวิจารณญาณและมีความเชื่อมั่นในตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 75 - 125) ภาระงาน        
ที่ไดรับมอบหมายควรมีลักษณะดังตอไปนี้         
 1.   เปนกิจกรรมที่สอดคลองกับสาระการเรียนรู  และผลการเรียนรูที่คาดหวัง               
ตามมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นหรือสอดคลองกับสาระเพิ่มเติม โดยบูรณาการกับสถานการณจริง
หรือกับศาสตรอ่ืน ๆ 
 2.   สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออกและประยุกตใชความคิดรวบยอด รวมทั้งใช     
ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรเพื่อการสรางสรรคงาน 
 3.   เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูจากการคนพบดวยตนเองที่ทําใหเกิดการเรียนรู
คณิตศาสตรอยางมีความหมาย 
 4.   แสดงถึงความรูความสามารถดานคณิตศาสตรของนักเรียน รวมทั้งความสามารถดาน
การจัดการและการลงมือปฏิบัติจริง 
 5.   ปลูกฝงนักเรียนใหมีนิสัยในการทํางานที่ดี มีความมุงมั่น พากเพียร พยายาม มีเหตุผล 
มีการวางแผนการทาํงานอยางเปนระบบและมีความรับผิดชอบ 
          รูปแบบของภาระงานที่ไดรับมอบหมายทางคณิตศาสตร เปนแบบฝกเสริมทักษะ ซ่ึงเปน
ภาระงานที่ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสทบทวนผลการเรียนรูในเนื้อหาสาระตาง ๆ ที่ไดเรียนรู
มาแลว การทําแบบฝกเสริมทักษะมีจุดมุงหมายเพื่อ   
 1.   ฝกการใชกฎ  หลักการ  ทฤษฏี  หรือขอตกลงตาง ๆ 
 2.   เพิ่มพูนความรู  ความเขาใจ  ในเนื้อหาสาระการเรียนรูและมโนทัศนตาง ๆ 
 3.   ตรวจสอบความรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังตามสาระการเรียนรูที่กําหนด 
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 4.  พัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานการแกปญหา  การใหเหตุผล          
การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทาง
คณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ รวมทั้งสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค 
 5.  ฝกฝนใหเกิดความแมนยําในการใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเพื่อ 
ตรวจสอบการคิดและการแกปญหา 
 6.  ฝกการทํางานอยางเปนระบบ  มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ     
มีวิจารณญาณ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 7.  ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน  จากผลการทําแบบฝกทักษะของ
นักเรียน เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรูตอไป 
 แบบฝกเสริมทักษะที่มอบหมายใหนักเรียนไดฝกฝน อาจจําแนกได 3 ประเภท คือ  
 1.  แบบฝกเสริมทักษะระหวางเรียน  ที่ผูสอนกําหนดใหใชวิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลายวิธี  
เพื่อวัดผลการแกปญหา เชน ใหนักเรียนทํากิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมในหองเรียนหรือ
นอกหองเรียน ใหอธิบายหรือแสดงวิธีทําบนกระดานเพื่อใหนักเรียนไดคนหากฎเกณฑตาง ๆ ได
ดวยตนเองโดยการแนะนําของผูสอน 
 2.  แบบฝกเสริมทักษะทายเรื่อง มีลักษณะเปนการสรุปผลการเรียนรู  ที่ผูสอนกําหนดให
นักเรียนทําในลักษณะของการบานก็ได โดยผูสอนกําหนดตามความสามารถของนักเรียน เพื่อเปน
การฝกทักษะใหเกิดความแมนยําและรวดเร็ว 
 3.  แบบฝกเสริมทักษะทายบทเรียน เปนแบบฝกทักษะที่ตองใชความรูและวิธีการ         
ที่หลากหลายผสานกัน เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงความรูดานตาง ๆ หรือเพื่อเปนการทบทวนความรู
และฝกทักษะเพิ่มเติม 
          การวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนเปนการวัดความสามารถ        
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  ตามสภาพจริงเพื่อตรวจสอบ  ดังนี้  
 1.   สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู เนื้อหาตาง ๆ ในวิชาคณิตศาสตร โดยมองปญหา
คณิตศาสตรที่กําหนดใหในภาพรวมกอนแลวจึงวิเคราะหเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่โจทยกําหนด    
ใหวาตรงกับสาระเนื้อหาหรือสาระคณิตศาสตรในเรื่องใด มีความสัมพันธหรือเชื่อมโยงกันในเรื่อง
ใดและสามารถนําไปเชื่อมโยงกับเนื้อหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ นอกเหนือจากที่โจทยกําหนดใหได 
 2.   สามารถเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืน โดยสํารวจปญหาและอธิบายผลที่ได       
จากการเชื่อมโยงเนื้อหาทางคณิตศาสตร  โดยใชการใหเหตุผลและสรางแนวคิดใหมหรือแนวทาง             
การแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร จากการเชื่อมโยงความรูที่เปนพื้นฐานแนวคิดของคณิตศาสตร  
ในเรื่องตาง ๆ ได 
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 3.   นําความรูและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  ไปประยุกตใชโดยการสราง
แบบจําลองทางคณิตศาสตร  เพื่อหาความสัมพันธในการแกปญหาทางคณิตศาตรหรือปญหา         
ในชีวิตประจําวัน 
          การวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ในงานวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยวัดกอน/หลัง ทําการ
ทดลองเพื่อวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรู       
แบบแกปญหาและกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. โดยใชแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น     
 
4.  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
 4.1   ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา   
         นักการศึกษาไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  ดงันี้ 
         เลตเตอร  แมสซิงกีลา  มัว  แลมดิน  ดอสแซนตัล  และเรยมอน  (Lester, Masingila, 
Mau, Lambdin, Dossanton  and  Raymond. 1994)  กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา      
เปนการสอนที่สําคัญ  ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตองสืบเสาะหาความรู  ซ่ึงครูผูสอนจะชวย
ใหผูเรียนเขาใจในกระบวนการ โดยกระตุนใหผูเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยวิธีสรางสรรค
การคาดการ  การสํารวจ  คนหา  การทดสอบ  และการพิสูจน   
 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา  (2545 : 57) กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
หมายถึง  กระบวนการที่ผูสอนเนนใหผูเรียนคิดแกปญหาอยางเปนระบบ  มีขั้นตอน  มีเหตุผลดวย
ตนเอง  โดยเริ่มตั้งแตมีการกําหนดปญหา วางแผนแกปญหา ตั้งสมมติฐาน เก็บรวบรวมขอมูล 
พิสูจน   ขอมูล  วิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข  (2544 : 114)  กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา หมายถึง
วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียน  ไดคิดแกปญหาอยางเปนกระบวนการโดยอาศัยแนวคิด
แกปญหาดวยการนําเอาวิธีการสอนแบบนิรนัย (Deductive) ซ่ึงเปนการสอนจากกฎเกณฑ             
ไปหาความจริงยอยมาผสมผสานกับวิธีการสอนแบบอุปนัย (Inductive) ซ่ึงเปนการสอนจาก
ตัวอยาง สวนยอยมาหากฎเกณฑ  การรวมกระบวนการคิดทั้ง 2 แบบ เขาดวยกัน ทําใหเกิดรูปแบบ            
การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  
          เสริมศรี ลักษณศิริ (2540 : 236 - 237) กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  หมายถึง  
การฝกนิสัยในการแกปญหานั้น ๆ  ดวยตนเอง คือ  นําไปใชในชีวิตประจําวันได  ในการแกปญหานี้
ขึ้นอยูกับสถานการณความสามารถภาวะทางสมองของผูเรียนเปนสําคัญการสอนแบบนี้เกิดขึ้น   
จากความคิดที่วา  การเรียนรูในเรื่องตาง ๆ  เกิดจากสภาพการณที่เปนปญหา 
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 4.2   กระบวนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
        นักการศึกษาไดใหแนวคิดของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  ไวดังนี ้
        สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (2545 : 58 - 60) ไดใหแนวคดิของกระบวนการจัดการ
เรียนรู   แบบแกปญหา  ไว  6  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.   ขั้นกําหนดปญหา  ผูสอนเนนใหผูเรียนมองเห็นและเขาใจปญหา  รวมทั้งการกําหนด
ขอบเขตของปญหา ซ่ึงผูสอนอาจใชเทคนิควิธีตาง ๆ  เชน  การเลาเรื่อง  การสรางสถานการณ
จําลอง  เปนตน  อนึ่งการทําความเขาใจปญหานั้น  ผูเรียนซ่ึงจะเปนผูแกปญหาจะตองทําความเขาใจ         
กับปญหาที่พบใหถองแทในประเด็นตาง ๆ คือ  ปญหาถามวาอยางไร  มีขอมูลใดแลวบาง  และ      
มีเงื่อนไขหรือตองการขอมูลใดเพิ่มเติมอีกหรือไม การวิเคราะหปญหาอยางดีจะชวยใหขั้นตอน
ตอไปดําเนินไปอยางราบรื่น  การจะประเมินวาผูเรียนเขาใจปญหามากนอยเพียงใด  อาจทําไดโดย
การกําหนดใหนักเรียนเขียนแสดงถึงประเด็นตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับปญหา 
 2.  ขั้นวางแผนการแกปญหา  ขั้นตอนนี้จะเปนการคิดหาวิธีวางแผนเพื่อแกปญหา     
โดยใชขอมูลจากปญหาที่วิเคราะหไวแลวในขั้นที่ 1 ประกอบดวยขอมูลและความรูที่เกี่ยวของกับ
ปญหานั้นและนํามาใชประกอบการวางแผนแกปญหาในกรณีที่ปญหาตองตรวจสอบโดยการ
ทดลอง ขั้นตอนนี้ก็จะเปนการวางแผนการทดลอง ซ่ึงประกอบดวย การตั้งสมมติฐาน กําหนดวิธี
ทดลองหรือตรวจสอบและอาจรวมทั้งแนวทางในการประเมินผลการแกปญหา 
 3.  ขั้นตั้งสมมติฐาน เปนขั้นคาดคะเนคําตอบของปญหา โดยใชความรูและประสบการณ
ชวยในการคาดคะเน ปญหานั้นนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร หรือวิธีการแกปญหานั้นนาจะแกไขได
โดยวิธีใดบาง ซ่ึงควรจะตั้งสมมติฐานไวหลาย ๆ อยาง 
 4.  ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล เปนขั้นที่ผูเรียนศึกษาคนควาหาความรูจากแหลงตาง ๆ เชน 
คนควาจากตํารา เอกสารตาง ๆ สัมภาษณผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ หรือทําการทดลอง แลวเก็บรวบรวม
ขอมูลที่ได โดยอาจใชวิธีการจดบันทึกขอมูลหรือวิธีอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสมเพื่อจะนําขอมูลมา
ทดสอบสมมติฐานในขั้นตอไป 
 5.  ขั้นวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน เปนการนําขอมูลที่รวบรวมไดนั้น            
มาวิเคราะหและทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไววาเปนไปตามที่กําหนดไวหรือไม 
 6.  ขั้นสรุปผล ผูเรียนประเมินผลวิธีการแกปญหาหรือตัดสินใจเลือกวิธีการที่ไดผลดี    
ที่สุดในการแกปญหา หรือเปนลักษณะการสรุปลงไปวาเชื่อสมมติฐานใดนั่นเอง โดยอาจสรุป      
ในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบหรือเปนวิธีแกของปญหาที่กําหนดไว ตลอดจน 
การนําความรูไปใช 
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        วัฒนาพร  ระงับทุกข  (2544 : 114) ไดใหแนวคิดของกระบวนการจัดการเรียนรู         
แบบแกปญหา  ไว  8  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  ขั้นนําเขาสูปญหา  เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร ปญหาเกิดจาก
อะไรบาง  ซ่ึงเปนการคนพบปญหาที่อาจจะเปนไปไดใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 
 2.  ขั้นวิเคราะหปญหา  เปนการศึกษา  วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ  ใหรูวาปญหา           
ที่แทจริงคืออะไรแน  และอะไรบางที่ไมใชปญหาที่แทจริง 
 3.  ขั้นระบุปญหา  เปนการนําเอาปญหาที่เปนสาเหตุที่แทจริงมาเปนประเด็นสําคัญ       
ในการศึกษารวบรวมขอมูลสําหรับแตละเรื่อง 
 4.  ขั้นกําหนดวัตถุประสงค  เปนการกําหนดเปาหมายเพื่อการแกปญหานั้น ๆ วาจะให
ผลสัมฤทธิ์ทางดานใด  เปนปริมาณมากนอยเพียงใดมีคุณคาสูงต่ําเพียงใด 
 5.  ขั้นตั้งสมมติฐาน  เปนการเสนอแนวทางและวิธีการในการแกปญหาใหตรงกับสาเหตุ
ของปญหาที่อาจจะทําใหสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 
 6.  ขั้นทดลองหรือทดสอบสมมติฐาน  เปนการนําวิธีแกปญหาในขั้นตั้งสมมติฐานไปใช
ในการแกปญหา 
 7.   ขั้นสรุปผล  เปนการสรุปผลเพื่อหาคําตอบที่ถูกตองและรวดเร็ว 
 8.   ขั้นนําไปใช  เปนการนําความรูไปประยุกตใชและเชื่อมโยงในการแกปญหาได 
 เสริมศรี  ลักษณศิริ  (2540  : 237 - 238) ไดใหแนวคิดของกระบวนการจัดการเรียนรู  
แบบแกปญหา ไว  5  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.   ขั้นรวบรวมปญหา (Setting problem) ครูและนักเรียนชวยกันรวบรวมปญหา            
ที่จะเรียนโดยคํานึงถึงความสนใจความตองการและปญหาที่เกิดจากตัวนักเรียนจริง ๆ ซ่ึงปญหานั้น
อาจมาจากกิจกรรม  เหตุการณตาง ๆ  ที่สรางขึ้นจากตัวเลขและนักเรียน ครูตองนํานักเรียน          
ใหรวบรวมปญหาเหลานั้นเปนหมวดหมู  เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมไดแบงกันไปคนควา             
หาวิธีแกไขปญหาและดําเนนิกิจกรรม 
 2.   ขั้นที่รวบรวมขอมูล  เพื่อหาความกระจางในปญหา  (Clarifying  problem)  ขั้นนี้เปน
ขั้นที่ผูเรียนคนหาความจริงตาง ๆ  ดวยการคนควาดวยตนเองเพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่จะเปนแนวทาง
ไปสูการแกปญหานั้น ๆ  ซ่ึงอาจไดจากหองสมุดการสัมภาษณวิทยากรและจากการทดลอง   
 3.   ขั้นตั้งสมมติฐาน (Starting  hypothesis)  เมื่อไดขอมูลตาง ๆ แลวก็ตั้งสมมติฐาน    
เพื่อสงเสริมใหผูเรียนตีความจากขอมูลที่ไดรวบรวมไวและสงเสริมความคิดริเร่ิมและการคิด
สรางสรรค  ในขั้นนี้อาจทําโดยใหแตละกลุมเสนอในที่ประชุมเพื่อใหทุกคนไดรับทราบ  ซ่ึงอาจทํา
โดยการรายงาน  การอภิปรายรวมกันในกลุมของคน  การแสดงสาธิตใหดู  เปนตน 
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 4.   ขั้นวางแผนงานในการแกปญหา (Planning to put hypothesis in its action) ให
นักเรียนรวมมือกันรับงานไปทําตามสมมติฐานโดยการวางโครงการวางแผนงานที่จะแกปญหา    
ใหเรียบรอย 
 5.  ขั้นลงมือกระทํา การทดสอบขอเสนอแนะสมมติฐาน (Testing    hypothesis    and  
evaluation results) นักเรียนไดลงมือทําจริง ๆ ดวยตนเอง โดยการกระทําที่สอดคลองกับทฤษฎี  
การเรียนระหวางที่กระตุนทุกขั้นตอนควรมีการทดสอบและวัดผลอยูตลอดเวลา 
       จากกระบวนการการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  ที่นักการศึกษาไดใหแนวคิดขั้นตอน
การจัดการเรียนรูไวนั้นในการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยไดสังเคราะหกระบวนการจัดการเรียนรู              
แบบแกปญหา  เปน  6  ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา เปนการเนนใหผูเรียนมองเห็นสภาพของปญหารวมทั้งการกําหนด
ขอบเขตของปญหา  ซ่ึงผูสอนอาจใชเทคนิควิธีตาง ๆ เชน การเลาเรื่อง การสรางสถานการณจําลอง  
เปนตน   
                ขั้นที่ 2 วิเคราะหปญหา เปนการพิจารณาแยกแยะและทําความเขาใจโจทยปญหาตอง
พิจารณาวาสิ่งที่โจทยกําหนดใหมีอะไรบาง โจทยตองการใหหาอะไร มีขอมูลอะไรที่จะนํามาใช  
ในการแกปญหา 
 ขั้นที่ 3 วางแผนการแกปญหา เปนการรวบรวมขอมูลและพิจารณาสิ่งที่โจทยถามหรือ  
ตัวไมทราบคา เปรียบเทียบกับปญหาที่คุนเคยที่มีตัวไมทราบคาที่เหมือน ๆ กันหรือคลายคลึงกัน  
พิจารณาวาจะนําปญหาท่ีคุนเคยนั้นมาชวยในการแกปญหาใหมไดหรือไม หรือจะนําผลที่ไดจาก
ปญหากอน ๆ  มาแกปญหาใหมนี้ไดหรือไม ผูแกปญหาจะใชวิธีอะไร แจกแจงสิ่งที่จะสามารถ     
นํามาชวยแกปญหา 
 ขั้นที่ 4 ดําเนินการแกปญหา  เปนการวิเคราะหขอมูลและแกปญหาตามแผนที่วางไว    
โดยเร่ิมตรวจสอบแตละขั้นของแผนการแกปญหาปรับปรุงแผนการแกปญหาแลวลงมือปฏิบัติ            
จนสามารถหาคําตอบได 
    ขั้นที่ 5 ประเมินผล  เปนการสรุปผลที่ผูเรียนใชวิธีการแกปญหาหรือตัดสินใจเลือกวิธีการ
ที่ไดผลดีที่สุดในการแกปญหา หรือเปนลักษณะการสรุปลงไปวาเชื่อสมมติฐานใดนั่นเอง โดยอาจ
สรุปในรูปหลักการที่จะนํามาอธิบายเปนคําตอบ  หรือเปนวิธีแกของปญหาที่กําหนดไว   
 ขั้นที่ 6 นําไปประยุกตใช  เปนการสงเสริมใหผูเรียนนําความรูและทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวัน  ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยางลึกซ้ึงยิ่งขึ้น  
รวมทั้งเปนการทดสอบความเขาใจของผูเรียนวาหลักการที่ไดรับนั้น สามารถนําไปใชแกปญหาได
หรือไม  หรือประเมินวาผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไวนั่นเอง 
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  กระบวนการจดัการเรียนรูแบบแกปญหาทั้ง  6  ขั้นตอนนี้  สรุปเปนแผนภูมิได       
ดังภาพประกอบ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  3   กระบวนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา   6   ขั้นตอน 

 
 
 
 

1. กําหนดปญหา 

2. วิเคราะหปญหา 

3. วางแผนการ

4.  ดําเนินการแกปญหา 

5.  ประเมินผล

ศึกษาสภาพของปญหา 
และกําหนดขอบเขตของปญหา 

พิจารณาแยกแยะทําความเขาใจกับสิ่ง 
ที่โจทยกําหนดและสิ่งที่ตองการหา 

รวบรวมขอมลูและพิจารณา                  
ส่ิงที่โจทยถามและหาวิธีแกปญหา 

วิเคราะหขอมูล 
และแกปญหาเพื่อหาคําตอบ 

สรุปผลและวิธีการแกปญหาและสรุป
หลักการที่จะนํามาอธิบายเปนคําตอบ 

6.  นําไปประยุกตใช 
สงเสริมใหผูเรียนนําความรูทีไ่ดรับไปใช
ในชีวิตประจําวันได 
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      4.3  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูแบบแกปญหา 
       การแกปญหาไมมีขั้นตอนแนนอนตายตัว  การฝกทักษะการแกปญหาใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  
จึงมีความจําเปนตอการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดมีโอกาสเคยชินกับการแกปญหา  ครูจึงเปนบุคคล
สําคัญผูหนึ่งที่จะถายทอดความรูในเรื่องวิธีการแกปญหาใหกับผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดเตรียมตัว
เผชิญกับปญหา  และทราบขั้นตอนตาง ๆ  ในการแกปญหา 
   โซลเฟล  (Schoenfele.  1989 : 83 -103) ไดสรุป บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู   
แบบแกปญหา  ดังนี้ 
 1.  ชวยใหนักเรียนยอมรับความทาทายที่วา “ปญหาจะไมใชปญหาจนกวาเขาตองการ    
จะแกมนั” 
 2.  สรางบรรยากาศที่สนับสนุนการแกปญหา กลาวคือ บรรยากาศไมใชปญหาที่เด็ก
พรอมจะแกปญหาที่ไมคุนเคยและไมตกอยูในความกลัวเมื่อติดขัดขณะกําลังทํา 
 3.  ใหเด็กไดทํางานในแนวทางของตนเองเพื่อหาคําตอบและครูจะชวยเมื่อจําเปน       
แตไมใชดวยการบอกคําตอบ 
 4.  ใหสอนการทํางาน เชน ใหเด็กคิดเก่ียวกับส่ิงที่ทํา ส่ิงที่อภิปราย หรือเขียนออกมา
เพื่อใหเด็กเขาใจกระบวนการที่เกี่ยวของ 
 5.   อภิปรายกับเด็กเกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวของในการแกปญหาคณิตศาสตร เพื่อให
เด็กไดสะสมศัพทที่จะตองใชในการแกปญหาตอไป เด็กจะเรียนรูมากขึ้น ถาครูเบนความสนใจ   
เขาไปสูยุทธวิธีหรือกระบวนการที่เกี่ยวของ 
         บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
 1.   ครูตองตัดสินใจวาจะใหนักเรียนเรียนรูการแกปญหาในระดับความยากงายแคไหน 
หากเปนนักเรียนที่มีความสามารถสูง อาจใชปญหาที่มีความยากและซับซอนไดตามสมควร แตถา
เปนนักเรียนที่มีความสามารถไมมากนัก ครูอาจเริ่มจากปญหางาย ๆ เพื่อใหนักเรียนสามารถ 
แกปญหาไดและมีกําลังใจที่จะแกปญหาที่แตกตางออกไปอีกอยางไรก็ตามในการสอน                
การแกปญหาของนักเรียนกลุมทั่ว ๆ ไป   ครูควรเริ่มจากปญหางาย ๆ กอน 
 2.  ครูตองใชคําถามกระตุนใหนักเรียนสามารถคิดและแกปญหาไปตามลําดับ            
เมื่อนักเรียนเริ่มคุนเคยกับการแกปญหาบางแลวครูอาจใชคําถามเพื่อช้ีแนะใหนอยลงและ             
ใหนักเรียนหาแนวทางของนักเรียนเองมากขึ้น                              
 3.  ครูจะตองตัดสินใจวา เมื่อใดจะใชคําถามหรือจะเสริมแรง เพื่อใหนักเรียนแนใจวา    
เขาไปไดถูกทางและแยกแยะวาสิ่งใดไมถูก หรือเมื่อใดควรจะมองหาแนวทางอื่นที่เหมาะสมกวา 
และเมื่อใดจึงจะใชการอภิปรายรวมกันทั้งชั้น เพื่อใหนักเรียนชวยกันคิดแกปญหาโดยครูและ        
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นักเรียนจะตองฟงขอคิดเห็นของนักเรียนแตละคนอยางตั้งใจ  และในบางโอกาสครูอาจตองใช      
คําถามกระตุนอยางเหมาะสม  เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถคนหาแนวทางในการแกปญหา             
ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป  
 4.  ครูตองคํานึงวาไมควรเปนปญหาที่ยาก จนนักเรียนไมสามารถจะแกไดอาจสอน
สอดแทรกกับสาระเนื้อหาที่นักเรียนกําลังเรียนอยู หรือใชพื้นฐานความรูที่ไดเรียนไปแลว             
มาแกปญหาแปลกใหม  แตไมควรเปนปญหาที่งายจนเปนเพียงแบบฝกหัดธรรมดาไป      
    5.  ครูตองใหนักเรียนเขียนแสดงแนวคิด หรือขั้นตอนการคิด ในกรณีของการแกปญหา
ในเบื้องตน ถาครูเพียงตองการดูกระบวนการคิดของนักเรียนวาคิดอยางไร  ครูอาจยังไมตองเนน 
ขั้นตอนการเขียนใหเปนแบบแผนมากนัก  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนกลาแสดงออกทางความคิดมากกวา
ที่ครูจะเริ่มจากการเขมงวดการเขียนตามแบบแผนจนนักเรียนอาจไมกลาเขียนแสดงความคิดของตน 
ในกรณีที่เปนนักเรียนที่ยังขาดทักษะการเขียน   ครูอาจใชการซักถามนักเรียนวานักเรียนคิดอยางไร 
และครูอาจชวยเขียนแสดงความคิดของนักเรียน  ก็จะชวยใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น          
ซ่ึงนําไปสูความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมายไดอีกทางหนึ่ง  
               6.  ครูตองฝกใหนักเรียนคิดหาแนวทางแกปญหาอยางสม่ําเสมอ โดยใหทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด
อยูบอย ๆ  เชน  แบบฝกเสริมทักษะเพื่อจะชวยใหเกิดทักษะหรือความชํานาญ    
 7.  ครูฝกใหเขียนแสดงวิธีทํา การแสดงขั้นตอนการคิดอยางมีแบบแผน การแสดง
กระบวนการแกปญหากอใหเกิดวินัยในการทํางาน และพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
รวมทั้งสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตาง ๆ  
 8. ในดานการแกปญหา ควรเนนย้ําใหนักเรียนไดฝกการเขียนแสดงขั้นตอนการทํา       
ใหมากขึ้น โดยอาจชวยเหลือสนับสนุน ชี้แนะอยางถูกตองเหมาะสม ในการแกปญหาตาง ๆ  
 9.  ครูไมควรมุงเนนเฉพาะปญหาแปลกใหม ที่ผูเรียนไมเคยเผชิญมากอนเทานั้น เพราะ 
จะทําใหผูเรียนสวนใหญตองเผชิญกับปญหาที่ยุงยากเกินความสามารถของตน ในขณะที่ผูเรียน  
อาจมีพื้นฐานความรู และประสบการณไมมากพอที่จะแกปญหาได  ซ่ึงจะกอใหเกิดเจตคติที่ไมดี  
ตอการเรียนคณิตศาสตร เกิดการเบื่อหนาย และไมอยากเรียน  
          ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา จึงเปนการสอนการแกปญหาที่มุงใหผูเรียน
สามารถคิดเปน แกปญหาอยางเปนระบบและมีเหตุผลไดดวยตัวเอง สงผลใหผูเรียนมีทักษะ        
การแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  สามารถที่จะแกปญหาที่ยุงยากซับซอน
ตอไปในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ  ทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร 
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 บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร    
(ปริญญา  ผลิเจริญสุข.  2549 : 10 - 11) 
   1.  การสรางบรรยากาศของการประสบผลสําเร็จในการแกปญหา ผูสอนควรเริ่มดวย
ปญหางาย ๆ เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการแกปญหา การประสบผลสําเร็จในการ
แกปญหาในระยะเริ่มแรกจะทําใหผูเรียนเกิดความมั่นใจและมีความอยากที่จะแกปญหาดวยตนเอง 
 2.   สนับสนุนการเรียนโดยกระตุนใหผูเรียนแกปญหา ผูสอนหาปญหาหรือทําปญหาให
นาสนใจในการแกปญหาแตละปญหาไมได ผูสอนควรพยายามกระตุนใหผูเรียนเรียนรูเทคนิค
วิธีการแกปญหาเพิ่มมากขึ้น เพื่อจะไดนําไปใชในการแกปญหาในสถานการณอ่ืน ๆ 
 3.  สอนใหผูเรียนมีสวนรวมในการแกปญหา การทําความเขาใจในสถานการณ 
ความสามารถในการอาน หรือเขาใจปญหาเปนสิ่งสําคัญเบื้องตนที่จะตองฝกเรียน 
 4.  ใหผูเรียนมีสวนรวมในปญหา มีสวนรวมในการสรางปญหาดวยตนเอง จะสามารถ
แกปญหาไดดีกวา เพราะจะรูจักโครงสรางของปญหาเปนอยางดี 
     5.  สนับสนุนใหผูเรียนวาดภาพหรือแผนภาพประกอบปญหา การเขียนแผนภาพหรือ
รูปภาพประกอบ จะชวยใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลในปญหาที่จะชวยให
สามารถแกปญหาไดงายขึ้นและถูกตอง 
 6.  สงเสริมใหผูเรียนทํางานเปนกลุมหรือเปนคูในการแกปญหา การเปดโอกาสให     
ผูเรียนชวยกันคิด อภิปราย สํารวจ คิดคน วิธีการแกปญหาเปนกลุมยอยจะชวยพัฒนา หรือกระตุน
ใหผูเรียนแสดงออกเพิ่มมากขึ้น เปนการสรางบรรยากาศเชิงสรางในการแกปญหายิ่งขึ้น 
 7.   สนับสนุนใหมีการเลือกวิธีที่หลากหลายในการแกปญหา กระตุนและสงเสริม         
ใหผูเรียนแกปญหาไดมากกวาหนึ่งวิธี 
    8.   ผูสอนควรใชคําถามในลักษณะสรางสรรค ไมควรใชคําถามในลักษณะชี้นําหรือ
เสนอแนะแนวทางแกปญหา แตละคําถามตองมีลักษณะที่เปดกวางที่จะกระตุนความนึกคิด        
ชวนคิดคนพรอมใหเวลาผูเรียนสําหรับคิดเนนและจินตนาการบรรยากาศในหองเรียนควรเปน
ลักษณะสนับสนุนใหผูเรียนคิดอยางอิสระเสรี เปนตัวของตัวเองและกลาแสดงออก 
     9.   การใชยุทธวิธีเพื่อพัฒนาความคิด  และแกปญหาในชั้นเรียน 
               10.  เสนอปญหามากกวา  1  ขั้นตอน 
          เฉลิมศักดิ์  ภูมี (2538 : 40 – 41) ไดสรุปบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมสงเสริม     
ความ สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
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 1.   ทักษะการเขียนประโยคสัญลักษณ ครูจะตองสอนใหนักเรียนสามารถเปลี่ยน
ขอความที่เปนคําพูดใหอยูในรูปสัญลักษณทางคณิตศาสตรได 
 2.  ทักษะการคิดคํานวณ เปนทักษะที่จําเปนหลังจากเปลี่ยนโจทยปญหาใหอยูในรูป
ประโยคสัญลักษณ 
 3.   ทักษะการเขียนภาพ หรือวาดภาพแทนโจทยปญหา ปญหาหลายปญหาจะชัดเจนและ
เขาใจงายขึ้น  ถาวาดภาพหรือเขียนภาพประกอบ  ทักษะการเขียนภาพหรือวาดภาพแทนปญหาหรือ
วาเปนทักษะที่จําเปนในการแกปญหา 
 4.   ทักษะการใชเหตุผลทางตรรกศาสตรมาชวยแกปญหา 
 5.  ทักษะการพิจารณาขอมูลหรือสวนที่จําเปนเพิ่มเติม ในการแกปญหามีหลายกรณี        
ที่เงื่อนไขหรือขอมูลหรือขอมูลที่กําหนดใหในสถานการณของปญหายังไมเพียงพอที่จะหาคําตอบ
ได นักเรียนควรจะมีประสบการณในการพิจารณาขอมูลหรือเงื่อนไขที่จําเปนสําหรับการหาคําตอบ      
ที่ขาดหายไป 
 6.   ทักษะการพิจารณาขอมูลหรือสวนที่ไมเกีย่วของสําหรับการหาคําตอบ 
 7.  ทักษะการประมาณคาผลลัพธหรือคําตอบ การะประมาณคาเปนทักษะที่สําคัญมาก      
ที่ใชในชีวิตประจําวัน  มีหลายสถานการณที่จําเปนตองหาคําตอบอยางคลองคราว และรวดเร็ว
นอกจากนี้ถานักเรียนมีทักษะในการประมาณคาจะชวยใหนักเรียนพิจารณาคําตอบหรือผลลัพธ      
ที่ไดจากการแกปญหาวาเปนคําตอบที่เปนไปไดและสมเหตุสมผล 
 8.  ทักษะการสรางปญหา  นักคณิตศาสตรหลายทานเชื่อวา  ถานักเรียนมีประสบการณ 
ในการสรางปญหาและแกปญหาดวยตนเอง  จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนไดดีขึ้นเพราะนักเรียนจะเขาใจปญหาและโครงสรางปญหาไดดีกวา 
 9.  ทักษะการอานแผนภูมิ  การเสนอขาวสารขอมูลที่จะเปนในชีวิตประจําวันทุกวันนี้
สวนมากมักจะพบเสมอในแผนภูมิหรือแผนภาพตาง ๆ  จึงจําเปนที่นักเรียนจะตองมีทักษะ            
ในการอานเพื่อจะเก็บขอมูลที่จําเปนสําหรับแกไขปญหาไดถูกตอง 
               10.   ทักษะการเขียนแผนผัง  เปนทักษะที่ถือวาสําคัญสําหรับสังคมปจจุบัน 
         จากที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดดังนี้  การสอนแบบแกปญหา ครูตองคอยชี้แนะ           
ใหนักเรียนเกิดทักษะและรูจักนําเทคนิคไปใชใหเหมาะสมกับปญหาที่สําคัญควรเปนขั้นตอน      
ไปตามลําดับ  โดยเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและเหตุผล  จากนั้นครูกับนักเรียน          
จึงชวยกันสรุป  เปนหลักเกณฑ 
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         4.4   บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
         ซุยแดม (Suydam.  1980 : 36) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนที่ไดไว  10  ประการดังนี ้
 1. มีความสามารถในการทําความเขาใจความคิดรวบยอดและขอความทางคณิตศาสตร 
 2. มีความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงกันหรือความแตกตางกนั 
 3.  มีความสามารถในการเลือกใชขอมูลและวธีิการที่ถูกตอง 
 4.    มีความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 
 5.    มีความสามารถในการวิเคราะหและประมาณคา 
 6.    มีความสามารถในการมองเห็นความสัมพนัธและตีความหมายของขอเท็จจริง         
 7.    มีความสามารถในการกลาวถึงสวนสําคัญของตวัอยางทีก่ําหนดให 
 8.    มีความสามารถในการเปลี่ยนวิธีการคิดไดอยางถูกตอง 
 9.    มีความเชื่อมั่นในตนเองสูงและมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
               10.  มีความวิตกกังวลต่ํา 
          เฉลิมศักดิ์  ภูม ี(2538 : 41) ไดเสนอแนะบทบาทของผูเรียน  ควรจะมีลักษณะดังนี ้
 1.   สังเกตและวิเคราะหสถานการณอะไรคือปญหา  
 2.   พิจารณาและทําปญหาใหงายในการแกปญหา เชน  ตัดสวนที่ไมเกี่ยวของออกเขียน
ภาพหรือวาดภาพประกอบ 
 3.   เปลี่ยนใหอยูในรูปสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
 4.   คิดคํานวณหาผลลัพธหรือคําตอบจากประโยคสัญลักษณ 
 5.   นําผลลัพธไปตอบปญหาและแปลความหมายของผลลัพธไปสูปญหา  
 6.   นําปญหาที่แกไดไปประยุกตใชในสถานการณจริง  
         ยุพิน  พพิิธกุล  (2539 : 87)  ไดกลาวสรุปพื้นฐานความรูของผูเรียนวา 
 1.   ผูเรียนจะตองมีความรูในเนือ้หาวิชาอยางถองแท 
 2.   ผูเรียนจะตองมีความเขาใจขอสรุปทั้งหลายอยางถูกตอง 
     3.   ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการอาน  การตีความ  การขยายความ 
     4.   ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการแปลขอความ เปนสญัลักษณหรือแผนภาพ 
     5.   ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการวิเคราะห ความเกีย่วของระหวางประสบการณ
เกากับประสบการณที่มีอยูใหม 
     6.   ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการจัดขอมูล จัดลําดับตามขั้นตอน  วิเคราะหหา      
รูปแบบเพื่อนาํไปสูขอสรุป 
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         สรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  บทบาทของผูเรียนปญหาที่คาดไมถึง     
ในการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา  คือ  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูเรียนแบบเดิม ๆ ซ่ึงผูเรียน
สวนมากยังมีทัศนคติที่หวังวาครูของพวกเขาเปนผูใหความรูแนวทางของเนื้อหาวิชา  ซ่ึงยังขึ้นอยู
กับความเชี่ยวชาญของผูสอนเปนสําคัญ และมีความทรงจําแบบเดิม ๆ ที่จํากัดเปนความตองการของ
ผูเรียนดวยปญหานี้ปรากฏสําหรับผูเรียนเสมอ ๆ ซ่ึงแสดงบทบาทไดยาก  ในการเปนผูกําหนด     
การเรียนรูดวยตนเอง  ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาจึงชวยนักเรียนในการแกปญหาดวย
กระบวนการตอเนื่องกับการเผชิญปญหาที่เปดกวางสําหรับคําตอบที่อาจมีหลายคําตอบ  ซ่ึงขณะที่มี
การรับรูขอมูลมากมาย  การจัดการเรียนรูแบบแกปญหาจะชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถ  
ดังนี้ 
 1.  สามารถทําความเขาใจและวเิคราะหปญหาไดชัดเจน  
 2.   สามารถวางแผนการแกปญหาไดหลากหลาย 
 3.   สามารถดําเนินการปรับปรุงทางเลือกในการแกปญหาไดเหมาะสม  
 4.   สามารถประเมินผล และใชประโยชนของขอมูลจากแหลงตาง ๆ ได  
 5.   สามารถเปลี่ยนแปลงและเชือ่มโยงสถานการณเพื่อการรบัขอมูลใหม ๆ ได  
 6.  สามารถปรับปรุงการเสนอคําตอบที่ชัดเจน ซ่ึงเหมาะสมกับปญหาและเงื่อนไข       
 ที่เกี่ยวของกันบนพื้นฐานขอมูลและการใชเหตุผลสมเหตสุมผล 
         
5.  การจัดการเรียนรูตามคูมอืของ สสวท. 
         5.1  ความหมายของการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
         การจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. หมายถึง การจัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
และถือวาผู เ รียนสําคัญที่ สุด  โดยเนนความสําคัญทั้งสามดานดังนี้ ดานความรู  ดานทักษะ
กระบวนการ  ดานคุณธรรมจริยธรรมและคานิยม 
         สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546 : 191 - 195)  กลาววา       
การจัดการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนมีทักษะ/กระบวนการแกปญหาได  ผูสอนตองใหโอกาสผูเรียน     
ไดฝกคิดดวยตนเอง โดยจัดสถานการณหรือปญหาหรือเกมที่นาสนใจทาทายใหอยากคิด  เร่ิมดวย
ปญหาที่เหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียนแตละคนหรือผูเรียนแตละกลุมโดยอาจเริ่มดวยปญหา       
ที่ผูเรียนสามารถใชความรูที่เรียนมาแลวมาประยุกตใชกอน ตอจากนั้นจึงเพิ่มสถานการณหรือ
ปญหาที่แตกตางจากที่เคยพบมา สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถสูง  ผูสอนควรเพิ่มปญหาที่ยาก      
ซ่ึงตองใชความรูที่ซับซอนหรือมากกวาที่กําหนดไวในหลักสูตรใหนักเรียนไดฝกคิดดวย 
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        5.2  ความสําคัญของการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
 ความสําคัญของการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2549 : 15)  การสอนใหผูเรียนเกิดทักษะและกระบวนการในการ
แกปญหา  นับวาเปนเรื่องยากพอสมควรสําหรับผูสอน ผูเรียนสวนใหญ จะพัฒนาไดดีในทักษะการ
คิดคํานวณแตเมื่อพบโจทยปญหามักจะมีปญหาในเรื่องของทักษะการอาน  ทําความเขาใจโจทย  
การวิเคราะหโจทย รวมถึงการหารูปแบบแนวคิดในการแกปญหานั้น ผูเรียน  ที่มีการพัฒนาทักษะ
และกระบวนการคณิตศาสตรไดดี  สวนใหญจะเปนผูที่มีประสบการณในการแกปญหา  ซ่ึงมี
โอกาสไดฝกฝนทักษะตาง ๆ  ที่ใชในการแกปญหา  เชน  การอาน  การแปลความจากขอความหรือ
ภาษาที่กําหนดใหเปนภาษาทางคณิตศาสตรและไดพัฒนาความคิดโดยใชเหตุผล 
 การสอนเพื่อใหผูเรียนมีทักษะและกระบวนการในการแกปญหา ผูสอนตองใหโอกาส
ผูเรียนไดคิดดวยตนเองอยางสม่ําเสมอ  จัดสถานการณหรือปญหาหรือเกมที่นาสนใจ ทาทายให
อยากคดิ  เร่ิมดวยปญหาที่เหมาะกับศักยภาพของผูเรียนแตละคนหรือผูเรียนแตละกลุม โดยเริ่มจาก
ปญหาที่ผูเรียนสามารถใชความรูที่เรียนแลวมาประยุกต  จากนั้นจึงใหสถานการณหรือปญหาที่
แตกตางออกไปเรื่อย ๆ ในกรณีผูเรียนบางคนมีความสามารถสูงอาจใหปญหาที่ยากซับซอน  ตองใช
ความรูเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่กําหนดไวในหลักสูตร 
 การจัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการแกปญหาดังกลาวนี้  ผูสอนสามารถจัดกิจกรรมให
ผูเรียนรูอยางคอยเปนคอยไป โดยกําหนดประเด็นคําถามนําใหคิดและหาคําตอบเปนลําดับเรื่อยไป
จนผูเรียนหาคําตอบได  หลังจากนั้นใหปญหาตอไป  ผูสอนจึงคอย ๆ ลดประเด็นคําถามลงไปจน
สุดทายเมื่อเห็นวาผูเรียนมีทักษะในการแกปญหาเพียงพอแลวก็ไมจําเปนตองใหประเด็นคําถามชี้นํา
ก็ได   การจัดใหผูเรียนรูกระบวนการแกปญหาตามลําดับขั้นตอนนั้นเมื่อผูเรียนเขาใจกระบวนการ
แลว การพัฒนาใหมีทักษะผูสอนควรเนนฝกการวิเคราะหแนวคิดอยางหลากหลายในขั้นวางแผน
แกปญหาใหมาก   เพราะเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญและยากสําหรับผูเรียน 
 อยางไรก็ตามในการเริ่มตนการสอนที่ตองการใหผูเรียนไดกระบวนการเรียนรูเกิดทักษะ       
ในการแกปญหา ผูสอนจะตองสรางพื้นฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
กระบวนการแกปญหาและฝกทักษะในการแกปญหา  กระบวนการแกปญหามี  4  ขั้นดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ขั้นทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและจําเปน
อีกหลายประการ เชน  ทักษะการอานโจทยปญหาคณิตศาสตร  ทักษะการแปลความหมายทางภาษา  
ซ่ึงผูเรียนควรวิเคราะหไดวา  โจทยกําหนดอะไรให  และโจทยตองการใหหาอะไร 
 ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแกปญหา ตองอาศัยทักษะการนําความรู หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรู
มาแลว ทักษะการเลือกใชวิธีที่เหมาะสม  เชน ใชการเขียนรูปหรือแผนภาพ ใชตารางวิเคราะห      
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ใชการสังเกตหาแบบรูปและความสัมพันธ เขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ในบางปญหาใชทักษะ  
การประมาณคา  คาดการณหรือคาดเดาคําตอบมาประกอบการวางแผน  ขั้นวางแผนแกปญหาเปน
ขั้นตอนที่สําคัญ  ผูสอนควรหากลวิธีฝกวิเคราะหแนวคิดในขั้นนี้ใหมาก 
               ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา ตองอาศัยทักษะการคิดคํานวณหรือการดําเนินการ      
ทางคณิตศาสตร  ทักษะการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
              ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบ  ตองอาศัยทักษะการคํานวณ  การประมาณคําตอบ 
           การสอนที่ใชกระบวนการดังกลาวนี้  ผูสอนควรจัดกิจกรรมใหผูเรียนเรียนรูอยาง        
คอยเปนคอยไปและควรเริ่มจากปญหาที่งายใกลตัวผูเรียนกอน โดยกําหนดประเด็นปญหาใหคิด
และหาคําตอบเปนลําดับเรื่อยไปจนผูเรียนสามารถหาคําตอบได  หลังจากนั้นในปญหาตอ ๆ ไป  
ผูสอนคอย ๆ  ลดคําถามชี้นําจนสุดทายเมื่อเห็นวาผูเรียนมีทักษะในการแกปญหาเพียงพอแลว         
ก็ใหผูเรียนแกปญหาดวยตนเอง  เมื่อผูเรียนเขาใจกระบวนการแกปญหาแลว  อาจใหผูเรียนฝก
แกปญหาแตละปญหาดวยวิธีที่หลากหลาย 
           การพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรค (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี.  2549 : 23)  บรรยากาศที่ชวยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ไดแก  การเปดโอกาส
ใหผูเรียนคิดและนําเสนอแนวคิดของตนเองอยางอิสระ ภายใตการใหคําปรึกษาแนะนําของผูสอน   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถเริ่มตนจากการนําเสนอปญหาที่ทาทายนาสนใจ เหมาะกับ
วัยของผูเรียน และเปนปญหาที่ผูเรียนสามารถนําความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่มีอยูมาใช
แกปญหาได 
          การแกปญหาควรจัดเปนกิจกรรมในลักษณะรวมกันแกปญหา ใหผูเรียนไดอภิปราย
รวมกัน  การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเสนอแนวคิดหลาย ๆ แนวคิด  เปนการชวยเสริมเติมเต็ม         
ทําใหไดแนวในการแกปญหาที่สมบูรณและหลากหลาย 
          ปญหาปลายเปด  ซ่ึงเปนปญหาที่มีหลายคําตอบ  มีแนวคิดหรือวิธีการในการหาคําตอบ
ไดหลายอยาง  เปนปญหาที่ชวยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคและศักยภาพของผูเรียน  ปญหาที่
มีหลายคําตอบหรือมีหลายแนวคิดเมื่อผูเรียนคนหนึ่งไดคําตอบแลว  ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียน    
คนอื่นหาคําตอบหรือเสนอแนวคิดอื่น ๆ อีก  ผูสอนตองแสดงใหผู เรียนตระหนักถึงการให
ความสําคัญกับแนวคิดหรือวิธีการในการหาคําตอบนั้น  ดวยการสงเสริมและยอมรับแนวคิดหรือ
วิธีการอยางหลากหลายของผูเรียน  การใหผูเรียนไดมีประสบการณในการเรียนรูแนวคิดหรือวิธีการ
หลาย ๆ อยาง ในการแกปญหาปญหาหนึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคามากกวาการใหผูเรียนมีประสบการณ               
ในการแกปญหาหลาย ๆ ปญหาโดยใชแนวคิดหรือวิธีการเพียงอยางเดียว 
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          นอกจากนี้  การให ผู เ รียนไดมีโอกาสสรางสถานการณปญหาขึ้นเอง  โดยอาศัย
ประสบการณของผูเรียนที่ไดจากการแกปญหาที่คลายกัน  เปนการชวยใหผูเรียนมีความเขาใจ        
ในปญหาอยางแทจริงและเปนการชวยสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคของผูเรียน 
 5.3  กระบวนการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
          กระบวนการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู               
การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ประกอบดวย  6  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ทบทวนพื้นฐานความรูเดิม  กอนที่จะเรียนเนื้อหาตอไป  เพื่อใหผูเรียนมีพื้นฐาน
พอที่จะเรียนเนื้อหาใหม 
 ขั้นที่ 2 สอนเนื้อหาใหม โดยเริ่มจากใชของจริงผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยใชของจริง
ประกอบกิจกรรม ใชรูปภาพประกอบการสอน โดยเปลี่ยนสื่อประกอบกิจกรรม  จากของจริงมา
เปนรูปภาพ  ใชสัญลักษณหลังจากที่ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมจากของจริงและรูปภาพ  แลวครูจะใช 
ตัวเลขและเครื่องหมายแทน   
 ขั้นที่ 3 ชวยกันสรุปเปนวิธีลัด  ผูเรียนทดลองปฏิบัติ  สังเกต  และชวยกันสรุปจากความ
เขาใจเปนหลักการความคิดรวบยอด  กฎ  สูตร หรือวิธีลัด 
 ขั้นที่ 4 ฝกทักษะ  เมื่อนักเรียนสรุปหลักการความคิดรวบยอด  กฎ สูตร หรือวิธีลัด        
ไดแลว  ผูเรียนจะฝกจากบัตรงานแบบฝกหัดจากหนังสือเรียนหรือจากแบบฝกหัดที่ครูสรางขึ้น 
 ขั้นที่ 5 นําความรูไปใช โดยคาดหวังวาผูเรียนจะนําไปใชในชีวิตจริงได  และทดลอง
ปฏิบัติจากสถานการณจําลอง เชน  การแกโจทยปญหา 
 ขั้นที่ 6  ประเมินผล เปนการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยวา  ผูเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนรู
ที่กําหนดไวหรือไมอาจทดสอบโดยใชแบบฝก หรือโจทยปญหาก็ได  ถาผูเรียนทําไมไดจะไดรับ
การสอนซอมเสริมกอนเรียนเนื้อหาใหมตอไป 
 กระบวนการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. ทั้ง 6 ขั้นนี้ สรุปเปนแผนภูมิไดดัง
ภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ  4   กระบวนการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 

ทบทวนพืน้ฐานความรูเดิม 

สอนเนื้อหาใหม 

จัดกิจกรรมโดยใชรูปภาพ โดยใชรูปภาพ 
โดยใชของจรงิ 

ใชสัญลักษณ 

 ไมเขาใจ 

สอนเนื้อหาใหม 

ชวยกันสรุป 

ฝกทักษะจากหนังสือเรียน 

นําความรูไปใช 

ผานหรือไม สอนซอมเสริม ไมผาน 

เขาใจ 

การประเมินผล 

ผาน 

ผูเรียนเขาใจหรือไม 
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5.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท  แนวการจัดกระบวนการเรียนรู 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูสอนควรคํานึงถึงความสนใจ ความถนัดของผูเรียนและความแตกตาง ของ
ผูเรียน  การจัดสาระการเรียนรูจึงควรจัดใหมีหลากหลายผูเรียนสามารถเลือกเรียนได ตามความ
สนใจ  รูปแบบของการจัดกิจกรรมการสอนควรมีหลากหลายไมวาจะเรียนรูรวมกัน ทั้งชั้นเรียน  
เปนกลุมยอย  เรียนรายบุคคล  สถานที่ที่จัดมีทั้งในหองเรียน นอกหองเรียน บริเวณสถานศึกษา      
มีการจัดใหผูเรียนไดไปศึกษาในแหลงวิทยาการตาง ๆ ที่อยูในชุมชนหรือในทองถ่ิน จัดให
สอดคลองกับเนื้อหาวิชาและความเหมาะสมของผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนมีผลการเรียนรูไดมาตรฐาน
ตามที่หลักสูตรไดกําหนดไว  ในการจัดกิจกรรมการเรียนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  ผูสอนควรฝกใหผูเรียน  คิดเปน ทําเปน รูจักบูรณาการความรูตาง ๆ  เพื่อใหเกิดองค
ความรูใหม  รวมถึงการปลูกฝงคุณธรรม  คานิยม  และลักษณะอันพึงประสงค ฝกใหผูเรียนรูจัก
ประเมินผลงานและปรับปรุงงาน  ตลอดจนสามารถนําความรูและประสบการณไปใช   ในชีวิตและ
อยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข   

5.5 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท.  มีดังนี ้
 1.   ผูเรียนควรจะมีพื้นฐานเดิมกอนเรียนบทเรียนใหม เชน พฤติกรรมการเรียนรูเดิม      
จะชวยสงเสริมการเรียนรูเร่ืองใหม 
 2.    ผูเรียนควรศึกษาเรื่องราวคราว ๆ  ตอนตนของบทเรียนใหมกอนเรยีน 
 3.    ผูเรียนควรทราบเปาหมายและมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายของบทเรียนใหม 
 4.    ผูเรียนมีสวนรวมในการกําหนดกิจกรรมทําใหนักเรียนอยากเรียนและมองเห็นลูทาง
วาจะทําไดสําเร็จ 
 5.   ผูเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมดวยการปฏิบัติจริง  สังเกต  และชวยกันสรุปจาก     
ความเขาใจเปนหลักการความคิดรวบยอด  กฎ  สูตร  หรือวิธีลัด 
 6.   ผูเรียนควรฝกทักษะจากบัตรงานแบบฝกหัด  จากหนังสือเรียน หรือจากแบบฝกหัด   
ที่ครูสรางขึ้น 
 7.   ผูเรียนสามารถนําความรูจากประสบการณไปใชในชีวิตจริงได และทดลองปฏิบัติ
จากสถานการณจําลอง  เชน  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 8.  ผูเรียนควรทดสอบวาบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม โดยการทํา  
แบบฝกหัด หรือแกโจทยปญหาก็ได ถาผูเรียนทําไมไดจะไดรับการสอนซอมเสริมกอนเรียนเนื้อหา
ใหมตอไป 
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6.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 6.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 งานวิจัยในประเทศ 
          รุงฟา  จันทรจารุภรณ (2545 : บทคัดยอ) ทําการเปรียบเทียบการพัฒนาโปรแกรม        
การเรียนการสอนแกปญหาเพื่อศักยภาพในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความเชื่อที่เกี่ยวของ
กับการแกปญหาของนักศึกษาครูคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวา คะแนนมัธยฐาน ในดานศักยภาพ       
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวาคะแนนมัธยฐานของกลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  และระหวางที่โปรแกรมดําเนินอยู  เมื่อนักศึกษาครูในกลุมทดลองที่มี
ประสบการณในการแกปญหามากขึ้นนักศึกษาครูไดใชเวลามากขึ้นในการทําความเขาใจปญหา  
วิเคราะหปญหา  และอภิปรายกลุมกอนที่จะลงมือแกปญหา 
 วิภาวดี   วงศเลิศ  (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร โดยการสอนแบบแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน       
บานตะเคียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานตะเคียน สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร ผลการศึกษาพบวา ความสามารถใน
การวิเคราะหโจทยปญหา คิดเปนรอยละ 72  ของคะแนนเต็ม  ความสามารถในการหาวิธีแกปญหา
โจทยปญหา คิดเปนรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  ความสามารถในการคํานวณเพื่อตอบปญหา          
คิดเปนรอยละ 69  ของคะแนนเต็ม 
          สุรเชษฐ   เสนาสุ  (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน         
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2546 โรงเรียนบานตะเคียน  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ  เขต 3  จํานวน 29 คน  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนไดรับการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนรอยละ 86.21 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตั้งแต  80  ขึ้นไป 
 สมปอง  พรหมพื้น  (2543 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาความสามารถทางการเรียนการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร โดยเนนการใชประสบการณภาษาและการรวมมือกันเรียนรู ของนักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  4  วงจร  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนการแกโจทย  โดยเนนการใชประสบการณภาษา  และ          
การรวมมือกันเรียนรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 79.17 และมีจํานวนนักเรียนที่ผาน
เกณฑเฉลี่ยรอยละ  91.67  สอดคลองกับเปาหมายของการวิจัยที่ตั้งไว  ในดานความสามารถในการ
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แกโจทยปญหาคณิตศาสตร พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาเฉลี่ยรอยละ 78.75 
และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเฉลี่ยรอยละ 75.00  สอดคลองกับเปาหมายของการวิจัยที่ตั้งไว 
 สมเดช   บุญประจักษ (2540 : 96 - 98) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาศักยภาพ             
ทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการเรียนแบบรวมมือ โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือพัฒนาศักยภาพนักเรียนใน  3 ดาน คือ  ความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล และ       
การใชคณิตศาสตรส่ือสาร โดยใชการเรียนแบบรวมมือ  พัฒนาโดยฝกผานกระบวนการแกปญหา              
4  ขั้นตอน  ขั้นทําความเขาใจปญหา  ขั้นวางแผนการแกปญหา  ขั้นดําเนินการแกปยหา  และ       
ขั้นตรวจสอบผล  ผลการวิจัยพบวา 
 1.  ศักยภาพทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา การใหเหตุผลและการใชคณิตศาสตร
ส่ือสาร  หลังการทดลองกับกอนการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวน
กลุมควบคุมไมพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2.  ศักยภาพทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา  การใหเหตุผลและการใชคณิตศาสตร   
ส่ือสารของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01โดย       
ศักยภาพทางคณิตศาสตรกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
 งานวิจัยตางประเทศ 
         เพอรไรน (Perrine.  2001 : ออนไลน) ไดศึกษาผลกระทบของการแกปญหาพื้นฐาน     
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของการใหเหตุผลที่เกี่ยวกับสัดสวนของครู  การพัฒนาการใหเหตุผล
ในเรื่องสัดสวนมีความสําคัญในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงครูผูสอนตองมีวิธีการสอน              
ที่นาสนใจ  เพื่อดึงดูดผูเรียนทําใหเขาใจในบทเรียนมากขึ้น เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพมากขึ้น ในการ
เรียน 1 ภาค    จะตองมีการเก็บคะแนน การเพิ่มขึ้นของคะแนนจะมีผลตอการเรียนในปตอไป         
มีผูเขารวม           ในการเรียนคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  187  คน             
มีวิทยากรจํานวน  6 ทาน  หนึ่งในนั้นเปนครูประจําชั้นซึ่งสามารถแกปญหาตางๆ ในชั้นเรียนได   
ใน 187 คนนี้  เมื่อถึงภาคเรียนที่  2   มีนักเรียน 108  คน ประสบปญหาในการสอนปลายภาคและ 
ในตนภาคเรียนที่ 3  ผลรวมแสดงออกมาใหเห็นวาการแกปญหาอยางมีเหตุผล  มีนัยสําคัญทางสถิติ 
การแกปญหาอยางมีเหตุผลเปนปจจัยหลักในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร ครูตองมีวิธีการสอน          
ที่แตกตางไปจากการสอนแบบเดิมที่นักเรียนไมคอยเคยเจอมากอน 
 เฮอรนันเดซ และ เอดนา (Hernandez  and Edna.  1998 : Online) ไดศึกษาผลกระทบของ
การสอนวิธีการแกปญหา  โดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  เจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร  ความสามารถสวนตัวทางคณิตศาสตร ความสามารถ
สวนตัวของทางคณิตศาสตรและองคความรูทั้งหมด งานวิจัยนี้ไดใชแบบแผนทดลองสองครั้ง    
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โดยเลือกสุมนักเรียนเขาเปนกลุมควบคุมกลุมหนึ่ง ในระหวางการเรียนพิเศษภาคฤดูรอนนักเรียน 
ทั้ง  3 กลุม  จะตองเรียนวิชาสถิติ และความนาจะเปน โดยวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบเรียนรู
ดวยตนเอง  นักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม  จะใหใชวิธีการสอนดวยเทคนิคการเรียนรูรวมกัน      
โดยกลุมทดลองแรกจะจัดใหเรียน ชาย – หญิงเรียนรวมกัน สวนกลุมทดลองที่สองจะแยกนักเรียน
ชาย – หญิง  ออกจากกัน สําหรับกลุมควบคูจะใชวิธีสอนแบบเรียนรวมทั้งกลุม ซ่ึงเนนผลแขงขัน
และผลการเรียนของแตละคน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสถิติและความนาจะเปนความสามารถ
สวนตัว   และเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร  จะไดรับการประเมินทั้งกอนและหลังการทดลอง 
ขอมูลที่ไดรับจากการประเมิน  ตัวแปรทั้ง 3 นี้  จะเปนวิธีการสอนที่เปนประโยชนมากสําหรับ
นักเรียนหญิง    แตผลการวิจัยพบวา  ในดานเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตรพบความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ   นักเรียนชาย - หญิง  ในกลุมควบคูผูที่มีคะแนนสูงสุด ไดแสดงใหเห็นวามีความ
เขาใจในองคความรูทั้งหมดดีกวากลุม ทั้งหมด 2 กลุม นักเรียนชาย –หญิง ในกลุมควบคุมคะแนน
ต่ํา  ไดแสดงใหเห็นวามีความเขาใจในองคความรูทั้งหมด  นอยกวากลุมทดลอง ทั้ง  2  กลุม 
 ทูกอว (Tougaw. 1994 : Online) ไดศึกษาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการเรียน โดยใช               
การแกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง (Open approach) ในการเรียนคณิตศาสตรโดยศึกษาถึงพฤติกรรม
การแกปญหาและเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตรกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโดยการแกปญหาแบบ    
เปดกวาง หมายถึง การสรางขอคาดเดา  การสืบคน  การคนพบ การอภิปราย การพิสูจนและการหา
รูปทั่วไป  ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนักเรียนตองใชความรู ทักษะกระบวนการคิดและเจตคติ
ทางบวกเปนพื้นฐาน  ผลการทดลองพบวา  นักเรียนที่ผานการเรียนโดยใชการแกปญหาแบบเปด
กวาง  มีเจตคติทางบวกเปนพื้นฐาน   ผลการทดลองพบวา  นักเรียนที่ผานการเรียนโดยใชปญหา
แบบเปดกวาง มีเจตคติทางบวกตอการเรียน  และเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมการแกปญหา 
 เคลลี่  (Kelley.  1993 : Online) ไดศึกษายุทธวิธีในการแกปญหาของนักเรียนที่มีความ
เขาใจคลาดเคลื่อนในวิชาพีชคณิต  โดยที่นักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร มักจะมีการเรียนรู            
ที่สามารถทําใหความผิดพลาดทางระบบสวนบุคคลถูกเปดเผยออกมา 
 การศึกษาเหลานี้  ทําใหรูขอผิดพลาดของการทําการบานและสามารถบอกขอผิดพลาด 
ไดอยางไรก็ดี การเขาใจและการศึกษาขอผิดพลาดเหลานี้  จําเปนตองคนหาวานักเรียนเขาใจ
อะไรบางเกี่ยวกับการเรียนรูในแตละเรื่อง   แตละขอและพวกเขากําลังคิดอะไรเกี่ยวกับ             
ความผิดพลาดที่พวกเขาทําออกมา จุดประสงคของการศึกษา  คือ การเปดเผยวานักเรียนคนหาอะไร
ในความยากเกี่ยวกับลําดับของพีชคณิต  เพื่อท่ีจะทําใหความเขาใจผิดพลาดของพวกเขาในบทเรียน
กระจางขึ้น 
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 การศึกษาครั้งนี้   สามารถตรวจสอบคุณลักษณะในการแกปญหาพีชคณิตของนักเรียน    
9  คน  ในชั้นเรียนที่ 2 โดยที่นักเรียนแตละคนจะถูกสังเกตในชวงที่เรียนหัวขอพีชคณิต  เพื่อทําให
ทราบขอผิดพลาดพื้นฐานที่ใชในการแกปญหามากกวาความยากของเรื่องในหัวขอนั้นลักษณะของ      
การเรียน คือ การประชุมแกไขปญหา  ซ่ึงประกอบดวยการชวยเหลือนักเรียน  การทํางานตามที่
ไดรับมอบหมาย  ทบทวนบทเรียน ทบทวนบททดสอบ  การซักถามและการตอบคําถามของ
นักเรียนเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
 ยูเล็ป  (Ulep.  1990 : Online) ไดศึกษากลยุทธ  2 วิธี ในการแกปญหาคณิตศาสตร โดยมี        
จุดประสงคของการศึกษา  คือ ช้ีและเปรียบเทียบกลยุทธที่ใชแกปญหา 2 วิธี ของครูคณิตศาสตร     
2  กลุม  คือ กลุมที่ 1  เปนครูที่มีลักษณะเปน Non – formal  probability  กลุมที่ 2  เปนครูที่มี
ลักษณะ  Formal  probability  โดยสรางปญหาขึ้นมา  12  ปญหา  ใหทั้ง  2  กลุม  โดยที่ทกุปญหา
เคยมีการคนความาแลว  แตในการทดลองครั้งนี้จะมีการถามและใหตอบดัง ๆ การประชุมรวมกัน
ของแตละกลุมจะถูกอัดเสียงและวิดีโอ 
 จากการทดลองพบวา  มีการใชกลยุทธงาย ๆ  เพื่อแกปญหาที่ซับซอนโดยเฉพาะอยางยิ่ง     
การตัดสินใจเกี่ยวกับสถานการณจะรูดวยสัญชาติญาณเปนไปโดยอัตโนมัติ 
          ผลจากการสังเกตการแกปญหาพีชคณิตของนักเรียนครั้งนี้ พบวา  มีขอจํากัดหรือ
อุปสรรค  นักเรียนสวนใหญมีสวนในการศึกษาครั้งนี้  มีทักษะในการแกปญหาอยางเพียงพอ        
แตทักษะเหลานี้ถูกปดเอาไวโดยทักษะพื้นฐานมีไมเพียงพอของนักเรียน  ความจริงความผิดพลาด
จํานวนหนึ่งเปนผลมาจากความพยายามที่จะทําใหขบวนการแกปญหาตอเนื่อง  ขอบกพรองของ
หัวขอหลัก  ซ่ึงเสียหายมากที่สุดในการแกปญหา คือ จํานวนสัญลักษณเศษสวนและคุณสมบัติ
เศษสวนของ  “0” 
          จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบวา การที่จะจัดการ
เรียนรูใหผูเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดนั้น  ผูเรียนจะตองมีความสามารถ           
ในการแกปญหาการใหเหตุผล  และการใชคณิตศาสตรส่ือสาร โดยครูผูจัดการเรียนรูตองใชเทคนิค   
การสอนอยางหลากหลาย  เชน  การใชคําถามปลายเปด  การใชชุดการสอน  การใชวิธีการสอน
แบบบูรณาการ  การสอนโดยการใชยุทธวิธีในการแกปญหา  เปนตน ซ่ึงผลการวิจัยพบวา กิจกรรม
การจัดการเรียนรู ที่ไดพัฒนาขึ้นนั้น   สามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
          ในการวิจัยคร้ังนี้    ผูวิจัยจึงใชวิธีการจัดการเรียนรูแกปญหา  โดยเนนทักษะกระบวนการ
แกปญหา ใชในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร สวนปญหาที่นํามาใชเปน
สถานการณนั้นนักเรียนและครูจะรวมกันกําหนด วิเคราะห  ประยุกตความรูเดิมควบคูไปกับความรู
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ใหมทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมมาใชแกปญหา  ผูเรียนจะสามารถสรางองคความรู เพื่อนําไป
ประยุกตใชในการแกปญหา   และเปนพื้นฐานในการเรียนรูศาสตรอ่ืน ๆ  ตอไป 
 6.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะการเชื่อมโยงทางคณติศาสตร 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ทุติยา จันทรปลอด (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถ ในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการเชื่อมโยงคณิตศาสตรสูโลกจริงของนักเรียน   
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการกับการสอนแบบปกติ  กลุมตัวอยางเปน    
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทานคร อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  จํานวน 40 คน  
ซ่ึงไดมาโดยวิธีสุมแบบเจาะจง แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยวิธีจับฉลาก ผลการศึกษา
คนควาพบวา   
 1.   ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการ  สูงกวาเกณฑขั้นต่ํา รอยละ  50   
 2.   ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1  กลุมที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ   
 3.   ความสามารถในการเชื่อมโยงคณิตศาสตรสูชีวิตจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1  กลุมที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
         ลิลดา   ดลภาค  (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  เร่ือง 
โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการ ที่เนนทักษะการเชื่อมโยง  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปที่ 3 โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย กรุงเทพฯ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอน            
เรื่อง โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการที่เนนทักษะการเชื่อมโยง สามารถสอบผานเกณฑไดมากกวา          
รอยละ 60 ของนักเรียนทั้งหมด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
         รัชดา   ยาตรา  (2549 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร     
โดยใชทักษะการเชื่อมโยงที่มีตอความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยาง            
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพฯ            
ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการทดลอง   
สูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
         สุรางคณา   ยาหยี  (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร         
แบบรวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง เร่ือง ทฤษฏีกราฟเบื้องตน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานนา “นายกพิทยาคาร” จังหวัดนครนายก ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนคณิตศาสตร  
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ที่เนนทักษะการเชื่อมโยงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 80 / 80  และผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
  อเนก   พุทธิเดช (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ
แกปญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนตอการเรียน           
วิชาคณิตศาสตรที่ไดรับการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา  และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร       
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนเทศบาลวัดเขียน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2547   ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลังไดรับการสอนที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอนสูงกวากอนที่ไดรับการจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  เร่ืองการประมาณ
คา  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.05  ซ่ึงนักเรียนมีเจตคติตอกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน
กระบวนการแกปญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  อยูในระดับปานกลาง 
        เอมอร   สุมามาลย  (2548 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการแกปญหาโดยใช  
ยุทธวิธีการเปลี่ยนมุมมองที่มีตอความสามารถในการเชื่อมโยงและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนศรีสวัสดิ์
วิทยาคาร  จังหวัดนาน  ผลการวิจัยพบวา  การจัดกิจกรรมการแกปญหาโดยใชยุทธวิธีการเปลี่ยน 
มุมมองใหกับนักเรียน ในระยะแรกนักเรียนยังไมสามารถนําความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร          
มาเชื่อมโยงและใหเหตุผลในการหาคําตอบได  ตองไดรับการกระตุนดวยประเด็นคําถาม  ทําให   
ในระยะตอมานักเรียนสามารถแกปญหาไดอยางหลากหลายวิธี   มีมุมมองการแกปญหาที่แปลก
ใหม  ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนจัด
กิจกรรมอยางมีวินัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร
ของ    นักเรียนหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ  .01 
 โพธ์ิทิพย   วัชระสวัสดิ์  (2547 : 51 - 67) ไดออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน
ทักษะและกระบวนการเชื่อมโยง  เร่ืองอนุพันธของฟงกชัน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง     
ปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคดอนเมือง จังหวัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 29 คน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนทักษะและกระบวนการเชื่อมโยงมีความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรู  เพื่อแกปญหาในงานวิชาชีพและชีวิตจริงสูงกวา กอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักศึกษาสามารถจัดทําโครงงานคณิตศาสตรที่แสดง    



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 78 

การเชื่อมโยงความรู  เร่ืองอนุพันธของฟงกชันกับเนื้อหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ  งานวิชาชีพและชีวิตจริง
ไดผลการประเมินโครงงานทั้งหมดอยูในระดับดีทั้งเนื้อหา กระบวนการและการนําเสนอโครงงาน 
 ถนอมเกียรติ   งานสกุล (2545 : 33 - 39)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร         
ที่เชื่อมโยงกับสถานการณตาง ๆ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเมืองถลาง จังหวัด
ภูเก็ต  จํานวน  42  คน  ผลการวิจัยพบวา  ผลการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรที่ เชื่อมโยงกับสถานการณตาง  ๆ ในดานความรู   ทักษะการปฏิบัติ 
คุณลักษณะที่พึงประสงค  การอาน  การคิดวิเคราะหและการเขียนสื่อความหมาย  ผานเกณฑ      
ตามมาตรฐานที่โรงเรียนกําหนดไวคิดเปนรอยละ 95 และนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่เชื่อมโยงกับสถานการณตาง ๆ 
         สมบัติ   แสงทองคําสุก (2545 : 94 - 103 ) ไดพัฒนารูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตร      
แบบบูรณาการเชิงเนื้อหา  เพื่อสงเสริมการเชื่อมโยง  เ ร่ืองอนุพันธของฟงกชัน   ระดับชั้น
มัธยมศึกษา ปที่ 6  โรงเรียนศึกษานารีวิทยา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 45 คน ซ่ึงไดมาโดย
การสุม   อยางงาย  ผลการวิจัยพบวา  รูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณาการเชิงเนื้อหาเพือ่
สงเสริมการเชื่อมโยง  เร่ืองอนุพันธของฟงกชัน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ( E1 / E2 ) 80 / 80 โดยมี
ประสิทธิภาพ   89.84 / 82.32   และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
การสอน  โดยใชรูปแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา  เพื่อสงเสริมการเชื่อมโยงเรื่องอนุพันธของฟงกชัน  
สูงกวากอนไดรับการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01       
 มานัส  ทิพยสัมฤทธิ์กุล (2544 : 47 - 53) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเชื่อมโยงประสบการณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนสงวนหญิง จังหวัดสุพรรณบุรี  
จํานวน 30  คน  ผลการวิจัยพบวา  
 1.   แผนกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  โดยเชื่อมโยงประสบการณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสงวนหญิง  จังหวัดสุพรรณบุรี  มีความเหมาะสมที่จะใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสงวนหญงิ  จังหวัดสุพรรณบุรี   
 2.   นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยการเชื่อมโยงประสบการณ      
ของนักเรียนหลังเรียนแตกตางจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 3.    นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยการเชื่อมโยงประสบการณ
ของนักเรียนหลังเรียนแตกตางจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   
 4.    นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยการเชื่อมโยงประสบการณ     
ของนักเรียนหลังเรียนแตกตางจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
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งานวิจัยตางประเทศ 
 อีริค  (Eric.  2000 : 500 - 507) ไดศึกษาความเขาใจในการสรางการเชื่อมโยงในระบบ     
พิกัดฉากของนักเรียน สืบเนื่องจากการนําเสนอเนื้อหาที่หลากหลายของฟงกชัน ในวิชาคณิตศาสตร  
ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา มีนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวนมากไมเขาใจ           
การเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาเหลานั้น โดยเฉพาะการเชื่อมโยงระหวางพีชคณิต และกราฟของ
ฟงกชัน จากนักเรียนกลุมตัวอยาง  178  คน  ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาพีชคณิตของแคลคูลัส เปนปแรก  
ผลการวิจัยพบวา มากกวา  3 ใน 4 ของนักเรียนกลุมตัวอยาง เลือกทําแบบทดสอบโดยใชวิธี         
ทางพีชคณิต แมวาการหาคําตอบโดยใชกราฟของฟงกชันจะงายกวาก็ตาม และนอยกวา 1 ใน 3 ทีใ่ช
วิธีของกราฟ จะใชวิธีพื้น ๆ หรือไมก็วิธีที่มีทางเลือกอื่นอีก   
          ลอวสัน และ ชินนาพาน (Lawson and Chinnappan. 2000 : 26 - 43) ไดศึกษา              
การเชื่อมโยงความรูในการแกปญหาทางเรขาคณิต  ศึกษาตรวจสอบความสัมพันธระหวางการทํา
การแกปญหาและคุณภาพระบบความรูของนักเรียน  จากนักเรียน 2 กลุม คือ กลุมที่มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกับกลุมที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง  มีการเชื่อมโยงความรูที่ไดเรียนรูอยางมีแบบแผน  มีระบบมากกวา
นักเรียน                        ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําและมีระบบความคิดของการเชื่อมโยงความรู  
ขอมูลที่เกี่ยวของ      ในการแกปญหาทางเรขาคณิตที่นําไปสูความสําเร็จไดมากกวา 
           อีริค  (Eric. 2000 : 500 - 508)  ไดศึกษาการสรางความเชื่อมโยงระบบพิกัดจากความ
เขาใจของนักเรียน  ตัวแทนที่หลากหลายของฟงชั่นที่มีอยูในหลักสูตรคณิตศาสตรของโรงเรียน
มัธยมศึกษา  มีนักเรียนจํานวนมากที่มีความบกพรองในความเขาใจการเชื่อมโยง โดยเฉพาะความ
เขาใจในการเชื่อมโยงระหวางตัวแทนทางพีชคณิตและกราฟของฟงกชั่น  จากนักเรียน 178 คน       
ที่ลงทะเบียนเรียนพีชคณิต  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่มีการเชื่อมโยงความรูโดยการใชตัวแทน
ทางพีชคณิตและตัวแทนเชิงกราฟของฟงกช่ันในการแกปญหาของนักเรียน  มีความถูกตอง           
ในการเชื่อมโยงของนักเรียนไดมากกวา   
 วิลเลียม  (Willams. 1999 : 40 - 62) ไดศึกษาการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดเรื่องจํานวน
กับการคิดในใจ  ดวยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดในใจของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด  8  จํานวน  413  คน  แบงกลุมทดลอง  183  คน   
กลุมควบคุม  230  คน  และครูเขารวมในการศึกษาครั้งนี้จํานวน  6  คน  กลุมทดลองใชชุดการสอน
จํานวน  83  บทเรียน  เร่ือง  จํานวน  กลุมควบคุมใชการสอนตามปกติ  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา
ครั้งนี้  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การคิดในใจกอนเรียนและหลังเรียน สองกลุมและ           
แบบสัมภาษณกระบวนการคิดของนักเรียน  กลุมทดลอง จํานวน  9  คน  โดยสัมภาษณทั้งกอนและ
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หลังการทดลอง  ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนที่ใชมีผลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและ
กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการเชื่อมโยงการคิดในใจแตกตางกับกลุมควบคุม      
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  ผลจากการสัมภาษณกลุมทดลองพบวา มีการเปลี่ยนแปลงเพียง
เล็กนอยในกระบวนการเชื่อมโยงการคิดในใจของนักเรยีนกอนและหลังสอนโดยใชชุดกิจกรรม 
          จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ   พบวา  การเรียนรูส่ิงตาง ๆ       
จะเชื่อมโยงและมีความสัมพันธกันในเรื่องรอบ ๆ  ตัว  ทั้งภายในครอบครัว ทองถ่ิน ส่ิงแวดลอม     
ที่อยูอาศัยและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมโลก  ซ่ึงมีผลทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยาง
ชัดเจนลึกซึ้งจนสามารถแกปญหาตาง ๆ  ที่เผชิญในสังคมที่เปลี่ยนแปลงได  เมื่อความรูกับความคิด
ยอย ๆ  อยูรวมกันและเกิดความสัมพันธเชื่อมโยงกันจนสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งนั้น ๆ  
กับสิ่งรอบตัวจะทําใหเกิดการนําความรู   และประสบการณที่ไดมาจัดระเบียบใหมใหเหมาะสม   
กับปญหา  โดยการเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางเปนระบบสงผลใหนําความรูไปประยุกตใช               
ในชีวิตประจําวันได 
 6.3  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา 
 งานวิจัยในประเทศ 
           ฐิติยา  อินทุยศ  (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเมืองใหมชลอราษฎรรังสฤษฎ    
โดยใชแผนการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา วัตถุประสงค  เพื่อ
ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดของโพลยา และ
เปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
โดยใชแผนการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา ระหวางกอนและ  
หลังเรียน  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2546  
จํานวน 43 คน ในโรงเรียนเมืองใหมชลอราษฎรรังสฤษฎ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลพบุรี 
เขต 1 เครื่องมือทดลอง คือแผนการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา 
และแบบทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  เปนเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล
กอนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา แผนการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิด 
ของโพลยา  มีประสิทธิภาพ  เทากับ 81.93 / 92.65   ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 80 / 80  และ 
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 ปทมาพร  คะนึงหมาย (2545 : บทคัดยอ)  ความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบางปะอิน  
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จําแนกตามพฤติกรรมการสอนของครูที่เนนกระบวนการแกปญหา กับกระบวนการคิดแกโจทย
ปญหาของนักเรียน  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2545 จํานวน 597 คน ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบางปะอิน 
จังหวัดพระนครศรอียุธยา จํานวน 28 โรงเรียน  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนจากครู
ที่เนนกระบวนการแกปญหาในระดับตางกัน  มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สมพร   พรรณยี่  (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานเสม็ดจวนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา  กลุมตัวอยาง         
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 ของโรงเรียนบานเสม็ดจวน 
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอลําทับ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดกระบี่ จํานวน 36 คน    
ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังไดรับการสอนแบบแกปญหา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังไดรับ
การสอนแบบแกปญหาสูงกวากอนไดรับการสอนแบบแกปญหา   
 วิมล   พงษปาลิต  (2541 : 88) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบ
แกปญหากับการเรียนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ        
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหากับนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และ  .05  ตามลําดับ 
 วิโชติ   พงษศิริ  (2540 : 68) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรียนแบบผูเรียนสรางความรูเอง  ดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน  80 คน  ของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร   ผลการศึกษาพบวา 
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน
แบบผูเรียนสรางความรูดวยวิธีสอนแบบแกปญหาและนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครู   
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2.   เจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกจิกรรมการเรียนแบบ 
ผูเรียนสรางความรูดวยวิธีการสอนแบบแกปญหา  และนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามคูมือครู   
แตกตางกันอยางนัยสําคัญทางสถิติ 
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 ปริญญา   สุภา  (2538 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เร่ือง โจทยปญหาการคูณและการหาร  ที่ไดรับ 
การสอนดวยวิธีการสอนตามขั้นตอนการแกปญหาของโพลยาและวิธีสอนแบบปกติ กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานบุญมี  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ  
อําเภอทุงฝน จังหวัดอุดรธานี จํานวน 50  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 25 คน
กลุมทดลองดําเนินการสอนแบบใชขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา  กลุมควบคุมดําเนินการสอน
ดวยวิธีสอนแบบปกติ  ผลการศึกษาคนควาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร        
เร่ืองโจทยปญหาการคูณและการหาร  ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ         
ที่ระดับ  .01 
 งานวิจัยตางประเทศ 
          พุท (Putt.  1979 : Online) ไดทําการศึกษาถึงปจจัยที่สงผลตอการแกปญหา                 
ทางคณิตศาสตรเมื่อมีขบวนการแกปญหาตางกัน  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 หองเรียน หองแรกไดรับการสอนยุทธวิธีแกปญหา  อีกหองหนึ่ง      
ใหนักเรียนไดประสบการณโดยตรงจากการพยายามแกปญหาตาง ๆ เอง ใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห 
แลววัดผลสัมฤทธิ์ทางการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 2 กลุม พบวา  ความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบวา 
งานวิจัยดังกลาว  พัฒนาความสามารถในการแกปญหา ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยจึงใชวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบแกปญหา เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร         
ใหผูเรียนสามารถเลือกใชยุทธวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย  และใชยุทธวิธีการแกปญหา     
อยางเหมาะสม  นําความรูทางคณิตศาสตรไปเช่ือมโยงในการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ รวมทั้งประยุกต  
ใชในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ  ในชวีิตจริงได 
 6.4  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. 
          นภาลักษณ   รุงสุวรรณ  (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชชุดการสอน       
มินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
ความเชื่อมั่นในตนเอง   ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย     
ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             
วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนที่สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครู            
ของ สสวท. ไมแตกตางกัน             
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 ฉวีวรรณ  แกวหลอน (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เร่ืองการแกโจทยปญหาโดยใชรูปแบบการสอน
แบบรวมมือกันเรียนรู  ประชากร  คือ  นักเรียนโรงเรียนชุมชนโพนสวางดอน  อําเภอหนองเรือ  
จังหวัดขอนแกน  กลุมทดลองสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู  กลุมควบคุมสอน
ตามคูมือครูของ สสวท.  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
กลุมควบคุมที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่  .05 
          จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา งานวิจัยดังกลาวพัฒนาความสามารถ     
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูจะตองเปนผูจัด
กิจกรรมใหผูเรียนไดรับประสบการณอันจะสงผลตอการพัฒนาทางดาน สติปญญา อารมณและ
สังคม ดังนั้นผูวิจัย  จึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
โดยการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาและการจัดการเรียนรูตามคูมือของ สสวท. เพื่อเปรียบเทียบ
ทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
กลุมโรงเรียนลาดโพธิ์ทอง  และนําผลการวิจัยไปพัฒนาการจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีทักษะ         
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมี
ความสุข  ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
พุทธศักราช 2542 ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ            


