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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 แผนการศึกษาแหงชาติ มุงพัฒนาคนไทยใหเปนคนดี เกง และมีความสุข และมุงพัฒนา
สังคมไทยใหเปนสังคมที่พึงประสงคมีความเขมแข็งมีดุลยภาพ แตการที่จะบรรลุเจตนารมณและ
วัตถุประสงคดังกลาวนั้น มีปจจัยอิทธิพลท่ีเปนพลังของการเปลี่ยนแปลงและการเปลี่ยนแปลง             
ที่เกิดขึ้น ซ่ึงตองสอดประสานเทาทันกับการปรับเปลี่ยนในยุคสังคมเศรษฐกิจฐานความรูที่เกิดขึ้น
ดวย เพื่อใหบรรลุตามเจตนารมณของแผนการศึกษาชาติ จึงมุงพัฒนาคนและสังคมโดยการเรง
ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ดวยการปฏิรูปปจจัยท่ีมีผลตอการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา ไดแก การปรับปรุงหลักสูตรใหมีสาระสอดคลองกับการดํารงชีวิตใน
สังคมเศรษฐกิจฐานความรู และการแขงขันในสังคมโลกปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูที่ยืดหยุน
ใหผูเรียนไดมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่สอดคลองกับความสนใจ ความถนัด สามารถแสวงหา
ความรู และฝกการปฏิบัติในสภาพที่เปนจริง รูจักคิดวิเคราะหและแกปญหาดวยตนเอง มีการใชส่ือ
และแหลงเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อสรางบรรยากาศสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสามารถสรางคน
ที่พรอมดวยความรูคูคุณธรรม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545 : 12) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545    
พรอมกฎกระทรวงที่เกี่ยวของและพระราชบัญญัติการศึกษาภาคบังคับ พ.ศ. 2545 มาตรา 4 วรรค 1            
ไดระบุวา “การศึกษา” หมายความวา กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ
สังคม จึงกําหนดแนวทางการศึกษา ในหมวด 4 ใน มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ  
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24  
การจัดกระบวนการเรียนรูตอง สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล โดยมีการฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ สามารถเผชิญ
สถานการณและประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกปญหา โดยฝกปฏิบัติใหทําไดคิดเปน ทํา
เปน   เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546 : 2-11) 
 ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานตาง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัฒนมีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและเศรษฐกิจของทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย จึงมีความจําเปนท่ีจะตองปรับปรุง
หลักสูตรการศึกษาของชาติ ซ่ึงถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศไทย
เพื่อสรางคนไทยใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและรวมมืออยาง
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สรางสรรคในเวทีโลก ดวยวิสัยทัศนของรัฐที่เชื่อมั่นในนโยบายการศึกษาในการสรางคน  สรางงาน  
เพื่อชวยกอบกูวิกฤติเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เปนการสรางชาติใหมั่นคงไดอยางยั่งยืน    
เชื่อมั่นในนโยบายการศึกษาในการสรางชาติ การจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญทั้งดานความรู  
ความคิด  ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู  และความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อพัฒนาคน
ใหมีความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด  ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง      
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  ใหความสําคัญตอความรู
เกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธของตนเองกับสังคม  สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูมุงเนน
ทักษะกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ  และการประยุกตความรูมาใชปองกันและ
แกปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน      
จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 1-3) 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่เรียน
ตลอด  12  ป การศึกษา  ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมตอนปลาย เปนกลุมสาระ     
การเรียนรูที่ประกอบมาจากหลายแขนงวิชา จึงมีลักษณะสหวิทยาการ โดยนําวิทยาการจากแขนง
วิชาตาง ๆ ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมรวมเขาดวยกัน ไดแก ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร  
นิติศาสตร จริยธรรม ประชากรศึกษา ส่ิงแวดลอมศึกษา รัฐศาสตร สังคมวิทยา  ปรัชญาและศาสนา
ตามขอบเขตที่กําหนดไวมีเปาหมาย  ความคาดหวังที่สําคัญ คือ  ใหผูเรียนเปนพลเมืองดี ในวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยภายใตการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สาระ
ที่เปนองคความรูของกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ประกอบดวย 5 สาระ คือ สาระที่ 1  
ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  สาระที่ 2 หนาที่พลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม  
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร สาระที่ 4 ประวัติศาสตร  สาระที่  5 ภูมิศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2544 : 3)  จัดการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนา  คานิยม  จริยธรรม  จัดการเรียนการสอนที่ทาทาย  
จัดการเรียนการสอนที่เนนการปฏิบัติ มุงใหผูเรียนรูจักปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมเหลานั้น  
และมีคุณลักษณะตาง ๆ  อันจําเปนตอการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ผูเรียนจะตอง
รูจักพัฒนากระบวนการเรียนรู  โดยรูจักการคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิด
สรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน สามารถเผชิญสถานการณที่เกิดขึ้นและมีการเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็วในชีวิตประจําวันได  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 257) 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียน                            
วัดหนองน้ําสม (เจียนวิทยาคาร) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เฉลี่ย  46.30 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1.  2549ก : 2) 
อาจสืบเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูยังใหความสําคัญกับเนื้อหามากเกินไปไมสามารถทําใหเกิด
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ความเขาใจในปญหาสังคมที่เกิดขึ้นใหม ๆได ปจจุบันปริมาณของความรูมีมากขึ้นเปนทวีคูณรวมทั้ง
ความสลับซับซอนมากขึ้นเปนลําดับการเรียนการสอนดวยวิธีการเดิมไมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการ
เรียนรูที่มีประสิทธิภาพได (ธํารง  บัวศรี.  2532 : 180-188) และผลประเมินคุณภาพภายนอกของ
สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
จํานวน 110 แหงมาตรฐานดานผูเรียนมาตรฐานที่ 4 ระดับปรับปรุงรอยละ  0.91 พอใช รอยละ 
27.27 ดี รอยละ 50 ดีมากรอยละ 21.82โรงเรียนวัดหนองน้ําสม (เจียนวทิยาคาร) และ โรงเรียน      
บานคูคด มาตรฐานที่ 4  ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห  มีวิจารณญาณ  มี
ความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน  ผลการประเมิน อยูในระดับพอใช (กลุมงาน     
สงเสริมพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษา.  2549 : 7) ซ่ึงปญหาดังกลาวควรไดรับการปรับปรุง 
 จากการศึกษาแนวคิดและกระบวนการสอนที่สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีศักยภาพ                
ในการคิดวิเคราะห อยางมีประสิทธิภาพของผูวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูดวยโยนิโสมนสิการ                    
เปนการจัดการเรียนรูตามแนวพุทธวิธีที่สามารถฝกฝนนักเรียนใหรูจักการคิดจนเกิดความรูแจงเปน
สัมมาทิฐิและเปนกระบวนการเรียนการสอนที่มีการปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนการจัด
บรรยากาศ ส่ิงแวดลอมและกิจกรรมที่กอใหเกิด “ธาตุรู”  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2543 : ง) โดยมีครู
เปนกัลยาณมิตรคอยชี้แนะแนวทางและผูสรางกระบวนการเรียนรูที่มีความสุข เพื่อนํานักเรียนไปสู
โลกกวางของการเรียนรู (สุมน อมรวิวัฒน.  2542 : 8 ) ซ่ึงครูตองสอนใหจํา   ทําใหดู อยูใหเห็น โดย
ตัวครูตองสอนวิธีแสวงหาความรู  และสอนใหรูจักเลือกสรร คนควาหาความรูจากแหลงขอมูล
ขาวสารที่มีหลากหลาย  ฝกนักเรียนใหรูจักคิดวิเคราะห  สังเคราะหขอมูลขาวสารใหแกนักเรยีน 
การสอนใหนักเรียนคิดวิเคราะห สังเคราะหขอมูลเปน คือ การคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซ่ึงเปน  
องคประกอบภายในตัวนักเรียนทําใหนักเรียนรูจักคิดพิจารณาขอมูลอยางรอบคอบเพื่อกล่ันกรอง 
หาความจริง คือ “การคิดเปน” โดยมีทั้งตัวครูและแหลงขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนแขนงตาง ๆ 
เปนกัลยาณมิตรที่จัดเปนปรโตโฆสะ หรือเสียงจากผูอ่ืนที่เปนตัวสงเสริม ทําใหโยนิโสมนสิการ
ของนักเรียนชัดเจนยิ่งขึ้น (พระราชวรมุนี.  2543 : 2-18) 
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT  เปนการออกแบบการการเรียนการสอนแบบ
ใหมที่แมคคารที (McCarthy) พัฒนาขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล
และเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน  4  แบบ  ไดแก  แบบที่ 1 ผูเรียนเรียนรู
จากประสบการณและจากการเฝาสังเกต  แบบที่ 2  ผูเรียนเรียนรูจากการสังเกตแลวนําไปสูความคิด
รวบยอด  แบบที่ 3  ผูเรียนที่เรียนรูจากความคิดรวบยอดไปสูการปฏิบัติ  แบบที่ 4 ผูเรียนเรียนรูจาก
การลงมือปฏิบัติซ่ึงเปนรูปธรรมนําความรูที่ไดมาบูรณาการประยุกตใชตอไป  โดยใชเทคนิคพัฒนา
สมองซีกซายและซีกขวาเพื่อใหผูเรียนเกิดความสุขในแตละชวงเสี้ยวที่ตนชอบและถนัดเปนการ



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  

4

กระตุนใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพของตนในชวงเสี้ยวที่ตนเองไมคอยถนัด  ทําใหผูเรียนไดมี
โอกาสเรียนรูประสบการณจากคนอื่น ๆ  ตามขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรูและสามารถ
คนพบสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองสามารถนําความรูประสบการณไปใชไดจริงและพัฒนาสมองของผูเรียน
ทั้งซีกซายและซีกขวาอยางสมดุลและมีความสุขในการเรียนรูอีกทั้งสงเสริมทักษะทางสังคมอันดีงาม
ในตัวผูเรียนทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน สอดคลองกับงานวิจัยของแซงเตอรและซูวแมน 
(Sangster  and  Shulman.  1998 : 71)  ซ่ึงไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชแผนการสอน 4MAT  กับ
แผนการสอนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ ผลการวิจัยซ่ึงไดจากการตอบแบบสอบถามและ
การสัมภาษณ พบวาระบบการสอนแบบ  4 MAT  ไดรับการยอมรับอยางดีจากนักเรียน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวาการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ
และการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  สอดคลองกับ
งานวิจัยของ  พยงค  จิระพงษ (2544 : บทคัดยอ) พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในรายวิชาสังคมศึกษานั้น พระราชวรมุนี  (2529 : 51) 
กลาววา โยนิโสมนสิการ  เปนวิธีการคิดที่ใชไดมากในวิชาสังคมศึกษา  เพราะเปนวิชาที่พัฒนาคน
ไดดีที่สุดวิธีหนึ่ง สุมน  อมรวิวัฒน (2531 : 54) ใหความเห็นวาการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการ
เปนวิธีการสอนที่สอดคลองกับเจตนารมณของหลักสูตรปจจุบัน ที่เนนการแกปญหาเปน  เนนการ
คิดการปฏิบัติจริงเปนหลักใหญ มีลักษณะบูรณาการของหลักจิตวิทยาการเรียนรู  หลักการแนะแนว
และหลักการผสมกลมกลืน  สอดคลองกับงานวิจัยของ อังคณา  ปริุนทราภิบาล (2537 : บทคัดยอ) 
 จากแนวความคิด ดังกลาว ขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมีความสนใจการจัดการเรียนรูโดยแบบ  4 MAT และการจัดการเรียนรู
แบบโยนิโสมนสิการ มาจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
เพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้น  ดวยเหตุนี้จึง
เปนประเด็นใหผูวิจัยทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ของ    นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดหนองน้ําสม (เจียนวิทยาคาร) และโรงเรียนบานคู
คด โดยใชการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการกับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT  เพื่อนํา
ผลการวิจัยมาปรับปรุงการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ           
กับการจัดการเรียนรูแบบ   4 MAT  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูแบบ                
โยนิโสมนสิการกับการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการ
จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีความแตกตางกันหรือไม                     
ผลการจัดการเรียนรูจะชวยใหครูนําวิธีการนี้ไปพัฒนาการจัดการเรียนรูตอไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. หนวยในการวิเคราะห 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2             

ปการศึกษา 2550  กลุมโรงเรียนเครือขายนพรัตน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
เขต 1 เปดสอนระดับประถมศึกษา จํานวน  9  โรงเรียนมี  9 หองเรียน จํานวน 187 คน 

2. กลุมตัวอยาง    
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  กลุมตามสภาพจริง (Intact  group) เปนโรงเรียนที่เปดสอน
ระดับประถมศึกษาปที่ 6  มีจํานวน 9  โรงเรียนสุมอยางงาย 2 โรงเรียนซึ่งเปนโรงเรียนที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกัน  มีจํานวนนักเรียนในชั้นเรียนเทากัน  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกันและ
อยูในกลุมโรงเรียนเดียวกัน ใชวิธีการสุมอยางงายมา 2 หอง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 คือ โรงเรียนวัดหนองน้ําสม (เจียนวิทยาคาร) อําเภออุทัยกลุมโรงเรียน
เครือขายนพรัตน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่พระนครศรีอยุธยา เขต 1 จํานวน 1  หองเรียน  จํานวน 
15  คน และโรงเรียนบานคูคด อําเภออุทัย กลุมโรงเรียนเครือขายนพรัตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
พระนครศรีอยุธยา เขต 1 จํานวน 1  หองเรียน จํานวน  15  คน  การเลือกกลุมทดลองใชวิธีจับฉลาก  
ผลปรากฏวานักเรียนโรงเรียนวัดหนองน้ําสม (เจียนวิทยาคาร) เปนกลุมทดลอง 1 จัดการเรียนรู
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แบบโยนิโสมนสิการ และนักเรียนโรงเรียนบานคูคด เปนกลุมทดลอง 2  จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT  
ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
3.1 ตัวแปรตน ไดแก  การจัดการเรียนรู  2 วิธี  คือ  1) การจัดการเรียนรูแบบ                  

โยนิโสมนสิการ และ 2) การจัดการเรียนรูแบบ 4  MAT 
3.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ระยะเวลาในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550 ใชเวลาในการทดลอง 2 กลุม 5  สัปดาห 
สัปดาหละ  4  ชั่วโมง   รวม  20  ชั่วโมง 

4. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
 เนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม   หนวยการเรียนรู โอวาท 3    ซ่ึงประกอบดวย เร่ืองโอวาท 3
เบญจศีล อบายมุข 6  อกุศลมูล 3  เบญจธรรม กุศลมูล 3  พละ 4 คารวะ 6  การบริหารจิต           
เจริญปญญา  ตามการจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา
และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ตัวแปรที่ศึกษา
ประกอบดวย  ตัวแปรตน ไดแก  การจัดการเรียนรู  2  วิธี คือ 1) การจัดการเรียนรูแบบ                   
โยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT  ตัวแปรตามไดแก 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห              
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6                   
ดังภาพประกอบ 
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 ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและ              
วัฒนธรรม 
(บลูม) 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

           ตัวแปรตน                                             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 จากกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้สามารถแสดงขั้นตอนเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรูแบบ  4  MAT ดังแสดงในภาพประกอบ 2 

ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห กลุม
สาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 
(บลูม) 
 

การจัดการเรียนรู
แบบ 4 MAT    
ตามแนวคิดของ 
-   แมคคารธี 

(Bernice 
McCarth
y) 

การจัดการเรียนรูแบบ
โยนิโสมนสิการ     
ตามแนวคิดของ   
-   พระเทพเวที  
 (ป.อ. ปยุตโต) 
-   สุมน  อมรวิวัฒน 

การจัดการเรียนรู 

1. การจัดการเรียนรูแบบโยนิโนมนสิการ
ประกอบดวย 5 ขั้น 

 ขั้นที่ 1  ขั้นนํา (สรางศรัทธา) 
  ขั้นที่ 2  ขั้นสอน (ศึกษาขอมูล) 
 ขั้นที่ 3  ขั้นฝกทักษะการคิด 
  ขั้นที่ 4  ขั้นเสนอผลอภิปราย 
  ขั้นที่ 5  ขั้นสรปุและประเมินผล 

2. การจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
ประกอบ ดวย 8 ขั้น 
 ขั้นที่ 1  การสรางประสบการณ (R) 
 ขั้นที่ 2  การสะทอนประสบการณ  

(L) 
 ขั้นที่ 3  การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการ

 สังเกตเปนความคิดรวบยอด (R) 
 ขั้นที่ 4  พัฒนามโนคติ (L) 
 ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามมโนคติ (L) 
 ขั้นที่ 6  ปรับแตง (R) 
 ขั้นที่ 7  วิเคราะหคุณคาและนําไปใช 

(L) 
้ ่ ่
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ภาพประกอบ 2  แสดงขั้นตอนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ 
คิดวิเคราะหกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6           

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและการจดัการเรียนรูแบบ  4  MAT 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หมายถึง 
คะแนนที่ไดจากการวัดความรู ความเขาใจในเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม หนวยการเรียนรู  โอวาท 3 ซ่ึงประกอบดวยสาระการเรียนรูเร่ือง โอวาท 3 เบญจศีล 

กําหนดกลุมประชากร 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหหลัง

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมหลังการ

นําเสนอผลงานวิจัย 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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อบายมุข 6  อกุศลมูล 3 เบญจธรรม กุศลมูล 3 พละ 4 คารวะ 6 การบริหารจิตเจริญปญญา จากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
 ความสามารถในการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
หมายถึง คะแนนที่ไดจากความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอย ๆ ของเหตุการณ เร่ืองราว
หรือเนื้อเรื่องตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร ความสามารถในการวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก    
ความสามารถในการตีความวามีจุดมุงหมายหรือความประสงคส่ิงใดและสวนยอย ๆ ที่สําคัญนั้นแตละ
เหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง และความสามารถในการวิเคราะหหลักการวาเกี่ยวพันกันโดย
อาศัยหลักการใด  
 การจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ หมายถึง วิธีการสรางศรัทธาครูเปนกัลยาณมิตร
ตอศิษย ศึกษาขอมูลฝกคิดแบบโยนิโสมนสิการ 3 วิธี คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คิดแบบแยกแยะ
สวนประกอบ คิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก ซ่ึงมี  5  ขั้น ไดแก  ขั้นนํา (สรางศรัทธา) ขั้นสอน 
(ศึกษาขอมูล) ข้ันฝกทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ขั้นเสนอผลอภิปราย ขั้นสรุปและประเมินผล  
 การจัดการเรยีนรูแบบ 4 MAT หมายถึง  การจัดประสบการณใหสอดคลองกับการทํางาน
ของสมอง ซ่ึงมี  8  ขั้น  ไดแก 
 ขั้นที่ 1  การสรางประสบการณ (R) 
 ขั้นที่ 2  การสะทอนประสบการณ  (L) 
 ขั้นที่ 3  การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (R) 
 ขั้นที่ 4  พัฒนามโนคติ (L) 
 ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามมโนคติ (L) 
 ขั้นที่ 6  ปรับแตง (R) 
 ขั้นที่ 7  วิเคราะหคุณคาและนําไปใช (L) 
 ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนประสบการณ (R) 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการจัดการเรียนรู 
โยนิโสมนสิการ และ การจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT  แตกตางกัน 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อนําผลการวจิัยมาเปนแนวทางในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ          
ความสามารถการคิดวิเคราะห 
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2. นักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข คิดเปนทําเปน แกปญหาได 
3. นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับปญหาตาง ๆ ของตนเองและสังคมได 
4. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอน โดยนําการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการกับการ

จัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
5. นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ 

วัฒนธรรมและเหตุการณในชุมชน ส่ิงแวดลอมรอบตวัเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 


