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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 งานวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพและเจตคติตอการวาด
ภาพของนักเรียนระดับอนุบาล 3 ที่เรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่องกับที่เรียนรูตามรูปแบบซิปปา
แตกตางกัน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและนําเสนอตามลําดับดังตอไปนี้ 
 1.  การวาดภาพ 
             1.1 ความหมายของการวาดภาพ 
             1.2 ความสําคัญของการวาดภาพ 
             1.3 องคประกอบของการวาดภาพ 
             1.4 การพัฒนาดานการวาดภาพ 
     1.5 คุณประโยชนดานการวาดภาพ 
 2. ความคิดสรางสรรค 
             2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
     2.2 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
     2.3 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
     2.4 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
     2.5 การพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 
     2.6  วิธีการวัดและเครื่องมือในการวัดความคดิสรางสรรค 
             2.7 ความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพ 
 3. เจตคต ิ
  3.1 ความหมายของเจตคต ิ
  3.2  องคประกอบของเจตคติ 
  3.3 การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
  3.4 วิธีและเครื่องมือวัดเจตคต ิ
  3.5  เจตคตติอการวาดภาพ 
 4. การเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง 
  4.1 ความหมายของการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง 
        4.2 ขั้นตอนของการเรียนรูดวยวธีิการสรางเรื่อง 
  4.3 ลักษณะของการเรียนรูดวยวธีิการสรางเรื่อง  
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  4.4 ผลของการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง 
                5. การเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
  5.1  ความหมายของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
     5.2 ขั้นตอนของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
      5.3 ลักษณะของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา  
  5.4  ผลของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
 6. การเรียนการสอนแบบกจิกรรม 6 หลัก  
         7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  7.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคดิสรางสรรคและการวาดภาพ 
  7.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง 
  7.3  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาและเจตคติ 
 
1.  การวาดภาพ 
 1.1 ความหมายของการวาดภาพ 
 อนันต  ประภาโส (2537 : 6) ไดใหความหมายไววา การวาดภาพ คือ การสื่อความหมาย
วิธีหนึ่งของมนุษย  เปนการนําเสนอความคิดของผูวาดไปสูผูดูดวยกระบวนการทางการวาด ขีด ขูด 
เขียน ลากใหเกิดเสนหรือรองรอยดวยวัสดุอยางใดอยางหนึ่งลงบนวัสดุอีกอยางหนึ่ง  วัตถุประสงค
เพื่อการสื่อความหมาย  ทําเครื่องหมาย  บันทึกประสบการณ  หรือจินตนาการแสดงออกใหปรากฏ
ตามความคิด  ความศรัทธา  หรือเพื่อเปนหลักฐานบางอยางโดยอาศัยเครื่องมือตาง ๆ ที่งายที่สุดที่จะ
หาไดในขณะนั้น 
      สุชาติ   สุทธิ (2535 : 1)  ไดใหความหมายไววา  การวาดภาพเปนการขีด  เขียนเสนหนักเบา  
สรางรูปสัญลักษณ  เพื่อจุดมุงหมายในการใชรูปเสน  ภาพ  เปนตัวส่ือความหมายทางการรับรู
โดยตรง  ในเชิงของการสัมผัสดวยการเห็นตามเปาหมายการเรียนรูทางทัศนศิลป  หรือการนําวัสดุ
ปลายแหลม  เชน  ดินสอ  หรือปากกา  มาจรดบนผิวกระดาษนั้น จะใหความหมายของคําวา เสน  
หรือการใชเสนในการวาดเขียน 
 ชลูด  นิ่มเสมอ (2531 : 1) กลาววา การวาดภาพเปนวิธีหนึ่งของการสื่อความหมาย
ทางการเห็นขั้นแรกเริ่มที่สุดวิธีหนึ่งของมนุษย คือ เปนการสรางสรรครองรอยตาง ๆ ดวยเครื่องมือ
ที่งายที่สุด  ซ่ึงอาจหยิบฉวยไดจากสิ่งใกลตัว  เชน  ถานกอนหนึ่ง  เศษไมช้ินหนึ่ง  หรือแมแตนิ้วมือ
ของตัวเอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการแสดงอะไรบางอยางที่เปนสวนตนออกมาใหปรากฎใน
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โลก  ไมวาจะเปนความเชื่อ  ความนึกคิด  อารมณ  ความรูสึก  หรือแมแตเพียงรองรอยงาย ๆ ที่ทํา
ขึ้นมาดวยมือเอง 
 ระวิ  โอภิธากร  (2542 : 3) การวาดภาพเปนการขีดเสน ตวัดเสน ใชมือบังคับวัสดุให
เคลื่อนที่จากจุดกําเนิดใหขยายทิศทางไปสูจุดเปาหมาย  การวาดใชหลักของความตอเนื่องและการ
ชลอหยุดยั้งบนกระดาษ  สรางความรูสึกวามีความยาว  มีลีลาพล้ิวสะบัด  และเมื่อเพิ่มจํานวนของ
เสน  ความหนักเบาของเสนดวยจังหวะชาและเร็ว  เปนไปอยางอิสระยิ่งขึ้นจะสรางความรูสึกเปน
ระนาบ  แสดงเปนเสนขอบของรูปราง หรือรูสึกเปนผิวที่แตกตาง และเมื่อสรางระนาบหลายทิศทาง  
หลายรูปแบบแตกตางกัน ตอเนื่องกัน รวมตัวกัน จะสรางความรูสึกเปนปริมาตร เปนมวล  สราง
ความรูสึกที่เปนมิติที่  3  หรือเรียกวา  รูปทรงและที่วาง 
             ราชบัณฑิตยสถาน  (2530 : 37)  “วิชาวาดวยการเขียนภาพตาง ๆ”  สวนคําวาวาด  หมายถึง  
เขียนหรือลากเสนเปนลวดลายเปนรูปภาพ  เชน  วาดภาพดอกไม  วาดภาพทิวทัศน  เขียนเปน
ลายเสน  เชน  วาดภาพลายไทย 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2530 : 38) การวาดภาพ  คือ  ภาพซึ่งวาดเปนเสน  เชน  การวาดดวย
ดินสอ  ถาน  ปากกา  ใหผลทางเสนที่แข็งและชัด  หรือใหผลในลักษณะนุมนวล  การวาดภาพอาจ
เปนเพียงวาดเสนรางอยางเดียวหรือาจแตงแตมดวยแสง  เงาสี  เพื่อใหเดนชัดยิ่งขึ้นก็ได 
                 ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้  การวาดภาพหมายถึง  เสนที่รางเปนภาพเพื่อใหเกิดรูปตาง ๆ มี
หนักเบา  จังหวะชา – เร็ว  ทิศทาง  ลีลาพล้ิว  สะบัด  อิสระ  ความเหมือน  ความแตกตางของผูวาด  
เพื่อตองการสื่อใหบุคคลอื่นไดเขาใจถึงความตองการหรือเจตนาของผูวาดอยางถูกตองและ
เหมาะสม ถาผูวาดมีทักษะที่ดีจะวาดภาพออกมาไดอยางสวยงาม 
 1.2  ความสําคัญของการวาดภาพ 
 ผูที่ศึกษาศิลปะประเภททัศนศิลป (Visual art) การวาดภาพนับวามีบทบาทสําคัญแก
ผูเรียนศิลปะเปนอันมาก เพราะจะชวยฝกทักษะขั้นพื้นฐาน ความสามารถในการควบคุมสายตาและ
มือใหสัมพันธกัน โดยเฉพาะการรางภาพและการแรเงา แรเงาใหถูกตองตามแบบวัตถุจริง ตลอดจน
เปนวิชาที่สามารถนําไปใชรวมกับการศึกษาศิลปะประเภทอื่น ๆ ไดทุกสาขา 
              ผูเรียนเมื่อไดฝกฝนการวาดภาพไประยะเวลาหนึ่ง จะเกิดประสบการณ ทักษะความ
ชํานาญและความมั่นใจ  ตอมาเมื่อจบการศึกษาและเปลี่ยนบทบาทจากผูเรียนเปนจิตรกร กลวิธีการ    
วาดภาพจะเปนวิธีการหนึ่งที่จะสามารถปฏิบัติงานไดอยางรวดเร็ว คลองแคลว วองไว กวากลวิธี  
อ่ืนๆ แมแตการเตรียมวัสดุ -  อุปกรณก็เชนกัน 
 สําหรับจิตรกรตางเห็นวา  การวาดภาพสามารถชวยในการวางแผนงานศิลปะขั้นตนกอน
การลงมือปฏิบัติจริง  ชวยในการรางภาพสําหรับกลวิธีอ่ืนเพื่อสรางตอใหสําเร็จสมบูรณ หรือเพื่อ
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การออกแบบสําหรับเปนตนแบบในงานวิจิตรศิลป  หรืองานศิลปะประยุกตและหรือรางภาพลายปรุ  
(Catroon)  เพื่อเปนตนแบบสําหรับงานจิตรกรรมฝาผนังเปนตน 
 การวาดภาพมีความสําคัญเปนอยางมากแก ผู เ รียนศิลปะหากผู เ รียนขาดทักษะ
ความสามารถในวิชานี้แลว  ก็เช่ือวาจะมีปญหาตอการศึกษาวิชาเฉพาะสาขาตอไป  สวนจิตรกรนํา
การวาดภาพมาใชเพื่อการออกแบบ  หรือรางภาพใหไดสัดสวนถูกตองสมบูรณเปนตนแบบสําหรับ
งานศิลปะทุกสาขา  หรือเปนงานศิลปะที่มีคุณคาดวยตัวของมันเอง (เทียนชัย  ตั้งพรประเสริฐ.  
2544 : 3-4) 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา  การวาดภาพถือวาเปนพื้นฐานสําคัญสําหรับผูเรียนศิลปะ ชวยใหการ
ควบคุมสายตาและมือใหสัมพันธกัน กอใหเกิดความคิดที่แปลกใหมและสามารถเปลี่ยนแปลง 
ดัดแปลงสิ่งตา งๆ ใหเกิดความสวยงามไดอยางเหมาะสม 
 1.3 องคประกอบของการวาดภาพ 
 องคประกอบที่เปนพื้นฐานสําคัญในการสรางงานศิลปะ จําเปนตองมีความเขาใจจึงจะ
แยกองคประกอบไดอยางถูกตอง ความรูความเขาใจเหลานี้เปนความรูพื้นฐานในการศึกษาถึง
หลักการจัดองคประกอบศิลปะและการนําไปประยุกตใชในงานขั้นตอไป ซ่ึงมีองคประกอบ
พื้นฐานที่สําคัญดังนี้ 
  1.3.1 จุด 
  จุด  (Point)  เปนสิ่งที่ปรากฏบนพื้นระนาบที่มีขนาดเล็กที่สุด ไมมีความกวาง ความยาว  
ความสูง  ความหนา  หรือความลึก  (แตบางครั้งการจุดดวยอุปกรณที่มีขนาดของหัวสัมผัสใหญ  
เชน  สีเมจิก  พูกัน ฯลฯ ก็ทําใหจุดมีขนาดใหญและเกิดความกวางความยาวขึ้นได) 
  1.3.2  เสน 
  เสน (Line) หมายถึงรอยขีดเขียนดวยวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่สรางใหปรากฏบนพื้น
ระนาบ หรือการนําจุดมาเรียงตอกันเปนจาํนวนมากโดยมีความยาวและทิศทาง และยังหมายถึงสวน
ขอบรอบนอกของวัตถุอีกดวย 
  1.3.3 รูปราง รูปทรง  รูปมวล 
  รูปราง (Shape)  หมายถึง 
   1.  การนําเสนมาประกอบกันใหเกิดความกวางและความยาว  ไมมีความหนา
หรือความลึก  มีลักษณะ  2  มิติ 
   2. รูปแบบที่เปน 2 มิติ แสดงพื้นที่ผิวเปนระนาบแบน ไมแสดงความเปน
ปริมาตร    
  รูปทรง  (Form)  หมายถึง 
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   1. การนําเสนมาประกอบกันใหเกิดความกวาง ความยาวและความหนาหรือ
ความลึก  มีลักษณะ  3  มิติ 
   2. ส่ิงที่มีลักษณะแนนทึบแบบ 3 มิติ เชน งานประติมากรรม สถาปตยกรรม 
หรือลักษณะที่มองเห็นเปน 3 มิติในงานจิตรกรรม 
  รูปมวล  (Mass)  หมายถึง 
   1. การรวมกลุมของรูปราง  รูปทรงที่มีความกลมกลืนกัน 
   2. วัตถุที่มีความหนาแนน  มีน้าํหนัก 
  1.3.4 ลักษณะผิว 
  ลักษณะผิว (Texture) หมายถึง ลักษณะภายนอกของวัตถุตาง ๆ ที่สามารถจับตอง 
สัมผัส หรือมองเห็นแลวเกิดความรูสึกได เชน ผิวที่ขรุขระของคางคก ตุกแก หรือจระเข ให
ความรูสึกขยะแขยง นาเกลียด ไมอยากจับตองผิวที่มีเปลือกผิวปูดโปน แหลมคมของเมน ปลา
ปกเปาทะเลหรือตนไมบางชนิด ใหความรูสึกนากลัว ไมปลอดภัย ผิวที่ออนนุมของขนลูกไก ขนนก 
หรือขนแกะ ใหความรูสึกนุมนวล นาทะนุถนอม 
  1.3.5 สวนสัด 
  สวนสัด  (Proportion)  หมายถึง ความสัมพันธกันในเรื่องขนาด รูปทรง  เนื้อที่  ความเขม  
ความหนักเบาของสวนตางๆในตัวของวัตถุเองและความสัมพันธเมื่อเทียบเคียงกับวัตถุอ่ืนที่อยู
แวดลอมใหมีความเหมาะสมกับความเปนจริงตามธรรมชาติหรือเหมือนตนแบบ 
  สวนสัดเกิดจากผลของการนําเสนมาประกอบเปนรูปราง  รูปทรง  ใหเกิดมีระยะและ
ขนาดที่สัมพันธกับความจริงหรือตนแบบ  ศิลปนสวนใหญมักถายทอดงานศิลปะใหมีสวนสัดที่
เหมือนจริงตามธรรมชาติ  เนื่องจากไดผานการพิสูจนแลววางดงาม  สามารถสื่อสารใหผูดูเขาใจไดงาย  
อยางไรก็ดี  ศิลปนสามารถถายทอดสวนสัดตามความคิดและอารมณของตนเองโดยไมคํานึงถึงสวน
สัดที่เหมือนจริงหรืออาจถายทอดสวนสัดใหเหมือนจริงในแตละองคประกอบ  แตเมื่อดูงาน
โดยรวมแลวอาจมีสวนสัดที่ไมเหมือนจริงก็ได เชน  ศิลปนไทยที่สรางงานจิตรกรรมฝาผนัง  
ในอดีตจะถายทอดสวนสัดของคน  สัตว  ตนไม  ส่ิงของ  โดยมิไดคํานึงถึงความสัมพันธกันในเรื่อง
ขนาดแตยังคงความงดงามในลักษณะเฉพาะ  ซ่ึงเปนแบบอยางเอกลักษณของไทย  เปนตน 
  1.3.6  สี 
  สี  หมายถึงปรากฏการณที่แสงสองกระทบวัตถุแลวสะทอนคล่ืนแสงบางสวนเขาตา  
เมื่อระบบประสาทตาประมวลผลจึงรับรูวาวัตถุนั้นมีขนาด รูปราง ลักษณะผิว และสีเปนอยางไร  
การที่เรามองเห็นวัตถุมีสีตาง ๆ นั้น เกิดจากการที่ผิวของวัตถุมีคุณสมบัติในการดูดกลืนและสะทอน
คล่ืนแสงไดแตกตางกัน  เชน  กลีบดอกทานตะวันจะสะทอนคลื่นแสงที่ประสาทตาประมวลผลเปน
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สีเหลืองเทานั้น  สวนผงถานไมสะทอนคลื่นแสงในชวงที่ตามองเห็นออกมาเลยจึงเห็นเปนสีดํา  
เปนตน  สีมีอิทธิพลตอจิตใจของมนุษย  คือมีอํานาจบันดาลใหเกิดอารมณและความรูสึกตางๆ ได
ตามอิทธิพลของสี  เชน  สดชื่น  รอน  ตื่นเตน  เศรา  สี  มีความสําคัญตองานศิลปะมาก  เพราะ
ศิลปนตองใชสีเปนสื่อสรางความประทับใจในผลงานศิลปะ  และสะทอนความประทับใจนั้นให
เกิดแกผูดู 
  มนุษยเกี่ยวของกับสีอยูตลอดเวลา  เพราะทุกสิ่งทุกอยางรอบตัวเราลวนมีสีสัน
แตกตางกันมากมาย  เร่ืองราวของสีมีหลักวิชาเปนวิทยาศาสตร  จึงควรที่จะเขาใจรายละเอียดตางๆ  
ในลําดับตอไป 
  1.3.7  น้ําหนกั 
  น้ําหนัก  คือระดับความเขมที่แตกตางกันของคาสี  หรือความออนแกของสีที่สายตา
สามารถรับรูไดจากการมองภาพหรือวัตถุตาง ๆ  เชน  สีของผนังที่อยูใกลแสงเทียนมีน้ําหนักออน
กวาบริเวณอื่น  น้ําทะเลที่อยูใกลฝงมีสีออนกวาบริเวณอื่น  น้ําทะเลที่อยูใกลฝงมีสีออนกวาบริเวณที่
อยูหางฝงออกไป  เปนตน ระดับน้ําหนักของสีมีคาแตกตางกันมากมายจนไมสามารถแบงให
แนนอนได  เชน  เมื่อเราพิจารณาแบงน้ําหนักของสีดําอยางงาย ๆ เปน 3 ระดับ จะไดเปนสีขาว  
(ออนสุด)  สีเทา  และสีดํา  (เขมสุด)  แตถาพิจารณาอยางละเอียดจะไมสามารถแบงใหแนนอนได 
  1.3.8  แสงและเงา 
  แสงและเงา (Light  and  shade)  คือความแตกตางของน้ําหนักของสีที่ปรากฏบนวัตถุ  
ซ่ึงเกิดจากการที่ผิวของวัตถุแตละสวนไดรับแสงไมเทากัน  เมื่อแสงสองกระทบผิววัตถุแลวสะทอน
คล่ืนแสงบางสวนเขาตาจึงทําใหเราเห็นสีและรูปทรงของวัตถุได  บริเวณที่แสงไมสามารถสองผาน
ไดจะเกิดเปนเงาตกทอดไปบนผิวสวนอื่นของวัตถุหรือบนวัตถุอ่ืน ทําใหเห็นน้ําหนักของสีแตกตาง
กัน  อยางไรก็ดี  นอกจากวัตถุจะไดรับแสงจากแหลงกําเนิดแสงโดยตรงแลววัตถุยังไดรับแสงจาก
สภาพแวดลอมรอบตัวดวย 
  1.3.9  ที่วาง 
  ที่วาง  (Space) ตามปกติหมายถึงบริเวณที่ไมมีอะไรเลย ไมมีความหมาย ไมมีความ
กวาง  ความยาว  ความลึก  หาขอบเขตไมได  แตในงานทัศนศิลป  คําวาที่วางมีความหมายหลาย
ประการ  เชน  ระยะหางของรูปราง  รูปทรงในงานจิตรกรรม  หรือชองวางของรูปทรงในงาน
ประติมากรรมที่ศิลปนกําหนดใหมีขอบเขตและความหมายตามที่ตองการ เปนตน  สําหรับในงาน
ศิลปะประยุกต  ที่วาง หมายถึง บริเวณที่นักออกแบบเวนไวเพื่อประโยชนไวใชสอย  หรือความ
สวยงามในงานมัณฑนศิลป  หรืองานศิลปหัตถกรรม  เปนตน 
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 เมื่อกลาวโดยสรุปแลวที่วางหมายถึง 
 1.  พื้นที่วางระหวางรูปราง  รูปทรง  พื้นผิว  สี  ฯลฯ 
 2.  ปริมาตรของอากาศที่ลอมรอบรูปทรงหรือวัตถุ 
 3.  ปริมาตรของอากาศที่ถูกรอบลอมดวยขอบเขต 
 4.  การแทนคาความลึกลักษณะ 3 มิติลงบนระนาบ 2 มิติในงานทัศนศิลป  
(ฉัตรชัย  อรรถปกษ.  2548 : 23 - 105) 
 ดังนั้นจึงพอสรุปไดดังนี้ องคประกอบในการวาดภาพประกอบดวยทั้งหมด  9 
องคประกอบ คือ 1) จุด  2) เสน 3) รูปราง รูปทรง มวล  4) ลักษณะผิว  5) สวนสัด  6) สี                       
7) น้ําหนัก  8) แสงและเงา  9) ที่วาง ซ่ึงแตละองคประกอบลวนมีความสําคัญเทา ๆ กันและเมื่อมี
การนํามาประกอบไดอยางลงตัว จะกอใหเกิดความภาคภูมิใจในผลงานมากขึ้น สําหรับผูที่มีความ
สนใจทางดานนี้จึงควรที่จะศึกษาใหเขาใจเพื่อการนําไปใชที่ถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
              1.4  การพัฒนาดานการวาดภาพ 
  1.4.1  การวาดภาพยุคแรก 
  การวาดภาพในระยะแรกเปนภาพสลักฝาผนังแบบสุโขทัย  การเขียนรูปรางใหมีเสน
ออนชอยตามอุดมคติ  คือ  การวาดใหแสดงความรูสึกเปนภาพแบนดวยการตัดเสนขอบเทานั้น  การ
วาดภาพในยุคแรก ๆ มักจะแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อตาง ๆ เชน ความเชื่อในเรื่องความตาย 
ความเชื่อเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ ความเชื่อเกี่ยวกับการสํานึกบาป ความเชื่อเกี่ยวกับความศรัทธา
ในเทพเจา 
             1.4.2  การวาดภาพยุคกลาง 
  การวาดภาพในยุคกลาง  เนื้อหาของการวาดไดมีการเปลี่ยนแปลง คือ เนนเรื่องราว
เกี่ยวกับศาสนา นวนิยาย  แนวคิดทางปรัชญา  ศีลธรรม  จรรยาและสังคมของมนุษย  การแสดงออก
จึงมีลักษณะอธิบายเรื่องราวความเปนมาของศาสนา  กิจกรรมของศาสนา  ความเชื่อเกี่ยวกับพระเจา  
เปนตน  ภาพวาดมีระบายสีการใชเสนเขียนประสานกลมกลืนจากคุณคาความออนแก  ไดอยาง
งดงาม บางภาพเปนภาพตกแตงดวยหินสีชิ้นเล็ก ๆ จากที่กลาวมา  แสดงใหเห็นวามนุษยมี
แนวความคิดที่จะใหศิลปะมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิต  การจัดภาพในยุคนี้เร่ิมที่จะจัดภาพใหมี
ความงามทางดานมิติสัมพันธ  เชน  ภาพโมนาลิซา  ที่เนนใหเห็นถึงคุณคาของแสง  เงา  บรรยากาศ  
ที่กอใหเกิดอารมณ  ความรูสึกในการมอง  เพราะวาเงาที่กลมกลืนกันทําใหภาพงดงามดูเปนมวลมี
มิตทิี่  3  นอกจากนี้ยังใชเสนโคง  เวา  ใหมีลีลาที่รูสึกออนหวานงดงามอีกดวย 
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  1.4.3  การวาดภาพยุคใหม 
              เริ่มถือเอาอาการแสดงออกที่เสรีเปนจุดยืนของการแสดงความรูสึก เชน วิธีการเรา
ความรูสึก  ดวยภาพเหตุการณ  สะเทือนอารมณ  ใชเสน  น้ําหนัก  แสง เงา  ที่เราใจทําใหเรื่องราว
ใหความรูสึกเคลื่อนไหวต่ืนเตน  รูสึกเปนจริง  หรือการเขียนภาพตามแนวของวิทยาศาสตร  
เกี่ยวกับความเขมที่แตกตางกัน หรือการเขียนโดยการแสดงความรูสึกแบบซับซอน เชน รูปแทงแกว  
โดยจัดที่วางใหเกิดความสัมพันธกับแสงเงา  มีอิสระในการเปลี่ยนแปลงมุมของแสงดวยวิธี ทัศนีย
วิทยา  การจัดภาพบางครั้งทําใหแสดงเปนปริมาตรดวยการจัดจังหวะและพื้นผิว  ให เกิด
ความสัมพันธเปนหนวยเดียวกันตามหลักการจัดภาพ หรือการจัดองคประกอบ แนวคิดของการวาด
ภาพในยุคนี้  แสดงใหเห็นวา  ศิลปนตองการแสดงความรูสึกที่เปนนามธรรม หรือสัญลักษณหรือ
การเคลือบแฝงความเปนมหัศจรรย  การเคลื่อนไหวของเสนอยางมีพลังเฉียบคม  (ระวิ  โอภิธากร.
2542 : 5-9) 
 ดังนั้นจึงพอสรุปไดดังนี้  การวาดภาพมีการพัฒนาเปนยุคซึ่งแบงออกเปน 3 ยุค คือ 1)  
การวาดภาพยุคแรก เปนภาพสลักฝาผนังแบบสุโขทัยมีรูปรางออนชอย ตามอุดมคติ วาดแสดง
ความรูสึกเปนภาพแบนดวยการตัดเสนขอบ  ในยุคแรก ๆ จะเกี่ยวกับความเชื่อตาง ๆ เชน ความตาย  
สํานึกบาป ฯลฯ  2) การวาดภาพยุคกลาง วาดเกี่ยวกับศาสนา นวนิยาย แนวคิดทางปรัชญา ศีลธรรม  
จรรยา  และสังคมของมนุษย  มีการระบายสี  ใชเสนกลมกลืนออนแกมีการตกแตงดวยหินสีตาง ๆ 
มีการเริ่มจัดภาพใหมีความงามดานมิติสัมพันธ  3) การวาดภาพยุคใหม เปนการวาดภาพอยางเสรี  
การแสดงออกถึงความรูสึกตาง ๆ การเขียนตามแนววิทยาศาสตร ความรูสึกที่ซับซอน มีการเปลี่ยน
มุมของแสงดวยวิธีทัศนียวิทยา บางครั้งแสดงออกเปนปริมาตรดวยการจัดจังหวะและพื้นผิวแนวคิด
ศิลปนตองการแสดงออกเปนนามธรรมหรือสัญลักษณ  จะเห็นไดวาการวาดภาพในแตละยุคเริ่มมี
การพัฒนาและปรับปรุงวิธีการตาง ๆ ใหดีขึ้นและเนนถึงความเปนอิสระของศิลปน เมื่อศิลปนมีการ
พัฒนาผลงานไปเรื่อยๆจะกอใหเกิดผลงานทางดานความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพมากขึ้น 
 1.5 คุณประโยชนดานการวาดภาพ 
  1.5.1  คุณประโยชนดานจิตใจ 
  ลักษณะพิเศษของสิ่งใด ๆ ที่ปรากฎขึ้น และเมื่อเราไดสัมผัสดวยประสาทสัมผัส
นําไปสูอารมณความรูสึกนึกคิดของจิตใจ  และเมื่อจิตใจประเมินคาสิ่งที่เกิดขึ้นวางาม  และมี
ความสุขนั่นแสดงวาเรามองเห็นคุณคาของลักษณะพิเศษในสิ่งนั้น  มนุษยเกิดมายอมใฝหาความงาม
ความพิเศษ  เพื่อนํามาสรางสรรคพัฒนาตนเองและเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมใหกับสังคมสวนรวม 
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  1.5.2  คุณประโยชนทางดานสังคม 
  ศิลปะเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม  มีความใกลชิดกับศาสนาและความเปนอยู     
ของตน  ผลงานทางศิลปะสะทอนสังคมในดานความสัมพันธของระบบสังคม  เชน  การฟนฟูสังคม
ตอตานสังคมซึ่งเปนการหลอหลอมผสานใหสังคมพัฒนาวัฒนธรรม  เปล่ียนแปลงวัฒนธรรมของ
สังคมใหดียิ่งขึ้น  เพื่อความเจริญกาวหนาของสังคม  บทบาทของศิลปะการวาดภาพมีคุณประโยชน
ตอสังคมดังนี้ 
                  1.5.2.1  การวาดภาพเพื่อการตกแตง 
         1.5.2.2  การวาดภาพเพื่อส่ือความหมาย 
             1.5.3  คุณประโยชนดานการศึกษา 
              การศึกษาศิลปะการวาดภาพจะทําใหผูเรียนมีความฉับไวในดานการรับรูเกี่ยวกับ
สุนทรียภาพขึ้น  มีสมาธิ  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรคดานการมีศิลปะในการแกปญหา  
ดวยจินตนาการหรือแกไขดวยความสามารถของตนเองและถาเรายอนไปมองประวัติของการ
พัฒนาการอุตสาหกรรม  เราจะเห็นไดวาผูผลิตสินคาในสมัยกอน  ก็คือ  ศิลปนหรือชางฝมือซ่ึงผลิต
สินคาโดยอาศัย  ฝมือทางชางของตนและมองเห็นวาสินคาที่ผลิตนั้นตองออกแบบหรือวาดให
สวยงามและใชประโยชนได  การกระทําของศิลปนดังกลาวเปนการชักชวนใหคนซื้อสินคามากขึ้น   
  1.5.4  คุณประโยชนทางดานวัฒนธรรมเพื่อจะรักษาชีวิต 
           ศิลปศึกษาเปนสวนหนึ่งของวิชาการที่ระบบศึกษานํามาถายทอด  ใหแกเยาวชนดาน
การสรางวิญญาณคานิยม  ซ่ึงเปนความคิดพฤติกรรมและสิ่งอ่ืนใดของสังคม  เห็นวามีคุณคาและมี
ประโยชนเปนเครื่องมือที่ชวยในการตัดสินใจ  ในการเลือก  คือ  เม่ือเกิดเปนคนแลวจะเลือกทํา
อะไร  จะตองอาศัยคุณคาที่ตนยึดถือเปนเครื่องกําหนดการเลือกสุนทรียทางความงามซึ่งเปนคานิยม
อยางหนึ่งที่มีคา ควรเลือกกระทํา นากระทํา นายกยอง เพราะเปนสิ่งถูกตองของสังคมสวนการวาด
ภาพก็เปนกลวิธีอยางหนึ่งของการเขาถึงสุนทรียภาพทางความงาม เพราะเปนประสบการณที่ไดรับ
การตรวจสอบวิเคราะห สังเคราะห ถึงองครวมรูปทรงมนุษยสรางขึ้นและอารมณที่เปนพฤติกรรม
ดานดีของผูรวมสังคม ฉะนั้นการที่เราไดกระทําในสิ่งที่เห็นวาเปนการยอมรับนับถือจากบุคคลอื่น
ได  ก็จะเปนสิ่งดี  เพราะจะไดสืบสานวัฒนธรรมของสังคม 
  1.5.5  คุณประโยชนทางดานเศรษฐกิจ 
  การผลิตเปนขั้นตอนที่จะดําเนินการผลิตผลงานออกแบบใหสําเร็จออกมาใชงานได
ขั้นนี้นักออกแบบจะตองออกแบบรางตาง ๆ มาพิจารณาเขียนใหมใหสมบูรณสําหรับใชเปน
ตนฉบับใหฝายผลิต  นั่นแสดงวากอนจะผลิตผลงานใด ๆ จะตองออกแบบใหผานการวิจารณของ
หลาย ๆ ฝายจนกระทั่งผูรวมงานทุกฝายแนใจและยอมรับความคิดนั้น  การออกแบบนับวาเปน
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ขั้นตอนที่ตองสิ้นเปลืองทั้งพลังงานความคิดจินตนาการเปนอันมาก  นักออกแบบที่มีประสบการณ
มีความสามารถที่สะสมมานานอาจจะคิดไดเร็วข้ึน  ตองมีวิธีกระตุนแนวคิดที่หลากหลาย  ขั้นการ
วิเคราะหผูออกแบบจะตองศึกษาขอมูลและนําขอมูลท่ีสําคัญ  คือ  คานิยมของกลุมชนเปาหมาย  
กระบวนการผลิต  ความนิยมของตลาด  สภาพของสังคมและสิ่งแวดลอมมาประกอบการวิเคราะห  
หากมีปญหาสวนใดตองแกไขใหม  ก็จะตองรีบดําเนินการใหเรียบรอย (ระวิ  โอภิธากร.  2542 : 
221-231) 
       ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้  การวาดภาพเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญมากในการดําเนินชีวิต
ของคนในสังคม  ซ่ึงกอใหเกิดประโยชนกับสังคมหลายดาน  คือ  1)  ดานจิตใจ  2)  ดานสังคม  3)  
ดานการศึกษา  4)  ดานวัฒนธรรม  5)  ดานพัฒนาเศรษฐกิจ  ประโยชนดังกลาวลวนเกิดจากผลของ
การวาดภาพ  ประโยชนเหลานี้จะสงผลใหคนในสังคมมีความเปนอยูที่ดีขึ้น  และดํารงชีวิตอยูใน
สังคมอยางมีความสุข 
 
2.   ความคิดสรางสรรค 
 2.1 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 มีนักจิตวิทยาหลายคนไดอธิบายไว  ดังนี้ 
  2.1.1  ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกลิฟอรด (Guilford’s  structure  of  intellect) 
  เจ.พี. กิลฟอรด  (J.P. Guilford) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  เปนอาจารยผูเชี่ยวชาญใน
จิตวิทยาเคยสอนในมหาวิทยาลัยตาง ๆ หลายแหง  คือ  มหาวิทยาลัยแคนซัส  มหาวิทยาลัย          
เนบราสกา  และมหาวิทยาลัยเซาเทิรนแคลิฟอรเนีย  ผลงานของกิลฟอรดซึ่งเปนที่ยอมรับกันมา
กอนก็คือ  การสรางแบบวัดบุคลิกภาพที่มีลักษณะซับซอน  โดยวิธีการวิเคราะหตวัประกอบ  (Factor – 
analysis  testing)  ทําใหการทําความเขาใจเรื่องบุคลิกภาพของมนุษยมีความชัดเจนและสมบูรณ
ยิ่งขึ้น  การศึกษาในครั้งนี้ไดยึดทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา (Structure of intellect mode)ของ 
กิลฟอรด (Guilford.  1968 : 60-64 ) ไดอธิบายความสามารถทางสมองของมนุษยออกเปน 3 มิติ
ไดแก 
  มิติที่ 1 เนื้อหา (Content) หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิด ซ่ึงแบง
ออกเปน 4 ดาน คือ  
  1. ภาพ (Figural ตัวยอคือ F) หมายถึง ขอมูลที่เปนรูปธรรมที่จะรับรูและระลึกได 
เชน ภาพตางๆ 
  2. สัญลักษณ (Symbolic ตัวยอคือ S) หมายถึง ขอมูลที่เปนรูปของเครื่องหมายตางๆ 
เชน ตัวอักษร ตัวโนต และสัญลักษณตางๆ 
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  3. ภาษา (Semantic ตัวยอคือ M) หมายถึงขอมูลที่อยูในรูปถอยคําที่มีความหมาย
ตางๆ แตบางอยางไมอยูในรูปถอยคําก็มี เชน ภาษาใบ 
  4. พฤติกรรม (Behavior ตัวยอคือ B) หมายถึงขอมูลท่ีเปนการแสดงออกของกิริยา
อาการของมนุษยรวมทั้งทัศนคติ การรับรู การคิด เชน การยิ้ม การหัวเราะ การแสดงความคดิเห็น 
  มิติที่ 2 วิธีการคิด (Operation) เปนมิติที่แสดงลักษณะการทํางานของสมองใน
ลักษณะตางๆ ซ่ึงแบงออกเปน 5 ลักษณะ คือ  
  1. การรูจักและการเขาใจ (Cognition ตัวยอคือ C) หมายถึง ความสามารถทางสมอง
ของบุคคลที่รูจักและมีความเขาใจในสิ่งตางๆไดทันทีทันใด เชนเมื่อเห็นของเลนรูปรางกลม ๆ ทํา
ดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวาเปนลูกบอล 
      2. การจํา (Memory ตัวยอคือ M) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะ
เก็บสะสมรวบรวมขอมูลตางๆไว แลวสามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดตามที่ตองการ เชน การจํา
หมายเลขประจําตัว การทองสูตรคูณ 
  3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking ตัวยอคือ D) เปนความสามารถทาง
สมองของบุคคลที่สามารถคิดไดหลายแงหลายมุมหลายทิศทาง คิดหาคําตอบไดโดยไมจํากัดจาํนวน 
มีส่ิงเราที่กําหนดใหในเวลาที่จํากัด เชน ใหบอกสิ่งที่ขึ้นตนดวยคําวา น้ํา มาใหมากที่สุด 
  4. คิดแบบเอกนัย (Convergent thinking ตัวยอคือ N) เปนความสามารถของสมอง
ของบุคคลที่สามารถสรุปขอมูลที่ดีที่สุด จากขอมูลที่กําหนดใหและการสรุปเปนคําตอบนั้นจะเนน
เพียงคําตอบเดียว เชน การเลือกคําตอบในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 
  5. การประเมินคา (Evaluation ตัวยอคือ E) หมายถึงความสามารถของบุคคลที่
สามารถหาเกณฑที่สมเหตุสมผลเกี่ยวกับความดี ความงาม ความเหมาะสม จากขอมูลที่กําหนดให 
  มิติที่ 3 ผลของการคิด (Product) เปนมิติที่แสดงผลถึงในการตอบสนองสิ่งเราซึ่งเปน
วิธีการคิดตามมิติที่ 2 ผลที่ออกมาเปนมิติที่ 3 ซ่ึงแบงออกเปน 6 ดาน คือ  
  1. หนวย (Unit ตัวยอคือ U) หมายถึง สวนยอยๆที่ถูกแยกออกมามีคุณสมบัติเฉพาะ
ของตนเองที่แตกตางไปจากสิ่งอื่นๆ เชน หมา แมว มด นก เปนตน 
  2. จําพวก (Class ตัวยอคือ C) กลุมที่มีคุณสมบัติบางประการรวมกัน เชน สุนัข คน 
เปนพวกเดียวกัน เพราะตางก็เล้ียงลูกดวยนมเหมือนกัน 
  3. ความสัมพันธ (Relation ตัวยอคือ R) หมายถึง ผลการเชื่อมโยงแนวคิดแบบตาง ๆ
ตั้งแต 2 หนวยเขาดวยกันโดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวย 
จําพวกกับจําพวก ระบบกับระบบ เชน พระกับวัด นกกับบัว เปนความสัมพันธส่ิงมีชีวิตกับที่อยู
อาศัย 
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  4. ระบบ (System ตัวยอคือ S) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลที่ได
หลายๆคูเขาดวยกันอยางมีระบบ 2,4,6,8, ซ่ึงเปนระบบเลขคู 
  5. การแปลงรูป (Transformation  ตัวยอคือ T) หมายถึง การแปลงรูป ปรับปรุง การ
ให นิยามใหม การตีความหมาย การขยายความและการจัดองคประกอบของขอมูลที่กําหนดใหเสีย
ใหมเพื่อนําไปใชในวตัถุประสงคอ่ืน เชน การแปลงรูป 
  6. การประยุกต (Implications ตัวยอคือ I) หมายถึง การคาดหวังหรือการทํานาย
เร่ืองบางอยางจากขอมูลที่กําหนดใหเกิดจากความตางไปจากเดิม เชน เมื่อเห็นก็คาดวาเปน
สัญลักษณของสภากาชาด 
 2.2 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอแรนซ 
 ทอแรนซ (Torrance.  1962 : 18) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิด
สรางสรรควาประกอบดวยความคลองแคลวในการคิด (Fluency)  ความยืดหยุนในการคิด 
(Flexibility) และความคิดริเริ่มในการคิด  (Originality) และยังใหความหมายของความคิด
สรางสรรคไววาเปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหา หรือส่ิงที่ขาดหายไป หรือส่ิงที่ยังไม
ประสานกัน  แลวเกิดความพยายามในการสรางแนวคิด ตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐาน และ
เผยแพรผลที่ไดใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจ ทําใหเกิดแนวทางในการคนควาสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ ตอไป  
เปนกระบวนการของการรับรูปญหา หรือเปนชองวางของขอมูล รูปแบบ ความคิด หรือสมมติฐาน  
การทดสอบและขยายผลสมมติฐานและการสื่อสารถึงผลที่ไดรับในความหมายนี้ ความคิด
สรางสรรคสามารถปรับปรุงพัฒนาโดยใชกระบวนการฝกฝนอบรมได (Torrance.  1964) ซ่ึงวิธี
ฝกฝนอบรมที่ ทอแรนซพบวาทําใหบุคคลมีความคิดสรางสรรค คือ การขยันตั้งคําถาม  ซักถามและ
แสวงหา  ทดลองเพื่อพยายามคนพบความจริงหรือหาคําตอบดวยตนเอง ทอแรนซไดเสนอหลักการ
สงเสริมความคิดสรางสรรคโดยมีจุดเนนที่ตัวครูผูสอนในการสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจ
ตอคําถามแปลกๆของเด็ก โดยผูถามไมควรมุงแตคําตอบที่ถูกตองแตเพียงอยางเดียว เพราะในการ
แกปญหาของเด็กนั้น เด็กอาจใชวิธีเดาก็ควรยอม ครูผูสอนควรใชวิธีกระตุนใหผูเรียนวิเคราะห 
คนหาเพื่อพิสูจนการเดาโดยใชการสังเกต หรือประมวลจากประสบการณของผูเรียนเอง   
(ศิริกาญจน  โสภุมภ และ ดารณี   คําวัจนัง.  2549 : 76-77) 
 ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้ ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามที่นักจิตวิทยาไดอธิบายมาแตละทาน
มีความคิดที่แตกตางกัน ครูผูสอนจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎีดังกลาวพอสมควร เพื่อ
สะดวกในการนํามาประยุกตใชใหตรงตามวัตถุประสงค สวนผูวิจัยไดยึดหลักทฤษฎีของกิลฟอรด
ในการนาํมาใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ความคิดสรางสรรคเปนสวนหนึ่งของสติปญญา กิลฟอรดได
กําหนดโครงสรางทางสติปญญาขึ้นมาใหมเปนรูปแบบจําลอง สามมิติ แตละมิติมีการทํางาน
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รวมกัน คือ วิธีการคิด เนื้อหาและผลของการคิด สวนมิติดานวิธีการคิดจะยึดหลักการคิดแบบอเนก
นัย องคประกอบการคิดแบบอเนกนัยประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิม ความคิด
ยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ 
 2.2   ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 นักจิตวิทยาหลายคนที่ทําการศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคไดใหความหมายของ
ความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 ทอรแรนซ (Torrance.  1962 : 16) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถ
ของบุคคลในการคิดสรางสรรคผลิตผลหรือส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ที่ไมรูจักมากอน  ซ่ึงสิ่งตาง ๆ 
เหลานี้อาจจะเกิดจากการรวมเอาความรูตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณแลวเชื่อมโยงกับสถานการณ
ใหม ๆ ส่ิงที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริง  อาจออกมาในรูปของผลิตผลทาง
ศิลปะ วรรณคดี  วิทยาศาสตร  หรืออาจเปนเพียงกระบวนการคิดเทานั้น 
 วอลลาซ และ โคแกน  (Wallach  and  Kogan.  1965 : 13-20)  เชื่อวาความคิดสรางสรรค  
หมายถึงความคิดโยงสัมพันธได  คนที่มีความคิดสรางสรรคคือ  คนที่สามารถคิดอะไรไดอยาง
สัมพันธกันเปนลูกโซ  เชน  เมื่อเห็นคําวา  ปากกา  ก็นึกถึงกระดาษ  ดินสอ  ขวดหมึก  โตะ  เกาอี้  
สมุดบันทึก  ฯลฯ  ยิ่งคิดไดมากเทาไหร  ยิ่งแสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรคมากเทานั้น 
 แอนเดอรสัน และคนอื่นๆ (Anderson  and  Others.  1970 : 90) กลาววาความคิดสรางสรรค
เปนพฤติกรรมของบุคคลซึ่งแสดงความคิดใหม ๆ อันเปนการกระทําที่บุคคลเลือกจากประสบการณ
ที่ผานมา  เพื่อสรางรูปแบบใหม  ความคิดใหม  หรือผลิตผลงานใหม  ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่
มนุษยทุกคนเปนเจาของในระดับตาง ๆ กัน  และความคิดสรางสรรคนี้สามารถพัฒนาไดทุกระดับ
อายุ  ถาจดสภาพการณใหเหมาะสม 
 ความคิดสรางสรรค  เปนรูปแบบหนึ่งของการเชื่อมโยงส่ิงตาง ๆ ที่มีอยูแลวในรูปแบบ
ใหมเพื่อใหเกิดการแกปญหาเฉพาะอยาง  และเกิดประโยชนในบางดาน  ยิ่งรูปแบบที่จัดขึ้นใหมมี
มากก็ยิ่งทําใหกระบวนการเกิดความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นมากตามไปดวย 
 ความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่มีผลออกมาเปนสิ่งที่แปลกเปนที่ยอมรับวามีเหตุผลมี
ประโยชน  หรือมีความนาเชื่อถือ  จากกลุมบุคคลที่มีความรูความสําคัญและเปนที่ยอมรับกันในบาง
ชวงเวลา    
 ศิริกาญจน  โกสุมภี และ ดารณี  คําวัจนัง (2549 : 74) ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิด
ที่มีลักษณะอเนกนัย  เปนความคิดในการตอบสนองตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบ คิดไดดีมาก แปลก  
แตกตางจากคนทั่วไป ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ  โดยเมื่อ
ระลึกถึงสิ่งหนึ่งได  ก็จะทําใหระลึกถึงสิ่งอื่นที่มีความสัมพันธกันตอไปอีก 
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 ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความคิดจินตนาการประยุกต  ซ่ึงเปนจินตนาการที่มนุษย
สรางขึ้นเพื่อแกปญหายุงยากที่มนุษยประสบ  ไมใชจินตนาการที่ฟุงซานเลื่อนลอย 
 ความคิดสรางสรรค  หมายถึง ความสามารถในการคิดนอกกรอบความคิดเดิม ซ่ึงปดกั้น 
(Block) แนวคิดอยู กอใหเกิดแนวคิดอยางอื่น ๆ ที่ถือวาเปนแนวคิดที่จะนํามาพัฒนา แกปญหาท่ี
ตองการได 
 ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการทางสมองขั้นสูงสุด  ซ่ึงสามารถสรางผลิตผล
ที่แสดงถึงความสําเร็จและความกาวหนาของมนุษย 
 ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง ความสามารถของสมองของแตละ
คนในการคิดสิ่งที่แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร คิดไดมาก หลายรูปแบบ โดยอาศัยองคประกอบ 4 ดาน 
คือ ความคิดคลองแคลว (Fluency) ความคิดยืดหยุน (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Original) และ
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ถาบุคคลใดมีความคิดทั้ง 4 ดานอยางครบถวน ถือวาเปนผูที่มี
ความคิดสรางสรรคตามหลักทฤษฎีของกิลฟอรด 
 2.3 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรค  เปนสิ่งสําคัญยิ่งสําหรับมนุษย  นับเปนคุณลักษณะที่มีคุณภาพ
มากกวาความสามารถดานอื่นๆ  และเปนคุณสมบัติที่พึงปรารถนาในทุกสังคม  สังคมใด  ประเทศ
ใดที่สามารถแสวงหา พัฒนา และดึงเอาศักยภาพเชิงสรางสรรคของประชาชาติมาใชประโยชนมาก
เทาใด ก็ย่ิงมีโอกาสพัฒนา  และเจริญกาวหนาไดมากเทานั้น  ทั้งนี้เพราะความคิดสรางสรรคเปน
คุณลักษณะที่กอใหเกิดประโยชน  ดังนี้ 
   2.3.1  กอใหเกิดสิ่งแปลกใหม 
  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถดานหนึ่งของมนุษยที่กอใหเกิดการกระทําอัน
เปนการบุกเบิกความกาวหนาทั้งทางเทคโนโลยีและวิทยาการทั้งปวงดังจะเปนไดจากคําพูดของ
ทอรแรนซ (Torrance.  1962 : 17) ที่วาในบรรดาความคิดทั้งหลาย ความคิดสรางสรรคชวยใหเกิด
การคนพบสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ ที่เปนประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยมาก  เพราะลักษณะที่
ดีเดนของผูที่มีความคิดสรางสรรคนั้นมีอยูหลายประการ  และที่สําคัญอยางยิ่งก็คือการมีความคิด
ริเร่ิมเกิดขึ้นในสมองแลวถายทอดความคิดนี้ออกมาในรูปของการกระทํา ความคิดสรางสรรคจึง
กอใหเกิดความรูและนวัตกรรมใหม ๆ   ตลอดจนการนําความรูและนวัตกรรมนั้น ไปใชใหเกิด
ประโยชนในทุก ๆ ดาน    
  2.3.2  อํานวยประโยชนสุขใหแกบุคคล 
    ผูที่มีความคิดสรางสรรคคือ  เกิดความคิดริเริ่มขึ้นในสมองแลวถายทอดความคิดนี้
ออกมาในรูปของการกระทํา หรือผลงาน  ดังนั้นจึงกอใหเกิดความรูและนวัตกรรมใหม ๆ ตลอดจน
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นําความรู  และนวัตกรรมนั้นไปใชประโยชน  ใชอํานวยความสะดวก  อํานวยประโยชนสุขแก
ตนเอง  ตัวอยางผลผลิตสรางสรรคไดแก  โทรทัศน  ซ่ึงเปนเครื่องมือส่ือสารที่ชวยใหผูชมไดรับทั้ง
ความรู  และความบันเทิง  ในครั้งแรกเราสามารถรับการถายทอดไดเฉพาะเสียงทางวิทยุ ตอมาไดมี
การคิดคน  พัฒนาใหเปนโทรทัศนสามารถรับไดทั้งภาพและเสียงจากโทรทัศน ขาวดํา พัฒนามา
เปนโทรทัศนสี  จากที่ตองเดินไป  ปด – เปด  หรือเปลี่ยนชองรับสัญญาณที่ตัวเครื่อง  พัฒนามาเปน
ระบบรีโมตคอนโทรล (Remote control)  ส่ิงเหลานี้ลวนเปนผลจากความคิดสรางสรรคของมนุษยที่
ตองการเอาชนะอุปสรรค  ปญหา  และ  ความลําบากตางๆ  เพื่อใหการดํารงชีวิตของตนมีความสุข  
สะดวก  สบาย  รวดเร็ว  ปลอดภัยมากยิ่งขึ้นนั่นเอง  จึงกลาวไดวาความคิดสรางสรรคเปน
คุณลักษณะที่จะชวยอํานวยประโยชนสุขใหแกบุคคล 
  2.3.3  ชวยใหบุคคลเขาใจปญหาและแกปญหาไดดี  
  อารี  รังสินันท (2532 : 15 – 32)  กลาววา คนท่ีมีความคิดสรางสรรค จะเปนผูที่สามารถ
คิดไดปริมาณมาก ชอบคิดหาทางแกปญหาไวหลายๆ ทาง  เตรียมทางเลือกสําหรับแกปญหาไว
มากกวาหนึ่งวิธีเสมอ  ทั้งนี้เพื่อจะชวยใหมีความคลองตัว   และประสบผลสําเร็จมากขึ้น เพราะการ
เตรียมทางแกปญหาไวหลายๆ   ทางยอมสะดวกในการเลือกใชใหเหมาะกบัสถานการณได  นอกจากนี้
ยังเปนการประหยัดเวลา   และเพิ่มกําลังใจในการแกปญหาดวย   เพราะเปนบุคคลที่ไม อับจน
ความคิด   ถาวิธีนี ้ใชไมได  ก็ยังสามารถใชวิธีอื ่นได จากการศึกษาของ  เรนวอเทอร ซึ ่ง
การศึกษา  เพื่อจะดูวาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวา
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคต่ําหรือไม ผลการศึกษาพบวาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูง  ทํา
คะแนนในการแกปญหาไดสูงกวาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา 
  2.3.4  ชวยใหบุคคลปรับตนไดดี 
  คนที่มีความคิดสรางสรรคมักเปนคนที่มีความเชื่อมั่นในตนเองสูงมีจินตนาการควบคู
กับความอุตสาหะ  พยายาม  จึงมักประสบผลสําเร็จในชีวิตทั้งดานการเงิน และชีวิตครอบครัว แต
หากวาความพยายามนั้นยังไมเกิดผลผูที่มีความคิดสรางสรรคก็จะไมทอถอยหรือ เลิกลม เขาจะไม
อับจนความคิด  แตกลับพยายามขวนขวาย  คิดดัดแปลงปรับปรุง  และมีความยืดหยุนพอที่จะปรับ
สถานการณใหเหมาะสมในลักษณะที่เปนไปไดมากที่สุดและเขาจะยอมรับและพอใจในสภาพนั้น  
หากเขาประสบความลมเหลว  คนที่มีความคิดสรางสรรค  ก็จะสามารถอดทน  อดกลั้น  กลา
หาญและยอมรับตอสภาพการณที่เปนจริง   และสามารถปรับตนใหอยูในภาวะแวดลอมนั้นไดอยาง
ปกติ (อารี  รังสินันท.  2532 : 59)   
 ดังนั้นพอจะสรุปไดดังนี้    ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญมากในสังคมปจจุบัน  เพราะ
กอใหเกิดประโยชนในหลาย ๆ ดาน คือ 1) กอใหเกิดสิ่งแปลกใหม  2) อํานวยประโยชนสุขใหแก
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บุคคล  3) ชวยใหบุคคลเขาใจปญหาและแกปญหาไดดี  4) ชวยใหบุคคลปรับตัวไดดี  ถาหากใน
สังคมใด  ประเทศใด  มีคนที่มีความคิดสรางสรรคเปนจํานวนมากก็จะชวยใหประเทศนั้น ๆ  มี
ความเจริญกาวหนา เพราะความคิดสรางสรรคจะชวยพัฒนาในสิ่งตาง ๆ  ใหดีขึ้น และพัฒนาขึ้น
เร่ือย ๆ  อยูตลอดเวลา  
                 2.4 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 องคประกอบของความคิดสรางสรรคนี้  ไดรับอิทธิพลจากทฤษฎีโครงสรางทาง
สติปญญา ซ่ึง  กิลฟอรด (Guilford.  1968 : 62)  ไดอธิบายวา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถ
ทางสมองที่คิดไดอยางซับซอน  กวางไกลหลายทิศทาง  หรือเรียกวา ความคิดอเนกนัย หรือความคิด
กระจาย  (Divergent  thinking)  ซ่ึงประกอบดวย  ความคิด  4  ลักษณะ  คือ 
  2.4.1  ความคิดริเร่ิม  (Originality) 
  2.4.2  ความคิดคลองแคลว  (Fluency) 
  2.4.3  ความคิดยืดหยุน (Flexibility) 
  2.4.4  ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration) 
 ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง  ความคิดที่แปลกใหม  แตกตางจากความคิดธรรมดา  
หรือความคิดที่แตกตางจากบุคคลอื่น 
 ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซํ้าซากกัน ในเรื่องเดียวกัน 
 ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิดโดยแบงออกเปน 1) 
ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous flexibility) 2) ความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง 
(Adaptive flexibility) 
 ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration) หมายถึง ความคิดเกี่ยวกับรายละเอียดที่ใชในการ
ตกแตง เพื่อทําใหเกิดความคิดที่เกิดขึ้นนั้นสมบูรณยิ่งขึ้น (Guilford .  1968 : 145- 151) 
 ดังนั้นพอสรุปไดดังน้ี  องคประกอบของความคิดสรางสรรค ไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฎี
โครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรดในดานของความคิดสรางสรรคแบบอเนกนัย  ความคิด
สรางสรรคแบบอเนกนัยมี  4  ลักษณะ คือ  ความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน  ความคิดคลองแคลว  
และความคิดละเอียดลออ  ทั้ง  4  ลักษณะดังกลาวจะเปนส่ิงที่จะชวยใหบุคคลนั้น ๆ ไดคิดในสิ่งที่
แปลกใหมโดยไมซํ้าแบบใคร  มีความคิดในลักษณะสรางสรรคขึ้นอยางเปนระบบ ซ่ึงผูวิจัยไดนํามา
เปนองคประกอบของความคิดสรางสรรคในงานวิจัยในครั้งนี้ดวย 
 2.5 การพัฒนาการทางความคดิสรางสรรค 
 ทอรแรนซ  (Torrance.  1964 : 87 – 88)  กลาวถึงพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค โดย
อาศัยผลการวิจัยไวดังนี้ 
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  2.5.1  แรกเกดิ – 2  ขวบ   
  ในระยะขวบแรกของชีวิต  เด็กเริ่มพัฒนาการดานจินตนาการจะเห็นไดจากการที่เด็ก
เร่ิมถามชื่อของสิ่งตางๆ  การพยายามทําเสียงตางๆ  หรือจังหวะเด็กเริ่มหาโอกาสทําสิ่งแปลกใหม
ไปกวาเดิมโดยมีความกระตือรือรนที่จะทํา  ที่จะคิดสํารวจสิ่งตางๆ  มากขึ้น  โดยการชิม  ดม  
สัมผัสดวยความอยากรูอยากเห็น  ดังนั้นการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดสํารวจโดยการจัด
สภาพแวดลอมที่ปลอดภัยมีที่วาง  มีวัสดุเอื้ออํานวยตอความคิดและการเลนจะสามารถชวยใหเด็ก
พัฒนาความคิดจินตนาการไดดี 
  2.5.2  ระยะ  2 – 4  ขวบ 
  เด็กเรียนรูสิ่งตาง ๆ จากประสบการณโดยตรงแลวถายทอดประสบการณที่รับรู  
โดยการแสดงออกและจินตนาการ  เชน  เด็กไมเขาใจวาทําไมไมใหเลนน้ํารอน  เมื่อเด็กมีโอกาส
สัมผัสจับตองน้ํารอนก็จะรูวาเปนสิ่งที่เลนไมได  ในระยะนี้เด็กจะตื่นเตนกับประสบการณตางๆ  
เด็กมีชวงความสนใจสั้นเริ่มรูสึกเปนตัวของตัวเองและเกิดความเชื่อมั่น  แตการเรียนรูใหมๆ   อาจทาํ
ใหเด็กตกใจหวาดกลัว  ดังนั้นครู  พอ – แม และผูเกี่ยวของกับเด็กควรระมัดระวังใหเด็กอยูใน
ส่ิงแวดลอมที่ปลอดภัยอยูเสมอของเลนที่ชวยสงเสริมจินตนาการของเด็กไดดีคือของเลนที่ไมมี
โครงสรางตายตัว เชน  ดินเหนียว  ดินน้ํามัน  ไมบลอก 
  2.5.3  ระยะ  4 – 6  ขวบ 
  ในวัยนี้เปนวัยที่เด็กมีจินตนาการสูง  เด็กเริ่มสนุกสนานกับการวางแผนและการ
คาดคะเนในสิ่งที่ เกิดจากการเลน  เด็กเริ่มเลนเลียนแบบผูใหญหรือผูใกลชิด  มีความอยากรู       
อยากเห็น  เด็กจะพยายามคนหาขอเท็จจริง  เด็กเริ่มเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  และเริ่มคิดคํานึงการ
กระทําของคนที่มีผลตอบุคคลอื่นจากการเลนและการแสดงบทบาทสมมติตามจินตนาการ  ครู  พอ 
– แม และผูที่เกี่ยวของกับเด็กควรสงเสริมใหเด็กไดเลนตามลําพัง เพราะการเลนตามลําพังจะชวย
พัฒนาจินตนาการและความคิดสรางสรรคของเด็กไดโดยการจัดหาของเลนตางๆ เชน วัสดุเหลือใช
ประเภทตาง ๆ หรือของใชที่ผูใหญไมใชแลวใหเด็กเลน 
 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กแตละระดับจะตองจะ
เปนไปตามลําดับขั้นตอนจะขามขั้นไมไดและจะขาดขั้นใดไปไมได ซ่ึงถาเด็กมีอายุมากขึ้นความคิด
สรางสรรคก็จะสูงขึ้นตามอายุ  โดยถายิ่งมีอายุมากเทาไรความคิดสรางสรรคก็จะมากตามไปดวย
และสิ่งแวดลอมรอบๆตัวลวนมีสวนชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคดวยกันทั้งสิ้น ในระดับอนุบาล 
3 จัดไดวาเปนชวงอายุระหวาง 4 - 6 ขวบเปนชวงที่มีความคิดสรางสรรคสูงมากที่สุดในระดับ
อนุบาล ถาไดรับการฝกฝนและการพัฒนาที่ถูกตองจะชวยใหเด็ก ๆ นั้นมีทักษะดังกลาวมากขึ้น 
ผูวิจัยจึงเลือกที่จะทําการวิจัยกับนักเรียนระดับอนุบาล 3ในการวิจัยในครั้งนี้ดวย 
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 2.6 วิธีการวัดและเครื่องมือในการวัดความคิดสรางสรรค 
 การศึกษาคนควาในเรื่องการวัดความคิดสรางสรรค  ไดพยายามศึกษาและพัฒนามาเปน
ลําดับ  โดยเฉพาะการวัดความคิดสรางสรรคของเด็ก  ซ่ึงพอประมวลสรุปไดดังนี้ 
  2.6.1  วิธีการวัดความคิดสรางสรรค    
   2.6.1.1  การสังเกต  หมายถึง  การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิง
สรางสรรค  แอนดรูว (Andrew.  1971 : 29) ไดศึกษาแบบตาง ๆ ของความคิดจินตนาการและไดใช
วิธีการสังเกตเปนวิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลาย ๆ วิธี เขาพยายามที่จะวัดความคิดจินตนาการของเด็ก
จากพฤติกรรมการเลนและการทํากิจกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การ
ปรับปรุงและตกแตงส่ิงตาง ๆ การแสดงละครการใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจนชัดเจน 
ตลอดจนการเลานิทาน การแตงเรื่องใหม การเลนและคิดเกมใหม ๆ ตลอดจนพฤติกรรมที่แสดง
ความรูสึกซาบซึ้งตอความสวยงาม เปนตน 
 ทอแรนซ  (Torrance.  1965 : 5)  ไดใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของเด็กดวยการระบหุวัขอ
ที่ใชเปนแนวทางในการสังเกตผูมีความคิดสรางสรรคสูงได แมจะไมตรงกับแบบทดสอบ เชน การ
สังเกตความสามารถทํากิจกรรมไดไกลเกินกวาที่ไดรับมอบหมายดวยวิธีการแปลกใหม และแสดง
ลักษณะกลาทดลอง กลาเสี่ยง เปนตน 
            2.6.1.2  การวาดภาพ  หมายถึง  การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนดเปนการ
ถายทอดความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได  ส่ิงเราที่
กําหนดใหเด็กอาจเปนวงกลม  ส่ีเหล่ียมแลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ  ลักษณะดังกลาวไดมี
การทดลองใชและศึกษากันมาเปนเวลานานแลว กิลฟอรด (Guilford.  1968 : 39) ทอแรนซ 
(Torrance.  1965 : 81-82)  ก็ไดออกแบบสิ่งเราในลักษณะเดียวกันเปนสวนหนึ่งของการวัดความคิด
สรางสรรคของเด็ก  และพิจารณาความคิดสรางสรรคในแงของความแปลกใหมไมซํ้าแบบ  และ
ความละเอียดลออในการตกแตงภาพ  เปนตน 
   2.6.1.3  รอยหยดหมึก  หมายถึง  การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึกแลวคิดตอบจาก
ภาพที่เด็กเห็น  มักใชกบัเด็กวัยประถมศึกษา  เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี 
   2.6.1.4  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ  หมายถึง  การใหเด็กเขียนเรียงความ
จากหัวขอที่กําหนด  และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียน นักจิตวิทยาที่มีความเห็น
สอดคลองกันวา  เด็กในวัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง หรือจัดเปนชวงวิกฤตของการพัฒนา
ความคิดเชิงสรางสรรค  เด็กมีความสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชิงสรางสรรคใน
งานศิลปะจากการศึกษาประวัติบุคคลสําคัญของนักประดิษฐ  นักวิทยาศาสตรเอกของโลก  เชน   
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นิวตัน  เจมส   ฮิลเลอร  และปาสคาล  พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการประดิษฐ
และสรางผลงานชิ้นแรกเมื่ออยูในวัยประถมศึกษาเปนสวนใหญ 
                   2.6.1.5  แบบทดสอบ  หมายถึง  การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน ซ่ึงเปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิด
สรางสรรคมีทั้งใชภาษาเปนสื่อและใชภาพเปนส่ือ เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค 
แบบทดสอบมีการกําหนดเวลาดวย  ปจจุบันก็เปนที่นิยมใชมากขึ้น เชน แบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของกิลฟอรด  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทอแรนซ  เปนตน 
              2.6.2  เครื่องมือในการวัดความคิดสรางสรรค 
  เครื่องมือในการวัดความคิดสรางสรรคมีอยูหลายแบบ แตในที่นี้จะขอกลาวถึง
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  ซ่ึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการวัดพฤติกรรมความคิด
สรางสรรคที่เปนระบบ  ซ่ึงอาจใชควบคูกับแบบสํารวจพฤติกรรม  หรือแบบสังเกตพฤติกรรม
ความคิดสรางสรรคก็จะยิ่งชวยใหไดขอมูลที่ใกลเคียงและถูกตองกับความจริงมากยิ่งขึ้น
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่นิยมใชแพรหลายในปจจุบันก็มีดังตอไปนี้ 
   2.6.2.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคในตางประเทศ 
    2.6.2.1.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ (Torrance  test  of  
creative  thinking) 
 ศาสตราจารย  ดร.อี  พอล  ทอแรนซ  แหงมหาวิทยาลัยจอรเจีย  สหรัฐอเมริกา  เปน
ผูพัฒนาเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรค  ซ่ึงมีทั้งแบบสํารวจ  แบบทดสอบ  หลายรูปแบบขึ้น  
สําหรับแบบทดสอบ  ทอแรนซไดพัฒนาขึ้นภายในขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษา  ซ่ึงเปน
โปรแกรมการวิจัยระยะยาวที่เนนเฉพาะในเรื่องประสบการณในหองเรียน  ที่จะสนับสนุนและเรา
ใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  มีดังตอไปนี้ 
 1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking creatively with pictures)  
มี  2  แบบ  คือ  แบบ  ก  และ  แบบ  ข 
 2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา  (Thinking creatively  with words) 
มี  2  แบบ  คือ  แบบ  ก  และแบบ  ข 
 3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking creatively with 
sounds  and  words  :  sounds  and  images) 
 4. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยการปฏิบัติและการเคลื่อนไหว (Thinking  
creatively  in  action  and  movement)   
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      สําหรับในที่นี้จะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ  แบบ  ก 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อแบบ  ก  (Thinking creatively with  
picture  figural  from  A) 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ  มี  2  แบบ  คือ  แบบ  ก  และแบบ  ข  
เปนแบบทดสอบคูขนาน  ซ่ึงทอแรนซไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกัน  มีจดุมุงหมายเดียวกัน  
แตแตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด  แบบทดสอบทั้งแบบ  ก  และ  แบบ  ข  ใชสําหรับเด็กชั้นอนบุาล-
อุดมศึกษา 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ  แบบ  ก  ประกอบดวย  แบบสอบยอย  3  ชุด  
ซึ่งทอแรนซเรียกแบบทดสอบยอยวา  กิจกรรม  แบบทดสอบยอยจึงประกอบดวยกิจกรรม  
3  กิจกรรม  ดงันี้ 
 กิจกรรมชุดที่ 1  การวาดภาพ  (Picture  construction)  โดยใหเด็กตอเติมภาพจากสิ่งเราที่
กําหนดเปนกระดาษสติ๊กเกอรสีเขียวรูปไข  ใหเด็กตอเติมใหแปลกใหม  นาตื่นเตน  และนาสนใจ
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดแลวใหแปลกที่สุด 
 กิจกรรมชุดที่ 2  การตอเติมภาพใหสมบูรณ  (Picture  completion) โดยใหเด็กตอเติมภาพ
จากสิ่งเราที่กําหนดเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ มีจํานวน  10  ภาพเปนการตอเติมภาพใหแปลก  
นาสนใจ  และนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจดวย 
 กิจกรรมชุดที่ 3  การใชเสนคูขนาน (Parallel  line) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากเสนคูขนาน  
จํานวน  30  คู  เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ  และตอเติมภาพให
แปลกแตกตางไมซํ้ากัน  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมดวย 
 การทําแบบทดสอบทั้ง  3  กิจกรรม  เนนการวาดภาพใหแปลก นาตื่นเตน นาสนใจ และ
วาดจากความคิดของเด็กเอง  หรือแสดงเอกลักษณของภาพ  กิจกรรมทั้ง  3  ชุดใชเวลาทําขอสอบ
กิจกรรมชุดละ  10  นาที  เมื่อหมดเวลากิจกรรมหนึ่งก็ตองเร่ิมทํากิจกรรมชุดถัดไปทันทีกิจกรรมทั้ง  
3  ชุดใชเวลา  30  นาที 
 การทดสอบ  ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเด็กไมใหเด็กเกิดความ
หวาดกลัว  ตื่นเตน  และคํานึงถึงคะแนนได – ตก การใชคําพูดกระตุนและสรางแรงจูงใจใหเด็กเห็น
ความจําเปนในการทําแบบทดสอบในทํานองที่วา “ในวันนี้ครูมีเกมสนุก ๆ มาใหนักเรียนเลน โดย
จะใหนักเรียนวาดภาพตามที่นักเรียนคิดวาแปลกใหมที่สุด ซ่ึงไมเคยมีใครวาดมากอน พยายาม    
วาดภาพใหตางจากคนอื่น ๆ และขอใหนักเรียนจงสนุกสนานกับการวาดภาพในวันนี้” 
 กลาวโดยสรุป  คําชี้แจงในแบบทดสอบเนนถึงความสนุกสนานมุงขจัดความกลัว  และ
พยายามใหเด็กเกิดความสะดวกสบาย  และกระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  แบบทดสอบนี้ใช
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เปนแบบทดสอบกลุมหรือรายบุคคลก็ได เปนแบบทดสอบที่วัดไดวาเด็กแตละคนมีความคิด
สรางสรรคหรือไม  
 การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค  แบงออกเปน  4  ดาน  ดังนี้ 
 1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คําตอบใหไดคําตอบใหไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลา
จํากัด  คะแนนความคิดคลองตัวคือคะแนนที่ไดจากการวาดภาพที่ชัดเจน  ส่ือความหมายไดในแต
ละกิจกรรม  เชน กิจกรรมชุดที่  1  ความคิดคลองตัวมีเพียง  1  คะแนน  กิจกรรมชุดที่  2  คะแนน
ความคิดคลองตัวสูงสุด  10  คะแนน  และกิจกรรมชุดที่  3  คะแนนความคิดคลองตัว  30  คะแนน 
 2. ความคิดริเร่ิม  (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งแปลก
ใหมไมซํ้ากับผูอ่ืนโดยใชเกณฑคําตอบที่เด็กตอบมากตั้งแต 1 – 5 เปอรเซ็นต จัดเปนความคิด แปลก
และไดคะแนนมากที่สุด คําตอบที่นักเรียนตอบมากกวา 5 เปอรเซ็นตจัดเปนความคิดธรรมดา    
 3. ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration) หมายถึง  ความคิดในรายละเอียดที่นํามาตกแตง
ความคิดครั้งแรกใหสมบูรณแลวทําใหภาพชัดเจนและไดความหมายสมบูรณ  ดังในภาพที่มี
รายละเอียดแตละสวนใหคะแนนสวนละ  1  คะแนน  การคิดคะแนนความละเอียดลออในชวง
คะแนน  เชน  จาก  1-5  =  1  คะแนน  เปนตน 
 4. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดไดหลายทิศทาง  
หลายประเภท  หลายชนิด  หลายกลุม  และคําตอบไมไดจัดอยูในกลุมหรือประเภทเดียวกัน  เชน  
วงกลมวาดเปนรูปอะไรไดบาง คําตอบเปน ฟุตบอล  ลูกเทนนิส  ลูกกอลฟ  ลูกบาสเกตบอล  
จานขาว  หนาปดนาฬิกา  เหรียญสตางค  ดวงตา  ปากถวยแกว  พัดลม  กระดุม  แหวน  ดวงไฟ
รถยนต  เปนตน  เมื่อนําคําตอบมาจัดประเภท  สามารถจัดไดเปนประเภท  ดังนี้ เครื่องกีฬา  ไดแก  
ลูกฟุตบอล  ลูกบาสเกตบอล  ลูกเทนนิส  ลูกกอลฟ เครื่องประดับ  ไดแก  แหวน  หนาปดนาฬิกา 
อุปกรณรถยนต  ไดแก  ดวงไฟรถยนต  เครื่องใชในบาน  ไดแก  พัดลม  อวัยวะ  ไดแก  ดวงตา เงิน  
ไดแก  เหรียญสตางค 
 ความคิดยืดหยุนในตัวอยางสามารถแบงไดถึง  7  ประเภทหรือกลุมก็จะไดคะแนนกลุม
ละ หรือประเภทละ  1  คะแนน  รวมเปน  7  คะแนน 
   2.6.2.2   แบบทดสอบความคิดสรางสรรคในประเทศไทย 
                 การศึกษาเรื่องแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในประเทศไทย  ก็ไดศึกษาคนควาจาก
แนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่มีชื่อเสียงในดานความคิดสรางสรรคของแตละประเทศ  
เชน  กิลฟอรด  ทอแรนซ  เปนตน  โดยนําเอาแบบทดสอบเดิมมาดัดแปลงใหเหมาะสมกับเด็กไทย  
เชน  ในเรื่องคําสั่ง  คําชี้แจง  การดัดแปลงสิ่งเราที่กําหนด  เปนตน  แตหลักใหญยังคงเดิม  คือ  เนน
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การกําหนดสิ่งเราที่ชวยใหเด็กคิด  และวัดองคประกอบของความคิดสรางสรรค  คือ  ความคิดริเร่ิม  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดคลองตัว  และความคิดละเอียดลออเชนกัน 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่สรางขึ้นหรือดัดแปลงขึ้นนั้นก็เพื่อประโยชนในการทํา
วิทยานิพนธของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาโท  ในมหาวิทยาลัยตาง ๆ เชน  มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และมหาวิทยาลัยศิลปากร  เปนตน 
 สําหรับหนวยงานหรือสถาบันอื่น ๆ ก็ไดใหความสนใจในการศึกษาวิจัยเร่ืองความคิด
สรางสรรค เชน  กรมการฝกหัดครู  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
กระทรวงศึกษาธิการ  เปนตน  จึงไดมีการสรางและดัดแปลงแบบทดสอบความคิดสรางสรรคขึ้นจะ
ขอยกตัวอยางงานวิจัยความคิดสรางสรรค โดย  อารี รังสินันท (2532 : 498-499) ซ่ึงมีสวนเกี่ยวของ
กับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคดังนี้ 
 กรมการฝกหัดครูไดทําการวิจัยความคิดสรางสรรคไว  3  เร่ือง  คือ   
 1.   ความคิดสรางสรรคของเด็กไทยในระดับชั้นอนุบาล – ป.4  พ.ศ.  2521 
 2.   ความคิดสรางสรรคของเด็กไทยในระดับชั้น  ป.5-ม.ศ.3  พ.ศ.2522 
              3.   ความคิดสรางสรรคของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา  พ.ศ.  2523 
  ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้  วิธีการวัดความคิดสรางสรรคมีวิธีการวัดหลายวิธีดังนี้  1) การ
สังเกต  2)  การวาดภาพ  3) การหยดหมึก  4) การเขียนเรียงความและงานศิลปะ 5) แบบทดสอบ  
ปจจุบันจะใชแบบทดสอบกันมาก โดยแบบทดสอบที่ใชจะมีของตางประเทศ เชนแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด, ทอรแรนซ, วอลลาซ  และโคแกน แบบทดสอบในประเทศไทย  
เชน แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของ ดร.อารี  รังสินันท, ไพรัตน  วงศนาม, ทัศนี พฤษชลธาร 
เกณฑการตรวจใหคะแนนแบงออกเปน  4  ดานเหมือนกัน  คือ 1)  ความคิดคลองแคลว 2) ความคิด
ริเริ่ม  3)  ความคิดละเอียดลออ  4)  ความคิดยืดหยุน แบบทดสอบแตละอยางมีสวนที่เหมือนและ
แตกตางกัน  ควรนํามาใชใหถูกตองกับเพศและวัย  เพื่อจะไดขอมูลที่ชัดเจน  เท็จจริงและถูกตองมาก
ที่สุด ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเลือกใชวิธีวัดความคิดสรางสรรคโดยใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอรแรนซเปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking  
creatively with pictures) แบบ ก ซ่ึงมีอยู 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1 การวาดภาพ (Picture  
construction)  กิจกรรมที่  2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ (Picture  completion) กิจกรรมที่ 3 การใชเสน
คูขนาน  (Parallel  line) กิจกรรมทั้ง  3  ชุดใชเวลาทําขอสอบกิจกรรมละ  10  นาที  เมื่อหมดเวลา
กิจกรรมหนึ่งก็ตองเริ่มทํากิจกรรมชุดถัดไปทันที กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมใชเวลา  30  นาที การตรวจ
ใหคะแนนความคิดสรางสรรค  แบงออกเปน 4  ดาน  ดังนี้ 1)  ความคิดคลองแคลว (Fluency)   2) 
ความคิดริเร่ิม (Originality) 3) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 4) ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) 
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ถาผูเรียนสามารถทํากิจกรรมดังกลาวไดดี จะทําใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจและอยากที่จะทําอกีใน
ครั้งตอไป โดยผูวิจัยไดพัฒนาและดัดแปลงแบบทดสอบความคิดสรางสรรคและการใหคะแนน
ดังกลาวมาจากของทอรแรนซ 
     2.7 ความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพ 
 ความคิดสรางสรรค  หมายถึง ความสามารถของสมองของแตละคนในการคิดสิ่งที่     
แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร คิดไดมาก หลายรูปแบบ โดยอาศัยองคประกอบ 4 ดาน คือ ความคิด
คลองแคลว (Fluency) ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) ความคิดริเ ร่ิม (Original) และความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) 
 การวาดภาพหมายถึง  เสนที่รางเปนภาพเพื่อใหเกิดรูปตาง ๆ   มีหนักเบา  จังหวะชา – เร็ว 
ทิศทาง ลีลาพล้ิว สะบัด อิสระ ความเหมือน ความแตกตางของผูวาด เพื่อตองการส่ือใหบุคคลอื่นได
เขาใจถึงความตองการหรือเจตนาของผูวาดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพ หมายถึง คะแนนความสามารถ
ของสมองแตละคนในการคิดสรางสรรคดานการวาดภาพ โดยอาศัยองคประกอบ 4 ดาน คือ ความคิด
คลองแคลว (Fluency) ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) ความคิดริเ ร่ิม (Original) และความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) รางออกมาเปนภาพตาง ๆ ตามความตองการของผูวาด เมื่อผูวาดมี
ความคิดสรางสรรค จะทําใหผูวาดสามารถวาดภาพออกมาไดอยางแปลกใหมหรือกอใหเกิด
สิ่งใหมๆเกิดขึ้นมากมาย โดยทดสอบกอนและหลังการทดลอง ครอบคลุมทั้ง 4 ดาน โดยใช
แบบทดสอบที่ผูวิจัยเปนผูพัฒนาขึ้น 
 
3.  เจตคติ 
  3.1   ความหมายของเจตคติ 
 คําวา  เจตคติ  ตรงกับภาษาอังกฤษวา Attitude มีรากศัพทมาจากภาษาลาตินวา Aptus 
แปลวา โนมเอียง เหมาะสม มีผูใชซ่ึงมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาใหนิยาม หรือคํา จํากัดความ 
พอสรุปไดดังนี้ 
 เจตคติ หมายถึง ทาที ความรูสึกหรือความคิดที่บุคคลมีตอวัตถุ เหตุการณและบุคคลอื่นๆ 
ซ่ึงอยูลอมรอบตัวเรา ลักษณะโดยทั่วไปของเจตคตินั้นอาจกลาวไดวา เปนส่ิงที่ไดมาจากการเรียนรู
ผูกพันอยูกับเปา มีทิศทางและความเขมที่แปรไปได เมื่อเกิดแลวคอนขางคงทนแตก็เปลี่ยนแปลงได 
และแสดงออกมาใหเห็นได (กุญชรี คาขาย.  2540 : 159) 
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 เจตคติ  หมายถึง  สภาพภายในของบุคคลที่มีอิทธิพลตอการเลือกปฏิบัติของแตละคนมี
โอกาสเกิดขึ้นมากหรือนอย  เจตคติจึงเปนแนวโนมในการตอบสนองหรือความพรอมในการ
ตอบสนองของมนุษย (Gagne.  1977 : 219) 
  เจตคติ  หมายถึง  ความโนมเอียงที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเรา  ซ่ึงแสดงออก
ในทางชอบหรือไมชอบตอส่ิงตาง ๆ เชน  เชื้อชาติ  ประเพณี  หรือสถาบันตาง ๆ เจตคติไมสามารถ
สังเกตไดโดยตรง  แตสามารถสรุปอางอิงไดจากพฤติกรรมภายนอกทั้งที่แสดงออกทางภาษาและ
ทาทาง  (Anastasi.  1982 : 552) 
 เจตคติ  หมายถึง  ความคิด  ความรูสึก  และทาทีของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่เรียกวา  
เปาเจตคติ  (Target)  ซ่ึงอาจเปนคน วัตถุ ส่ิงของ หรือความคิดของบุคคลก็ได (อุดม  จํารัสพันธุ. 
2541 : 127) 
 เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึก  ความคิดเห็น  หรือทาทีของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ซ่ึง
จะเห็นความรูสึกเปนองคประกอบทางดานอารมณ  ความคิดเห็นเปนองคประกอบทางดานปญญา  
และทาทีเปนองคประกอบทางดานพฤติกรรม  (ลักขณา  สริวัฒน.  2544 : 69) 
 ดังนั้นพอสรุปไดวา  เจตคติ  หมายถึง ความคิดเห็น ความรูสึก ทาทีพฤติกรรม ความรูสึก
นึกคิด  ความเชื่อ  หรือคานิยม  ของบุคคลที่เกิดจากการคิดและการรับรูประสบการณ  ซ่ึงทําให
บุคคลมีแนวโนมในการตอบสนองตอบุคคล  วัตถุ  หรือสถานการณตาง ๆ ตามทิศทางของเจตคติ 
โดยมี  2  ดาน  คือ เจตคติทางดานลบ และ เจตคติทางดานบวก ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งในสังคม ถาทุก
คนมีเจตคติที่ดีตอทุกสิ่งที่ทําจะทําใหบุคคลนั้นๆมีความสุขตอการทํากิจกรรม 
 3.2 องคประกอบของเจตคติ 
 มีนักจิตวิทยา  นักวิชาการหลายคนไดจําแนกองคประกอบของเจตคติไวดังนี้ 
 แมคกายร  (McGuilre.  1969 : 155-156)  ไดจําแนกองคประกอบของเจตคติ  ดังนี้ 
 1. องคประกอบดานพุทธิพิสัย  (Cognitive  component) หมายถึง  ความรู ความเขาใจที่
มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เปนองคประกอบที่มนุษยใชในการคิด  การรับรู  การวินิจฉัยขอมูลตาง ๆ ซ่ึงมี
ผลทําใหเกิดเจตคติและสามารถบอกไดวากําลังสนใจ  หรือไมสนใจ  ชอบหรือไมชอบ  เปนตน 
 2. องคประกอบดานความรูสึก  (Affective component) หมายถึง ลักษณะทางอารมณ
ของแตละบุคคลที่แสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เชน ความรัก ความโกรธ ความพอใจ และความไม
พอใจตอส่ิงตาง ๆ เปนตน 
 3. องคประกอบดานพฤติกรรม  (Behavioral component) หมายถึง ความพรอมที่จะ
กระทําอันเปนผลสืบเนื่องมาจากความคิดที่เกิดขึ้น และแสดงความรูสึกออกมาในรูปพฤติกรรม        
ตาง ๆ เชน การยอมรับ  ปฏิเสธ  หรือเฉย ๆ ซ่ึงการกระทําเหลานี้สามารถสังเกตเห็นได 
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 ไทรแอนดิส  (Triandis.  1971 : 2-3)  ไดอธิบายสอดคลองกับแนวคิดของแมคกายรซ่ึง
สรุปไดวา เจตคติมีองคประกอบ  3  ดาน  คือ  ดานพุทธิพิสัย  ดานความรูสึก  ดานพฤติกรรม  
โดยองคประกอบของเจตคติทั้ง  3  ดาน  จะมีความสัมพันธกัน  ซ่ึงองคประกอบดานพุทธิพิสัยและ
ดานความรูสึกเปนพื้นฐานและจะสงผลใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา   
   ธีระวุฒิ  เอกะกุล (2542 : 8-10) ไดอธิบายไววา 
 องคประกอบของเจตคติเปนสิ่งเชื่อมโยงไปยังแงมุมอ่ืน ๆ อีก 2 ดาน คือ ดานแรก
เชื่อมโยงไปยังนิยามของเจตคติ  อีกดานหนึ่งเชื่อมโยงไปยังประเด็นความสัมพันธ  ระหวาง
องคประกอบ  หรือความสัมพันธกับตัวแปรอื่น ๆ นักจิตวิทยาไดเสนอองคประกอบของเจตคติไว  
3  องคประกอบ  ดังนี้ 
 1. เจตคติมีองคประกอบเดียว  คือ  อารมณ  ความรูสึกในทางชอบหรือไมชอบที่บุคคลมี
ตอที่หมายของเจตคติ  นักจิตวิทยาที่สนับสนุนแนวคิดนี้ ไดแก  เบ็ม  (Bem)  ฟชไบนและไอเซน 
(Fishbin  and  Ajzen)  อินสโค  (Insko)  และเทอรสโตน (Thurstone)  นักจิตวิทยาเหลานี้ถือเอา
นิยามองคประกอบทางอารมณความรูสึกเปนนิยามเจตคติดวย 
 2. เจตคติมีสององคประกอบ   แนวคิดนี้ระบุวา  เจตคติมี  2  องคประกอบ  คือ  
องคประกอบดานปญญา  และองคประกอบดานอารมณความรูสึก 
 3. เจตคติที่มีสามองคประกอบ 
          3.1 องคประกอบดานปญญา (Cognitive component) มีสวนประกอบยอย คือ ดาน
ความเชื่อ  ความรู  ความคิด  และความคิดเห็นที่บุคคลมีตอที่หมายของเจตคติ  (Attitude Object) 
  3.2 องคประกอบดานอารมณความรูสึก (Affective component) หมายถึง ความรูสึก 
ชอบ – ไมชอบ หรือทาทีที่ดี – ไมดี ที่บุคคลมีตอที่หมายของเจตคติ 
  3.3 องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) หมายถึง แนวโนมหรือ
ความพรอมที่บุคคลจะปฏิบัติตอที่หมายของเจตคติ 
 นักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติเปน  3  องคประกอบ  และมีอิทธิพลตอการศึกษา
ดานนี้ไมนอย คือ ทรัยแอนดิส (Triandis.  1971 : 285-304) ไดใหคํานิยามเจตคติ โดยครอบคลุม
องคประกอบทั้ง  3  องคประกอบอยางครบถวน  และเห็นวาองคประกอบเหลานี้มีความสัมพันธกัน
ในระดับปานกลาง  ถาหากองคประกอบทั้งสามไมสัมพันธกันหรือสัมพันธกันในระดับต่ําแตละ
องคประกอบอาจจะเปนอิสระจากกัน  หรือหากองคประกอบทั้งสามมีความสัมพันธกันในระดับสูง
องคประกอบทั้งสามอาจเปนสิ่งเดียวกัน  (Oskamp)  
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 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  องคประกอบของเจตคติมี  3  องคประกอบ  คือ 1) ดานพุทธิพิสัย
เกี่ยวกับความรูความเขาใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 2) ดานความรูสึก เกี่ยวกับอารมณตาง ๆ ตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่ง 3) ดานพฤติกรรม เกี่ยวกับการกระทําตาง ๆ ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง แตองคประกอบดานความรูสึก
จะไดรับความนิยมมากในปจจุบัน ถาบุคคลตาง ๆ ไดรับการอบรมฝกฝนหรืออยูกับสภาพแวดลอม
ที่ดีจะทําใหบุคคลนั้นๆมีเจตคติที่ดีครบทั้ง 3 องคประกอบ ผูวิจัยไดใชองคประกอบเจตคติของธีร
วุฒิ เอกะกุล ตรงที่เจตคติมี 3 องคประกอบคือ 1) ดานความคิดเห็น 2) ดานความรูสึก 3) ดานทาที
พฤติกรรม มาใชในการวิจัยในครั้งนี้   
 3.3   การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
 มีนักจิตวิทยา และนักวิชาการหลายคนไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาและการ
เปล่ียนแปลงเจตคติ  ดังนี้ 
 วิภาพร  มาพลสุข  (2540 : 128) ไดเสนอแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดการ
พัฒนาเปลี่ยนแปลงเจตคติมีขอควรคํานึง ดังนี้ 
 1.   กําหนดเจตคติและคานิยมที่ตองการพัฒนาเปลี่ยนแปลงใหชัดเจน  เสมือนกับการ
กําหนดจุดมุงหมายของการสอน 
 2.   จัดหาตัวอยางหรือตัวแบบที่เหมาะสมใหนักเรียนไดสังเกตและเลียนแบบ 
 3.   จัดประสบการณตาง ๆ ใหผูเรียนเกิดความรูสึกและอารมณที่เต็มไปดวยความพึง
พอใจและยินดี 
 4.   จัดหาขาวสารขอมูลที่สนับสนุนสงเสริมการเปลี่ยนแปลงเจตคติและคานิยมให
เปนไปในทางที่ตองการ 
 5.   ใชเทคนิคกระบวนการกลุมชวยพัฒนาเจตคติและคานิยม 
 6.   จัดกิจกรรมเพื่อสรางและพัฒนาเจตคติและคานิยมที่ตองการ  โดยใหผูเรียนไดฝก
ปฏิบตัิหรือมีประสบการณตรง 
 7.   เมื่อผูเรียนแสดงทาทีวามีเจตคติคานิยมในทางที่ตองการ  ตองมีการสนับสนุน
สงเสริมและใหกําลังใจ 
 แพรวพรรณ  เปลี่ยนภู  (2542 : 100) ไดกลาวเกี่ยวกับสถานการณที่ทําใหบุคคลพัฒนา 
เจตคติของตนไดดังนี้ 
 1.   การใหการเรียนรู  อิทธิพลส่ิงแวดลอมในสังคม  การศึกษา  การอบรมมีสวนรวมใน
การสรางเจตคติใหเกิดขึ้น  เชน  การอานหนังสือพิมพ  ขอความในหนังสือ  การไดยิน  เปนตน 
 2.   การที่แตละบุคคลไดรับประสบการณและการเสริมแรงโดยตรง  จะทําใหเกิดเจตคติ
ตอส่ิงนั้นถูกตอง 
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 3.   อิทธิพลของสิ่งที่พบ   ประสบการณที่รายแรงตอตนเอง   ทําใหเกิดความ  ตื่น
ตระหนก  ความกลัว  และเกิดความรูสึกในทางลบ 
 4.  การรับเอาทัศนคติของผูอ่ืนมาเปนของตนเอง  เชน  บิดามารดา  ครู  โรงเรียน  เพื่อน  
มีแนวโนมที่จะมีความเกี่ยวพันสนับสนุนเจตคติของนักเรียน  โดยไดรับฟงและยึดถือความรูสึก
หรือ  เจตคติแบบนั้นใชเปนฐานในการพัฒนาเจตคติขั้นตอไป  หลังจากนั้นอาจมีการเปลี่ยนแปลง
เมื่อไดรับประสบการณใหม 
 5.   เกิดความตองการ  หรือสรางเจตคติเพื่อสนองความตองการของตนเอง 
 กาญจนา  บุญสง (2542 : 24-25)ไดสงเสริมใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอน
หลายวิธีดังนี้ 
 1.   ใหขอเท็จจริงที่ถูกตองแกผูเรียน  โดยวิธีการอธิบายหรือจัดประสบการณใหผูเรียน
นําไปพิจารณาไตรตรอง 
 2.   ชักจูงใหผูเรียนเกิดการยอมรับโดยการใหคําแนะนํา  บอกเลา  หรือใหความรูเพิ่มเติม
จากที่ผูเรียนเคยเรียนรูมา  อาจใหชมภาพยนตรหรือฟงปาฐกถาเมื่อผูเรียนเห็นประโยชนและ
ความสําคัญจะยอมรับเจตคตินั้น 
 3.   จัดกิจกรรมที่เราใจใหเกิดการยอมรับ  เชน  การใหชมภาพยนตร  ดูละคร  หรือ
รูปภาพผูเรียนจะเปลี่ยนเจตคติได  เชน  ไมตองการใหผูเรียนรับประทานลูกกวาด  ก็ใหชม
ภาพยนตรหรือดูรูปภาพเกี่ยวกับโทษของลูกกวาด  ผูเรียนไมอยากฟนผุฟนเสีย  ก็เปล่ียนเจตคติได 
 4.   ใหเขารวมกิจกรรมเพื่อใหเกิดประสบการณตรง  ผูเรียนไดพบไดสัมผัสดวยตนเอง
ยอมเปลี่ยนเจตคติได  หรือยอมรับเจตคติใหมได  เชน  การจัดเขาคาย  ผูเรียนจะไดรับประสบการณ
ตรงหลายดาน  มีผลตอเจตคติที่มีอยู 
 5.   สรางความประทับใจแกผูเรียน  เชน  นักเรียนที่เร่ิมเขาโรงเรียนเมื่อมาพบกับครทูีใ่จดี
โรงเรียนที่สะอาดสวยงาม  ยอมมีเจตคติที่ดีตอโรงเรียน 
 6.   การอานหนังสือจะชวยเปลี่ยนเจตคติไดบาง  เพราะผูอานมักจะนําตนเองเขาไปรวม
บทบาทตัวเอกในเรื่อง  ทําใหคลอยตามแนวคิดตาง ๆ ถาผูสอนจัดหนังสือที่ดีใหอาน  ผูเรียนยอมได
เจตคติที่ตองการ 
 7.   จัดส่ิงแวดลอมและสถานการณใหใหม เชน ใหเขาชมรมสรางสรรคส่ิงที่ดี ผูเรียนก็
จะยอมรับหรือเปล่ียนเจตคติไปดังที่ตองการได (กาญจนา  บุญสง.  2542 : 24-25) 
 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงสามารถทําไดหลายวิธี  หลาย
อยาง  หลายเทคนิค  รวมถึงสภาพแวดลอม วิธีการ ขอมูลขาวสาร  และอื่น ๆ สามารถนํามาจัดเปน
ประสบการณ  เพื่อใหเกิดความรูสึก  ความพึงพอใจ  ชื่นชอบตอส่ิงนั้น ๆ ได โดยสงเสริมใหเกิด   
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เจตคติทางบวกตอส่ิงที่มีประโยชนและมีเจตคติทางลบตอส่ิงที่ไมมีประโยชน เจตคติสามารถ
เปล่ียนแปลงหรือพัฒนาได แตควรที่จะพัฒนาในสิ่งที่มีประโยชน 
 3.4 วิธีและเครื่องมือวัดเจตคติ 
  3.4.1  วิธีการวัดเจตคติ 
  เนื่องจากเจตคติเปนมโนภาพที่วัดไดยากเมื่อเทียบกับการวัดดานอื่น นักจิตวิทยาและ
นักวัดผลไดพยายามหาวิธีการวัด  และสรางเครื่องมือวัดที่มีคุณภาพที่จะกระตุนใหไดมาซึ่ง
ความรูสึกที่แทจริงของผูถูกวัด  ซ่ึง  ลวน  สายยศ  (ม.ป.ป. : 3-4) ไดเสนอวิธีการวัดเจตคติ สรุปได
ดังนี้ 
  1. การสัมภาษณ  (Interview)  เปนวิธีที่งายและตรงไปตรงมามากที่สุด  การ
สัมภาษณผูสัมภาษณจะตองเตรียมขอรายการที่ซักถามไวอยางดี  ขอรายการนั้นตองเขียนเนน
ความรูสึกที่สามารถวัดเจตคติใหตรงเปาหมาย  ผูสัมภาษณจะไดทราบความรูสึก  หรือความคิดเห็น
ของผูตอบที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  แตมีขอเสียวา  ผูถามอาจจะไมไดรับคําตอบที่จริงใจจากผูตอบ
เพราะผูตอบอาจบิดเบือนคําตอบ  เนื่องจากอาจเกิดความเกรงกลัวตอการแสดงความคิดเห็น  
วิธีแกไขคือ  ผูสัมภาษณตองสรางบรรยากาศในการสัมภาษณใหเปนกันเอง  ใหผูตอบรูสึกสบายใจ
ไมเครงเครียดเปนอิสระ  และแนใจวาคําตอบของเขาจะเปนความลับ 
  2. การสังเกต  (Observation)  เปนวิธีการที่ใชตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการเฝามอง
และจดบันทึกพฤติกรรมของบุคคลอยางมีแบบแผน  เพื่อจะไดทราบวาบุคคลที่เราสังเกตมีเจตคติ
ความเชื่อ  อุปนิสัยอยางไร  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตจะถูกตองใกลเคียงกับความจริง  หรือเปนที่
เชื่อถือไดเพียงใดนั้น  มีขอควรคํานึงหลายประการ  กลาวคือ  ควรมีการศึกษาหลาย ๆ คร้ัง  ทั้งนี้
เพราะเจตคติของบุคคลมาจากหลาย ๆ สาเหตุ  นอกจากนี้ตัวผูสังเกตเองจะตองทําตัวเปนกลาง  ไมมี
ความลําเอียง  และการสังเกต  ควรสังเกตหลาย ๆชวงเวลา  ไมใชสังเกตเฉพาะเวลาใดเวลาหนึ่ง 
  3. การรายงานตนเอง  (Self – report)  วิธีนี้ตองการใหผูถูกสอบวัดแสดงความรูสึก
ของตนเองตามสิ่งเราที่เขาไดสัมผัส  นั่นคือ  ส่ิงเราที่เปนขอคําถามใหผูตอบแสดงความรูสึกออกมา
อยางตรงไปตรงมา  แบบทดสอบหรือมาตราวัดที่เปนของแนว  เทอรสโตน (Thurstone) กัททแมน  
(Guttman)  ลิเคอรท (Likert) และออสกูด (Osgood) นอกจากที่กลาวมาแลวยังมีแบบใหผูสอบ
รายงานตนเอง  และอ่ืน ๆ อีกมาก  แลวแตจุดมุงหมายของการสรางและการวัด 
  4. เทคนิคจินตนาการ (Projective tcchniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณหลายอยางไป
เราผูสอบ เชน ประโยคไมสมบูรณ ภาพแปลก ๆ เรื่องราวแปลก ๆ เมื่อผูสอบเห็นสิ่งเหลานี้จะ
จินตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย จากการตอบนั้น ๆ พอจะไดรูวามีเจตคติตอเปาเจตคติ
อยางไร 
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  5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological  measurement) การวัดดานนี้อาศัยเครื่องมือ
ไฟฟา แตสรางเฉพาะเพื่อจะวัดความรูสึกอันจะทําใหพลังงานไฟฟาในรางกายเปลี่ยนแปลง  เชน  
ถาดีใจเข็มจะชี้อยางหนึ่ง  ใชหลักการเดียวกันกับเครื่องจับเท็จ  เครื่องมือแบบนี้ยังมีการพัฒนาไมดี
พอจึงไมนิยมใชเทาใดนัก  
 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  วิธีการวัดเจตคติมีหลายวิธี  แตละวิธีมีลักษณะการนําไปใชที่
แตกตางกัน  ผูที่จะวัดจะตองมีความรู  ความเขาใจและความสามารถเลือกวิธีการวัดไดอยางเหมาะสม  
จึงจะทําใหการวัดเจตคติประสบความสําเร็จและไดขอเท็จจริง โดยวิธีการวัดดังกลาวจะชวยใหรูวา 
แตละคนมีเจตคติที่ดีหรือไมดีตอส่ิงตางๆหรือไม เชน ความคิดเกี่ยวกับการวาดภาพ เปนตน 
  3.4.2  เครื่องมือวัดเจตคติ 
   3.4.2.1  มาตราสวนประมาณคา 
   มาตราสวนประมาณคาแตกตางจากแบบตรวจสอบรายการ  กลาวคือ แบบ
ตรวจสอบรายการตองการทราบวา  มีหรือไมมีในเรื่องนั้น  แตมาตรสวนประมาณคาตองการทราบ
ละเอียดยิ่งขึ้นวามีเพียงใด  หรือมีในระดับใด  เพื่อจัดอันดับคุณภาพในการประมาณคากระบวนการ  
ผลผลิต  และวัดคุณลักษณะนิสัยหรือลักษณะทางจิตวิทยา  เชน  การปรับตัว  ความคิดเห็น  ความ
สนใจ  คานิยม  เปนตน 
   3.5.2.1.1  รูปแบบของมาตรสวนประมาณคา  มีหลายรูปแบบดังนี้ 
    2.5.2.1.1.1  มาตรสวนประมาณคาแบบบรรยาย (Descriptive rating scales) 
เปนการใชขอความบอกระดบัที่ผูตอบจะพจิารณาเลือกตอบ เชน 
 (1)  วิชาการประเมินผลการเรียนใหประโยชน 

  เห็นดวยอยางยิ่ง      เห็นดวย        ไมแนใจ        ไมเห็นดวย     ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
    2.5.2.1.1.2  มาตราสวนประมาณคาแบบตวัเลข  (Numerical rating scales)  
เปนการใชตวัเลขบอกระดับที่ผูตอบจะพิจารณาเลือกตอบ  เชน 
 (1)  วิชาการประเมินผลการเรียนใหประโยชน 
    5   4   3   2 1 
   5  หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง 
       4  หมายถึง  เห็นดวย 
   3  หมายถึง  ไมแนใจ 
   2  หมายถึง  ไมเห็นดวย 
   1  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
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    2.5.2.1.1.3  มาตราสวนประมาณคาแบบเสนหรือกราฟ  (Graphic rating 
scales)  เปนการใชเสนตรงแบงเขตชองบอกระดับการเลือกตอบ เชน 
 (1)  วิชาการประเมินผลการเรียนใหประโยชน 
 
       เห็นดวยอยางยิ่ง                 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
    2.5.2.1.1.4  มาตราสวนประมาณคาแบบสญัลักษณ (Symbolic rating scales)  
เปนการใชสัญลักษณบอกระดับที่ผูตอบจะพิจารณาเลือกตอบ สัญลักษณที่ใชอาจเปนตัวอักษร หรือ
เปนรูปภาพ  เชน 
 (1) วิชาการประเมินผลการเรียนใหประโยชน 
เห็นดวยอยางยิ่ง☺☺ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
    2.5.2.1.1.5  การจัดอันดับ (Ranking)  เปนการใชตัวเลขแสดงการเรียงลําดับ
ความสําคัญ  หรือใหจดัเรียงใหม  เชน  ส่ิงที่สําคัญที่สุดในชีวิตไดแกภรรยา/สามี ตวัเอง บิดา และ
มารดา บุตร ญาติ เพื่อน 
 การสรางมาตราสวนประมาณคา 
 1. กําหนดพฤติกรรมที่จะบงชี้ หรือแสดงคุณลักษณะของสิ่งที่ตองการวัด 
 2. เลือกรูปแบบของมาตราสวนประมาณคา 
 3. เขียนขอความที่แสดงพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของสิ่งที่ตองการวัด 
 4. ตรวจสอบขอความที่เขียนชัดเจนหรือไม ซํ้าซอนกับรายการอื่นหรือไมแลว จัดเรียง
ขอความตามลําดับการกระทําหรือพฤติกรรม 
                    5. นําไปทดลองใชและปรับปรุงแกไข (พิชิต ฤทธิ์จรูญ.  2545 : 66-68 ) 
 ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้ เครื่องมือวัดเจตคติแบบมาตราสวนประมาณคามีหลายรูปแบบ แต
ละแบบเหมาะสมกับการใชงานแตกตางกัน เพื่อใหการใชงานในแตละครั้งมีประสิทธิภาพควรเลือก
ใหเหมาะสมและถูกตอง โดยการวิจัยในครั้งผูวิจัยเลือกทําเปนแบบวัดเจตคติตอการวาดภาพแบบวดั
มาตราสวนประมาณคาแบบสัญลักษณ 2 ระดับที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยจะนําไปทดสอบกอนและหลงั
ของกลุมที่เรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่องกับเรียนรูตามรูปแบบซิปปาวามีเจตคติอยางไรตอการวาด
ภาพ 
      3.5 เจตคติตอการวาดภาพ 
 เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึก ความคิดเห็น ทาทีพฤติกรรม ความเชื่อ หรือคานิยม ของ
บุคคลที่เกิดจากการคิดและการรับรูประสบการณ  ซ่ึงทําใหบุคคลมีแนวโนมในการตอบสนองตอ
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วิจัยบุคคล  วัตถุ  หรือในสถานการณตาง ๆ ตามทิศทางของเจตคติ  โดยมี  3 ดาน คือ เจตคติทางลบ
เจตคติทางบวก  และเจตคติที่เปนกลางที่มีตอส่ิงหนึ่งในสังคม 
 การวาดภาพหมายถึง  เสนที่รางเปนภาพเพื่อใหเกิดรูปตาง ๆ   มีหนักเบา  จังหวะชา – เร็ว  
ทิศทาง  ลีลาพล้ิว  สะบัด  อิสระ  ความเหมอืน  ความแตกตางของผูวาด  เพื่อตองการส่ือใหบุคคล
อ่ืนไดเขาใจถึงความตองการหรือเจตนาของผูวาดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้ เจตคติตอการวาดภาพ หมายถึง คะแนนจากการวัดความคิดเห็น 
ความรูสึกและทาทีพฤติกรรม ความเชื่อ  หรือคานิยม  ของบุคคลที่เกิดจากการคิดและการรับรู
ประสบการณ  และเจตคติทางบวกในการรางภาพเปนรูปตาง ๆ  เพื่อตองการสื่อใหบุคคลอื่นไดเขาใจ
ถึงความตองการหรือเจตนาของผูวาดอยางถูกตองและเหมาะสม ถาแตละคนมีเจตคติที่ดีตอการวาด
ภาพจะทําใหการวาดภาพไดคะแนนดีและเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ซ่ึงสามารถวัดได
ในระดับชวง ดวยแบบมาตราสวนประมาณคาแบบสัญลักษณ 2 ระดับที่ผูวจิัยพัฒนาขึ้น  
 
4.  การเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง  
 4.1 ความหมายของ การเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง      
 วิธีการสรางเรื่อง ถือวาเปนวิธีการที่ไดรับการคิดคนและพัฒนาในสกอตแลนด จนมี
ช่ือเสียงเปนที่รูจักไปพรอมกับ ชื่อ ศาสตราจารย สตีฟ เบลล (Steve Bell) ซ่ึงเปนผูพัฒนาแนวคิดจน
เปนที่แพรหลายสําหรับประเทศไทยตอนนี้ถือวาวิธีการสรางเรื่องเปนหนึ่งในนวัตกรรมการศึกษาที่
เปนกระบวนการ ดังนั้นอาจถือวาเปนทางเลือกหนึ่งของการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่องจะมี
ความสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 
 วิธีการสรางเร่ืองเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมสอนเดี่ยว ๆ แตเปนรูปแบบของการจัด
กิจกรรมที่มีลักษณะที่โดดเดนในการบูรณาการหลักสูตรองคการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับ
การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  เรียงรอยวิธีการสอนแบบตาง ๆ เขาดวยกัน วิธีการสรางเรื่องจึงไมใช
วิธีความรู  ทักษะการเรียน  ตลอดจนกระบวนการเรียนรูจากหลายสาขาวิชาที่เกี่ยวของเขาดวยกันโดย
อาศัย  “เสนทางเดินเรื่อง”  หรือวิธีการสรางเรื่องที่ครูผูสอนไดวางโครงการไวคราว ๆ แบงออกเปน
ตอน ๆ ผูเรียนจะเปนผูเติม  “เติมเต็ม”  รายละเอียดของเรื่องราวที่เกิดขึ้นตามจินตนาการความคิด
สรางสรรค  การวางแผน  และการตัดสินใจของผูเรียนเอง  เร่ืองราวที่เกิดขึ้นในวิธีการสรางเรื่องนั้น 
จึงเกิดจากประสบการณเดิมสวนหนึ่งของผูเรียนผสมผสานเขากับ  “ความคิดใหม/ประสบการณ
ใหม”  ที่เกิดจากกิจกรรมยอย ๆ ในแตละชวงของวิธีการสรางเร่ืองกระบวนการนี้เองที่จะชวยให
ผูเรียนไดพัฒนารูปแบบแนวคิด (Conceptual  model) ของตนเอง  (อรรถพล  อนันตวรสกุล.  2545 : 
70) 
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 วิธีการสรางเรื่อง  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยมี
การผูกเรื่องแตละตอนใหเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง  และเรียงลําดับเหตุการณหรือเรียกวาการกําหนด
เสนทางการเดินเรื่อง  (Topic  line)  และใชคําถามหลัก  (Key questions)  เปนตัวนําสูการใหนักเรียน
ทํากิจกรรมอยางหลากหลายเพื่อสรางความรูดวยตนเอง  (พิมพันธ  เดชะคุปต และ พเยาว  ยินดีสุข.  
2548 : 16-18)  ซ่ึงกิจกรรมเหลานั้นจะสงเสริมผูเรียนไดเรียนรูตามสภาพจริง  ไดลงมือปฏิบัติจริงเนน
ทักษะการคิด  การวิเคราะห  การตัดสินใจ  กระบวนการกลุม  ตลอดจนการสรางความรูดวยตนเอง  
ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบวิธีการสรางเรื่อง จึงเปนการบูรณาการเนื้อหาสาระและทักษะ
กระบวนการ   ตาง ๆ เขาดวยกัน  (สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา.  2545 : 198) 
 ดังนั้น  สรุปไดวิธีการสรางเรื่องเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  “โดยอาศัยเสนทางการเดินเรื่อง” และใชคําถามหลักเพื่อใหผูเรียนได
ทํากิจกรรม ลงมือปฎิบัติจริง เนนทักษะการคิด การวิเคราะห กระบวนการกลุม ตลอดจนการสราง
ความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดมีสวนรวมอยางแทจริงกับเนื้อเร่ืองที่เรียน ทําใหผูเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจ สนุกสนานและมีความสุขกับการเรียนรู 
 ขั้นตอนของการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง มีขั้นตอนทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การกําหนดเสนทางเดินเรื่องใหเหมาะสม  
 ผูสอนจําเปนตองวิเคราะหจุดมุงหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตรและหัวเรื่องให
สอดคลองกับเนื้อหาสาระ ของหลักสูตรที่ตองการจะใหผูเรียนไดเรียนรูและจัดแผนการสอนใน
รายละเอียด เสนทางเดินเรื่องประกอบไปดวย 4 องค คือ ฉาก ตัวละครวิถีชีวิตในเหตุการณในแตละ
องค ผูสอนจะตองกําหนดประเด็นหลักขึ้นมาแลวตั้งเปนคําถามใหผูเรียนศึกษาหาคําตอบ ซ่ึงคําถาม
เหลานี้จะโยงไปยังคําตอบที่สัมพันธกับเนื้อหาวิชาตางๆที่ประสงคจะบูรณาการเขาดวยกัน 
 ขั้นที่ 2  การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ผูสอนดําเนินการตามแผนการสอนไปตามลําดับ การเรียนการสอนอาจใชเวลาไมกี่คาบ
หรือตอเนื่องกันเปนภาคก็ได แลวแตหัวเร่ืองและการบูรณาการวาจะทําไดมากนอยเพียงใด
ครอบคลุมเพียงใด เพราะผูเรียนอาจเกิดความเบื่อหนาย ในการเริ่มกิจกรรมใหม ผูสอนควร
เชื่อมโยงกับเรื่องที่คางไวเดิมใหสานตอกันเสมอ และควรใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดของแตละ
กิจกรรม กอนจะขึ้นกิจกรรมใหม นอกจากนั้นควรกระตุนใหผูเรียนศึกษาคนควาขอมูลจากแหลง
ความรูที่หลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนไดชื่นชมผลงานของกันและกันและไดปรับปรุงพัฒนา
งานของตน 
 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 41 

 ขั้นที่ 3 การประเมิน 
 ผูสอนใชการประเมินผลตามสภาพที่แทจริง คือการประเมินจากการสังเกต การบันทึก 
การเก็บรวบรวมขอมูลจากผลงาน และการแสดงออกของผูเรียน การประเมินจะเนนเฉพาะทักษะ
เทานั้น แตจะรวมถึงทักษะการคิด การทํางาน การรวมมือ การแกปญหา และอื่นๆ การประเมินให
ความสําคัญในการประสบความสําเร็จในการทํางานของผูเรียนของแตละคน มากกวาการเรียนที่มุง
ใหคะแนนผลผลิตและจัดลําดับที่เปรียบเทียบกับกลุม เบล, ฮารคเนส และ ไวท (Bell, Harkness and 
White.  2007 : Unpaged) 
                   ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้  ขั้นตอนการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง มีทั้งหมด 3 ขั้นตอนคือ 
ขั้นที่ 1  การกําหนดเสนทางเดนิเรื่องใหเหมาะสม ขั้นที่ 2  การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ขั้น
ที่ 3 การประเมิน แตละขั้นมีความสําคัญเทาๆกันจะขาดสวนใดสวนหนึ่งไปไมได เพราะจะทําให
ขั้นตอนการเรียนรูรูปแบบการสรางเรื่องไมประสบผลสําเร็จ ผูสอนจะตองมีความรูความเขาใจเปน
อยางดี จึงจะสามารถนํามาสอนใหกับผูเรียนไดดีและผูเรียนเขาในการเรียนรู ทําใหผูเรียนมีทักษะ
ในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห และมีความคิดสรางสรรคในการคิดสิ่งตางๆอยางหลากหลาย 
ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการสอนดังกลาวมาใชในการวิจัยในครั้งนี้ดวย 
  4.2  ลักษณะของการเรียนรูดวยว๊ิธีการสรางเรื่อง 
 พิมพันธ  เตชะคุปต  (2544  :  102-104) ไดอธิบายไววา หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดวยวิธีการสรางเรื่องนี้ ผูเรียนและผูสอนมีบทบาทสําคัญ ดังนี้ 
  4.2.1  บทบาทของผูสอน เปนผูเตรียมกรอบแนวคิดของเรื่องที่จะสอน  โดยเขียน
เสนทางการเดินเรื่อง  และกําหนดเรื่องเปนตอน (Episode)  จัดเรียงลําดับตอน  โดยแตละหวัขอเร่ือง
ในแตละตอนไดจากการ  บูรณาการ และเตรียมคําถามสําคัญหรือคําถามหลักเพื่อใชกระตุนให
นักเรียนคิด  วิเคราะห และลงมือปฏิบัติ  อํานวยความสะดวกระหวางการเรียนการสอน  เชน เปน
ผูนําเสนอ  (Presenter)  เชน  นําเสนอประเด็น  ปญหา  เหตุการณในเรื่องราวที่จะสอน เปนผูสังเกต  
(Observer)  สังเกตขณะนักเรียนตอบคําถาม  ถามคําถาม ปฏิบัติกิจกรรม  รวมทั้งสังเกตพฤติกรรม
อ่ืน ๆ ของนักเรียน เปนผูใหการกระตุน  (Motivator)  กระตุนความสนใจของนักเรียน  เพื่อใหมี
สวนรวมในการเรียนอยางแทจริง เปนผูใหการเสริมแรง  (Reinforcere)  เพื่อใหเพิ่มความถี่ของ
พฤติกรรมการเรียน เปนผูแนะนํา (Director) เปนผูจัดบรรยากาศ  (Atmosphere  organizer) ให
บรรยากาศการเรียนการสอนดีทั้งดานกายภาพและดานจิตสังคม  เพื่อใหผูเรียนเรียนอยางมีความสุข 
เปนผูสะทอนความคิด  (Reflector)  ใหการวิพากษวิจารณขอดี  ขอบกพรองเพื่อใหพฤติกรรมคงอยู
หรือปรับปรุง  แกไขพฤติกรรมการเรียน  เปนผูประเมิน  (Evaluator)  ควรมีการประเมินผลเปน
ระยะ ๆ ประเมินกระบวนการ (Process)  พฤติกรรมหรือการปฏิบัติระหวางเรียน  (Performance)  
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และประเมิน ผลงาน  (Product)  ซ่ึงผลงานอาจเปนความรูใหม  และ/หรือส่ิงประดิษฐใหม เนนให
ผูเรียนใชกระบวนการมากกวาเนนเนื้อหาสาระ  เนนการบูรณาการระหวางวิชาหรือผสมผสาน
ระหวางวิชาในหลักสูตรหรือบูรณาการ การเรียนการสอนแบบนําวิชาตาง ๆ มาสอดแทรก  เปน
แหลงขอมูลหรือแหลงความรูแหลงหนึ่งที่ใหผูเรียนซักถาม  ปรึกษา เพื่อคนควาหาความรู ครูเปนผู
เร่ิมประเด็นปญหา  เหตุการณในเรื่องราวที่จะสอน  และตองจัดกิจกรรมเพื่อจบลงดวยความตื่นเตน 
ความพอใจทั้งครู  ผูเรียน และผูเกี่ยวของอื่น ๆ เชน  ผูบริหาร  ผูปกครอง  และคนในชุมชน  เปนตน 
  4.2.2 บทบาทของผูเรียน เปนผูศึกษาคนควา ปฏิบัติดวยตนเองในทุกเรื่องตามที่ครู
กําหนด  เพื่อใหเกิดการเรียนรู ดําเนินการเรียนดวยตนเอง  เพื่อใหการเรียนสนุกสนาน  ตื่นเตน  มี
ชีวิตชีวา และทาทายอยูตลอดเวลา มีสวนรวมในการเรียนทั้งรางกาย  จิตใจ  และการคิดในทุก
สถานการณที่ครูกําหนดขึ้นอยางเปนธรรมชาติเหมือนสถานการณในชีวิตจริง  เรียนทั้งในหองเรียน
และในสถานการณจริง  เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม ตอบคําถามสําคัญ หรือคําถามหลัก ที่ครูกําหนด
จากประสบการณของตนเองหรือประสบการณในชีวิตจริง มีความกระฉับกระเฉง วองไว ในการมี
สวนรวมอยางแทจริง เชน  สามารถจํา  พิจารณา  ทําตามคําแนะนําของครูไดอยางดี ทํางานดวย
ความรวมมือรวมใจ อาจจะทํางานเดี่ยว  เปนคู  เปนกลุม  ไดดวยความ  เต็มใจและดวยเจตคติที่ดีตอ
กัน มีความสามารถในการสื่อสาร เชน  ฟง  พูด  อาน  เขียน  มีทักษะสังคมรวมทั้งมีมนุษยสัมพันธ
ที่ดีระหวางเพื่อนในกลุม  เพื่อนในกลุมอ่ืน ๆ และกับครู เปนผูมีความสามารถแกปญหา คิดริเร่ิมส่ิง
ใหมที่เปนประโยชน เปนผูสามารถสรางความรูดวยตนเอง และเปนการเรียนรูอยางมีความหมายที่
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได และถายโอนความรูได 
 ดังนั้นจึงพอสรุปไดดังนี้ ลักษณะของการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง บทบาทครูผูสอน
และผูเรียนตางก็มีสวนสําคัญอยางยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหประสบผลสําเร็จไดนั้น
แตละฝายจะตองมีความเขาใจในบทบาทและหนาที่ของตนเองอยางแทจริงวาจะตองประพฤติ
ปฎิบัติอยางไรเพื่อใหการเรียนการสอนประสบความสําเร็จ เมื่อทุกฝายมีความเขาใจ ปฎิบัติไดอยาง
ถูกตองแลวก็จะทําใหการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่น สนุกสนาน และประสบความสําเร็จ ทํา
ใหทั้งผูสอนและผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอกัน 
 4.3  ผลของการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง 
 มีนักวิชาการหลายคนไดอธิบายไวดังน้ี อรรถพล  อนันตวรกุล  (2545 : 32-34) การสอน
ดวยวิธีการสรางเรื่อง เปนการสอนที่สนองความตองการ  4  ประการของผูเรียนที่เรียกวา  “The  
Four  Universal  Needs  of  Children”  ซึ่ง  David  Narran  Saxes  (1974)  ไดกลาวถึงความ
ตองการที่เปนธรรมชาติของผูเรียนไวดังนี้ 
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  4.3.1 การสื่อสาร เด็กทุกคนตองการพูดคุยและการรับฟงดวยวิธีการสรางเรื่อง เนน
การปรึกษาหารือพูดคุยรวมวางแผนผูเรียนตางตองรับฟงกันและกัน และเสนอความคิดเห็นดวย 
  4.3.2  การสรางหรือลงมือทําดวยตนเอง  โดยธรรมชาติเด็กทุกคนตองการสรางสิ่ง
ตาง ๆ ดวยการใชมือของตนเอง  หรือสรางดวยปญญาของเขา   เชน   สรางแนวคิดที ่เปน
นามธรรมและรูปธรรมในการสรางเรื่อง การสราง  (Construction)  เปนการใชจินตนาการ  การ
วางแผน  จัดหาขอมูล  สรางความรูใหมดวยตนเองเปนการผลิตงานที่ไดจากความสามารถโดยมิได
เนนการจําขอมูล 
  4.3.3 การคิดและลงมือปฏิบัติ โดยธรรมชาติเด็กทุกคนรูจักคําถามและตองการรับฟง
คําตอบในสิ่งที่ตนอยากทราบ  ในวิธีการสรางเร่ืองเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํา  ไดคิดอยางอิสระใน
ทุกขั้นตอน  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดคนพบ  สืบคน  สรางการทาทาย  ใหคิดสาํรวจ
และสรางจินตนาการ  ผูเรียนจึงไดฝกการแกปญหาและการตัดสินใจ  อาจสรุปไดวาการสอนดวย
วิธีการสรางเรื่องนับเปนวิธีที่สรางประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนไดเกิดความคิดและฝกปฏิบัติ
ความสามารถในเรื่องตอไปนี้  
   4.3.3.1 การคนพบในวิธีการสรางเรื่อง ผูเรียนไดอยูในสถานการณเรียนรูใหม  
เขาตองตีความ  แสดงความคดิเห็น  และทดลองพิสูจนส่ิงตาง ๆ  
   4.3.3.2 การสืบสอบในวิธีการสรางเรื่อง ผูเรียนตองหาคําตอบจากคําถามของครู  
ตองแสวงหาความกระจาง  หาขอมูลตาง ๆ และตรวจสอบขอเท็จจริงนั้น ๆ  
   4.3.3.3 การสรางจินตนาการ  ผูเรียนไดใชความคิดของตนเองในการสราง
จินตนาการเชิงสรางสรรคและสรางทางเลือกตาง ๆ จากหลายมุมมอง 
   4.3.3.4  การแกปญหาในวิธีการสรางเรื่อง การเรียนรูของผูเรียนเกิดจากการ
แกปญหา  ซ่ึงผูเรียนไดวิเคราะหและแสวงหาแนวทางเลือกสําหรับการแกไขปญหา  การตัดสินใจ
ในวิธีการสรางเรื่องเปดโอกาสใหผูเรียนมีหลายทางเลือกและเลือกส่ิงที่เหมาะสมที่สุดบนหลักที่
เชื่อถือได 
   4.3.3.5 ความรับผิดชอบ  ในวิธีการสรางเรื่องผูเรียนจะตองเปนผูดําเนินการสราง
องคความรูดวยตนเอง  ดังนั้นผูเรียนตองรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่เพื่อทําใหการเรียนรูใหม
เกิดขึ้น 
  4.3.4 ความตองการใหยอมรับวาตนเองมีคาสามารถแสดงความรูสึกได (Self – 
expression)  โดยธรรมชาติเด็กทุกคนตองการมีความรูสึกวาตนเองมีคาไดรับการยกยองเกี่ยวกับงาน
หรือความคิดเห็นของตนใน การสรางเรื่อง กิจกรรมทุกอยางแสดงใหเห็นถึงการเห็นคุณคาของ
ผูเรียน  ผูเรียนไดสรางงานและผูสอนยอมรับในคุณคาของงานนั้น 
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  4.3.5 เปนการเรียนรูที่เนน  Action  learning  ซ่ึงผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตจริง
ได โดยผูเรียนเปนผูลงมือศึกษา  คิด  และปฏิบัติ  เปนการเรียนรูที่ทาทายความรูความสามารถของ
ผูเรียน  ผูเรียนไดเห็นผลงานของตนเอง  ดังนั้นจึงเปนการเรียนรูที่เห็นคุณคาสําหรับผูเรียน ผูเรียน
ไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง  ทั้งสติปญญา  ไมวาจะเปนเรื่องความคิด วิเคราะห  ความคิด
สรางสรรค  การแกปญหา  การตัดสินใจ  หรือการสรางองคความรู  (เนื้อหา)  ดวยตนเอง  หรือ
พัฒนากระบวนการ  เชน  การแสวงหาความรู  การสื่อสาร  การทํางานรวมกัน  รวมทั้งการพัฒนา
คานิยมก็สอดแทรกไวในการสอนดวยวิธีการสรางเรื่องทั้งสิ้น 
 อรทัย  มูลคํา  และคณะ  (2544 : 36-38) ช้ีใหเห็นวา ผลที่เกิดขึ้นแกผูเรียน 1) ผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงทักษะที่เรียนรูไปใชในชีวิตจริงได เพราะการทํางานกับหัวขอหรือประเด็นที่
ผูเรียนไดรับมอบหมายตามความสนใจ เปนการฝกฝนทักษะดานตาง ๆ ไดหลากหลายโดยผูเรียนไม
รูสึกเบื่อ ในขณะเดียวกันก็มีการตรวจสอบความสามารถในการนําไปใชโดยการสาธิตหรือการ
แสดงผลงานของผูเรียนไดอีกดวย 2) วิธีการนี้เปนวิธีการเรียนรูแบบเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เพราะ
ความรูที่อยูในสมอง ของผูเรียนเองเปนส่ิงที่ดีท่ีสุด ซ่ึงหลายเรื่องที่ผูเรียนสรางสรรคงานออกจาก
ความนึกคิดและประสบการณของตนเอง เปนเรื่องที่ลํ้าคามหัศจรรยในหองเรียนนั้น 3) วิธีการนี้ทํา
ใหเกิดรูปแบบของการแกปญหาที่ยากหรือซับซอนนอกเหนือจากที่มีในหลักสูตร  เพราะผูเรียนจะมี
โอกาสไดสรางสรรคส่ิงแวดลอมตาง ๆ จากจินตนาการของตนเองเพิ่มมากขึ้น  หลายครั้งที่ผูเรียน
สามารถกําหนดคุณลักษณะตาง ๆ ใหแกตัวละครของเขาไดเอง  และเมื่อเกิดคําถามที่เกี่ยวของตาง ๆ 
เชน  การกดขี่ขมเหง  ความเห็นแกตัว  ความสัมพันธระหวางการดํารงชีวิตที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน  
เปนตน  ส่ิงเหลานี้ก็จะชวยทําใหผูเรียนตองคิดปรับปรงุบุคลิกลักษณะของตัวละครที่เขาสรางขึ้นให
ไดส่ิงที่ลงตัวที่สุด  ซ่ึงสิ่งเหลานี้นี่เอง คือ การเรียนรู  3.1) วิธีการนี้เปนรูปแบบการเรียนรูที่สามารถ
ทบทวนไปมาไดจากมวลประสบการณ  3.2)  วิธีการนี้งายตอการนําสิ่งที่อยูใกลตัวของผูเรียนมา
เปนประเด็นในการศึกษาตัวอยาง  เชน  ในกรณีของผูเรียนตัวเล็ก ๆที่เร่ิมศึกษาเปนครั้งแรก  
ประเด็นที่จะศึกษาก็นาจะเริ่มตั้งแตตัวของฉัน  ครอบครัวของฉัน  เปนตนไป  คร้ันเมื่อเติบโตขึ้น
ประเด็นของการศึกษาก็จะเริ่มขยายวงตามออกไปดวย  เชน  ชุมชนของฉัน  ประเทศของฉัน  หรือ
แมกระทั่งการออกไปผจญภัยในดินแดนตาง ๆ หรือยอนไปสูอดีต  ไปสูประวัติศาสตรตาง ๆ เปน
ตน 3.3) วิธีการนี้เปนวิธีการที่มีชีวิตชีวา  เนื้อหาที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรางขึ้นเปดโอกาสให
ผูเรียนไดใชจิตสํานึก  ใชทักษะในการสํารวจสิ่งแวดลอม  และใชทักษะในการอธิบายความคิดได
อยางเต็มที่  ดังนั้นผู เ รียนจะกระตือรือรนเปนอยางมากที่จะสรางผลงานของเขาอยางเต็ม
ความสามารถ 3.4) วิธีการนี้จะชวยใหผูสอนสามารถเชื่อมตอระดับความยากงายของความรูใหแก
ผูเรียนแตละคนในหองอยางเหมาะสม  ผูเรียนจะเพลิดเพลินกับการสรางสรรคงานของเขาและมี
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สวนรวมในกิจกรรมเสริมทักษะตาง ๆ ของเขาเอง  อาทิเชน  พัฒนาการทางภาษา   เปนตน  
นอกจากนี้ยังจะไดรับประโยชนจากการเปดกวางของคําถามในแตละกรอบ  ซ่ึงจะทําใหเขาได
สรางสรรคงานเต็มความสามารถของเขาเอง 
 ผลที่เกิดแกผูสอน  วิธีการนี้จะเปลี่ยนทัศนคติของผูสอนหลายคนที่คิดวาเทคโนโลยีเปน
เร่ืองที่ไมจําเปนและเปลาประโยชนสําหรับการจัดการเรียนการสอน เพราะแทที่จริงแลวเทคโนโลยี
เปรียบเหมือนขุมทรัพยสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนและผูสอนไดนํามาใชประโยชนในการสราง
เร่ืองราวและจัดการแกปญหาตาง ๆ ได ผูสอนจะเกิดความประทับใจในความสามารถของผูเรียนรู
และการเลียนแบบของเด็กที่มีตอเทคโนโลยีตาง ๆ อีกดวย วิธีการนี้เปนการสรางแรงจูงใจไดใน
ระดับสูงและสม่ําเสมอ ผูเรียนจะรูสึกมั่นใจและมีเสรีภาพในการที่จะเรียนรูผานโครงเรื่องที่เขาเปน
ผูมีสวนรวมในการสรางขึ้น ผูสอนจะสนุกสนานไปกับการเรียนรูของผูเรียนในบรรยากาศที่เปน
มิตรและอบอุนดวยเวลาที่ผานไปโดยไมรูตัว เปนวิธีการที่ผูสอนไมตองเหนื่อยเหมือนกับการสอน
ปกติที่จะตองบรรยายทั้งวันเพียงแตผูสอนจะตองเตรียมการสอนเพิ่มมากขึ้น ดวยการใชความคิดใน
การออกแบบกิจกรรมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหสําหรับผูเรียนจัดทําสื่อ เพื่อใชเปนเครื่องมอืนําไปสู
การเรียนรูส่ิงใหม ๆ และใหความเอาใจใสผูเรียนเปนรายบุคคล มากขึ้น 
 ผลที่เกิดขึ้นรวมกันทั้งแกผูเรียนและผูสอน เปนวิธีการเรียนรูแบบรวมมือกันระหวาง
ผูเรียนกับผูสอน ซ่ึงการที่จะใหไดประโยชนสูงสุดนั้น ผูสอนจะตองคํานึงถึงจํานวนผูเรียนกับงาน
ในแตละช้ินเสมอ โดยคํานึงวางานชิ้นใดมีลักษณะที่จะใหผูเรียนรวมมือกันทําเปนกลุมเล็ก  กลุม
ใหญ  หรือทั้งหองทําดวยกัน  แตทุกคนตองมีโอกาสทําหนาที่ของตนเต็มที่ เปนวิธีการที่จะสงผล
ตอการเรียนรูในชวงทายสุดไดดีระหวางผูเรียนกับผูสอน เพราะเปนการเสริมสรางความมั่นใจให
เพิ่มขึ้นทั้งสองฝาย จากประสบการณในการทํางานรวมกันผูเรียนจะเกิดความรูสึกในการไดรับการ
ยอมรับ สวนผูสอนสามารถจัดกิจกรรมในโครงเรื่องโดยอาศัยพื้นฐานจากเรื่องที่ผูเรียนคิดข้ึนมา
เปนวิธีการที่สงเสริมการใหเกียรติและเคารพซึ่งกันและกันระหวางผูสอนกับผูเรียนในฐานะเพื่อน
รวมงานมิใชเจานายกับลูกนอง  หนาที่ของผูสอนคือแนะนําวางแผนกวาง ๆ ใหผูเรียนนําไปพัฒนา
ตนเอง  บรรยากาศแหงความเปนกันเองจะทําใหผูเรียนกลาแสดงออกในทางสรางสรรค  ผูเรียนที่ขี้
อายเก็บตัวจะสามารถแสดงออกไดดีจนเพื่อนประหลาดใจในความสามารถที่ซอนเรนอยู  และตัว
เขาเองก็เกิดความภาคภูมิใจที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อนและผูสอน โรงเรียนจะกลายเปนสถานที่ที่
ทุกคนเฝารอคอยที่จะมาพบปะกันเพื่อชวยกันสรางและชื่นชมผลงานซึ่งกันและกัน 
   ดังนั้นจึงสรุปไดวา ผลจากการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื ่อง มีผลทั้งผูเรียน ผูสอน  
และผูเรียนรวมกัน  ผลในดานของผูเรียน  จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาการคิด ทุกระดับ เชน การคิด
วิเคราะห  สังเคราะห  คิดสรางสรรค แกปญหา ฯลฯ  เรียนรูจากสิ่งที่อยูใกลตัวไปหาไกลตัวโดยการ



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 46 

ลงมือปฏิบัติดวยตนเองอยางมีความสุข  สนุกสนานกับการเรียนโดยมีความพรอมทางดานอารมณ  
จิตใจและสังคมอยูเสมอในการที่จะเรียนรู  ผลดานผูสอน  ผูสอนเห็นความสําคัญของเทคโนโลยี
ตาง ๆ ที่จะนํามาประยุกตใชในการสอน  เกิดความภาคภูมิใจในการใชเทคโนโลยี  และชวยแบงเบา
ภาระไมตองเหนื่อยที่ตองสอนหรือบรรยายทั้งวัน ผูสอนสนุกสนานไปกับการเรียนรูของผูเรียน ผล
ผูเรียนผูสอนรวมกัน  ชวยใหมีการทํางานรวมกันระหวางผูเรียนกับผูสอนและผูเรียนกับผูสอนเกิด
การยอมรับ  เคารพนับถือในตัวผูสอน บรรยากาศมีลักษณะเปนกันเองระหวางผูเรียนกับผูสอน ทํา
ใหผูเรียนกลาแสดงออกในดานตาง ๆ อยางเต็มตามศักยภาพ ทําใหไดขอมูลที่เปนขอเท็จจริง การ
เรียนการสอนดําเนินไปอยางสนุกสนาน  และมีความสุข 
 
5.  การเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
 5.1   ความหมายของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
 ทิศนา  แขมมณี  (2543 : 17)  ไดพัฒนารูปแบบนี้ขึ้นจากประสบการณที่ไดใชแนวคิดทาง
การศึกษาตาง ๆ ในการสอนเปนเวลาประมาณ  30  ป  และพบวาแนวคิดจํานวนหนึ่งสามารถใช
ไดผลดีตลอดมา  ผูเขียนจึงไดนําแนวคิดเหลานั้นมาประสานกัน  ทําใหเกิดเปนแบบแผนขึ้นแนวคิด
ดังกลาว ไดแก  1) แนวคิดการสรางความรู  2) แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุมและการเรียนรูแบบ
รวมมือ  3) แนวคิดเกี่ยวกับความรูพรอมในการเรียนรู 4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ  
และ 5) แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู 
 ทิศนา  แขมมณี  (2543 : 17) ไดใชแนวคิดเหลนี้ในการจัดการเรียนการสอนโดยจัด
กิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่ทําใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  (Construction  of  
knowledge)  ซ่ึงนอกจากผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว  ยังตองพึ่งการปฏิสัมพันธ 
(Interaction)  กับเพื่อน  บุคคลอื่น  ๆ  และสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย  รวมทั้งตองอาศัยทักษะ
กระบวนการ  (Process skills)  ตาง ๆ จํานวนมากเปนเครื่องมือในการสรางความรู  นอกจากนั้นการ
เรียนรูจะเปนไปอยางตอเนื่องไดดี  หากผูเรียนอยูในสภาพที่มีความพรอมในการรับรู  และเรียนรู  มี
ประสาทการรับรูที่ตื่นตัว  ไมเฉื่อยชา  ซ่ึงสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนอยูในสภาพดังกลาวไดก็คือ  
การใหมีการเคลื่อนไหวรางกาย  (Physical  participation)  อยางเหมาะสม  กิจกรรมที่มีลักษณะ
ดังกลาวจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง  และความรู
ความเขาใจที่เกิดขึ้น  จะมีความลึกซ้ึงและอยูคงทนนานขึ้น  หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูนั้นไป
ประยุกตใช  (Application)  ในสถานการณที่หลากหลาย  ดวยแนวคิดดังกลาว  จึงเกิดแบบแผน  
“CIPPA”  ขึ้น  ซ่ึงผูสอนสามารถนําแนวคิดทั้ง  5  ดังกลาวไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหมีคุณภาพได 
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 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  ทิศนา  แขมมณี  เปนผูพัฒนาแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียน
การสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบ CIPPA ประกอบดวย  5  แนวคิดหลัก  คือ 1) แนวคิดการ
สรางความรู  2) แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุมและการเรียนรูแบบรวมมือ  3) แนวคิดเกี่ยวกับ
ความพรอมในการเรียนรู  4)  แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ  5) แนวคิดเกี่ยวกับการถาย
โอนความรู  โดยครูผูสอนสามารถนําแนวคิดดังกลาวไปใชกับการเรียนการสอนเพื่อใหมีคุณภาพ
มากขึ้นและยังทําใหผูเรียนไดมีความคิดสรางสรรคในดานตางๆอยางหลากหลาย 
 5.2   ขั้นตอนของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา 
 ซิปปา (CIPPA) เปนหลักการหรือแนวคิดซึ่งสามารถนําไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตาง ๆ ใหแกผูเรียน  การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก  “CIPPA”  นี้สามารถใช
วิธีการและกระบวนการที่หลากหลาย  ซ่ึงอาจจัดเปนแบบแผนไดหลายรูปแบบ  รูปแบบหนึ่งที่ได
นําเสนอไวและไดมีการนําไปทดลองใชแลวไดผลดี  ประกอบดวยข้ันตอนการดําเนินการ  7  
ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่  1  การทบทวนความรูเดิม ขั้นนี้เปนการแสวงหาความรูเดิมของผูเรียนในเรื่องที่จะ
เรียนเพื่อชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตนซึ่งผูสอนอาจ
ใชวิธีการตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย 
 ขั้นที่  2  การแสวงหาความรูใหม ขั้นนี้เปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมของผูเรียนจาก
แหลงขอมูลหรือแหลงความรูตาง ๆ ซ่ึงครูอาจจัดเตรียมมาใหผูเรียนหรือใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
แหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 
 ขั้นที่  3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล ความรูใหม  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม   
ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองศึกษาและทําความเขาใจกับขอมูล/ความรูที่หามาได  ผูเรียนจะตองสราง
ความหมายของขอมูล ประสบการณใหม ๆ โดยใชกระบวนการตาง ๆ ดวยตนเอง  เชน  ใช
กระบวนการคิด  และกระบวนการกลุมในการอภิปรายและสรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนั้น ๆ ซ่ึง
จําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
 ขั้นที่  4   การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนอาศัยกลุมเปน
เครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตนเอง  รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนให
กวางขึ้น  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดแบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอ่ืน 
 ขั้นที่  5  การสรุปจัดระเบียบความรู  และวิเคราะหกระบวนการเรียนรู ขั้นนี้เปนขั้นของ
การสรุปความรูที่ไดรับทั้งหมด  ทั้งความรูใหม  และจัดส่ิงที่เรียนใหเปนระบบระเบียบเพื่อชวยให
ผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย  รวมทั้งวิเคราะหกระบวนการเรียนรูทั้งหลายที่เกิดขึ้น 
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 ขั้นที่  6  การปฏิบัติ  และ/หรือการแสดงผลงาน หากขอมูลความรูที่ไดเรียนรูมาไมมีการ
ปฏิบัติ  ขั้นนี้จะเปนขั้นที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการสรางความรูของตนเองใหผูอ่ืน
รับรู  เปนการชวยใหผูเรียนไดตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจของตนและชวยสงเสริมใหผูเรียน
ใชความคิดสรางสรรค  แตหากตองมีการปฏิบัติตามขอความรูที่ได  ขั้นนี้จะเปนขั้นปฏิบัติ  และมี
การแสดงผลงานที่ไดปฏิบัติดวย 
 ขั้นที่  7  การประยุกตใชความรู ขั้นนี้เปนขั้นของการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการนํา
ความรู  ความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ  ความ
เขาใจ  ความสามารถในการแกปญหาและความจําเปนในเรื่องนั้น ๆ  
 หลังจากการประยุกตใชความรู  อาจมีการนําเสนอผลงานจากการประยุกตอีกครั้งก็ได  
หรืออาจไมมีการนําเสนอผลงานในขั้นที่  6  แตนํามารวมแสดงในตอนทายหลังขั้นการประยุกตใช
ก็ไดเชนกัน  
 ขั้นตอนตั้งแตขั้นที่ 1 - 6 เปนกระบวนการของการสรางความรู (Construction of  
knowledge) ซ่ึงครูสามารถจัดกิจกรรมใหผู เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน  
(Interaction) และฝกฝนทักษะกระบวนการตาง ๆ (Process learning) อยางตอเนื่อง เนื่องจากขั้นตอน
แตละขั้นตอนชวยใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวกิจกรรมหลากหลาย (Physical  participation) จึงนับไดวา
เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกิดการตื่นตัว (Active) ทั้งทางกาย ทางสติปญญา ทางอารมณ  และทาง
สังคม  อันจะสงผลใหผูเรียนสามารถรับรูและเรียนรูไดดี  จึงกลาวไดวาขั้นตอนทั้ง 6 มีคุณสมบัติตาม
หลักการ  (Application)  จึงทําใหรูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลัก  CIPPA 
 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบซิปปา  มีขั้นตอนในการ
ดําเนินการ  7  ขั้นตอนคือ  1)  การทบทวนความรูเดิม  2) การแสวงหาความรูใหม  3) การศึกษาทํา
ความเขาใจขอมูล/ความรูใหม  และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม  4) การแลกเปลี่ยนเรียนรู
ความเขาใจกับกลุม  5) การสรุปจัดระเบียบความรู  และวิเคราะหกระบวนการเรียนรู  6) การปฏิบัติ
และการแสดงผลงาน  7)  การประยุกตใชความรู  ขั้นตอนดังกลาวเปนขั้นตอนที่สําคัญในการสอน
แบบยึดผูเรียนเปนศูนยสําคัญ  ดังนั้นครูผูสอนจะตองมีความรูความเขาใจในขั้นตอนดังกลาว  เพื่อ
การเรียนการสอนที่มีคุณภาพ และเปนการฝกใหผูเรียนไดเกิดความคิดสรางสรรคในดานตาง ๆ 
อยางถูกตองและผูวิจัยไดนําขั้นตอนการเรียนการสอนดังกลาวทั้ง 7 ขั้นตอนมาใชในการวิจัยในครั้ง
นี้ดวย 
 5.3   ลักษณะของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา มีดังนี้  
 ทิศนา  แขมมณี (2548 : 29)  ไดเขียนอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของการเรียนรูตามรูปแบบ
ซิปปา ไววา 
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  5.3.1 เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย (Physical  participation)  
คือ  เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย  เพื่อชวยใหประสาทการรับรูของ
ผูเรียนตื่นตัว  พรอมที่จะรับขอมูลและการเรียนรูตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้น  การรับรูเปนปจจัยสําคัญในการ
เรียนรูหากผูเรียนไมมีความพรอมในการรับรู  แมจะมีการใหความรูที่ดี  ผูเรียนก็ไมสามารถรับได  
ซ่ึงจะเห็นไดจากเหตุการณที่พบไดเสมอ ๆ คือ  หากผูเรียนตองนั่งนาน ๆ  ไมชาผูเรียนอาจหลับ  
หรือคิดไปเรื่องอื่น ๆ ได  การเคลื่อนไหวรางกายมีสวนชวยใหประสาทการรับรูตื่นตัว  พรอมที่จะ
รับและเรียนรูส่ิงตาง  ๆ  ไดดี  ดังนั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนจึงควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนได
เคลื่อนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  เปนระยะ  ๆ  ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นความ
สนใจของผูเรียน  
  5.3.2   เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา (Intellectual  participation)  
คือ  เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปญญา หรือเปนวิธีสอนที่ทาทายความคิด
ของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความจดจอในการคิด สนุกที่จะคิด ดังนั้นกิจกรรมการเรียนจะมี
ลักษณะดังกลาวได  ก็จะตองมีเร่ืองใหผูเรียนคิดโดยเรื่องนั้นจะตองไมงายและไมยากเกนิไปสาํหรับ
ผูเรียน  เพราะถางายเกินไปผูเรียนก็ไมจําเปนตองใชแนวคิด  แตถายากเกินไปผูเรียนก็จะเกิดความ
ทอถอยที่จะคิด  ดังนั้นผูสอนตองหาประเด็นที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน  เพื่อ
กระตุนใหผูเรียนใชความคิดหรือลงมือทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
  5.3.3   เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม (Social  participation) คือ 
เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว  เนื่องจาก
มนุษยเปนสัตวสังคม  ที่อาศัยรวมกันเปนหมูคณะ  มนุษยโดยทั่วไปจะตองเรียนรูที่จะปรับตวัเขากบั
บริบทตาง ๆ การเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทาง
สังคม  ซ่ึงจะสงผลการเรียนรูทางดานอื่น ๆ ดวย  ดังนั้น  กิจกรรมการเรียนรูที่ดี  จึงควรเปน
กิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย 
  5.3.4   เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางอารมณ  (Emotional  participation) 
คือ  เปนวิธีสอนที่สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนรูนั้นเกิดความหมายตอ
ตนเอง  กิจกรรมการเรียนการสอนที่สงผลตอความรูสึกของผูเรียนนั้นมักเปนกิจกรรมที่ชวยให
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในดานใดดานหนึ่งหรือหลาย ๆ ดาน  แลวแตลักษณะของ
สาระและกิจกรรมที่จัด 
 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแบบซิปปา มี
วิธีการสอนที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทั้งดานรางกาย  สติปญญา  สังคม  และอารมณ  โดยการ
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สอนในแตละดานจะตองใชวิธีการสอนที่เหมาะสม  เพื่อผูเรียนจะไดเกิดการเรียนรูที่ถูกตอง  
และผลของการเรียนรูที่มีคุณภาพและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู 
                   5.4    ผลของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา  
 ทิศนา  แขมมณี  (2548 : 284) ไดอธิบายเกี่ยวกับผลของการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา ไว
วาผูเรียนจะเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง  ตอบคําถามไดดี  นอกจากนี้ยังได
พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  การทํางานเปนกลุม  การสื่อสาร  และ
การใฝรู 
 ดังนั้นพอสรุปไดดังนี้  การจัดการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา ผลที่ผูเรียนจะไดรับคือ  
ผูเรียนไดพัฒนาทักษะตางๆ บรรยากาศเต็มไปดวยความอบอุน ผูเรียนมีความสุข สนุกสนานกับ
กิจกรรม เพราะไดเคล่ือนไหวทุกสวนของรางกายตามความสมัครใจและชวยเพิ่มพูนความคิด
สรางสรรค การเรียนการสอนดําเนินไปอยางราบรื่น สนุกสนาน 
 
6.  การจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรม 6 หลัก 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สําหรับเด็กอายุ 3- 5 ปจะตองสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้ง
ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่
สมบูรณ โดยผูสอนหรือผูจัดการศึกษาอาจจัดในรูปแบบของหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือ
เลือกใชรูปแบบที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยรวมทั้งตองสอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัด
การศึกษาปฐมวัย โดยในระดับปฐมวัยจะจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรม 6 หลัก คือ 1) กิจกรรม
เสรี / การเลนตามมุม 2) กิจกรรมสรางสรรค 3) กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 4) กิจกรรม       
เสริมประสบการณ / กิจกรรมในวงกลม 5) กิจกรรมกลางแจง 6) เกมการศึกษา โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 
 6.1 กิจกรรมเสรี / การเลนตามมุม 
 กิจกรรมเสรี / การเลนตามมุมเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเลนตามมุมหรือมุม
ประสบการณหรือศูนยการเรียน ที่จัดไวในหองเรียน เชนมุมบล็อก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร 
หรือมุมธรรมชาติศึกษา มุมบาน มุมรานคา เปนตน มุมตางๆเหลานี้เด็กมีโอกาสเลือกเลนไดอยาง
เสรีตามความสนใจและความตองการของเด็ก ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม อนึ่ง กิจกรรมเสรี
นอกจากใหเด็กเลนตามมุมแลว อาจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมที่ผูสอนจัดเสริมขึ้น เชน เกมการศึกษา 
เครื่องเลนสัมผัส กิจกรรมสรางสรรคประเภทตาง ๆ 
  6.1.1  การจัดกิจกรรมเสรี / การเลนตามมุม อาจจัดไดหลายลักษณะ เชน 
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   6.1.1.1  จัดกิจกรรมเสรี โดยเปดโอกาสใหเด็กเลือกทํากจิกรรมสรางสรรคและ
เลนตามมุมในชวงเวลาเดียวกันอยางอิสระ 
   6.1.1.2  จัดกิจกรรมเสรี โดยเนนใหเดก็เลือกทํากิจกรรมสรางสรรคอยางนอย 1-2 
อยาง หรือตามขอตกลงในแตละวัน 
   6.1.1.3  จัดกิจกรรมเสรี โดยการจัดมุมศิลปะหรือศูนยศลิปะใหเปนสวนหนึ่งของ
มุมเลน หรือศูนยการเรยีน ฯลฯ 
  6.1.2  ขอเสนอแนะ 
  6.1.2.1  ขณะเด็กเลน ผูสอนตองคอยสังเกตความสนใจในการเลนของเด็ก หาก
พบวามุมใดเดก็สวนใหญไมสนใจที่จะเลนแลว ควรปรับเปลี่ยนจัดสื่อมมุเลนใหม เชน มุมบาน อาจ
ดัดแปลงหรือเพิ่มเติม หรือเปล่ียนเปนมุมรานคา มุมเสริมสวย มุมหมอ ฯลฯ 
  6.1.2.2  หากมมุใดมีจํานวนเด็กในมุมมากจนเกนิไป ผูสอนควรใหเด็กไดมี
โอกาสคิดแกปญหา หรือผูสอนชักชวนใหแกปญหาในการเลือกเลนมมุใหม 
  6.1.2.3  การเลือกเลนมุม การเลนมุมเดียวกันเปนระยะเวลานาน อาจทําใหเด็ก
ขาดประสบการณการเรียนรูดานอื่น ผูสอนควรชักชวนใหเดก็เลือกมมุอื่นๆดวย 
  6.1.2.4  ส่ือ เครื่องเลนในแตละมุม ควรมีการสับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมเปนระยะ 
เพื่อไมใหเดก็เกิดความเบื่อหนาย เชน เก็บหนังสือนิทานบางเลมที่เด็กหมดความสนใจ และนํา
หนังสือนิทานใหมมาวางแทน ฯลฯ 
 6.2  กิจกรรมสรางสรรค 
 กิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กไดแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก 
ความคิดริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ โดยใชศิลปะ เชน การเขียนภาพ การปน การฉีก-ปะ 
การตัดปะ การพิมพภาพ การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอื่นที่เด็กไดคิดสรางสรรคและเหมาะกับ
พัฒนาการ เชน การเลนพลาสติกสรางสรรค การสรางรูปจากกระดานปกหมุด ฯลฯ 
 การจัดกิจกรรมสรางสรรค ควรจัดใหเด็กทําทุกวัน โดยอาจจัดวันละ 3-5 กิจกรรม ใหเด็ก
เลือกทํา อยางนอย 1-2 กิจกรรมตามความสนใจ 
  6.2.1  ขอเสนอแนะ 
  6.2.1.1  การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ควรพยายามหาวัสดุทองถ่ินมาใชกอนเปน
อันดับแรก 
  6.2.1.2  กอนใหเด็กทํากิจกรรม ตองอธิบายวิธีการใชวัสดุที่ถูกตองใหเด็กทราบ
พรอมทั้งสาธิตใหดจูนเขาใจ เชน การใชพูกันหรือกาว จะตองปาดพูกนัหรือกาวนั้นกับขอบภาชนะ
ที่ใส เพื่อไมใหกาวหรือสีไหลเลอะเทอะ 
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  6.2.1.3  ใหเดก็ทํากิจกรรมสรางสรรคประเภทใดประเภทหนึ่งรวมกันในกลุม
ยอย เพื่อฝกใหเด็กรูจกัวางแผน และการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
  6.2.1.4  แสดงความสนใจในงานของเด็กทกุคน ไมควรมองผลงานของเด็กดวย
ความขบขัน และควรนําผลงานของเด็กทกุคนหมุนเวียนจัดแสดงที่ปายนิเทศ 
  6.2.1.5  หากพบวาเดก็คนใดสนใจทํากจิกรรมอยางเดียวตลอดเวลา ควรกระตุน
เรา และจูงใจใหเด็กเปลี่ยนทาํกิจกรรมอื่นบาง เพราะกจิกรรมสรางสรรคแตละประเภทพัฒนาเด็ก
แตละดานแตกตางกัน และเมื่อเด็กทําตามที่แนะนําได ควรใหแรงเสริมทุกครั้ง 
  6.2.1.6  เก็บผลงานชิ้นที่แสดงความกาวหนาของเด็กเปนรายบุคคลเพือ่เปน
ขอมูลสังเกตการพัฒนาของเด็ก 
 6.3  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 การเคลื่อนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย
อยางอิสระตามจังหวะ โดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง ซึ่งจังหวะดนตรีที่ใชประกอบ ไดแก 
เสียง ตบมือ เสียงเพลง เสียงเคาะไม เคาะเหล็ก รํามะนา กลอง ฯลฯ มาประกอบการเคลื่อนไหว 
เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสรางสรรค เด็กวัยนี้รางกายกําลังอยูในระหวางการ
พัฒนา การใชสวนตางๆของรางกายยังไมผสมผสานหรือประสานสัมพันธกันอยางสมบูรณ การ
เคลื่อนไหวของเด็กมีลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 1) ชา ไดแก การคืบ คลาน 2) เร็ว ไดแก การวิ่ง 3) นุมนวล 
ไดแก การไหว การบิน 4) ขึงขัง ไดแก การกระทืบเทาดัง ๆ  ตีกลองดัง ๆ 5) ราเริงมีความสุข ไดแก 
การตบมือ หัวเราะ 6) เศราโศกเสียใจ ไดแก สีหนา ทาทาง ฯลฯ  
 ทิศทางการเคลื่อนไหว 1)  เคลื่อนไหวไปขางหนาและขางหลัง 2)  เคล่ือนไหวไปขางซาย
และขางขวา 3)  เคลื่อนตัวขึ้นและลง 4)  เคลื่อนไหวรอบทิศ 
 รูปแบบการเคลื่อนไหว 1) การเคลื่อนไหวพื้นฐาน ไดแก การเคลื่อนไหวตามธรรมชาติ
ของเด็ก มี 2 ประเภท ไดแก 1.1) การเคล่ือนไหวอยูกับที่ ไดแก ตบมือ ผงกศีรษะ ขยิบตา ชันเขา 
เคาะเทา เคลื่อนไหว มือและแขน มือและนิ้วมือ เทาและปลายเทา 1.2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
ไดแก คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด ควบมา กาวกระโดด 
 การเลียนแบบ มี 4 ประเภท ไดแก 1) เลียนแบบทาทางสัตว 2) เลียนแบบทาทางคน 3) 
เลียนแบบเครื่องยนตกลไกและเครื่องเลน 4) เลียนแบบปรากฏการณธรรมชาติ 

การเคลื่อนไหวตามบทเพลง ไดแก การเคลื่อนไหวหรือทําทาทางประกอบเพลง เชน 
เพลงไก เพลงขามถนน ฯลฯ 

การทําทาทางกายบริหารประกอบเพลง ไดแก การทําทาทางกายบริหารตามจังหว ะและ
ทํานองเพลง หรือคําคลองจอง 
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การเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค ไดแก การเคลื่อนที่ใหเด็กคิดสรางสรรคทาทางขึ้นเอง อาจ
ชี้นําดวยการปอนคําถามเคลื่อนไหวโดยใชอุปกรณประกอบ เชน หวงหวาย แถบผา ริบบิ้น ถุง
ทราย ฯลฯ 

การเลนหรือการแสดงทาทางตามคําบรรยาย เรื่องราว ไดแก การเคลื่อนไหวหรือแสดง
ทาทางตามจินตนาการจากเรื่องราวหรือคําบรรยายที่ผูสอนเลา 

การปฏิบัติตามคําสั่งและขอตกลง ไดแก การเคลื่อนหรือทําทาทางตามสัญญา หรือคําส่ัง
ตามที่ไดตกลงไวกอนเริ่มกิจกรรม 

การฝกทาทางการเปนผูนํา ผูตาม ไดแก การเคลื่อนไหวหรือทําทาทางจากความคิด
สรางสรรคของเด็กเอง แลวใหเพื่อนปฏิบัติตามกิจกรรม 
 ขอเสนอแนะ 

1. ควรเริ่มกิจกรรมการเคลื่อนไหวที่เปนอิสระ และมีวิธีการที่ไมยุงยากมากนัก เชน 
ใหเด็กไดกระจายอยูภายในหองหรือบริเวณที่ฝก และใหเคลื่อนไหวไปตามธรรมชาติของเด็ก 

2. ควรใหเด็กไดแสดงออกดวยตนเองอยางอิสระและเปนไปตามความนึกคิดของเด็ก
เอง ผูสอนไมควรชี้แนะ 

3. ควรเปดโอกาสใหเด็กคิดหาวิธีการเคลื่อนไหวทั้งที่ตองเคลื่อนที่และไมตองเคลื่อนที่
เปนรายบุคคล เปนคู เปนกลุม ตามลําดับและกลุมไมควรเกิน 5-6 คน 

4. ควรใชส่ิงของที่อยูใกลตัวเด็ก เศษวัสดุตางๆ เชน กระดาษหนังสือพิมพ เศษผา ทอนไม  
เขามาชวยในการเคลื่อนไหวและใหจังหวะ 

5. ควรกําหนดจังหวะสัญญาณนัดหมายในการเคลื่อนไหวตางๆ หรือเปล่ียนทา หรือ
หยุดใหเด็กทราบเมื่อทํากิจกรรมทุกครั้ง 

6. ควรสรางบรรยายกาศอยางอิสระ ชวยใหเด็กรูสึกอบอุน เพลิดเพลิน และรูสึกสบาย
และสนุกสนาน 

7. ควรจัดใหมีเกมการเลนบางนานๆครั้ง เพื่อชวยใหเด็กสนใจมากขึ้น 
8. กรณีเด็กไมยอมเขารวมกิจกรรม ผูสอนไมควรใชวิธีการบังคับ ควรใหเวลาและโนมนาว

ใหเด็กสนใจเขารวมกิจกรรรมดวยความสมัครใจ 
9. หลังจากเด็กไดออกกําลังเคลื่อนไหวรางกายแลวตองใหเด็กพักผอน โดยอาจใหนอน

เลนบนพื้นหอง นั่งพัก หรือเลนสมมติเปนตุกตา อาจเปดเพลงจังหวะชาๆ เบาๆ ที่สรางความรูสึกให
เด็กอยากพักผอน 

10. การจัดกจิกรรมควรจัดตามกาํหนดตารางกจิวัตรประจาํวนั และควรจัดใหเปน           
ที่นาสนใจ เกดิความสนุกสนาน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 54 

 6.4  กิจกรรมเสริมประสบการณ / กิจกรรมในวงกลม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ / กิจกรรมในวงกลม เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหเด็กไดพัฒนา
ทักษะการเรียนรู ฝกการทํางานและอยูรวมกันเปนกลุมทั้งกลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมที่จัดมุง
ฝกใหเด็กไดมีโอกาสฟง พูด สังเกต คิดแกปญหาใชเหตุผลและฝกปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความคิด     
รวบยอดเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน โดยจัดกิจกรรมดวยวิธีการตางๆ เชน สนทนา อภิปราย สาธิต ทดลอง     
เลานิทาน เลนบทบาทสมมติ รองเพลง ทองคําคลองจอง ศึกษานอกสถานที่ เชิญวิทยากรมาให
ความรู ฯลฯ 
 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ สามารถจัดไดหลากหลายวิธี เชน 
  6.4.1  การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟง 
รูจักการแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซ่ึงสื่อที่ใชอาจเปนของจริง ของ
จําลอง รูปภาพ สถานการณจําลอง ฯลฯ 
  6.4.2  การเลานิทาน เปนการเลาเรื่องราวตางๆ สวนมากจะเปนเรื่องที่เนนการปลูกฝง
ใหเกิดคุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะชวยใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น ในการเลานิทานสื่อที่ใชอาจเปน
รูปภาพ หนังสือนิทาน หุน การแสดงทาทางประกอบการเลาเรื่อง 
  6.4.3  การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมที่ตองการใหเดก็ไดสังเกตและเรียนรูตามขั้นตอน
ของกิจกรรมนั้นๆ ในบางครั้งผูสอนอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับผูสอน เพื่อนําไปสู
การปฏิบัติจริง เชน การเพาะเมล็ด การเปาลูกโปง การเลนเกมการศึกษา ฯลฯ 
  6.4.4  การทดลอง / ปฏิบัติการ เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดรับประสบการณตรง 
เพราะไดทดลองปฏิบัติจริงดวยตนเอง ไดสังเกตการณเปล่ียนแปลง ฝกการสังเกต การคิดแกปญหา 
และสงเสริมใหเด็กมีความอยากรูอยากเห็นและคนพบดวยตนเอง เชน การประกอบอาหาร การ
ทดลองวิทยาศาสตรงาย ๆ การเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การปลูกพืช ฯลฯ 
  6.4.5  การศึกษานอกสถานที่ เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง
อีกรูปแบบหนึ่ง ดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาสื่อตางๆรอบสถานศึกษาหรือสถานที่นอกสถานศึกษา 
เพื่อเปนการเพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก 
  6.4.6  การเลนบทบาทสมมติ เปนการใหเด็กเลนสมมติตนเองเปนตัวละครตางๆ ตาม
เนื้อเรื่องในนิทานหรือเร่ืองราวตางๆ อาจใหส่ือประกอบการเลนสมมติเพื่อเราความสนใจและ
กอใหเกิดความสนุกสนาน เชน หุนสวมศีรษะ ที่คาดศีรษะรูปคนและรูปสัตวแบบตางๆ เครื่องแตง
กาย และอุปกรณของจริงชนิดตาง ๆ 
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  6.4.7  การรองเพลง เลนเกม ทองคําคลองจอง เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อ
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ เกมที่นํามาเลนไมควรเนนการ
แขงขัน 
 ขอเสนอแนะ 

1. ควรยึดหลักการจัดกิจกรรมที่เนนใหเด็กไดรับประสบการณตรงและมีโอกาสคนพบ
ดวยตนเองมากที่สุด 

2. ผูสอนควรยอมรับความคิดเห็นที่หลากหลายของเด็กและใหโอกาสเด็กไดฝกคิด 
3. อาจเชิญวิทยากรมาใหความรูแทนผูสอน เชน พอแม ตํารวจ หมอ ฯลฯ จะชวยใหเด็ก

สนใจและสนุกสนานยิ่งขึ้น 
4. ในขณะที่เด็กทํากิจกรรม หรือหลังจากทํากิจกรรมเสร็จแลว ผูสอนควรใชคําถาม

ปลายเปดที่ชวนใหเก็บคิด ไมควรใชคําถามที่มีคําตอบ “ใช”  “ไมใช”  หรือมีคําตอบใหเด็กเลือก
และผูสอนควรใจเย็นใหเวลาเด็กคิดหาคําตอบ 

5. ชวงระยะเวลาที่จัดกิจกรรมสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม ทั้งนี้ใหคํานึงถึง
ความสนใจของเด็กและความเหมาะสมของกิจกรรมนั้น ๆ เชน กิจกรรมการศึกษานอกสถานที่ การ
ประกอบอาหาร การปลูกพืช อาจใชเวลานานกวาที่กําหนดไว 
 6.5  กิจกรรมกลางแจง 
 กิจกรรมกลางแจงเปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดมีโอกาสออกไปนอกหองเรียนเพื่อออก
กําลังเคลื่อนไหวรางกายและแสดงออกอยางอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็กแต
ละคนเปนหลัก กิจกรรมกลางแจงที่ผูสอนควรจัดใหเด็กไดเลน เชน 
  6.5.1 การเลนเครื่องเลนสนาม 
  เครื่องสนาม หมายถึง เครื่องเลนที่เด็กปนปาย หมุน โยก ซ่ึงทําออกมาในรูปแบบตางๆ 
   6.5.1.1 เครื่องเลนสําหรับปนปาย หรือตาขายสําหรับปนเลน 
   6.5.1.2 เครื่องเลนสําหรับโยกหรือไกว เชน มาไม ชิงชา มานั่งโยก ไมกระดก ฯลฯ 
   6.5.1.3 เครื่องเลนสําหรับหมุน เชน มาหมุน พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเลน 
   6.5.1.4 ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก 
   6.5.1.5 ตนไมสําหรับเดินทรงตัว หรือไมกระดานแผนเดียว  
   6.5.1.6 เครื่องเลนประเภทลอเล่ือน เชน รถสามลอ รถลากจูง ฯลฯ 
  6.5.2 การเลนทราย 
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  ทรายเปนสิ่งที่เด็ก ๆ ชอบเลน ทั้งทรายแหง ทรายเปยก นํามากอเปนรูปรางตาง ๆ ได 
และสามารถนําวัสดุอื่นมาประกอบการเลนตกแตงได เชน กิ่งไม ดอกไม เปลือกหอย พิมพขนม 
ที่ตักทราย ฯลฯ 
  ปกติบอทรายจะอยูกลางแจง โดยอาจจัดใหอยูใตรมเงาของตนไมหรือสรางหลังคา   
ทําขอบกั้น เพื่อมิใหทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสอาจพรมน้ําใหชื้นเพื่อเด็กจะไดกอเลน 
นอกจากนี้ ควรมีวิธีการปดกั้นมิใหสัตวเล้ียงลงไปทําความสกปรกในบอทรายได 
  6.5.3 การเลนน้ํา 
  เด็กทั่วไปชอบเลนน้ํามาก การเลนน้ํานอกจากสรางความพอใจและคลายเครียดใหเด็ก 
แลวยังทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอีกดวย เชน เรียนรูทักษะการสังเกต  จําแนกเปรียบเทียบปริมาตร ฯลฯ 
  อุปกรณที่ใสน้ําอาจเปนถังที่สรางขึ้นโดยเฉพาะหรืออางน้ําวางบนขาที่ตั้งมั่นคง 
ความสูงพอที่เด็กจะยืนไดพอดี และควรมีผาพลาสติกกันเสื้อผาเปยกใหเด็กใชคลุมระหวางเลน 
  6.5.4 การเลนสมมติในบานตุกตาหรือบานจําลอง 
  เปนบานจําลองสําหรับใหเด็กเลน จําลองแบบจากบานจริงๆ อาจทําดวยเศษวัสดุ
ประเภทผาใบ กระสอบปาน ของจริงที่ไมใชแลว เชน หมอ เตา ชาม อาง เตารีด เครื่องครัว ตุกตา
สมมติเปนบุคคลในครอบครัว เสื้อผาผูใหญที่ไมใชแลวสําหรับผลัดเปลี่ยน มีการตกแตงบริเวณ
ใกลเคียงใหเหมือนบานจริงๆ บางครั้งอาจจัดเปนรานขายของ สถานที่ทําการตางๆ เพื่อใหเด็กเลน
สมมติตามจินตนาการของเด็กเอง 
  6.5.5 การเลนในมุมชางไม 
  เด็กตองการการออกกําลังกายในการเคาะ ตอก กิจกรรมการเลนในมุมชางไมนี้จะ
ชวยในการพัฒนากลามเนื้อใหแข็งแรง ชวยฝกการใชมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
นอกจากนี้ยังฝกใหรักงานและสงเสริมความคิดสรางสรรคอีกดวย 
  6.5.6 การเลนกับอุปกรณกีฬา 
  เปนการนําอุปกรณกีฬามาใหเด็กเลนอยางอิสระหรือใชประกอบเกมการเลนที่ให
อิสระแกเด็กมากที่สุด ไมควรเนนการแขงขันเพื่อหวังแพ-ชนะ อุปกรณกีฬาที่นิยมนํามาใหเด็กเลน 
เชน ลูกบอล หวงยาง ถุงทราย ฯลฯ 
  6.5.7 การเลนเกมการละเลน 
  กิจกรรมการเลนเกมการละเลนที่จัดใหเด็กเลน เชน เกมการละเลนของไทย เกม
การละเลนของทองถ่ิน เชน มอญซอนผา รีรีขาวสาร แมงู โพงพาง ฯลฯ การละเลนเหลานี้ตองใช
บริเวณที่กวาง การเลนอาจเลนเปนกลุมเล็ก กลุมใหญก็ได กอนเลนผูสอนควรอธิบายกติกาและ
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สาธิตใหเด็กเขาใจ ไมควรนําเกมการละเลนที่มีกติกายุงยากและเนนการแขงขันแพชนะมาจัด
กิจกรรมใหกับเด็กวัยนี้ เพราะเด็กอาจจะเกิดความเครียดและสรางความรูสึกที่ไมดีตอตนเอง 

ขอเสนอแนะ 
1. หมั่นตรวจตราเครื่องเลนสนามและอุปกรณประกอบใหอยูในสภาพที่ปลอดภัยและ

ใชการไดดีอยูเสมอ 
2. ใหโอกาสเด็กไดเลือกเลนกลางแจงอยางอิสระทุกวัน อยางนอยวันละ 30 นาที 
3. ขณะเด็กเลนกลางแจง ผูสอนตองคอยดูแลอยางใกลชิดเพื่อระมัดระวังความปลอดภัย

ในการเลน หากพบวาเด็กแสดงอาการเหนื่อย ออนลา ควรใหเด็กหยุดพัก 
4. ไมควรนํากิจกรรมพลศึกษาสําหรับเด็กระดับประถมศึกษามาใชสอนกับเด็กระดับ

ปฐมวัยเพราะยังไมเหมาะสมกับวัย 
5. หลังเลิกกิจกรรมกลางแจง  ควรใหเด็กไดพักผอนหรือนั่งพัก  ไมควรใหเด็ก

รับประทานอาหารกลางวันหรือดื่มนมทันที เพราะอาจทําใหเด็กอาเจียน เกิดอาการจุกแนนได 
   6.6 กิจกรรมเกมการศึกษา 
 เกมการศึกษาเปนเกมที่ชวยพัฒนาสติปญญา มีกฎเกณฑกติกางายๆ เด็กสามารถเลนคน
เดียวหรือเลนเปนกลุมได ชวยใหเด็กรูจักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี 
รูปราง จํานวน ประเภท และความสัมพันธเกี่ยวกับพื้นที่ ระยะ เกมการศึกษาที่เหมาะสมสําหรับเด็ก
วัย 3-5 ป เชน เกมจับคู แยกประเภท จัดหมวดหมู เรียงลําดับ โดมิโน ลอตโต ภาพตัดตอ ตอตาม
แบบ ฯลฯ 
 ขอเสนอแนะ 

1. การสอนเกมการศึกษาในระยะแรก ควรเริ่มสอนโดยใชของจริง เชน การจับคู
กระปองแปงที่เหมือนกัน หรือการเรียงลําดับกระปองแปงตามลําดับสูง-ต่ํา 

2. การเลนเกมในแตละวัน อาจจัดใหเลนทั้งเกมชุดใหมและเกมชุดเกา 
3. ผูสอนอาจใหเด็กหมุนเวียนเขามาเลนเกมกับผูสอนทีละกลุม หรือสอนทั้งชั้นตาม

ความเหมาะสม 
4. ผูสอนอาจใหเด็กที่เลนไดแลว มาชวยแนะนํากติกาการเลนในบางโอกาสได 
5. การเลนเกมการศึกษา นอกจากใชเวลาในชวงกิจกรรมเกมการศึกษาตามตาราง

กิจกรรมประจําวันแลวอาจใหเด็กเลือกเลนอิสระในชวงเวลากิจกรรมเสรีได 
6. การเก็บเกมที่เลนแลว อาจเก็บใสกลองเล็กๆ หรือใสถุงพลาสติกหรือใชยางรัดแยก

แตละเกม แลวจัดใสกลองใหญรวมไวเปนชุด (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546 : 50-58) 
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 ดังนั้นจึงสรุปไดดังนี้ การจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรม 6 หลัก แตละกิจกรรมลวนมี
ความสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กดวยกันทั้งสิ้น ซ่ึงในการจัดแตละกิจกรรมจะตองจัด
ใหมีความสอดคลองและความเหมาะสม โดยมีความเขาใจอยางแทจริงและถูกตองในการจัดแตละ
คร้ัง เพื่อเปนการสงเสริมพัฒนาการของเด็กใหดียิ่งขึ้น รวมทั้งสงเสริมความคิดสรางสรรคตาม
จินตนาการอยางถูกตอง ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดใชกิจกรรมสรางสรรคมาใชจัดในการเรียนการ
สอนดวยวิธีการสรางเรื่องกับวิธีการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาในดานของการสงเสริมความคิด
สรางสรรคดานการวาดภาพและเจตคติตอการวาดภาพ 
 
7. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 7.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรคและการวาดภาพ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ชัยพร พงษพิสันตรัตน (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการระดมสมองและวีธี
ซีเนคติคสที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบวรนิเวศ ผลการ
ศึกษาวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ภายหลัง
การใชวิธีซีเนคติคส และนักเรียนที่ไดรับการฝกโดยวิธีระดมสมอง และนักเรียนที่ไดรับการฝกโดย
วิธีระดมสมอง และวิธีซีเนคติคสมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นไมแตกตางกัน 
 วรวัลย  อินทรรัตน (2540 : 63) ศึกษาผลการฝกระดมพลังสมองตามแนวคิดของวิลเล่ียม 
เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพิพัฒนา กรุงเทพมหานคร 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกระดมพลังสมองมีความคิดสรางสรรคเพิ่มมากกวานักเรียน
ที่ไมไดรับการฝกระดมพลังสมองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 พัชรี  มีสุคนธ (2543 : 35-36) ไดศึกษาพัฒนาชุดฝกความคิดสรางสรรคสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวาคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังการทดลอง
สรุปวากอนการทดลอง คิดเปนรอยละ 50.94 และชุดฝกความคิดสรางสรรคมีประสิทธิภาพ 
83.29/8.20 
 ดาราวรรณ  ยะเวียง (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคของเด็กอนุบาลพบวาแผนการจัดกิจกรรมศิลปะ  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคสําหรับ
เด็กอนุบาลที่สรางขึ้นจํานวน  30  แผน  ใชเวลาสอนแผนละ  45  นาที  เปนเวลา  6  สัปดาห  แตละ
แผนมีความเหมาะสมกับระดับอายุและความสนใจของเด็กชั้นอนุบาลปที่  1  และ  2  และสามารถ
พัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลใหสูงขึ้นหลังจากทํากิจกรรมนักเรียนทําคะแนน
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ทดสอบหลังเรียน  สูงกวากอนเรียน  กลาวคือ  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่  1  และ  2  มีพัฒนาการทาง
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 สมศรี  แสงธนู  (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหเสริมแรง  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหการเสริมแรงในแตละชวงสัปดาหที่มีความสามารถ
ทางภาษาดานการฟงและการพูด  โดยเฉลี่ยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงชวงสัปดาหพบวาคะแนนความสามารถทางภาษาดานการฟงและ
การพูดโดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มขึ้นตลอดชวงเวลา  8  สัปดาห  เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบใหการเสริมแรงมีความแตกตางและการ
เปล่ียนแปลงของความสามารถทางภาษาดานการพูดมีการเปลี่ยนแปลงไปลักษณะที่สอดคลองกับ
การวิเคราะหแบบคะแนนรวมทั้งหมด  ซ่ึงเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 เอื้ออารี  ทองพิทักษ  (2546 : 55-58)  ไดศึกษาพื้นฐานทางมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมมีทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .01  และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมมีทักษะพื้นฐานทางมิติ
สัมพันธ  เมื่อจําแนกความหมายไดกอนและหลังการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติม  พบวา  ทักษะ
พื้นฐานทางมิติสัมพันธดานความสัมพันธของความยาวและระยะทาง  ตําแหนงที่ตั้งและการ
จัดลําดับสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สวนดานความสัมพันธทิศทางการจัดลําดับ
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 แอนเดอรสัน และคนอื่น ๆ  (Anderson and Other.  1970 : 185-A)  ศึกษาความสัมพันธ
ระหวางกิริยารวมกันแกปญหาในหองเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความคิดสรางสรรคของ
เด็กนักเรียนระดับ  6  ผลการศึกษาพบวา  การแกปญหามีความสัมพันธกับความคิดสรางสรรคอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ความสามารถทางสรางสรรคสามารถพิจารณาผลผลิตและ
กระบวนการแกปญหาทางการสรางสรรคนี้ไมทําใหเกิดผลเสียตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ฮิลล  (Hill.  1991 : Unpaged)  ไดทําการวิจัยเพื่อตรวจสอบการตอบสนองเชิงสรางสรรค
ของเด็กตอหนังสือที่มีรูปภาพประกอบ และไมมีรูปภาพประกอบใน 3 ระดับขั้น คือ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  1, 3  และ  5  โดยแบงนักเรียนออกเปน 2  กลุม กลุมหนึ่งใหฟงนิทานที่เต็มไป
ดวยจินตนาการและภาพประกอบชัดเจน  อีกกลุมหนึ่งใหฟงนิทานเทานั้น  สถานการณที่กําหนดคือ  
ใหนักเรียนคิดตอนจบของเรื่องใหม  ผลของการวิจัยพบวา  ภาพไมไดทําใหความคิดสรางสรรค
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เพิ่มขึ้น  และอาจจะขัดขวางการตอบสนองสรางสรรค  ภาษาที่สละสลวยและการมีสวนสราง
จินตนาการมีความสําคัญตอการตอบสนองอยางสรางสรรคมากกวาสื่อทางตาประเภทอื่น ๆ  
 มันสัน  (Munson.  1992 : 199-200) ไดศึกษาผลของการลอกแบบที่มีตอความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  และ  4  การทดลองไดแบงนักเรียนเขาในกลุมศิลปะ 4 กลุม  
คือกลุมที่มีอิสระในการทํางาน  กลุมที่ตองการทํางานลอกแบบ  กลุมที่มีอิสระในการทํางานและ
ตามดวยการลอกแบบ  และกลุมที่ทํางานลอกแบบ  และตามดวยอิสระในการทํางาน โดยแตละกลุม
เขารวมการทํางานเปนเวลา 12  สัปดาห  สรุปผลการวิจัยพบวา  กลุมที่ทํางานลอกแบบไดคะแนน
ความคิดสรางสรรคต่ํา  และการลอกแบบนั้นทําใหการคิดและความคิดละเอียดลออนอยลง  ผลจาก
แบบสํารวจครูประจําชั้นและครูในแตละกลุม  พบวา  ภายหลังจากโปรแกรมการลอกแบบ  เด็กจะ
แสดงพฤติกรรมสรางสรรคนอยลง  จากการสัมภาษณพบวา  เด็กที่ลอกแบบจะกลายเปนคนที่ทํา
อะไรตองพึ่งคนอื่น  และอึดอัดเมื่อไดรับมอบหมายใหทํางานแบบการเปนตนคิด นอกจากนั้นจาก
บันทึกของครพูบวา  เด็กมีการยอมรับนับถือตนเอง  (Self – esteem) นอยลงกลายเปนคนเบื่อหนาย
วางเฉย  ขาดการควบคุมตน  และแสดงพฤติกรรมการสรางสรรคนอย 
 คริสเตียน (Christian.  1995 : Online)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกความคิดสรางสรรค
ในหลักสูตรสังคมศึกษา โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 ในรัฐมอนตานา  
สหรัฐอเมริกา โดยแบงนักเรียนเปน  3  กลุม  ในแตละระดับชั้น  กลุมหนึ่งอยูในโปรแกรมที่ 1 คือ  
การนําการฝกความคิดสรางสรรคเขาไปในโปรแกรมสังคม กลุมที่ 2 อยูในโปรแกรมที่ 2 คือ การนํา
การฝกความคิดสรางสรรคเขาไปในหลักสูตรทั้งหมด อีกกลุม คือ กลุมควบคุมใชครูประจําชั้นสอน
ตามปกติ  มีการทดสอบกอนและหลังเขารวมในโปรแกรมไปแลว  5  เดือน จากนั้นอีก  2  เดือน ทําการ
ทดสอบเพื่อดูความคงทน  ผลการวิจัยสรุปได  ดังนี้ 
  1.   ทักษะความคิดสรางสรรคของนักเรียนเพิ่มขึ้นทั้งสองโปรแกรมในดานความคิด
คลองแคลวและความคิดริเร่ิม 
  2.   ทักษะทางสังคมศึกษาของนักเรียนเพิ่มอยางมีนัยสําคัญในโปรแกรมที่ 2 ที่มีการ
นําความคิดสรางสรรคบูรณาการเขาไปในหลักสตูร 
  3.   กลุมควบคุมไมมีการเปลี่ยนแปลงทักษะทางสังคมศึกษาและความคิดสรางสรรค 
 โคลเวอร (Clover. 1980-16) ศึกษาการใชกิจกรรมฝกความคิดสรางสรรคกับนักศึกษา
ระดับวิทยาลัย จํานวน 44 คนโดยการฝกฝนและการเสริมแรงมีจุดมุงหมายเพื่อความคิดสรางสรรค 
3 ดาน คือ ความคิดคลองแคลว  (Fluency) ความคิดยืดหยุน (Flexibility) และความคิดริเ ร่ิม 
(Originality) ทั้งในดานการนําสิ่งของมาใชใหเกิดประโยชน และดานการแกปญหาในแบบฝกหัด 
พบวาหลังจากการฝกกลุมตัวอยาง สามารถทําคะแนนในแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอร
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แรนท ไดสูงขึ้นเปนอยางมาก  และเมื่อมีการติดตามผลในระยะ 11 เดือนตอมาก็พบวากลุมตัวอยาง
ยังคงทําคะแนนไดสูงขึ้นเหมือนเดิม 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตน จึงสรุปไดดังนี้ นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบ
สงเสริมความคิดสรางสรรค นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ เจตคติ ทักษะ ความคิดในดานตางๆ สูงขึ้น ฝกให
เปนคนที่กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก มีจินตนาการ มีความคิดที่แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร มี
ความคิดในลักษณะการคิดอเนกนัย เพิ่มมากขึ้น สามารถอยูในสังคม หรืออยูรวมกับผูอ่ืนได นํา
ความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางคลองแคลววองไว และเปนอีกวิธีหนึ่งในการนํามาใช 
ในดานการเรียนการสอนไดเปนอยางดีและยังเปนวิธีการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่ชวยสงเสริม
ความคิดสรางสรรคใหสูงขึ้นได 
 7.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 สมนึก ปฏิปทานนท  (2542 : 73) ไดวิจัยผลการใชวิธีการสรางเรื่องที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ใชวิธีเรียนโดยใชวิธีการสรางเร่ือง มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ผูเรียนมีความกระตือรือรน และสนใจในการเรียนการสอน สามารถฝกทักษะ การคิดวิเคราะห  
การวางแผนในการทํางาน  การศึกษาคนควา  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 เกรียงไกร  ยิ่งสงา  (2543  : บทคัดยอ)  วิจัยผลการใชวิธีการสรางเร่ือง และการประเมิน
โดยใชแฟมสะสมงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์  เจตคติและทักษะการแกปญหา  ของนักเรียนมัธยมศึกษาป
ที่  2  ในวิชา  ส053  ประชากรและสิ่งแวดลอมพบวา  นักเรียน  เรียนโดยใชวิธีการสรางเรื่อง และ
ประเมินโดยใชแฟมสามงานมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05 
 ธาริณี  วิทยาอนิวรรตน  (2542 : 70)  ไดศึกษาวิจัย  ผลของการเรียนการสอนดวยวิธีการ
สรางเรื่องที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และความพึงพอใจตอการเรียนการสอนของ
นักเรียนมัธยมศกึษาปที่  2  โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงของมหาวิทยาลัยผลการวิจัยพบวานักเรียนที่
เรียนโดยใชวิธีการสอนแบบวิธีการสรางเรื่อง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  สูงขึ้นกวา
เกณฑที่กําหนด  คือ  สูงกวารอยละ  70  มีความพึงพอใจตอการเรียนรูระดับมาก  ผูเรียนสามารถ
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเขากับชีวิตจริงไดกิจกรรมการเรียนการสอน  กระตุนการใชความคิด  ความ
รับผิดชอบในการทํางานรวมกันเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
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 นันทนา  สนิทมาก  (2545 : 49)  ไดวิจัยเพื่อศึกษาผลการสอนดวยวิธีการสรางเร่ือง เร่ือง
เที่ยวเมืองมรดกโลกตอความคิดรวบยอดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานคลองแขยง
วิทยา  จังหวัดกําแพงเพชร  ผลการวิจัยพบวาระดับความคิดรวบยอดหลังเรียนรูสูงกวากอนเรียน  
ซ่ึงกอนเรียนนักเรียนมีระดับความคิดรวบยอดที่ระดับพอใช แตหลังเรียนนักเรียนมีความคิด            
รวบยอดที่ระดับดี คือ นักเรียนสามารถเขียนความคิดรวบยอดขององคความรูดวยผังมโนทัศนและ
ความเรียงได  และผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู  
นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลการเรียนรูกอน
เรียน 
 ทิพวรรณ  สําราญวงศ  (2545 : 79) ทําการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยวิธีการสรางเร่ือง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดย
วิธีการสรางเรื่อง มีคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวารอยละ 70 ดานพัฒนา
กิจกรรมนักเรียนสามารถใชกระบวนการคิดในการตอบคําถามหลัก ขั้นนําเขาสูบทเรียนและขั้น
นําเสนอเนื้อหานักเรียนใหความสนใจดีและสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมได ขั้นการฝกนักเรียนมี
ความสนุกสนานในการฝกปฏิบัติจริงและไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 บัทโซว  (Butzow.  1991 : Online)  ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนการสอน
ดวยวิธี วิธีการสรางเรื่อง Model และการเรียนการสอนโดยใชวีธีการใชตําราเรียนแบบเดิม  ที่มีตอ
มโนทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษา  ตัวอยางประชากรเนนนักเรียนระดับเกรด  
3  โดยแบงผูเรียนออกเปน 2  กลุม  กลุมทดลอง จํานวน  114  คน  เรียนโดยใชวิธี วิธีการสรางเรื่อง 
Model  และกลุมควบคุมจํานวน  84  คน  เรียนดวยวีธีการเรียนแบบเดิม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เรียนโดยใชวิธี วิธีการสรางเรื่อง Model  และวิธีการเรียนแบบเดิมมีมโนทัศนทางวิทยาศาสตรไม
แตกตางกัน 
 จากงานวิจัยตาง ๆ ดังกลาวขางตน  จึงสรุปไดดังนี้  การเรียนการสอนดวยวิธีการสราง
เร่ือง เปนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิเจตคติและทักษะ
ตาง ๆ สูงขึ้น  มีกิจกรรมที่กระตุนความสนใจของผูเรียนเชื่อมโยงความรูสงเสริมการศึกษาคนควา
หาความรูดวยตนเองใฝรูใฝเรียน  มีคุณลักษณะอันพึงประสงคอยูรวมกันในสังคมได  เปนอีก
ทางเลือกในการนํามาใชในการดํารงชีวิตประจําวัน  และการเรียนการสอนไดดี เปนการเรียนการ
สอนที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดมีความคิดสรางสรรคที่ถูกตองอยางหลากหลาย 
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 7.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนรูตามรปูแบบซิปปา และเจตคติ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 จิรนันท  บุญเรือน  (2544  :  บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองผลการสอนโดยใชรูปแบบการ
สอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  พบวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  
และเจตคติตอการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิป
ปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 ดอกคูณ  วงศวรรณา  (2544 :  บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรยีน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรูปแบบซิปปา  วิชาฟสิกส  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  
โรงเรียนพระพุทธบาทวิยาคม  จังหวัดหนองคายพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา
เกณฑที่กําหนดไว  นักเรียนไดคิดไดปฏิบัติและทําความเขาใจดวยตนเอง  นักเรียนไดความรูจาก
การอภิปราย  สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 สุทธิรัตน  เลิศจตุรวิทย  (2544 :  บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ืองผลของการสอนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  เพื่อการเรียนรูทางประวัติศาสตรที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทักษะการวิเคราะห  และเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  พบวานักเรียนที่เรียนดวยการ
สอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาเพื่อการเรียนรู  ทางประวัติศาสตรที่มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนประวัติศาสตร  ทักษะการคิดวิเคราะห  และเจตคติตอความรักชาติหลังการทดลองสูง
กวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 ชาริณี  ตรีวรัญู  (2545 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ืองผลของการจัดกระบวนการเรียน
การสอนคณิตศาสตรตามหลักซิปปาที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรของ
ชั้นประถมศึกษาปที่  4  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนโรงเรียนจินเตอะแกงคอย  จังหวัดสระบุรี
จํานวน  70  คน  พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามหลักซิป
ปามีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์และแบบวัดเจตคติสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกระบวนการเรียน
การสอนคณิตศาสตรตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 บุญฤดี  แซลอ  (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองผลของการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนซิปปา สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ 
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 จากการวิจัยดังกลาวขางตน จึงสรุปไดดังนี้ นักเรียนที่ เรียนรูตามรูปแบบซิปปามี
ผลสัมฤทธิ์เจตคติและทักษะตาง ๆ สูงขึ้นนักเรียนไดคิดวิเคราะหไดปฏิบัติ  และทําความเขาใจดวย
ตนเองสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  การเรียนการสอนรูปแบบซิปปาเปนอีกทางเลือกหนึ่ง
ในการนํามาใชในดานการเรียนการสอนไดดี มีประสิทธิภาพและเนนผูเรียนเปนศูนยกลางเปนการ
จัดการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียนใหสูงขึ้นได จากที่
ไดตรวจสอบเอกสารงานวิจัยมาทั้งหมดนี้ พบวาการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่องมีผลตอความคิด
สรางสรรคดานการวาดภาพและเจตคติตอการวาดภาพและการเรียนตามรูปแบบซิปปามีผลตอ
ความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพและเจตคติตอการวาดภาพไดเชนเดียวกัน จึงทําใหผูวิจัยมี
สนใจอยากจะทราบวาการเรียนรูดวยวิธีการสรางเรื่องกับการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาวาวิธีไหนจะ
ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคดานการวาดภาพและเจตคติตอการวาดภาพไดมากกวากัน 
 
 


