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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยาง
มากมายในทางการคิดแกปญหาของสังคมและวัฒนธรรม กลาวคือทําใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอ
วิถีการดําเนินชีวิตของคนในสังคมปจจุบัน ซ่ึงยุคนี้ไดชื่อวาเปนยุคสังคมขาวสาร สารสนเทศซึ่ง
เกิดขึ้นมากมายหลากหลายและแพรกระจายไปอยางรวดเร็วทั่วทุกสังคมของโลกอยางไรพรมแดน 
ดังนั้นสารสนเทศดังกลาวจึงไปมีผลตอพฤติกรรมของบุคคล ประกอบดวยในการดํารงชีวิต
ประจําวันของทุกคนนั้นมีความจําเปนที่จะตองเลือกสรรสารสนเทศที่หลากหลายมาประยุกตใชใน
การคิดแกปญหาและการตัดสินใจ แมจะมีอุปสรรคและปญหายุงยากซับซอนจากกระบวนการเหตุ
และปจจัยตางๆที่ทําใหเกิดการทาทายการคิด การแกปญหา และการตัดสินใจอยางมีเปาหมาย ดวย
การใชเหตุผลบนพื้นฐานของขอมูลที่ถูกตองครบถวนตามความเปนจริงและกาลเวลา ดวยกระแส
ของเหตุและปจจัยจึงสามารถคิดและตัดสินใจไดอยางถูกตอง จึงทําใหดํารงชีวิตอยูในสังคมใหมได
อยางมีประสิทธิภาพและมีความสุข (ประเวศ  วะสี.  2544 : 27)  
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) จึงไดเนนถึงการ
พัฒนาคุณภาพของคนในทุกมิติอยางสมดุล ทั้งจิตใจ รางกาย ความรูและทักษะดานความสามารถ 
เพื่อใหเพียบพรอมดาน “คุณธรรม” และ “ความรู”  ซ่ึงจะนําไปสูการคิดวิเคราะหอยางมี “เหตุผล” 
รอบคอบและระมัดระวังดวยจิตสํานึกในศีลธรรมและ “คุณธรรม”  ทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง
และสามารถตัดสินใจโดยใชหลัก “ความประมาณ” ในการดําเนินชีวิตอยางมีจริยธรรม ซ่ือสัตย
สุจริต อดทนขยันหมั่นเพียรอันจะเปน “อันจะเปนภูมิคุมกันในตัวที่ดี” ใหคนพรอมเผชิญตอการ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น ดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรีและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม อยูใน
ครอบครัวที่อบอุนและสังคมที่สงบสันติสุข ขณะเดียวกันเปนพลังในการขับเคลื่อนการพัฒนา
เศรษฐกิจใหมีคุณภาพ มีเสถียรภาพและเปนธรรมรวมทั้งการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมใหเปนฐานการดํารงชีวิตและการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน นําไปสูสังคมอยูเย็นเปนสุข
รวมกัน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2550 : 103) 
 การปฏิรูปการศึกษาจึงเกิดขึ้นเพื่อใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับที่ 10 การจัดการศึกษามีเปาหมายเพื่อปฏิรูปการเรียนรู การปฏิรูปครู บุคลากรทางการศึกษา
และการปฏิรูปการบริหารการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงไดให
ความหมายของ “การศึกษา” วาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม
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โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางความจรรโลง
ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรู
และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การปฏิรูปการเรียนรูจึงเกิดขึ้นเพื่อให
ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด รูจักวิเคราะห และพัฒนาศักยภาพของตนอยางเต็มที่และจากสาระ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มาตราที่ 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักใหผูเรียนทุก
คนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตราที่ 24 ไดกลาววา การจัด
กระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนและ
ความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมให
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจรงิ ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรู
อยางตอเนื่อง (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ.  2545 : 2)  ดังนั้น ครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญใน
การจัดกระบวนการเรียนรูที่ดีเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพของสมอง ครูตองทําหนาที่มากกวาคนสอน 
ตองทําหนาที่จัดการเรียนรูที่ไมสรางความเครียดใหกับนักเรียนเปนผูกระตุนใหผูเรียนมีความสุขกับ
การเรียนรู กระตุนผูเรียนใหเกิดกระบวนการคิดที่นําไปสูการเรียนรูที่ดี คอยประสาน อํานวยการ
สนับสนุนและชี้แนะการเรียนรู โดยเสนอประสบการณหลาย ๆ ดานใหผูเรียนไดคิด จัดกิจกรรม
กลุมในรูปแบบที่หลากหลาย ไมซํ้าซากใหเหมาะกับความตองการ ความถนัดในการเรียนรู และ
พัฒนาการของผู เ รียนแตละคน  ทั้งรูปแบบการเรียนรูดวยการดู การฟง การสัมผัสและการ
เคล่ือนไหว และเสริมสรางความสําเร็จของผูเรียนแตละคน ที่สําคัญคือ ครูตองกระตุนใหผูเรียนคิด
ถาม กระตุนผูเรียนใหเกิดความสนใจใฝรูตองการคิดหาคําตอบที่ถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูล 
รวบรวมขอเท็จจริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห ตีความ และหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสิน รวมทั้ง
ตองใหโอกาสผูเรียนไดพูดถึงความคิดและลงมือกระทําตามความคิดของตนเอง ส่ิงเหลานี้จะเปน
การเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของผู เ รียน (ศันสนีย  ฉัตรคุปต และ             
อุษา ชูชาติ.  2545 : 5) และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา (2540 : 157) ไดทําการวิเคราะห
เกณฑมาตรฐานที่กระทรวง ทบวง กรมตาง ๆ พัฒนาเกี่ยวกับคุณลักษณะของนักเรียนไทยที่พึง
ประสงค ปรากฏวา ความสามารถในการคิด วิเคราะห สังเคราะหวิจารณญาณ อยูในอันดับที่ 4 จาก 
12 อันดับ แตจากการประเมินของสถาบัน IEA (International association for the evaluation of 
educational achievement) หรือการแขงขันคณิตศาสตร และวิทยาศาสตรโอลิมปคกับประเทศเอเชีย
ตะวันออกอีก 4 ประเทศ คือ จีน ไตหวัน เกาหลี เวียดนามและสิงคโปร ผลปรากฏวา ตัวแทนของ
นักเรียนไทยมีอันดับความสามารถในการแขงขัน เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยของคะแนนรวมนอย
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ที่สุดในกลุม 5 ประเทศนี้ แสดงวาประเทศไทยไมสามารถแขงขันกับประเทศอื่น ๆ ในเอเชีย
ตะวันออกได เมื่อพิจารณาผลการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์  ทางการ
เรียนหรือคุณภาพของนักเรียนไทยปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยในเกือบทุกวิชาของนักเรียนทั้งระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลาย มีคะแนนตํ่ากวาเกณฑ รอยละ 
50 โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษา มีคะแนนวิชาวิทยาศาสตรอยูสูงกวา 50 เพียงเล็กนอย สวนนกัเรยีน
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีคะแนนในแต ละรายวิชาอยูในชวงรอยละ 30 แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนยิ่งเรียนในระดับสูงขึ้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยิ่งตํ่าลง จากที่กลาวมาเห็นไดวา การ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งที่นักการศึกษาและผูที่เกี่ยวของ
ตางก็คาดหวังวาจะเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียนแตยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เปนการคิดพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ 
เกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณ ที่ปรากฏ โดยอาศัยความรูความคิด และประสบการณ ของตนเอง
ในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล (Norris. 1985 : 40-45) 
นอกจากนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณ นี้ยังเปนการคิดเพื่อประเมิน หรือทําใหความคิดกระจาง
ชัดเจน โดยมุงเนนเพื่อการตัดสินวา ส่ิงใดควรทําหรือควรเชื่อ (ทิศนา แขมมณี.  2544 : 58-60) ดังนั้น 
การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิต และจากผลการวิจัยที่ปรากฏแสดงให
เห็นวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปน ความสามารถทางสติปญญาอยางหนึ่งที่สามารถพัฒนาไดทุก
ระดับท้ังประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา โดยใชส่ิงเราและวิธีการที่เหมาะสมในการ
กระตุนใหบุคคลไดใช ความสามารถที่มีอยูแลวเพื่อเพิ่ม ประสิทธิภาพของการคิด (Watson & 
Glaser.  1964 : 10) และควรจะมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยตรงใน
ระดับตาง ๆ ใหมากขึ้นดวย นอกจากนั้น เอนนิส (Ennis. 1985 : 45-48) เสนอวา การสอนที่เหมาะสม
ที่สุด คือ การสอนแบบวิธีการทั่วไปแบบกวาง ๆ (General approach) โดยสอนแยกจากเนื้อหาของ
วิชาที่นํามาสอนตามปกติ สอดคลองกับ เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 3) ที่เสนอวาการสอนตาม
โปรแกรมที่ฝกการคิดวิจารณญาณโดยเฉพาะ (Specific program) จะทําใหการคิดวิจารณญาณ
พัฒนาไดดีกวาการสอนโดยใชโปรแกรมการสอนแบบทั่วไปที่แทรกลงในเนื้อหาวิชาตาง ๆ จาก
การศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget. 1964 : 176-186) พบวานักเรียนใน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษา มีอายุ 12-18 ป จะมีพัฒนาการทางการคิดเจริญถึงขีดสุด รูจักคิดเชิงนามธรรม
อยางลึกซึ้ง สามารถคิดวิเคราะห เชื่อมโยงเหตุการณตาง ๆ ได ซ่ึงความสามารถในการคิดลักษณะ
ดังกลาวนับวาใกลเคียงกับความสามารถของผูใหญ เมื่อพิจารณาพัฒนาการทางสติปญญาในชวงวัย
ดังกลาว พบวาจะมีอัตราการเจริญเติบโตของสมองเปนไปอยางรวดเร็วในระยะแรกๆ และเจริญชา
ลงในชวงวัยรุนตอนปลาย ดวยเหตุนี้การพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวจิารณญาณเราจึง
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นาจะเริ่มตนกับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา แตเปนที่นาแปลกใจวาไมวาเราจะเขาไปใน
หองเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา หรือระดับชั้นอ่ืน ๆ ก็ตามเราจะไมเห็นปรากฏการณสอนการ
คิดถึง แมวาจะไดมีการนําวิธีการสอนแบบมาใชอยางแพรหลาย (ทศินา แขมมณี.  2544 : 59-60) 
แสดงใหเห็นวานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาของประเทศไทยยังไมไดรับการฝกทางการคิด
เทาที่ควร  ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญและมีประโยชนตอผูเรียนเปน
อยางยิ่ง รวมทั้งเปนเครื่องมือในการจัดการศึกษาใหเปนไปตามจุดมุงหมายที่หลักสูตรกําหนดไว แต
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยังไมสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิต ไมทัน
ตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพราะการสอนจะ
เนนในเรื่องทฤษฎีและความรูและการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยสวนใหญเปนการวัดทักษะขั้น
พื้นฐาน คือ การวัดความรูความจํา ความเขาใจ และนําไปใชมากกวาการวัดความสามารถของทักษะ
การวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา จึงทําใหนักเรียนมีความสามารถในดานที่เกี่ยวกับ
กระบวนการคิด การวิเคราะห การแกปญหาและการปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
ส่ิงแวดลอมในระดับต่ํา 
 จากการศึกษาของ โนแวคและคนอื่น ๆ (อัญชลี  ตนานนท.  2536 : 47-48 ; อางอิงจาก 
Novak, et al.  1984.  The Use of Concept Mapping and Knowledge Vee Mapping With Junior 
Height School Science Students.) ไดพัฒนาผังมโนมติขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อชวยใหผูเรียนได
พัฒนากระบวนการคิดที่มีระบบซึ่งกอใหเกิดการเรียนที่มีความหมายขึ้น แทนการเรียนแบบทองจํา 
หรือแบบนกแกวนกขุนทอง การมีมโนมติจะทําใหผูเรียนสามารถจัดส่ิงเราใหเปนพวกเปนหมู เพื่อ
งายแกการเรียนและนําออกมาใชเมื่อตองการ มิฉะนั้นแลวผูเรียนไมสามารถรับรูหรือจดจําสิ่งที่เรยีน
ผานมาในชีวิตไดเลย นอกจากนี้ยังสามารถเชื่อมโยงมโนมติอยางหนึ่งใหเขากับมโนมติอีกอยาง
หนึ่งไดดวยการมองเห็นความสัมพันธของมโนมติซ่ึงทําใหผูเรียนมีหลักการในการแกปญหาไดดีขึ้น 
 จากการสอบประเมินผลแหงชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ผานมาของ
โรงเรียนชุมชนปอมเพชรพบวา คะแนนการสอบวิชาวิทยาศาสตรอยูในเกณฑปรับปรุง จํานวน 18 
คน คิดเปนรอยละ 25.71 และคะแนนอยูในเกณฑพอใช จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 72.85 และอยู
ในเกณฑดี จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.42 ซ่ึงแสดงใหเห็นวา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรยัง
ไมบรรลุเปาหมายเทาที่ควร และสภาพดังกลาวขางตนเห็นไดวา การพัฒนาใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง ซ่ึงหากผูเรียนรูจักกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ รูจัก
ไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจ จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การดํารงชีวิตอยูในสังคมก็จะดีขึ้น สงผลใหประเทศมีประชากรที่มีศักยภาพ แตในสภาพปจจุบัน
ปญหาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนต่ํา 
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มีสาเหตุมาจากครูผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบเดิมโดยยึดครูเปนศูนยกลาง และครูเปนผูบรรยายเปน
สวนใหญและเปนผูสรุปผลการทดลองเพื่อใหตรงกับคูมือครู ซ่ึงผูวิจัยก็กําลังประสบปญหานี้อยู
เชนกัน กลาวคือนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑ และความสามารถดานการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของนักเรียนต่ํา จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทั้งในหองเรียนหรือการ
ปฏิบัติการทดลอง และขณะที่นักเรียนลงมือทําขอสอบ พบวา นักเรียนตัดสินใจเลือกคําตอบอยาง
รวดเร็ว โดยไมสนใจวาคําตอบที่ตอบจะถูกหรือผิด นักเรียนบางคนอานโจทยไมออก วิเคราะห
โจทยไมเปน จึงเปนสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมไดใชความคิด หรือพิจารณาไตรตรองคําตอบใหดี
กอนตัดสินใจเลือกคําตอบ จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรยังไมบรรลุ
เปาหมายเทาที่ควรทั้งนี้ เนื่องจากผู เ รียนขาดทักษะการคิด และขาดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู 
 จากการศึกษางานวิจัยผูวิจัยมีความเห็นวาควรไดมีการพัฒนาการเรียนการสอนในดาน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อมุงเนนใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน 
ซ่ึงผูวิจัยเห็นดวยกับการสอนที่เนนใหนักเรียน คิดเอง ทําเปน แกปญหาเปน จึงเลือกการจัดการ
เรียนรูแบบกระบวนการวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติและการสอนตามปกติ 
ปรากฏวาการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ 
อาจจะใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้น เพราะนักเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการคิดอยางเปนระบบและนําความรูที่ไดไปใชในการแกปญหา และนักเรียนไดปฏิบัติการ
ทดลองดวยตนเอง แตกตางจากการเรียนรูดวยวิธีการสอนตามปกติที่เนนครูเปนศูนยกลางในการ
จัดการเรียนรู ดังนั้นควรจะมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามปกติ ซ่ึงผูวิจัยหวังวาความรูที่ไดจาก
การวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชน ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการจัดการเรียนการ
สอนแกนักเรียนใหมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเพิ่มมากขึ้น และเปนการสงเสริม
ทักษะกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็ก  รวมทั้งเปนประโยชนในการผลิตคนที่มีคุณภาพ
เพื่อประเทศชาติตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรู
เรียนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรู
ตามปกติ 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรูเรียนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรู
ตามปกติ 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ในปจจุบันเราจะพบวาเด็กไทยขาดทักษะทางดานการคิด วิเคราะหโจทยปญหาไมได 
แกปญหาไมเปน ซ่ึงทักษะเหลานี้มีความจําเปนอยางยิ่งตอการจัดการเรียนรูทางดานวิทยาศาสตร 
เพราะการจัดการศึกษาเนนใหผูเรียนทุกคน ตองคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน การจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสงผลใหนักเรียนกลาแสดงออก   
และนักเรียนฝกการเชื่อมโยงความคิดของตนเอง  มีความสนุกสนานในการเรียน ดังนั้นการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติจึงมีความสําคัญตอการ
พัฒนาตัวนักเรียน เพราะจะทําใหผูเรียนสามารถ มีความกลาแสดงออก วิเคราะหปญหาตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได ซ่ึงกอใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาประเทศและคุณภาพของประชากรในสังคม 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. หนวยในการวิเคราะห /หนวยในการศึกษา (Unit of analysis) 

นักเรียนโรงเรียนชุมชนปอมเพชร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่3  
 2. ประชากร และกลุมตัวอยาง 
  2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
ชุมชนปอมเพชร อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2549 จํานวน 3 หองเรยีน รวมทั้งหมด 100 คน 
  2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนชุมชนปอมเพชร อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 จํานวน 3 หองเรียน ซ่ึงไดมาจากการสุมในแตละหองโดยจับฉลากมา 2 หองเรียน 
หองเรียนที่ 1 จํานวน 34 คนและหองเรียนที่ 2 จํานวน 33 คนและหองเรียนที่ 3 จํานวน 33 คน จาก 
3 หอง ซ่ึงเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง (Intact group) แลวสุมอยางงายโดยการจับฉลากอีกครั้ง
หนึ่งเพื่อกําหนดวิธีการจัดการเรียนรูเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้  
  กลุมที่ 1 เปนกลุมทดลอง จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ  
  กลุมที่ 2 เปนกลุมควบคุม จัดการเรียนรูตามปกติ  
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               3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแกวิธีการจัดการเรียนรู 2 วิธี 
   3.1.1  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ 
   3.1.2  การจัดการเรียนรูตามปกติ  
  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   3.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
                    3.2.2  ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   4.   เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชทดลอง ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ประกอบดวย
หนวยการเรียนรูยอย ไดแก วัตถุกับแรงกระทํา แรงโนมถวงของโลกไฟฟาในบาน ประกอบดวย
หนวยการเรียนรูยอย ไดแก ไฟฟามาจากไหน เครื่องใชไฟฟาในบานเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 5.   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 โดยใชเวลาในการทดลองทั้ง 2 กลุม 
จํานวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที 
  
กรอบความคิดในการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ มี
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นอภิปรายกอนทําการทดลอง  2) ขั้นทํากิจกรรม 3) 
ขั้นอภิปรายหลังทํากิจกรรม โดยการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมตินั้น ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู เรียนรูดวยตนเอง โดยนักเรียนแตละ
คนจะศึกษาสถานการณและใบความรูแลวรวมอภิปรายเพื่อระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน จากนั้นให
นักเรียนแตละกลุมเขียนผังความคิด เรื่องที่จะศึกษาลงในเอกสาร ตัวแทนแตละกลุมออกแบบการ
ทดลองโดยมีอุปกรณให นักเรียนแตละกลุมทําการทดลองแลวบันทึกผลการทดลองรูปแบบที่
ออกแบบไว  นักเรียนแตละกลุมเขียนผังมโนมติที่แกไขเรียบรอยแลวนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยครู
จะเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา สวนการจัดการเรียนรูตามปกติ เปนการจัดการเรียนรูที่ครูใชการ
บรรยาย การสาธิต ผูเรียนเรียนรูกิจกรรมตาง ๆ และการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในหองเรียน โดย
ครูผูสอนเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนรูให 
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 ผลการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดขึ้น ประกอบดวย 1) ความรู ที่วัดผลประเมินผลจากการทํา
แบบทดสอบ วัดความรู ความจํา ความเขาใจ 2) ผูเรียนมีความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณดี
ขึ้น ที่วัดผลประเมินผลจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
แบบวัดการสังเกต 
 นอกจากวิธีการจัดการเรียนการเรยีนรูแลวยังมีปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจัดการเรียนรูของ
ผูเรียนประกอบดวย ความรูกอนเรียนของผูเรียน ความรูพื้นฐานดานวิทยาศาสตร ตัวครูผูสอน 
ประสบการณการสอนของครูผูสอน บรรยากาศในการจัดการเรียนรู ส่ือที่ใชประกอบการจัดการ
เรียนการสอน  รวมทั้งชวงเวลาในการจัดการเรียนรู จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการควบคุม
และกําจัดปจจัยดังกลาวเพื่อใหการวิจัยมีประสิทธิภาพสูงขึ้น ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบความคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

วิธีการจัดการเรียนรู 

1. การจัดการเรียนรูกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติมีขั้นตอน 
ดังนี้ โดยยึดหลักการของ  

 สมจิต สวธนไพบูลย 
 1.1 ขั้นอภิปรายกอนทําการ  
  ทดลอง 
 1.2 ขั้นทําการทดลอง 
 1.3 ขั้นอภิปรายหลังทําการ 
  ทดลอง  
2. การจัดการเรียนรูตามปกติมี

ขั้นตอน ดังนี้ โดยยึดหลักการ
สอนของ สสวท. 

 2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
 2.2 ขั้นสอน  
 2.3 ขั้นสรุปและประเมินผล 

ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตร 

ความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ โดยยึดหลักการ 
ของ เดรสเซลและเมยฮิว 

1. ความสามารถในการนิยาม
ปญหา  

2. ความสามารถในการเลือก
ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  

3. ความสามารถในการ
ตระหนักในขอตกลง
เบื้องตน  

4. ความสามารถในการ 
  กําหนดและเลือก   
  สมมติฐาน 
5. ความสามารถในการลง

ขอสรุป 

ตัวแปรรวม 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชา
วิทยาศาสตรกอนการทดลอง 

สภาพปญหา 
1.  ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์  
 ทางการเรียนต่ํา 
2.  ผูเรียนขาดทักษะ  
 ดานการคิด  
3.  ผูเรียนสวนใหญไม  
 สามารถแกปญหา 
 ทางวิทยาศาสตรได 
4.  ครูไมไดจัดกิจกรรม 
 ที่เนนผูเรียนเปน  
 สําคัญ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผัง 
หมายถึง การจัดการเรียนรูที่กําหนดใหผูเรียนไดคนควาหาความรูดวยตนเอง และผูเรียนคนควาหา
คําตอบดวยกิจกรรมเขียนผังมโนมติ สมจิต  สวธนไพบูลย (2535 : 58) ประกอบดวยกิจกรรมการ
เรียนรู ตามลาํดับ ดังนี้ 
  1.1 ขั้นอภิปรายกอนทําการทดลอง 
  1.2  ขั้นทําการทดลอง 
                       1.3  ขั้นอภิปรายหลังทําการทดลอง 
 2. การจัดการเรียนรูตามปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูผูสอนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จัดการเรียนการรูดวยการใหเด็กดูวิดีทัศน รูปภาพ การสาธิต โดยครู
เปนผูอธิบายหลักการและเหตุผล แลวใหนักเรียนสังเกต ทดลอง เปรียบเทียบวิเคราะหและสรุปเปน
กฎเกณฑ ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนตามลําดับ ดังนี้  
  2.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  2.2  ขั้นสอน 
  2.3  ขั้นสรุปและประเมินผล 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง คะแนนความสามารถทางการ
เรียนรูในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ซ่ึงไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรที่ ผูวิจัยสรางขึ้นมาตามเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรูของสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ซ่ึงประกอบดวยหนวยการ
เรียนรูยอย ไดแก  วัตถุกับแรงกระทํา แรงโนมถวงของโลก  ไฟฟาในบาน ประกอบดวยหนวยการ
เรียนรูยอย ไดแก ไฟฟามาจากไหน เครื่องใชไฟฟาในบานโดยจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา 
วิทยาศาสตร ดาน ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช ซ่ึงไดจากแบบทดสอบที่ผูวิจัยสราง
ขึ้น 
 4. ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง คะแนนการคิดพิจารณา 
ไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับขอมูลท่ีเปนปญหา โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของ
ตนเองพิจารณาหาหลักฐานและขอมูลตางๆ เพื่อนําไปสูการสรุปที่เปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล การ
คิดวิจารณญาณสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 5 ดาน 
ความสามารถในการนิยามปญหา  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่ เกี่ยวของกับปญหา 
ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการกําหนดและเลือก
สมมติฐาน และความสามารถในการลงขอสรุป โดยวัดจากแบบทดสอบซึ่งผูวิจัยไดปรับปรุงจาก
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แบบทดสอบของ พรศรี  ดาวรุงสวรรค  (2548 : 84-89) ที่สรางขึ้นตามแนวคิดของเดรสเซลและ  
เมยฮิว 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรู เ รียนดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติกับกลุมที่จัดการเรียนรูตามปกติ 
แตกตางกัน 
 2. ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับกลุมที่จัดการเรียนรูตามปกติ แตกตางกัน 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดแผนการจัดการเรียนรูดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ ที่มีคุณภาพสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ เพื่อชวยสงเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร และสงเสริมการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและมี
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 
  
 


