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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยาง
มากมายในทางการคิดแกปญหาของสังคมและวัฒนธรรม กลาวคือทําใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอ
วิถีการดําเนินชีวิตของคนในสังคมปจจุบัน ซ่ึงยุคนี้ไดชื่อวาเปนยุคสังคมขาวสาร สารสนเทศซึ่ง
เกิดขึ้นมากมายหลากหลายและแพรกระจายไปอยางรวดเร็วทั่วทุกสังคมของโลกอยางไรพรมแดน 
ดังนั้นสารสนเทศดังกลาวจึงไปมีผลตอพฤติกรรมของบุคคล ประกอบดวยในการดํารงชีวิต
ประจําวันของทุกคนนั้นมีความจําเปนที่จะตองเลือกสรรสารสนเทศที่หลากหลายมาประยุกตใชใน
การคิดแกปญหาและการตัดสินใจ แมจะมีอุปสรรคและปญหายุงยากซับซอนจากกระบวนการเหตุ
และปจจัยตางๆที่ทําใหเกิดการทาทายการคิด การแกปญหา และการตัดสินใจอยางมีเปาหมาย ดวย
การใชเหตุผลบนพื้นฐานของขอมูลที่ถูกตองครบถวนตามความเปนจริงและกาลเวลา ดวยกระแส
ของเหตุและปจจัยจึงสามารถคิดและตัดสินใจไดอยางถูกตอง จึงทําใหดํารงชีวิตอยูในสังคมใหมได
อยางมีประสิทธิภาพและมีความสุข (ประเวศ  วะสี.  2544 : 27)  
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) จึงไดเนนถึงการ
พัฒนาคุณภาพของคนในทุกมิติอยางสมดุล ทั้งจิตใจ รางกาย ความรูและทักษะดานความสามารถ 
เพื่อใหเพียบพรอมดาน “คุณธรรม” และ “ความรู”  ซ่ึงจะนําไปสูการคิดวิเคราะหอยางมี “เหตุผล” 
รอบคอบและระมัดระวังดวยจิตสํานึกในศีลธรรมและ “คุณธรรม”  ทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง
และสามารถตัดสินใจโดยใชหลัก “ความประมาณ” ในการดําเนินชีวิตอยางมีจริยธรรม ซ่ือสัตย
สุจริต อดทนขยันหมั่นเพียรอันจะเปน “อันจะเปนภูมิคุมกันในตัวที่ดี” ใหคนพรอมเผชิญตอการ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น ดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรีและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม อยูใน
ครอบครัวที่อบอุนและสังคมที่สงบสันติสุข ขณะเดียวกันเปนพลังในการขับเคลื่อนการพัฒนา
เศรษฐกิจใหมีคุณภาพ มีเสถียรภาพและเปนธรรมรวมทั้งการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมใหเปนฐานการดํารงชีวิตและการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน นําไปสูสังคมอยูเย็นเปนสุข
รวมกัน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2550 : 103) 
 การปฏิรูปการศึกษาจึงเกิดขึ้นเพื่อใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับที่ 10 การจัดการศึกษามีเปาหมายเพื่อปฏิรูปการเรียนรู การปฏิรูปครู บุคลากรทางการศึกษา
และการปฏิรูปการบริหารการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงไดให
ความหมายของ “การศึกษา” วาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม
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โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางความจรรโลง
ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรู
และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การปฏิรูปการเรียนรูจึงเกิดขึ้นเพื่อให
ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด รูจักวิเคราะห และพัฒนาศักยภาพของตนอยางเต็มที่และจากสาระ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มาตราที่ 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักใหผูเรียนทุก
คนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตราที่ 24 ไดกลาววา การจัด
กระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนและ
ความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมให
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจรงิ ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรู
อยางตอเนื่อง (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ.  2545 : 2)  ดังนั้น ครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญใน
การจัดกระบวนการเรียนรูที่ดีเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพของสมอง ครูตองทําหนาที่มากกวาคนสอน 
ตองทําหนาที่จัดการเรียนรูที่ไมสรางความเครียดใหกับนักเรียนเปนผูกระตุนใหผูเรียนมีความสุขกับ
การเรียนรู กระตุนผูเรียนใหเกิดกระบวนการคิดที่นําไปสูการเรียนรูที่ดี คอยประสาน อํานวยการ
สนับสนุนและชี้แนะการเรียนรู โดยเสนอประสบการณหลาย ๆ ดานใหผูเรียนไดคิด จัดกิจกรรม
กลุมในรูปแบบที่หลากหลาย ไมซํ้าซากใหเหมาะกับความตองการ ความถนัดในการเรียนรู และ
พัฒนาการของผู เ รียนแตละคน  ทั้งรูปแบบการเรียนรูดวยการดู การฟง การสัมผัสและการ
เคล่ือนไหว และเสริมสรางความสําเร็จของผูเรียนแตละคน ที่สําคัญคือ ครูตองกระตุนใหผูเรียนคิด
ถาม กระตุนผูเรียนใหเกิดความสนใจใฝรูตองการคิดหาคําตอบที่ถูกตองโดยการเสาะแสวงหาขอมูล 
รวบรวมขอเท็จจริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห ตีความ และหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสิน รวมทั้ง
ตองใหโอกาสผูเรียนไดพูดถึงความคิดและลงมือกระทําตามความคิดของตนเอง ส่ิงเหลานี้จะเปน
การเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของผู เ รียน (ศันสนีย  ฉัตรคุปต และ             
อุษา ชูชาติ.  2545 : 5) และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา (2540 : 157) ไดทําการวิเคราะห
เกณฑมาตรฐานที่กระทรวง ทบวง กรมตาง ๆ พัฒนาเกี่ยวกับคุณลักษณะของนักเรียนไทยที่พึง
ประสงค ปรากฏวา ความสามารถในการคิด วิเคราะห สังเคราะหวิจารณญาณ อยูในอันดับที่ 4 จาก 
12 อันดับ แตจากการประเมินของสถาบัน IEA (International association for the evaluation of 
educational achievement) หรือการแขงขันคณิตศาสตร และวิทยาศาสตรโอลิมปคกับประเทศเอเชีย
ตะวันออกอีก 4 ประเทศ คือ จีน ไตหวัน เกาหลี เวียดนามและสิงคโปร ผลปรากฏวา ตัวแทนของ
นักเรียนไทยมีอันดับความสามารถในการแขงขัน เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยของคะแนนรวมนอย
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ที่สุดในกลุม 5 ประเทศนี้ แสดงวาประเทศไทยไมสามารถแขงขันกับประเทศอื่น ๆ ในเอเชีย
ตะวันออกได เมื่อพิจารณาผลการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์  ทางการ
เรียนหรือคุณภาพของนักเรียนไทยปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยในเกือบทุกวิชาของนักเรียนทั้งระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลาย มีคะแนนตํ่ากวาเกณฑ รอยละ 
50 โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษา มีคะแนนวิชาวิทยาศาสตรอยูสูงกวา 50 เพียงเล็กนอย สวนนกัเรยีน
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีคะแนนในแต ละรายวิชาอยูในชวงรอยละ 30 แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนยิ่งเรียนในระดับสูงขึ้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยิ่งตํ่าลง จากที่กลาวมาเห็นไดวา การ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งที่นักการศึกษาและผูที่เกี่ยวของ
ตางก็คาดหวังวาจะเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียนแตยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เปนการคิดพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ 
เกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณ ที่ปรากฏ โดยอาศัยความรูความคิด และประสบการณ ของตนเอง
ในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล (Norris. 1985 : 40-45) 
นอกจากนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณ นี้ยังเปนการคิดเพื่อประเมิน หรือทําใหความคิดกระจาง
ชัดเจน โดยมุงเนนเพื่อการตัดสินวา ส่ิงใดควรทําหรือควรเชื่อ (ทิศนา แขมมณี.  2544 : 58-60) ดังนั้น 
การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิต และจากผลการวิจัยที่ปรากฏแสดงให
เห็นวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปน ความสามารถทางสติปญญาอยางหนึ่งที่สามารถพัฒนาไดทุก
ระดับท้ังประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา โดยใชส่ิงเราและวิธีการที่เหมาะสมในการ
กระตุนใหบุคคลไดใช ความสามารถที่มีอยูแลวเพื่อเพิ่ม ประสิทธิภาพของการคิด (Watson & 
Glaser.  1964 : 10) และควรจะมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยตรงใน
ระดับตาง ๆ ใหมากขึ้นดวย นอกจากนั้น เอนนิส (Ennis. 1985 : 45-48) เสนอวา การสอนที่เหมาะสม
ที่สุด คือ การสอนแบบวิธีการทั่วไปแบบกวาง ๆ (General approach) โดยสอนแยกจากเนื้อหาของ
วิชาที่นํามาสอนตามปกติ สอดคลองกับ เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 3) ที่เสนอวาการสอนตาม
โปรแกรมที่ฝกการคิดวิจารณญาณโดยเฉพาะ (Specific program) จะทําใหการคิดวิจารณญาณ
พัฒนาไดดีกวาการสอนโดยใชโปรแกรมการสอนแบบทั่วไปที่แทรกลงในเนื้อหาวิชาตาง ๆ จาก
การศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget. 1964 : 176-186) พบวานักเรียนใน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษา มีอายุ 12-18 ป จะมีพัฒนาการทางการคิดเจริญถึงขีดสุด รูจักคิดเชิงนามธรรม
อยางลึกซึ้ง สามารถคิดวิเคราะห เชื่อมโยงเหตุการณตาง ๆ ได ซ่ึงความสามารถในการคิดลักษณะ
ดังกลาวนับวาใกลเคียงกับความสามารถของผูใหญ เมื่อพิจารณาพัฒนาการทางสติปญญาในชวงวัย
ดังกลาว พบวาจะมีอัตราการเจริญเติบโตของสมองเปนไปอยางรวดเร็วในระยะแรกๆ และเจริญชา
ลงในชวงวัยรุนตอนปลาย ดวยเหตุนี้การพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวจิารณญาณเราจึง
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นาจะเริ่มตนกับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา แตเปนที่นาแปลกใจวาไมวาเราจะเขาไปใน
หองเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา หรือระดับชั้นอ่ืน ๆ ก็ตามเราจะไมเห็นปรากฏการณสอนการ
คิดถึง แมวาจะไดมีการนําวิธีการสอนแบบมาใชอยางแพรหลาย (ทศินา แขมมณี.  2544 : 59-60) 
แสดงใหเห็นวานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาของประเทศไทยยังไมไดรับการฝกทางการคิด
เทาที่ควร  ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญและมีประโยชนตอผูเรียนเปน
อยางยิ่ง รวมทั้งเปนเครื่องมือในการจัดการศึกษาใหเปนไปตามจุดมุงหมายที่หลักสูตรกําหนดไว แต
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยังไมสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิต ไมทัน
ตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพราะการสอนจะ
เนนในเรื่องทฤษฎีและความรูและการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยสวนใหญเปนการวัดทักษะขั้น
พื้นฐาน คือ การวัดความรูความจํา ความเขาใจ และนําไปใชมากกวาการวัดความสามารถของทักษะ
การวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา จึงทําใหนักเรียนมีความสามารถในดานที่เกี่ยวกับ
กระบวนการคิด การวิเคราะห การแกปญหาและการปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
ส่ิงแวดลอมในระดับต่ํา 
 จากการศึกษาของ โนแวคและคนอื่น ๆ (อัญชลี  ตนานนท.  2536 : 47-48 ; อางอิงจาก 
Novak, et al.  1984.  The Use of Concept Mapping and Knowledge Vee Mapping With Junior 
Height School Science Students.) ไดพัฒนาผังมโนมติขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อชวยใหผูเรียนได
พัฒนากระบวนการคิดที่มีระบบซึ่งกอใหเกิดการเรียนที่มีความหมายขึ้น แทนการเรียนแบบทองจํา 
หรือแบบนกแกวนกขุนทอง การมีมโนมติจะทําใหผูเรียนสามารถจัดส่ิงเราใหเปนพวกเปนหมู เพื่อ
งายแกการเรียนและนําออกมาใชเมื่อตองการ มิฉะนั้นแลวผูเรียนไมสามารถรับรูหรือจดจําสิ่งที่เรยีน
ผานมาในชีวิตไดเลย นอกจากนี้ยังสามารถเชื่อมโยงมโนมติอยางหนึ่งใหเขากับมโนมติอีกอยาง
หนึ่งไดดวยการมองเห็นความสัมพันธของมโนมติซ่ึงทําใหผูเรียนมีหลักการในการแกปญหาไดดีขึ้น 
 จากการสอบประเมินผลแหงชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ผานมาของ
โรงเรียนชุมชนปอมเพชรพบวา คะแนนการสอบวิชาวิทยาศาสตรอยูในเกณฑปรับปรุง จํานวน 18 
คน คิดเปนรอยละ 25.71 และคะแนนอยูในเกณฑพอใช จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 72.85 และอยู
ในเกณฑดี จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.42 ซ่ึงแสดงใหเห็นวา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรยัง
ไมบรรลุเปาหมายเทาที่ควร และสภาพดังกลาวขางตนเห็นไดวา การพัฒนาใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง ซ่ึงหากผูเรียนรูจักกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ รูจัก
ไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจ จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การดํารงชีวิตอยูในสังคมก็จะดีขึ้น สงผลใหประเทศมีประชากรที่มีศักยภาพ แตในสภาพปจจุบัน
ปญหาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนต่ํา 
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มีสาเหตุมาจากครูผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบเดิมโดยยึดครูเปนศูนยกลาง และครูเปนผูบรรยายเปน
สวนใหญและเปนผูสรุปผลการทดลองเพื่อใหตรงกับคูมือครู ซ่ึงผูวิจัยก็กําลังประสบปญหานี้อยู
เชนกัน กลาวคือนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑ และความสามารถดานการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของนักเรียนต่ํา จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทั้งในหองเรียนหรือการ
ปฏิบัติการทดลอง และขณะที่นักเรียนลงมือทําขอสอบ พบวา นักเรียนตัดสินใจเลือกคําตอบอยาง
รวดเร็ว โดยไมสนใจวาคําตอบที่ตอบจะถูกหรือผิด นักเรียนบางคนอานโจทยไมออก วิเคราะห
โจทยไมเปน จึงเปนสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมไดใชความคิด หรือพิจารณาไตรตรองคําตอบใหดี
กอนตัดสินใจเลือกคําตอบ จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรยังไมบรรลุ
เปาหมายเทาที่ควรทั้งนี้ เนื่องจากผู เ รียนขาดทักษะการคิด และขาดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู 
 จากการศึกษางานวิจัยผูวิจัยมีความเห็นวาควรไดมีการพัฒนาการเรียนการสอนในดาน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อมุงเนนใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน 
ซ่ึงผูวิจัยเห็นดวยกับการสอนที่เนนใหนักเรียน คิดเอง ทําเปน แกปญหาเปน จึงเลือกการจัดการ
เรียนรูแบบกระบวนการวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติและการสอนตามปกติ 
ปรากฏวาการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ 
อาจจะใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้น เพราะนักเรียนไดฝกทักษะ
กระบวนการคิดอยางเปนระบบและนําความรูที่ไดไปใชในการแกปญหา และนักเรียนไดปฏิบัติการ
ทดลองดวยตนเอง แตกตางจากการเรียนรูดวยวิธีการสอนตามปกติที่เนนครูเปนศูนยกลางในการ
จัดการเรียนรู ดังนั้นควรจะมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามปกติ ซ่ึงผูวิจัยหวังวาความรูที่ไดจาก
การวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชน ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการจัดการเรียนการ
สอนแกนักเรียนใหมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเพิ่มมากขึ้น และเปนการสงเสริม
ทักษะกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็ก  รวมทั้งเปนประโยชนในการผลิตคนที่มีคุณภาพ
เพื่อประเทศชาติตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรู
เรียนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรู
ตามปกติ 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรูเรียนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรู
ตามปกติ 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ในปจจุบันเราจะพบวาเด็กไทยขาดทักษะทางดานการคิด วิเคราะหโจทยปญหาไมได 
แกปญหาไมเปน ซ่ึงทักษะเหลานี้มีความจําเปนอยางยิ่งตอการจัดการเรียนรูทางดานวิทยาศาสตร 
เพราะการจัดการศึกษาเนนใหผูเรียนทุกคน ตองคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน การจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสงผลใหนักเรียนกลาแสดงออก   
และนักเรียนฝกการเชื่อมโยงความคิดของตนเอง  มีความสนุกสนานในการเรียน ดังนั้นการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติจึงมีความสําคัญตอการ
พัฒนาตัวนักเรียน เพราะจะทําใหผูเรียนสามารถ มีความกลาแสดงออก วิเคราะหปญหาตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวันได ซ่ึงกอใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาประเทศและคุณภาพของประชากรในสังคม 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. หนวยในการวิเคราะห /หนวยในการศึกษา (Unit of analysis) 

นักเรียนโรงเรียนชุมชนปอมเพชร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่3  
 2. ประชากร และกลุมตัวอยาง 
  2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
ชุมชนปอมเพชร อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2549 จํานวน 3 หองเรยีน รวมทั้งหมด 100 คน 
  2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนชุมชนปอมเพชร อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 จํานวน 3 หองเรียน ซ่ึงไดมาจากการสุมในแตละหองโดยจับฉลากมา 2 หองเรียน 
หองเรียนที่ 1 จํานวน 34 คนและหองเรียนที่ 2 จํานวน 33 คนและหองเรียนที่ 3 จํานวน 33 คน จาก 
3 หอง ซ่ึงเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง (Intact group) แลวสุมอยางงายโดยการจับฉลากอีกครั้ง
หนึ่งเพื่อกําหนดวิธีการจัดการเรียนรูเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้  
  กลุมที่ 1 เปนกลุมทดลอง จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ  
  กลุมที่ 2 เปนกลุมควบคุม จัดการเรียนรูตามปกติ  
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               3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแกวิธีการจัดการเรียนรู 2 วิธี 
   3.1.1  การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ 
   3.1.2  การจัดการเรียนรูตามปกติ  
  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   3.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
                    3.2.2  ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   4.   เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชทดลอง ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ประกอบดวย
หนวยการเรียนรูยอย ไดแก วัตถุกับแรงกระทํา แรงโนมถวงของโลกไฟฟาในบาน ประกอบดวย
หนวยการเรียนรูยอย ไดแก ไฟฟามาจากไหน เครื่องใชไฟฟาในบานเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 5.   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 โดยใชเวลาในการทดลองทั้ง 2 กลุม 
จํานวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที 
  
กรอบความคิดในการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ มี
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นอภิปรายกอนทําการทดลอง  2) ขั้นทํากิจกรรม 3) 
ขั้นอภิปรายหลังทํากิจกรรม โดยการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมตินั้น ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู เรียนรูดวยตนเอง โดยนักเรียนแตละ
คนจะศึกษาสถานการณและใบความรูแลวรวมอภิปรายเพื่อระบุปญหาและตั้งสมมติฐาน จากนั้นให
นักเรียนแตละกลุมเขียนผังความคิด เรื่องที่จะศึกษาลงในเอกสาร ตัวแทนแตละกลุมออกแบบการ
ทดลองโดยมีอุปกรณให นักเรียนแตละกลุมทําการทดลองแลวบันทึกผลการทดลองรูปแบบที่
ออกแบบไว  นักเรียนแตละกลุมเขียนผังมโนมติที่แกไขเรียบรอยแลวนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยครู
จะเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา สวนการจัดการเรียนรูตามปกติ เปนการจัดการเรียนรูที่ครูใชการ
บรรยาย การสาธิต ผูเรียนเรียนรูกิจกรรมตาง ๆ และการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในหองเรียน โดย
ครูผูสอนเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนรูให 
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 ผลการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดขึ้น ประกอบดวย 1) ความรู ที่วัดผลประเมินผลจากการทํา
แบบทดสอบ วัดความรู ความจํา ความเขาใจ 2) ผูเรียนมีความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณดี
ขึ้น ที่วัดผลประเมินผลจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและ
แบบวัดการสังเกต 
 นอกจากวิธีการจัดการเรียนการเรยีนรูแลวยังมีปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจัดการเรียนรูของ
ผูเรียนประกอบดวย ความรูกอนเรียนของผูเรียน ความรูพื้นฐานดานวิทยาศาสตร ตัวครูผูสอน 
ประสบการณการสอนของครูผูสอน บรรยากาศในการจัดการเรียนรู ส่ือที่ใชประกอบการจัดการ
เรียนการสอน  รวมทั้งชวงเวลาในการจัดการเรียนรู จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการควบคุม
และกําจัดปจจัยดังกลาวเพื่อใหการวิจัยมีประสิทธิภาพสูงขึ้น ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบความคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

วิธีการจัดการเรียนรู 

1. การจัดการเรียนรูกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติมีขั้นตอน 
ดังนี้ โดยยึดหลักการของ  

 สมจิต สวธนไพบูลย 
 1.1 ขั้นอภิปรายกอนทําการ  
  ทดลอง 
 1.2 ขั้นทําการทดลอง 
 1.3 ขั้นอภิปรายหลังทําการ 
  ทดลอง  
2. การจัดการเรียนรูตามปกติมี

ขั้นตอน ดังนี้ โดยยึดหลักการ
สอนของ สสวท. 

 2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
 2.2 ขั้นสอน  
 2.3 ขั้นสรุปและประเมินผล 

ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตร 

ความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ โดยยึดหลักการ 
ของ เดรสเซลและเมยฮิว 

1. ความสามารถในการนิยาม
ปญหา  

2. ความสามารถในการเลือก
ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  

3. ความสามารถในการ
ตระหนักในขอตกลง
เบื้องตน  

4. ความสามารถในการ 
  กําหนดและเลือก   
  สมมติฐาน 
5. ความสามารถในการลง

ขอสรุป 

ตัวแปรรวม 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชา
วิทยาศาสตรกอนการทดลอง 

สภาพปญหา 
1.  ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์  
 ทางการเรียนต่ํา 
2.  ผูเรียนขาดทักษะ  
 ดานการคิด  
3.  ผูเรียนสวนใหญไม  
 สามารถแกปญหา 
 ทางวิทยาศาสตรได 
4.  ครูไมไดจัดกิจกรรม 
 ที่เนนผูเรียนเปน  
 สําคัญ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผัง 
หมายถึง การจัดการเรียนรูที่กําหนดใหผูเรียนไดคนควาหาความรูดวยตนเอง และผูเรียนคนควาหา
คําตอบดวยกิจกรรมเขียนผังมโนมติ สมจิต  สวธนไพบูลย (2535 : 58) ประกอบดวยกิจกรรมการ
เรียนรู ตามลาํดับ ดังนี้ 
  1.1 ขั้นอภิปรายกอนทําการทดลอง 
  1.2  ขั้นทําการทดลอง 
                       1.3  ขั้นอภิปรายหลังทําการทดลอง 
 2. การจัดการเรียนรูตามปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูผูสอนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จัดการเรียนการรูดวยการใหเด็กดูวิดีทัศน รูปภาพ การสาธิต โดยครู
เปนผูอธิบายหลักการและเหตุผล แลวใหนักเรียนสังเกต ทดลอง เปรียบเทียบวิเคราะหและสรุปเปน
กฎเกณฑ ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนตามลําดับ ดังนี้  
  2.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  2.2  ขั้นสอน 
  2.3  ขั้นสรุปและประเมินผล 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง คะแนนความสามารถทางการ
เรียนรูในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ซ่ึงไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรที่ ผูวิจัยสรางขึ้นมาตามเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรูของสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ซ่ึงประกอบดวยหนวยการ
เรียนรูยอย ไดแก  วัตถุกับแรงกระทํา แรงโนมถวงของโลก  ไฟฟาในบาน ประกอบดวยหนวยการ
เรียนรูยอย ไดแก ไฟฟามาจากไหน เครื่องใชไฟฟาในบานโดยจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา 
วิทยาศาสตร ดาน ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช ซ่ึงไดจากแบบทดสอบที่ผูวิจัยสราง
ขึ้น 
 4. ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง คะแนนการคิดพิจารณา 
ไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับขอมูลท่ีเปนปญหา โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของ
ตนเองพิจารณาหาหลักฐานและขอมูลตางๆ เพื่อนําไปสูการสรุปที่เปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล การ
คิดวิจารณญาณสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 5 ดาน 
ความสามารถในการนิยามปญหา  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่ เกี่ยวของกับปญหา 
ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการกําหนดและเลือก
สมมติฐาน และความสามารถในการลงขอสรุป โดยวัดจากแบบทดสอบซึ่งผูวิจัยไดปรับปรุงจาก
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แบบทดสอบของ พรศรี  ดาวรุงสวรรค  (2548 : 84-89) ที่สรางขึ้นตามแนวคิดของเดรสเซลและ  
เมยฮิว 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรู เ รียนดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติกับกลุมที่จัดการเรียนรูตามปกติ 
แตกตางกัน 
 2. ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับกลุมที่จัดการเรียนรูตามปกติ แตกตางกัน 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดแผนการจัดการเรียนรูดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ ที่มีคุณภาพสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ เพื่อชวยสงเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร และสงเสริมการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและมี
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 
  
 


