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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาของนักเรียน  ที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติและเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติ สมมติฐานการวิจัย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ
กับการจัดการเรียนรูตามปกติแตกตางกัน และความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนที่จดัการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการ
จัดการเรียนรูตามปกติ แตกตางกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาค
เรียนที่  2 ปการศึกษา  2550 โรงเรียนชุมชนปอมเพชร  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จํานวน 67 คน แบงเปน 2 กลุม โดยวิธีสุมอยางงายแบบจับฉลากเปนกลุม
ทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูแบบกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ  
จํานวน 34  คนและกลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 33  คน เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียน
แผนผังมโนมติ และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ หนวยการเรียนรูที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
ไฟฟาในบาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ  วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมติฐานดวย
โปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
       1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรู
ตามปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยวิธีการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสูงกวาการจัดการเรียนรูตามปกติ 
 2.   ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรู
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ตามปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยวิธีการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสูงกวาการจัดการเรียนรูตามปกติ 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถ
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่จัดการเรียนรูดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติ  
สามารถนํามาอภิปรายผลได  ดังนี้ 
 1.   ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกลุมที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ
กับการจัดการเรียนรูตามปกติ แตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  แตอยางไรก็ตาม
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของผูเรียนกอนและหลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการ
เรียนรูตามปกติ แลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 1 โดยนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ มีคาคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการเรียนรู
ดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดฝกทักษะดานการคิด ทําใหนักเรียนสนุกสนานกับการเรียน สังเกต
ไดจากการชวยกันตอบคําถามในบทเรียน และกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น สังเกตไดจากการตอบ
คําถามและการซักถามขอสงสัยของเด็กนักเรียน สงผลใหนักเรียนที่ไมกลาแสดงออก กลา
แสดงออก โดยการนําเสนอขอความที่เปนมโนมติ และคําเชื่อม เพราะการที่นักเรียนไดนําเสนอ คํา
ที่ เปนคําเชื่อมหรือมโนมติที่ เปนขอความสั้น ๆ ไมยากเกินความสามารถของนักเรียน เมื่อ
เปรียบเทียบกับการใหนักเรียนสรุปขอความที่เปนประโยคยาว ๆ ทําใหครูผูสอนสามารถประเมิน
ความรูเดิมของนักเรียนที่เกิดขึ้นจริงและทราบแนวทางแกไขปรับปรุงในขณะทําการสอน ทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ดังที่ ไสว ฟกขาว (2542 : 71)  กลาววาการใชผังมโนมติเปน
การชวยประเมินความรูเดิมของนักเรียนกอนขึ้นบทเรียนใหมโดยครูเลือกมโนคติ 10-15 มโนคติ 
จากบทเรียนที่จะสอนแลวใหนักเรียนเขียนผังมโนมติเปนลําดับขั้น โดยใชมโนคติเหลานั้น นักเรียน
จะสรางมโนมติตามที่เขาใจ ซ่ึงอาจจะไมถูกตอง ผิดความหมายของบทเรียนที่ครูตองการสอน ครู
สามารถแกไขความเขาใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ผิดไปจากความเปนจริง และอธิบายมโนมตินั้นขณะทํา
การสอน นักเรียนกลาที่จะตอบคําถามและกลาที่จะแสดงความคิดเห็น จากเหตุผลดังกลาว
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สนับสนุนไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
 สวนการจัดการเรียนรูตามปกติ เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรู
โดยครูเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับนักเรียนจะยึดหนังสือหรือตําราเปนหลัก เพื่อให
นักเรียนจําไปทําขอสอบ โดยนักเรียนเองไมมีโอกาสสัมผัสกับชีวิตที่เปนธรรมชาติและนักเรียนก็
ไมกลาแสดงออก  วีระพันธ  สิทธิพงศ (2540 : 228)จึงสงผลใหนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนรู
ตามปกตินั้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
 2.   ดานความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา ความสามารถดานการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติ มีความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอที่  2 โดยนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ มีคาคะแนนเฉลี่ยของความสามารถ
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยการสอนที่ใหนักเรียนไดฝกเขียน
แผนผังมโนมติ เปนการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกคิดอยูตลอดเวลา ทั้งยังเปดโอกาสใหผูเรียนคิด
อยางรอบคอบภายใตหลักการที่เปนเหตุผล มีการสงเสริมและกระตุนใหนักเรียนไดฝกวิเคราะห
ความสําคัญของเนื้อหาที่เปนมโนมติ คําเชื่อมและความสัมพันธระหวางมโนมติกับคําเชื่อมตาง ๆ 
ออกมาในรูปของผังมโนมติ ดังที่ อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543 : 46) ไดกลาววา รูปแบบการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนกระบวนการที่มีลักษณะของการกระตุนใหผู เรียนคิด 
ตรวจสอบ ตัดสินขอมูล สถานการณและประเมิน ตลอดจนตัดสินการกระทําการตอไปอยางถูกตอง
เหมาะสม นอกจากนี้ การที่นักเรียนไดฝกคิดอยูตลอดเวลายังสงผลใหนักเรียนมีสมรรถภาพทาง
สมองดีขึ้นสามารถแกปญหาโดยใชกระบวนการทางสมองแกไขสถานการณ ไมวาจะเปนในดาน
การอุปมาน อนุมาน พิจารณาความเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต หรือการระบุขอตกลง
เบื้องตน  
 จากที่กลาวมาแลวขางตนแสดงใหทราบวา วิธีการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติแตกตางกัน ซ่ึงจะพบวา
การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เปนการสอน
ที่เนนใหผูเรียนไดฝกคิดกอนเรียน ทําใหนักเรียนกลาแสดงออกและกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 
จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงขึ้น  
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ขอเสนอแนะ 
 1.   ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 
  1.1 ผูบริหารสงเสริมใหครูจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ ในวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร  ภาษาไทย สังคมศึกษาศาสนา
และวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เพื่อสงเสริมใหนักเรียนฝกทักษะทางดานการคิด และ
นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
  1.2 ครูผูสอนนําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติไปทดลองใชกับวิชาอ่ืน เพื่อฝกใหนักเรียนฝกการคิดอยางเปน
ระบบและมีขั้นตอน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
  1.3 มีการจัดเผยแพรผลงานใหกับคณะครูในโรงเรียนหรือคณะครูในสังกัดโรงเรียน
เทศบาล เพื่อคณะครูจะไดนําไปใชกับรายวิชาที่ตนเองสอน 
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของจัดการเรียนรูแบบกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามปกติ กับตัวแปรอื่น ๆ เชน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรค  การคิดเปรียบเทียบ เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของจัดการเรียนรูแบบกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ กับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู การ
เรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรูแบบ 4 MAT ในวิชาวิทยาศาสตรและวิชาสังคมศึกษา วิชาภาษาไทย 
วิชาคณิตศาสตร ฯลฯ 
       2.3 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จใน
การเรียนและดําเนินชีวติในสังคมปจจุบันจึงควรไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 


