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ABSTRACT 
 
 The objectives of the research were to: study knowledge levels of the community 
leaders before and after participating this study, investigate the attitude levels of the community 
leaders both before and after this research, and develop the rubbish activity/project of the 
community leaders.  Specified random sampling was performed to acquire  30 community leaders 
at Maharaj sub-district municipality.  The instruments were an examination form, an in-depth 
interview form and an observation form.  The study procedure was devided in 3 phases; namely 
preparing for collecting the data from documents and interviews together with field survey, 
participation of activities by brian stroming technique and mindmapping, and presenting the plan 
for rubbish classifying activities/project to the sectors involed for the better implemention.  
Statistical analysis for quantitative data was employed using percentage, mean and standard 
deviation.  The content analysis was performed using triangulation method, and data conclusion 
was employed using  induction.  Hypothesis test was done by t-test. 
  The results are indicated as follows: 
 1. The community leaders’ levels of knowledge about garbage classification before 
and after participation in the project were different at the statistically significant level of .05. 
 2. The community leaders’ levels of attitude about garbage classification before and 
after participation in the project were not different at the statistically significant level of .05. 
 3. After the procedure of this study, the community leaders had assigned the garbage  
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classification activities and project; namely garbage bank and garbage purchasing fund.  Then, they 
presented the activities/project to the three year development plan (2008-2010) of the Maharaj Sub-
district Municipality Office.  The results of this research has presented some suggestions to both the 
government sectors and the communities for the participation in solving the problems happened 
from garbage and rubbish so that the guidelines for solving the problems were agreed with high 
efficiency in problem solution. 
 

บทคัดยอ 
 
 การพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชนในเขตเทศบาลตําบล
มหาราช  อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงคของการวิจัย คือ เพื่อศึกษาระดับ
ความรูของผูนําชุมชนกอนและหลังการเขารวมกระบวนการศึกษา เพื่อศึกษาระดับทัศนคติของผูนํา      
ชุมชนกอนและหลังการเขารวมกระบวนการศึกษา และเพื่อการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะ    
มูลฝอยของผูนําชุมชน เทศบาลตําบลมหาราช อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  กลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง  คือ  ผูนําชุมชนจากภาคตาง ๆ ในเทศบาลตําบลมหาราชจํานวน  30  คน  เครื่องมือที่
ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  แบบทดสอบ  แบบสัมภาษณเชิงลึก  และแบบสังเกตการณ  กระบวน
การศึกษาแบงออกเปน 3  ระยะดังนี้  คือ  ระยะแรกเตรียมการศึกษาเอกสารและขอมูลจากการ
สัมภาษณรวมกับการสํารวจพื้นที่ ระยะที่สอง เขาสูกระบวนการมีสวนรวมดวยเทคนิค   การระดม
ความคิดและแผนผังความคิด ระยะที่สาม นําเสนอแผนกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยที่คาดวา
จะเกิดขึ้นนําเสนอตอหนวยงานที่เกี่ยวของนําไปปฏิบัติ  สถิติที่ใชในการวิจัย  คือ  รอยละ  คาเฉลี่ย      
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณและใชวิธีการตรวจสอบแบบสามเสา  (Triangulation  
method)  การวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) และการสรางขอมูลสรุปแบบอุปนัย ทดสอบ
สมมติฐานดวยคาสถิติ  t-test 
 ผลการวิจัยพบวา  

1. ระดับความรูของผูนําชุมชนเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนและหลัง 
เขารวมกระบวนการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

2. ระดับทัศนคติของผูนาํชุมชนเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนและหลัง 
เขารวมกระบวนการ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

3. หลังจากกระบวนการศึกษาเสร็จสิ้นลงผูนําชุมชนไดรวมกันกําหนดกิจกรรม 
คัดแยกประเภทขยะมูลฝอย  คือ  ธนาคารขยะและกองทุนรับซ้ือขยะ  และไดนาํเสนอผลกิจกรรม    
ดังกลาวเขาในแผนพัฒนาสามป  (2551-2553) ของเทศบาลตําบลมหาราชในโครงการรณรงค
สงเสริมใหประชาชนคัดแยกประเภทขยะกอนทิ้งเรียบรอยแลว  ขอเสนอแนะที่ไดจากการวจิัยเรื่องนี้  
ภาครัฐและภาคประชาชนควรเขามามีสวนรวมในการจัดการแกไขปญหาขยะมูลฝอยของทองถ่ิน
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รวมกนั เพื่อใหไดแนวทางแกไขทีเ่ปนทีย่อมรับของทุกฝายจงึจะสามารถแกไขปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ขยะมูลฝอย  ที่เกิดขึ้นทั่วประเทศไทยปริมาณวันละกวาหมื่นตัน  ซ่ึงเปนขยะมูลฝอยจาก
กรุงเทพมหานครถึง 7 พันตันตอวัน  เมื่อเปรียบเทียบปริมาณขยะที่เกิดขึ้นทั่วประเทศ  พบวาปหนึ่ง
เพิ่มขึ้นรอยละ 3.7  โดยในเขตกรุงเทพฯ  เพิ่มขึ้นรอยละ 17.5 ในเขตเทศบาล  เพิ่มขึ้นรอยละ 7.6   
นอกเขตเทศบาลและสุขาภิบาลเพิ่มขึ้นรอยละ 0.7 ขยะที่เกิดขึ้นทั่วประเทศเปนขยะที่เกิดในกรุงเทพฯ 
รอยละ 2.3 โดยในป พ.ศ. 2546 กรุงเทพฯ มีขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 10,000 ตันตอวัน  ในป 
พ.ศ. 2547  เพิ่มขึ้นประมาณ 40,000 ตันตอวัน  คิดเปนปริมาณขยะมูลฝอยในกรุงเทพฯ  จะเกิดขึ้น
วันละประมาณ 5,500-6,000 ตัน  (จุฑานันท  บุญทราหาญ.  2548 : 4) 
 ขยะมูลฝอยและของเสียที่เกิดขึ้นจากการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยไมวาจะเปน
ของเสียจากชุมชน  การเกษตร  และอุตสาหกรรมกอใหเกิดปญหาในการจัดการ  โดยเฉพาะ
กรุงเทพมหานครและเมืองหลักตาง ๆ ซ่ึงเปนปญหาเรื้อรังมาจนถึงปจจุบัน  และนับวันจะเพิ่มมากยิ่งขึ้น  
เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากรตลอดจนการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศกอใหเกิด               
การเพิ่มปริมาณของขยะมูลฝอยเปนอยางมาก  วันนี้คนไทยกวา 60 ลานคน สามารถสรางขยะไดมาก 
ถึง 14 ลานตันตอป  แตความสามารถในการจัดเก็บขยะกลับมีไมถึง 70 % ของขยะที่เกิดขึ้นจึงทําให
เกิดปริมาณมูลฝอยตกคาง ตามสถานที่ตาง ๆ หรือมีการนําไปกําจัดโดยวิธีกองบนพื้นซึ่งไมถูกตอง
ตามหลักสุขาภิบาลกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม  คือ    

1.    อากาศเสีย  เกิดจากการเผามูลฝอยกลางแจงทําใหเกิดควนัและสารมลพิษทางอากาศ  
2.    น้ําเสีย   เกิดจากการกองมลูฝอยที่ตกคางบนพื้นเมื่อฝนตกจะเกิดน้ําเสียซ่ึงไหลลงสู    

แมน้ําทําใหเกดิภาวะมลพิษทางน้ํา  
3.   แหลงพาหะนาํโรคจากมูลฝอยตกคางบนพื้นจะเปนแหลงเพาะพันธุของหนูและ

แมลงวัน  ซ่ึงเปนพาหะนําโรคติดตอทําใหมีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชน 
4. เหตุรําคาญและความไมนาดู จากการเก็บขยะมูลฝอยไมหมดทําใหเกิดกลิ่นเหมน็รบกวน

แหลงกําเนิดมลพิษจากขยะมูลฝอย  (Source of solid waste pollution)    แหลงกําเนิดมลพิษจากมูลฝอย
ที่สําคัญ ไดแก  ที่อยูอาศัย  ธุรกิจ  รานคา  สถานที่ราชการ  สถานที่กอสราง  สถานที่สาธารณสุข  
สถานที่ตั้งระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ โรงงานอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม  เปนตน  ซ่ึงปริมาณ
และลักษณะมูลฝอยจากแหลงกําเนิดตาง ๆ เหลานี้จะมีความแตกตางกันลักษณะของกิจกรรม 
 เนื่องจากยุทธศาสตรการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของแผนพัฒนา
เศรษฐกิจ และสังคมฉบับที่ 9  พ.ศ. 2545-2549 มีเปาหมายที่การกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกหลักวิธี
และปลอดภัยไมนอยกวารอยละ 50  ของจังหวัดทั้งหมด  และมีการใชประโยชนมูลฝอยไมต่ํากวารอยละ 
30  ของปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้น ซ่ึงมีแนวทางการพัฒนาดานสงเสริมการพัฒนาระบบกาํจัดของเสีย



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

 วพ.  8 
หนา   4  จาก   9 

อันตรายที่เปนที่ยอมรับของชุมชนสวนหนึ่งก็คือการสนับสนุนการลดปริมาณขยะและของเสียและการ
นําของเสียกลับมาใชประโยชนใหม (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ. 2544 : 61-70)  
 ระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลมหาราชทําการดูแลดานขยะมูลฝอย  ได
กําหนดหนวยงานที่รับผิดชอบ  คือ  กองสาธารณสุข  มีบคุลากรดําเนินงานภายในกองจํานวน  11  คน  
รถเก็บขยะจํานวน 2 คัน โดยไดจัดหาถังขยะมาบริการใหกับประชาชนตามจุดตาง ๆ ตามความเหมาะสม
ในการใชประโยชน ซ่ึงเปนถังขยะที่สามารถทิ้งทุกอยางไดลงในถังขยะใบเดียวกัน  การจัดเก็บและ
ขนยายจะทําการจัดเก็บในชวงเชาของทุกวันยกเวนวันอาทิตย และรวบรวมขยะทั้งหมดขนยายไปยัง
พื้นที่ของเขตเทศบาลตําบลนครหลวงซึ่งหางออกไปประมาณ  10 กิโลเมตร  ทําใหเทศบาลตําบล
มหาราช    มีคาใชจายในการดําเนินการดังกลาวประมาณ  15,000  บาทตอเดือน  และมีแนวโนมสูงขึ้น
หากไมมีการดําเนินแกไขจะทําใหปริมาณขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลมหาราชเพิ่มขึ้น และปญหาขยะ
มูลฝอยอาจจะทวีความรุนแรงมากขึ้นเปนลําดับ 
 ปจจุบันเทศบาลตําบลมหาราชกําหนดแผนยุทธศาสตรการพัฒนาในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติเกี่ยวของกับโครงการรณรงคและสงเสริมใหประชาชนทําการ
แยกขยะกอนทิ้ง   เนื่องจากปริมาณขยะของเทศบาลแหงนี้มีปริมาณเฉลี่ยประมาณเดือนละมากกวา 
20 ลูกบาศกเมตร  (เทศบาลตําบลมหาราช.  2548 : 5) นับวามีปริมาณมากในการจัดการขยะจาก
ครัวเรือน  ดังนั้น             เมื่อปริมาณขยะมูลฝอยมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น  จําเปนที่จะตองไดรับการแกไข
ปญหา หากไมดําเนินการแกไขปญหานี้ในอนาคตขางหนาอาจจะแกไขปญหาขยะมูลฝอยได
ยากลําบากมากขึ้น การแกไขปญหาขยะมูลฝอยหากผลักภาระปญหานี้ใหแกเทศบาลรับผิดชอบ
โดยตรงเพียงฝายเดียว อาจจะไมสามารถแกไขปญหาขยะมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพ แตถาหาก
สามารถนําภาครัฐและภาคประชาชนเขามามีสวนรวมกันในการแกไขปญหาขยะมูลฝอย  ผูวิจัยคาดวา
ผลของการเขามารวมมือกันของ          ทั้งสองฝายจะทําใหเกิดผลดีแกทองถ่ินทองถ่ินจะเกิดความ
เขมแข็งและประกอบกับทางเทศบาลตําบลมหาราชมีความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติมีนโยบายสงเสริมการแยก        ประเภทขยะ ดังนั้นเทศบาลจึงไดกําหนด
โครงการเพื่อรณรงคสงเสริม ใหประชาชนทําการแยกประเภทขยะ โดยตองการใหลดปริมาณขยะจาก
ครัวเรือนดวยการกําหนดโครงการแยกประเภทขยะขึ้น เมื่อพิจารณาแผนพัฒนาของเทศบาลตําบล
มหาราชแลว  ผูวิจัยจึงตองการนําประชาชนเขามามีสวนรวมกับทางเทศบาล เพื่อตองการใหเกิด
กิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยอยางเปนรูปธรรม 
        ผูวิจัยซ่ึงปฏิบัติงานในเทศบาลแหงนี้  ซึ่งสนใจวากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยาง    
มีสวนรวมจะสามารถกระตุนใหผูนําชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะ        
มูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลมหาราชที่สอดคลองกับบริบทของชุมชนไดอยางไร  เพื่อใหสอดคลองกับ
นโยบายของทองถ่ินตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับความรูเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน   

กอนและหลังการเขารวมกระบวนการศึกษา 
2. เพื่อศึกษาระดับทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน     

กอนและหลังการเขารวมกระบวนการศึกษา 
3. เพื่อการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชนเทศบาลตําบล

มหาราช  อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวิธีดําเนินการวิจัย คือ ใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน คัดเลือกกลุมตัวอยาง
ดวยวิธีแบบเจาะจง  (Purposive sampling)  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย  แบบทดสอบ
เพื่อใหทราบถึงขอมูลบุคคลของกลุมตัวอยาง รวมกับการทดสอบระดับความรูและทัศนคติในการคดั
แยกประเภทขยะมูลฝอย  แบบสังเกตการณเพื่อใหทราบถึงระดับการมีสวนรวมของผูนําชุมชน  ขณะ
เขารวมกระบวนการศึกษาในการประชุมเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  และแบบสัมภาษณเชิงลึก
เพื่อใหทราบถึงสภาพทั่วไปของพื้นที่ในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของทองถ่ิน  สถิติที่ใชในการ
วิจัย  คือ  สถิติเชิงพรรณนา   รอยละ  คาเฉลี่ย   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   และ t-test  รวมกับการ
วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยวิธี  กระบวนการสามเสา  (Triangulation  method)  และการ
วิเคราะหเนื้อหา  (Content  analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ระดับความรูเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน  กอนและหลัง
เขารวมกระบวนการศึกษา  พบวา  เมื่อทําการทดสอบเมื่อผานกระบวนการศึกษาแลว  ระดับความรู
ของผูนําชุมชนกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษามีความแตกตางกันไมมากเมื่อพิจารณาจาก
คาเฉลี่ยของความรู  ทั้งนี้เปนผลมาจากความรูของผูนําชมุชนมีระดับความรูที่สูงมาก  ดังนั้นระดับ
ความรูของผูนําชุมชนกอนและหลังจึงแตกตางกันเล็กนอย เมื่อทําการทดสอบดวยสถิต t-test ไดยอมรับ
สมมติฐานที่ตั้งไววา  ระดับความรูของผูนําชุมชนเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยจะแตกตางกัน
ไปหลังเขารวมกระบวนการศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 เนื่องมาจากผูนําชุมชน              
มีความรูที่สูงมาก   และการทดสอบความรูกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษาตางกันนอยมาก   
 2. ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน  กอนและหลัง
เขารวมกระบวนการศึกษา  พบวา  เมื่อทําการทดสอบเมื่อผานกระบวนการศึกษาแลว  ระดับทัศนคติ
ของผูนําชุมชนกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษาไมมีความแตกตางกันไมมากเมื่อพิจารณา
จากสถิติที่ใชทดสอบระดับทัศนคติของผูนําชุมชน  ทั้งนี้เปนผลมาจากทัศนคติของผูนําชุมชนมี
ระดับทัศนคติที่ดีมาก  ดังนั้นระดับทัศนคติของผูนําชุมชนกอนและหลังจึงไมมีความแตกตางกัน
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เมื่อทําการทดสอบดวยสถิต t-test  ไดปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไววา  ระดับทัศนคติของผูนําชุมชนเกี่ยวกับ
การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยจะไมแตกตางกันหลังเขารวมกระบวนการศึกษา  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05    เนื่องมาจากผูนําชุมชนมีทัศนคติที่ดีมาก   และการทดสอบทัศนคติกอนและหลัง
เขารวมกระบวนการศึกษาตางกันนอยมาก   
 3.  การพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน ในเขตเทศบาลตําบล
มหาราช  อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้น  เมื่อผูนําชุมชนจากภาคตาง ๆ ไดเขารวม
กระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมที่ไดจัดขึ้น  เพื่อรวมกันคนหาปญหา  สาเหตุ  
และแนวทางการแกไขปญหาขยะมูลฝอยของทองถ่ิน  โดยเปาหมายที่สําคัญที่สุดของการจัดการประชุม
ครั้งนี้ก็เพื่อที่จะใหผูนําชุมชนรวมกันกําหนดแผนกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยข้ึน เพื่อที่จะ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยของทองถ่ินลง และไดขอตกลงเกิดรูปแบบของกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูล
ฝอยข้ึนหลังกระบวนการศึกษาเสร็จสิ้นลง ประกอบดวย 2  กิจกรรมหลัก ดังนี้ 
  3.1 ธนาคารขยะเปาหมาย คือ นักเรียนในโรงเรียนวัดอุโลมและวัดปากคลอง           
ผูรับผิดชอบ  คือ  ครูโรงเรียนวัดอุโลมและวัดปากคลอง 

3.2 กองทุนรับซื้อขยะ  เปาหมาย  คือ  ประชาชนในพื้นที่  ผูรับผิดชอบ  ประธานชุมชน 
กิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นเปนกิจกรรมที่ผูนําชุมชน ผูมีสวนเกี่ยวของจากทุกฝาย
รวมกันเสนอและไดเสนอไปยังหนวยงานที่รับผิดชอบ คือ กองสาธารณสุขของเทศบาลตําบล
มหาราช  โดยทางเทศบาลตําบลมหาราชไดนําไปบรรจุในแผนพัฒนาสามป  พ.ศ. (2550-2552) ใน
แผนงานรณรงคสงเสริมใหประชาชนคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้ง  ซ่ึงไดยอมรับสมมติฐานที่ตั้ง
ไววา     จะเกิดกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยหลังกระบวนการศึกษานี้เสร็จสิ้นลง 
 
อภิปรายผล 
 1. ระดับความรูเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน  กอนและหลัง
เขารวมกระบวนการศึกษา  ระดับความรูมีความแตกตางกันไมมาก  เนื่องจากผลของการทดสอบ
ความรูกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษาทําใหทราบวา  ผูนําชุมชนมีความรูที่สูงมาก  และ
ระดับความรูของผูนําชุมชนกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ          
ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น .05 ดังนั้นการศึกษาวิจัยเร่ืองนี้จึงสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับ      
การเรียนรู  และแนวความคิดเกี่ยวกับความรู  พบวา  การเรียนรู  และความรูเปนพฤติกรรมเบื้องตน
อยางหนึ่งซึ่งพฤติกรรมนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได  โดยพฤติกรรมแรกจะเปลี่ยนแปลงไปหลังจาก    
ผานกระบวนการศึกษาแลว  โดยวัดความรูไดดวยการใชแบบทดสอบเพื่อใหแสดงอาการตอบสนอง   
ออกมาดวยพฤติกรรมบางอยางที่สามารถวัดปริมาณได  ดังนั้นระดับความรูของผูนําชุมชนที่
เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเขารวมกระบวนการศึกษาจึงมีความสอดคลองกันกับแนวคิดขางตน 
 2. ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชน  กอนและหลัง
เขารวมกระบวนการศึกษา  ระดับทัศนคติมีความแตกตางกันไมมาก  เนื่องจากผลของการทดสอบ
ทัศคติกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษาทําใหทราบวา  ผูนําชุมชนมีทัศนคติที่ดีมาก  และระดับ
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ทัศนคติของผูนําชุมชนกอนและหลังเขารวมกระบวนการศึกษาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับความเชื่อมั่น  .05  ดังนั้นการศึกษาวิจัยเร่ืองนี้จึงสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู  และ
แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ พบวา  การเรียนรูซ่ึงเกิดจากการอบรมสั่งสอนจนสามารถรวบรวม และสะสม
เปนประสบการณเปนปจจัยที่ทําใหเกิดทัศนคติ  โดยการเรียนรูที่สงผลตอทัศนคตินั้นจะเปลี่ยนแปลง
ไปหลังผานกระบวนการศึกษาแลว  ดังนั้นระดับทัศนคติของผูนําชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเขารวม
กระบวนการศึกษาจึงมีความสอดคลองกันกับแนวคิดขางตน 
 3. การพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของผูนําชุมชนเทศบาลตําบลมหาราช  
อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ผูนําชมุชนที่ไดเขารวมการประชุมเชิงปฏิบัติการอยางมี
สวนรวมไดรวมกันกําหนดกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยขึ้น  คือ  ธนาคารขยะและกองทุน
รับซ้ือขยะขึ้น  กิจกรรมดังกลาวไดเสนอไปยังหนวยงานที่รับผิดชอบ  คือ  เทศบาลตําบลมหาราช    
ใหนํากิจกรรมไปบรรจุในแผนงานรณรงคสงเสริมใหประชาชนคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยตอไป      
ดังนั้นผลของการวิจัยเร่ืองนี้มีความสอดคลองกับงานวิจัยของสุพีระ  ลัดดาชยาพร  และอารี  ลัดดา
ชยาพร  (2542)  จิตรี  โพธิมามะกะ  (2545)  ธํารงค  มั่นคง  (2544)  และศุภชัย  ไชยลังกา  (2545)  
รวิกานต  แสนไชย  (2544) พบวา  การใชการมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชนเพื่อแกไขปญหาขยะที่
เกิดขึ้นในชุมชนเปนการจัดการที่ยั่งยืน  การมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชนจะตองเกิดจากความ
สมัครใจตั้งแตขั้นตอนคิดริเร่ิมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาชุมชนวางแผนดําเนินกิจกรรม 
รวมถึงการรณรงคใหประชาชนเขามามีสวนรวม ในการจัดการขยะมูลฝอย รวมฝกอบรมจะสามารถ
กระตุนใหเกิดการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยได 
 
ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะระดับนโยบาย รัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของและรบัผิดชอบ คือ องคกร 
ปกครองสวนทองถ่ินควรดําเนินการแกไขปญหานี้อยางตอเนื่อง  โดย 
  1. สนับสนุนการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นดวยวิธีการลดภาษีหรือ สงเสรมิใหผูผลิต
ใชวัสดุในกระบวนการผลิตที่สามารถรีไซเคิลได 
  2. สงเสริมนโยบายพัฒนาผูนําทองถ่ินทุกระดับดานสิ่งแวดลอม  เชน  ผูนําทองถ่ิน
ระดับเทศบาล  องคการบริหารราชการทุกระดับและหนวยราชการที่เกี่ยวของ 
  3. ปรับปรุงกฎระเบียบหรือเทศบัญญัติที่เกี่ยวของ  เชน  การลงโทษผูที่กอปญหา 
การปรับปรุงคาใชจายระดับทองถ่ินในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 

ขอเสนอแนะระดับปฏิบัติ   
  1. สถาบันการศึกษาทุกแหงควรดําเนินการเปนตัวอยางในเรื่องการปองกันปญหานี้ 
สงเสริมการจัดการเรียนรูประเด็นปญหานี้แกนักเรียน  และประชาชนทั่วไปทั้งในการจัดการศึกษา 
ในระบบการศกึษานอกระบบ  และระบบการศึกษาตามอัธยาศัย 
 2. เทศบาลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยควรกําหนดนโยบาย
ที่แนชัดในการดําเนินการปองกัน และแกไขปญหาดานนี้ดวยการประชาคมเพื่อหาขอสรุปจาก
ประชาชน 
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 3. ชุมชนควรมีการดําเนินการปองกันปญหานี้ โดยเริ่มจากการที่แตละชุมชนลดปริมาณ
ขยะมูลฝอย  หรือ  5R  ในการปองกันปญหานี้ 
 5. ควรดําเนินการจัดตั้งโครงการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยในชุมชนตามที่ผูนําชุมชน
ไดเสนอในการประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยใหทุกฝายที่เกี่ยวของเขามามีสวนรวมกันจัดตั้งโครงการอยาง
จริงจังเพื่อเปนตนแบบในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่ดี 
 จากการประชุมเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมครั้งนี้  ตารางแสดงระดับการมีสวนรวมของ  
ผูเขารวมกระบวนการศึกษาในกิจกรรมตาง ๆ นั้น  ผลของระดับการมีสวนรวมในประเด็นกิจกรรม 
ความสนใจตอเอกสารประกอบการบรรยาย พบวา ระดับการมีสวนรวมนอยอาจเกิดจากเอกสารมี
ปริมาณมากเกินไป  ตัวอักษรเล็ก  ภาพประกอบไมชัดเจน  สวนประเด็นกิจกรรมเกี่ยวกับการใหความ
สนใจขณะมีการนําเสนอผลงานของกลุม  การรวมเสนอปญหา  การรวมนําเสนอผลงานของกลุม    
พบวาระดับการมีสวนรวมมากเปนผลมาจากลักษณะการเขารวมกิจกรรมการประชุมเชิงปฏิบัติการเปน
การประชุมแนวใหม ผูเขารวมกระบวนการศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมหลายอยาง ๆ ในขณะเขารวม     
การประชุมวิทยากรเปนผูมีความรู และทุกคนที่เขารวมกระบวนการตางมีเปาหมายอยางเดียวกันที่จะ    
แกไขปญหาของชุมชน 
 จากการศึกษาเรื่อง  การพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยในเขตเทศบาล
ตําบลมหาราช  อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยาครั้งนี้  ผูวิจัยพบวาการทําวิจัยเร่ืองนี้มีความ
ผิดพลาดของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบทดสอบความรูในการคัดแยกประเภท
ขยะมูลฝอยมีคาอํานาจจําแนกและคาความยากงายของแบบทดสอบที่ไมไดมาตรฐานที่ดีเทาที่ควร  
หากมีการศึกษาวิจัยตอเนื่องตอไป  ควรจะทําการปรับปรุงแบบทดสอบใหมีคุณภาพ  โดยควรจะ
กําหนดขอคําถามเปนแบบเลือกขอตอบ (Choice) จะเหมาะสมมากกวาซ่ึงจะทําใหไดขอมูลที่มีความ
หลากหลายของคําตอบดีกวาการใชวิธีเลือกตอบ  (Check list)  การวิจัยคร้ังนี้จึงมีความผิดพลาดในการ
ประเมินความรูของกลุมตัวอยางต่ําเกินไป จึงสมควรที่จะแนะนําผูที่สนใจทําการศึกษาวิจัยตอเนื่อง
ในประเดน็นี้ตอไป 
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