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1. แนวคิดเกี�ยวกบัการกระทาํผดิซํ า  (Recidivism) 

   1.1  ความหมายการกระทาํผดิซํ า  
       ก��ก������������ �37���!�W��� �����8���8X����"�  6/�"(��  ก��ก����������
���
ก�����������ก6.��+�ก���ก�������������"ก�����.�(�ก+�#ก)/.�M��.��  .�"��6/�"(��ก��.��/��
��	
������
���ก�������������#ก���)/3��!,�� 6�	������#ก��!�กก��.�M�����ก��������� .���#
��/(��ก��ก���������������
  2  �����3��
���+���"ก����1��37�ก��ก������������� �".�"�ก�1�ก��
ก���06�ก.�#�	� �1 :�!3ก����� ( /#��&W ��8����W.  2545 : 8) 
 1.2  สาเหตุของการกระทาํผดิซํ า  
  ��6�)3��ก��6��
���
���06���8X�ก��/�/1 �/��(.�.����/�+�กก����
�������������
ก��������/�������M�"�%!���"1��"�
�ก��ก����������������������������"�� !���06�M��  /��1�
6�1�"��������9+�!"�"�/6���*�ก��3J��ก��.�ก���35X6���8X�ก��/06�.�+�����.�กY
��/�1กY"��3��ก4�1�3��/�&ก��ก1���8X�ก��/ก.�#�!�
/+����� ������ .��37���
�1�06����/ �0+
�37��"1��/�ก�ก�
"�ก�#ก����
#)��.ก��������/���������� �1ก��#��ก��")��*��/ M�"�����#ก��+���)ก/� 
��"�6��
���
��1��ก���#�/ #��#�� ก��� STU�S��������+��0+�.��+������#ก��Z[ก��8�8�!��/
6.�ก��&'���"� /�"06/1/�.��กY�1�+��������8�����"1��3ก�� )�0� ���/��� �1�����Y++���.��"��/�
������������ก+������/1���"����6��ก.�#�3ก��������������ก  ��
��. ����Y+��������8��&'W �	� ก��
���06�������������
!��M���/1ก.�#�3ก��������������ก ���ก�� !����8����� ���!��#�� /��Y+
!���+���"�16��:�/�!.��)."��8 ���6��
��1� \6�ก�#�/����������06�3��!,���������/1��� !��M��
��ก�3กY+�ก.�#�3�37������*!�.�37�:�"�1� ���/��ก]  �������ก��ก���35X6�ก��ก������������
06�3�� # �. ����Y+���� +���37��������#(�� ��6�)ก��ก����������������������"1���18��� �"ก1��
�!	
�+�����3 �1ก�������ก��3J��ก��ก��� .�ก��34�#����1����ก���������"1��(�ก�����37�*��/
���+����/���
�ก��.�.��+��35X6������8X�ก��/  
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 1.3 ผลของการกระทาํผดิ 
 ก����#�)/ /�8�ก��� ���/06��"�10����#�"#����" �/1ก1����/��	������ก1�����.�   
����	
�������++�ก��������  2 ��*�  �	�  ก��06������.�"1��6��
�.�ก��.�M����ก�"1��6��
�   ก��06�
�����.6/�"(��ก��06� �
��1�� 2 ��
���06������#�ก�����/!�0+  ��6��#ก��.�M��+����06����(�ก.�M��
�ก�����/&W�)1���	��.��1�����  �"1����กY��/0����34�#���+���37�����/�ก��.�M�����ก�������� 
��/ก-��
������ ��
�ก-��
������������+/�+�ก���3ก������
���ก��6�������!	
�ก��3ก����.��/1�1�+�
�37�ก��3ก����0�����#�.Yก�81� ���#���� M�����"�  ��
08��%!��ก.)1/�/1���08�M�"��
��3 6�	�0�
����#06X1 �81� 3�����  ��
08�M�"��
��3ก�# /�8�ก�)ก��0�3�������
�/��"�1���"ก��6.�"ก-�1��

 ����X �	� ก-6/�"��X���
�/�ก��ก��6��M�����6.�"��*���#�����1���/�)����
�� )�+�ก����
�(��
���/�)��� �� )���������!	
�ก�����ก���"1��0��"1��6��
���
���06������
�����#ก��ก���������3�� #
�.���"��	
��/�+�กก����
����������Z^�ZT���34�#���  ( /#��&W ��8����W.  2545 : 27-28) 

1.4 การป้องกนั/แก้ไขการกระทาํผดิซํ า 
                  �/	
�/�ก��ก���������ก������0� ���/ ���/+�����6���*�ก���"1��0��"1��6��
�0�ก��      
+��ก��ก�#����
������ .��/��ก-�ก&'W��� ���/�!���6�ก ���/�/1+��ก��ก�#����
������กY��1�ก�#�1�
 ���/"�/��#ก��ก�����������ก.1��  �1ก����
 ���/+�+��ก��ก�#����
�������"1�������� �����"�1ก�#
���/�8	
���� ���/0��1.�")��1.� /�"�ก�
"�ก�# ��6�)���ก��ก��������.��6�)�.��
+�����     
+��ก�� 6�	�34�#���ก�#����
��������
�+��3.�
"��3 ��/")���/ /�"  ��/ (��ก��&W����1.�")�
M�" ���/�1.�")��1.� /�"+�/�+)�����0����()3�� ��W.���*�ก����
+�34�#����1�����
������6�	�
ก��.�M�����ก����������
�ก�1��ก���3   �"1����กY��/���()3�� ��W0�ก��34�#���6�	�ก��.�M�� 
���ก����������
�ก������0�")��1��2��
�1��/�+�(��35++)#��!� �)3����������	� (���*� +�� �1��.  2541 : 
23-31) 
  1.4.1 ก��.�M���!	
�ก�������� (Retribution) �37����()3�� ��W0�ก��.�M��
��
�ก1�ก1/�/������1 /�"��
/�)�"W"���37� ���/3^��(	
�� ��3##ก��.�M��กY+�/�.�ก�&��)���       
3^��(	
��  �81�  ก��������"�� ก���f�
"���  ��/��.�ก��3��6��8����   �1ก��.�M���!	
�ก����
����กY�37����()3�� ��W��
 ���.���ก�#���/��� �ก������� �"6�".�3��8�8�M�"��
��3��

����ก��+��6Y�����
������"����	
������#�.���"�81�ก��  �37�ก��.�M����
8��8".�06� � /ก�#���/���
�!	
�06��ก�����/")��*��/��/6.�ก \���1���  S5��1�S5�] (An  eye  for  an  eye,   A tooth  for  a 
tooth) 35X6�/��"�1�1�����/ ���/���������3.�M�����ก��������   ก����
 ���/����/���#6�����
.�M�� 
���ก���������!	
��37�ก������กY�!	
�3J��ก��/�06�/�ก��ก����ก��������06� ���/�)1���" �!���+�/�
ก��ก����ก�����M�"�/1 ��� )� 0��&����"�ก��กY�!	
�81�"�6.	������
�1���ก�1�06������#���/�37�*��/
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M�"ก��.�M�����.��/��06������#�.���"��
 � /.�����ก���"1��")��*��/ ���()3�� ��W0�ก��
.�M�� �!	
��37�ก��ก���� +���37����()3�� ��W0�ก��.�M����
"����6.��6.	��"�10�35++)#���!���
�37����()3�� ��W��
 ���.���ก�#���/��� �ก���3��8�8� /��1�+��37����()3�� ��W��
.����/ ����X.� 
�!��� ���//��6�)�.6�	����()3�� ��W�	
�0�ก����
+�����.�M�����ก������������/�3��ก�#  .�
���()3�� ��W0�ก��.�M���!	
�ก��������กY/�+)��1��6.�"3��ก��  �	�  
 1.   ก��.�M���!	
�ก���������/1���/��(��3��M"8�W0������  �	� �/1���!�+��&�
(���1�ก��.�M������+�/��.0�ก��3J��ก���/106�/�ก��ก���������ก��������ก6�	��/1  ก��.�M���!	
�
����/�������06��ก���.����ก.�#�	�/� 
 2. ก��.�M���!	
�ก���������/1���������(�����/+���37���� ���/  �1������(��
���/�6/�� /���M��ก�#���/�����
ก�����   %������/	
����.�M�����ก����������/�����M��.�� 
กY����3.1�"�����ก/����� 2 ��
"���37�������"�1� ���/�"�1  6�	��81�ก�&�ก�����/	����ก��������9��    
.�ก���!"W ���/+��/1�������+�กก��.�M�����ก.1����ก+�ก��!�ก����
 ���/+������37�:����.��"�
���1��3 
 3.    �37�ก��"�ก��
+�����������/�)������M��ก�#���/����1� /����/��1����"/ก��
+���6�	��/1�!���0� :�!���/�37�+��� ���/"���/1 �/��(/�/���ก��0� 2 ��
+�.�M��06����
 �� 1��ก�#���/����"1����+������  �81� ก�&�ก��.�ก���!"Wก��+�.�M���"1����+��+� � /6�ก+�
08�M��+���)ก+�����+���)กก�
3m+��+�����ก������37���	
��������/��� �ก���� ���"���/1/�/���9��0� 
2  ��
+��������1�����ก����� 35X6�+���ก���1����ก��������(�ก.�M���"1��")��*��/6�	����� �"6�"
�����#   ก����#����
")��*��/6�	��/1 
 ���"�6�)���ก.1����� ���06����()3�� ��W0�ก��.�M���!	
�ก��ก��������.����/ ����X
.�0�35++)#���1กY"����/��"�1  ��������!���"�� ���.���ก�#���/��� �ก������� �"6�".�3��8�8���
��3
0�ก����
+����06����ก�������������#ก��.�M���!	
�����06� � /ก�� 
  1.4.2 ก��.�M���!	
��1/���X"�#"��� (Deterrence) �����/���������()3�� ��W���
ก��.�M��##���  �37��./�+�ก�����/������ ����ก��8X����"��������/  (Classical  school)   
��
��8	
��1�ก��ก���������ก������+�ก���/1�ก��ก.��ก-6/�"6�	�ก��#����#08�ก-6/�"�1��� �������
�!���/�)�"W/��6�)/��..�/��+�+������ ����
+��.	�ก6�	��/1�.	�ก��� �
�0�กY���   M�"�.	�ก��� �
���

+����06�����������#3��M"8�W.�!�0+  �1�/1�.	�ก��� �
���
���06��ก�����/�)ก�W.����/�+Y#3��  
/�)�"W+��������#���8�#�1�ก��ก������������� ก��������/���+���ก��+�กก���.	�กก��������������  
��	
��+�ก�6Y��1����3��M"8�W/�กก�1�+��ก.��� �
"������� ก��.�M��+�����/������!	
�3J��ก��          
ก��ก��������/���M�"ก�����06����ก��������/������ �ก�1� �.���ก��ก��������ก1�06��ก�����/�+Y#3�� 
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.��/1ก1�06��ก���.���."  �/	
�/�)�"W�����#���/�+Y#3��+�กก��ก��������/���/�กก�1������# 
���/!�0+.�����กY+�6.�ก�.�
"���
+�ก��������/��� 
 �����/������ ����ก��8X����"��������/ ����ก��.�M���!	
�3J��ก����8X�ก��/6�	�
�1/���X"�#"����/106��ก��ก��ก��������/���������ก0������  ���1��W  �!Y������"  ก.1������"1��8���+�
�1�ก��.�M������/)1��.0�ก��3J��ก�� ��
��.���ก��.�M��ก1�06��ก��ก���1/���X"�#"��� 2 .�ก�&�
�	�ก���1/���X"�#"���M�"��
��3 (General  deterrence) .�ก���1/���X"�#"����%!����" (Special  
deterrence) ก���1/���X"�#"���M�"��
��3�37�ก��.�M�����ก�������� �!	
��1/���X6�	�3J��ก���/106�
���	
�0� ���/ก��������##���"�ก���!����ก��ก.���1�ก��.�M��  �81�  ก��.�M��+���)ก+����
06�����
��3�6Y��1�������.����������)ก����.��#�ก  ���06��ก�����/�ก��ก.���/1ก.���������!����6Y�
##�"1��  1��ก���1/���X"�#"����%!����"�37�ก��.�M�����ก���������!	
�06����ก������������      
��Y�ก.���1�ก��.�M��.��/1ก.�#/�ก������������������ก ��	
��+�ก������� ������/"�ก.��#�ก 6�	�
���/�+Y#3��+�กก��(�ก.�M���37��.06��������1����0�ก��ก���������1�+��)�/�1�6�	��/1ก�#
���/�+Y#3����
��"�����#  �1ก����
+����06�ก��.�M��/��.0�ก���1/���X.�"�#"���  ���*� +�� �1��
(2541 : 23-31)  ก.1������1�  +��������06�ก��.�M������/����/�1���  �����Y�  � /�:��  .�
M����
�6/�� /  ก.1���	�/�.�ก�&�  4  3��ก��  
 1.   ก��.�M������/����/�1���0�ก�����������ก��������/�.�M�� ก.1���	� �/	
�/� 
ก��ก���������ก������.��+��������06����ก��������/�M�ก� 6.)����+�กก��(�ก+�#ก)/.�M���3���"�ก  
��
�+�/��.0�ก���1/���X.�"�#"���06�����
��3.����ก��������/����ก�����/�ก��ก.���/1ก.��� �
"�
ก��������������ก�!���������.������(�ก+�#กY�/1�)�/�1� 
 2. ก��.�M��+�����ก������"1�������Y� �/	
�/�ก��ก���������ก������.��+�����
 �/��(���������ก��������/�.�M������"1�������Y�06��6Y��.�����  +��+����06����ก��������.� 
����
��3�6Y��37�����"1���1��/	
�ก��������.��+������#�.���"�81��� 0�������ก�����/6�ก/�ก��
ก���������ก������.����ก 3 3m�1�/�+�� �/��(+�#ก)/������ก�����������6�	���ก 5 3m�1�/�ก�1���.+�
.�M�����ก��������กY+����06�����
��3.	/(����	
�����ก��ก����������
�ก������   .����06�ก��.�M��
�/1/��.0�ก���1/���X"�#"����!����/1�6Y��.�����  �������6�ก�37�ก�&�ก��ก��������0������

 ���	�����X3��8�8�6�	������
3��8�8�06����/ �0+ ก��#��ก��")��*��/M�"�����+ ��"ก��  
��.       ��+�1�//	�ก��0�ก����1������������!	
�06��������6������#ก��!�+��&���� ��M�"��Y�กY+����06�
ก��.�M��/��.0�ก���1/���X"�#"���/�ก���� 
 3.   ก��.�M������/����/� /�:��  M�"�����
ก��������+�����(�ก.�M����1����"/ก��     
�/1/�ก���.	�ก34�#��� ��
�+�/��.06����ก��������6�	������
���+��������/1/�M�ก� ก����6�	�6���� 
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6.�ก�.�
"�6�	�6����"ก����+�กก��(�ก.�M��(�������� ก��.�M��+��+�/��.0�ก���1/���X"�#"���
6�ก�/	
�/�ก��ก��������.��#���������#M�� #����/����"ก����กY+����06�ก��.�M���/1��ก��t ��*�t
�1��6�81�������
+�6.#6.�ก6�	�6����"ก������
�/1������#M�����06��/1/����/�ก��ก.���1�M�� 
 4.   ก��.�M��+�����/�#�.�M����
�6/�� /.�������"/ก�#���/���  6�ก#�.�M��
�#��ก���3�/1��� �� 1��ก�#ก��ก��������  กY+����06����ก��������.�����
��3�/1�ก�����/�ก��ก.��
.��)�/�1���
+�� �
"�ก��������  �16�ก#�.�M��6��ก�ก���3กY+����06����ก��������!"�"�/3ก3u�
ก��ก����������������  M�"ก��������"�6"	
�6�	����06��6"	
������#�.���"/�ก����  �81�  6�ก08�
M��3��6��8����ก�#ก��3.��6�	��1/�	�  +�ก���)��06�/�ก��3.��.��f1��+���)ก�W6�	��1/�	�.��f1�
/�ก����  �!	
�3ก3u�ก��ก�����������������!���M����1�ก��0��&����"�ก��  ก��#��ก��")��*��/
+�����������6��ก/�ก����0�ก�����������ก��������/�.�M���!���"�
�/�M��6��ก "�
�����/�ก��
!� �+�W6�	�/�!"��6.�ก9����
8��+����.+��+� �
�.�M�� 6�ก!"��6.�ก9�� 6�	�ก��SJ������
�����������/1���ก)/!�กY+��37�M�ก� 06����ก��������6.)����+�กก��(�ก.�M���3���   �������M��
+������/����/�6/�� /.�������"/ก�#ก��ก��������+��+�/��.0�ก���1/���X"�#"��� 
 �"1����กY��/ /�6.�กก�����ก��.�M���!	
��37�ก���1/���X"�#"���+�/)1�0�ก�� 3J��ก��
��8X�ก��/ �1กY3��ก4�1�0�3�������
/�ก��.�M���"1���%�"#���.��)���กY"��/� ��8X�ก��/
�ก�������"�1��
��3 ���06��ก����� � �"�1�ก��.�M��+�/��.0�ก���1/���X"�#"���ก��ก�����������+���
6�	� .��1�6��!�"��� ��ก+�ก���ก��.�M���!	
�/)1��1/���X"�#"�������"���/1 �/��(���06����ก�����
����ก�����/ �/��(��
+�"�#"������ �!�"��1���06��ก�����/�ก��ก.����+�/1�!�"�!���
+����06��ก��      
ก��"�#"������ �81� ก�&����ก���������!���/�#)�.�ก:�!#ก!�1��6�	�������/�����ก��0�ก��
3��ก�#��8�!���+�����3 �1ก��ก��������  ��������/1�1�+�.�M���)����"1����กY�!�"����06��ก��
���/�ก��ก.���1�/1�ก�����/ �/��(��
+�"�#"�������  �	� �/1������06��6�)�.�ก����3 �1ก��ก��������
6/��3.����+��ก��������()3�� ��W0�ก��.�M���!	
��1/���X"�#"��� ��ก3��ก��6��
�กY�	� ก��08�
M���37����	
��/	�0�ก��"�#"��������37�ก��"�#"�����
�ก��+�ก���/�ก��ก.�� ก��.�M���/1����ก��+�ก
+��0+��
����/6�	�ก��"�#"���+�ก:�"0� �	� �!���ก���37����/�����"6�	�/�+��0+��
�/1���+�������/�/�
M�ก� ��
��37���	
�����ก������ก.���� ���/.��37�35++�"��
 ����X0�ก����
+�3J��ก����8X�ก��/ 
  1.4.3 ก��.�M���!	
����M�ก� ก�������� (Incapacitation) ก��3J��ก�� ���/6�	�
ก�����M�ก� ก�����������  /�6.�กก���1���8X�ก��/"1�/�/1�ก������(���/1/���8X�ก�6�	���8X�ก�
�/1/�M�ก� ��
+������� ก��.�M���!	
��37�ก�����M�ก� ก��������/����()3�� ��W��
�.��"ก�#      
���()3�� ��W���ก��.�M���!	
��1/���X"�#"��� �	�  �!	
�ก��3J��ก����8X�ก��/�1�ก�1��ก��    
��/6.�กก�����ก��.�M���!	
�ก���1/���X"�#"���/)1�06��ก�����/�ก��ก.���/1ก��������������ก  
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 1��ก��.�M���!	
�ก�����M�ก� /)1�3J��ก��ก��ก������������M�"ก�����06����6/�M�ก� ��
+�
ก���������������   ��
���*�ก����
+��+�����ก����������+������M�"ก���������!	
�3J��ก�� ���/+�ก
��8X�ก� M�"ก��ก����8X�ก��3�"�1��
�	
��!	
�06� ���/3.��:�"  �81�  ���ก,���" 1���กM���3���
��
�� ����.�"  6�	�ก��������"���!	
����M�ก� ���ก��������0�ก��3��ก�#��8X�ก��/  �81�       
���/	�!�ก.�ก�M/"���06�6/�M�ก� .�ก�M/"6�	�ก��3��6��8����   ��6��#��*�ก��.�M����
 ���
�1����()3�� ��W���.�08�ก��!�16.�"0�35++)#��กY�	�  ก��+���)กM�"ก��ก�����ก����������ก�3+�ก
 ���/06� ���/3.��:�"  �1ก��+���)ก�37���*���
"ก���ก����������ก+�ก ���/�37�ก��8�
������!���
ก��.�M��+���)ก�!	
� ����1����()3�� ��W����/1����37���*���
����
 )� ��	
��+�ก���ก��������"��������
ก.�#/��"�10� ���/0����"��
 )�  /�+��37�M��+���)ก�.��8������
�/�ก+�/�ก��.�M��  .��/	
�ก.�#
/�.�����ก����������+/����/Mก�*��� ���//�ก"�
������37��.�1���	
��+�กก��.�M����
��������#  
6�	�3��#�������ก�# ���/"�ก�����!��� ���/�/1"�/��#��	
��+�ก/����#�3�37�������)ก ก��.�M��
�!	
�ก���STU�S����ก�������� (Rehabilitation) �����/����ก�
"�ก�#ก��.�M���!	
�ก���STU�S�           
���ก��������/����37��������� ����ก��8X����"�34�9����"/  (Positive school)  ��
��8	
�0���	
��
�ก�
"�ก�#�+�+����ก��6�� (Determinism)  ก.1���	�  ก��ก��������/�)�"W(�กก��6��+�ก35++�"�1�� 2  
/�)�"W�/1 �/��(�.	�กก���������"1���� ��08��6�)�.0�ก���.	�ก �1/�)�"W(�กก����6.1�6.�/
+�ก �
���.��/.�35++�"�1��  2  +�/�#)�.�ก:�!��
#ก!�1��.�6���3 �1ก��ก��������  �������   
ก��ก��������/�)�"W�37��./�+�ก35++�"6.�"�"1���1�/ก��  ���ก1  35++�"���+�����"�  35++�"���
8��:��  .�35++�"�ก�
"�ก�# �
���.��/��� ���/  35++�"�6.1�����"�1��ก�6�	�ก����#�)/���/�)�"W  
�������  ก��ก��������/���+���ก��+�ก35++�"6.�"�"1���1�/ก��  ��
���+�ก�1��ก���30��1.�#)��.   
ก��.�M��+���/1���/)1�������
ก��ก��������/����37�6.�ก   �1���!�+��&�+�ก ��6�)��
���06��ก��
ก��ก��������/���.�ก��ก����3��
 ��6�)����  ก��.�M���!	
�ก���STU�S����ก��������+��������
���
���ก��������/�กก�1�ก��ก��������   M�"ก������ก����ก�����ก���������37���"#)��.6�	�ก��+���ก
.�ก�&��!	
�6� ��6�)ก��ก��������.������ก��� ��������!��� ���/+��06�/�ก��.�M������กY
�!	
��3u�M�ก� 06� ���/���ก������ก�������� ������� ��"���.����ก��.�M��+���)ก�����"�1ก�#      
���/ �/��(������ก����������
+�ก��������  �81�  �������������f1���+�����#ก��3.1�"���ก1��     
�������������.�ก���!"W��
ก��������������ก (������������f1� �/��( ����ก���.�/�!,��ก��/��/��

 ���/����ก��.�/���M��/�1�+��/1ก��������������ก 
 �����/���0�ก��.�M���!	
�ก���STU�S� +���37��������
06�M�ก� ��ก.�#���06�
M�ก� ก���3��#3�)����  M�"ก�����06�����
�������/106�(.�����.�ก�3 �1ก��ก��������/�ก����  ������� 
M�"ก��!"�"�/6.�ก�.�
"��/106����ก��������(�ก.�M��0�.�ก�&���
�37�ก�����.�"�)&.�ก�&�6�	�
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��ก":�!0�ก��ก.�#���� �1 ���/������ M�"ก��08�/���ก��.�M����
�/1���06��ก����"/.���.�
�����#ก������ก.�+�ก���ก���������	
� 2  ��*�ก�����ก.1�� ���ก1  ก��08�/���ก���.�
"�M��+���)ก  �81�  
ก����ก��.���X�M�"/�ก���)/3��!,��   ก��08�M��3��#.�ก��08�/���ก��0�8)/8��	
� 2  
��������!	
�/�06����ก�������������#�.ก���#���.#0���	��+��  ��ก+�ก���"��08���*�ก���.�
"�M��+���)ก   
0�ก�&���
��������3��#M��0���	��+��/�����#6��
�.��  กY06��"�10���	��+��06����"��
 )��!	
�06������#
�.ก���#���"��
 )��81�ก�� M�"08���*�ก��!�กก��.�M�� ก��.��������M�� 6�	�ก��������
 �*��&�.����"W��#�)/ 0��&���
!�ก��
08���*�ก��+���)ก0���	��+��กY06�ก���#�/ก���M�"ก��
Z[ก��8�8�! 06�ก����ก��  ก���#�/�����.*��/.��� ��  ก��+�� �� ��ก��   ก��06�ก��#��#��ก���
�37�ก.)1/.���"#)��. ��������!	
�/)1�ก��� ��6�)��
���06����ก��������/����/#ก!�1��.��37��6�)06�
ก���������"1����กY��/ก��ก������ก��������0�35++)#�� /�+��37��������
"�/��#ก��0���ก��
��8��&'WM�"��
��3 �1กY"���37���
 � �"�1�+������#�.��/3�� ��W�!�"����!���ก��ก���STU�S�     
���ก��������+�/��)3 ���6.�"3��ก��  ก.1���	�   
 1. ���ก����������� �X� �"#)�.�ก:�!�3.��  M�"(�ก6.1�6.�/.�����ก.�06�/�
#)�.�ก.�ก�&��81�����/��37���.�����108���.�0���	��+���/1���   0�ก����
+�ก���STU�S�06�STU�
�	�ก.�#/�.�3��#�������ก�#��M�"��
��30� ���/����������"�ก 
 2.  ก��.�M���!	
�ก��ก������ก�#���/��� �ก�����0� ���/�1� ���ก���������/1��������#
ก��34�#�����
��ก�1�����
��3��/6.�ก����#���Y/  (Bentham) ��
���"ก�1� \6.�กก�������#3��M"8�W��

���"ก�1�]  (Principle  of  less  eligibility)  ��������!�����M�"��
��3+��6Y��1��37�ก�� �/1�37�*��/
��
���ก��������+������#3��M"8�W/�กก�1�����
��3  �81� ���ก��������+������#ก���#�/ก���Z[ก
��8�8�!    �� ��ก��  ��6��  ��
�"�1����"   �.��+�ก��+��ก����ก��  ก��6����  0��&���
��
M�"��
��30� ���/��ก+�����/�ก�/1�����##��ก�����ก.1��  ���/��� �ก�������
��3���ก.1���6Y����
�1����ก�#6.�ก���ก��ก���STU�S� 
 3.  ก��ก���STU�S��6/�� ��6��#���ก��������#��3���:���1�����  �81� ���ก��������������ก
��
����ก���������3�!������/&W8�
���#6�	�M�"!.���!.��6�	�����3�!������/+���37�  ก��ก���
STU�S��/106�ก������������������ก"1�//������� ����Y+���/�ก �1 ��6��#���ก����������
��"ก��������.�
(�ก.�M��/�6.�"�����.�� 6�	�!�ก��8X�ก���8�!6�	�!�ก����������� �"M�ก� ��
+�ก���STU�S�
06�ก.�#���+�"1�/�37��3���"�ก �������ก��ก���STU�S�+���/1 �/��(+����06����ก��������ก.�#������
�)กก�&��3 
 �"1����กY��/  /�ก��.�M���!	
�ก���STU�S�+�/����+��ก���"�16.�"3��ก�����ก.1��   �1กY
�37����()3�� ��W��
�����#ก��"�/��#.�34�#����"�10���ก����8��&'W���3������1�� 2 M�"��
��3  
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�������M�"� /� ���3ก�#���()3�� ��W����	
� 2 ���()3�� ��W0�ก��.�M������ �
����������  "���37�
���()3�� ��W0�ก��.�M����
!�16.�"�"�10� ���/35++)#��   6�ก�1+)���������3.�
"�3.��3+�ก
���/��
����ก��.�M���!	
�ก��ก���������3 �1ก��.�M���!	
�ก���#�/ก��� �1ก��.�M��
�!	
�ก��ก��������กY"����3��ก4�"�10����/���6������ ���/ ��
�+��6Y����+�กก����
��9"��
����.�M��  �!	
���# ������/��� �ก���3��8�8�0�ก�&���
/���8X�ก��/�)����ก������0�      
�&����"�ก��ก��.�M��"���37�ก�����06�����
��3�ก�����/�ก��ก.��0�ก��(�ก.�M��  ก��.�M��
+��/)1��!	
��1/��1"�#"����81�ก��  ��ก+�ก���ก��.�M��M�"ก��+���)ก"��(	��37�ก��.�M���!	
������ก
+�ก ���/  ������� ���()3�� ��W0�ก��.�M������ �
���+��"���37����()3�� ��W��
� /� ��0�ก��   
.�M���"�10�35++)#��  
  �)3����1�  �/	
�/�ก��ก���������ก������"1�/ 1��.���06��ก�����/� �"6�"ก1 ���/.� 
�37�:���6�����
�����9��
+���������/���#�)/��..�+��ก��ก�#���ก���������!	
�06��ก�����/(�ก����
�37�*��/ก1�)กẐ�"�!	
��37�ก��3J��ก��ก��ก������6�1��ก��M�"�/1/���
 ��� )����"ก��.�M�� 
��/��*�ก����
 ���/ก��6�����0�.�ก�&�������/������� 2 �"1�������Y�.���1����"/ก�� M�"/� 
���()3�� ��W�!	
�06� ���/3.��:�".����ก���������ก�����/�ก��ก.���1�M����
+������#��
�0�
35++)#��3��/�.ก-6/�"��X�/���� 18 ���#�XX���M����� 5  (�����"���/���/6��ก�#� 
3��ก�#���"  3��6��8����  +���)ก  ก�ก���  3��#.���#���!"W ��  ��6��#M��+���)ก0���6�1����
       
���ก��������(�ก.�M��+�/�ก��#��ก��3��#3�)�ก���STU�S� /��(:�!.�!�V��!,���� �"ก1      
���ก��������06� �/��(ก.�#/�08�8�����"1��3ก�� )�M�"�/1�37�:������ ���/.��/1ก.��ก��������
������ก6.��+�ก!��M�� 
 
2.    ทฤษฎคีวามผูกพนัทางสังคม  (Social  bond  theory)    
 �,�-���#�)/��
��#�1������#ก��"�/��#/�ก��
 )�0���ก����8X����"�กY�	� �,�-����/
��ก!����� ���/ ��������   �z��W8� (Travis  Herschi)  �):ก����  )�������W  (2550 : 30 } 32)   ��

ก.1���1� �/1/����/+���37������*�#�"��+��0+6�	���ก���)�����!,��ก��/��8X�ก��/  ��	
��+�ก
/�)�"W�37� ���WM.ก��
/����/ �/��(M�"*��/8�����
+�3��ก�#��8X�ก��/�"�1.�� M�"�z��W8�  
������� ���,�-���#�)/M�"/�0+���/ ����X�1�  #)��.��
/����/��ก!��ก�#���Wก�6�	�ก.)1/0�
 ���/  ��
����ก1  ���#���� M�����"� .��!	
��Z��  /�ก+�/���M��/��
+��/13��ก�#��8X�ก��/  
6.�กก�� ����X����,�-����  �	� !��*���� ���/6�	����/��ก!����� ���/ (Social  bond)  ��
���
#1���ก�37� 4 3���:� �	� ���/��ก!�� (Attachment) �����ก/��  (Commitment) ก�������1�/ 
(Involvement) .����/�8	
� (Belief)   �,�-����/� //)��9���1�   \#)��.��
/����/��ก!����� ���/���"  
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+�/���M��/��
+�/�!,��ก��/��8X�ก��/] ���W3��ก�#������/��ก!����� ���//�   4  3��ก��  
�	� 
 1.   ���/��ก!�� (Attachment)  6/�"���/(��  ก����
#)��./����/��ก!��6�	����/��ก0��1
ก�##)��.�	
�6�	�/����/ �0+ก�#���/��� �ก��ก������#)��.�	
� ��
����/��ก!������37����W3��ก�#
!	��9����
 ����X��
 )���
+����06�#)��./�!�V��ก��ก��"�/��#�1���"/.�#�����9����� ���/   
 1��.06�#)��. �������/��� �ก��
+���#�)/�����06��37�#)��.��
��0� ���/  ����������/��ก!��+��
�37����W3��ก�#�������/&W6�	��������/��ก���!��*�6�	� �XX���ก/����
#)��./��1� ���/ 
 2.   �����ก/�� (Commitment)  6/�"���/(��  ก����
#)��.��ก/��ก�#ก���������8������/
�������.��*��/��� ���/  ก.1���	� �����ก���.1����"��!	
���
+�3��ก�#��8�!��
 )+���.�
�!	
���
+����3�� #���/ ����Y+0�8����  ��
�+� 1��.06�#)��.�/1�"�กก��������ก-6/�"  ��	
��+�ก
+��37�ก��� �
"��1�ก�� �X� �"���/ ����Y+0�8����  ������������ก/��+���37����W3��ก�#�������//�
�6�)/��.���!��*�6�	� �XX���ก/����
#)��./��1� ���/ 
 3.   ก�������1�/ (Involvement) 6/�"���/(�� ก����
#)��.��������1�/ก�+ก��/�1�� 2 ���
 ���/�37��6�)06�#)��.(�ก+��ก����.���
+��33��ก�#��8X�ก��/  ��	
��+�ก��.� 1��/�ก���(�ก08�
�3ก�#ก�+ก��/��� ���/  �������ก�������1�/+���37����W3��ก�#����ก�+ก��/���!��*�6�	� �XX�
��ก/����
#)��./��1� ���/ 
 4.  ���/�8	
� (Belief)  6/�"���/(��  ����#������/�8	
�(	���
#)��./��1��1���"/.�
#�����9����� ���/  6�ก#)��./�����#���/�8	
��1��1���"/.�#�����9��0� ���/ ��กY+�/�
��M��/��
+��/1ก��������ก-���#�"#��� ���/ ����������/�8	
�+���37����W3��ก�#����+��"*��/
���!��*�6�	� �XX���ก/����
#)��./��1� ���/    
  �)3����1�  ก����
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3.    ทฤษฎกีารยบัยั ง (Deterrence  theory)    
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4.    ทฤษฎปีระทบัตรา   (Labeling  theory) 
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5.   ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัยาเสพติดให้โทษ 
 5.1   ความหมายของยาเสพติดให้โทษ   
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����ก��6� .�ก���Mf�&�8�ก+���)&:�!���"�� !����1���  ���06� /��3.��M3�1��6/��ก1ก��
���"�ก��������  6�	�(�ก8�ก8��+�ก�!	
��Z���&�/���/� )�����
"����1ก�� +���ก��ก�����"����� 
       2.3 �6�)+�กก��(�ก6.�ก.�� ��	
��+�ก0�35++)#��"�� !���/�8���06/1 2 0���3##
�1�� 2 ก�� �81� �37�.�กก���6�	���SSm�  �37��3��.�"1���6.��6��6�	����M���.  �37����  M�"    
�����#�/1���#�1� �
���
����#�37�"�� !���06�M�����"��  ��++�����0+�1��37����ก��6�	�"�*��/��
��
�/1/�!�����"���. )����"ก.�"�37�������"�� !����3 
  2.4 �6�)+�ก���/�����  #)��.3���:��������1ก10+�1�"�� !���06�M���/1��  �1
���"���/��ก�����  0�#����"����3�!	
����/ �)กก�#�!	
�� �81�   �#ก�X8�  M�"/�ก�37���"�)1��/1
�ก��ก.�� �����/�ก1�ก.��������!	
�����!	
��Z�� ������6X��  ��6��#�zM��������!#�1� ��6�)��
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 ����X���6��
�0���Yก6�)1/ 2  กY�	� ก��(�ก������1�08��zM����.����++����06��1�/3����&�������
�/	
�����.0���"��ก 2  กY�������+�ก.�"�37������"�� !��� 
  2.5  �6�)�ก��+�ก35X6����#���� +�ก��ก ��ก����+�"����&�ก��/ก����+�"35X6�
�"��8� ����ก����&�ก��/ก����+�"61�8������ก.1��(��.�ก�&���
���06��ก��35X6����#�������  
������ 

2.5.1 ���/�ก�����/1�37�3ก�� )�0����#����  �37� ��6�) ����X���6��
���
 
���06���Yก/����/�)1���"0+  ก1�"1�8����ก�� 

2.5.2 ���3ก����/�9�����  /� 1�����06���Yก/�8�����ก���������  �!���#����"���06�
08�����/�กS)J��SJ�  �"�ก��������ก����"  �/	
�(�ก6��/3��/กY/�ก�/1!�0+  +��6������ก�#�!	
��
���
"����1�3ก�#�!	
���1���!� 

2.5.3 35X6�����9ก�+0�35++)#�����3ก���� 1��/�ก����������6��ก  �/1/���.�
�#�/ �
� ����Yก 

2.5.4 #���/����.����3ก����������/��� *��/8��� +��0+.����/3��!,��
�����Yก��/��"���06��/1 �/��(�����06���Yก��8�X35X6�8��������"1��(�ก���� 

2.5.5 ���3ก�����/1 �/��(��ก��	��06���Yก�8	
�(	����.�0�#����"���3ก���� 
กY�"�1�ก. 

2.5.6 ���3ก����#����"�/1���0+0 1��.��Yก��
���/��.��"���.�ก��1���
���  
���/��� �ก�37����	
����06���Yก�36���
!�
���ก#��� 

2.5.7 ���3ก���� 1�� ��/0������
���  �81�  �/	
���Yก/�����ก������6�	�3��!,�����
.�����3ก����06����" #����"6����81�"�6.	�+�ก!��M�����06���Yก���0+.��/1��� ����ก(��     
ก��ก�������� 

2.5.8 #���/����#�����/1/���.�!� ��6��#��Yก  ���06���Yก������/ ��� �/
.���Yก�����36���
!�
����0+ก�#����	
� ���06�#)�.�ก�/1���/�Y��ก�37��6"	
����ก��(�ก8�ก+������1�" 

2.5.9  :�!#����ก �6�ก���  #���6�	�/�����1��/�:��"�6�	� �/�06/1   
�����
��##�3 �	� ��Yก�����
��/1 �/��(3��#���06�����ก�##����.��"�6�	�/�����.��"���� 

2.5.10 ��Yก3���:���
�37�34�35ก�W�1� ���/�ก��+�ก :�!#����ก �6�ก���
���3ก�����/13������ก�� 

2.5.11 #���/����������/�1�//	�ก�#���M�����"�0�ก���#�/ �
� ����Yก 
2.5.12 #�����#����.)1/6.�0���	
���#�"/)��1�� 2 �81�  ก��!���  �	
/ )�� 

�37���+  �37���� ���06���Yก��"8��ก�# �
��#�"/)� 
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2.5.13  :�!���#������� �� ��:�!  �81�  #���/����(�ก���ก+�ก����	
� 
2.5.14 �/1���0+0 1 1�� ��/06���Yก��������/��" 

 ������� ���/ �/!��*W0����#�����37� �
� ����X�"1��"�
���
+� ��# �)� 6�	�������� 
���/3��!,����
����/���#)��.0����#���� �!���(��8����0����#������#�	
��/1���.���#�����
ก��/����/����0+ก�� ���+�ก06��:�".��1�//	�ก��0�ก��ก���35X6��1��2 �37��"1������������
�37�!1�  
�37�/1.�� ��ก+�ก+��37�ก�� �������/ )�06�ก1�����
�37�6��6������#����0�������.�� �
���

�37��.������/ �	�ก����
#���/����06����/���0+0 1��.06����/��กก1#)��+����06��"��8��6.1����
�ก�����//�
�0+.��8	
�/�
�0�ก��ก���������� �!���/�##�"1����
����/+�ก#���.���ก3��ก��
6��
���
 ����X  �	�ก����
�"��8�/�35X6�0����+��0+��
+��������0���	
����
#���/����"กก���"�1  6�	�
#���/�����3/� �/�6�	�:��"�06/1 /��1��"��8��6.1����+�3��!,������3#��� �!������/
�����1��/1(��ก��&W  �!����"�ก��.��6�	��!��������#ก�������8�ก8��+�ก����	
�กY��/  (��8�������
�"��8��6.1����   1��06X1�����"�1#���ก9��������/��ก  ���/����0+ .�ก��06��:�"  ก��!"�"�/
6������
+�ก���81�"�6.	�+�ก#���/����  .���0����#����.��  กY�8	
��1����1� \!.��������/
��ก] �6.1����+��37����.�ก���06��"��8���
6.����ก.�#���37�����  �37���
!��3���(�����
���#����.� ���/0���
 )� 
                 3.   ����!������/���3ก������1��ก�".�+��0+    /�)�"W����)ก��"1�//����/#ก!�1��
0�����1��ก�".�+��0+�/1/�กกY���" "�
�M�"�%!��0� ���/��
/����/ �# ��)1���"  .��3.�
"�3.�
�"1�������Y�0�35++)#�����  ���/���3ก������1��ก�".�+��0++�/�/�ก��������1�"  ��ก+�����"�  �8	
��1�  
���/#ก!�1��0�+��0+���/�)�"W�ก��+�กก���.��"������#���/����0��"��W��" ���/���3ก��0�
�1��ก�".�+��0+�6.1���� �37����/ �/!��*W��
�1���	
��ก�� ���/!�ก��0�����1��ก�"/��.���06��ก��
���/���3ก�����+��0+���  �81����"�ก�#35X6���
���ก��!�"W  !#�1�35X6����+����
/��"�1�37�
����6�)���35X6����ก�"���  �81���
!�"W���+�/1!#��ก�����M��   �1�"1��0�  0��&���
#)��.
����/����/��� �ก�1�  �����3^�"���"M������M������"�1�.����.�  �1�/	
����6� ��6�)06�.�ก�����1��3 
M�"��ก+�����"�6�	���ก ���/ ������6W+�!#�1� ���3^�"�6.1����/�35X6����+��0+�"�1�#	���6.��  
%�����+��ก.1������1�      ���/ �/!��*W������/���3ก�����+��0+  �37��.��
�1���	
���3(��#)�.�ก:�!  
��
���3ก�����/�)�"W���  .�/��.0������
+��37���M��/0�ก��08�"�� !���  �!	
�#��������/���ก
ก���.������06�6/��3  �81�  ��!�ก��6�	�����
/�M��:�"����+Y#3��+�����"�� !���  ��+81�"�+��
3/���"0����/!�ก����������� 6�	�81�"����#���/�+Y#3��+�ก���/3^�"�����
�37�M��3��+�����  
�!�����	
��+�ก�)& /#����"1��6��
����"�� !���06�M��  �	�  ก��/�.�ก�&�0����ก�3�� ��  
(Depressant)  .�ก���)��3�� �� (Stimulant)  �����
���ก.1��/�.��.�+�!#�1�#)��.��
/����/
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���3ก�����+��0+����  +��37������
/����/���3ก��0����#)�.�ก:�!���".�ก����
/����/���3ก��
0����#)�.�ก:�!���  ���06�#)��.����/���M��/0������
+�08�"�� !�������1�"ก�1����	
� 2 �!���
#)��.3���:�����37������
���       ���//�
�0+0������  ����!�
����	
��"�1� /�  #)��.�6.1����0����
:��������8�+����8  ���"ก  Passive  dependent personality  �37�#)��.��
����!�
�!������	
��"�1� /�  0�
8������
�"��W��"กY/��������+)����+��0+  �	� !1�/1���3ก����  �.��+������+��"W  �1�/	
�M�����!�
�0��
�/1���กY6��/�!�
�"�� !����!	
�����+)�+��0+�����  
 5.4  วธีิเสพยาเสพติด       
 ���� !���/���*�08� ��� !����ก�1��ก��   ��� !���8������"� �/��(08����6.�"��*� ���ก1 
 1. ก��, ก.	�6�	�� !  /�ก��#��ก�������/���� �1�1��ก�" ������ (ก�/��8��&'W. /.3.3. : 13 - 
15) 
              ก���!��  →→→→  �ก��� →→→→ �����/����ก�� �.	�� →→→→ 6��0+ →  /�� 
  ��#���"1��(�ก��#���.�"�3���06���ก,�*�t8��.����,�*�t"��/1��Y/��
 ��#���"1��ก��
�/1��� �81� ก�� 6�	�  �����6" 
    2.   ��� (Snort) �37�ก����� ��� !�����
�37����1���������+/�ก �81�M���� 
       ���  →→→→   �����/�����������+/�ก 
     3.   %�� (����� ���.	�����)  
       %�� →→→→ �������� ���.	����� →→→→ 6��0+ →→→→  /�� 
     4.    �# (Smoke) �37�ก��08����/�������06� ��� !������6"6�	����6��ก.�"�37���
�/	
� �#����08��)3ก�&W �81� ก.��� �#"� (Pipe) ก��#�ก 6�	�3.����!	
� �# �.� 
               �# →→→→ 3�� (/�� ���.	������6��0+) →→→→ 6��0+ →→→→  /�� 
    5.    ���/ (Inhale) �37�.�ก�&��81����"�ก�#ก�� �#  �	�  �������06� ��� !���ก.�"�37��� 
�!	
� ���/ ��
� �����6"#��8��� �81� ก��  �/��( ���/����."�3�����1��ก��/��*�6�	��)3ก�&W
0� 2 
 5.5  ชนิดของยาเสพติดให้โทษ 
 ��	
��+�ก"�� !���06�M��0�35++)#��/�+�����/�ก����"�� !���*��/8���.�"�� !�����

���+�กก�� �������6W������"��� ��W  �1��
��#��!�16.�"0�3�������"��
 ����X  ���ก1 
                1   �zM����  (Heroin)   /�  2  8���  �	� ( /#��&W ��8����W.  2545:13-16)  
  1.1 �zM����#�� )�*�t (�zM�����#��W 4) /�.�ก�&��37���.����"� ����  �/1/�ก.�
�       
/�� �/+��  �.������/���/6.�ก��8���/�  M�"��
��3��"/���"ก�1�  �����  /�� �/  �/1/�ก.�
�  .�.�"
��������1�"  ��"/� !M�"ก��%��  �81�  %������� ��6�	�ก.��/��	��   � !M�"��*�ก�� ���/  6�	�� !M�"
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��*�ก�� �#   (��� ���ก�  (��#)6��
� /�zM�����(��#)6��
+�/� ����0��&���
#)6��
*��/���(��#)6��
+�/� �
���) 
  1.2  �zM����� /  (�zM�����#��W 3)  6�	������6"�37��zM�����/1#�� )�*�t  �!���/�
 1��� /��� ���	
�  2  3^��"�1���"  �81�   ��6��  ก�X8�  "����6.�#   �.�   /�.�ก�&��37��ก.Y�
.�/� ��ก�1��ก����/ 1��� /��� ��� !��� �!	
��37�ก��+��0+���� !��"/� !M�"ก�� ����
���6"���"6.����� 
 �zM����  /�,�*�t�81����"�ก�#Zu��.�/��WSm��	�  ก���##3�� �� 1��ก.��  �����
� !���
.��+�/����/&WS)J��1�� 6�)�6����/1�"�ก�������กY#����/1�"�ก�.)ก�.�ก�#�������
��3�1��ก�"+�(�ก
���.�"��)�M��//���ก����#��/  �1���!.�"  3��ก.��/��	��  3������  ��������  .����+�"�  (��/�
��ก����
�)�����+(1�"�37��.	��6�	����"ก�1��ก����ก��  \.���]  .���++�� �"8�����30���
 )�                     
         2.  "���  6�	�0���ก�����"�� !������"ก�1�  ��Yก����
 (Ecstasy)  6�	���Y ��Y��W  
(Essence)  6�	���/  (Adam)  �/	
�� !���� �1�1��ก�".��+����06���.�#��.��/  ��
�/� 1��3��ก�#���
�/��..������ก���/�  �/�S��/��  6�	�  MDMA  �37� ����
 �������6W.�/�M��� ���������/�
�.��"ก�#"�#�� 
 3   "��.�S (Love  drug) �37�"�� !�����
+���"�10�ก.)1/"���  /� 1��3��ก�#���   �/��..��
����ก��  �/�S��/��  6�	�  MDA ����"���.�"��.�S  +���ก,�*�tก���)��3�� ���6/	��"�#�� 
�1�)���ก�1�(��  10  ��1�  .�/�,�*�t���ก��6.��3�� ���1�/���"  �����
� !"����37�3��+��+����
06� /��(�ก���.�"�"1��(��� M�"�%!��#����&��##3�� ����
��#�)/ก���������8����  �81�     
ก����#3�������6��  ก�����   ���/���  ���/+��  ก����#�)/���/&W  ���06����/+��� 	
�/  
������"��
�1�ก.��+�กก��� !"���  �	� �/	
�"���ก,�*�t+����06����� !�	
������������"1���1���	
��    
�/1"�/6")�  ���06��)&6:�/�0��1��ก�" ������ .�(���	
/���	
���	
/��
�.ก�z�..W���" "�
�+����06�
�1��ก�"�ก��:����������  ��+���06����"��:�"0�M�"�%!����#  ��  6��0+.�/�6.���� ��ก+�ก���
�/	
�"�6/�,�*�t.��+���� �ก�6�	
�".���/������"1��/�ก  ���06�(�ก8�ก+���30������
�/1��� .�
6�ก�����"�1�!�"�.��!��:����81����+����/���
����/�����
 �# �/���/1�6Y��)&�1������  .��)&�1�
���8����  ��+����3 �1ก��f1������"���M�"�1�" 
 4.   ก�X8� (Cannabis) �37�!	8.�/.)ก8���6��
������1�"0�������� ��� 1��"�����81�
��ก����/�"��ก6��#�06��37���6�	�6�
��37�8����.Yก2 .�����/�/���37�#)6��
6�	� �#���"ก.���  
6�	����/�����"�6�	�� /ก�#��6����#3�����  "��ก�X8�/� ��� ����X!�ก����#���.  
(Cannabinal)  .�������zM��   ����#���. (Tetrahydro   cannabinal)  6�	�  THC   �����

 ����X��
 )���
 ��,�*�t���ก�X8� ���ก1  THC  ��
��37� ����
 ����X��
���06��1��ก�"���/&W.�     
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+��0+�3.�
"�3.��3�����
� !ก�X8�+�/���ก���	
����� 81��!�� 6������  1�� �"���� ก.��/��	���1���3.��"
�����������/13�� ��ก���.��"���/� )�� 6.��+�ก����+�/���ก���1�����+��/1 �/��(��#�)/
��������(�������#3��/�&ก�X8� �� กY+����06����/+��� 	
�//���ก��3�� ��6.�� 6�������     
���/��� �# � +��0+� 	
�/.�  ก��08�ก�X8�����1�ก���37���"���.����+����06��1��ก�"�ก��      
���/������� +������08�3��/�&�!�
/������	
�" 2 .��37�6�����3 �1ก��� !"�8����	
� 2 ����1�" 
          5.    �����6" (Inhalant) /�.�ก�&�ก��� !M�"ก�� ���/  +�/�,�*�tก���##3�� ��
 1��ก.����ก����+�ก�1��ก�������/�1.�8������ �����6"��
� !�����3  �1 1��06X1�/	
� ���/
�ก+���ก,�*�t+�/���ก���.��"���/� )��  ����M���  !��+������   ��#�)/������/1���  �/	
�/���/�
/�ก ��+���06�6/� �����  �����
� !���.��+�/���ก����/   /��/����  3��������37�3��+��  ���/+��
� 	
�/ �!��� ��� !��� �/��(���.�"���"��6�	���##�1�� 2  :�"0��1��ก�"��� 
  �����6"#1���ก�37�  2   ก.)1/  ������ 
 ก.)1/��
 1 �	�ก.)1/��
�37� ����/�  �81�  ����M��  �������  M�.����  �.� 
 ก.)1/��
 2 �	�ก.)1/��
�37��.��:�&'W  �81�  �������W  .Yก�ก��W  ก��  �.� 
            6.   ก���1�/  (Mitragyna  speciosa)  �37�����/�"	��������ก.��  /�ก1�  .��37���	��
�/��Y� 0#6��  ก���� ��0#/�����8��� ����"�.� �����	
� 2 �����1�"0�:�/���ก��������
/�Z��ก8)ก     
 ����
���06�� !�����
 ����X  ���ก1  /����+����  (Mitrahymine)  ��
�+���ก,�*�tก���)��3�� ��
 /��  ���06�6�"3���/	
�"  ���/&W+1/0   ��������������  ���������  �/1ก.������  �	�  ��#����
�����/3ก�� �1ก.��Z�/�ก��
 )� �!�"��1Z���������กY+����
//���ก��6��� �
�(��� !/�ก 2 +��ก��
��ก��ก����ก����" �.	
�� � ���+�"�.�(��� !�37���.���� 2 +����06��1��ก�"��)�M��/  .�
/���ก���.)�/�.�
��37�M��+������1�"  ��*�� !0#ก���1�//�  2  ��*�  �	�  ����"�0#��
.�กก���.�� ��0�
��ก.��  6�	�3^�0#��
��ก��+�ก��#06��37���.��08�8�ก�#��������6�	���#3������37��� 
 7. "�6.��3�� ��  (Hallucinogen) �37�"���
08�.��/��.�1�+��0+M�"���  ���06�
3�� �����ก����#�������3+�ก*��/��  /���ก��3�� ��6.��  �37�"���
08�!�16.�"0�35++)#��  
���ก1  �..�� .��.  (L.S.D.)  ��.��Y/.��. (D.M.T.)  �� .��.!�. (S.T.P.)   ก�X8�  �/ ��.�� (Mescaline)     
��M.��#�� (Psilocybin) �/.M.�W�".M.�W (Mellow yellow) �����".����"��1��3��� ( /#��&W ��8����W.  
2545 :16-17) 
  7.1 �..�� .��.  �37� �� �������6W+�ก�8	����   /�.�ก�&��37��� ����  �/1/�ก.�
�  
��"/�.����ก/��37��/Y�6�	��3��.   /� ����   �SJ�   ����"��1��  /�,�*�t���06�/	����� �
�  �6�	
���ก
/�ก  #����"/���ก���.	
�� ����+�"�    1���.��
/��1�+��0+.���##3�� ��  �	�  /����/&W�1���6�
�1�" 3�� ����#���/��� �ก3�3����/1 �/��(�)/ �����  (��08��37���"���.����+����"�.�
��ก��06�6�"������"�ก  ��
�+�ก.�"�37������� /��(:�!  M��+�����/  .���+f1������"��� 
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  7.2  ��.��Y/.��.  �37� ����
 ก�����+�ก!	8���ก�.(�
�8	
�  !�!�������" (Piptadenia)  ��
�
/��"�10�6/�1�ก�����.���#�#�"�.�0�3�������/��ก�0�� � !M�"� / �� ��.��Y/.��.  �����!�"�  
70  /�..�ก��/ ก�#ก�X8� /��#)6��
 �#+����06��ก��:�!6.��  ��ก+�ก�����+08���*�ก�����/.Y�!	8 
!�!�������"/�#�.����"�.��08�����������+/�ก 
  7.3 �� .��.!�. �37� ���/�S��/����ก+�����6��
�/�,�*�t���06��ก����ก��3�� ��
6.�� .�ก���)��3�� ������ ��##!���/ก�� ���� .��.!�.  +����06�6��0+������Y�����  ���/���
M.6�� ��  /1�����"�"  �1(��� !/�ก����+�/���ก��3�ก6���6�	
���ก/�ก  �.	
�� �  �ก��:�!6.��   
+��0+����)1�  ��� ��  .� �# �  �37���� 
  7.4 �/ ��.��  �37� ����
 ก�����+�ก���ก��#���!8�8���6��
�8	
�  !�M"� (Peyote)  
 ���/ ��.��/�����8�������   ��  .��3��.   /�,�*�t���06���� �ก #�"0+���1����/��� �ก�ก��:�!6.��
�6/	���ก�"�10����/Z5��81����"�ก�#ก��� ! ��  �..�� .��. 
  7.5 ��M.#��  �37� ����
���+�ก�6Y�8���6��
�  8	
�  ��M.#���/Yก��ก��� (Psilocybin  
Mexicama) !#/�ก0���/��ก�ก.������37���6�	�"����� ก��� ! ��8������+����06�/���ก���.	
�� �  
/1����6��
  ���/&W3�3��� 
  7.6  �/.M.�W�".M.�W  �37� ����
���+�กก������3.	�กก.��"6�//���ก6��.�� �#/�
���"���
 ����X  �	�  #�������� (Bananadine)  ���06����� !/����/&W �)ก���ก��	���.��"ก��� !ก�X8�   
�1/��.���06�6.��./��ก� #  
 8.   "�#��  6�	�ก.)1/�/�S��/�� (Amphetamines)  
    ��3���:��/�S��/�������#��0� 3 ��3##�	�  �/�S��/����.�S.  (Amphetamine 
sulfate) �/��/�S��/�� (Mathamphetamine) .��/��/�S��/���zM���.����W 
(Mathamphetamine hydrochloride)  ��
� ���1.����/���".����"������� 
  8.1 �/�S��/����.�S.   �.��������ก2 �37���
���+�กM�"��
��3�37�"����#+�ก���.
�.��M�"(�ก������/ก-6/�"ก1����
+�/� !����8#�XX���"�� !���06�M��0�:�"6.�� .� �����
�/	
����.��+��6/� 
  8.2  �/��/�S��/�� �.��M�"��ก��/�8��X�
3)^��!	
���ก��M��6�# } 6	�  �)&:�!   
��ก�1��/�S��/����.�S.  08�� !M�"���(W���+/�ก.� �����+��37����/	
�����1����08����/����
 ��3��/�& 300 } 400  ������.�8�"  
  8.3 �/��/�S��/���zM���.����W  /����/�ก�1��+�ก�/��/�S��/�� �����
/�
+)�6.�/.�.�"�
��  �/��(ก.�"�37������M�"08��)&6:�/��/1 ��/�ก��ก  "�#��35++)#����
!#0�
3�������"+�ก�.ก�����+!� �+�W�ก	�#����6/�/� ��������� /�"�1 
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 0�35++)#��35X6������"  �	� �/��/�S��/���zM���.����W  ��
�/�ก��!�V��/�+�ก
�/�S��/����.�S.  /���*�ก��� !  ������ (ก�/��8��&'W. /.3.3. : 29-31)  

1. ก.	�/ก�� �37���*���
!�16.�"0�81���ก 2 �1���� !3���:�� !����/18�#��	
��+�ก
8���/1���0++�ก��ก�� Craving  ��
��37���ก��� !��������3ก���)�� /��.����06� /���ก��     
ก���3.�
"�3.�  �/	
�08��37���.����.� /
��� /�+� �������/!�0+�1�"�����.���.���
�/1���
� !"�+��ก����ก���"�ก� !����ก.�#�3� !06/1 
 2. %��  �/1�1�"�����#���/��"/    �!���35++)#��/�35++�"��	
��M����� W����/��ก�
"�����
.��37���*���
�/1 ���ก ��6��#� !"�#�� 
 3.  �# �37���*�ก�� �#����+�กก������/Y�"�#���������3�ก�.��"ก�� �##)6��
��
��"//�ก
��
 )� 

4. ���  M�"ก�� �� ��/�ก�Y� "�#���������+/�ก�/1��"/0�3�������" 
 ก�����+6� ��� !���0��1��ก�"   �/��(���+!#ก��08�"�#��6.��� !������
35  ���M�"+����"�1���3��/�& 24 } 48 8�
�M/�  .�ก�&�35  ����37�ก��+����06���#���"�#��
��ก/�/�ก (��35  ����37��1��+���ก/��37�3��/�&�/1/�ก.�08���.����   ��6��#ก�&����� !"�#��
+�����/�ก ��+��ก����0�35  ������(�� 1  �3��6W M�"3ก������ !"�#��+����+!#��������
6.��+�ก� !���
�8�
�M/� 
 5.6  ผลของการเสพยาบ้า  
  5.6.1 ��ก�����ก�"  ��6��#���08�"������1�� 2  20 } 30 ก��/�1����  +����06��ก��
��ก���	
�����  !��/�ก �"�1�/1 )�  /	� �
�  �6�	
���ก/�ก.�����/16.�#��ก����
/�ก�6Y�#1�" 2  �	� 
 1. �#	
���6��  (Lose  of  appetite) 
 2. �	
������1�"  (Excitability) 
 3.   /	� �
�  (Tremor  of  the  hands) 
 4.   !��/�ก (Talkativeness) 
 5.   �.	
�� �  (Nausea) 
 6.   ���/���M.6�� ��  (High  blood  pressure) 
 7.   6��0+������Y�  ������  (Abnormal  heart  rhythm) 
 8.   �"�1���M�"�/1������� (Insomnia) 
 9.   /��6�	
�  ก.�
������  (Heavy  perspiration) 
 10.   ����� �"  (Diarrhea)  6�	�������ก  (constipation) 

 11.   3�ก.�+/�ก6��  ��/Zm3�ก�ก 
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 12.   �������ก��3ก��  6�)�6���  %)��%�"�  8�#���.������� 
 13.   ก�����#�กก����  (Enlarged  pupils) 
 14.    �##)6��
+��  /���1�/�� 
  6.2.1 ��ก�����+��0+  ���08�"�#��  �!������/+���37�6�	��!	
����/����ก��06�������
ก��3TUก���3�1�  ��	
��+�ก"����(�ก�����/�1�" +�������!�
/����� /�2 ���06��ก����ก�����+�� #����
��6�1��08��/�S��/����� �ก��"�6��
�กY+��ก����ก�����+��6�	��37�#������  ��ก��+��.��"����

�37�M��+��8���6�������/�ก+��#"ก�/1��ก0�#������� �81� �"�1 2 กY������1���+�������"��  
!���/1�����	
��  /�ก�37�:�!6.���1�� 2 ������6�1����
/���ก���6.1������+�37�������"ก�#������(����"  
�81�  �6Y�:�!6.���ก0+ก.��+���
�6���ก��ก+�ก��
 �� 6�	�(�ก�(8�.���+�37�������"�1�����	
�  
�!���/����/6.�����1�+�/���/�������"��กY��++�������"���	
�ก1����� 
  5.6.3 ��ก�����ก���.�ก08�"�6�	����"� �/	
����08�����/�S��/�����.��6�ก�/1���08�
��กกY+��ก����ก�����"�  �!����/�S��/������37�"�� !���  ���08�+�/���ก���)ก�W��/��  ��� �ก�1��
�3.��"�!.�"��  +�ก����
���+�/1/���/�+���#3�������6�����+�/���ก��ก����ก����"  
ก�� �#ก�� 1�"  ���/��� �# �  �81�  �/1����1�������37�0���"�1��
�6� 3�������  �6�	
���ก�"1��/�ก  
�+Y#3����/ก.��/��	��  3��#��0�����   /����/��� �ก����+��  .�#ก�#6���+�����  ���������+�)��    
�)��"+��������.����������"����"�10ก.����"�  �����
 ����X�	���+(��f1������"����!������ �ก�����/�ก     
��
��ก��+�ก,�*�t��
���"���
����   ��ก���6.1����+��ก������6.��+�ก���"��3�!�"�  2 } 3 ���  .���+
/���ก����/��##����37������"W 2  ��
������
���.��กY/�ก����ก�����"�����/1�6�กY+������/���
�3� �� ��6�"����/�08���ก�!	
�#��#��������06�!�����/��/�� 
              5.7  โทษของการเสพยาบ้า  
                 5.7.1M���%�"#!.����
�ก��������������0���
���++�/���ก����� /��3��ก406��6Y�
���ก1  ���"������  ����/16.�#  ��� �
�   �ก0+�1�"   81��!��  3�� ���������"�  Mก�*�1�"  �1���!.�"
�37����  +��0+ �# �  #�������/����/&W )�   #�������ก����ก����"   �.)�/�.�
�   3�� ��6.��   
(���37����3^�"M��+����++�/����/��� �ก�"�กf1������"6�	�f1�����	
�   1����ก����
�ก�
"�ก�#ก���6.���"�
���M.6����
3��ก406��6Y����ก1  3�������  6��� �
�   6������6�	�6�����   6��0+������.�
+��6��ก���������3ก��  ���/���M.6�� ��6�	��
��  3��6����ก�������"  �6�	
���ก/�ก   6�	�
���/��� �ก0�� ��6������3   �#	
���6��  �.	
�� �   ���+�"�   ��������   .�3�������"1���)���  
(����ก���)���/�กก1����"/�ก+�/���ก��8�ก  6/� ��  ���/���"����ก�
"�ก�#ก����"������08�"�#��      
2 } 3  ��"�1�  ��"��	
��+�ก6.��M.6��0� /���ก  6��0+��".���� ��/�ก 
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          5.7.2 M��+�กก��08��37���"���.����  ก��08�ก.)1/"����ก��+����06� /�� .�  
�1��ก�"(�กก���)���"�1� /�  M�"�/1�����#ก��!�ก�1���1��ก�"+�����(�กZT�06�������6��ก�"�1�.����.�  
0���
 )�กY+����06� )�:�!��)�M��/.���������1��ก�".�+��0+  ���06��ก����ก���1�� 2  �81����"�ก��
ก�#ก���ก��M���%�"#!.��.����06��1��ก�"�ก��M������8	������1�"   M����
!##1�" 2  ���ก1  M����#
��ก� #   ���/1������  M���ก�
"�ก�#3��   ��ก+�ก���ก��08�ก.)1/"��/�S��/���37���"���.����  
+����06��ก����ก��3�� ��6.��  (��ก�#�37�������"(��ก18�������  M�"�%!���"1��"�
�����#�(
��.�/���ก��3�� ��6.��+���� �ก�6/	��ก�#�1�/����6��
����0������//� .�!"�"�/��
+�+�#���  +��
������#�(��Y��!	
�+�6��  ��
���+���06�3�� #�)#����6�)(��ก18�������   6�	�0���6�1����
��#�(��Y� 2  
��++�6���/	������  ���06��ก���)#����6�)�������  
 ��ก+�ก���0�6X����
/����:W6�ก08��/�S��/�� #)����
�ก��/�+�/���ก���1��ก�"�.��"��
���"�     .�0�ก�&������+���06����ก� �"8�������  1����ก���"���
0ก.� �#��
�����0+�������1�+�81�"
���06���6��� 	����/�ก.����/+�������������/1�37����/+����!�����"��
� !�����3+�����������    
"�
��1��"�
�.	/�����
���#.���1��/�S��/��/�,�*�tก���)����##3�� �� 1��ก.�� .���##
3�� �� 1��3.�" ��
�/��.���06���ก���	
���� 6�"�1����� ���/����1��.����/&W+1/0 ����
��	
��+�ก(�ก,�*�t"�ก���)���"�1�.�� ��
�3ก��.��+�08� �/�S��/���/	
�����ก��6�	�ZT��1��ก�"06�
���������/�ก���� 6�	���������"�1���M�"�/16.�#�����
��ก�����/ �/��(����1��ก�"��/3ก�� �������
�/	
�,�*�t"����� !+��/�ก+�/� :�!�1���!.�"�"1��6��ก6.�#0���������0� ��##3�� ��ก����#���
�1��.� ��ก+�ก����6�ก� !�/�S��/���ก������ 6�	�����1�ก���37���.����"��ก1�06��ก��M��
.�!��:�"�1��1��ก�" M�"�%!���"1��"�
��1�+��0+��
�/�ก�ก����ก��3�� ��6.��6�	��ก����ก�����
M��+�����06��ก��35X6�ก�#���� !���   
 5.8 การป้องกนัด้วยการบําบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด  
 ���()3�� ��W���ก��#��#����ก��������"�� !���  ��+#1�����37� 3 ���� (/����  #)����.  
2542 : 30) 
 1. ก����:��ก��&W���"�� !������  �106�08�3��/�&��
�
�� )�.�!�"W+��37����+1�""�  
���()3�� ��W�����*����กY�!	
�81�"06�������"�� !����/1����/���ก��(��"�  .� �/��(�����8�������
��/3ก��  M�""���������
����/ )� #�" (Euphoria) +�กก��08�"�� !��� 
 2. �37�ก��81�"06�������"�� !����.�ก08�"�� !����"1����Y���� M�"06��3��#ก��
#��#����ก����/���"W#��#�� (Treatment  center) �!	
�.�3��/�&ก��08�"�.���	
�" 2  +�0���
 )�
 �/��(�.�ก� !���.��/1����08�"�� !���6�	�"�0� 2 ��ก��*����������"�� !���#����08�M�ก� ��

�����#ก����ก��0������
��� �3��#ก����ก���!	
���
+�ก.�#�3���
/08�"�� !���06/10�3��/�&��

���".�.��37�ก��.��1�08�+1�" 
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 3.   06�������"�� !����.�ก08�"�� !���  M�"08�"�3���:��	
����� (Drug therapy)  
�81�  ก��08��/*�M����"�"�� (Methadone  maintenance) /��1���*����+�����.�1กY(	��1��/1081ก��
#��#����ก����
��+���  �37��!�"�ก���3.�
"�:��ก��&W���"�8���6��
�/��37���ก8���6��
� 
  

 5.9 การบําบัดรักษาผู้ติดยาเสพติดให้โทษ     
  0�35++)#��ก��#��#����ก��"�� !��� /�ก��ก��6�������ก������������6�	���3##
ก��34�#����1�������"�� !���06�M��  �37�  2  ��##06X1 2 �	� (/����  #)����.  2542 : 26-27) 
 1.  ��## /���0+  (Voluntary  system)  6/�"(��  ก����
������"�� !�����������#          
ก��#��#����ก��+�ก (��!"�#�.�����96�	������ก8����"���/ /���0+�������� ก��#��#��   
��ก��0���##���/�����##���3^�"��ก  �	�  ������"�� !���+��3��#3�����"���
 (��!"�#�.��/
ก��6��M�"�/1���������"�10� (��!"�#�.   1��##���3^�"0�������"�� !���+������"�1��#ก����ก��
0� (��!"�#�.����ก.�����.�ก.���	�  �.����"���.���
06�ก��#��#�������
������#ก��#��#����ก��
0���## /���0++������#ก��"ก����M��  �1�������+�������������#ก����ก��ก1����
���/���+�
3��ก4�1��+��6�����
 
 2.   ��###����#  (Compulsory  system)  #1��37�  2 ##  �	� 
  2.1.1 ��##����M��  (Convict)  6/�"(��  ������"�� !�����
(�ก�+��6�����
�����++�#ก)/
.�������������/ก-6/�" ��.+��37����/������+ �
�06��������ก���"1��0��"1��6��
�06�.�M��+���)ก 
M�"/�ก�/��8��&'W�37������#�)/������0���	��+��6�	���&' (�� 6�	�06���ก��.�M��M�"/�
��	
�����)/���/3��!,�����  (��������"�� !����37���Yก6�	��"��8�กY��+ 1�����3��#ก��ก���"��
 (��Z[ก.��#�/ 6�	�06�ก.�#�3�"�1ก�#���#�����1������ก��6�����3ก����M�"ก��6����	
����
�!	
��)/���/3��!,����Yก6�	��"��8�����������"  0���6�1����
����M���"�10���	��+��   (��Z[ก.�
�#�/6�	������#ก���)/���/3��!,��������"�� !���กY+������#ก��#��#����ก����#��1�3���" 
  2.1.2 ###����#��ก�� (Compulsory)  6/�"(��  ก����
�+��6�����
�����+6�	��+��6�����

�����#ก���1�����M�"�%!��  �/��(������������������
 � �"�1����"�� !����3��#ก������+%�"���+6�
 ��� !���  (��!# ��� !���0�3��/�&��
 ���1��������08�"�� !��� .� /���������#ก��
#��#����ก��  กY+�#����#06�������#ก��#��#����ก��0� (��!"�#�.###����#  M�"/�ก��#��#����ก��
�"1��(�ก������/6.�ก��*���
�6/�� /��#��/���������
ก��6�� .�06�/�#�ก��6�� ��6��#����/1
34�#�����/���#�"#���#����#  ��6��#�����
�����#ก��#��#����ก��.�STU�S� /��(:�!��# /#��&W
.��   �/��(�.�ก08�"�� !������  กY+������#ก��"ก����M�� 
 5.10  วธีิการบําบัดรักษาผู้ติดยาเสพติดให้โทษ  
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 0��1.�����������ก��#��#����ก����
�/� 4 �������3������1�� 2  ��
�M.ก��
3�� #ก�#
35X6�"�� !���  ���!"�"�/������6���*�ก����
+����/�34�#���06��ก���.ก��#��#����ก�� �� )���
�
��*�ก���6.1����กY�ก�1��ก���3  �!	
�06����#��#����ก��6�	� (��#��#����ก���1.�61� !�+��&�
����308�6�	�3��#3�)�06��6/�� /ก�#�����##��ก��  .� :�!��� ���/  ��V�*��/  .�����9ก�+
�1.�����(�
�  ��*�ก����
08�ก���������"�� !�����
08�ก���"�1/�������*�ก��##!	��#���  ����"���/�8	
�  
���/����*��37�6.�ก"���6��
"�+��0+ .���*�ก����
����"���M�M."� /�"06/1���ก��!�"W ��
��37�   
���"��� ��W.�08�6.�ก!,��ก��/�� ��W  �.��+�/�ก��� /� ����*�ก��6�	���*�ก���1�� 2      
�������"ก��  �!	
�06�#��.)�3J�6/�"���ก��#��#����ก���	�  06�������"�� !��� �/��(�.�ก08�"�� !���
���M�"��Y����6�	��"1�����"กY�.�ก06������
 )�.� �/��(�����8����  3��ก�#6�����
ก�������� 
�81�����
��3  �/1�37�:���6�	�ก1����/��	������ก1���#����  8)/8�   ���/  .�3�����8��� 
 1.    �������ก������"/ก��ก1����ก�� ก������������0�����������������"�� !���+�����
/�.����#�"���������#ก����ก�� ��
� (��#��#����ก��#��61�+�/�ก�����+�1��ก�"ก1��  �81�  
��ก���"W3��  ���+�.	��  ���+35  ���  (1�"��3  ���SJ/3������  �.�  �1��*�ก����
�37�6.�ก ����X
��
�0�����������+�����/��	�  ก��06����3��ก������� (Counseling)  .�ก���"�
"/#���  (Home  
visit) ��
��1.��������/������� 
  1.2 ��*�ก�����ก��!�"W   ���ก1  ก����ก���"W3��  ���+�.	��  .�ก�����+
35  ���  �37�ก������"/�����#ก����ก����������1��ก�"  M�"���1�������"�� !�������/� :�!�1��ก�"
��)�M��/�3/�ก���"�!�"�0�  /�M����ก����6�	��/1  6�	��37�M������1���
������ก��"ก+�ก����	
�
6�	��/1   1��ก�����+35  ����!	
���3���:�.�3��/�&��� ��� !�����
08��!	
��37����/�.
3��ก�#  ��
+�08�0�ก�������#��#����ก��0������1��3  ��*�ก���������08��+��6�����
���ก��!�"W
�37����34�#��� 
  1.3 ก��06����3��ก�������  ��*�ก��06����3��ก��������37�ก������"/+��0+������"�
� !���06�/����/!���/  /����/���.�����0+0�ก��#��ก����ก��.��37�ก������"/��/������06�
ก��#��#����ก�����"  �	�+��������(��3������  :�/�6.����
��3���������"�� !���  ��/����3������ก��08�
"�� !��� ��6�)��
08�ก��#��#����ก����
�1��/�((��/�)��
�+�����08���*�ก���1��2  ������ 
   1.3.1 ก�� �/:��&W��ก3������  (Intake  interview) �37�6�����
�����ก ���/
 ������6W6�	�(��0���##����M����+�37��+��6�����
��8��&'W 6�	�!��ก����)/3��!,��  ��

+�������ก(�/���/�.�ก�
"�ก�#3������ 1�����  3���������#����  3������ก��08�"�� !���  ก��
#��#����ก��.�3������ก��ก��������/��� ���/�.�#	�������6.1����+��37�3��M"8�W�1����06�ก��
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#��#����ก����
+�����0+ :�!35X6� .� �/��(�����ก���������"�� !�������6/�� /�37�
��"#)��. 
   1.3.2 ก��8�ก+�� 6�	�+��0+ (Motivation)  ���06�ก����ก��+�����08���*�ก����
+�+��
0+06�������"�� !���   /����/����0+.���Y/0+��
+�������#ก��#��#����ก��  ��
����ก1ก��8��+�06��6Y�
�.�����ก���.�ก08�"�� !����*�#�"06�������"�� !�������0+����������ก��#��#����ก��.�"�/��#
�1��)ก������� /����/ ����X.� �/!��*Wก��(������������0��������6��
� ก��#��#����ก��กY+��/1
����.��1���
���6�	���+�/1����.�." �����06�������"�� !������(��ก-���#�"#��� (��#��#���!	
�
+����3��#���6�	�34�#�����/ก-���M�"�/1��#����0+(��6�ก������"�� !���/�35X6�ก���.0+ �81� (������
��#ก����ก��##���3^�"0�.��+��/1/����������.��"������#���� � �"ก����� � �"ก�����"� �.�       
��ก ���/ ������6W+������������ก������1�ก�#���#����  (����
������6�	�M�����"��!	
�������/
����0+�����/81�"�6.	� �����/�1�//	�+�ก����ก�
"�������/���/+���37�  ก������"/ก����
!���/+�
81�"06����������#ก����ก���"�1��#ก��ก���STU�S���������
�+��37��.���1�ก��#��#����ก�� 
   1.3.3 ก���"�
"/#���  (Home  visit)  ก���3!#ก�#���#�������������"�� !���
+�81�"06����#:�/�6.�����������"�� !�������18������  .��37�ก��8��+������06����#����6�	�
X�������0+.�"�/��# :�!���������"�� !���  ��/����������/�1�//	�06�81�" ��# �)�06�ก��.��0+ 
������"�� !"W���0���6�1����
���ก��#��#����ก�� 
 �/	
��������ก����/��*�ก�����ก.1��.�� กY����3���/��������"�� !�����
+�������#ก��
#��#����ก���1�  /����/����0++���.�/����/!���/6�	��/1  (��!���/กY06���#ก��#��#����ก��0��������
�1��3   �1(��"��/�35X6�กY��+���������  .�08���*�ก��06����3��ก����ก������!	
�06��10+�1�������"�
� !���   /����/����0+��ก��  �������ก������"/ก�����/����/+���37� ��6��#������"�� !�����
������#
ก��#��#����ก��0��)ก��##  /��10���##����M��  M�"ก��+���)กกY���/�ก��8��+�  �����  ���
���/����0+ก�#������"�� !���  06��6Y�3��M"8�W���ก��#��#����ก��  �!	
�06�����ก�����/��Y/0+��
+�
34�#�����/���ก��6����� (��#��#��6�	���&' (����
�+�81�"06�ก��ก���.�STU�S�������"�� !
���#��.)�. 
 2.  �������(��!��"� ก��(��!��"�� !��� �/��(�������ก���������0�##���3^�"
��ก.����3^�" 0�ก��!�+��&��.	�ก :�!��.��/0�ก��#��#����ก����
�6/�� /  ������+�ก##
��ก���������8��������1.�#)��.  "�� !�����
08�.� :�!������/&W  +��0+���������"�� !���
�1M�"��
��30�ก��(��!��"��/1�1�+��"�10� :�!��.��/##0�กY �/��(�������. ����Y+ 
�81����"�ก�� �!���"���/13��ก46.�ก9����
+� ��06��6Y��1������#ก����ก��##���3^�"0� (�"�10�       
M��!"�#�.) +�/��.ก����ก����
��ก�1������#ก����ก��##���3^�"��ก  .��/	
�!�+��&�(���1�08�+1�"
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ก�#������+��6�����
  ก��#��#��##���3^�"��ก+�08��#3��/�&.�#)�.�ก����"ก�1�ก����ก��##
���3^�"0�  0�����(��!��"����+�08�ก��/��*����ก��!�"W/�กก�1�ก��#��#���������+��0+�1ก��06�
ก��.��0+กY"���37� �
�+���37�  ��*�ก����
08�0�����(��!��"�� !�������1.�3�����+�/���*�ก����
�ก�1��
ก���3  M�"�����"�1ก�#��3##���ก��#��#����ก��.����/ ���ก0�ก�����/�08�  ��*�ก����
��"/
���/�08�ก��/�ก���ก1  ก��08��/*�M��(��!��"�.�ก��6�ก��#   1����*��	
� 2  ���ก1  ก��08��/*�
M����  �zM����0���"�"��  ก��08�"�����,�*�t"�� !���  (Narcotic  antagonists)  ก��08�"�
ก.1�/3�� ��  ก����ก��M�"08����/����*������ ��.� /)��!�  .�ก��Z5���Y/  �37���� 
ก��#��#����ก��0�����(��!��"�   �/��(#1��37���*�ก���1�� 2  ���ก1  ก��6�ก��#ก��(��!��"�
���"�/*�M��  ก��08�"�����,�*�t"�� !���  ก��08��� ��.�ก��Z5���Y/ ��
���*�ก���1�� 2 /�         
��".����"�  ������  
  2.1 ก��6�ก��#  (Cold  turkey)  �37���*�ก��6��
�����������ก��(��!��"�� !���
M�"ก��06�������"�� !���6")�ก��08�"������  .��/106�08�"��	
�0�����  ��
�+����06�������"�� !���
/���ก��(��"�6�	�� ��"� ��ก����
3��ก4+�/�ก6�	����" �����"�1ก�#3���:�.�3��/�&���"�� !���
��
08���*�����37�##��*�*��/8�����
�/1��#����  �1�37���*�ก����
����./�ก��
 )���*�6��
�  35++�"��
�ก�
"�ก�#
���/ ����Y+�����*�ก��6�ก��# 
   2.1.1  ������� !"�� !���  6/�"(��  ก����
���� !"�� !���/����/!���/�����1��ก�"
.�+��0+��
+��.�ก� !"�� !���  M�"�.	�ก08���*�ก��6�ก��# 
   2.1.2 �+��6�����
���06�ก��#��#����ก��    ��������0+0�ก��#��ก��#��#����ก����
�
/����/+���37�/�ก  ��	
�����"���3^�"�1.���/�:����ก�1��ก��+�����!�+��&�06����/81�"�6.	�
��/���/�6/�� /  (��/���*�ก��6�ก��#+��37���*�ก����
�/1����08� ������  �1ก�����0+0 1���
�+��6�����
���06�ก��#��#����ก���37� �
���
/����/ ����X�!�����ก��(��"���
�ก������  ��+�ก��������"
(��8����  (���/1�����#ก��81�"�6.	��"1������1����  ��ก+�ก���ก�����+!� �+�W.�����+%�"�ก�
"�ก�#
M����ก������������"+������+��6�����
��
�!�"�!�  �!	
�06� �/��(#��#����ก��������"�� !���     
�����
�(�� 
    2.1.3 ��*�34�#����1�������"�.��)3ก�&Wก��34�#������ /����/ ����X�/1"�
�6"1��
�3ก�1��+��6�����
���06�ก��#��#����ก�� 0�����(��!��"�+��37�!	��9�� ��6��#STU�S� :�!�1��ก�"
.�+��0+�1��3  ������� �/	
�+�08���*�ก��6�ก��#0�����(��!��"�กY����/�ก�����+ )�:�!          
���/ /#��&W����1��ก�"� �"ก1��  M�"ก������+%�"���"��*�ก���1�� 2 ��ก��M����ก����.�#���)�
�1��ก�"�30��&����"�ก��  (��/��1���*�ก��6�ก��#+��/1/�ก��08�"������"1��0�M�"�%!��  �1
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0�ก��34�#����1�������"��!	
�06��1��!����"����ก��(��"�����08�"�#��3���:��!	
�3��ก�#     
0�ก������+%�".�#��#����ก���81�ก�� 
    2.1.4 ��"���.�  6/�"(��  ��"���.���
ก��6���37�ก��#����#06�������"�� !���
�"�10� (����
ก�ก�����
�61���ก.+�ก"�� !���  .��/1 �/��(6.#6��6�	�6.�ก�.�
"�����37�35++�"��

 ����X"�
�   ��6��#���/ ����Y+�����*�ก��6�ก��#  �8	
��1�/����� !"�� !���+�����/�ก��
!"�"�/�.�ก08�
"�� !������"�����M�"��*�ก��6�ก��#  �1�37�ก��"�ก��
+���������  +��1��!��81����"���.���

������37����ก��6��������  ��ก� �"+�ก/����ก��6����"���.����"��###����#+��+����06���*�ก��6�ก��#
����.�� 
     2.1.5 ก��3J��ก��.�3��#3��/ก��.�ก.�#���"�� !������� �1 (��#��#������
�������ก����#��1ก�#ก��#��#����ก�����"ก��08���*�ก��6�ก��#  /��1�+��/1/����������
")1�"�ก��#����  
.��/1����08���*�ก�����ก��!�"W  �1��+����/�ก��#��#����ก��##�	
���#��1�3���"�81�  /������"
��.�"1��0ก.�8�� 6�ก�6Y��1�/���ก���1����กกY+� 1�06�!�"W���+��.��ก��06�!�����������"  
��"���.���
08�0�ก��(��"����"��*����3��/�& 1 } 3  �3��6W ������"�� !���กY+�6�"+�ก��ก��
�"�ก"� 
 ��������ก��08���*�6�ก��#  ���ก1   �/��(08�ก�#������"�� !�������)ก3���:�  3��6"��
�1�08�+1�"  .��/1����08�#)�.�ก����ก��!�"W+�����/�ก  ��ก+�ก����.��
��� 1��6��
�+�กก����
���
���"�� !��� �/��(�1��!�����/�)ก�W��/��  ����ก��+�กก����
�1��ก�"���"�6�	�+����06�������"�
�ก�����/��Y�6.�# 
 ���� �"�����*�ก��6�ก��#กY�	�  ���06�������"�� !�����
������#ก����ก��/����/�������"�
�!���ก.�����/�+Y#3����/��+����+!"�"�/6.#�.�
"��/1"�/��#ก��#��#����ก�� �1�"1����กY�� 
35X6���� �/��(ก������M�"ก������"/�������"/0+������"�� !���06�!���/�����10�����ก��
����"/ก��ก1����ก�� 
  2.2 ��*�(��!��"����"�/*�M�� (Methadone) ��
��37� �� �������6W /�,�*�t81�"����#
��ก�����"�� !���3���:�Zu��  /��WSm�  .��zM����  ก����ก��!�"W+��37���� �
�+1�"/�  3��/�&
��
�/1/�ก6�	����"����ก�#��ก����������#ก����ก���1.���  0���"��ก+�+1�"�/*�M��0����� 
40 } 80 /�..�ก��/  .����" ���ก���ก���)ก���  (��"���ก����ก���"�ก"�กกY�!�
/�����/*�M��+�
!��6/��  .�+��1�" 2 .�.�+� �/��(�.�ก08�"����0���
 )�  ��"���.�ก��(��!��"�08���.�
3��/�&  14 ���  6.��+�ก���������#ก����ก��+�/���ก����������	
�"2+�08�0�������"�� !���3���:�
Zu��.���)!��*W���Zu��  ��/�����zM����   �/��(08����ก�#���������#ก����ก������##�������ก.�
�����0� 
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 ก��08��/*�M��0���"�"�� (Methadone  maintenance  therapy)  �	�06�������"�� !���
��#3������/*�M����"�� !���3���:�Zu��  6�	���)!��*W���Zu��  ��/�����zM����M�"����    
��#3������37�3��+���)ก���  ��
�+�81�".���ก���"�ก"����  ก��08��/*�M��0���"�"������37���*�
��
+����/�08�กY�1��/	
��6Y��1���*�ก����ก��##�	
� 2  �.��+�ก��.�M��+���)ก�/1 �/��(ก���������
"�� !���06�M��06��.�ก� !���  .�+�ก���/�8	
���
�1�������"�� !����1�+������#ก��"�/��#�1��37�  
���3^�"  ��
��37�35X6����ก��!�"W 
 ก��(��6�	���ก��6")�06��/*�M��0���"�"����� ��������#ก��!�+��&��37���"#)��.  
ก��6")�06��/*�M��M�"��
�����"���/1!���/  /�M�ก� ��
+����06����6��ก.�#�3���"�� !���������ก  
�������0������#����"  ��++���37���
+�����06���#3������/*�M������1�ก���3+�ก�1�+� �/��(
ก���STU�S�+��0+��� +�/�
�0+�1����+��/1����!�
�!�"�� !�����ก 
  2.3 ก��08�"�����,�*�t"�� !��� ��*�������/�08���ก��������"�� !���06�M��3���:�
Zu��  /��WSm�.��zM���� M�"06�������"�� !�����#3�����"�  ��
�+������3���34�ก���"�0��1��ก�"  .#
.���,�*�t��
�ก��+�ก"�� !��� ���06��/1�ก����ก����.�#��.��/  ��ก��ก�3�� ��6�	���ก���	
� 2 ก��
��ก�����""�3���:�����,�*�t"�� !������  /��.���	��/1���06����"� .��/1/���ก��(��"��/	
�6")�
08�  ��
��37������
�1��+�กก��08��/*�M����
�/	
�08��3��� 2 กY��+���"����    
  2.4 ก����ก��##08�����*������ ��.� /)��!�  �37���*�ก��#��#����ก����
������
M�"����"  ��
����6.�ก�� ��!)�*/�08��37����	
��"���6��
"�+��0+  .�08� /)��!�0�ก��(��
!��"�  ��
�/�����##��#3�����06����+�"��1���!.�" .�##��ก,�*�t���06��!���.�
���.����  
�/	
�STU�����/�+��/1/���ก���"�ก"���*����08����ก�#�����
/� )�:�!�1��ก�".�+��0+��
�Y��� .����/�Y�
!����  (��������"�� !���/�M����ก����กY��+�37�������"���  .�ก����
06�������"�������/��
�&�(��!��"�  ���06������
/�+��0+�/1���/�Y�!�  �ก�����/�"���/1ก.��������#ก��#��#����ก�� 
  2.5 ก��Z5���Y/   ���
/08�0�3�����+��  M�"08����	
��/	��	�  ��Y/��3�1�����"�"������
�1�� 2  ก��  �1�����6��
�ก�# �"�SSJ�  .�Z5���Y/��
#����&��
�6�����  2 ����  3.1�"ก�� �SSJ�0�
3��/�&6��
�  +����06��ก����ก���1����/  ��
�+�����#��ก��ก����ก����"+�ก���/����ก��"�� !���  
��*������������"����8�
"�8�X.����	
��/	�M�"�%!��+��"���/1�37���
!�16.�" 
 3.    �������ก��STU�S� /��(:�! ก����ก������STU�S� /��(:�!�37����������
 ����X    
��
 )�  �!���+��37�ก��ก����� �"  ก��08�"�� !���  .��37�ก��ก������/���3ก�����+��0+  6�	�
 �
���.��/����37�35X6���
��37� ��6�)��
���06�������"�� !����/1 �/��(�.�ก08�"�� !���M�"��Y����  
��*�ก����
08��!	
�ก���.�STU�S� :�!+��0+���������"�� !��� �/��(#1����������  �	�  
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  3.1 ก�����+��#��#��  (Psycho  therapy)  ��
�/�����##��"#)��..�##ก.)1/+��
#��#��  �	�  ก����ก��8���6��
�M�"��*����+��0+  (�/1��/��*��	
��81�  ก��08�"�  ก�����06�8Y�ก�SSJ�  
ก���1���� /��  �37����)   ��6��#���3^�"��
/�35X6�������/&W6�	�+��0+  M�"��
���������ก�������#      
ก��Z[ก�#�//�M�"�%!��  .�/����()3�� ��W 
   3.1.1 ���06����3^�"6�"+�ก��ก��3^�"  ���3.�ก���6�	�.���ก��3^�".�  
6�	����06���ก����
3^�"��)����8��.�ก�1����/ 
   3.1.2 81�".�6�	�3��#3�)�!,��ก��/��
�/1��������3^�" 
   3.1.3  1�� ��/06�/�ก��!�V��.��+��X���#M� ���#)�.�ก:�!���3^�"0�.�ก�&�
��
ก1�3��M"8�W"�
����� 
 ก�����+��#��#��#1�����37�  3  ����#  �	�  
 1.   +��#��#��8������ (Supportive  psychotherapy) 
 2.   +��#��#��8���ก.�� (Supportive  relationship  psychotherapy) 
 3.   +��#��#��8��� �� (Insight  psychotherapy) 
 ก��STU�S�������"�� !���M�"��*�ก�����+��#��#��   �/��(ก������������  3  ����#  �1��
08�
ก��/�ก��
 )� �	� +��#��#��8��������
��������/1+���37������37�+��!�"W  ��+�37���ก+�����"� ��ก ���/
 ������6W  !"�#�.+����8  6�	������
 �0+0���	
�����กY���  ��*�ก��0�����#�������"����*�#)�.�ก:�!
���//�8	
�� �"���������ก��  ��/������.3�0�ก��+��0+��   ��*���
 �/��(���/�08�ก�#������"�� !������  
���ก1  
 1. ก��08���������6�	������"Y���ก�� (Hydrotherapy  as  psychotherapy)   1��/�ก08�ก��
��#6�	��#������  ��
�/��.  2  3��ก���	�  �1��1��ก�"  81�"ก���6.���"����M.6�����06��ก�����/
 #�"  .����/�������"�  �1���.�"���/&W  ���06����6.�#�1�"����  �.�1�+��0+  81�"���06�������"�
� !����.�"���/���กก���..����/��/�������� 
 2. ก����8���#��#�� (Occupational  therapy)  ก����ก������37���.���� 2  ��+
ก1�06��ก����ก�����กก���..���/������1�/���"  ก��+��M3�ก�/��8���#��#��M�"ก��!�+��&��1�
�����ก���1.������+�08�M3�ก�/8����6�+�ก1�06��ก��3��M"8�W  �	� ���06������#ก����ก���ก��
���/�!.���!.��  �/16/ก/)1��1��	
���������� 6�	�08��1+�����ก���"1�����"�  .	/���/���ก
ก���..�.����/�������"�.��3���  ��ก+�ก��� ก��06���8���#��#��"�����06������#ก����ก��/�
���/��� �ก�1������ �/��(������0��8�� ���� ���W  ��
� �
��6.1����+����06������� �ก #�"0+  .�/�
���/:�/�0+0������/�ก���� 
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 3. ก��08�ก�+ก��/#������  (Diversion  and  entertainment)  M3�ก�/��
+��06� ���ก1  
ก��/�����.��"� �� ���W  �.1�ก���  S5������  ��:�!"���W  �.�  ก�+ก��/�6.1����+����06������#       
ก����ก��/����/ �)ก ���  �!.���!.��  .�6���6���/ �0+��
��"6/ก/)1�ก�#35X6��������� 
 4. ก��+��6�6�	��������������ก (Development  of  hobbies)  ก�������06������#        
ก����ก��/���������ก�����
�6/�� /ก�#�1.���  .������/���/ �0+  +�81�"06������#ก����ก��
/����/ )�.����+�ก08���.��1��0������
�37�3��M"8�W  �!�����������ก/��)&�1����+��0+  M�"ก��
�37� �
��������/��� �ก��
�/1���1�� 2   
  3.2 ก��08�8)/8�#��#��  ก��STU�S� /��(:�!�1��ก�".�+��0+0���"��ก���"ก
�����
���"�� !���  ��
������#ก��(��!��"�.��06���ก+�ก �
���.��/���/  �	����06��"�10� (����

�%!�� ��
���+�37�M��!"�#�.6�	� (��STU�S���
+����������  0�35++)#��3�������
3�� #35X6�      
"�� !��� 1��06X1+�+������ (��STU�S�������"�� !���06�M��M�"�%!��  ��
���"ก�1�  \8)/8�#��#��]  
(Therapeutic  community)  ��
��37� (��STU�S� /��(:�!�������+��0+   /��  �1��ก�"  .�ก��
��ก�����#�"#����"  ก1 /�8�ก������"���"�� !���   �.ก�z�.W   .� �
�� !�������6.�"  ��
�
 /�8�ก�6.1�����+������1��ก��(��!��"����"#���".�� 0�ก��#��#����ก�� /�8�ก����8)/8�#��#��
+�3��ก�#���"��ก+�����"�  ��กก-6/�"  ��ก ���/ ������6W  !�"W  .����8����Xก��0�ก��
STU�S� /��(:�!  .�#)��.�	
� 2  /����/ �0+0�����8)/8�#��#��   ��ก+�ก���+�/�����������"�
� !��� (Ex-addicts)  �1�/�"�10��&�������  ��
�+�81�"0�����ก��������3��+�������
��3     .�
ก��Z[กZ��������������M�"����"3�� #ก��&W��
��������#/�  
 4.    �������ก�������/�.  
 ก�������/�.  (	��37�������� )����".��37����������
 ����X��
+�81�"06�STU�S� /��(:�!  
�����"08�"�� !���06�M��/�.��06�����.   �/��(�.�ก08�"�� !�������.���3���34�#������0���"� 
�����/�.���  +����������/!#��������"���"����  ����1�!#���#����  ��/������..������   
81�"ก���35X6�0�ก�������8����3��+�����06�ก1��� ��"���"�   ����� ��/06�/����/�����1�     
 :�!��.��/  M�"�%!���"1��"�
��1����/�"��"��.����/��"8��0�ก��08�"�� !���  �37�ก��
3J��ก��ก���������  �&����"�ก��กY81�"��������#����X���!�
����06�����0+ :�!��������"���"�  
�!	
�06�����0+ก���/1�	��STU��)��)�"������/6.��/�!��  6�	� �����/����ก�"+�/1���0+�����ก��  ��
�+�
�37�ก��#�
����ก��.��0+���06�ก.�#�3���"����������ก 
 ��*�ก�������/ก��������  2  ���  �	�       
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 1. ������ (Direct contact) �	�  ��������/��
���+�37��+��6�����
Ẑ�"#��#����ก����ก ���/
 ������6W6�	��� � /��� +�!#ก�#�����"���"�� !���6�	�X�����
�ก�
"�����0ก.�8�����"�����  M�"
��*�ก���1�� 2  ������ 
   1.1 �"�
"/#��� �	�  ก����ก�3!#�����"���"�� !�����
#����37���"#)��.  ��
�+����
06����!#ก�#���#����  X���!�
�������������"  ก���"�
"/#���+�81�"06�������/�.��
(�ก������
 )�  
.��37�ก���"�
"/#���06�ก��.��0+ 6�	�81�"�6.	�������!	
�ก���35X6��1�� 2  ���M�"��� 
  1.2 �"�
"/��
������  ก���3!#��
��������������"���"�� !���  �����"���"���+06����/�.
/�กก�1��&��3 �#(�/��
#�����
�/����#�����"�1���"  .��37�M�ก� ��
+����!#������/����0+ก�#
��"+���6�	�6��6��������
+�81�"06����/�. .�81�"��.ก��������"���"� 
  1.3 ���!#��
����������+��6�����
 ก����������"���"��3!#��
 (����
���������       
�+��6�����
�37�ก�� ���ก.�3��6"����.�����+��6�����
  .��37�ก���� �#���/���0+0 1 .�
���/�1�//	���������"���"�  ��/����X����1�ก��#��#����ก�� 
  1.4 ก�����!#��ก (����
  �81�   �� �*��&�  ������6��  �.�  ����/�ก�����6/�"
.1��6���06�8��+�� ��*�ก�����/��.06��1#��"�ก��ก��!���)"�37�ก����������"���"�+���� �ก #�"0���

+�!��/�กก�1��/	
��"�10�#��� 6�	� (����
������ 
  ก��+��.	�ก08���*�0����������"�1ก�#���/�1�//	����Ẑ�"��� ��"���"�� !���            
���/ ���ก����+��6�����
.�/�ก��"	�6")1�6�	���+08�6.�"��*�กY��� 
 2. ������/ (Indirect  contact) �37�ก�������/M�"/� 	
�ก.����
�/�6.�"��*�  �81� 
  2.1 ����1��1��#)��.��
 �/  08�0�ก�&���
�+��6�����
�/1 �/��(��������3!#6�	����
06������"��ก��/�!#���  #)��.��
 �/�����37������
�8	
�(	����  .�����0+���!� /���  ���ก1  ��"+���  
���  ���06X1#���  ก�����  ก��/ก��8)/8�  6�	���+�37�X���!�
�����������������  ก������1��1��#)��.
��
 �/  ��ก+�ก+� �#(�/�!	
�06�������/�..��  ��������/�1�//	�06�81�"�����06�ก��.��0+  
�.��+�81�"3J��ก�������"���"��/106�6��ก.�#�3���������ก 
  2.2 ����1�����3��&�"W  �/	
������#ก����ก����ก+�ก (��!"�#�.+������#
##S��W/ก�������/�.ก�����ก.�#�3���  M�"06� 1�ก.�#/�����3��&�"W��/��"���.���
ก��6��
6�	�6�ก/�35X6�����ก����������81�"�6.	� กY���"�+�6/�"3��ก��/�"���+��6�����
6�	���ก ���/
 ������6W�����
�+�/�ก����#ก.�#�3����3��&�"W�81�ก�� ��*�����/1�1�"����.�!����/1/�6.�ก3��ก��
���/�8	
�(	�0������#  �/1������+ �#�����Y++���.�/�ก�/1�1�"�����#ก����###S��W/ก.�#/�
��	
��+�ก(�ก.��."6�	�(��6�ก��������1�� - ���"�6��� 	��/1���กY+�08���*�ก������/1����. 
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  2.3 ����1����M����!�W  ��*����08�����%!��ก�#�����
/�M����!�W3��+��#��� 6�	� (����

��������1�����  /�ก08�0�ก������1������6�	��.���.	
��ก��6��  ก�� �#(�/���/�.���M����!�W
 �/��( �#(�/�����1�� 2  ��
����/�ก�����!# �#(�/M�"�����ก�����6��
� 
 ก�������/�����"���"�� !���.�X���������ก������37���"��1���	
��ก��:�"0���.���

�6/�� / �81� �)ก 1 , 2 , 3 6�	� 6  ��	���1������.��1��3��+�37��)ก���
�3m 6�	�6��
�3m  :�"0� 2 } 
5 3m  ก��6����.�0�ก�������/ �/��("	�6")1����  �1������!���
+�"	�"������1������"���"�� !���  
/�+��0+���/�Y�!���
+��������8����M�"�/1����!�
�!�"�� !���06�M��  .��/1����!�
�6�	�"���6��
"�
�+��6�����
������ก�������/��..��   
 5.11   การใช้ศาสนาแก้ไขฟื นฟูผู้ติดยาเสพติด 
 ��	
��+�ก�� ���37� �
���
��)ก��"�/��#�1��37��������/  .��37����	
��"���6��
"�+��0+  
#)��.�/106�ก��������/���  �������  +�� �/��(���6.�ก*��/����� ��/�81�"0�ก��ก���STU�S�
+��0+������"�� !������  /��1��� ��0�M.ก���+�/��"�1/�ก  M�"/�6.�กก��.���*�34�#�����
�ก�1��ก��  
�1�)ก�� ��กY/�+)�/)1�6/�"���"�ก��กY�	�   ��06�#)��.3��!,�����37�����   ��6��#��*�ก����
+�
���/�08�0�ก��3.�กZ5��� ���!	
�06��ก���.0����34�#����������/���*�ก��06X1 2 �"�1  3 3��ก��  �	�  
 1.  ��*�ก��##�����.*��/  �37���*�ก����
3.�กZ5��8	
�0�3�� #ก��&W��
�������#/�.�
(1�"������/�8	
������06�ก�#�����
�����#ก��3.�กZ5�M�"���   ��6��#��*�ก�����/����������ก�
"�ก�#
3�� #ก��&W���#)��.��
+�����3.�กZ5� ��
��+�/1�6/�� /ก�# :�!ก��&W35++)#���!�"�!� 
 2.  ��*�ก��##��/ #�"  �37���*�ก��(1�"��.�(1�"����1���"/  .����/�8	
�M�""��
6.�ก��
�1�  ���3.�กZ5�3.1�"06��"�8�6�	�#)��.  ก���������กY�����/��
������ก��  M�"3���+�กก��
�������0� 2  .��8	
��1��.��
�ก����������"1�/+�(�ก����  .��6/�� /  �1��*�ก������.��ก/���+
�/1�37�     �
���
(�ก�����6/�� /� /��3 
 3. ��*�ก�� ����6�	�06�##�"1��  �37���*�ก��3.�กZ5�0�.�ก�&���
 ����6�	�ก��6��
##�"1����
������0+06�#)��.�ก���1���"/��/##�"1������ 2  M�"(	��1�#)��.���ก.1����
/�����1�
�ก�
"�����ก�#��  +�����/�!,��ก��/.����������/��
���6Y��1�/��)&�1�.��37��3��/##�"1��
��*�ก�����+���37�����������(�����##�"1����
+�06�"��(	��1�/����/�6/�� /�!�"�0� 
  ��6��#3�������"���/�ก�������*�6.�ก�� ��!)�*/�08�0�ก��ก���STU�S�������"�� !���  
�81�  ก��06����3�� ��W+��.�ก"�� !�����# �++��1�6���!��!)�*��3�1�+��.�ก� !"�� !����1�/ก�#
ก����ก��M�"08� /)��!�.�ก���#������  ��
�0� 1����
�����ก����# �++��1�+�.� �
�� !���         
����6.�"�.���3  +�/��.0�����+��0+  �	� 81�"06�����.�ก"�� !���"��(	� �++��37����	
��"���6��
"�
+��0+�/106�6��ก.�#�308�"�� !�����ก  .�/�����.�ก"�� !���6.�"��"��
�ก�����/����*���#�8
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�37�!��:�ก�)  81�"�6.	������� ����ก �fW(���ก��#�ก�1��3  (��
��.��"ก�#ก��#��#����ก��������     
"�� !���0����"W8)/8�#��#��  �	��+��6�����
 1��6��
��	� ����.�ก"�� !�����
����) 
 5.12  การพฒันาจิตใจและเสริมสร้างสมรรถนะผู้ต้องขัง   
 0� 1�����ก�/��8��&'W   ��
�/�:��ก�+�ก�
"�ก�#ก����#�)/  ก���  !�V��!,���� �"      
����������  ��
/)1�!�V��06��37����Wก�!�V�����!"�ก�/�)�"W�!	
�ก���STU�S�����������  06�ก.�#���37�
!.�/	����  /� )�:�!.�+��0+��
���/16��ก.�#/�ก������������  �����#ก��!�V����ก��Zm/	�0�ก��
3��ก�#��8�! )+��� .� �/��(�����8����0� ���/:�"��ก����"1��3ก��.� ���/06�ก��"�/��#
���/��M"#�"0�ก��ก���!�V��!,���� �"���������� 06�ก.�#���37�!.�/	���� �1 ���/��
�35++)#��/�      
�����������"�13��/�& 160,000 ��  ��/�����M���ก��0���3##�1�� 2  �81�  ก��+��ก����ก��
 �" �/�X   �"��8�8�! .�Z[ก�#�/��ก��8����  ก��� ��/ ������������1���"/��
����/�1� ���/  
.�ก��3��ก�#��8�! )+��������1�ก���� ��6�1��+���)ก0���	��+��/��&' (�� .�ก1��!��
ก��6��M������37�ก������"/���/!���/ก1��3.1�" ���� ก��Z[ก�#�/��8�!��"� ��� �.�  �37�
���  .�+�� �������#3��/�&06���	��+��/��&' (��  ��
���8��&�+�ก��������ก��ก���!�V��
!,���� �"�����������"1���1���	
���.��/�  ���"ก��/)1�ก���!�V��!,���� �"�����������!	
�3J��ก��/�06�
#)��.�6.1�����ก.�#/�ก������������M�"�%!��0��������/#ก!�1�������.*��/.)1/6.��#�"/)� 
�#�!	
���/1��/����������
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 4.   Ẑ�"ก����ก��.�!�V��+��0+  /�6�����
��#���8�#�ก�
"�ก�#ก�������.�
�������ก���ก�
"�ก�#ก����ก��.�!�V��+��0+����������  +��ก����ก����8� �/�X  ��8�8�!.�*��/
��ก���.��+�ก���#�/6.�ก ���ก������"/�������  ก���#�/.�!�V��+��0+  ก��+��ก�+ก��/
�!	
� ��# �)� 1�� ��/ 3.�กZ5�  3��#�3.�
"��������  +�� ����ก  �1���"/.�!,��ก��/�������������
06��37��30��������
 �6/�� /  +��ก�+ก��/ 1�� ��/ก����ก��  �81�  6��� /)�  ก��+�����
M ������3ก�&W���"Wก�����"���� 
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 )�0�
35++)#�� .� ��# �)�06���	��+�� ��&' (���1�� 2  +���������"W����"/ก��3.�3.1�"�!	
�����"/
���/!���/06�ก�#����������0�ก��ก.�#�3 �1 ���/����"1��3.��:�" 
  )���&  0+�.1���.1� (2546 : #����"1�)  ������ก����ก����	
��  ��6�)ก��ก������������
���������������	��+��!����*�#)��  M�"/����()3�� ��W  

1. �!	
���ก�������.��,�-���
�ก�
"�����ก�# ��6�)ก��ก������������������������� 
 ��	��+��!����*�#)�� 

2. �!	
���ก�� ��6�)���ก��ก�������������������������  
3. �!	
� ��6������0�ก��3J��ก��ก��ก������������0������ 

 3��8�ก���
��ก��  �	� ����������8�"��
ก�����������������1 2 ����������3��
�����Y����.���)ก
3���:����+�ก���������������	��+��!����*�#)��  +�����  95 ��  M�"08�## �#(�/�37����	
��/	� 
0�ก���กY#��#��/���/�.   (�����
08�0�ก����ก�����ก1�1����".� .��1�/�8��/�.��&��  
 �.ก����ก��  !#�1�ก.)1/����"1�� 1��06X1  /���")�/1�ก�� 25 3m  ก���������37��������
 2  /�
ก����ก���!�"�����#8���3��(/��ก��  /���8�!��#+�����"��� ��"� !"�� !���3���:��/��/�S��
/�� ("�#��)  /�.�ก�&����6.1���
�"�1����"�37�8)/8����� ( .�/)  8�#���
"����1"�/�
���	�  ���"����
!,��ก��/ก��������+�ก�!	
��/�ก��
 )�  ����ก������6�	����!"W ����	
��+�ก�/1/���"���.��1�����  
/�9���������#�����1������"�ก+� /�:���6��� ��  ก1��(�ก+���)ก+�!�ก����"�"�1ก�##���/����  
 ��� �/ก�#/����/�กก�1�  ��ก+�ก���"��!#�1�ก.)1/����"1�� 1��06X1/�#)�.�ก:�!## ����ก 
(Extraversion) ก.1���	� �37������
/�.�ก�&�8�#ก�+ก��/ ����ก  /��� �"ก������� .�6��
��6� 
(Nueroticism )  �37����/�.�ก�&��	
������1�"  ���/�ก/����/M��/���"��37�M��3�� �� 
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  ��6��#ก����ก����������/����� ���� �	� 0��&���
�����������"�10���	��+�����/�ก��Z[ก
��8�!06�������������/���/(����"1��+���+�� .���8�8�!��������37���8�8�!��
 �/��(����3
3��ก�#�37���8�!6.�ก���:�"6.��ก��!��M��  �81�  Z[ก��8�8�!�1�/���	
��"��W  �1�/���	
���SSJ�  
���")  M������W  �37����  ���/�ก��3��8� �/!��*W06�#)��.:�"��ก�����#���(�����/����0++������    
������������
+�ก.�#��ก�3�37�������� ���/ .�3��8� �/!��*W06���0� ���/06�M�ก� ก1���!��M��  
M�"�/1����ก�"+6�	��6"�"�6"�/  ��ก+�ก���6.��+�ก!��M�� ��6��#������������
�/1/�X���!�
����  �/1/�
��
!�ก����"��9���+�� �� ��ก��0�������
!�ก����"06� +��6����06����M�"�����
+�06����������9��++�
.��)����6�	��1�/�)�ก�#��ก8�กY���  ��	
��+�ก(��06�������������
!��M���36���������� 1��06X1
/�ก+�!#ก�#35X6��+�����ก�+ก���/1"�/��#����������  +�����06����!��M��/�M�ก� ��
+�6��ก.�#�3
ก�����������������กM�"�1�"   
  ��6��#������������
ก�������������ก�
"�ก�#"�� !���ก�&��37����� !  ��9����������ก��ก���
STU�S�!,���� �"�"1��+���+��  M�"�/1������/��)/����"�10���	��+���1�������3��#�)/"�����"WSTU�S�    
������"�� !���M�"�%!��      �!	
�06�ก��#��#����ก��0��&����"�ก�����Z[ก06�#)��.�6.1�����37������
/�
���#�"#����"M�"ก��Z[ก�#�/06����+�ก����!ก��ก���� ���/.�Z[ก��8�8�!���ก.1�����������
 �/��(
����33��ก�#��8�!6.�ก��� .���	
��+�ก#)��.�6.1���� 1��06X1/�#)�.�ก:�!��
/�.�ก�&�##
 ����ก  �� �"ก�������  �	
������1�"  .����/�ก/����/M��/���"��37�M��3�� ��  �������+�����
06���ก+�����"�����/�/� 1��81�"06����3��ก��0���6�1���"�10���	��+��.�6.��!��M��0���"��ก
���"  �!	
���
+�81�"3��#3�)�ก���#)�.�ก:�!��
���3ก�����ก.)1/������������
ก����������������"1��(�ก��*�  
���+��37�ก�� 1��.06�ก���35X6� ��6�)ก��ก��������������
����6�)�����ก����#6��
� 
                  /#)X  /��3��/)� (2547 : #����"1�)  ������ก����ก����	
��  35++�"��
/��.�1�ก��ก��������
�����������������  ��ก���%!��ก�&���	��+��ก.��#������  M�"/����()3�� ��W  

1. �!	
���ก��(��ก��ก���������������������������	��+��ก.��#������ 
2. �!	
���ก��(��35++�"��
 1��.�1�ก��ก���������������������������	��+��ก.��#������ 
3. �!	
� ��6������6�	�/���ก��0�ก��3J��ก��ก��ก������������ 

 3��8�ก���
��ก��0���������  �	� ����������8�"0���	��+��ก.��#������  ��
ก�������������1  
2 ����������3  :�"0���  1 } 6 +����� 364 ��  M�"08�## �#(�/�37����	
��/	�   (�����
08�0�
ก����ก����������  ���ก1  �1����".� .��1��%.�
"  ��6��#ก���� �#���/ �/!��*W��6�1�����3�  
08� (����������6Wก��3����������"� (Oneway  analysis  of  variance)  .�08�ก���� �### t } 
test  ��
����#��" ����X��� (��� 0.05 
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 �.ก����ก�� �)3 ��6�)0�ก��ก������������  !#�1� ���#����������������� 1��06X1  /�
��"���!�ก��!�08��/1/������กY#  ����"�"�10�8�#���
��37�6.1��������  �.�����  6�	�6.1�       
�)� �6ก��/  0ก.�6.1����"�� !���  ก��������/����!������/�����1��/1(��ก��&W  /���"����/1
!�08�+1�"  ����ก������6�	����!"W ��  "�ก+�.��!	
��8�ก8��  �/1/���8�!�37�6.�ก6.1�   1��
06X13��ก�#��8�!  ��#+�����
��3  +#ก����ก������# 3.1}3.6 ���/ �/!��*W0����#����  ��ก0��1     
ก./�ก.�"�ก���� 
 ก��ก������������ 1��06X1ก�������� 2 �����  0����"�� !���06�M��  ���.�/��37����f1�
����	
�  /�ก��6��M��+���)ก�.��8���� 
 35++�"��
/��.�1�ก��ก������������  !#�1�  /� ��6�)/�+�ก���/�����1��/1(��ก��&W  9���
���#����"�ก+�  /���"����/1!�08�+1�"0����#���� .�����ก������6�	����!"W �� 
  :�!���/�37��"�10���	��+��  !#�1� /�ก���3u� ����8�8�!�1��8�8�!��
 ��0���	��+�� 
 1��06X1�/1���ก�#���/(��� .����/����ก���������������  /������������/1 �/��(��
+��.	�ก���"�
.�����308�3��ก�#��8�!���  �/1"�/��#06��"�1�1�/0� ���/(������1���"����M��/�ก1�� 
 �/	
������#ก��3.1�"���!��M��.�� ����0+��
+�3��!,��34�#������37�!.�/	�������
 ���/3��ก�#��8�! )+����!	
��.��"������#����M�"�/16��ก.�#�3ก������������������ก  �1�"�ก06�
 ���/.���9#�.06�ก��"�/��# 06�M�ก� 0�ก��+��6��)�3��ก�#��8�! 6����06����.�+��6���

�"�1��
���ก��06� 
 0� 1�����ก�/��8��&'W !#�1� ����)/����0+34�#���6�����
0�ก���#�/ก������/3��!,��
�����������"1��/�/�)�"*��/ 
 ก����ก����������  /����� ����  �	� 
 1. ���/�ก����ก����+�"�8���)&:�!�ก�
"�ก�#��(�8����.���V�*��/���������������
ก��������
���� 
 2. ���/�ก����ก����+�"!,��ก��/������������
�����#ก��3.1�"���!��M���3.�� 
 3. ���/�ก����ก��35++�"���� ���/ .���V�*��/��
/��.�1�ก��ก���������������
����������0���	��+���	
���
�3����� 
 3���!  �������� (2548 : #����"1�)  ������ก����ก����	
�� 35++�"��
 �/!��*Wก�#ก��ก�����
���/����������������������	��+��+��6���ก�X+�#)��  M�"/����()3�� ��W 
 1. �!	
���ก�� (��:�! 1��#)��.���������������
ก������������0���	��+��+��6��� 
ก�X+�#)�� 
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 2. �!	
���ก��35++�"��� ���/.�35++�"���+�����������������
ก��������/�������0���	��+��
+��6���ก�X+�#)�� .� 
 3. �!	
���ก�����/ �/!��*W��6�1��35++�"��� ���/.�35++�"���+��ก�#ก��ก������������
������������� 
 3��8�ก���
��ก��0���������  �	� ����������8�".�6X�������Y����.���6�1���)�*�&W-�ก�
��
(�ก�)/����"�10���	��+��+��6���ก�X+�#)�� ����M�������1 2 ����������3 /��1�+�ก��������/����1��
���ก��+����� 231 ��M�"08�## �/:��&W�37����	
��/	�0�ก��6����/�.   (�����
08�0�ก����ก��
�����������ก1 �1����".� �1� �/3�� ��*�t 6 �/!��*W�����#��� �3m"�W/� (Spearman rankorter 
Correlation coefficient) .�ก��3.�1����/6/�"�1� �/3�� ��*�t 6 �/!��*W��
 ���1�(��
���/ �/!��*W��6�1�����3�/��1��"�1��6�1�� 0 (�� 1  �.ก����ก�� �)3����1� 
 ������������
ก��������/�������  �����	��+��+��6���ก�X+�#)�� /�ก��
 )��37��!�8�"  ���"
.�  86.1  �&�ก��������/���")��6�1��  20 } 29 3m  ���".�  41.6 (6�	��"�10�81����"6�)1/)  /�
ก����ก������#8���3��(/��ก��  ���".� 43.3   (��:�!M �  ���".�  42.4  �����
 /� .���/1/�
#)��  ���".�  39  ก1������M��/���8�!��#+�����
��3  ���".�  57.1  /���"����1���	���/1�1���  
���".� 53.7  #���/��������"�"�1���"ก�����".�  46.8  ก��������/����ก�
"�ก�#"�#��  "�� !��� ���"
.� 63.2  �81����"�ก�#������ก  /���"���.���
����M��0���	��+��������ก  1 3m } 5 3m  ���".� 47.2  
.�ก���������37��������
 2 ���".� 79.2 
 35++�"��� ���/�������������  �������/ �/!��*W0����#����  !#�1�  ������������#�1�  
�/1081/�ก��
 )�  ���".� 71.24  ���.��3  ��#�1� 081  ���".� 16.16  .���#�1��/1�10+ ���".� 
12.60  ����.�ก�&������
�"�1����"  ������������#�1�  �/1081  /�ก��
 )�  ���".�  61.64  ���.��3��#
�1�  081  ���".� 23.28  .���#�1� �/1�10+ ���".� 15.08  ����ก�����"������� ���/  ������������#
�1�  �/1081  /�ก��
 )�  ���".�  61.63  ���.��3��#�1�  081  ���".�  26.25  .���#�1�  �/1�10+  
���".�  12.12  ����ก��"�/��#��� ���/  ������������#�1�  �/1081  /�ก��
 )�  ���".�  50.73  ���.�
�3  ��#�1�  081  ���".�  27.63  .���#�1�  �/1�10+  ���".�  21.64 
 35++�"���+���������������  !#�1�  �����1���"/�ก�
"�ก�#ก��ก��������  ������������#�1� 081 
/�ก��
 )�  ���".�  52.09  ���.��3  ��#�1�  �/1081  ���".�  34.27  .���#�1�  �/1�10+  ���".�  
13.64  ������+��0+06�ก������������  ������������#�1�  �/1081  /�ก��
 )�  �	� ���".�  61.69  ���.�
�3  ��#�1�  081  ���".�  26.95  .���#�1�  �/1�10+  ���".�  11.36 
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ก�)���!/6����.�3��/&'.  M�"/����()3�� ��W  
 1. �!	
���ก��(��35++�" 1��#)��.��
/��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���06�M��
�����Yก.��"��8� 
 2. �!	
���ก��(��35++�"08��6�)�.�8��+��"*��/��
/��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#      
"�� !���06�M�������Yก.��"��8� 
 3. �!	
���ก��(��35++�"ก���#6� /��/ก�#�!	
����
/�!,��ก��/�#�
"��#���
/��.�1�ก��
ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���06�M�������Yก.��"��8� 
 4. �!	
���ก��(��35++�"���/3��!,�����3ก����
/��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !
���06�M�������Yก.��"��8� 
 5. �!	
���ก��(��35++�"���/��ก!����� ���/��
/��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���
06�M�������Yก.��"��8� 
 3��8�ก���
��ก��  �	�  ��Yก.��"��8���
��.���!�!�ก���1�/����/�����/3��/�.
ก-6/�"0�������/����ก�
"�ก�#"�� !���06�M��  ���ก1  ���#����"�#��  /�"�#�����0����#����
�!	
�+��6�1�".�+��6�1�""�#�� .�/���� �
�06�������#ก��Z[ก�#�/0����"WZ[ก.��#�/��Yก.��"��8� 
+����� 3 61�  ���ก1  ���"WZ[ก.��#�/��Yก.��"��8�8�"#���ก�)&�  ���"WZ[ก.��#�/��Yก.�
�"��8�8��#���/)����  .����"WZ[ก.��#�/��Yก.��"��8�8��#����)�#ก��  ��ก+�ก���"��/�      
����������8�" ��
�/����!�!�ก��06�.�M��.�(�ก�)/������0���&' (����"6�)1/ก.��  ��/���� ���  
306 ��  M�"08�## �#(�/�37����	
��/	�0�ก��6����/�.   ��6��# (�����
08�0�ก����ก�� ���ก1  
�����+ก+����/(�
 �1����".� �1��%.�
" .� 1���#�
"��#�/���9��  �.ก����+�" �)3����1� 
 35++�" 1��#)��.6�	�:�/�6.����� ���/  !#�1�  ก.)1/����"1�� 1��06X1(�ก��#�)/���
0���&' (����"6�)1/ก.��  /���")  20 } 23 3m  (M�"��")�%.�
"��1�ก�# 21.92 3m)  ��")�&�ก�������� 
�	�  19 } 21 3m  (M�"��")�%.�
"��1�ก�# 20.04 3m)  (�ก+�#ก)/0����/�"�#�����0����#�����!	
�+��6�1�"
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.�(�ก��� ��.�M��06���#�)/��� 2 3m 1 ��	�� } 4 3m (M�"��"���.���
(�ก��� ��.�M��06���#�)/
����%.�
" 3.88 3m)  :�/�.������"�10�ก�)���!/6����  ����#ก����ก�� �� )��	�  ����#3��(/��ก��       
��#(	��� ��!)�*  3��ก�#��8�!��#+�����
��3  /���"���  4,001 } 8,000 #��  (M�"/���"����%.�
" 
9,021 #��)  #���/�����"�1���"ก��.�3��ก�#��8�!��#+�����
��3  !�ก����"�"�1ก�##���/����0� 
#���!�ก������#������
��"�10�8)/8�����  ��"� !"�� !���/���� 1 3m 1 ��	�� } 3 3m  (M�"
��"���.��%.�
"��
� !"�� !������ 2.70 3m) M�""�� !�����
� ! �	� "�#�� ����ก���.��"���  ก.)1/
����"1�������#ก���.��"���##��ก ��# �)�0�����# �� �����#ก���.��"���##08��6�)�..�##.�M��
���+��0�����#3��ก.��  .������#ก���.��"���##��#�)/0�����#�
�� 
 35++�"ก��08��6�)�.�8��+��"*��//��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���06�M��
�����Yก.��"��8� 
 35++�"����ก���#6� /��/��
�ก�1��/��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���      
06�M�������Yก.��"��8� 
 35++�"���/3��!,�����3ก�� /��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���06�M�����
��Yก.��"��8� 
 35++�"���/��ก!����� ���//��.�1�ก��ก��������0�����ก�
"�ก�#"�� !���06�M�����
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 7.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
 ���ก.  (Siegel.  1963 : Abstract)  ������ก����ก����+�"��	
��  ก��/����/&W�1���6�  .�
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