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*%�������  1) �"���'(ก)�
�!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&����� ��ก-����ก����&*"������ก��'(ก)�
"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2   2) �"���'(ก)�&
+ก��������ก���,��*����&����� ��ก-
����ก����&*"������ก��'(ก)�"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2 .�� 3) �"���
������� �
�!�!"�# 
���
$���!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&����� ก�&
+ก��������ก��
�,��*����&����� ��ก-����ก����&*"������ก��'(ก)�"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2  0(���� 
�����1-	�������������ก��
���  �2�������  .��&	�����.��*�!���-�-���� 
 ��ก��
����������  !�
�#�ก��-���������
���  -���� 
 1. ���3�ก�����3	��ก��
���������� 1-	.ก$ �����ก-����ก����&*"������ก��'(ก)�
"�����'�����#�� �&* 1.���&* 2 �4ก��'(ก)� 2550 ����
� 5,977 �� 

 2. ก��$!*
��$�� ��� ����
� 350 �� ก����-&��-*
��$��ก����-/-��3	*���������5����
&�� Krejcie and Morgan 1-	ก��$!*
��$�� ����
� 350 �� 

 3. ก����$!*
��$�� �3	ก����$!.��3��2�!� /-�.�$����3�ก���ก��6� 2 ก��$! *�!�&*
"������ก��'(ก)� ��ก�����$!*
��$�������6����!���ก.*$���&*"������ก��'(ก)� ��	1-	����
�*�!
�-�$
� 350 �� ��ก���$�.�����%�!��	.ก$�����/������������6�ก��$!*
��$�� /-���	
���1-	���
ก��.�ก.�����%�!��	.ก$�����/�������-	
�*����   

 4.   �������!������3	��ก��
��� ��6�.�����.�$���6�3 *��1-	.ก$ 
 *�����  1 ��6�.�����%�!&	�!���ก���
ก��%��2�"�$
�*
&����� !��ก)7���6�.��
����ก*��  
 *�����  2  .�����%�!�ก���
ก�ก������	�!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก��
����	&����� �ก)7�&��.�����%�!��6�.��!�*���$
����!�7�$� 5 ��-� .*$����-�!�
�����$����$� 9 ก�/-�!��ก7: ��ก��"����7���	��.��ก������	�!��%����ก&����	������
�%��'(ก)����$���
$��   1 � 5 
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 *�����  3 ��6�.�����%�!&
+ก��������ก���,��*����&�����  �ก)7�&��
.�����%�!!��ก)7��3$��-��
ก�*����� 2 

 5. ก���ก5��
��
!&	�!��&���������ก�7:�*
������!��
��������32,
"�����'�����#��  %(���	����
�ก��/������� �"���*�-*$��������������
��
�!��-
ก��ก���ก5�
�
��
!&	�!����ก�����ก-����ก����&*"������ก��'(ก)�"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2  /-�
��	
���1-	-������ก���ก5�&	�!��-	
�*����  "�	�!�������������%(���	�������%��'(ก)��"���&��
�!
�$
!!����ก��.�ก.�����%�!��	.ก$�����/������� ��	
���1-	-������ก���ก5��
��
!&	�!��-	
�
*����&	�!�����1-	��ก.�ก.�����%�!��	ก����  ��	
���1-	���ก��.�ก.�����%�!����
� ����
�  
350  �� .��1-	��.�����%�!���!� 350 <�� ��-��6��	���� 100   

 6.   ก��
������� &	�!���3	/��.ก�!�����ก* ���-	���%�*�.�����
��� SPSS for 

Windows Version 12 �"������ก��
������� &	�!�����$��	���� �$��<���� .���$����������!�*�=�� �3	
ก��
������� �$����!"�# "����7 .�����ก���-����
�!!�������+����%�*�-	
� F-Test 

 

1.  สรุปผลการวจัิย 
 ��ก��
���������ก��
� ������ �
�!�!"�# ���
$���!��%����ก&����	������
�%��'(ก)�*�!ก������	&�����ก�&
+ก��������ก���,��*����&�������ก-����ก����&*"������
ก��'(ก)�"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2 ��!��%������6��$
� -����  

 1.1  �!��%����ก&����	������*�!ก������	&����� ��ก-����ก����&*"������ก��'(ก)�
"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2 ���$����-�!�ก 

 1.2 &
+ก��������ก���,��*����&�����  ��ก-����ก����&*"������ก��'(ก)�
"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2 ���$����-�!�ก 

 1.3  ก������	�!��%����ก&����	�������%��'(ก)���� 5 -	���$
!ก� ก�&
+ก������
��ก���,��*����&����� �����-��
�!!�������+ .05 ����-��$��&	��*��� /-�ก������	�!��%��
��ก&����	�������%��'(ก)���� 5 -	�� �$
!ก���!��%ก����-�$��
�!.����
�&��&
+
ก��������ก���,��*����&�����1-	�"��� �	���� 10 ��$���� 

 

2.  อภิปรายผล 

 ��กก��������ก��
��������� ก��
������� �
�!�!"�# ���
$���!��%����ก&��
��	�������%��'(ก)�*�!ก������	&�����ก�&
+ก��������ก���,��*����&����� ��ก-����ก���
�&*"������ก��'(ก)�"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2   ���"�
$� �����-��
�!!�������+ .05 ���!�
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�
�!��6�1�1-	����!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&�����ก�&
+ก��������
ก���,��*����&�����!��
�!�!"�# ก�����
ก����-��$��&	��*��� /-�!��$��!������#�@
���!"�# ��$�ก�  .31 ��� .!	��1!$���ก,
$�!������ก��
����-���.�-��
�!�!"�# ���
$��
�!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&�����  ก�&
+ก��������ก���,��*����&��
���/-�*��ก5*�!  .*$ก5!������
������.�-�%(�ก��'(ก)��
�!�!"�# ���
$�������ก�'��� ก��
ก��!��%�������+$/����������%!'(ก)�  *�!�
�!��-��5�&���7�������ก�$�
1
	��������-��	��
ก�.��1!$��-��	��ก�  -���� 
 ��-��	��ก������
���&�� .�!�0�  (!��"  ��&�ก)!.  2545 : 2 ; �	�������ก Ramsay.  

1991. Making friends in school : promoting early peer relationships. p.253) ���"�
$� 
�
�!�!"�# ���
$�������ก�'��� ก��ก��!��%�������+$�����ก�' ก�����ก�� .�-���	��5�

$��7������/�������!��
�!��-��5��ก���
ก�"D*�ก��!��	���&�������+$ .�����
���&�� 
�3�  
��+���  (2548 : 111-113)  �
�!*	��ก����ก��"E���!��%����ก&����	�������%��'(ก)�
*�!.�
���ก���,����������3ก�� "�
$� ��	�������%��'(ก)�!��
�!*	��ก����ก��"E��!�ก
�����-�� 3 ���-�.�ก ��� !�*�=����� 1  ก��!�$����!D�#�@ !�*�=�����  3  ก������!�
�!�3���
3�+
�������3�"  .��!�*�=����� 2 ก�����ก�����-�*�!���-� �
�!*	��ก����ก��"E���!��%��
��ก&����	�������%��'(ก)� *�!.�
���ก���,����������3ก���
�!*	��ก����ก��"E��
�!��%����ก&����	�������%��'(ก)� *�!.�
���ก���,����������3ก��  ��ก��ก�����
��-��	��ก� !��"  ��&�ก)! (2545 : 75) "�
$� ��	������.�����!��'���ก���
ก��!��%��&��
��	������/����������%!'(ก)����$����-����.�����1-	'(ก)�.�
��-&�� #�-� "���!  (2544 : 128) 

���ก�$�

$�  &
+ก������&������������ ก�&(�����$ก������.���
�!��6���	������-�&����	������ 
0(����กก������!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&�����ก�&
+ก��������ก��
�,��*����&�����  !��
�!�!"�# ก�������
ก����-��$��&	��*����$���!�����*���ก����
���ก�� /-���!��%"����7���ก����-5�����+ 9 *�!����ก
�3�ก�������$�� �3$� �-
�� (�����"�  

�' ���*�/��� .  2535 : 163 ;  �	�������ก Davis.  1962.   Human relation at work.)  #�-�  "���! 
(2544 : 128-131) 
���*�  ��
�ก�� (2542 : 225)  '��  ���* �"��7 (2542 : 66-68)  ��6�*	�  ก�$�

$�
��6��F������!��
�!�!"�# ก�&
+ก���������-���ก���,��*���� -����2�����-��
&	�*$�1���� 
 1.   � � ก &	 � !� � & � � � �� ��	 � � � / � � � �� � � � � ก - �� � � ก � � � � & * "�� � ��� ก � � '( ก ) �
"�����'�����#��  �&*  1  .���&*  2  ��.���!��%����ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก��
����	&��������$����-����  ��	
�����5�
$������6��3$�����"����!��%����ก&����	�������%��'(ก)�
��6���������+��ก��&��������&��ก��-�����������-	��ก���������-ก��*$�� 9 2����/�������
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��	����+ก	�
��	�1�-	
�-�!�������#�2�".��������#��� ��-��	��ก�.�
��-&�� ����-�  "����ก�� 

(2550 : ��ก������ก�����������) ก�$�

$�  0�!��%��1 �!��%(� �
�!��	 �ก)� .����7�ก)7�
�3��"D*�ก��!&�������0(�������6�*	��!���ก���,��*����*��.��$���(�� 9 ��	������
�!�����5�
/-�1-	��������ก
$�!�*�=�����ก����-1
	 ����/--�-$�ก
$��"�����$
!������%��ก��7 ���
���ก����ก
$�  �������!��%����ก&����	�������%��'(ก)���6��������3$
���ก-���ก����	��
&
+ก��������ก���,��*����&�����  �!��%����ก&����	�������%��'(ก)���6��$
���(��&��
ก���������ก���������.���"D*�ก��!��ก���,��*����&�����0(�� /G����  (Huber.  2000 : 54) 

ก�$�

$� 0�!��%��1 �!��%(� �
�!��!��%��ก��.ก	�F+������������&7��,��*����1-	�����5� 
��	�����!��%.ก	�F+�������5���-	���--	����(�� .�-�
$���	���!��!��%����-	�����   

 -��������1-	
$� %	���	������!��!��%����ก��ก�������������!��
�!�!"�# 
����
กก�&
+ก��������ก���,��*����&�����  ��ก��������	�ก�-�
�!"(�"�����ก���,��*����
&�����  ����ก�-�
�!��&��ก��������!�.���������ก��������!�ก����������
�� ก����ก�� ก������
��ก����������$��.�	���� 

 2. �� ก &	�!� �& �� ��� ��	 ���� �/�� ��� � �� � ก-�� �� ก � �� �&*"�� ���� ก � �'( ก ) �
"�����'�����#�� �&* 1 .���&* 2  ��.��&
+ก��������ก���,��*����&����� ���$����-����
��	
�����5�
$���*������6��3$�����"���ก����������	�����1-	��&
+ก��������ก���,��*�������&(�����$
ก��!��%��-	���
�!�!"�# ���
$������������	������!�*$������ก��-���������&��/������� 
ก��������1-	���!"�#2�"��-���ก��ก��	�����������!��$
��$
!��ก������������6��$
�3$
���	
����ก�-�
�!"(�"���  �ก�-ก���,��*����&��/���������$���*5!�
�!��!��%  0(���������	�$���*$�
&
+ก������/-�*��ก������	��� �!��������	���!�&
+ก��������ก���,��*�������-��������	
�����	���1-	��&
+ก��������ก���,��*��������-����!�ก&(�� ก��!��$
��$
!��ก��ก��������
��6���H��!���������1���$�
�!�����5�&��/�������  0(����-��	��ก����
���&��  ���ก��          
�!�*� !�*�� (2540 : ���-�$�)  ก5"�
$�  �
�!�!"�# ���
$����	�����+3�.����	�*	�����+3�  
�
�!�$
!!��&����	�,��*�����2�"�
�!"���������
�!"(�"���&��ก����������6�ก��$! �
�!
!�������-2�  .���2�"ก���,��*���� 

 -�����(�����1-	
$� �
�!�!"�# ���
$������� ��6��$
�3$
���	�����	����ก�-&
+
ก��������ก���,��*����&�������ก�����������
$�����ก���	������  �����!��$
��$
!��ก��
����������6��$
�3$
���	����ก�-�
�!"(�"�����ก���,��*����&��/������������$������-�*$�ก��
�����ก�����&�������	���  .�������	��	������ก�-ก���������	���-�!�������#�2�".��������#��� 
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 3.   ��ก&	�!��ก������	�!��%����ก&����	�������%��'(ก)���� 5 -	���$
!ก�ก�&
+
ก��������ก���,��*����&����� �����-��
�!!�������+ .05  ����-��$��&	��*��� /-�ก������	
�!��%����ก&����	�������%��'(ก)���� 5  -	���$
!ก���!��%ก����-�$��
�!.����
�
&��&
+ก��������ก���,��*����&�����1-	�"����	���� 10  ��	
�����5�
$� ก������	�!��%����ก
&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&�����/-��
!!��
�!�!"�# ก�&
+ก��������ก��
�,��*����&����� !��$����$����-��$��&	��*��� &(�����$ก��!��%����-	��ก���
�!�!"�# ���
$��
�����2����/�������   
 �!��%��-	���
�!�!"�# ���
$�������  ก������	�!��%����ก&����	������
�%��'(ก)�*�!ก������	&�����!��
�!�!"�# ก�&
+ก��������ก���,��*����&�����/-��
!-�
����5�1-	��ก  ��-	���
�!�!"�# ���
$�������  /-���	������*	����ก����# �"�����ก���$�����!
��������F�������$�����!�!��%��-	���
�!�!"�# ���
$�������  .��&�-�F��������6�
�������&-&
����ก���,��*����&�����  �2�".
-�	�!���-�2����/�������.��!��
�!�!"�# 
��-����
$����	������ก������!�������
กก�&
+ก��������ก���,��*����&����� .��
���!D�#�@���ก�������&���ก����� 0(����-��	��ก����
���&�� .�!� �-� (Lumsden.  1998 : 

Online) ���"�
$�  �2�".
-�	�!���-�&��/�������!���*$�&
+ก������������&����� /-���!��%
�
���!�2�".
-�	�!ก��������&����� .����!��%��	�������ก�'���-���/������� 0(�������1���$
&
+ก���������-�&�����  -���� ก������	�!��%����ก&����	������*�!ก������	&�����/-��
!���!�
�
�!�!"�# ����
กก�&
+ก��������ก���,��*����&��������$����-�*��� ��� *
.��������!�
�
�!.����
��$
!ก�   
 �
�!�!��%��-	���!"�# ���
$�������  %	�"����7��
�!�!"�# ����
ก���
$��
�!��%����ก&����	������*�!ก������	&�����ก�&
+ก��������ก���,��*����&�����  ��.�$
&���
�!�!"�# ���
$������� �$�����6���!���ก�
�!�!"�# ���
$������������6�ก��
�-���ก�����ก��'(ก)�2����/���������	.ก$���  �3$�  ก�����3�!�3���,��*�ก�� ก�����3�!"���
��!���  ก���-ก��ก��!ก���$���ก���
ก�
�3�3�" ��	�����ก��1-	��.��!��$
��$
!  ��ก��ก���
�
�!�!"�# ���
$�������2����/�������%	�ก���,��*����&������$
!ก�/���������ก��
*-������$
!ก�  ��!�������#�2�".��������#���2����/�������  -����ก�$�
!�.�	
��*��*	�  
�!���ก���,��*����&�����!��$
��$
!*-������$
!ก��"��������	��H��!��&��/�������!���กก��
*-�����&���7����.����	�������$
!ก�  -�����!�����H��!����ก���,��*����������
�!�����5�  
����$�!�ก�-�
�!2��2�!���  �ก�-�
�!��	�(ก
$����!���7�$�  1-	��ก����5���7�$���ก������  9 
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3.   ข้อเสนอแนะ 

 3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปประยุกต์ใช้ 
 ��ก��ก��'(ก)����"�
$� �����-��
�!!�������+ .05  ��� !��
�!��6�1�1-	����!��%��
��ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&�����  ก�&
+ก��������ก���,��*����&�����!�
�
�!�!"�# ก�����
ก����-��$��&	��*���  �$��!������#�@���!"�# ��$�ก� .31/-��!��%��
��ก&����	�������%��'(ก)�*�!ก������	&����� ��!��ก����-�$��
�!.����
���&
+ก������
��ก���,��*����&�����1-	  �	���� 10 .�-�
$� ก����������!�&
+ก��������ก���,��*�������-�
�"����-���  !��
�!�!"�# ก��!��%����ก&����	�������%��'(ก)�-����  �(��
�"E��.��
��	������!�!��%����ก&����	�������%��'(ก)���	���&(�� �"�����������1-	!�&
+ก��������ก��
�,��*�����������"��!&(��  0(����	
���!�&	�����.���"�����	��!��%���1������ก* �3	��ก���������  
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