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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  เกี่ยวกับการรับรูการบริหารจัดการสถานศึกษาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ของผูบริหารสถานศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา  เขต 1 และเขต 2 โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.   การวิเคราะหขอมูล 
  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้   คือ  ผูบริหารสถานศึกษา  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และเขต 2  ปการศึกษา 2551 รวมทั้งสิ้น 447 คน   
(สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และเขต  2.  2551 : ออนไลน) ซ่ึงเปนผูบริหาร 
สถานศึกษาทั่วไป  จํานวน 320  คน และผูบริหารสถานศึกษาแกนนํา  จํานวน 127 คน  
 2.   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  1 และเขต 2  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางของ
เครจซี่และมอรแกน (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 43) ไดขนาดของกลุมตัวอยาง จํานวน 207 คน  
และทําการเลือกกลุมตัวอยางโดยการสุมแบบแบงชั้น (Stratified  sampling) โดยแบงเปนสัดสวน
จําแนกตามสถานภาพของผูบริหารสถานศึกษา  ประกอบดวยผูบริหารสถานศึกษาทั่วไป  148  คน 
และผูบริหารสถานศึกษาแกนนํา  59  คน จากนั้นทําการสุมอยางงาย  (Simple  random  sampling)
เพื่อใหไดรายช่ือสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 
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ตาราง 1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง  จําแนกตามสถานภาพของผูบริหารสถานศึกษา 
 

ประชากร กลุมตัวอยาง 
สถานศึกษา

ทั่วไป 
สถานศึกษา
แกนนํา 

รวม 
สถานศึกษา

ทั่วไป 
สถานศึกษา
แกนนํา 

รวม 

 
320 

 
127 

 
447 

 
148 

 
59 

 
207 

 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 การดําเนินการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยขึ้นมา
เองจากการศึกษาหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการ
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเครื่องมือเปนแบบสอบถามระดับการรับรู  
แบบมาตรสวนประมาณคาของลิเคิรท  จํานวน  1  ชุด  แบงออกเปน  2  ตอนดังนี้ 
 ตอนที่  1   แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยมีลักษณะ
คําถามเปนแบบตรวจสอบรายการ  (Check  List)   
 ตอนที่  2   แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูการบริหารจัดการสถานศึกษาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มี 5 
ระดับ   
 การสรางและพัฒนาเครื่องมือ  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.   ศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการ
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
 2.   ศึกษาวิธีการสรางเครื่องมือ และเทคนิคการรวบรวมขอมูลแบบมาตราสวนประมาณ
คา  จากเอกสาร  ตําราที่เกี่ยวของ 
 3.   สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสอบถาม
แบบตรวจสอบรายการ 
 4.   สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูการบริหารจัดการสถานศึกษาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ รับรูมากที่สุด รับรูมาก รับรู
ปานกลาง  รับรูนอย  และรับรูนอยที่สุด โดยสอบถามครอบคลุมในประเด็นการบริหารจัดการ
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สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 3 ดาน คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล  
และการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 
 5.   นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธพิจารณาแลว
นํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 6.   นําแบบสอบถามที่ผานการแกไขปรับปรุงแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ตรวจสอบ
และพิจารณาความเหมาะสม เพื่อใหครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา และเพื่อหาความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหา  โดยใชเทคนิควิเคราะหคา IOC และความถูกตองในสํานวนภาษาที่ใช โดยมีเกณฑในการ
เลือกผูเชี่ยวชาญดังนี้  คือ  เปนผูที่จบการศึกษาไมต่ํากวาระดับปริญญาโททางการศึกษาหรือการ
บริหารการศึกษา  และปฏิบัติงานเกี่ยวของกับการศึกษา มาแลวไมนอยกวา 3 ป หรือเปนผูที่มีความ
เชี่ยวชาญในเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังรายชื่อในภาคผนวก ก ผลปรากฏวาไดคา IOC  
เทากับ  1.00 
 7.   นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว นําเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
พิจารณาอีกครั้งแลวนําไปปรับปรงุแกไข  และจัดพิมพ 
 8.   นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try  out) กับประชากรที่มีคุณสมบัติเดียวกันกับกลุม
ตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  ราย 
 9.   นําแบบสอบถามที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม
ทั้งฉบับ โดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient)  ตามวิธีการของครอนบาค (บุญชม  ศรีสะอาด.  
2543 : 96-98) ผลปรากฏวาไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  .97                 
 10.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขไปจัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ แลว
นําไปเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 
 1.   นําหนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม จากสํานักงานคณะกรรมการ
บัณฑิตศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ถึงผูบริหารสถานศึกษาในสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต 1 และเขต 2  ที่เปนกลุมตัวอยาง  เพื่อขอความรวมมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูลพรอมทั้งนําแบบสอบถามไปแจกผูบริหารสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางดวย
ตนเองพรอมนัดหมายการเก็บแบบสอบถามภายใน  2  สัปดาห 
 2.   ผูวิจัยไปเก็บรวบรวมแบบสอบถามที่สถานศึกษาดวยตนเอง แบบสอบถามที่แจกให
ผูบริหารสถานศึกษาทั้งสิ้น  จํานวน  207   ฉบับ  ไดรับคืน  207  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  100 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.   การจัดกระทําขอมูล เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเสร็จเรียบรอยแลว ผูวิจัยนํามา
จัดกระทําขอมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ผูวิจัยนําแบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตอง 
  1.2 จําแนกแบบสอบถามตามลักษณะตัวแปรที่ศึกษา 
  1.3 ตรวจสอบใหคะแนนแบบสอบถามเปนรายขอตามเกณฑที่กําหนดไว 
  1.4 นําขอมูลที่ไดมาประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
SPSS   
 2.   การวิเคราะหขอมูล 
  2.1  วิเคราะหขอมูลจากแบบตรวจสอบรายการ โดยการหาคาเฉลี่ย และหาคารอยละ   
  2.2 วิเคราะหขอมูลจากแบบมาตราสวนประมาณคา โดยหาคาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน   
  2.3 ทดสอบสมมติฐาน โดยการเปรียบเทียบระดับการรับรูการบริหารจัดการ
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผูบริหารสถานศึกษาทั่วไป และสถานศึกษา
แกนนําดวยสถิติที  (t-test)  โดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติไวที่  .05   
 3.  การกําหนดเกณฑในการแปลความหมายขอมูล   
  3.1 การใหคะแนนแบบมาตราสวนประมาณคาเกี่ยวกับการรับรูการบริหารจัดการ
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  กําหนดน้ําหนักคะแนน  เปน  5  ระดับ  
(ธานินทร  ศิลปจารุ.  2549 : 77)  ดังนี้ 
 
   การรับรูมากที่สุด มีคะแนน 5 
   การรับรูมาก  มีคะแนน 4 
   การรับรูปานกลาง มีคะแนน 3 
   การรับรูนอย  มีคะแนน 2 
   การรับรูนอยที่สุด มีคะแนน 1 
 
  3.2  เกณฑการแปลผลหาคาเฉลี่ยของคะแนนเกี่ยวกับการรับรูการบริหารจัดการ
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนรายขอวิเคราะหโดยใชเกณฑการแปล
ความหมายของคาเฉลี่ย  (ธานินทร  ศิลปจารุ.  2549 : 77)  ดังนี้ 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
   
  

82 

   4.50-5.00  หมายถึง  รับรูมากที่สุด 
   3.50-4.49  หมายถึง  รับรูมาก 
   2.50-3.49  หมายถึง  รับรูปานกลาง 
   1.50-2.49  หมายถึง  รับรูนอย 
   1.00-1.49  หมายถึง  รับรูนอยที่สุด 
 
 4.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  4.1  สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  ผูวิจัยไดกําหนดสถิติที่ใชในการหาความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา  ตามวิธีการของครอนบาค  (บุญชม  
ศรีสะอาด.  2543 : 46-98) 
  4.2  สถิติพื้นฐาน 
   4.2.1  คารอยละ 
   4.2.2  คาเฉลี่ย 
   4.2.3  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  4.3  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ใช  t-test   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


