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วธีิดําเนินการวจิัย 
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1.   #$ก������+���,��� �
  E+�����	#$ก��  
�

���  ����������+��ก�&	�ก���
�
�*  (��กก��

�ก�&	�ก��ก����*ก�����	
�+���������,�*��	�+����  CIRC  ก����*ก�����	
�+����  4  MAT  
���������
�
ก�����
  �� 
 � ��ก�����	
������	   �����
����	��&�ก�&	�����  ��ก(
��G,�  ��กG��   F���   
�����!�ก��  �����
����	 
 2. ��ก���ก���*��� ก������	
����
�����
ก���*����
(������	
 ��G��Z���� (Intact  
group)  ก������	��&�(���G���&��
F����!�  
,�ก������	ก$&��*���  (Quasi - experiment research)  W*	
#$ก��ก�)���*�������������	�ก�
 ��*ก��
���(���ก���*�������G��ก�)�� (Pretest ^ Posttest Design 
with Nonequivalent group) Q$&��!��E
���ก���*������ 
)ก ����
�ZO��� (Cook & Campbell.  
1979 : 103-115) *��
�� 
 

E1-group   O1 X1 O2 

E2-group O1 X2 O2 

 
 E1 - group     ��
        ก�)���*�����&��*ก�����	
�+���������,�*��	�+���� CIRC 
 E2 ^ group    ��
        ก�)���*�����&��*ก�����	
�+����  4  MAT 
 X1            ��
        ก����*ก�����	
�+���������,�*��	�+����  CIRC 
 X2            ��
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�+����  4  MAT 

O1               ��
        ก���*G��
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����� 
 � ��ก�����	
 
     ��!�������	ก��
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����� 
 � ��ก�����	
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     ���  4 MAT 

3.  ก��G�����
�,&���,� �
���
 �

����G�����
�,&���,���&�!��
ก���*���  
,� �E
ก��
��*ก�����	
�+���������,�*��	�+����  CIRC   �E
ก����*ก�����	
�+����  4  MAT  ����
�,&���,���&
�!��
ก���กM�����������+�  
,� ����*G����*
����������
ก�����
������	  �����*�� 
 �
 ��ก�����	
��!�������	  ��กก���
���
�*�
ก������	 �Z,&��(��*��
�,&���,� �� ��ก���
���
�*



 

 

 
100

�
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�,&���,���&�!��
ก������	 

4.   ก���*����!��
�,&���,�  E+�����	�*��*����!��
�,&���,��
ก������	ก��
�ก���	
��&����!�
ก�)�� ���	��� �*��ก� ����*G����*
����������
ก�����
������	 �����*�� 
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�ก���	
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�
   30  

  ��&�*����	
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���F��
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����!,&���&
����
�,&���,�    ����
F���������)��ก����Z,&��(��*��
�,&���,���&G��+�YO 

5.  ก���กM�����������+� ���
���(O����+�������E� E+�����	�*��กM�����������+�   W*	
ก���(�
�ก���	
����G��ก�)���F�����*G����*
����������
ก�����
 �����*�� 
 � ��ก�����	

��!�������	  �����*ก�����	
�+� ���E
ก����*ก�����	
�+���������,�*��	�+���� CIRC ก��   
ก�)���*���  1  ��*ก�����	
�+� ���E
ก����*ก�����	
�+����  4  MAT ก��ก�)���*��� 2  ��,&�G��
G)*
ก���*�������G��ก�)�� �F�����*G����*
����������
ก�����
������	 �����*�� 
 � ��ก��
���	
��!�������	(���ก���*���  ����������+�  ���
���(O����+�������E�  �Z,&� ���G��
G�� �m�
W*	�!�W���ก��
��Z��� ��OGF���M��+�  SPSS  for  Windows  (Statistical  Package  for  
the  Social  Sciences) 

6.  ���
G�)����������	E�  E+�����	�*�
F�E�ก�����
���(O����+������E�  ���������	E�
 ���G��E�ก���*���ก��G�� �m�
ก������	  ������	E�  �(�����G
��
�  Z��ZO��	��
ก������	
r���G��+�YO 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
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(Intact group) ����G)���	������	W*	ก�����r��ก�Z,&����
ก�)���*�����&�*����ก����*ก�����	
�+����
�����,�*��	�+���� CIRC �F�
�
 21 

 �����ก(������
ก�)���*�����&�*����ก����*ก�����	
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4  MAT  �F�
�
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เนื�อหาที�ใช้ในการทดลอง 
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ระยะเวลาที�ใช้ในการทดลอง 
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��&  1 �%ก��#$ก��  2551   G��*�(O��  3  
���� 
������ 2 !�&�W��  
���
����  3 G��*�(O  ����*G��ก��
���	
  �*G��(������	
 2 !�&�W��  ������
���� 20 !�&�W��  
�
��
��
��O  ��
Z)U  �����
#)ก�O W*	�!�����!���  9.30 - 11.30  
. ��� 12.30 ^ 14.30 
.  *���G*�
�
 ����  4 

 
 ����  4  �G*�ก����*�����
ก����*ก�����	
�+����ก�)���*�����&��*ก�����	
�+���������,� 
       *��	�+����  CIRC  ���ก�)���*�����&��*ก�����	
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 / ���� 9.30 ^ 11.30  
. 12.30 ^ 14.30  
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     ��
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#)ก�O 
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�+����  CIRC 
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เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

1. ชนิดของเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
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�,&���,���&�!��
ก������	��  2  ������   
,� 

1.1 �
�,&���,���&�!��
ก���*���  ��  2  ��U� 
1.1.1 �E
ก����*ก�����	
�+���������,�*��	�+����  CIRC   
1.1.2 �E
ก����*ก�����	
�+����  4  MAT 
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 1.2 �
�,&���,���&�!��
ก������������+�  ��  2  !
�* 
   1.2.1 ����*G����*
����������
ก�����
������	 ���
����*G��       
�Z,&��!���*
���G����"
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�
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  1.2.2 �����*�� 
 � ��ก�����	
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��&E+�����	G�����$�
���
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F�"����&�(� ������� ���*  5 ��*��  �Z,&�������
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คะแนน ข้อความในทางบวก ข้อความในทางลบ 
5 �(M
*��	�	���	�&�                  ����(M
*��	�	���	�&� 
4 �(M
*��	 ����(M
*��	 
3 �r	 P ����
��� �r	 P ����
��� 
2 ����(M
*��	 �(M
*��	 
1 ����(M
*��	�	���	�&� �(M
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              2.    การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
                    2.1 �E
ก����*ก�����	
�+���������,�*��	�+����  CIRC  ����E
ก����*ก�����	
�+�
���  4  MAT  �����
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�
ก��*F��
�
ก��G����*��
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                           2.1.1 #$ก����	�����	*�ก�&	�ก����U�G�����E
ก����*ก�����	
�+���������,�*��	 
�+����  CIRC  ����E
ก����*ก�����	
�+����  4  MAT  ��ก��กG��  F��� �����
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                              2.1.2 ���
���(O(��กG+ �ก�)��G���ก�����	
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���กF�(
*���
�)*���G�
Oก�����	
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��
�����,&��w��W� ^ (��WZ���O�ก��G+VZ�
U)O    �)�� ��( )�����   ����   �����	�!�* 



 

 

 
103

                            2.1.3 G�����E
ก����*ก�����	
�+���������,�*��	�+���� CIRC  ����E
    
ก����*ก�����	
�+���� 4 MAT �(���
���G�*
����ก��E�ก�����	
�+���&
�*(������G���ก�����	
�+�
��&กF�(
*���  ��U��� 6  �E
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���ก��*��	 �� �m�
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�+��� &
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Oก�����	
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ก����*ก�����	
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2.2.5 G��������*G����*
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2.2.6 
F�����*G����&������)������(�E+��!�&	�!�V  �F�
�
  5  ���
  ���G��

)Y��ก�Y��������*G��  �
*��

���G�*
��������
,��(�   ������&�!�   
���"+ก ���    ���

����(���G���� ����,�ก ����
F���Z����Y�(�
��*�!
�
���G�*
���� (Index  of  item ^ 
Objective Congruence (�,� IOC)  � �������*�
�� IOC  ����ก��  0.8  - 1.0  ���������)��ก��� ��

���
�*�(M
����!�&	�!�V    ����
F����G
������	O��&��$ก�����	�
�Z
UO ���Z����Y���ก
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2.2.7 
F�����*G����*
����������
ก�����
   ��&G�����$�
���������)��ก���
�������*����!�ก��
�ก���	
!��
���"�#$ก���%��&  3  W�����	
��*���X�O�)YY����  �F�
�
 30 

 

F�����*G���� ���
F� ��W*	�(�
��

  1 
��

GF�(��������& ��"+ก  ����(� 0 
��


GF�(��������& ��E�*(�,���� ��  �����F�ก�����
���(O
)Y��Z�������*G�����
��	���  �Z,&�(�

��
���	�ก���	 ���(�
���F�
���F��
ก*��	��U�ก��(�
��G�����G��U�sG(G��Z�
UO���Z�	 O��Q����	�  
(r)  (���
  G�		# ������
Y�  G�		#.  2543 : 187 - 189)     

2.2.8 
�*��,�ก���G����&��
)Y��Z  �*��ก������&��
��
���	�ก���	��(���� .36 -
 .80  �����
���F�
���F��
ก�	+���(����  .38 - .78    ��
���G����"�
ก��
�*  4  ��*��   ��*��    
�����M����� ��*��ก���������*M
GF�
�VG�)���,&����� ��*��ก�����
���(O ��*��ก�����	)ก O �F�
�
   
30  ���  
        2.2.9 
F�E�
��

��ก����*G���F�
�
 30 ��� ��&
�*��,�ก�����
F�
�Y     
(�
��G�����G��U�s
����!,&���&
 (Reliability Coefficient) W*	�!�G+ � KR-20 ���
+�*��O ��!��O*G�
 
(���
  G�		#  ������
Y�  G�		#.  2543 : 215 - 217)  Q$&��*�
��
����!,&���&
  .947   
                   2.3 �����*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	 
 �����*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	�����
 �
ก��G�������ก��(�
)Y��Z*��
�� 
      2.3.1 #$ก���
�
�* �t�X� �ก�&	�ก����!�������	 ��ก��กG��  F��� ��� P ���
E�ก������	��&�ก�&	����� 

2.3.2 #$ก���
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�* �t�X� �ก�&	�ก���� 
 � ��������*�� 
 ��Z,&����
�
����
�
ก��G�������
F�"���(��(���G� 
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                          2.3.3 G���������*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	 W*	�!���� ���
��O� G�ก� 
(Likert scale)  �� ���* 5 ��*��  
,�  �(M
*��	�	���	�&�  �(M
*��	  �r	P����
���  ����(M
*��	   ���
����(M
*��	�	���	�&� �F�
�
  42  ���  �Z,&�������
�� 
 ����
�ก���	
 ��ก�����	
��!�������	 W*	��      
���
�������*��
��ก���*��
��  ����
� ���*��
���ก��*��	  3 ��
O���ก�� 
,� *��

����+�  
*��

����+�G$ก   ���*��
Zt �ก���   
   2.3.4 
F������*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	    �G
������	O��&��$ก��    
���	�
�Z
UOZ����Y��Z,&��(�����G
��
��
ก��������)��ก��� 

2.3.5 
F������*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	��&������)������(�E+��!�&	�!�V 
 �F�
�
  5  ���
  ���G��
����(���G����������&�!��
���
���  ���
��� ���!���
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F���Z����Y�(�
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�
���G�*
���� (IOC) Q$&�� �������*�
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������)��ก��� ��
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F����G
������	O��&��$ก�����	�
�Z
UO ���
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2.3.6 
F������*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	  ��&������)��������*���ก�� 

�ก���	
!��
���"�#$ก���%��&  3  W�����	
��*���X�O�)YY����  �F�
�
  30  

 

2.3.7  ���
���(O(�
)Y��Z����
�,&���,� W*	(�
���F�
���F��
ก*��	��U�ก��(�

��G�����G��U�sG(G��Z�
UO����Z�	�G�
������
���� ������ก�������*����r������
�*��,�ก
���
�����&��
���F�
���F��
ก��(���� .27 - .78 W*	�	ก
�*��,�ก���
ก�)������ก�)�� ����
O���ก��
���    �� 
 �  3 ��
O���ก�� 
,�  *��

����+�  *��

����+�G$ก  ���*��
Zt �ก���   � ���
��
O���ก������ก�)��	��	 �����
��������ก�������� ������
 6 ก�)��  
�*��,�ก���ก�)���� 5 
��� ����F�
�
 30 ���  ����	�����	**���G*��
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 ���� 5   �G*���
O���ก������� 
 ���&����ก�)��	��	 �����
��������ก�������� 
 

��
O���ก������� 
 � ���
����
�����ก ���
����
����� ��� 
    
1.  *��

����+� 5  ��� 5  ��� 10  ��� 
2.  *��

����+�G$ก 5  ��� 5  ��� 10  ��� 
3.  *��
Zt �ก��� 5  ��� 5  ��� 10  ��� 

��� 15  ��� 15  ��� 30  ��� 
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   2.3.8 
F�
�Y(�
��G�����G��U�s
����!,&���&
 (Reliability coefficient) W*	�!�
G+ �
��
��
 (���
  G�		# ������
Y�  G�		#.  2538 : 200)  ��ก���
�������G��
 �F�
�
  30  ���  
�*�
��
����!,&���&
  .926   
                        2.3.9 
F������&
�*��,�ก����*���	� ���
�����*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	     
��*Z��ZO���
r���G��+�YO  ���
F����!���*ก��
�ก���	
ก�)���*�������G��ก�)��     
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ��(
��G,���ก�(����	���	��!��yZ��

�#���	)U	�    "$�E+��F�
�	ก��W�����	

(�G�����G���G��U�s   �Z,&���
����
)�
���(O�
ก���*�������กM�����������+��
ก������	   

2.   �F�ก���*G����*ก��
ก���*���  (Pretest)  ก��
�ก���	
ก�)���*�����&��*ก�����	
�+�
��������,�*��	�+���� CIRC  ���ก�)���*�����&��*ก�����	
�+����  4  MAT W*	�!�����*G��
��*
����������
ก�����
������	   �����*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	  

3.   �U���	  !�����  �F�
��� ก��ก��
�ก���	
  �(��������ก�&	�ก����U�ก����*ก�����	
�+���,&��

����������
ก�����
������	W*	��*ก�����	
�+���������,�*��	�+���� CIRC  �����*ก�����	
�+�
���  4  MAT 

4.  *F��
�
ก���*��� W*	E+�����	���
E+���*ก�����	
�+�����G��ก�)�� 
,�ก�)����&�*����ก��    
��*ก�����	
�+���������,�*��	�+����  CIRC ���ก�)����&�*����ก����*ก�����	
�+����  4  MAT W*	
�!��
,��(��*�	�ก�
��	���������ก�
   � ��!���U���*ก�����	
�+�� ก ���ก�
    ���E
ก����*ก�����	
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5. �F�ก���*G��(���ก���*��� (Posttest) W*	�!�����*G����*
����������
ก��
���
������	 ��������*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	 Q$&����
r����*�	�ก��ก��G����*ก��
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6.  ���
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 ��ก�����	
��!�������	���
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F�E�
��

��&�*������
���(OW*	��U����G"� ��Z,&�
 ���G��G�� �m�
  ���G�)�E�ก������	 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
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���(O����+�  ��*��
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                 1. (�
���r��&	���
�����&	���
�� �m�
���
��


����������
ก�����
   ����� 
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 ��ก�����	
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���(O
���������
����(��	 �����
MANCOVA  W*	�!�
����������
ก�����
����� 
 � ��ก�����	
��!�������	ก��
ก���*���
���
 ��������� 
 �
ก������	
����
��  E+�����	�F�ก��(�
)Y��Z�
�,&���,�������
���(O����+�   W*	�!�G"� �*��
�� 
 1. G"� ���&�!�(�
)Y��Z�
�,&���,� 
  1.1 
��*�!
�
���G�*
����  (IOC)  ����E
ก����*ก�����	
�+�  ����*G����*

����������
ก�����
������	   ��������*�� 
 � ��ก�����	
��!�������	 
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  1.4  
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����������
ก�����
������	*��	��U����  

+�*��O ��!��O*G�
 (Kuder-Richardson) KR-20  ���
��
����!,&���&
��������*�� 
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���������
(��	 ����� (MANOVA) ����	����	�
���������
�
ก�����
����� 
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