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         4. นางชนิดา   ยินดีเขต           หนวยศึกษานิเทศก  ระดับ  8  
       สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
       พระนครศรีอยุธยา  เขต  2 
 
         5. นางพัชรินทร   ธรรมสังวาล       อาจารยระดับ  9  (ครู  คศ. 4) 
       โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์   
       อําเภอลาดบัวหลวง  พระนครศรีอยุธยา 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     ผศ.ดร. ศุภวรรณ  เล็กวิไล 
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     ผศ.จารึก   สงวนพงษ    
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางสาวกาญจนา   วิริยะเจริญธรรม   
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางชนิดา   ยินดีเขต 
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางพัชรินทร   ธรรมสังวาล      
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางพัชรินทร   ธรรมสังวาล      
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ 4  MAT 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวางแผนการจัดการเรียนรู 
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วิชา  ภาษาไทย                                                 ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4
เร่ือง  การอานเพื่อความเขาใจ                                           จํานวน  20  คาบ 

 
แผน
ท่ี 

จุดประสงค เนื้อหา คาบ 
การวัด/ 

ประเมินผล 
1 สามารถจับใจความ

สําคัญได 
- กลวิธีการอาน 
- หลักการอานจับใจความสําคัญ 
- แบบฝกชุด 1 ควายและปลาฉลาม 
 ชุด 2 ขนมปใหม,ความยืนยาวของชีวิต, 
เศรษฐกิจพอเพียง,สารคดีเรื่องยาสีฟนและ
อวสานด็อกเตอรหมู 

5 ตรวจสมุด 
ประเมินผลงานกลุม 
ประเมินผลการทํางานกลุม
ทดสอบยอย 
 

2 นักเรียนสามารถอาน
ตีความและบอกเจตนา
ของผูสงสารได 

- กลวิธีการอาน, หลักการอานตีความ 
- แบบฝกอาน คืนยิ้มสดใสฯ,ชุบมือเปบ, นาย
ที่รัก,นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องฝนทั่งเปนเข็ม,
พายเรือทวนน้ํา,กลิ้งครกขึ้นเขา 
-  เรื่องสั่นเรื่องศิลปนแหงชาติ 

5 ตรวจสมุด 
ประเมินผลงานกลุม 
ประเมินผลการทํางานกลุม
ทดสอบยอย 

3 นักเรียนสามารถอาน
แลวแสดงความคิดเห็น
ได 

-  กลวิธีการอาน 
-  นิทานชาดกเรื่องพระมหาชนก 

5 ตรวจสมุดประเมินผลงาน
กลุม,ประเมินผลการ
ทํางานกลุมทดสอบยอย 

4 นักเรียนสามารถอาน
แลววิเคราะหวิจารณ
เรื่องได 

-  กลวิธีการอาน, แบบฝกอานชุดฝกคิด
ปริศนาชวนคิด(กฎแหงความรัก,รักกันวันละ
นิดรักอมตะ แสงสวางแหงความรัก มาตุภูมิ
รัก) 
- บทความเรื่องความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ 

5 ตรวจสมุด 
ประเมินผลงานกลุม 
ประเมินผลการทํางานกลุม
ทดสอบยอย 

 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD   
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วิชา  ภาษาไทย                      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี   1   เร่ือง   การอานจับใจความ              จํานวน  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ  เปนพื้นฐานสําคัญสําหรับการอานเพื่อศึกษาหา
ความรูเปนประโยชนสําหรับการทําความเขาใจเนื้อหาสาระของเรื่องที่อาน  จึงควรฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญ  และสามารถจับใจความสําคัญจากงานเขียนตางๆ  ทั้งสารคดีและบันเทิงคดีได 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกลักษณะของใจความสําคัญได 
 2. จําแนกใจความสําคัญได 
 3. เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 

 

เนื้อหา 
 1. หลักการอานจับใจความ 
 2. กลวิธีการอาน 
 3. แบบฝกอานชุดที่ 1 จํานวน 2 บท   คือเรื่องควาย และปลาฉลาม 
 4. แบบฝกอานชุดที่ 2 จํานวน 3 บท  คือเรื่องขนมในวันขึ้นปใหม ความยืนยาว
ของชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง 
 5. สารคดีเร่ือง ยาสีฟน 
 6. นิทาน เร่ือง อวสานดอกเตอรหมู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

คาบที่ 1-2 
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1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกม  “ใครทําอะไร  ที่ไหน” 
         1.2 นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระที่ไดจากการเลนเกม  ครูโยงเขาสู
ประโยชนของการตั้งคําถาม แลวเขียนลงกระดานดํา 
        1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและทักษะทางสังคมที่คาดหวังคือทักษะการฟง 
        1.4 นักเรียนศึกษาในความรูเร่ือง  กลวิธีการอาน 
        1.5 นักเรียนรวมอภิปรายปญหาดานการอานของนักเรียน 
         1.6  ครูเสนอวิธีการพัฒนาทักษะการอานโดยการกํากับตนเองดวยกลวิธีการอาน “วิธีตั้ง
คําถาม ถามตนเอง”  เพื่อเปนเครื่องมือในการอานจับใจความสําคัญ 
         1.7  ครูตรวจสอบความสามารถกอนการฝกของนักเรียน  โดยการแจกแบบฝกอานที่  1 
ใหนักเรียน ทุกคนตั้งคําถาม  ซ่ึงจะทําใหครูทราบถึงระดับความสามารถของนักเรียนเพื่อจะได
ช้ีแนะนักเรียนตามระดับความสามารถ 
         1.8 ครูอธิบายการตั้งคําถาม 2 ลักษณะคือ  1)  คําถามระดับต่ํา  ซ่ึงเปนคําถามขอเท็จจริง  
หรือใชความคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความจําหรือความเขาใจ  ซ่ึงจะหาคําตอบไดจากบทอาน  มักจะ
ขึ้นตนดวย ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไร   2)  คําถามระดับสูง  เปนคําถามที่ผูตอบตองใชการประยุกต
หรือการประเมิน  คําตอบที่ไดอาจมาจากการตั้งสมมุติฐานหรือการคาดคะเน  มักจะขึ้นตนคําถาม
ดวย คําวา  ทําไม  อยางไร 
         1.9 ครูใชแบบฝกอานเรื่องควาย  สาธิตการตั้งคําถามของครูวาจะเริ่มถามตัวเองกอน วา
เร่ืองที่อานเกี่ยวกับอะไร  ผูแตงตองการบอกอะไร 
          1.10  นักเรียนฝกตามแบบโดยใชแบบฝกอานเรื่องมาน้ําสัตวที่นาทึ่ง  และครูคอยให
คําแนะนําอยางใกลชิด 
          1.11  ครูจูงใจการตั้งคําถามของนักเรียนดวยการกําหนดการใหคะแนนสําหรับนักเรียนที่
สามารถตั้งคําถามระดับสูงดวยคําถาม  “ทําไม”  ไดคําถามละ  4  คะแนน “อยางไร” ไดคําถาม 2  
คะแนน สําหรับ  คําถามระดับต่ําขึ้นตนดวย  ใคร  อะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  จะไดคะแนน  1 คะแนน 
           1.12  นักเรียนสรุปเนื้อหาที่เรียนและจดลงสมุด 
 
 
 

 2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
         2.1 นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4  คนทํางานตามขอตกลงรวม 
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         2.2 ผูนํากลุมรับแฟมงานของกลุมจากครู  วางแผนการทํางานรวมกันกับกลุมและแบง
ภาระงานตามใบงานที่  1.1 
     2.3 นักเรียนทุกคนศึกษาใบความรูเร่ือง  หลักการอานจับใจความ  และ ทํากิจกรรมที่
กลุมมอบหมาย 
        2.4 นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
         2.5 ครูสังเกตการณทํางานของนักเรียน  ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่
กลุมรองขอ 
         2.6 นักเรียนสรุปผลการเรียนรวมกันลงในใบงานและนําสงครู 
 
 3.  ขั้นสรุป 
         3.1 นักเรียนรายงานผลงานทุกกลุมพรอมกับเปดโอกาสใหกลุมอ่ืนๆ ที่มีคําตอบแตกตาง
ออกไปรายงานผล 
        3.2  ครูและนักเรียนสรุปสาระความรู  (โดยใชแผนใสเฉลยคําตอบใบงานที่ 1.1 )  ครู
อธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
 
4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
        4.1 ครูสุมนักเรียนถามสาระความรูที่ฝกไปแลว 
        4.2 นักเรียนสรุปผลการทาํงานกลุมและการปรับปรุงแกไขในครั้งตอไป 
 
5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
     ครูแจงผลการเรียนพรอมกลาวชมกลุมนักเรียนที่สามารถทําคะแนนไดสูง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 คาบที่ 3 
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1.  ขั้นการสอน 
        1.1 นักเรียนเลนเกมสรางบาน  โดยแบงกลุมตามกติกา 
        1.2 นักเรียนซ่ึงทําหนาที่ผูสังเกตการณรายงานผลการทํางานของแตละกลุมและสาเหตุที่
ทําใหบางกลุมทํางานไมสําเร็จ 
        1.3 ครูช้ีถึงสาเหตุที่กลุมที่ทํางานไมสําเร็จนั้น  เพราะสมาชิกบางคนถูกกําหนดไมให
รับผิดชอบตอหนาที่  แลวเรียกนักเรียนที่ไดรับบทบาทนั้นมาซกัถามความรูสึก 
        1.4 นักเรียนสรุปแนวคิดที่ไดจากการเลนเกม 
        1.5 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและทักษะทางสังคมที่คาดหวังคือ   ความรับผิดชอบตอ
หนาที่ 
        1.6 ครูนําบัตรคําที่ 1 2 และ 3  ใหนักเรียนดูทีละบัตร  แลวใหนักเรียน ชวยกันสรุปวา
เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร  สรุปบัตรคําที่  1  วา  “สัตว”  บัตรคําที่  2 วา  “สัตวน้ํา”  บัตรคําที่  3  วา  
“สัตวเล้ียงลูกดวยนม”  ครูอธิบายใหนักเรียนเห็นวา  สัตวในแตละบัตรคํานั้นมีลักษณะรวมกัน  อยู
ส่ิงหนึ่ง  เม่ือนักเรียนหาลักษณะรวมของแตละกลุมคํา  หรือพวกได  นักเรียนจะสามารถสรุป
ขอความ  ไดกะทัดรัด  ชัดเจน  และตรงใจความสําคัญของเรื่อง 
        1.7 ครูอธิบายถึงประโยชนของการสรุปความ  การจับใจความสําคัญของเรื่อง และบอก
ถึงโอกาสที่จะใชกลวิธีดังกลาว 
        1.8 นักเรียนทบทวนลักษณะใจความสําคัญจากใบความรู 
        1.9 นักเรียนอานแบบฝกชุดที่ 2 เร่ืองขนมปใหมของไทย ใหนักเรียนชวยกันหาใจความ
สําคัญพรอมตั้งชื่อเรื่อง 
        1.10  ครูเฉลยคําตอบพรอมกับอธิบายขั้นตอนการสรุปความ 
                  1.11  นักเรียนฝกการสรุปความจากแบบฝกชุดที่  2  เร่ือง  “ปวดศีรษะ” และ  “ชีวิตที่
พอเพียง” และครูคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
 1.12  นักเรียนสรุปสาระความรูและบันทึกลงสมุด 
 
 
 
 
 
 
 คาบที่ 4-5 
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2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
        2.1 นักเรียนแบงกลุม  7  กลุม  กลุมละ 4 คน และ 5 คน  ทํางานตามขอตกลงรวมกัน 
        2.2 ผูนํากลุม  รับแฟมงานจากครู  และวางแผนการทํางานจากใบงานที่ 1.2  และ  1.3 
        2.3 นักเรียนอานเรื่อง ยาสีฟน (ประกอบใบงานที่ 1.2 )  และเรื่องหุบเขามรณะ (ประกอบ
ใบงานที่  1.3 )  ตามลําดับ 
        2.4 นักเรียนแตละคนทํางานตามที่กลุมมอบหมายและอธิบายงานของตนใหสมาชิก
เขาใจ 
    2.5 ครูสักเกตและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามคํารองขอของกลุม 
 
 3.  ขั้นสรุป 
        3.1 นักเรียนยบันทึกผลการทํางานลงในใบงาน และรายงานผล 
        3.2 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการรายงานและการเรียนรู  โดยครูชวยเพิ่มแกไขใน
สวนที่บกพรอง 
 
 4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
        4.1 นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูจัดไวใหในแฟมงาน
พรอมทั้งสรุปผลการประเมิน 
        4.2 นักเรียนทาํแบบทดสอบยอย 
 
 5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
        5.1 ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 
        5.2 ครูกลาวชมนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
        5.3 ครูรวบรวมผลการประเมินทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและขอ
ช้ีแนะ 
 
6.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. เกมใคร  อะไร  ท่ีไหน  พรอมอุปกรณ 
  1.1 เกมสรางธรรมชาติ  พรอมอุปกรณ 
  1.2 ใบความรูเร่ืองหลักการอานจับใจความสําคัญ 
  1.3 ใบความรู  เร่ืองกลวิธีการอาน 
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  1.4 แบบฝกอานชุดที่ 1  จํานวน 2 บท  คือเรื่อง ควาย  และปลาฉลาม 
  1.5 แบบฝกอานชุดที่ 2  จํานวน  3 บท  คือเร่ือง  ขนมในวันขึ้นปใหม  ความยืนยาว
ของชีวิต  เศรษฐกิจพอเพียง 
  1.6 ใบงานที่ 1.1  เร่ือง  การจับใจความสําคัญ 
  1.7 บทอานเรื่อง  ยาสีฟนพรอมใบงานที่  1.2 
  1.8 บทอานเรื่อง  อวสานดอกเตอรหมูพรอมใบงานที่  1.3 
  1.9 บัตรคํา  3 ชุด ชุดที่  1  สัตว  ชุดที่ 2   สัตวน้ํา  ชุดที่  3  สัตวเล้ียงลูกดวยนม 
  1.10  แฟมงานของกลุม 7  แฟม 
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
        1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
        1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
        1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
        1.4 ทดสอบยอย  12 ขอ 
 2.   เคร่ืองมือวัดผล 
         2.1 แบบสังเกตการณทํางานกลุม 
         2.2 แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
         2.3 แบบทดสอบยอย  12  ขอ 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1.  สงเสริมนิสัยรักการอานดังนี้ 
        1.1 จัดรายการ  “หนังสือแสนรัก” โดยใหนักเรียนเลาความประทับใจตอหนังสือ 
         1.2 ประกวดยอดนักอานประจําสัปดาห  โดยพิจารณาจากสมุดบันทึกการอาน 
         1.3 ฝกนักเรียนที่เรียนออนโดยใหอานหนังสือนิทานเลมเล็ก  ขอความสั้นๆ  จาก
วารสาร  หรือหนังสือพิมพ ครูตั้งคําถามระดับงาย 1 – 2 ขอ เพื่อประเมินผล 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 120 

วิชา  ภาษาไทย                                                                                                ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   เร่ือง  การอานจับใจความ                         จํานวน  5  คาบ 
 
สาระสําคัญ 
 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ  เปนพื้นฐานสําคัญสําหรับการอานเพื่อศึกษาความรูเปน
ประโยชนสําหรับการทําความเขาใจเนื้อหาสาระของเรื่องที่อาน  จึงควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ  
และสามารถจับใจความสําคัญจากงานเขียนตางๆ  ทั้งสารคดีและบันเทิงคดีได 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
               1.  บอกลักษณะของใจความสําคัญได 
               2.  จําแนกใจความสําคัญได 
              3.  เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 
เนื้อหา 
 1. หลักการอานจับใจความ 
 2. กลวิธีการอาน 
 3. แบบฝกอานที่ 1  จํานวน 2  บท  คือเรื่องควาย และปลาฉลาม 
 4. แบบฝกอานที่ 2  จํารวน  3  บท  คือเร่ืองขนมในวันขึ้นปใหม  ความยืนยาวของชีวิต  
เศรษฐกิจพอเพียง 
 5. สารคดีเร่ืองยาสีฟน  นิทานเรื่อง  “อวสานดอกเตอรหมู” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

คาบที่ 1-2 
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1.  ขั้นสรางประสบการณ 
 1.1 ครูสรางแรงจูงใจโดยใหนักเรียนเลนเกม “ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน” 
  1.2  ครูสรุปสาระที่ไดจากการเลนเกม   
 

2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
 2.1 ครูกระตุนใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองโดยกลวิธีการอาน 
 2.2 ครูและนักเรียนสนทนาถึงปญหาดานการอานของนักเรียน 
 2.3 ครูใหนักเรียนอานโดยการกํากับตนเองดวยกลวิธีการอาน “การตั้งคําถามถาม
ตนเอง”  เพื่อเปนเครื่องมือในการอานจับใจความสําคัญ 
 2.4 ครูแจกแบบฝกอานชุดที่  1  ใหนักเรียนทุกคนตั้งคําถาม  ซ่ึงจะทําใหครูทราบถึง
ระดับความสามารถของนักเรียนเพื่อจะไดชี้แนะนักเรียนไดตามระดับความสามารถ 
 

3.  ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
 3.1 ครูอธิบายการตั้งคําถาม   2  ลักษณะ คือ  1. คําถามระดับต่ํา  2. คําถามระดับสูง 
 3.2 ครูใชแบบฝกอานเรื่อง “ควาย” สาธิตกลวิธีการตั้งคําถามของครูวาจะเริ่มถามตัวเอง
กอนวาเรื่องที่อานเกี่ยวกับอะไร ผูแตงตองการบอกอะไร 
 3.3  นักเรียนฝกทําแบบฝกอานชุดที่ 1  เร่ืองที่  1  “ควาย” นักเรียนออกมาอภิปราย
แนวคิดของนักเรียนจากเรื่องที่อานจากนั้นนักเรียนสรุปเนื้อหาที่เรียนลงสมุด 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
 4.1 ครูใหนักเรียนอานจับใจความเรื่อง “ปลาฉลาม” แลวสรุปใจความของเรื่องเพื่อเปน
แนวทางในการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
 4.2 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนการตั้งคําถามเพื่อการจับใจความสําคัญของเรื่อง 
 

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
 5.1 ครูสนทนาเรื่องหลักการอานจับใจความ และใหนักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง
หลักการอานจับใจความ  นักเรียนทําใบงานที่ 1.1  โดยตั้งคําถามใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  
แลวตอบใหตรงกับคําถาม   
 5.2 ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจคําถามโดยครูสุมนักเรียน  2  คน  ตอคําถาม 1  ขอ
มาเขียนตอบลงบนกระดานเพื่อเปรียบเทียบสํานวนภาษา 
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 5.3 นักเรียนที่มีคําตอบตางไปจากเพื่อน ออกไปรายงานผล  แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมที่
ที่ตางไปจากคนอื่น 
 5.4 นักเรียนสรุปสาระความรูและเฉลยคําตอบจากคําถามที่ตั้งไว 
 
 
 
6.  ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 

 6.1 ครูและนักเรียนทบทวนประโยชนของการสรุปความ  การจับใจความสําคัญของเรื่อง
และบอกถึงโอกาสที่จะใชกลวิธีการอานจับใจความ 

 6.2 ครูใหนักเรียนอานแบบฝกเรื่อง“ขนมปใหมของไทย” แลวจับใจความสําคัญพรอม
ตั้งชื่อเรื่อง 

 6.3 ครูสาธิตการใชกลวิธีการอาน “การสรุปความ” ตามขั้นตอน 
 6.4 นักเรียนฝกตามแบบโดยใชแบบฝกอานเรื่อง“ความยืนยาวของชีวิต, เศรษฐกิจ

พอเพียง”และครูคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
 6.5 ครูใหนักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการ หนึ่งหนากระดาษพรอมวาดภาพประกอบ 
 6.6 ครูใหนักเรียนนําเรื่องที่นักเรียนเขียนมานําเสนอหนาชั้นเรียน 

 

7.   ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1 ครูใหนักเรียนอานเรื่อง ยาสีฟน  และทําแบบฝกหัด 
 7.2 ครูเฉลยคําตอบพรอมกับสุมถามนักเรียนถึงขั้นตอนการอานหลังฝก  และครูกลาว

ชมนักเรียนที่แกไขการอานของตนเองพรอมกับชี้แนะเพิ่มเติม 
 7.3 ครูเขียนคําวา  “อวสานดอกเตอรหมู” ถามนักเรียนวารูสึกอยางไร เพราะเหตุใด 

จากนั้นให นักเรียนตั้งคําถามกอนอาน คนละ 2 ขอ 
 7.4 ครูใหนักเรียนอาน“อวสานดอกเตอรหมู” อยางคราวๆ   1 รอบ ครูสอบถามวา

นักเรียนพบคําตอบแลวหรือไม พรอมกับหาสาเหตุหากยังไมพบ แลวยอนกลับไปอานอีกอยาง
ละเอียด 

 7.5  ใหนักเรียนฝกคิด  พรอมกับจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อาน  แลวตั้งคําถามจากเรื่อง
ที่อานใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร 
8.   ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 

คาบที่ 4-5 
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 8.1 ครูใหนักเรียนประเมินการอานของตนเองวาดีขึ้นหรือไมบันทึกผลที่พอใจและผลที่
ควรปรับปรุงครูเสนอแนะแกไขขอบกพรอง จากนั้นนักเรียนทําแบบทดสอบ 

 8.2 ครูจัดนิทรรศการผลงานนักเรียน หนาชั้นเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นและ การยอมรับฟง   การแลกเปลี่ยนความคิดความรูซ่ึงกันและกัน 

 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 9.1 ใบความรูเร่ืองหลักการอานจับใจความสําคัญ 
 9.2 ใบความรู  เร่ืองกลวิธีการอาน 
 9.3 แบบฝกอานชุดที่ 1 จํานวน  2  บท  คือเรื่อง ควาย และปลาฉลาม 
 9.4 แบบฝกอานชุดที่ 2 จํานวน  3 บท  คือเรื่อง ขนมในวันขึ้นปใหม ปวดศีรษะ  และ
ชีวิตที่พอเพียง 
 9.5 ใบงานที่ 1.1  เร่ือง  การจับใจความสําคัญ 
 9.6 บทอานเรื่อง  ยาสีฟนพรอมใบงานที่ 1.2 
 9.7 บทอานเรื่อง  “ อวสานดอกเตอรหมู”  พรอมใบงานที่ 1.3 
 9.8 บัตรคํา 3  ชุด  ชุดที่ 1 สัตว  ชุดที่ 2 สัตวน้ํา  ชุดที่ 3  สัตวเล้ียงลูกดวยนม 
 

10.  การวัดและประเมินผล 
 1.   วิธีวัดผล 
  1. ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.2 ทดสอบยอย  12  ขอ 
 2.   เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบทดสอบ  12  ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
 
 

วัตถุประสงค 1. เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและประโยชนของการตั้งคําถาม 
  2. เพื่อใหนักเรียนสามารถใชกลวิธีตั้งคําถามมาชวยการอาน 
เวลาท่ีใช 5  นาที 
วิธีเลน 1. ครูแจกกระดาษสีตางๆ สีละเทาๆ กัน  ใหครบตามจํานวนนักเรียน  กระดาษสีเหลือง   
แทนคําถามวาใคร  กระดาษสีชมพู  แทนคําถามวาทําอะไร   กระดาษสีเขียว  แทนคําถามวาที่ไหน 
 2. ใหนักเรียน  เขียนขอความที่ตองการตอบ 
 3. ครูอานขอความจากกระดาษที่นักเรียนเขียนตามลําดับ  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน 
 4. ครูสรุปใหนักเรียนเห็นความสําคัญและประโยชนของการตั้งคําถามดังนี้ 
  4.1 คําถามเปนขอความที่กระตุนใหนักเรียนใชความคิด  แสวงหาขอมูลจากแหลง
ตางๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรู 
  4.2 การตั้งคําถามจะชวยใหนักเรียนทราบวาแบบทดสอบจะครอบคลุมเนื้อหาใด 
  4.3 การตั้งคําถามจะชวยจํากัดขอบเขตเนื้อหาที่จะเรียนได 
  4.4 การตั้งคําถามชวยใหเกิดความเขาใจในการอานเร็วขึ้น 
 5. กลวิธีการตั้งคําถาม 
  5.1 ตั้งเปาหมายของการอาน 
  5.2 ขีดเสนใตเนื้อหาที่สําคัญ 
  5.3 ตั้งคําถามเพื่อวัดความเขาใจในระดับตางๆ 
  5.4 คิดหาคําตอบที่เปนไปไดของคําถามนั้นๆ 
 6. คําถามอาจจําแนกได  2  ระดับ คือ 
  6.1 คําถามระดับต่ํา  ซ่ึงเปนคําถามที่ถามขอเท็จจริง  หรือใชความคิดพื้นฐานที่
เกี่ยวกับความจําหรือความเขาใจ  ซ่ึงจะหาคําตอบไดจากบทอานมักจะขึ้นตนดวยใคร ทําอะไร ที่ไหน   
เมื่อไร 
  6.2 คําถามระดับสูง  เปนคําถามที่ผูตอบตองใชการประยุกตหรือการประเมิน  
คําตอบที่ไดอาจมาจากการตั้งสมมุติฐานหรือการคาดคะเน  มักจะขึ้นตนคําถามดวยคําวา ทําไม  
อยางไร 

 
 

เกม “ใคร ทําอะไร ที่ไหน” 

เกมสรางธรรมชาติ 
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จุดประสงค 1.   เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญของความรับผิดชอบ 
  2.   เพื่อใหนักเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  (  เวลา  5 – 10 นาที) 
 
สื่อ 1. ฉลากชื่อดอกไมสําหรับแบงกลุม  โดยแตละกลุมกําหนดใหเปนผูสังเกตการณ 1 คน  
ที่เหลือเปนผูปฏิบัติ   ตัวอยางภาพรูปธรรมชาติที่ประกอบเสร็จ  2  แบบ 
 2. บัตรคําสั่งและชิ้นสวนของตนไม  ดอกไม ภูเขา  นก  ทางเดินใสซองสําหรับผูปฏิบัติ
กิจกรรมแตละกลุม  กระดาษกาว  นกหวีด 
 3. แบบสังเกตการณกิจกรรม ใครทําอะไรบาง 
 
วิธีเลน 1. แบงนักเรียนออกเปนกลุมละ  5  คน  โดยการจับฉลากชื่อตนไมคนละ 1 ชื่อ ใครได
ช่ือตนไม  นอยหนา  ฝร่ัง  มะมวง มะลิ  กุหลาบ ขนุน  ชนิดเดียวกันจะอยูกลุมเดียวกัน สําหรับ
กิจกรรมนี้กําหนดเปนกลุม  นก  ปลา  แมว กบ  แตละกลุมจะมีผูสังเกตการณกลุมละ  1  คน 
 2. ครูนํารูปธรรมชาติที่ประกอบเสร็จแลว  2  แบบมาใหนักเรียนดูแลวใหนักเรียน
ชวยกันสรางธรรมชาติใหเสร็จ  โดยนักเรียนนําชิ้นสวนตางๆ  ที่ครูแจกใหมาชวยกันสรางใหเสร็จ
ภายในเวลาที่กําหนด 
 3. ครูแจกแบบสังเกตการณ  ใหนักเรียน  6  คน  ใหบันทึกการทํางานของกลุม 
 4. ตัวแทนกลุมออกมารับซองคําสั่งไปแจกใหสมาชิก  สมาชิกอานคําสั่งที่ไดแลว
ปฏิบัติตามโดยใหเวลา 3  นาที  สําหรับการสรางธรรมชาติ 
 5. ใหนักเรียนเริ่มทําพรอมๆ กันหลังจากไดยินสัญญาณนกหวีด  กลุมใดเสร็จกอนจะ
สงกอนก็ได เมื่อหมดเวลาครูสงสัญญาณนกหวีดใหทุกกลุมหยุดการทํางานทันที  แลวนําผลงานมา
สงครู 
 6. ครูและผูสังเกตการณตรวจผลงานของทุกกลุม ครูเปรียบเทียบผลงานของนักเรียน
และถามถึงวิธีการทํางานของกลุมจากผูสังเกตการณและสาเหตุที่ไมสําเร็จดวยคําถามตอไปนี้ 
  6.1 สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบหรือไม (บางคนไมรับผิดชอบ)  ทําไมสรางไม
สําเร็จ  (สมาชิกบางคนไมยอมทํา)  ถามีคนขาดความรับผิดชอบจะเกิดผลเสียอยางไร (งานไมสําเร็จ  
ไดผลไมดี)   นักเรียนควรปฏิบัติอยางไร เมื่อทํางานรวมกับผูอ่ืน (มีความรับผิดชอบหนาที่ไดรับ
มอบหมาย) 
     6.2 คนที่มีความรับผิดชอบ (เพื่อนๆจะรูสึกอยางไรตอเขา ชอบ  อยากทํางานดวย)
เมื่อเพื่อนชอบเรารูสึกอยางไร  (พอใจ  สบายใจ  ภูมิใจในตนเอง ) 
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 7. ครูอธิบายวากลุมที่ทํางานไมสําเร็จนั้นเพราะสมาชิกบางคนถูกกําหนดบทบาทไมให
รับผิดชอบตอหนาที่  แลวเรียกนักเรียนที่ไดรับบทบาทนั้นมาซักถามความรูสึกครูและนักเรียนรวม
อภิปรายเพื่อสรุปแนวคิดดังนี้ 
 เมื่อคนเรารับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย  ก็จะเกิดความสัมพันธที่ดีตอบุคคลอื่นทําให
เราสบายใจและพอใจ  จนทําใหรูสึกวาตัวเองมีคุณคาตอกลุมและเกิดความภาคภูมิใจในตัวเองมาก
ขึ้น  ดังนั้นเราจึงควรตองรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายใหดีที่สุดและทําอยางเต็มความสามารถ
เพื่อความสําเร็จของกลุม 
 

บัตรคําสั่งของกลุมนก  สรางธรรมชาติตามแผนภาพชุดที่  1 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนตนไมดานหลังภูเขา 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนทางเดิน 
สมาชิกคนที่  4  ประกอบสวนที่เปนพุมไม 
สมาชิกคนที่  5  ประกอบสวนที่เปนนก  2 ตัว 
 

บัตรคําสั่งของกลุม  กบ  สรางธรรมชาติตามแผนภาพชุดที่  2 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนพุมดอกไม 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนตนไมติดทางเดิน 
สมาชิกคนที่  4  ประกอบสวนที่เปนทางเดิน 
สมาชิกคนที่  5  ประกอบสวนที่เปนนก  2  ตัว 
 

บัตรคําสั่งของกลุม  แมว  สรางธรรมชาติตามแผนภาพชุดที่ 1 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนตนไมหนาภูเขา 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนทางเดิน 
 
 
สมาชิกคนที่  4  ความจริงนักเรียนมีความรับผิดชอบ  แตครูขอใหแสดงบทบาท เปนคนไม 
   รับผิดชอบ  ปกตินักเรียนตองเปนคนประกอบสวนที่เปนสวนดอกไม แต 
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   นักเรียนไมตองทําจะอยูเฉยๆ หรือแกลงเดินออกไปนอกหองโดยนําซองคําสั่ง 
   ไปดวย พอถึงเวลาสั่งงานนักเรียนจึงกลับเขามาได 
สมาชิกคนที่  5  ประกอบสวนที่เปนนก  2  ตัว 
 

บัตรคําสั่งของกลุม ปลา  สรางธรรมชาติแผนภาพชุดที่  2 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนพุมดอกไม 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนตนไมติดทางเดิน 
สมาชิกคนที่  4   ความจริงนักเรียนเปนคนมีความรับผิดชอบดีมาก  แตวันนี้ครูขอใหนักเรียน  
   แสดงบทบาทเปนคนไมรับผิดชอบ  ปกตินักเรียนตองเปนคนประกอบสวนที่ 
   เปนประตูหนาบาน  แตนักเรียนไมตองทําจะอยูเฉยๆ  หรือเอางานอื่นขึ้นมา   
   แลวนําซองคําสั่งไปซอนไวเมื่อ เพื่อนถามหานกัเรียนบอกวาทําหาย  นักเรียน 
   ตองอดทนเพราะจะตองถูกเพื่อนตอวา  นักเรียนอาจจะออกจากหองไป  พอถึง 
   เวลาสงงาน  นักเรียนจึงกลับเขามาได 
สมาชิกคนที่  5   ประกอบสวนที่เปนนก  2  ตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   แบบสังเกตการณ 
เรื่องความรับผิดชอบ 

 
1.  ความรับผิดชอบ 

 ี ั ิ
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ใบความรู 

เรื่อง  หลักการจับใจความสําคัญ 
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 การอานจับใจความสําคัญมีจุดมุงหมายเพื่อใหสามารถจับใจความสําคัญในแตละยอหนา
หรือหลายๆ ยอหนาไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
 
ลักษณะใจความสําคัญ 
 1. ใจความสําคัญจะคลุมใจความขอความอื่นๆ หมด  ขอความที่ เหลือเปนเพียง
รายละเอียดหรือสวนขยาย 
 2. ยอหนาหนึ่งๆ  จะมีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว 
 3. ใจความสําคัญที่มีลักษณะเปนประโยค  สวนมากจะปรากฏอยูตนขอความ 
 4. ใจความสําคัญบางครั้งก็ปรากฏเปนประโยคชัดเจน  บางครั้งก็ไมปรากฏผูอานตอง 
สรุปเอาเอง 
 
วิธีการสรุปความ 
 1. อานอยางคราวๆ พอเขาใจ 
 2. อานใหละเอียด 
 3. อานแลวถามตัวเองวา  เร่ืองนี้มีใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  อยางไร  ทําไม  
( การตั้งคําถามไมจําเปนตองเหมือนกันทุกครั้ง) 

4. ตัดรายละเอียดที่ไมสําคัญของประโยคออก  เชน (ตวัอยางประกอบ  ตัวเลข   
ขอเปรียบเทียบ) 
 5. หาประโยครองที่จะมาสนับสนุนหรือสรางเปนใจความสําคัญ 
 6. เลือกหรือสรางใจความสําคัญจากประโยคที่ปรากฏ 
 7. สรุปความหรือสรางใจความสําคัญขึ้นดวยถอยคําของตนเอง 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู 
เรื่อง  กลวิธกีารอาน 
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 กลวิธีการอาน  เปนขึ้นตอนในการอานที่จะทําใหนักเรียนแตละคนสามารถ  ประสบ
ความสําเร็จในการอานได 
 
แบบที่  1 มี  3  ขั้นตอน 
 1. ขั้นกอนอาน  กลวิธีคือ ตั้งวัตถุประสงคในการอาน  หาความหมายของคําศัพทที่ไม
เขาใจ 
 2. ขั้นอาน  กลวิธีคือ  โนตยอขณะอาน  ตั้งคําถามและหาคําตอบจากเรื่องที่อาน 
 3. ขั้นหลังอาน   กลวิธีคือ  ทบทวนสิ่งที่อาน 
 
แบบที่  2  มี  4  กลวิธีดังนี้ 
 1.   กลวิธีในการใชระบบการจํา  เปนวิธีชวยใหจําเรื่องไดดี 
  1.1  การใชจินตนาการประกอบ  ชวยใหจําคําที่มีความหมายเปนนามธรรม  โดยการ
กําหนดสัญลักษณหรือภาพที่เปนรูปธรรมแทน  ทําใหผูอานเห็นภาพและเขาใจเรื่องที่อานนั้น
ชัดเจน  และจดจําเรื่องไดงายขึ้น 
  1.2  การเขียนแผนผัง  ชวยเรียงลําดับความคิด  ความสัมพันธลงบนแผนผังที่มีลูกศร
เชื่อมโยง  แสดงใหเห็นลําดับขั้นตอนของเรื่องที่อาน  นอกจากนี้ยังสามารถทบทวนเรื่องที่อานจาก
แผนผังนี้ 
  1.3  การใหความหมายหรือคําจํากัดความคําศัพท  มี  2  ขั้นตอนคือ  ขั้นแรกเมื่ออาน
พบคําที่ไมรูจักความหมายใหนึกถึงคําที่ใกลเคียง  ขั้นที่  2  คือพยายามเขาใจความหมาย  ให
ความหมายอยางกวางๆ เมื่ออานจบบทจะเขาใจหรือการหาความหมายของคําศัพทจากบริบทที่อาน 
  1.4  ทองในใจ   ชวยใหผูอานจําสิ่งที่อานไดดียิ่งขึ้น  เชนเมื่ออานจบแลวสรุปความ
เขาใจโดยทวนเบาๆเฉพาะขอความที่คิดวาสําคัญ  หรือทองจําเฉพาะขอความที่ไมเขาใจ 
 2.   กลวิธีการใชความรูความคิด 
 เปนการสรุปหรือพิจารณาหาเหตุผล  ผูเรียนเปนผูกําหนดเอง  ใหตนเองมีสวนรวมใน
การอานมากที่สุด  มีโอกาสคิดวิเคราะหหาเหตุผลดวยตนเอง  เพื่อใหสามารถเขาใจความหมายและ
หาแนวคิดที่สําคัญ  ซ่ึงมีกลวิธีดังนี้ 
              2.1 การทวนซ้ํา  คือการอานมากกวา  1 รอบเพื่อเก็บรายละเอียดและสามารถตอบ
คําถาม        ที่ตั้งไวไดการอานรอบแรกอยางผานๆ  เพื่อคนหาจุดหลักของเรื่อง  อานรอบที่สองเพื่อ
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ประเด็นของเรื่องที่อานและตอบคําถามที่ตั้งไวโดยอานคําถามกอนแลวอานเนื้อเร่ือง  หรืออานคําที่
ไมเขาใจแลวหาความหมายกอน 
  2.2 การจัดโนต   ซ่ึงไมใชการจดตามสิ่งที่อาน  แตเปนการจดความเขาใจของผูอาน
ที่อานเรื่องนี้  เปนขอความสั้นๆจดไวบริเวณขอความที่อาน  หรือสมุดโนต 
  2.3 การเนนอักษร   จะชวยใหสวนสําคัญเดนชัดขึ้น  ทําไดหลายวิธีเชน  ระบายสี
เนนตัวอักษร  ขีดเสนใตทําเครื่องหมาย  เชน  ดอกจัน ดาว  การวงกลมลอมรอบคําที่สําคัญ  
 3.   กลวิธีการใชสิ่งทดแทน 
 เปนการเดาหรือการใชความหมายใกลเคียงตามความรูและประสบการณของผูอาน 
  3.1  เดาเรื่องจากคําที่พบ   เชน  พบคําวา  หญา  ตนไม  น้ํา ปุย  ก็สามารถเดาหรือ
คาดคะเนไดวา เปนเรื่องเกี่ยวกับการเกษตร  ทําใหผูอานไดรูวาเรื่องที่อานนั้นมีแนวคิดอะไร  จะโยง
เขากับประสบการณเดิมของผูอานได 
  3.2 เดาเรื่องจากชื่อเรื่อง  ทําใหผูอานรูวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร  เนื้อหามุงเสนอ
อะไร  เปนเรื่องที่สัมพันธสอดคลองกับความรูเดิมของผูอานหรือไม  เชน  ปญหาโสเภณีเด็ก  ผูอาน
ก็สามารถ       เดาวานาจะเปนเรื่องที่อานชี้ใหเห็นปญหาและแนวทางแกไข  เมื่ออานเรื่องก็สามารถ
ตอบคําถามและ  สรุปประเด็นไดงายขึ้น 
  3.3 เดาเรื่องจากสํานวนประโยค  ซ่ึงผูอานสามารถทํานายแนวคิดของเรื่องได  เชน  
เปนเรื่อง  สนับสนุน คัดคาน  ยกยอง  ลักษณะภาษาที่เชิญชวนโนมนาวใจ  หรือตองการทิ้งปมไว
ใหคิดเพื่อที่ผูอานจะไดทราบวาผูเขียนตองการสื่ออะไรถึงผูอาน 
  3.4 ดูภาพประกอบเรื่องที่อาน  สามารถชวยใหผูอานสรางจินตนาการในการอานได
ดียิ่งขึ้นและเขาใจเรื่องไดเร็วขึ้น 
 4.  กลวธีิการสื่อสารในสังคม 
 เปนกลวิธีที่จะตองมีการปฏิสัมพันธกับผู อ่ืนที่ เกี่ยวของเพื่อสอบถาม   อภิปราย                      
ฟงความคิดเห็น  และเปนแนวทางในการอานของตน  ปฏิบัติไดดังนี้ 
  4.1  ฟงคําอธิบายจากครู  คือไดทราบวัตถุประสงคของเรื่องที่อาน  รายละเอียดที่
สําคัญ   ทําใหมีแนวทางในการอานเรื่องนั้น  เพื่อจะไดเขาใจและรูแนวคิดของผูเขียนไดดียิ่งขึ้น 
  4.2  ซักถามครู หรือเพื่อน  เมื่อมีขอสงสัย  เมื่ออานแลวไมเขาใจวิธีที่งายที่ที่สุดคือ  
ถามครู  ถามเพื่อนเพื่อที่จะไดคําตอบ แกสงสัยไดรวดเร็วกวาที่จะอานเรื่องนั้นซ้ําอีกครั้ง 
  4.3  สอบถามจากเพื่อน  ตรวจคาํตอบกับเพื่อน วามีความเขาใจตรงกันหรือไม  เพื่อ
ตรวจสอบวาตนเขาใจผิดหรือไมเขาใจสวนใด 
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  4.4  อภิปรายในหองเรียน  เปนการเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น  แลกเปลี่ยน
ทัศนคติ  แนวความคิดความทั้งฝกการวิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อาน 
  4.5  นําเรื่องที่อานไปอภิปรายกับผูปกครอง  หรือบุคคลอื่น  เปนการฝกเลาเรื่อง
ถายทอดความเขาใจใหผูอ่ืนฟง และยังไดแลกเปลี่ยนความคิด ทําใหเกิดความรูและแงคิดกวางขวางขึ้น 
  4.6  ฟงเรื่องที่จะอานกอนแลวจึงอานเอง   จะทําใหทราบเรื่องกอนและอานไดเร็วขึ้น  
สามารถเนนประเด็นสําคัญได 
  4.7  อานเรื่องแลวฟงจากผูอ่ืนอีกครั้ง   เปนการทบทวน  และสามารถจําเรื่องไดดี
ยิ่งขึ้น 
 กลวิธีการอาน  เปนวิธีการอานเพื่อชวยการอานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  กลวิธีการอาน      
นั้นขึ้นอยูกับความรู ความสามารถ  ความถนัดและประสบการณของแตละคน  ซ่ึงไมจําเปนตอง
เหมือนกันหรือใชทุกกลวิธีจุดเนนอยูที่ความเขาใจในการอาน  ผูอานสามารถ  ฝกหัดใหเกิดความ
ชํานาญ  เพื่อพัฒนาตนเองใหมีทักษะการอานใหดียิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกอานชุดที่  1 
เรื่องที่  1  ควาย 
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 ตลอดชีวิตของมันใหแตคุณแกมนุษย  ชวยไถนาปลูกขาว  มูลเปนปุยช้ันเลิศ  ไมกิน
อาหารอะไรใหส้ินเปลือง  นอกจากหญาตามพื้นดิน  แตจุดจบของมันกลับอยูที่โรงฆาสัตว 
 จะมีสัตวชนิดใดในโลกที่มนุษยใชประโยชนไดมากเทาควาย  สําหรับชาวนาแลว  ควาย
ไมไดเปนสัตวเล้ียงเหมือนหมู เปด  ไก  แตยังเปนสวนหนึ่งของครอบครัวดวย  จนชาวบานบางคน
กลาววา  “หากผมตายลูกเมียผมจะรองไหเศราโศกเสียใจ แตหากควายตาย ลูกเมียผมจะอดตาย” 
 

แบบฝกอานชุดที่  1 
เรื่องที่  2  ปลาฉลาม 

  
 ปลาฉลามมีอยูมากมาย  รวมทั้งส้ิน 349  ชนิด  แตกตางกันออกไปทั้งขนาดและนิสัยใจ
คอ  ตัวเล็กที่สุดเรียกวา  ฉลามแคระ  ยาวเพียง 15  เซนติเมตร  พบในมหาสมุทรแฟซิฟกลึก  300 – 
900  ฟุต  ตัวใหญที่สุดคือฉลามวาฬ  ตัวยาวไมต่ํากวา  12  เมตร  เคยพบยาวถึง  18  เมตร  จัดเปน
ฉลามที่ใหญที่สุดในโลก 
 

แบบฝกอานชุดที่  2 
เรื่องที่ 1  ขนมปใหมของไทย 

  
 ใกลถึงวันเทศกาลวันขึ้นปใหม เพื่อนคงเห็นขนมเคกขายกันทั่วไป  บางรานตกแตงหนา
เคกสวยงาม บรรจุกลองผูกโบวสวย  ทําใหผูคนนิยมซื้อใหกันเปนของขวัญจนดูราวกับวาขนมเคก  
จะเปนขนมปใหมของไทยไปเสียแลว 
 ความจริงขนมเคกเปนของฝรั่ง  คนไทยสมัยกอนมีขนมไทยของขวัญปใหม  เด็กจะเรง
วันเรงคืนใหถึงวันปใหม  แตเมื่อวันใหมเมื่อครั้งคุณตาคุณยายยังเด็กไมใชวันที่  1  มากราคม  เชน
ปจจุบันนี้  หากเปนวันที่  13  เมษายน  ที่เราเรียกกันวา  วันสงกรานต  ตอมารัฐบาล                     
จอมพล  ป. พิบูลสงคราม  ประกาศใหใชวันที่  1  มาราคม  เปนวันขึ้นปใหมตามแบบปฏิทิน    
สากลตั้งแตป  พ.ศ.  2484 
 

แบบฝกอานชุดที่  2 
เรื่องที่ 2  ความยืนยาวของชีวิต 
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 อายุขัยคือชวงเวลาของสิ่งมีชีวิตตั้งแตเกิดจนตาย  อายุขัยของสิ่งมีชีวิตทั้งหลายมีความ
แตกตางกัน  ขึ้นอยูกับพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม  เชนสุนัขมีอายุ  31  ป  ควายมีอายุขัย  30  ป  แมว
มีอายุขัย  21  ป  มามีอายุขัย  62  ป  จระเขมีอายุขัย  50  ป  สิงโตมีอายุขัย  29  ป   กระรอกมีอายุขัย  
15  ป  เปนตน  อายุขัยจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัย  2  ประการคือ  พันธุกรรมและสิ่งแวดลอม 
 อายุขัย  คือ  อายุเฉลี่ยของคนซึ่งคํานวณไวใชในการคะเนความยืนยาวของชีวิตซึ่งทุกคน
ไมจําเปนตองมีชีวติ  เทาอายุที่คาดไว  อายุคาดของคนไทยโดยสรุปเปนดังนี้ 
 1.   อายุคาดของคนไทยในแตละปเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ  ทั้งนี้เปนเพราะความเจริญดาน
วิทยาศาสตรและการแพทย 
 2.   อายุคาดของคนไทยมีคายืนยาวกวาชายไทยในทุกชวงปที่สํารวจ  ทั้งนี้ เพราะ
ชายไทยเปนโรคที่มีโอกาสตายมากกวาหญิง  เชนความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจ  และยังเสี่ยง
ภยันตรายมากกวาหญิงอีกดวย 
 

แบบฝกอานที่  2 
เรื่องที่ 3  เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  เศรษฐกิจที่สามารถอุมชูตัวเองได  ใหมีความพอเพียงกับ
ตัวเอง  อยูไดโดยไมตองเดือดรอน  โดยตองสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน  คือ  
ตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช  ไมใชมุงหวังแตจะสรางความเจริญ  ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียง
อยางเดียวเพราะผูที่มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเอง  ยอมสามารถสรางความเจริญกาวหนา  
และฐานะทางเศรษฐกิจขึ้นที่สูงขึ้นไปตามลําดับตอไปได 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  1.1 
การจับใจความสําคัญ 
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คําสั่ง ใหนักเรียนทํากิจกรรมตอไปนี้ลงในกระดาษคําตอบของกลุม 

 1. ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวเขียนประโยคที่เปนใจความสําคัญ 
 2. ใหตั้งคําถาม  ถามตนเองทุกขอพรอมหาคําตอบจากขอความนั้นๆ 1  คําถาม 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ขาวโพดเปนอาหารของอินเดียแดง  พวกเขาถือวาพระเจาประทานมาให  ดังมีตํานานขาวโพด
เลาตอๆกันมาวา เทพเจาแปลงพระองคลงมาในรูปของกา  นําเมล็ดขาวโพดมาประทานให
มนุษย 

2.  ทานอาจบอกวา  คนสมบูรณคือคนอวน  เพื่อนของทานอาจบอกวา  คนสมบูรณคือคนร่ํารวย  
บางคนอาจบอกวา  คนสมบรูณคือคนไมพกิาร  แตเบคอนปรัชญาเมธีชาวอังกฤษพจิารณาคนผิดไป
จากนั้น  ทานวาคนสมบูรณคือคนอานหนังสือ  การอานหนังสือทําใหคนสมบูรณ 

3.  คนไมอานหนังสือคนถอยหลังอยูในสังคม เพราะทุกวนันี้โลกเจริญขึน้อยางไมหยุดหยอนมี
เหตุการณใหมๆ  ปรากฏสืบเนื่องตอกันอยางมิหยุดยั้ง ทกุวันทีห่วังความกาวหนาจึงตองตามเรื่อง
เหลานี้ดวยการอานอยางไมหยุดยั้ง มิฉะนัน้เขาจะไดนามวาเปนผูถอยหลัง 

4.  เพราะวานกโรบินกินแมลง หนอน และสัตวอ่ืนๆที่พบไดในบริเวณตนไมมันจึงทาํรังบนตนไม 
ไกฟากนิเมล็ดหญา และเมลด็ขาว มันจึงทาํรังบนพื้นหญาหรือทุงนา ทานสามารถพบรังนกอินทรี     
อยูบนที่สูง ในซอกผาซึ่งเปนที่ซอนของงู หนู กระตาย 

5.  อาหารไทยหลายประเภทจะขาดตะไครเสียมิได  ชาวไทยใชตะไครเปนเครื่องเทศใสใน
เครื่องปรุงพรอมน้ํา  แกงหลายชนิดทั้งแกงปา  แกงมัสมัน่  แกงกะหรี่  พะแนง  ตมยํา  แกง
เขียวหวาน  ตมขา  หรือดับกลิ่นคาวในอาหาร  ซอยเปนแวนๆ  แตงกลิน่ตมยํา  แตงกลิ่นแยมล่ี  ทํา
น้ําตะไคร  ดื่มชื่นใจ  หรือผสมเครื่องดื่มทั้งชนิดมีแอลกอฮอลและไมมีแอลกอฮอล 

6.  คุณพอบอกวา  ทุกขหรือสุขเปนเรื่องที่เราหามันมาใสตัวเองทั้งนัน้  เหมือนน้ําแข็งก็อยูในตูเยน็
หรือกาน้ํารอนวางอยูบนเตาเปนที่เปนทาง  ถาเราไมเปดตูเย็นเอาน้ําแข็งเราก็ไมรูสึกเยน็หรือ      
ถาไมเอามือไปโดนกาบนเตาเราก็ไมรูสึกรอน  คุณพอบอกวาความสุขที่แทจริงคือความสุข          
ที่ใหความสงบ  ซ่ึงไมจําเปนตองดิ้นรนหามาจากไหน  แตใหมองจากสิ่งใกลตัว  บางคนนั่งเฉยๆ  
อยูใตตนไม  กม็ีความสุข  บางคนนั่งมองปลาที่วายอยูในน้ําก็มีความสขุ  หรือบางคนที่ชอบอยู  
กับตนหมาก  รากไม  ก็มีความสขไดเหมือนกัน 
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เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมกลุมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 

 1. ใหผูทําหนาที่บันทึกเขียนลงกระดาษคําตอบของกลุมและเตรียมตัวเพื่อรายงานหนาชั้น 
 2. กลุมใดไมไดรายงานใหผูนํากลุมนํากระดาษคําตอบสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยาสีฟน 
 

7.  ผมเห็นคนญี่ปุนถือปนโตไปทํางานเปนวาเลน  คาครองชีพที่แพงลิ่ว  บีบบังคับใหคนญี่ปุน
ตองทําแบบนี้ นอกจากจะประหยัดไดเต็มทีแ่ลวแมบานยังไดแสดงฝมืออยางสุดๆ อีกตางหาก   
คนญี่ปุนมีนิสัยประหยัดอยูในวินยั จะทําอะไรสักอยางตองคิดแลวคิดอกีเพื่อประหยดัมากที่สุด
เทาที่จะเปนไปได  แมแตดอกไขก็จะเจาะเปนรูเล็กๆ  เพือ่ใหเนื้อไขแดงและไขขาวเล็ดลอด
ออกมาจากไขจนหมด  ไมเหลือแมแตหยาดหยด 
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 เมื่อสมัยคุณตาคุณยายยังเปนเด็กๆ  อยูนั้น  คนแกและไมแกที่กินหมากจนปากเปรอะฟนดํา    
นั้นมีมากมาย  ยิ้มแตละครั้งอวดฟนดํามืด  พวกนี้ตื่นเชาไมสีฟนดวยแปรงหรือดวยกิ่งขอย  แตเอา
เปลือกหมากนั้นสีๆ ฟน  แลวอมนํ้าขลุกๆ บวนทิ้ง  ไมคอยเห็นความสําคัญของการแปรงฟนเพราะมัว
แตคิดวา  อมหมากนั้นสําคัญกวา  บางคนอมหมากแลวนอนหลับไป  เผลอกลืนเอาหมากไปก็มี  กวาจะ
รูสึกตัวก็เขาไปอยูในทองแลว  แตเด็กๆ  ที่ไมไดกินหมากก็มีแปรงสีฟนใชกันแลว ยาสีฟนสมัยกอนที่
นิยมกันมากที่สุดก็คือ  เกลือปนนี่เอง  ตื่นเชาขึ้นมาก็เอาแปรง  สีฟนจิ้มเกลือในโถเค็มๆ  แปรงฟนจะ
สะอาด  เกลือนี้รักษาฟนใหทนทานดี ทั้งราคาก็ถูกซื้อสตางคเดียวใชกันทั้งบานนานตั้งเปนเดือนยาสี
ฟนที่เปนผง ๆ  ก็มีขายแลว  ชวยใหฟนขาวและมีกล่ินรสพิมเสนหอมดีนาใชกวาเกลือ แตตองเสีย
สตางคซ้ือ ที่นิยมกันมากที่สุดก็คือ  เกลือปนนี่เอง  “เกลือตุ” คือเอาเกลือเม็ดหรือ เกลือปนมาใสน้ํา
ขลุกขลิก  ใสชามดินหรือหมอหิน  อาจจะเปนฝาละมีก็ไดตามขนาดมากนอยเอาน้ําตั้งไฟใหเดือดแลวขี้
ผงดําๆ ก็จะลอยขึ้นมาแลวชอนออกทิ้งเสีย  จะเหลือเกลือที่ขาวสะอาด   นาใชใสโถไวสีฟน  ถาจะให
ยอดเยี่ยมยิ่งขึ้นก็ตองใสสารสมสะตุลงไปดวยปนกัน  ยาสีฟนที่ใสสารสมนี้มีคุณภาพดีมาก  เลือดไม
ออกตามไรฟนหรือที่เรียกวา “ลักปดลักเปด” ทําก็งาย ทําครั้งหนึ่งใชไปไดนานทีเดียวแตรสเปรี้ยว
เฝอนๆฝาดๆ  นับวาเปนยาสีฟนทําใชเองในครัวเรือนบางบานมีตํารายา   สีฟนทําเอง  นอกจากใสเกลือ
สะตุ  สารสมสะตุ  พิมเสนแลวยังใสผงถาน  ผงถานนี้ตองปนใหละเอียดๆ ถาหยาบแลวเวลาสีฟนมัก
พลัดหลงเหลืออยู  ทําใหดังกุบๆ  กับๆ พอกับเคี้ยวทรายทีเดียว  ถานนี้ทําใหฟนขาว  บางคนใชถานชิ้น
เล็กๆ  ขัดฟน  แกคราบเหลืองไดดีพอใช   บางตําราพิสดารยิ่งขึ้น  คือใสขอยปน  และกานพลูปนไปดวย  
ชวยรักษาเหงือก  แกรํามะนาดคือเหงือกบวม  ชวยใหฟนทนไมโยกคลอนงายๆ  กานพลูปนนอกจากจะ
เผ็ดๆซาๆแลวยังแกปวดฟนได  ยาสีฟนของไทยจึงมีสีดําๆ ไมนาใช  แตหอมกานพลูกันพิมเสนดี 
 คุณปูของคุณยายเลาวา  พวกแขกอินเดียมีฟนสีขาวสวยเพราะแปรงฟนดวยกิ่งขอยกิ่งขอยนี้
ตัดเปนๆ ยาวขนาดพอเหมาะมือ  มีขายเปนมัดๆ ราคามัดละสี่หาสตางค ตั้ง 100 ทอน แตกอนนี้มักนิยม
กิ่งขอยจากอินเดีย  ตอนหลังๆ ในเมืองไทยก็มีขอยมากไมตองเอามาจากอินเดีย  เขาเอาปลายกิ่งขางหนึ่ง
มาทุบใหแตกๆ  ถาคนฟนดีก็เอาฟนขบๆเคี้ยวๆแลวถูๆแลวก็ลางเก็บไวใชไปเรื่อยๆ มันก็ส้ันๆลงไป  
ขอยนี้ชวยรักษาเหงือกและรากฟน  เมื่อไดขบกัดก็รักษาไปในตัวเสร็จ  ดีกวาใชเปลือกหมากถูฟน  เพราะ
มีดามยาวกวา  ซอนไปไดทั่วปากเปลือกหมากถูไดแตดานนอกเทานั้น  จะลวงเขาไปขางในก็ไมถนัด
เพราะสั้น 
 
 

ใบงานที่ 1.2 
เรื่อง   ยาสีฟน 
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คําสั่ง ใหนักเรียนแตละคนในกลุมอานเรื่อง  ยาสีฟน  โดยอานในใจภายในเวลา  5 นาที                          
แลวปฏิบัติกิจกรรมกลุมดังนี้ 
 1. ใหตอบคําถามสั้น ๆ ตอไปนี้ 

  1.1  ในสมัยกอนเมื่อคร่ังยังไมมีแปรงสีฟน  คนไทยใชอะไรเปนเครื่องมือในการ
แปรงฟน 

  1.2 ยาสีฟนที่คนสมัยกอนนิยมใชมากที่สุดคืออะไร 
  1.3 เพราะเหตใุดคนสมัยกอนจึงนิยมนําเอาผงถานมาสีฟน 
  1.4 ตนขอยมีสรรพคุณในการรักษาฟนอยางไร    
  1.5 ทําไมการทํายาสีฟนสมัยกอนจึงนิยมใสสารสม 

         2. ใหนักเรียนเขียนบอกความแตกตางของความเปนอยูระหวางคนไทยในสมัยกอนกับ
สมัยปจจุบัน 
              3. ใหบอกจุดประสงคของผูเขียนเรื่องนี้ 
              4. ใหนักเรียนบอกวิธีดูแลรักษาฟนของคนไทยสมัยกอนและสมัยปจจุบัน 
              5. ใหนักเรียนสรุปใจความสําคัญของเรื่องนี้  
 

 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมกลุมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 
             1. ใหผูทําหนาที่บันทึกลงกระดาษคําตอบของกลุมและเตรียมตัวเพื่อรายงานหนาชั้น 
              2. กลุมใดไมไดรายงานใหผูนํากลุมนํากระดาษคําตอบสง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อวสานดอกเตอรหม ู
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 หมูปาตัวหนึ่งหากินไมทันสัตวอ่ืนๆ  เพราะความอวนอุยอาย  จนมันเกิดความทอแท คิด
จะไปหากินยังปาอื่น  แตแลวมันก็เห็นสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งเดินมา  และยังเดินเหลือบไปเห็นกิ่งสมอ
แหง ถูกลมพัดโยกจะหักรวง มันก็เกิดความคิดอะไรขึ้นมาไดจึงตะโกนบอกสุนัขจิ้งจอก “เฮ จิ้งจอก    
ชอบกินไกไมใชเหรอ ตรงใตตนสมอนั่นฉันเห็นมีไกปาตายอยูตัวหนึ่งแนะ” สุนัขจิ้งจอกไดฟงก็ดี
ใจรับเดินไปทันทีเพื่อจะกิน แตแลวหมูปาก็กลับตะโกนหามเสียงหลง “เฮ!  เฮ!  หยุดๆ  อยาไปตรง
นั้นมันอันตราย   สุนัขจิ้งจอกหยุดกึกลงทันทีซ่ึงเปนจังหวะเดียวกับที่กิ่งสมอแหงหักรวงลงมาหาง
จากสุนัขจิ้งจอกไมเทาไหร  ทําเอาสุนัขจิ้งจอกถึงกับสะดุงหนาซีด   “อ๋ึย!  หวิดไปแนะหมูปาดีนะท่ี    
นายบอกใหเราหยุด  ไมงั้นฉันคงมีหวังหัวแบะแนๆ  เฮ!..  แลวนายรูไดอยางไรละเนี่ย  วากิ่งสมอจะ
หัก ลงมา”    “ออ.. ก็ทําไปตามวิชาความรูที่ฉันสอนอยูนั่นแหละจิ้งจอก”   “เอะ!  สอนเหรอ..งั้น..  
งั้น..  นายก็เปนอาจารยนะซิหมูปา”  หมูปายืดอกพรอมกับทําเสยีงทุมใหดูนาเชื่อถือ   “อาว... ตาย
จริงจิ้งจอก  นี่นายไปอยูไหนมาเนี่ยถึงไมรูวาฉันนะเปนอาจารยสอนวิชาปองกันภัยในปาใหสัตว
ทั้งหลายอยู  คือฉันจบด็อกเตอรมาจาก “พงไพรยูนิเวอรซิตี้”  นายไมเคยไดยินชื่อมหาวิทยาลัยนี้
เหรอ”  สุนัขจิ้งจอกสายหัว  จองมองหมูปาตาคางดวยความทึ่ง  นึกไมถึงวาหมูปาอุยอายมอมแมม
ตัวนี้จะเปนถึงด็อกเตอร  “มินา  เปนถึงด็อกเตอรหมูสอนวิชาปองกันภัยนั่นเอง  ถึงไดรูวาถาฉันกาว
ตอไปจะมีอันตราย”  สุนัขจิ้งจอกพูดดวยความเลื่อมใส  และเที่ยวบอกใครตอใครในปาจนสัตว
ตางๆ  พากันลงเชื่อมาขอสมัครเปนลูกศิษย  โดยจะนําอาหารมาฝากหมูปาเปนคาเลาเรียนทุกครั้ง  
ทําเอาหมูปาสบายที่จูๆ ก็มีกินโดยไมตองไปหาดังเชนแตกอนและเวลาสอนนั้นหมูปาก็แกลงพาไป
ช้ีโนนสอนนี่ตามแตจะคิดไดเพราะผิดหรือถูกก็ไมมีใครรู   
 วันหนึ่งขณะพาสัตวตางๆ  มาทัศนศึกษาดูโนนดูนี่ในปา  หมูปาก็เกิดพลัดกลิ้งตกลงไป
ในหลุมพรางของพรานที่ขุดเอาไว  แพะถึงตระโกนถาม  “อาว!  ด็อกเตอรหมู  นั่นมันหลุมพรางนี่
นา  ลงไปทําไมละ”  “ถูกตองคราบ!  ที่ด็อกเตอรลงมาในหลุมพรางนี้นะก็เพื่อจะสาธิตวิธีหลนใหดู
ไง  ตอไปจะไดไมเขาไปใกลไงละคราบ!  กระตายพูดขึ้นบาง  “แหม...ด็อกเตอรหมูนี่สอนละเอียด
จริงๆ เนี่ย.. ถาเปนที่อ่ืนเขาคงไมสอนละเอียดขนาดนี้หรอกนะ  เอาละพวกเราเขาใจแลวตอนนี้                  
ด็อกเตอรหมูก็ชวยสอนวิธีขึ้นจากหลุมใหพวกเราดูหนอยซิ” ด็อกเตอรหมูเห็นลูกศิษยช่ืนชมก็เร่ิม
ออกอาการบายอ “อะฮา พวกเธอจําไวนะหลุมพรางนี้ถาใครตกลงมาแลวเร่ืองที่จะขึ้นไปนั้นยาก  
แตด็อกเตอรศึกษามาอยางช่ําชอง การขึ้นจากหลุมแคนี้จึงเปนเรื่องจิ๊บจอย” พูดแลวหมูปาก็กระโดด
ขึ้นปากหลุมสุดกําลังแตก็ไมถึง จึงหงายหลังกล้ิงตกไปนอนจุกแอกอยูกนหลุม หมูปาพยายามฝน
ไมใหลูกศิษยรูเปล่ียนเปนตะกายปนแทน แตก็ล่ืนไถลลงไปทุกครั้ง สัตวทั้งหลายนั่งดูวิชาปนขึ้น 
จากหลุมนับชั่วโมงหมูปาก็ยังไมขึ้นมาสักทีจนกระตายเริ่มสงสัย “เอ..ด็อกเตอรหมู  นี่มันยังไง       
กันละเนี่ยถึงไมปนขึ้นมาสักทีนี่พวกเราคอยดูจนเมื่อยแลวนะ”   หมูปาจึงพูดกลบเกลื่อน               
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“อะใจรอนจริงเจาลูกศิษยพวกนี้ ไดที่ด็อกเตอรยังไมขึ้นไปนะก็เพราะตองการใหรูไงวา เมื่อขึ้นไม
ถูกวิธีก็จะลื่นหงายลงมา การลื่นหงายนั้นก็หลายทา เราจะไดศึกษาวาล่ืนเทาไหนจึงจะดีที่สุดไง” 
ทันใดนั้นแพะก็เหลือบไปเห็นนายพรานสองคนเดินมาที่หลุมพรางจึงรองบอก กระตายรีบบอกให
สัตวตัวรีบหนี แพะจึงถามกระตายวา “อาว!  แลวด็อกเตอรหมูที่สอนอยูในกนหลุมนี่ละจะทํายังไง
กระตาย”  “โอย!   อยาไปหวงเลยเจาแพะ  เขาเปนถึงด็อกเตอรหมูสอนปองกันภัย  จะขึ้นมาเมื่อไหร
ก็ไดอยูแลว  เรารีบหนีไปกอนดีกวา” สัตวทั้งหลายตางวิ่งหนีเอาตัวรอด หมูปาไดยินก็ตกใจตะโกน
เรียกและพยายามตะเกียกตะกายขึ้นจากหลุมสุดชีวิต แตก็ขึ้นไมได และเมื่อนายพรานมาเห็นหมู       
อยูในหลุมก็ชวยกันมัดหามกลับไปบานและตั้งแตนั้นก็ไมมีใครไดพบด็อกเตอรหมูอีกเลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  1.3 
เรื่อง  อวสานด็อกเตอรหม ู
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คําสั่ง  ใหนักเรียนแตละคนในกลุมอานเรื่อง  อวสานด็อกเตอรหมู  โดยอานในใจภายในเวลา   
5  นาที  แลวปฏิบัติกิจกรรมกลุมดังนี้ 
 1. ใหตอบคําถามสั้นๆ ตอไปนี้ 
  1.1 อวสานด็อกเตอรหมูเร่ืองเกิดที่ใด 
  1.2 เหตุใดเรื่องจึงไดรับชื่อวา  อวสานด็อกเตอรหมู 
  1.3 เพราะเหตุใดสัตวตางๆ  จึงเชื่อวาหมูเรียนจบด็อกเตอร 
  1.4 ขอสรุปของเรื่องอวสานด็อกเตอรหมูคืออะไร 
  1.5 บริเวณปามีลักษณะเปนอยางไร 
  1.6 เหตุใดหมาจิ้งจอกจึงเชื่อวาหมูจบด็อกเตอร 
  1.7 ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการเขียนเรื่องนี้ 
  1.8 นักเรียนไดประโยชนอยางไรในการอานเรื่องอวสานด็อกเตอรหมู 
  1.9 ใหนักเรียนสรุปใจความสําคัญของเรื่องอวสานด็อกเตอรหมู 
 

 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมกลุมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 
 1. ใหผูทําหนาที่บันทึกสรุปคําตอบลงกระดาษคําตอบของกลุมและเตรียมเพื่อรายงาน
หนาชั้น 
 2. กลุมใดไมไดรายงานใหผูนํากลุมนํากระดาษคําตอบสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบยอย 
เรื่องการอานจับใจความ
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1.  ขอใดคือความหมายของการอานจับ 
ใจความสําคัญ 
      ก.  การหาขอมูลเท็จจริงของเรื่องที่อาน 
      ข.  การหารายละเอียดของเรื่องที่อาน 
      ค.  การจับประเด็นสําคัญของเรื่องที่อาน 
      ง.  การอานแบบคราว  ๆ เพื่อสังเกตเรื่องอาน 
2.  ประโยคใจความสําคัญมีลักษณะอยางไร 
      ก.  เปนประโยคสนับสนุน 
      ข.  เปนประโยคใหตัวอยาง 
      ค.  เปนประโยคที่เปนแกนของยอหนา 
      ง.  เปนประโยคที่ทําหนาที่ขยายความ 
 

อานขอความนี้  แลวตอบขอ 3 – 4 
“จมูกของเรามีประโยชนมาก นอกจากจะมี
ไวเพื่อหายใจเขาและออกแลวยัง ใชดมกลิ่น
ตางๆ  และยัง เปนสวนหนึ่ งที่ทํ าให เรามี
ใบหนาที่นาดูอีกดวย 
 

3.  ขอใดคือใจความสําคัญ 
      ก.  เราควรดูแลรักษาจมูก 
      ข.  จมูกของเรามีประโยชนมาก 
      ค.  จมูกมีไวเพื่อหายใจและดมกลิ่น 
      ง.  จมูกชวยทําใหใบหนาของเรานาดู 
4.  ควรตั้งชื่อเรียกนี้วาอยางไร 
      ก.  จมูกของฉัน       ข.  คนกับจมูก 
      ค.  หนาที่ของจมูก    ง.  ประโยชนของจมูก 
                                                  
เร่ืองยาสีฟน 
5.  เพราะเหตุใดคนสมัยกอนนิยมเอาเกลือมา
ใชแทนยาสีฟน 

      ก.  เกลือทําใหฟนขาว 
      ข.  เกลือชวยรักษาเหงือก 
      ค.  เกลือชวยทําใหกล่ินปากหอม 
      ง.  เกลือชวยรักษาฟนใหทนทาน 
6.  “ยาสีฟนที่เปนผงๆ ก็มีขายแลวชวยใหฟน
ขาวและมีกล่ินรสพิมเสนหอมดี นาใชกวา
เกลือแตตองเสียสตางคซ้ือ” ขอความนี้เนน
ใหเห็นถึงขอใด 
      ก.  สมัยกอนมียาสีฟนขายแลว 
      ข.  ยาสีฟนสมัยกอนราคาแพง 
      ค.  เกลือมีประโยชนกวายาสีฟน 
      ง.  คนนิยมใชยาสีฟนมากกวาเกลือ 
7.  “กานพลูปนนอกจากจะเผ็ดๆ ซาๆ แลวยัง
แกปวดฟนได” ขอความนี้ทําใหผูอานทราบ
ถึงขอใด 
      ก.  ประโยชนของกานพลู 
      ข.  การทํายาสีฟนในสมัยกอน 
      ค.  ลักษณะและสรรพคุณของการพลู 
      ง.  วิธีการรักษาโรคปวดฟนโดยใช 
กานพลู 
 
 
 
8.  จากเรื่องนี้  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
      ก.  สมัยกอนกิ่งขอยทํารายไดอยางดี 
ใหแกคนไทย 
      ข.  สมัยกอนเรานิยมใชกิ่งขอยทุบเพื่อใช 
ในการสีฟน 
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      ค.  สมัยกอนเรานิยมนําเอากิ่งขอยไปขาย
ใหแขกอินเดีย 
      ง.  สมัยกอนเวลาเปนโรครํามะนาดหรือ 
เหงือกบวมเรานิยมรักษาดวยกานพลู 
 

เร่ืองอวสานด็อกเตอรหมู   
9.  ใครเปนผูบอกเพื่อนสัตวในปาวาหมูสอน
วิชาปองกันภัยในปาไดอยางเกง 
      ก.  แพะ                         
      ข.  กระตาย 
      ค.  หมูปา                       
      ง.  สุนัขจิ้งจอก 
10.  ส่ิงใดที่เปนเหตุผลวาหมูปามีวิชาปองกัน
ภัยทั้งหลายไดคือ 
       ก.  ชวยเหลือสัตวปาใหพนภัยจากสัตว
ใหญและนายพราน 
       ข.  ทําใหสุนัขพนภัยจากกิ่งไมที่หักรวง 
ไมโดนตัว สุนัข 
       ค.  มีวิชาเกงจริงและสามารถแสดงให 
สัตวอ่ืนเห็นและเชื่อถือ 
      ง.  จากคําพูดที่คลองแคลวของหมูทําให
สัตวปาหลงเชื่อ 
 
 
 
11.  ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการเขียน 
เร่ืองนี้ 
      ก.  ชักชวนให  ผูอานไปทองเที่ยวปา 

      ข.  อธิบายถึงสาเหตุที่เกิดในปา 
      ค.  ตักเตือนผูอานมิใหทําตัวเหมือนหมูปา 
      ง.  เลาถึงความเปนมาของปาและลักษณะ 
ของภูมิศาสตรของปา 
12.  เร่ืองนี้นําไปใชประโยชนในดานใด 
      ก.  ประกอบการเดินทาง 
      ข.  ใหขอมูลเกี่ยวกับการหากินในปา 
      ค.  แนะนําสถานที่ทองเที่ยว 
      ง.  เปนนิทานสอนคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD   
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คาบ 1 – 2 

วิชา  ภาษาไทย                                                                                           ชั้นประถมศึกษาปท่ี   4     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เร่ือง  การอานตีความ                                                     เวลา   5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การอานตีความเปนการอานเพื่อทําความเขาใจสิ่งที่อานอยางละเอียดลึกซึ้ง   เพื่อใหเขาใจ

แงคิดและเจตนาของผูเขียน  ตลอดจนความหมายที่แฝงอยูในขอความสํานวนตางๆ  การตีความ
ผิดพลาดจะทําใหเขาใจความคลาดเคลื่อน  ไมสามารถรับสารที่ผูเขียนตองการสื่อไดครบถวน  
นกัเรียนจึงควรฝกฝนการอานตีความเพื่อใหสามารถรับสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายคําและสํานวนภาษาได 
 2. เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 
 3. บอกเจตนาของผูสงสารได 
 4. บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 5. วิจารณลักษณะนิสัยของตัวละครได 

 

เนื้อหา 
 1. กลวิธีการอาน  “การทําความเขาใจใหชัดเจน” 
 2. หลักการอานตีความ 
 3. แบบฝกอานเรื่อง  คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย 
 4. นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องฝนทั่งเปนเข็ม  พรายเรือทวนน้ํา  กล้ิงครกขึ้นเขา 

 5. เร่ืองศิลปนเอกแหงชาติ 
 

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
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คาบ 3 

 
1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกมทายอารมณ 

     1.2 นักเรียนสรุปสารประโยชนที่ไดรับจากการเลนเกมนี้  แลวครูโยงไปสูประเด็นการ
ส่ือสารระหวางบุคคลทั้งที่ใชคําพูดแตเรามักจะละเลยการสื่อสารที่ไมใชคําพูดโดยเฉพาะในเรื่อง
ของการใชอารมณ  การฝกหัดที่จะสังเกตและเรียนอารมณตางๆ  จึงเปนประโยชนมากสําหรับการ
อยูรวม  ทําใหนักเรียนเขาใจเพื่อนหรือครูไดมากขึ้น กอใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีระหวางกันไดครูแจง
จุดประสงคการเรียนและทักษะทางสังคมคือการควบคุมการแสดงออกทางอารมณอยางเหมาะสม 

 1.3 นักเรียนอานแบบฝกเรื่องที่ 1 เร่ือง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย และเขียนคําที่ไมเขาใจ
ความหมายบนกระดาน 

 1.4 นักเรียนรวมกันพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของคําที่นักเรียนเลือกมา
ครูย้ําถึงกลวิธีการอานอีกวิธีหนึ่งคือการทําใหความหมายของคําเหลานั้นชัดดเจนขึ้น  จะชวยให
นักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องมากขึ้น และจะเปนประโยชนตอการอานมาก 

 1.5 ครูยกเนื้อเรื่องเดิมขึ้นมาอธิบายอีกครั้งโดยใชแผนใส  พรอมทั้งแสดงวิธีในการทํา
ความเขาใจใหชัดเจนในแตละขั้นตอนใหนักเรียนดู 

 1.6 นักเรียนฝกตามแบบโดยอานแบบฝกเรื่อง “ชุบมือเปบ”   “นายที่รัก”  และครูคอย
ช้ีแนะ 

 1.7 นักเรียนชวยสรุปขั้นตอนลงบนกระดานดําและบันทึกลงสมุด 
 
 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเรื่องนักเรียนยกพวกตีกัน  วาควรแกปญหา
อยางไรจึงจะถูกจุด  แลวโยงเขาสูสุภาษิต  คําพังเพย  “รักวัวใหผูกรักลูกใหตี” หรือ “คบคนพาลพาล
พาไปหาผิด คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล” และใหบอกความหมาย 
 1.2 ครูใชคําถามทบทวนความรูเร่ืองกลวิธีการอาน 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
 
2.   ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
        2.1  นักเรียนแบงกลุม 7 กลุม  กลุมละ 4 คน  ทํางานตามขอตกลงรวม 
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คาบ 4 – 5 

        2.2  ผูนํากลุม รับแฟมงานของกลุมจากครู  วางแผนการทํางานรวมกันกับกลุมและ
แบงภาระงานตามใบงานที่  2.1 
        2.3  กลุมรวมกันศึกษาใบความรูเร่ือง การอานตีความ 
           2.4  นักเรียนอานเรื่อง  นิทานเทียบสุภาษิต  ทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
        2.5  นักเรียนใชกลวิธีการอานและกํากับตนเองตามขั้นตอนดังนี้ 
   2.5.1  ตั้งเปาหมายการอานของตนเอง 
   2.5.2  ตอบคําถามหรือทํากิจกรรมตามใบงาน 
   2.5.3  ตั้งคําถามเองอยางนอย 1 ขอพรอมเฉลยคาํตอบ 
   2.5.4  สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนของตนเอง 
   2.5.5  บันทึกการทํางานตนเองลงสมุดจดงาน 
  2.6  นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
  2.7  ครูสังเกตการณทํางาน  ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่กลุม
รองขอ 
 

3.   ขั้นสรุป    
  3.1  นักเรียนรวมกันสรุปผลการเรียนลงในใบงานและเตรียมตัวออกรายงานหนาชั้น
เมื่อถูกครูสุมเรียก 3  กลุม 
  3.2  นักเรียนกลุมอื่นๆ ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
  3.3  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาและครูอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
(การบาน) 
 ใหนักเรียนแตละกลุมนํารูปภาพคนทั่วไปหรือดารามาอยางนอย  2 ภาพ 

 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 ครูนําภาพบุคคลที่นักเรยีนรูจักมาถามนักเรียนและกลาวถึงประวิติโดยยอและผลงานเดน 

 1.2 นักเรียนรวมกันพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของเรื่องสั้น  และประโยชน
จากการอานที่สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและระบุทักษะทางสังคมที่คาดหวัง 
 1.4 นักเรียนนํารูปภาพที่ครูมอบหมายใหหามาติดบนกระดาน 
 1.5 นักเรียนอานบทนําเรื่องศิลปนเอก  ในหนังสือทักษะสัมพันธเลม 2  หนา  81 – 82 
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 1.6 นักเรียนสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการอาน 
 1.7 ครูโยงสาระจากบทนําเรื่องภาพดาราและกลวิธีการอาน  วาการสรางจินตนาการ
ประกอบเรื่องที่อานเปนกลวิธีหนึ่งที่ทําใหผูอานเขาใจและจดจําเรื่องที่อานและยังเปนการทําใหเกิด
สมาธิในการอานและรูสึกมีสวนรวมในเรื่องที่กําลังอานดวย 
 1.8 ครูนําเนื้อหายอหนาแรกของเรื่องศิลปนเอกแหงชาติมาสาธิตการอานใหนักเรียนดู  
ประกอบการสอน    นักเรียนสรุปขั้นตอนดวยสํานวนตนเอง 
 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
 2.1 นักเรียนแบงกลุม 5  กลุม กลุมละ4  คน  ทํางานตามขอตกลงรวม  อีก 2 กลุมๆ ละ 6 คน 

 2.2 ผูนํากลุมรับแฟมงานจากครู  วางแผนการทํางานตามใบงานที่ 2.2  และแบงภาระงาน 
 2.3 นักเรียนแตละคนอานเรื่องศิลปนเอกแหงชาติและทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
 2.4 ครูสังเกตการณทํางาน  ใหกําลังใจ  และคอยแนะนําชวยเหลือตามคํารองขอของกลุม 
 2.5 นักเรียนอธิบายงานของตนเองใหเพื่อนเขาใจ  และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ภายในกลุม 
 

3.  ขั้นสรุป 
 3.1 นักเรียนสรุปผลงานลงในใบงานและเตรียมรายงานผลเมื่อครูสุมเรียกจํานวน  3  กลุม 
 3.2 นักเรียนกลุมอื่นๆ  ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
 3.3 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน 
 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
 4.1 นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูแจกใหในแฟมงาน 
 4.3 นักเรียนทําแบบทดสอบยอยเร่ือง  นิทานเทียบสุภาษิตและศิลปนเอกแหงชาติ 
 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
 5.1 ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 
 5.2 ครูกลาวชมนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
 5.3 ครูรวบรวมผลการประเมินการทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและ
ขอช้ีแนะ 

6.  สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 เกมทายอารมณพรอมอุปกรณ 
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 6.2 ใบความรูเร่ือง  การอานตีความ 
 6.3 แผนใสบทอานเรื่อง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย  ชุบมือเปบ  และนายที่รัก 
 6.4 ใบงานที่ 2.1  เร่ือง นิทานเทียบสุภาษิต 
 6.5 ใบงานที่  2.2  เร่ือง ศิลปนแหงชาติ 
 6.6 หนังสือนิทานเทียบสุภาษิตและศิลปนแหงชาติ 
 6.7 ภาพดารา  ภาพลิเกทรงเครื่อง และพอเพลงลําตัด (ครูหวังเตะ) 
 6.8 แฟมงานกลุม 7  แฟม 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัดผล 
  7.1.1  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  7.1.2  สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  7.1.3  ตรวจสมุดและใบงาน 
  7.1.4 ทดสอบยอยเร่ืองนิทานเทียบสุภาษิต  10 ขอ  ศิลปนแหงชาติ 10  ขอ 
 7.2 เครื่องมือวัดผล 
  7.2.1  แบบสังเกตการณทํางานกลุม 
  7.2.2  แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
  7.2.3  แบบทดสอบยอย 20  ขอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ   4  MAT 
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วิชา  ภาษาไทย                    ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เร่ือง  การอานตีความ    จํานวน  5 คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การอานตีความเปนการอานเพื่อทําความเขาใจสิ่งที่อานไดอยางละเอียดลึกซึ้ง  เพื่อให
เขาใจแงคิดและเจตนาของผูเขียน  ตลอดจนความหมายที่แฝงเรนอยูในขอความสํานวนตาง ๆ การ
ตีความผิดพลาดจะทําใหเขาใจความคลาดเคลื่อน ไมสามารถรับสารที่ผูเขียนตองการสื่อไดครบถวน  
นักเรียนจึงควรฝกฝนการอานตีความเพื่อใหสามารถรับสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายของคําและสํานวนภาษาได          
 2. เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 
 3.  บอกเจตนาของผูสงสารได                                       
 4. บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 5. วิจารณลักษณะนิสัยของตัวละครได 
 
เนื้อหา 

 1. กลวิธีการอาน “การทําความเขาใจใหชัดเจน” 
 2. หลักการอานตีความ 
 3. แบบฝกอานเรื่อง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย  ชุบมือเปบ  และนายที่รัก 
 4. นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องฝนทั่งเปนเข็ม พายเรือทวนน้ํา  กล้ิงครกขึ้นเขา 
 5. เร่ืองศิลปนแหงชาติ 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
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คาบ 1 – 2 

คาบ 3 

 
 

1.  ขั้นสรางประสบการณ 
  1.1 ครูนําบัตรคํามาใหนักเรียนเขียนประโยคพรอมกับบอกความหมายจากบัตรคําที่ครู
เตรียมมา 
 1.2  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาคําในบัตรคําวานักเรียนเคยเจอคํา เคยอาน หรือพบที่
ใดบาง 
 

2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
 2.1 ครูใหนักเรียนสรุปความหมายของคําจากประโยคของแตละคนที่เขียน 
 2.1 ครูใหนักเรียนนําเสนอคําที่นักเรียนเขียนดวยตนเอง จากนั้นเปลี่ยนกันอานและแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับคําที่นักเรียนเขียน 
 

3.  ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
 3.1 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียน 
 3.2 ครูใหนักเรียนอานเรื่องที่ 1  “คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย” และหาคําที่ไมเขาใจความหมาย 

 3.3 ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับคําที่นักเรียนเลือกมา  ครูอธิบายวาการทําใหความหมาย
ของคําเหลานั้นชัดเจนขึ้น จะชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อเร่ืองมากขึ้น และจะเปนประโยคตอการอานมาก 
 3.4 ครูยกเนื้อเรื่องเดิมขึ้นมาอธิบายอีกครั้งโดยใชแผนใส  พรอมทั้งแสดงวิธีในการทํา
ความเขาใจใหชัดเจนในแตละขั้นตอนใหนักเรียนดู 
 3.5 นักเรียนแตละคนอภิปรายเรื่อง “คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย” โดยการตีความจากแนวคิด
ของนักเรียน 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
 4.1 นักเรียนฝกอานแบบฝกเรื่อง “ชุบมือเปบ”    “นายที่รัก” จากนั้นไปคนควาเรื่องที่
นักเรียนสนใจในหองสมุดโรงเรียนและครูคอยช้ีแนะ 
 4.2 รวมกันสรุปแนวทางในการอานเปนขั้นตอนลงบนกระดานดําและบันทึกลงสมุด 

 
 

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
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คาบ 4 – 5  

 5.1 ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเรื่อง  “นักเรียนยกพวกตีกัน” วาควรแกปญหา
อยางไรจึงจะถูกจุดแลวโยงเขาสูสุภาษิต คําพังเพย “รักวัวใหผูกรักลูกใหตี” หรือ “คบคนพาลพาล
พาไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล” และใหบอกความหมาย 
 5.2 ครูใชคําถามทบทวนความรูเดิมเรื่องกลวิธีการอาน และการจับใจความสําคัญ 
 5.3 ครูใหนักเรียนตั้งคําถามจากคําพังเพย  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  จากนั้น
ชวยกันตอบคําถามและตอบใหตรงคําถาม 
 5.4 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของคําพังเพยใหชัดเจนลงในใบงาน 
   

  6.  ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 
 6.1 ครูใหนักเรียนอานเรื่อง นิทานเทียบสุภาษิต  นักเรียนศึกษาคนควาเพิ่มเติมใน
หองสมุดโรงเรียนแลวเขียนลงใบงานที่  2.1    จากนั้นนักเรียนรายงานหนาชั้นคนละ 1 ขอ  (ตามที่
ครูสุมเรียก)   นักเรียนคนอื่นๆ  ซักถามขอสงสัยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
 6.2 ครูใหนักเรียนเขียนคําสุภาษิตหรือคําคลองจองตามจินตนาการ  ตามความสนใจ  
พรอมวาดภาพประกอบ 
 6.3 ครูรวมคําสุภาษิตหรือคําคลองจองของนักเรียนเขาเปนเลม  เปนผลงานของนักเรียน 
 6.4 ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาและครูอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
 6.5 ครูใหนักเรียนแตละคนนํารูปภาพคนดัง  ผูที่ทําประโยชนแกบานเมือง  หรือดารามา
อยางนอย  2  ภาพ  (การบาน) 

 
 

7.  ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1 ครูใหนักเรียนนํารูปภาพที่ครูมอบหมายใหหามาติดบนกระดาน  สนทนาถึงความสําคัญ
ของแตละบุคคล  แลวครูนําภาพนายหวังดี  นิมา  (หวังเตะ)  มาติดบนกระดาน  ใหนักเรียนดู 
 7.2 ครูถามนักเรียนและกลาวถึงประวัติโดยยอและผลงานของทาน  จากนั้นรวมแสดง
ความคิดเห็นเรื่อง  ลักษณะของเรื่องสั้น  และประโยชนจากการอานซึ่งไปใชในชีวิตประจําวันได 
 7.3 ครูใหนักเรียนอานบทนําเรื่องศิลปนแหงชาติในหนังสือเรียนหนา 194 – 195   
นักเรียนสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการอาน 
 7.4 ครูโยงสาระจากบทนําเรื่องภาพดาราและกลวิธีการอาน  การสรางจินตนาการ
ประกอบเรื่องที่อานเปนวิธีหนึ่งที่ทําใหผูอานเขาใจและจดจําเรื่องที่อานและยังเปนการทําใหเกิด
สมาธิในการอานและความรูสึกรวมในเรื่องที่กําลังอานดวย 
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 7.5 ครูสาธิตการอานโดยใชเนื้อหายอหนาแรกเรื่องศิลปนแหงชาติ   นักเรียนหัดอานดวย
สํานวนตัวเอง – หนาชั้นเรียน   
 7.6 ครูสุมนักเรียนออกไปเลาเรื่องตอเนื่องกันจนจบ  แลวตอบคําถามจากเรื่อง  ถาตอบ
ไมได  ตองแสดงบทบาทสมมุติในเรื่องที่อาน  จากนั้นนักเรียนทํางานใบที่  2.2 
 

8.  ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 
 8.1 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน 
 8.2 ครูนําผลงานที่นักเรียนเขียนตามจินตนาการมาติดหนาชั้นเรียน  นักเรียนเสนอ
ชิ้นงานพรอมบอกแนวคิดในการเขียนของตน 
 8.3 ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน  และสรุปแนวทางเพื่อนําไปใช
ประโยชน 
 8.4 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยเร่ือง นิทานเทยีบสุภาษิต 10 ขอ และศิลปนเอก 10 ขอ 
 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 9.1 ใบความรูเร่ือง  การอานตีความ 
 9.2 แผนใสบทอานเรื่อง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย และนายที่รัก 
 9.3 ใบงานที่  2.1  เร่ือง นิทานเทียบสุภาษิต  ชุบมือเปบ 
 9.4 ใบงานที่  2.2  เร่ือง ศิลปนแหงชาติ 
 9.5 หนังสือนิทานเทียบสุภาษิตและศิลปนแหงชาติ 
 9.6 ภาพดารา ภาพลิเกทรงเครื่อง  และภาพพอเพลงลําตัด (หวังเตะ) 
 9.7 บัตรคําที่มีหลายความหมาย 

 

10.  การวัดและประเมินผล 
 10.1  วิธีวัดผล 
  10.1.1  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  10.1.2  สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  10.1.3  ตรวจสมุดและใบงาน 
  10.1.4  ทดสอบยอยเร่ืองนิทานเทียบสุภาษิต 10 ขอ  ศิลปนแหงชาติ 10 ขอ 
 10.2  เครื่องมือวัดผล 
  10.2.1  แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
  10.2.2  แบบทดสอบยอย  20  ขอ 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 
เกมทายอารมณ 

 
วัตถุประสงค  1.  เพื่อใหนักเรียนเรียนรูการแสดงอารมณตางๆ โดยไมใชคําพูด 
   2.  เพื่อใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการสื่อสารที่ไมใชคําพูด 
 

เวลา 5   นาที 
 

วิธีเลน  
 1. ครูเขียนอารมณตางๆ เชน รัก โกรธ  กลัว ตกใจ  หงุดหงิด ลงบนแผนกระดาษมวน      
ทําเปนฉลากจํานวน  50  แผน (ครูเตรียมไวแลว) 

  2. ใหนักเรียนจับฉลากคนละแผน เมื่อไดฉลากใดใหนักเรียนเตรียมนึกทาทางตางๆ          
ที่จะแสดงอารมณนั้น ๆ โดยไมใชคําพูด และหามบอกเพื่อนวาตนเองจับไดอารมณชนิดใด 
 3. ใหนักเรียนออกมาแสดงทาทางหนาหองเรียน 10 คน ใหเพื่อนๆ ที่อยูในหองทํา
ทาทางเหลานั้นวาเปนอารมณชนิดใด 
 4. หลังจากที่นักเรียนแสดงอารมณตางๆ จนครบทุกคนแลว  ใหนักเรียนสรุปถึง
ประโยชนที่ไดรับจากการเลนเกมนี้  แลวครูโยงสูประเด็นที่วาดวยการสื่อสารระหวางบุคคลนั้น มี
ทั้งการสื่อสารที่ใชคําพูดและไมใชคําพูด  แตเรามักจะละเลยการสื่อสารที่ไมใชคําพูดโดยเฉพาะใน
เร่ืองของการแสดงอารมณ  การฝกหัดที่จะสังเกตและเรียนอารมณตางๆ จะเปนประโยชนมากในแง
ที่วา  ทําใหนักเรียนเขาใจครูและเพื่อนไดมากขึ้น  กอใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีระหวางกันได 
 5. ครูย้ํ ากับนัก เรียนใหนํ าขอสรุปที่ ไดจากการเลนเกมในครั้ งนี้ ไปประยุกต                        
ใชในชีวิตประจําวัน 
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ใบความรู 
เรื่อง การอานตีความ 

 

 การอานตีความ  หมายถึง  การอานเพื่อพยายามเขาใจความหมายและถายทอดความรูสึก 
อารมณสะเทือนใจ จากขอความที่ผูเขียนส่ือถึงผูอาน  อาจตีความหมายไดตรงกับความมุงหมายหรือ
เจตนาของผูเขียนก็ได  หรือบางครั้งอาจจะเขาใจความหมายไดตามวิธีของตนโดยอาศัยพื้น        
ความรูเดิม  ความสนใจประสบการณ  จินตนาการ  ระดับสติปญญา และวัย 
 การอานตีความ  มีความมุงหมายเพื่อพิจารณาวา  ขอความหรือเร่ืองนั้นๆ  มีความหมาย        
ที่แทจริงอยางไร  เพื่อที่จะสามารถอธิบายถึงเจตนา  และความคิดของผูอานไดอยางชัดเจน  ซ่ึง
ผูอานจะตองใชสติปญญา  คิดวิเคราะห เพื่อใหเขาใจวัตถุประสงคของผูเขียน  สามารถที่จะสรุป
ความคิด จับใจความสําคัญและอธิบายความได 
 
ขอปฏิบัติในการอานตีความ 

 1. อานเรื่องใหละเอียด  แลวจับใจความสําคัญ 
 2. ขณะอานพิจารณาวา  เร่ืองที่อานนั้นเปนไปในทางชี้แนะ  หรือชักชวนไปในทางใด  

หรือยั่วลอผูใดหรือใหความบันเทิง  ตองพยายามคิดหาเหตุผล  และใครครวญอยางรอบคอบ  แลว
นํามาประมวลเขากับความคดิของตนเองวา ขอความเรื่องนั้นๆ  หมายถึงสิ่งใด 

 3. หาความหมายของคํา  ศัพท  หรือสํานวน  แลวพยายามทําความเขาใจกับถอยคําบาง
คําที่เห็นวามีความสําคัญและตองไมลืมตรวจดูคําที่แวดลอมหรือบริเวณนั้นไดกําหนดความหมาย
ของคํานั้นอยางไรเพื่อใหเขาใจความหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 4. พิจารณาขอความสวนที่เปนขอเท็จจริง    ความคิดเห็น  และสวนที่เปนความรูสึก
ของผูเรียน 

 5. เรียบเรียงถอยคําที่จะใชบรรยายใหมีความหมายชัดเจน  กลาวคือเปนการผสมผสาน
เร่ืองราวเดิมใหเปนแบบใหมหรือมองเรื่องราวเดิมในแงใหม 
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แผนใส 
แบบฝกอานเรื่องที่  1  คืนยิ้มสดใส..ใหลูกนอย 

 

 หัวอกคนเปนพอแม...คงทุกขใจสาหัสถาลูกนอยมีความพิการปากแหวงเพดานโหว  แต   
ใชวาปญหานี้จะแกไขไมได  กระนั้นพอแมก็ควรรีบพาเด็กมารักษาแตเนิ่นๆ  อยาทิ้งไวเนิ่นนาน   
จนผานชวงเวลาสําคัญไป  เด็กปากแหวงเพดานโหวมีปญหามากมาย  ท่ีเห็นชัดๆนาจะเปนเด็ก      
ไมสามารถดูดนมไดดีอยางเด็กทั่วไป  บางรายอาจมีปญหาความพิการรวมในระบบอื่นๆ  ดวยเหตุนี้
การนําเด็กมาพบแพทยเพื่อรักษาจึงไมใชแครักษาอาการปากแหวงเพดานโหว  แตแพทยจะคนหา
ความผิดปกติรวมอ่ืนๆ เพื่อทําการแกไขไปพรอมๆ กัน 
 กอนการรักษาแพทยจะตรวจและประเมินกอนวาเด็กเปนปากแหวงเพดานโหวชนิดใด   
เด็กบางคนอาจมีแคปญหาปากแหวง  บางคนก็แคเพดานโหว แตจะเปนมากนอยแคไหนนั้นเปน
ปญหาเฉพาะบุคคลหรือบางคนอาจมีทั้งปากแหวงเพดานโหวรวมกับความผิดปกติของสวนอื่นๆ 
ของใบหนาก็ได  เมื่อทราบวาเด็กเปนปากแหวงเพดานโหวชนิดใดแลว  แพทยจะเตรียมความพรอม
ของเด็กเพื่อทําการผาตัด  บางครั้งอาจจําเปนตองรักษาความพิการแฝงหรือโรคที่เปนอยูให         
หายสนิทเสียกอนจะไดไมสงผลตอการผาตัดและการดมยาสลบ  สําหรับการผาตัดนั้นจะมีเทคนิค
แตกตางไป ขึ้นอยูกับความพิการที่เปนอยูและความถนัดของแพทย ในกรณีเด็กปากแหวงเด็กควร  
มีอายุประมาณ  3  เดือน น้ําหนักมากวา 5 กก.  และไมมีปญหาเรื่องซีดหรือการติดเชื้ออ่ืนๆ         
การผาตัดจะใชเวลาประมาณ  1-2  ชั่วโมง  ในรายที่มีเพดานโหว อายุที่เหมาะสมจะประมาณ 10  
เดือน  ถึง 1 ขวบครึ่ง  ซ่ึงเปนชวงเวลาที่เด็กจะเริ่มใชเพดานในการพูด หากเด็กไดรับการผาตัดที่
สมบูรณแลวโอกาสที่เด็กจะพูดไดใกลเคียงกับเด็กปกติมีคอนขางสูง  สวนใดเด็กที่มีความพิการทั้ง
ปากแหวงเพดานโหวรวมกัน  แพทยจะทําการผาตัดเพดานหลังจากการผาตัดริมผีปากประสบ
ผลสําเร็จและไดริมฝปากที่สมบูรณแข็งแรงดีแลว  โดยทั่วไปมักจะทําหลังการผาตัดริมฝปาก
ประมาณ         6  เดือนขึ้นไป   ภายหลังการผาตัดจะตองดูแลแผลริมฝปากและเพดานใหถูกตอง 
โดยทั่วไปแพทยจะใหเด็กงดดูดนมนานประมาณ 1  เดือน จนกวาแผลจะหายดีและแข็งแรงเพียงพอ 
 สวนการดูแลแผลผาตัดก็ทําไปตามที่แพทยแนะนําและควรมาพบแพทยตามนัด  รวมถึง  
การรักษาตอเนื่องอื่นๆ เชน  การฝกการใชริมฝปาก เพดาน  การดูแลการจัดฟน  การผาตัดซอมแซม  
เหงือก  หรือแกไขจมูกที่ยังไมสมบูรณ  ทั้งนี้เพื่อใหเด็กเติบโตพรอมกับสภาพของใบหนาและ
โครงสรางสวนตางๆ ที่สมบูรณที่สุด 
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แผนใส 
แบบฝกอานเรื่องที่ 2  ชุบมือเปบ 

  

 สมัยกอนเรากินขาว  ดวยมือ ไมไดใชชอนสอมเหมือนปจจุบัน  เวลาจะกินเอามือลงชุบ
น้ําใหเปยกเสียกอนเปนการลางมือและเม็ดขาวสุก  จะไมติดมือนุงนังดวย  แลวจึงเปบขาว           
“ เปบ”  แปลวา  เอาขาวเขาปาก ชุบมือเปบแปลตามตัววา  ลางมือกินขาวแตตามความหมายแลว  
หมายถึงการรูมาก  ฉวยโอกาส คือตอนทําครัวหรือทําอาหารตามปกติชวยกันทํา  เชน ติดไฟ        
ขูดมะพราว ตําน้ําพริก  เตรียมสํารับ ฯลฯ  ถาใครไมทําแตพอถึงเวลากินก็เขามากิน  เปนการ        
เอาเปรียบเชนนี้เรียกกันวา “ชุบมือเปบ”  คําวา  “ชุบมือเปบ”  เลยกลายมาเปนสํานวนวาคนที่        
ถือโอกาสเขาฉวยเอางานที่เขาทําสําเร็จมาดวยความยากลําบากแลวนั้น  มาเปนประโยชนแกตัวดวย
ตนเองไมไดทําอะไรมากอนเลย 
 

แผนใส 
แบบฝกอานเรื่องที่  3  นายที่รัก 

  
 นายของฉันถูกจับมาทําอะไรฉันไมทราบ  แมวาแมจะไดพยายามอธิบายใหฉันฟงอยาง
ยืดยาวฉันก็ไมเขาใจอยูเสมอ  แมแกแลวพูดจาปาเปอไมไดเร่ือง  แมบอกวาหญิงชายที่อยูรอบๆ  
โตะนี้และซึ่งคาดเข็มขัดตรางูพันคบเพลิงเหมือนกันนั้นไมใชมนุษยใจราย  เขาไมไดฆานายเพื่อ         
ความสนุก  การที่เขาตองจําใจทําเชนนี้ก็เพื่อประโยชนอันยิ่งใหญ  ฉันไมเช่ือดอก  ดูสิ...นั่นเลือดสี
แดงสดที่มีรสหวานของนายที่รักของฉันกําลังเตนเกือบพรอมๆกับจังหวะหัวใจอยูในหลอดแกว
เล็กๆ  มันไมไหลออกไปเพราะถูกน้ําใสๆในหลอดแกวนั่นดันเอาไว ขาซายของนายถูกผา  และ
เสียบดวยหลอดแกวเล็กเชนเดียวกัน  ผูชายหนาตาเอางานเอาการคนหนึ่งกําลังเติมน้ําใสๆ  ลงใน
หลอดแกว แลวปลอยใหไหลเขาไปในตัวนายชาๆ  ฉันเห็นเขาทําเชนนี้มาหลายชั่วโมงแลวไมรูวา
น้ําจํานวนมากมายเหลานั้นหายเขาไปอยูในตัวนายไดอยางไร  ฉันรูสึกสงสารนายอยางจับใจที่ตอง
ถูกบังคับใหดื่มน้ําหลายรอยอึกโดยทางออมเชนนั้น ฉันอยากรองบอกผูชายคนนั้นเหลือเกินวา 
 “หยุดเถิด คนใจราย หยุดทรมานนายของฉันเสียที” 
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คําสั่ง    ใหนักเรียนอานเรื่อง นิทานเทียบสุภาษิต ทั้งบทนําเรื่องเละเนื้อเร่ือง  แลวปฏิบัติกิจกรรม
ดังนี้ 
 

1.  ตอบคําถามตอไปนี้ 
 1. การเลานิทานมีจุดประสงคอยางไร 
 2. นิทานเทียบสุภาษิตแตงขึ้นดวยจุดประสงคใด 
 3. อาจารยที่กลาวถึงในเรื่องนี้มีความสามารถพิเศษในดานใด 
 4. ศิษยแตละคนในนิทานเทียบสุภาษิตเลือกปญหาอะไร  ดวยเหตุผลอยางไร  และ

อาจารยไดอธิบายนิสัยของศิษยแตละคนวาอยางไร  แตละคนควรจะประกอบอาชีพอะไรจึงจะ
เหมาะกับนิสัย  แลวเขียนลงในตารางนี้ 

ศิษย เลือกปญหา เหตุผล แสดงนิสยั ควรเลือกอาชีพ 
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  2.  ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของสุภาษิตตอไปนี้ 
สํานวนสภุาษติ ความหมาย 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
3.  อภิปรายเกี่ยวกับขอความตอไปนี้ 
 “ขาขอสั่งเจาวา เจาทั้งสามคนนี้อยาไดละทิ้งซึ่งกันและกัน เพราะเหตุวามีประโยชนสาม
พออยูแลว คือในการยศในการชางและในการซื้อขายยอมเปนเครื่องอาศัยซ่ึงกันและกันตอไป” 

 3.1 เหตุใดอาจารยจึงสั่งใหศิษยสามคนไมทอดทิ้งกัน 
 3.2 นักเรียนเห็นดวยหรือไมวาคนนิสัยตางกันอาจอยูรวมกนัและชวยเหลือกันได  และมี
อาชีพอะไรบางที่ตองอาศัยซ่ึงกันและกัน 
 3.3 ขอคิดจากขอความนี้  นักเรียนสามารถนํามาใชประโยชนไดหรือไม ในกรณีใด 
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ใบงานที่  2.2 
ศิลปนแหงชาติ 

 
คําสั่ง   ใหนักเรียนอานเรื่องศิลปนแหงชาติแลวทํากิจกรรมตอไปนี้ 
 

จงบอกความหมายของคําศัพทตอไปนี้ 
 

 ลําตัด    การละเลน     เหลียวแล      แยแส      พอเพลง     ครรไล        เผยแพร 
 

1.  จงเขียนตัวเลขเรียงลําดับเหตุการณในเรื่องศิลปนแหงชาติ 
 
 ..................แมช่ือ  ลําไย 
 
 .................พ.ศ.  2568 
 
 .................หวังเตะไดรับรางวัลศิลปนแหงชาติ พ.ศ. 2531 
 
 .................หวังเตะมีชื่อจริงเรียกวา นายหวังดี นิมา 
 
 .................พอช่ือหวังเตะ 
 
 .................หวังเตะเรียนจบชั้นประถมศึกษาปที่  6 
 
 .................เกิดเมื่อวันศุกร  เดือนยี่  ปฉลู 
 
 .................บานเกิดอยูที่จังหวัด  ปทุมธานี 
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1.ขอใดไมใชลักษณะเดนในการนําสุภาษิตมา
แตงเปนนิทาน 
      ก.  เปนการอนุรักษสุภาษิตไทย 
      ข.  เปนการเพิ่มจํานวนหนังสือใหมีมากขึ้น 
      ค.  เปนการรักษาขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 
      ง.  เปนการสะทอนใหเห็นชีวิตของคนใน
ยุคนั้น 
2. อาจารยมีจุดมุงหมายใดเปนสําคัญจึง 
ตั้งเปาหมายแทรกภาษิตถามศิษย 
      ก.  เพื่อทดสอบไหวพริบของศิษย 
      ข.  เพื่อตองการเลือกภรรยาใหศิษย 
      ค.  เพื่อตองการทราบอุปนิสัยของศิษย 
      ง.  เพื่อตองการเลือกอาชีพใหกับศิษย 
3.  จากเรื่องนิทานเทียบสุภาษิต ทําใหเห็น 
ลักษณะของคนเปนอยางไร 
      ก.  คนทุกคนมีความสามารถเทาๆ กัน 
      ข.  คนทุกคนมีความพยายามเทาๆ กัน 
      ค.  คนทุกคนมีความสามารถแตกตางกัน 
      ง.  คนทุกคนมีความเทาเทียมกัน 
4.  “พายเรือทวนน้ํา” หมายความวาอยางไร 
      ก.  ทําในสิ่งที่เปนไปไมได 
      ข.  ทํางานโดยไมใชสิตปญญา 
      ค.  ทํางานดวยความยากลําบาก 
      ง.  ทํางานที่ยากเกินความสามารถ 
 

5.  “เด็กทั้งสามคนมีความตองการไมพองกัน”   
ขอความที่ขีดเสนใตมีความหมายตรงกับ 
ขอใด 
      ก.  ไมพอดี                 ข.  ไมเหมาะ 
       ค.  ไมตรงกัน          ง.  ไมใกลกัน 
6.  ขอใดมีความหมายตรงกับขอความที่วา 
“ขาขอถามเจาทั้งสามโดยปญหา” 
       ก.  ขาจะถามปญหาเจาทั้งสาม 
       ข.  ขาขอปญหาจากเจาทั้งสาม 
       ค.  ขาขอถามปญหาเจาสามขอ 
       ง.   เจาจงตอบคําถามขาทั้งสามขอ 
7.  ขอใดมีความหมายตรงกับ “ฝนทั่งเปน 
เข็ม”   มากที่สุด 
       ก.  เขาดายเขาเข็ม 
       ข.  งมเข็มในมหาสมุทร 
        ค.  ชาๆ ไดพราเลมงาม 
        ง.  ความพยามยามอยูที่ไหนความสําเร็จ
อยูที่นั่น 
8.  ในสมัยโบราณอาชีพใดที่ไดรับการยกยอง
มาก 
        ก.  หมอดู                       ข.  พอคา 
        ค.  ชางฝมือ                    ง.  ขาราชการ 
 
 
 
 

แบบทดสอบยอย 
เร่ือง นิทานเทียบสุภาษติ 
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9.  “เจาทั้งสามคนนี้ เจาอยาไดละทิ้งกัน  
เพราะเหตุวา มีประโยชนสามพออยูแลว” คํา 
ที่ขีดเสนใต หมายความวาอยางไร 
        ก.  มีคุณธรรมแตกตางกัน 3  ประการ 
        ข.  มีบานมีครอบครัว  3  แหงอยูใกลกัน 
        ค.  มีภรรยาที่มีอาชีพแตกตางกัน 3   
อาชีพ 
        ง.  อาชีพที่แตกตางกัน  3  อาชีพซ่ึงจะ 
ชวยเกื้อหนุนกันได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
10.  ขอใดที่ไดจากนิทานเรื่องนิทานเทียบ
สุภาษิต  คืออะไร 
        ก.  ครูดีก็จะทําใหศิษยดี 
        ข.  คนเรามีบุญวาสนาแตกตางกัน 
        ค.  คนทํางานหนักจะไดผลตอบแทนที่ดี 
        ง.  การเลือกทํางานตามความสามารถจะ
ทําใหประสบผลสําเร็จ 
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1.  เร่ืองศิลปนแหงชาติในที่นี้หมายถึงใคร 
     ก.  นองแกว 
     ข.  ที่กลา 
     ค.  พอกลา 
     ง.  ครูหวังเตะ 
2.  ชื่อศิลปนแหงชาติมีลักษณะอยางไร 
      ก.  สอนเตือนใจ 
      ข.  บอกเลา 
      ค.  เปนนิทาน 
      ง.  เปนสารคดี 
3.  ลักษณะสําคัญของผูเลาเรื่องที่ตองการ 
สอนอะไร 
      ก.  ทําสิ่งใดตองมีความตั้งใจในการทํา 
      ข.  การทําสิ่งใดเพื่อหวังผลภายหนา 
      ค.  การทําสิ่งใดตองตัดสินใจทําใหดี 
      ง.  การทําสิ่งใดตองรูคุณคา 
4.  รางวัลศิลปนแหงชาติไดมาอยางไร 
      ก.  ครูหวังเตะไดเผยแพรศิลปนเพลง 
พื้นบานมาตลอด 
      ข.  ครูหวังเตะรองเพลงไทยมาตลอด 
       ค.  ไปเปนผูใหความรูแกชาวบานทุกคน 
       ง.  ไดรองเพลงเรือมาตลอดชีวิต 
5.  ทําไมครูหวังเตะจึงรองเพลงลําตัดไดดี 
       ก.  ไดไปฝกซอมรองเพลงกับครูเพลงที่มี
ช่ือเสียง 
       ข.  ฟงจากวิทยุแลวหัดรองเพลงดวย 
ตนเอง 

       ค.  พอแมเปนศิลปน  ไดฟงและไดหัด 
รองตั้งแตเล็ก 
       ง.  เพื่อนพาไปฝากที่วงลําตัดที่มีช่ือ 
6.  หวังเตะรับรางวัลศิลปนแหงชาติสาขาใด 
       ก.  สาขาศิลปศึกษา 
       ข.  สาขาศิลปะเพลงพื้นบาน 
       ค.  สาขาศิลปะการละคร 
       ง.  สาขาศิลปะการแสดง (เพลงพื้นบาน) 
7.  หวังเตะเปนคนจังหวัดใด 
       ก.  จังหวัดเลย 
       ข.  จังหวัดเชียงใหม 
        ค.  จังหวัดปทุมธานี 
        ง.  จังหวัดระยอง 
8.  หวังเตะนอกจากจะรองเพลงลําตัดไดแลว 
ยังรองเพลงอะไรไดอีก 
        ก.  เพลงเรือหางยาว 
        ข.  เพลงอีแซว 
        ค.  เพลงมาลัยสองชาย 
        ง.  เพลงลูกทุงบานนา 
9.  หวังเตะเกิดปอะไร 
        ก.  ปชวด 
        ข.  ปฉลู 
         ค.  ปขาล 
         ง.  ปเถาะ 
10.  ชื่อจริงของหวังเตะคือ 
         ก.  หวังดี  นิมา               ข.  หวังมี  มีนา 
         ค.  หวังงาม  นามดี        ง.  หวังตา  ดีมา

แบบทดสอบ 
เร่ือง ศิลปนแหงชาต ิ
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แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

วิชา  ภาษาไทย                    ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3  เร่ือง  การอานเพื่อแสดงความคิดเห็น                เวลา  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  เปนการแสดงประสิทธิภาพในการอาน  ซ่ึง
ตองอาศัยพื้นฐานการอานระดับตางๆ  เปนสวนประกอบเชน  การอานจับใจความ  การอานตีความ  
ตลอดจนการคิดและแสดงความคิดอยางมีเหตุผล  จึงเปนการอานที่สําคัญ  จําเปนตองฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายความหมายของคําและสํานวนภาษาของเรื่องที่อานได 
 3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

เนื้อหา      ความเรียงเรื่องพระมหาชนก 
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คาบ 4 – 5  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกม  “คีบไขใสรัง” 

 1.2 นักเรียนสรุปประโยชนที่ไดรับจากการเลนเกม  แลวครูใหแนะแนวคิดเรื่อง
ความรูสึกเกี่ยวกับความพยายามในการทํางานที่รับผิดชอบจนเสร็จ 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนแลวครูใชคําถามชี้นําการใชกลวิธีการอาน  เร่ือง พระ
มหาชนก 
 1.4 นักเรียนตั้งเปาหมายการอานของตนเองและตั้งคําถามคนละ 2 ขอ 
 1.5 นักเรียนอานออกเสียงแลวใหนักเรียนบันทึกขอสงสัย  หลังการอานครูเปดโอกาสให
นักเรียนถามขอสงสัยกับครู 
 1.6 ใหนักเรียนยอความชวงที่ 1 และสาระความรูอ่ืนๆ  ที่นักเรียนไดรับเพิ่มเติมคาบ  3 

 1.7 ครูทบทวนบทเรียนและสุมนักเรียนรายงายผล 2  คนเพื่อเปรียบเทียบ 
 1.8 ครูสรุปและอธิบายเพิ่มเติมโดยใชแผนใสแสดงใจความที่ยอได 
 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
 2.1 นักเรียนแบงกลุม 7 กลุม กลุมละ 4  คน ทํางานตามขอตกลงรวม 

 2.2 ผูนํากลุม  รับแฟมงานของกลุมจากครู  วางแผนการทํางานรวมกับกลุมและแบง
ภาระงานตามใบงานที่ 3 
 2.3 นักเรียนทุกคนอานเรื่อง พระมหาชนก  และทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
 2.4 ใหนักเรียนใชกลวิธีการอานเพื่อกํากับตนเองตามขั้นตอนดังนี้ 

  2.4.1  ตั้งเปาหมายการอานของตนเอง 
  2.4.2  ตอบคําถามจากใบงาน 
  2.4.3  ตั้งคําถามเองอยางนอย 2 ขอพรอมเฉลยคําตอบ 
  2.4.4  สรุปใจความสําคัญสํานวนของตนเอง 
  2.4.5  บันทึกผลการทํางานของตนเองลงสมุด 

 2.5 นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
 2.6 ครูสังเกตการณทํางาน ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่คํารองขอ
ของกลุม 
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คาบ 4 – 5  
 
 

1.  ขั้นสรุป 
 1.1 นักเรียนสรุปผลการเรียนรวมกันลงในใบงานและเตรียมตัวออกรายงานหนาชั้นทุก
กลุม กลุมละประมาณ  5 นาที 
 1.2 ครูเปดโอกาสใหกลุมอื่นๆ  ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
 1.3 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียนและครูอธิบายเพิ่มเติมใน  สวนที่
บกพรอง 
 

2.  ขั้นวัดประเมินผล 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูจัดไวในแฟมงาน 
 2.2 นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10 ขอ 
 

3.  ขั้นสรางความประทับใจ 
 3.1 ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 

 3.2 ครูกลาวชมนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
 3.3 ครูรวบรวมผลการประเมินการทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและ
ขอช้ีแนะ 
 

4.  สื่อการเรียนการสอน 
 4.1 คีบไขใสรัง  พรอมอุปกรณ,แฟมงานของกลุม 7  แฟม 
 4.2 หนังสือเรียนภาษาไทย เร่ือง พระมหาชนก  หนา  238 – 240 
 4.3 แผนใสยอความชวงที่ 1  เร่ือง พระมหาชนก 
 4.4 ใบความรูเร่ือง  พระมหาชนก,ใบงานที่ 3 เร่ือง พระมหาชนก 

 4.5 ใบงานเสริม 3.1  และ  3.2  เร่ือง  พระมหาชนก 
 

5.  การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผล 

  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
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  1.4 ทดสอบยอย  10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบประเมินการทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการงานกลุมและผลงานกลุม 
  2.3 แบบทดสอบยอย  10  ขอ 
 

6.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนจัดปายนิเทศเรื่อง  พระมหาชนก 
 2. ใหนักเรียนรวบรวมสํานวนสุภาษิต  คําพังเพยที่ เกี่ยวกับ  ความพยายามและ
ความสําเร็จ 
 3. นักเรียนมาติดปายนิเทศที่นักเรียนจัดไวหนาชั้นเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
 

วิชา  ภาษาไทย                ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี   3  เร่ือง  การอานเพื่อแสดงความคิดเห็น             เวลา  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  เปนการแสดงประสิทธิภาพในการอาน          
ซ่ึงตองอาศัยพื้นฐานการอานระดับตางๆ เปนสวนประกอบเชน การอานจับใจความ  การอาน
ตีความ  ตลอดจนการคิดและการแสดงความคิดอยางมีเหตุผลเปนการอานที่สําคัญ  จําเปนตอง
ฝกฝนใหเกดิความชํานาญสามารถวิเคราะหวิจารณได 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายความหมายของคําและสํานวนภาษาของเรื่องที่อานได 
 3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

เนื้อหา 
 ความเรียงเรื่อง  พระมหาชนก 
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คาบ 1 – 2   

คาบ 3  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นสรางประสบการณ 
 1.1  ครูใหนักเรียนเลนเกมคีบไขใสรัง 
 1.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความสําเร็จในการเลนเกม 
 

2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
 2.1 ครูแจกใบความรูเร่ือง “พระมหาชนก” ครูใชคําถามชี้นําการใชกลวิธีการอานเรื่อง 
พระมหาชนก 
 2.2 ครูใหนักเรียนอานออกเสียงชวงที่  1  กอนอานครูจะเนนใหนักเรียนตั้งใจฟง  
ระหวางอานใหนักเรียนบันทึกขอสงสัย  หลังการอานครูเปดโอกาสใหนักเรียนถามขอสงสัยกบัครู 
 2.3 ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอสงสัยกับเพื่อน  ครูคอยช้ีแนะขอสงสัย
ที่นักเรียนหาคําตอบไมได  จากนั้นนักเรียนทําใบงานที่  3.1        
  

3.  ขั้นปรับประสบการณความคิดรวบยอด 
 3.1 ครูใหนักเรียนเขียนเรื่อง “พระมหาชนก” ชวงที่ 1 โดยยอและสาระความรูอ่ืนๆที่
นักเรียนไดรับเพิ่มเติมจากการอานแลวจดบันทึกลงสมุด 
 3.2 ครูสุมนักเรียนออกมาอภิปราย  7-8  คน   อภิปรายแนวคิดหลักการอานจับใจความวา
ควรปฏิบัติอยางไรตามแนวคิดของนักเรียน 
 3.3 ครูใหนักเรียนทําใบงานที่  3.2   
 

 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
 4.1 ครูทบทวนบทเรียนแลวนักเรียนรวมกันอภิปรายแนวทางในการนําความรูที่ไดรับ
จากการอานไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
 4.2 ครูใหนักเรียนออกมาอภิปรายแนวคิดของนักเรียนจากเรื่องที่อานวาไดพบคําหรือ
ประโยคใดบาง  และยกตัวอยาง  ของประโยคที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลว 
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คาบ 4 – 5  

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
 5.1 ครูใหนักเรียนอาน “พระมหาชนก” ชวงที่ 2 จากนั้นนักเรียนตั้งคําถามใคร ทําอะไร 
ที่ไหน อยางไร   และใหนักเรียนตอบใหตรงคําถาม 
 5.2 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่อง“พระมหาชนก” 
 

6.  ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 
 6.1 ครูใหนักเรียนทุกคนอานเรื่อง  “พระมหาชนก” จากนั้นนักเรียนเขียนเรื่องตาม
จินตนาการ ตามความสนใจแลวจัดทําเปนหนังสือเลมเล็ก พรอมวาดภาพประกอบใหสวยงาม 
6.2 ครูสังเกตการณทํางาน  ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่คํารองขอของนักเรียน 
6.3ครูใหนักเรียนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 

 
 

7.  ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1  ครูใหนักเรียนนําเรื่องที่เขียนของตนมาแลกเปลี่ยนกันอาน แลวตั้งคําถามจากเรื่องที่อาน 
 7.2  ครูตรวจคําถามโดยมอบหมายใหนักเรียนอานคนละขอ 
 7.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่องที่อาน 
 7.4 นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10  ขอ 
 

8.  ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 
 8.1 ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอชิ้นงานของตน  พรอมบอกแนวคิดในการเขียน  โดย 
นําผลงานของนักเรียนมาจัดนิทรรศการหนาชั้น 
 8.2  เปดโอกาสใหเพื่อนนักเรียนแสดงความคิดเห็น  พรอมกับรับความคิดเห็นของเพื่อน 
 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. หนังสือเรียน เร่ือง พระมหาชนก 
 2. แผนใสยอความ เร่ือง พระมหาชนก 
 3. ใบความรูเร่ือง พระมหาชนก 
 4. ใบงานที่  3  เร่ือง  พระมหาชนก 
 5. ใบงานเสริม  3.1  และ  3.2  เร่ือง  พระมหาชนก 
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10.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.4 ทดสอบยอย  10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบประเมินผลการทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการรายงาน 
  2.3 แบบทดสอบยอย 10  ขอ 
 

11.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนจัดปายนิเทศเรื่อง  พระมหาชนก 
 2. ใหนักเรียนรวบรวมสํานวนสุภาษิต คําพังเพยที่เกี่ยวความพยายามและความสําเร็จ 
 3. เขียนปานเชิญชวนใหมาชมปายนิเทศที่หนาชั้นเรียน 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
เกมโลชีวิต 

 
วัตถุประสงค  1.  เพื่อใหนักเรียนไดสํารวจตนเองในดานตางๆ 
   2.  เพื่อใหนักเรียนรูจักตนเองทั้งขอดีและขอบกพรองของตน 
   3.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับบุคคลอื่นมากขึ้น และพรอมที่จะเปดเผย
ตนเองมากขึ้น 
 

เวลาท่ีใช  5 – 10 นาที 
 

สื่อท่ีใช  กระดาษโลชีวิต 
 

วิธีเลน  1.   ครูแจกกระดาษโลชีวิต  ใหนักเรียนคนละ 1 แผน 
  2.   ใหนักเรียนเขียนขอความลงในชองตางๆ ในโล  ดังนี้ 
   ชองที่ 1  ความถนัดหรือความสามารถพิเศษ 
   ชองที่ 2  ส่ิงที่ภูมิใจมากที่สุด 
   ชองที่ 3  ส่ิงที่ประทับใจ 
   ชองที่ 4  เปาหมายสูงสุดในชีวิต 
   ชองที่ 5  ความลมเหลวหรือความผิดหวังของตนเอง 
   ชองที่ 6  ขอความที่อยากใหผูอ่ืนพูดถึงตน 

   3.   ใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนสนิท  แลวแลกเปลี่ยนกันเลาขอความในโลชีวิตแตละ
ชอง โดยผลัดพูดผลัดกันฟง แลวอภิปรายซักถามซึ่งกันและกัน 

   4.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมนี้  โดยเนนประเด็นการมองตนเอง  และ         
การเรียนรูเกี่ยวกับตนเองจากการพูดคุยกับเพื่อน  ประกอบดวยการเขียนขอความลงในโลชีวิต  จะ
ทําใหนักเรียนหันมาพิจารณาตนเองและทบทวนตนเอง  ซ่ึงเปนการสื่อสารภายในตนเอง  สวนที่
อภิปรายซักถามกับเพื่อนกอใหเกิดการสื่อสารระหวางบุคคล 
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พระมหาชนก 
 
 เร่ืองพระมหาชนก  เปนเรื่องที่ 2 ใน 10 ชาติ คือ  ชาติที่พระพุทธเจาไดเสวยพระชาติเปน
พระมหาชนก  ผูมากยิ่งดวยความเพียร  โดยท่ีไมมีผูใดเสมอเหมือน เร่ืองมีอยูวา  ในอดีตกาล  
พระพุทธเจาไดจุติจากสวรรคลงมาปฏิสนธิในพระครรภของพระอัครมเหสี แหงพระเจาอริฏฐชนก  
กรุงมิถิลา  ตอมาไมนานพระเจาอริฏฐชนกก็ไดทําสงครามกับพระเจาโปลชนก  ผูเปนพระอนุชา  
แลวพายแพจนสิ้นพระชนมในสงครามฝายพระอัครมเหสีจึงรีบจัดเอาสิ่งของสําคัญ คือ  แกวมณีอัน
หาคามิไดบรรจุลงในกระเชาปกปดดวยผาเกาๆ  แลวบรรจุขาวสารลงไปอีก  จากนั้นทรงนุงหมพระ
ภูษาเกาๆ  ลอบหนีออกจากพระนครไป  โดยตั้งพระทัยจะไปที่เมืองจับปากนครและดวยอานุภาพ
บุญบารมีของพระโพธิสัตว เจาซ่ึงอยูในพระครรภของพระนาง  พระอินทรจึงไดจําแลงเปนคนขับ
เกวียนสวนทางมา  แลวเชิญพระนางขึ้นเกวียน  พอขับเกวียนไปได  ๖๐ โยชน  ก็ไปถึงศาลานอก
เมือง  พระอินทรจึงใหพระนางลงพักที่ศาลาหลังนั้น  แลวพระอินทรก็หายวับกลับขึ้นสูสวรรค  
ขณะนั้น  มีทิศาปาโมกอาจารย  คนหนึ่งกับศิษย 500  คน  ออกจากเมืองมา เพื่อจะไปอาบน้ําที่แมน้ํา  
จึงไดพบกับพระอัครมเหสีก็นึกเอ็นดูเหมือนนองสาวและเมื่อทราบวาเปนพระอัครมเหสีของพระ
เจาอริฏฐชนก  เมืองมิถิลา  ก็รีบอัญเชิญใหไปประทับอยูที่บานของตน 
 ตอมาไมนาน  พระนางก็ประสูติพระราชโอรสผูมีพระฉวีดังทองคํา  และไดพระราชทาน
พระนามวา มหาชนก เมื่อมหาชนกราชกุมารทรงพระเจริญวัยขึ้นเปนหนุมแลว  พระมารดาก็ทรง
เลาเรื่องราวตางๆ ใหฟงหมดทุกประการ  มหาชนกกุมารไดฟงก็ทรงคิดจะกลับไปชิงเอาราชสมบัติ
ของพระราชบิดาคืน  และคดิวาผูที่ตองการเปนใหญจะตองมีทรัพยมาก  เพื่อแจกจายแกบริวาร  ซ่ึง
คิดที่จะคาขายใหมีทรัพยมากเสียกอน  แลวคอยคิดชิงราชสมบัติคืนภายหลัง  คร้ันทรงพระดําริ  
ดังนี้แลวจึงกราบทูลถามพระราชมารดาวามีทรัพยส่ิงใดติดมากับพระแมเจาบาง  พระราชมารดา
ตอบวา มีแกวอยู 3  ดวง คือ  แกวมณีแกวมุกดา  และแกววิเชียร  ซ่ึงลวนแตตีราคาไมไดทั้งนั้น   
องคพระมหาชนก  จึงทูลขอแกวดวงหนึ่งไปขายเพื่อซ้ือสินคา  แลวลงเรือสําเภาแลนไปใน
มหาสมุทร  เรือสําเภาแลนไปในมหาสมุทรได  7  วัน ก็อับปาง  พระมหาชนกจึงพยายามวายน้ําขาม
มหาสมุทร  ซ่ึงในวันนั้นก็เปนที่พระเจาโปลชนกแหงเมืองมิถิลาสวรรคต  พระมหาชนกพยายาม
วายน้ําขามมหาสมุทรได  6  วันแลว  ก็ยังไมถึงฝง  พอวันที่ 7  พระองคทรงเห็นวาเปนวันเพ็ญ 15 
ค่ํา  จึงทรงบวนพระโอษฐดวยน้ําเค็ม  แลวตั้งใจถือศีลอุโบสถ 
 ในคืนวันนั้นเองนางมณีเมขลาเทพธิดาซึ่งเปนผูดูแลมหาสมุทร  นึกขึ้นไดวาไมไดไป
ตรวจดูมหาสมุทรถึง 7 วันแลว  ไมรูจะเกิดเหตุการณใดขึ้นบาง  จึงเล็งดูดวยทิพยเนตร  ไดเห็นองค
มหาชนกกําลังวายน้ําอยูในมหาสมุทรจึงคิดวา  ถาหากไมชวยผูมีใจเปนสัปปุรุษ มั่นอยูในศีลธรรม
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เชนนี้  นางจะตองถูกลงโทษไมใหเขา  เทพสมาคม  คิดดังนี้แลวนางมณีเมขลาจึงเหาะไปหยุด
สนทนากับองคพระมหาชนก  เมื่อนางมณีเมขลาไดฟงพระวาจา  อันมั่นคงขององคพระมหาชนก
ที่วา  “...การงานนั้นจะสําเร็จหรือไมก็ตาม  ไมใชเร่ืองสําคัญ  มีแตความพยายามเทานั้นที่สําคัญ  
เพราะเมื่อมีความพยายาม  กางงานนั้นก็ยอมสําเร็จได  อยางเชน  เมื่อเรืออับปาง  คนอื่นๆ ซ่ึงเปนคน
ยอทอก็พากันจมน้ําตาย  เปนเหยื่อปลาเหยื่อเตาเสียหมด  ยังเหลือแตเราเทานั้นซึ่งที่ผานมาเราและ
ใครๆ  ก็ไมเคยเห็นนางฟาเทวดาเลย  มาวันนี้เราไดเห็นแลว  ซ่ึงก็เปนเพราะผลแหงความเพียรของ
เราเอง  เพราะฉะนั้น  เราจักเพียรไปใหเต็มความสามารถ  และเต็มกําลังของเรา  เพื่อขามมหาสมุทร
ไปถึงฝงใหจงได”  นางมณีเมขลาจึงลงประคองอุมองคพระมหาชนกแลวเหาะไปจนกระทั่งถึง   
พระอุทยานเมืองมิถิลา  จึงวางองคพระมหาชนกลงที่พระแทนศิลา  จากนั้นนางมณีเมขลาจึงกลับไป
วิมานของตน 
 รุงเชา  เสนาอํามาตยในกรุงมิถิลา  พากันเสี่ยงปุษยราชรถ  หาผูมีบุญญาธิการมาครอง
เมือง  ปุษยราชรถจึงแลนออกจากเมืองเขาสูพระราชอุทยานไปหยุดอยูใกลพระแทนศิลาที่องคพระ
มหาชนกบรรทมอยู  มหาชนทั้งหลายจึงอัญเชิญพระองคขึ้นเสวยราชย และอภิเษกกับพระนางสีวลี  
ราชธิดา  จนกระทั่งมีพระราชโอรสพระองคหนึ่ง  พระนามวาทีฆายุกุมาร ตอมาไดเปนมหาอุปราช
ชวยพระเจามหาชนกราชบิดา  เมื่อพระเจามหาชนกเสวยราชสมบัติอยู 7  หมื่นป  ก็ทรงเห็นโทษ
ในทางฆราวาสจึงทรงเจริญสมณธรรม  อยูในปราสาทถึง 4  เดือน  แลวตรัสสั่งใหมหาดเล็กไปหา
เครื่องบริขารของบรรพชิต  จากรานตลาดมาถวายโดยมิใหผูใดรูเห็น  จากนั้นพระองคก็ปลงพระ
เกศา และพระมัสสุ  อธิษฐาน  เพศ  บรรพชา  แลวหนีออกจากเมืองมิถิลาไปเปนฤๅษีเจริญพรหม
วิหารอยูในปา  จนสําเร็จฌาน  แลวข้ึนไปเกิดในพรหมโลกอีก  8  ชาติ  จึงไดเกิดมาเปน
พระพุทธเจา 
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ใบงานที่  3 
เรื่อง  พระมหาชนก 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนอานเรื่อง  พระมหาชนก  แตละชวงตามกําหนดดังนี้ 
  กลุมที่  1  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 1  กลุมที่  2  อานชวงที่ 2  ยอหนาที่ 2 
  กลุมที่  3  อานชวงที่ 3  ยอหนาที่ 3  กลุมที่  4  อานชวงที่ 4  ยอหนาที่ 4 
  กลุมที่  5  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 1  กลุมที่  6  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 2 
  กลุมที่  7  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 3  กลุมที่  8  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 4 
                 นักเรียนทุกคนอานในใจในชวงของกลุม ประมาณ 10  นาที (ศึกษาคําศัพทจากใบ
ความรู) 

 1. ผูนํากลุมวางแผนการทํางานและแบงงานใหสมาชิกรับผิดชอบตามความเหมาะสม 
นักเรียนแตละคนตองรับผิดชอบทํางานของตนเองดังนี้ 

  1.1 รับมอบงานจากผูนํากลุม 
  1.2 ตั้งเปาหมายการอานของตนเอง 
  1.3 ตั้งคําถามอยางนอย 2 ขอพรอมเฉลย 
  1.4 สรุปใจความสําคัญในชวงที่อาน 
  1.5 บันทึกงานที่ทําและสาระความรูอ่ืนๆลงสมุด 

 2.   เมื่อนักเรียนแตละคนทํางานของตนเองสําเร็จใหเขาสูกลุม  อธิบายงานของตนให
สมาชิกในกลุมทุกคนเขาใจ 
 3. ผูทําหนาที่บันทึกสรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตน ลงในใบคําตอบของ
กลุม 
 4. กลุมชวยกันคัดเลือกคําถามที่ดีและครอบคลุมใจความสําคัญสงครู 5  ขอ  โดยใหมี
คําถามระดับสูง 3 ขอ  ระดับต่ํา  2  ขอ 
 5. เมื่อทํากิจกรรมตามใบงานที่กําหนดเสร็จแลวใหสงตัวแทนของกลุมเตรียมตัวเพื่อ
รายงานหนาชั้นในเวลากลุมละ 5  นาที   ขั้นตอนการรายงานปฏิบัติดังนี้ 
  5.1 อานออกเสียงชวงที่ไดรับมอบหมาย 

  5.2 อานสรุปใจความสําคัญ 
  5.3 ตรวจสอบความเขาใจของผูฟงโดยการสุมถาม 
  5.4 เปดโอกาสใหผูฟงซักถาม 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

วิชา  ภาษาไทย                ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง  การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณ                                เวลา  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การวิเคราะหคือ  การใครครวญ  แยกออกเปนสวนๆ การอานวิเคราะหเปนขั้นแรกของ
การวิจารณหรือประเมินคาสิ่งที่อาน  ซ่ึงตองมีการอธิบายลักษณะของสิ่งที่อานในแงของรูปแบบ  
ภาษา  และเนื้อหา  แลวจึงจะวิจารณหรือประเมินคาวาดีหรือไมดีอยางไร  เพราะอะไร  การอาน   
เพื่อวิเคราะหวิจารณนั้น  ตองฝกอยูเสมอจะวิเคราะหวิจารณไดอยางเที่ยงตรงและรวดเร็ว 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 3. พูดหรือเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

เนื้อหา 
 1. กลวิธีการอาน  “การคาดคะเนเหตุการณ” 
 2. บทความเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรงัแกกันในเด็ก 
 3. แบบฝกอานเรื่อง  สองพี่นอง และชุดฝกคิดปริศนาชวนคิด 
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คาบ 1 – 2  

คาบ 3 – 4  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกม “ฉันคือใคร” 

 1.2 นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระ  ประโยชนจากการเลนเกม  ครูสรุปวา
การเปดเผยและจริงใจ  หมายถึง  การเปนผูที่สามารถพูดความจริงเกี่ยวกับตนเองในเรื่องตางๆ เชน  
ความคิด  การตัดสินใจ  คานิยม  ความกลัว  ความคับของใจ  ใหคูส่ือสารรับรู  สามารถแสดงการ
กระทําตางๆและแสดงความตองการของตนเองอยางตรงไปตรงมา  ไมเสแสรง  แสดงถึงความ
ใกลชิดสนิทสนมกับคูส่ือสารไดอยางจริงใจและมีความปรารถนาดีตอคูส่ือสาร  ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนที่
จะกอใหเกิดความไววางใจซึ่งกันและกัน  มีความซื่อสัตยตอกัน  ซ่ึงจะนําไปสูสัมพันธภาพที่มั่นคง
ดีงามระหวางบุคคล 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและทักษะทางสังคมที่คาดหวัง  นักเรียนดูภาพการตนูที่
ครูเตรียมมา  และทายภาพวามีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องอะไร  หลังจากนั้นชวยกันอภิปรายหาขอสรุป 
 1.4 ครูนําภาพการตูนดังกลาวมาสรุปใหนักเรียนเห็นวา  การที่นักเรียนมีความรูในเรื่อง
บางเรื่องมาบางแลวจะชวยใหเราเขาในเรื่องใหมไดมากขึ้น  ในการฝกการคาดคะเนเหตุการณก็
เชนเดียวกันนักเรียนสามารถนําความรูเดิมมาชวยได  กรณีที่นักเรียนไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกับ
เร่ืองนั้นๆ มากอนก็สามารถจะคาดคะเนเหตุการณไดโดยอาศัยส่ิงชวยหลายประการเชน  ภาพ  ช่ือ
เร่ือง  คําหรือขอความ 
 1.5 นักเรียนอานเรื่อง สองพี่นอง  หลังจากนั้นครูแสดงวิธีการคาดคะเนเหตุการณให
นักเรียนดู  พรอมกับอธิบายรายละเอียดตางๆ จนนักเรียนเขาใจ 
 1.6 นักเรียนฝกตามแบบโดยบทอานชุด  ฝกคิดกับปริศนาชวนคิด 
 1.7 นักเรียนสรุปขั้นตอนตางๆ ของเรื่องที่อานลงสมุดจดงาน 

 
 

2.  ขั้นกจิกรรมกลุมยอย 
 2.1 นักเรียนแบงกลุม 7  กลุม  กลุมละ 4  คน  ทํางานตามขอตกลงรวม 
 2.2 ผูนํากลุม รับแฟมงานของกลุมจากครู วางแผนการทํางานกันกับกลุมและแบงภาระ
งานตามใบงานที่ 4 
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คาบ 5  

 2.3 นักเรียนทุกคนอานเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก และ
ทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
 2.4 นักเรียนใชกลวิธีการอานและกํากับตนเองตามขั้นตอนนี้ 

  2.4.1  ตั้งเปาหมายการอานของตนเองจากนั้นทํากิจกรรมที่กลุมมอบหมาย 
  2.4.2  ตั้งคําถามเองอยางนอย 1 ขอพรอมเฉลยคําตอบ 
  2.4.3  สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนตนเอง 
  2.4.4  บันทึกผลการทํางานของตนเองลงสมุด 

 2.5 นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
 2.6 ครูสังเกตการทํางานใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามคํารองขอของกลุม 

 
 

3.  ขั้นสรุป 
 3.1 นักเรียนรวมกันสรุปผลการเรียนรวมกันลงในใบงานและเตรียมตัวออกรายงานหนา
ช้ันเมื่อถูกครูสุมเรียก 3  กลุม 
 3.2 ครูเปดโอกาสกลุมอื่นๆ ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
 3.3 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน  ครูอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
 4.1  นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูแจกใหในแฟมงาน 
 4.2  นักเรียนทําแบบทดสอบยอย 10  ขอ 
 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
 5.1  ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 
 5.2  ครูกลาวนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
 5.3  ครูรวบรวมผลการประเมินการทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและ

ขอช้ีแนะ 
 

6.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. เกมฉันคือใครพรอมอุปกรณ 
 2. ภาพการตูนจากหนังสือพิมพ(พิจารณาเลือกภาพใหเหมาะกับเหตุการณปจจุบัน) 
 3. บทอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 178 

 4. บทความเรื่อง  โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 5. ใบงานที่ 4  เร่ือง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 6. แบบฝกอานเรื่องสองพี่นอง 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.4 ทดสอบยอย 10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบสังเกตการณทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
  2.3 แบบทดสอบยอย 10 ขอ 
 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนทําสมุดภาพเกี่ยวกับชีวิตและการงานของบุคคลสําคัญที่นักเรียน
ประทับใจ  พรอมกับตั้งชื่อผลงาน เชน “หนึ่งเดียวในดวงใจ”  หรือ “คนดีที่ฉันนับถือ” 
 2. จัดปายนิเทศบุคคลตัวอยาง  ซ่ึงเปนบุคคลในโรงเรียนหรือในทองถ่ินที่นักเรียน     
อาศัยอยูโดยใหนักเรียนหาขอมูลโดยการสัมภาษณและรวบรวมผลมาเรียบเรียงใหม 
 3. ใหนักเรียนเขียนจดหมายถึงบุคคลตัวอยางที่นักเรียนอยากรูจัก 
 4. ใหนักเรียนเขียนความเรื่อง  “ความดีที่มีอยู” 
 5. จัดแขงขันแตงบทรอยกรองยกยองบุคคลตัวอยาง  
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แผน การจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
 

วิชา  ภาษาไทย                       ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง  อานเพื่อวิเคราะหวิจารณ                   เวลา 5 คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การวิเคราะหคือ  การใครครวญ  แยกออกเปนสวนๆ การอานวิเคราะหเปนขั้นแรก      
ของการวิจารณหรือประเมินคาสิ่งที่อาน  ซ่ึงตองมีการอธิบายลักษณะของสิ่งที่อานในแงของ
รูปแบบ  ภาษา  และเนื้อหา  แลวจึงจะวิจารณหรือประเมินคาวาดีหรือไมดีอยางไร  เพราะอะไร  
การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณนั้น  ตองฝกอยูเสมอจะวิเคราะหวิจารณไดอยางเที่ยงตรงและรวดเร็ว 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 3. พูดหรือเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 

 
เนื้อหา 

 1. กลวิธีการอาน “การคาดคะเนเหตุการณ” 
 2. บทความเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 3. แบบฝกอานเรื่อง  สองพี่นอง  และชุดฝกคิดปริศนา 
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คาบ 1 – 2  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นสรางประสบการณ 
   1.1  ครูใหนักเรียนเลนเกมฉันคือใคร 
    1.2  นักเรียนสนทนาถึงประโยชนที่ไดรับในการเลนเกมฉันคือใคร  

 

2.   ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
      2.1  ครูโยงเนื้อหาของกิจกรรมการเลนเขาสูเร่ืองการใชความรูเดิม  ประสบการณเดิมเปน

เครื่องชวยการตัดสินใจทํานายปญหา 
      2.2  ครูใหนักเรียนดูภาพการตูนที่ครูเตรียมมาแลวใหทุกคนพูดแสดงความคิดเห็นวาภาพ

นั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องอะไร  หลังจากนั้นชวยกันอภิปรายหาขอสรุป 
 

3.  ขั้นประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
    3.1 ครูนําภาพการตูนดังกลาวมาสรุปใหนักเรียนวา  การที่นักเรียนมีความรูในเรื่องบางเรื่อง
มาบางแลวจะชวยใหเราเขาใจเรื่องใหมไดมากขึ้น  ในการฝกการคาดคะเนเหตุการณก็เชนเดียวกัน  
นักเรียนสามารถนําความรูเดิมมาชวยได  กรณีที่นักเรียนไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  มากอน
ก็สามารถจะคาดคะเนเหตุการณไดโดยอาศัยส่ิงชวยหลายประการเชน  ภาพ  ชื่อเร่ือง  คําหรือขอความ 

   3.2  ครูนําใบความรู “โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก”ใหนักเรียนอาน 
และรวมกันวิเคราะหวิจารณ และอธิบายสิ่งที่อานในแงของรูปแบบ   ภาษา และเนื้อหา 

   3.3  นักเรียนทําใบงานที่  4.1 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
   4.1  ครูแจกบทอานเรื่อง “สองพี่นอง” ใหนักเรียนทุกคนอาน หลังจากนั้นแสดงวิธีการ 

คาดคะเนเหตุการณใหนักเรียนดู พรอมกับอธิบายรายละเอียดตางๆ ในเรื่องที่อาน 
    4.2 ครูใหนักเรียนออกมาอภิปรายแนวคิดของนักเรียนจากเรื่องที่อาน  แลวนักเรียน

สามารถนําไปปฏิบตัิไดถูกตองในชีวิตประจําวัน 
   4.3  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่อง“สองพี่นอง” 

 

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
  5.1  ครูใหนักเรียนฝกทําบทอานชุด ทําแบบฝกคิดกับปริศนาชวนคิด  จากนั้นตั้งคําถาม   

ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร    แลวตอบใหตรงคําถาม 
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คาบ 3 – 4  

คาบ 4 – 5  

   5.2  นักเรียนแสดงความคิดเพิ่มเติมที่แตกตางไปจากเพื่อน 
  5.3 นักเรียนทําใบงานที่  4.2 

 

 
 

6.   ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 
     6.1 เร่ือง ความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ 
             6.1.1  ครูสนทนากับนักเรียนถึงบุคคลที่นักเรียนรักมากที่สุด บุคคลที่นักเรียน
ตองการใหเปนแบบอยางของการดําเนินชีวิต 
      6.1.2   นักเรียนทุกคนอานเรื่อง ความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ จากหนังสือทักษะสัมพันธเลม 2 

  6.1.3  ใหนักเรยีน  สรุปกลวิธีการเขียนคือ  สวนเริ่มเรื่อง สวนเนื้อหา  สวนทายเรื่อง    
เลาการทําความดีของบุคคลตางๆที่ปรากฏในเรื่อง  ตัวอยางผูทําความดีที่มีชื่อเสียงทั้งในและ       
นอกประเทศโดยเขียนแลวพูดเลาประวัติยอและลักษณะการทําความดี 
  6.1.4  นักเรียนศึกษาคนควารวมกันแลว  สงตัวแทนออกมารายงานผลหนาชั้น เมื่อครู
สุมเรียก  หนึ่งในสองกลุมที่ศึกษาหัวขอเดียวกัน  ใหอีกกลุมกลาวเสริมในจุดที่มีความคิดแตกตาง 
 6.2 ครูสนทนากับนักเรียนถึงเรื่อง “ ความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ” และการทําความดีของ
นักเรียนตอคนในครอบครัวและสังคม 
 6.3 ใหนักเรียนเขียนเรื่องบุคคลที่นักเรียนรักหรือรูจัก  ตามจินตนาการ  มาหนึ่ง
หนากระดาษ  พรอมนํารูปภาพบุคคลที่นักเรียนรักหรือรูจักติดในกระดาษขนาดเอ 4    
 6.4  ครูใหนักเรียนนําผลงานที่นักเรียนทํามานําเสนอที่หนาชั้นเรียน 
 

7.  ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1  ใหนักเรียนนําเรื่องที่เขียนมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนอานแลวตั้งคําถามจากเรื่องที่อาน 
 7.2  ครูมอบหมายใหนักเรียนทุกคนทําแผนปายบุคคลที่นักเรียนรักหรือรูจัก  จัดเก็บเขา

แฟมเพื่อแสดงผลงานนักเรียน 
 7.3  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอย 10 ขอและครูแจงผลพรอมคําชมและขอแนะนํา 

 
 

8.  ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 
  8.1  นําผลงานของนักเรียนมาจัดนิทรรศการหนาชั้น 
   8.2  เปดโอกาสใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น 
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   8.3  นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. เกมฉันคือใครพรอมอุปกรณ 
 2. ภาพการตูน  จากหนังสือพิมพ  (พิจารณาเลือกภาพใหเหมาะกับเหตุการณปจจุบัน) 
 3. บทอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
 4. บทความเรื่อง  โรงเรียนกับระบบปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 5. ใบงานที่  4  โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 6. แบบฝกอานเรื่อง สองพี่นอง 

 

10.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.4 ทดสอบยอย 10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบประเมินผลการทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการทํางานและผลงานกลุม 
  2.3 แบบทดสอบยอย 10  ขอ 

 

11.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนทําสมุดภาพเกี่ยวกับชีวิตและการงานของบุคคลสําคัญที่นักเรียน
ประทับใจ  พรอมกับตั้งชื่อผลงาน เชน  “หนึ่งเดียวในดวงใจ”  หรือ  “คนเดียวที่ฉันนับถือ” 
 2. จัดปายนิเทศบุคคลตัวอยาง  ซ่ึงเปนบุคคลในโรงเรียนหรือในทองถ่ินที่นักเรียนอาศัย
อยูโดยใหนักเรียนหาขอมูลโดยการสัมภาษณและรวบรวมผลมาเรียบเรียงใหม 
 3. ใหนักเรียนเขียนจดหมายถึงบุคคลตัวอยางที่นักเรียนอยากรูจัก 
 4. ใหนักเรียนเขียนบทความเรื่องความดีที่มีอยู 
 5. จัดแขงขันแตงบทรอยกรองยกยองบุคคลตัวอยาง 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
เกมฉันคือใคร 

 
วัตถุประสงค  1.  เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสใหขอมูลสวนตัวของคนแกเพื่อนและครู 
   2.  นักเรียนและครูมีความคุนเคยกันมากขึ้น  และใหความสนใจกันและกันมากขึ้น 
 

เวลา  5 – 10 นาที 
 

สื่อ  กระดาษสีรูปหนาตางๆ ขนาดความกวางยาวประมาณ 8 คูณ 10  เซนติเมตร 
  เขียนหัวกลางกระดาษวา  ฉันคือใคร ? แจกนักเรียน 
 

วิธีการ   1.   เมื่อนักเรียนไดรับแจกอุปกรณแลว  ใหนักเรียนเขียนลักษณะเดนของตนเอง
อยางนอย 5 ขอ โดยเขียน  เจตคติ  คานิยม  ความเชื่อ  ความสนใจ  และนิสัยใจคอ(ครูอาจมอบหมาย     
ใหนักเรียนไปทําเปนการบาน) 
  2.   ครูนํากระดาษที่นักเรียนเขียนเสร็จติดบนแผนปาย  แลวใหนักเรียนมาเลือก    
หยิบ 1 แผนพรอมทายวา  คนนั้นคือใคร 
  3.   เมื่อทายถูกใหนักเรียนคนนั้นเปนผูเลนคนตอไป ประมาณ 4  คน 
  4.   ครูใหนักเรียนแตละคนพูดถึงความรูสึกที่ไดจากการเลน 
  5.   ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายถึงประโยชนของการเปดเผยตนเองวา  ทําให
นักเรียนเขาใจตนเองและเขาใจเพื่อนมากขึ้น  รูสึกใกลชิดสนิทสนมกันมากขึ้นไดรวมรับรู
ความรู สึกซึ่งกันและกัน  กอให เกิดการตระหนักรูในตนเอง   และเพิ่มความรู สึกพึงพอใจ                  
ในการสื่อสารระหวางบุคคลมากขึ้น 
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แบบฝกอาน 
เรื่อง กฎแหงความรัก 

 

 ฉันเคยอยูในประเทศอังกฤษ อเมริกาหรือประเทศที่พัฒนามานานหนักหนาแลว  ที่นั้น
ฉันไดรับเกียรติอยางสูงสงเหลือเกิน  ความจริงฉันจะอยูที่ไหนก็ได  ไมจํากัดหรอก เพราะฉันมี
ลักษณะเปนสากล   นี่ ....ฉันคิดเอาเองนะ   บางที ....ฉันเคยรู เคยไดยินว า  มีการเรียกรอง                     
หาฉัน ตองการฉันหนักๆเขา หากฝายที่ไมยินดีใหใครเอยช่ือฉัน ถาทนไมไดก็ถึงกับตอสูกัน ถึง   
ขั้นนองเลือด 
 คุณเคยเห็นไหมเคยไดยินไหมเกี่ยวกับเรื่องเหลานี้  ฉันเคยไดยินพวกเขาพูดกันวา...      
ฉันคือเครื่องหมายแสดงความเปนอารยะของพวกเขา  เขาขาดฉันไมได ฉันเปนแนวครรลอง           
ที่ถูกตอง ที่จริงในเมืองไทยฉันมาอาศัยอยูกึ่งศตวรรษแลว  แตไมไดพัฒนาใหกาวหนาเหมือน        
ชาวอเมริกาหรือยุโรปเลย  เปนเพราะการศึกษาเปนตนเหตุใชไหมหรือดวยอะไรกันนะจึงไมพัฒนา
ใหกาวหนา 
 ประเทศอื่นๆ กวาจะไดฉันตองตอสูดวยเลือดเนื้อ สําหรับประเทศไทย  พวกที่นาฉันเขา
มาครั้งแรกนั้นชางทาทาย ....ทาทายกับความตายเหลือเกิน   และที่ สุดเขาก็นําฉันมาอยูที่นี่                
ไดจริงๆ  ....แต.....เขาไมคอยอุมชูทะนุถนอมฉันเทาที่ควร  เหมือนที่อ่ืนหรอก 
 ฉันเติบโตบางทรุดโทรมบาง แตจริงๆ แลวฉันลาลุกคลุกคลานเสียมากกวาที่เปนเชนนี้    
ก็เพราะกลุมคนเพียงไมกี่คนเทานั้น  นาจะสํานึกสักนิดก็ยังดีวา กวาจะไดฉันมาไมใชของงายๆ 
เลย.....แตคนสวนใหญแลวเขาเห็นคุณคาของฉันมาก  และใหเกียรติสูงสงแกฉันเลย 
 เขาวางฉันไวบนพานทอง  แลวประกอบเปนอนุสาวรียที่เดนสงา  แตเดี๋ยวนี้ถูกคนที่  
โฉดชั่วทําลายฉันเสมอ  หรือบางที่จะทําการปฏิวัติรัฐประหารก็มักจะอางฉัน  ทําเพื่อฉันแลวคุณละ
จะไมชวยปกปองฉันบางหรือ ?  ชวยสนับสนุนใหฉันเต็มไปเสียทีเถิด.................. 
 
                 คงรูนะฉันคือใคร 
         (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
รักกันวันละนิด 

 

 มนุษยเปนสัตวประเสริฐ  มีมันสมอง  มีความคิด  มีการคนควาอยางไมหยุดยั้ง.....บัดนี้
ดิฉันตระหนักดีแลววา...มนุษยเลิศไปทุกอยาง.....ในทางธรรมะ  บอกวาสัตวและมนุษยเหมือนกัน
หลายอยาง  เชนนี้กามสัญญาคือความตองการ การสืบพันธุ 
 อาหารสัญญา  คือความตองการอาหารเลี้ยงชีพ  และมรณะสัญญา  ความกลัวตาย        
เปนที่ตั้ง.....ก็บอกแลวไงวา....มนุษยเปนสัตวประเสริฐ  มีเหตุผล  มีคุณธรรม  มีความคิดใหมๆ จึงมี 
“ธรรมสัญญา” ที่แตกตางจากสัตวทั้งมวล...คือการรูดีรูชั่วทั้งหลาย เพราะมนุษยมีความคิดความอาน
นี้แหละ....จึงใหกําเนิดดิฉันขึ้นมาชมโลกมนุษยจวบจนกระทั่งทุกวันนี้ซ่ึงเปนยุคของพลาสติกและ
ไนลอน   เขาวากันวา มนุษยทางยุโรป อเมริกา เปนตนคิดแลววิทยาการก็เผยแพรปรับปรุงมาใชใน
สาขาตางๆ    มากมาย 
 สําหรับดิฉันนั้นก็เกิดมาจากพวกพลาสติกและไนลอนเชนเดียวกัน  ดิฉันถูกผลิตมาจาก
โรงงาน.....แลวมนุษยก็นําดิฉันไปอาศัยอยูในที่คับแคบ   รูปรางดิฉันคลายกัน แตผิวพรรณ       
อาจจะแตกตางกันบาง  ฉันรักความบริสุทธิ์เปนที่สุด ดิฉันจึงชอบทานอาหารสีสันคอนขางขาวๆ 
 มนุษยจะนําเอาอาหารไปทาที่ขนวิเศษ   แลวนําไปสัมผัสกับกอนหินแข็งๆ  หลายๆ  
กอน ดิฉันจะเปนผูกําจัดความสกปรกที่ติดอยูกับกอนหินอีกดวย 
 มนุษยทั้งหลาย.....ควรจําดวยวา  ควรรักดิฉัน  เปนประจํา.....อยางนอยวันละ  2 ครั้งหลัง
อาหารเชาและเย็นนะคะ 
 
                       ดิฉันคือ ใครคะ  
         (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
รักอมตะ 

 

 ฉันเกิดที่ไหน  พอแมเปนใคร  ฉันไมรูจัก  ถึงแมฉันจะเกิดมาโชคดีอยางหนึ่งคือเรือนราง
ฉันสวยงดงามและหอมอยูเสมอ  เพราะฉันมีชางประจําตัวคอยตกแตงเปลี่ยนแปลงใหฉันไดสวย 
ใครๆที่เห็นฉัน  อดไมไดที่จะรักและเหลียวกลับมามองเสียไมได 
 ฉันเดินทางรอบโลกไปหลายแหง  ทุกประเทศที่ฉันผาน  เขาสนใจฉันเสมอ  ออ....ฉันลืม  
บอกไปในการเที่ยวรอบโลกครั้งน้ีฉันไปพรอมๆ กับเพื่อนของฉันหลายคน  แตละคนก็สวย                 
ไปคนละแบบ  ประเทศที่ฉันประทับใจมากคือประเทศฝรั่งเศส  เขาทําใหฉันมีชื่อเสียงมาก  และ           
ทําใหคนทั้งหลายสนใจฉันไปอีกนาน 
 นิสัยฉันแปลกชอบทั้งผูหญิงและผูชาย  โดยเฉพาะผูหญิงที่สวยๆ รวยๆ แตงตัวเกงๆ ฉัน
ยิ่งชอบวันหน่ึงมีคนกลุมหนึ่ง  ฉันรูวาเขาเปนนักทัศนาจร  พวกเขาตรงมายังรานที่ฉันอาศัยอยูใน
กลุมนั้นฉันพอใจและชอบผูหญิงที่สวยมากในสายตาฉัน  ฉันอยากจะพูดคุยกับเธอเหลือเกินและฉัน
ก็สมใจเมื่อเธอปลีกตัวจากเพื่อนๆ มายังที่ฉันยืนอยู  เธอสัมผัสตัวฉันมองฉันดวยแววตารักใคร ช่ืน
ชม เธอหอมฉัน  ฉันเคลิบเคลิ้มและก็ภูมิใจ  เธอคงชอบฉันแนๆ  เพราะฉันมีเรือนรางที่งดงามได
สัดสวนและหอมหวนชวนดม จริงดังคาด  เธอชวนฉัน ขอใหฉันไปอยูดวยพรอมกับใหคาตัวฉัน
ดวย  ซ่ึงราคาแพงลิบล่ิว  ฉันตกลงที่จะไปอยูกับเธอ  บานของเธอโออา  สวยงามมาก  นาอยูจริงๆ 
หลอนพาฉันไปอยูหองเดียวกับเธอ  ซ่ึงเปนหองนอนของเธอ  จับฉันนั่งหนากระจกที่สวยหรู        
ฉันชอบและพอใจที่จะอยูกับเธอจะติดตามเธอไปทุกหนทุกแหง  ไมวาเธอจะอยูบานหรืออยูแหงใด  
เธอใหฉันซุกซอนไปภายในตัวเธอ  ตามซอกมุม  ที่อับหรือไมอับก็ตาม  เพื่อใหฉันไดสรางสรรค
กล่ินหอมจรุงใจ  จะใหฉันเขาไปเกลือกกล้ัวบริเวณเหลานั้น  เพื่อที่กล่ินภายกายของฉันจะไดติด   
กับเธอและทําใหเธอหอม  ฉันทําใหเธอทุกวัน เธอก็พอใจ  สักวันหนึ่ง  เมื่อวันหมดอายุขัย  ไรเรียว
แรงและหมดสิ้นหยาดเลือดแลวฉันคงหมดหนาที่พิทักษเธอ  แตลูกๆ หลานๆของฉันที่สามารถ
ทํางานนี้ไดคงมาทํางานแทนฉันตราบเทาที่เธอยังมีกําลังทรัพยจะซื้อมารับใช 
 

               คุณรูไหมฉันคือใคร 
         (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
แสงสวางแหงความรัก 

 

 ผมเปนอีกผูหนึ่งที่มองหาสิ่งสวยๆงามๆ  มาเปนเพื่อนใจเหมือนกับเขาบาง แตจนแลว 
จนรอดก็ยังไมพบที่ถูกใจ  เร่ืองที่เลือกเพราะความอยากโกอยากเก  หรืออยากเดนนั้นไมใชความคิด
ของผมอยางแนนอน สําหรับผมนั้นรักเพียงอยางเดียว  เพราะคํานี้มีความหมายตอผมลึกซึ้งมากนัก  
กด็วยเหตุผลนี้แหละผมจึงยังไมพบใครที่ถูกใจ  และแลวโชคก็เขาขางผมจนได 
 วันหนึ่งผมพบเธอเขาที่รานแหงหนึ่ง  รูปรางเธอสวยสะดุดตามผมมาก  เธอบอบบาง   
ผิวขาวใส  ชวงขายาวไดสัดสวน  ผมมองเธอและยิ้มใหเธออยางพึงพอใจ  แตสายตาที่เธอมองสบตา
ผมไมไดมีความรูสึกใดๆแฝงอยูเลย  ผมยังไมละความพยายาม  เฝาวนเวียนไปพบเธอที่รานบอยๆ  
ยิ่งนานวันผมเริ่มแนใจวา  ผมรักเธอชอบเธอ  และตองการเธออยางแนนอน  แตยมยังไมกลา      
อาจเอื้อม  เพราะยามนี้ผมจน  ผมยังคงผานราน  เพื่อจะไดพบเธอเสมอ  ผมเห็นชายหลานคนเขามา
พัวพันกับเธอ  ทําใหผมชักไมคอยแนใจ  เกรงใครจะมาควาเธอไปเสียกอน  เมื่อผมมีฐานะดีขึ้นจึง
ตัดสินใจเขาพบคุณแมของเธอ  ทานก็ใหการตอนรับผมอยางดี  รวมทั้งเปนสื่อกลางพาเธอมาพบกับ
ผมอีกดวย  เธอยังคงรักษามารยาทไวเหมือนเดิม  จนทําใหผมดูไมออกวาเธอรังเกียจผมหรือ     
เปลา  ผมพูดคุยกับคุณแมเธอในเรื่องราวของเธออยูนาน  ซ่ึงเธอก็นิ่งโดยไมแสดงความคิดเห็นใดๆ  
เมื่อผมจัดการตามประเพณีเรียบรอยก็ไดเธอมาอิงแอบ  ผมมีความภูมิใจและสุขใจที่สุดเมื่อมีเธอ    
อยูใกลเธอเปรียบเหมือนแสงสวางแหงชีวิต  ซ่ึงคอยอยูเคียงขางผมตลอดเวลายามใดที่ผมหนังสือ   
ก็มักจะมีเธอมาคลอเคลียอยูขางๆ  อยางนารัก  เธอออนแอและบอบบางมาก   ผมตองคอย           
ทะนุถนอมเธอไวเสมอๆ แตอนิจจาถึงแมผมจะใหความรักและสนใจทะนุถนอมเธอดีอยางไรก็ตาม  
เธอก็จากผมไป  วันหนึ่งเธอพลัดตกจากที่สูงขาขางหนึ่งของเธอหัก  รางของเธอแตกกระจาย        
อยูเต็มพื้น  ชีวิตผมจะมืดมนเมื่อยามขาดเธอ 
 
                                                                                                                            รูไหมครับเธอคือใคร 
                  (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
มาตุภูมิรัก 

 

 รุงอรุณของวันใหม อา....มันเปนวันที่มีความหมายตอทุกๆ ชีวิต ที่กําลังตื่นขึ้นมารับ
สภาวการณอันวกวนของชีวิตมนุษยทุกผู  อยางไมมีวันจบสิ้น 
 สําหรับตัวฉัน .....ในชีวิตที่ เควงควางไมมี เพื่อนแมแตคนเดียวที่จะมาปลอบใจ               
ฉันถูกผูกมัดไวสูงสุดโดดเดี่ยว..ความเปลาเปลี่ยวเงียบเหงาแลนเขาเกาะกุมจิตใจของฉัน  ฉันรูตัวดี
วาฉันจะอยูใจสถานที่ตัวเองมีความสุขไดไมนานนัก ถูกดึงขึ้นดึงลงอยูเสมอๆ  แตถึงกระนั้นฉันยังมี
ศักดิ์ศรีในสัญลักษณแหงความอิสระของประเทศ  ทั้งที่ฉันดุจผาผืนเล็กๆ ไมนาจะมีความสําคัญ
อะไร  ทุกชาติทุกภาษาตางใหเกียรติฉันถวนหนากัน 
 ฉัน....บางครั้งบอกถึงความมีเกียรติความภาคภูมิอยางสมศักดิ์ศรี  ความเปนอิสระที่ไมมี
ใครขึ้นแกใครฉันเหมือนตัวอะไรที่มนุษยจับฉันเขาสูสถานการณจนฉันเองสับสน  บางวันฉันสวย
สงาอยางนาอิจฉา  แตฉันรูสึกดีวาขณะนั้นมันอยูบนความโศกเศราของบุคคลอื่น  บุคคลซึ่ง     
กระทําความดี  ยากที่จะหาใครเปรียบ  หากผลที่ไดรับฉันคาดวาทุกคนคงหนีไมพน 
 ฉัน....วันนี้  ยังคงทาทายกับอะไรบางอยาง  เพราะฉันถือวาฉันมีเกียรติพอ  ที่จะทําใหคน
อ่ืนๆ เห็นความสําคัญของฉัน  แนนอนเรือนรางของฉัน  สีสันที่ทําใหสะดุดตา  สะดุดคิด  เพราะ   
ถาขาดฉันเสียคนหนึ่งเขาจะไมมีอะไรเปนหลักประกันความมั่นคงไดเลย 
 แนนอน   ฉันจะไดใกลชิดเขาก็ตอเมื่อชีพนั้นดับลงอยางเสียสละ   เพื่อมาตุภูมิ               
ฉันขอภาวนาวา  จงเปนสุขเถิด ฉันยินดีที่จะรองรับและปกปองเธอในยามนี้  ยามที่เธอตองจาก      
ทุก ๆคน  ฉันจะอยูเปนเพื่อนเธอจนกวารางของฉันจะคอยๆ จางหายไปในที่สุด 
 
                                                                                                                        รูบางไหมฉันคือใคร 
                                                                                                                    (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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ใบงานที่  4.1 
เรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนแตละคนอานเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็กแลว 
ปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
 
จงตอบคําถามที่ถูกตอง 
 1. โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก  เปนตัวอยางของงานเขียน
ประเภทใด 
 2. ผูเขียนเริ่มเรื่องอยางไรและจบอยางไร 
 3. สวนเนื้อเรื่องผูเขียนกลาวอะไร 
 4. เหตุใดจึงมีการรังแกกันในเด็ก 
 5. “ครูควรเตรียมความพรอมของเด็กในหองเรียนกอนที่จะมีเด็กนักเรียนใหมมาเขาชั้น
เรียน”  นักเรียนเห็นดวยหรือไมเพราะเหตุใด 
 6. ผูเขียนเรื่องโรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็กมีเจตนาจะบอกอะไร
แกผูอาน 
 
เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 
 1. ใหผูอานแตละคนสรุปคําตอบลงกระดาษคําตอบ  พรอมเตรียมตัวเพื่อรายงานหนาชั้น 
 2. คนใดไมไดออกมารายงานใหนํากระดาษคําตอบสงคุณครู 
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โรงเรียน...กบัระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 
 โรงเรียนมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการปองกันไมใหเด็กรังแกกัน  เนื่องจากการรังแก       
ในบางรูปแบบเกิดขึ้นไดทุกวันโดยที่ครูอาจไมสังเกตเห็น เชน  การลอเลียน  หรือการทําใหเด็กรูสึก
ต่ําตอย  ซ่ึงหากครูหรือโรงเรียนปลอยใหเหตุการณเหลานี้เกิดขึ้นซํ้าๆ  อาจสงผลตอสภาพอารมณ
จิตใจของเด็กที่ถูกรังแก  ในสวนเด็กที่มารังแกคนอื่นก็จะไมไดรับการแกไขปญหาพฤติกรรม 

ส่ิงสําคัญที่โรงเรียนควรจะมี  คือ การจัดระบบและกิจกรรมในการปองกันการรังแกกัน    
ในเด็ก  เชน  ครูควรเตรียมความพรอมของเด็กในหองเรียนกอนที่จะมีเด็กนักเรียนใหมมาเขา        
ช้ันเรียน  โดยมีการบอกพวกเขากอนวาเด็กคนนี้มาจากที่ไหน (กรณีที่เด็กมาจากตางถ่ิน)  หรือ   
บอกเลาสภาพของเด็กใหมที่ตองการการชวยเหลือปกปองจากเพื่อนๆเปนพิเศษ เชนกรณีที่เด็กมี
ความพิการ  และครูควรจัดกิจกรรมสงเสริมความเขาใจและเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ในเด็ก เชน
กิจกรรม Buddy  ที่ใหเด็กเกาหมุนเวียนกันดูแลและชวยเหลือเด็กใหม  หรือเด็กพิการ  หรืออ่ืนๆ  
โดยครูควรจัดระบบการชมเชย  เด็กที่อาสามาดูแลดวย  หรือกิจกรรมที่ใหพี่ ป.6  มาจูงมือนอง ป.1  
ไปเขาหองเรียน และใหเปนพี่ดูแลนอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ถาหากเปนเด็กพิการ  โรงเรียนควรจะมี
ระบบตางๆ มารองรับ เชน ในการยืนเขาแถวซื้อขนมควรใหโอกาสเด็กพิการไดรับสิทธิพิเศษใน
การไมตองเขาแถว  ฯลฯ  นอกจากนี้โรงเรียนควรมีระบบคัดกรองเด็กที่มีแนวโนมมีพฤติกรรม
อันธพาล  และควรสงเด็กกลุมนี้ไปเขารับการบําบัดฟนฟูจากผูเชี่ยวชาญในโรงพยาบาลเพื่อปรับแก
พฤติกรรมใหเปนปกติ 
 การรังแกกันในเด็ก  เปนเรื่องสําคัญมากสําหรับเด็ก  อาจสงผลใหเด็กที่ถูกรังแกรูสึก
เกลียดหรือกลัวการไปโรงเรียน  หรือกลัวการไปพบเพื่อน  หรือเกลียดการเรียน  ผลจากการที่เด็ก
ถูกรังแกอาจจะเพียงแตทําใหเด็กมีความเครียดหรือมีความทุกขชั่วขณะ  หรืออาจสงผลตอสุขภาพ
ของเด็กระยะยาว  ซ่ึงจะขัดขวางตอพัฒนาการดานตางๆตอไป  โดยเฉพาะพัฒนาการดานการศึกษา  
เพราะเด็กที่ถูกรังแกมีความเครียดความกังวลจะไมมีสมาธิในการเรียน  และขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ในการพัฒนาตัวเอง  ดังนั้นสิ่งเหลานี้คงตองอาศัยการปลูกฝงที่ดีจากครอบครัว  และการสงเสริม
อยางเหมาะสมจากโรงเรียน  เพื่อชวยปองกันไมใหเกิดการรังแกกันในเด็กตอไป  
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สองพี่นอง 
 

 ลุงมาเปนชาวชนบทในหมูบานแหงหนึ่ง  มีอาชีพปลูกผักสวนครัวลุงมาเปนคนขยันและ
ใจดี  มักจะแบงปนผักตางๆ ใหเพื่อนบานเสมอ   ลุงมามีลูกชายสองคน   มีนิสัยเกียจคราน               
ไมชวยทํางาน  และชอบทะเลาะกัน  บางครั้งชกตอยกัน ลุงมาเสียใจที่ลูกสองคนไมรักกัน            
เย็นวันหนึ่ง  เมื่อลุงมากลับมาถึงบาน  เห็นพี่นองกําลังทะเลาะกันแกไมสบายใจมาก คิดวา             
จะทําอยางไรใหพี่นองรักใครกัน  รุงเชา  ขณะเดินไปทําสวนลุงมาเห็นกอไผริมทางเดิน แกนึกอะไร
ไดอยางหนึ่ง  ตอนเย็นจึงหักกิ่งไผกลับบานไปดวย 
 หลังจากกินอาหารเย็นแลว  ลุงมาเรียกลูกทั้งสองมาพบ  สงกิ่งไผใหลูกคนละกิ่ง  ลูกชาย
ทั้งสองหักกิ่งไผไดงายดาย  ลุงมาจึงสงกิ่งไผใหหักคนละมัด ลูกชายทั้งสองพยายามหักกิ่งไผ        
ทั้งมัด  ก็หักไมได  จึงสงกิ่งไผคืนใหพอ “ผมหักกิ่งไผไมไดครับพอแข็งจริงๆ”  “เจารูไหม ทําไม   
จึงหักไมได”  “เพราะมีหลายกิ่งครับ”  “ใชแลว กิ่งไผที่มัดรวมกันหลายๆ กิ่งนั้นหักไดยาก 
เชนเดียวกับคนเราที่รวมเปนหมูคณะ ใครจะรังแกหรือทํารายก็ทําไดยาก” ลุงมาอบรมสั่งสอนลูก
ชายทั้งสอนใหสามัคคีกัน ไมทะเลาะกันเชนที่ผานมา   ลูกชายทั้งสองขอโทษพอ ที่ทําใหพอ         
ไมสบายใจ และใหสัญญาวาตอไปจะไมทะเลาะกันอีก จะรักกัน ชวยเหลือและใหอภัยกัน  
 ตั้งแตวันนั้นเปนตนมา  ลุงมาไมตองทํางานหนัก เพราะลูกชายทั้งสองชวยกันทํางาน      
ในสวน  แบงเบาภาระของลุงมาไดมาก  ลุงมาดีใจที่ลูกทั้งสองเปนคนดี  ครอบครัวของลุงมา        
จึงอยูดวยกันอยางมีความสุข  
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ใบงานที่  4.2 
เรื่อง  สองพีน่อง 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนแตละคนอานเรื่อง   สองพี่นอง   แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 

1. ในเรื่อง  ลุง  มีความสัมพันธกับสองพี่นองอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2.  ลุงมีอาชีพอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

3.  ทําไมลุงนํากิ่งไมไผใหสองพี่นองลองหัก 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

4.  ครอบครัวของลุงอยูกันอยางมีความสุขเพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

5.  เร่ืองสองพี่นองสอนอะไรกับนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แฟมงานของกลุม 
.......................... 

 

รายชื่อสมาชิก 
 

1....................................................................................................................... 
 

2...................................................................................................................... 
 

3...................................................................................................................... 
 

4..................................................................................................................... 
 
 
 
 

ขอตกลงรวม 
1.  ทุกคนตองใหความรวมมือในการเรียนรู 
2.  ทุกคนตองชวยเหลือซึ่งกันและกันในเวลาเรียน 
3.  ทุกคนเปนทั้งผูสอนและผูเรียนในเวลาเดียวกัน 
4.  ทุกคนมีความสําคัญเทากันหมดในเวลาเรียนรวมกัน 
5.  ทุกคนตองยอมรับฟงความคิดเห็นและคําอธิบายของผูอ่ืน 
6.  คะแนนของสมาชิกทุกคนมีผลตอกลุมและคะแนนของกลุมก็มีผลตอสมาชิกเชนกัน 
 

รวมใจเพื่อนมิตรใฝหา  พึ่งพาความรับผิดชอบ 
สนองตอบความรูที่รับ  รูรับความเขาใจในการอาน 
 
 
 
 

คติของกลุม
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1.  ในแฟมนี้ประกอบดวย 
 1.1 กฎ  กติกา  มารยาทของการเรียนแบบรวมมือ 
 1.2 ในบันทึกการปฏิบัติหนาที่ 
 1.3 ใบบันทึกคะแนนสอบยอย 
 1.4 ใบบันทึกคะแนนความกาวหนาของกลุม 
 1.5 แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม (สําหรับครู) 
 1.6 แบบสังเกตการณทํางานกลุม (สําหรับนักเรียน) 
 1.7 ใบความรู  2  ใบ 
 1.8 ใบงาน  1 ใบ 
 1.9 กระดาษคําตอบ 1 ใบ 
2.  ขั้นตอนการปฏิบัติงานกลุม 
 2.1 เมื่อกลุมไดรับแฟมแลว  ใหผูนํากลุมสํารวจสมาชิกแลวบันทึกการมาเรียน 
 2.2 ใหนําใบความรู (ถามี)  ออกมาศึกษาพรอมๆกัน  หรือคนใดคนหนึ่งจะศึกษากอน
แลวนํามาอธิบายใหเพื่อนๆ ฟงจนเขาใจ 
 2.3 หรือใชเนื้อหาในหนังสือทักษะสัมพันธ  อานคราวๆ 1  คร้ัง 
 2.4 ใหนําใบงานมาศึกษา  รวมกันวางแผนการทํางานและแบงภาระงาน 
 2.5 นักเรียนรับมอบงานและรับผิดชอบในสวนของตนโดยศึกษาและอธิบายงานให
เพื่อนสมาชิกเขาใจ 
 2.6 กลุมรวมมือกันศึกษา ชวยกันคิด  รวมอภิปราย รวมกันตัดสินใจเลือกคําตอบที่ดี
ที่สุด 
 2.7 ผูบันทึกหนาที่เขียนคําตอบลงกระดาษคําตอบและออกรายงานหนาชั้น สมาชิกลง
ชื่อกํากับในใบบันทึกการปฏิบัติหนาที่ 
 2.8 ผูตรวจสอบคอยสังเกตการณทํางานของกลุมและเปนผูกรอกแบบสังเกตการณ
ทํางานกลุม เมื่อเรียนจบบทเรียนหนึ่ง 
 2.9 สมาชิกกลุมรวมอภิปรายผลการทํางานกลุมและหาแนวทางแกไขปรับปรุง 
 
 

คําชี้แจง 
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กฎ  กติกา  มารยาท  วิธีการเรียนแบบรวมมือ 

 
 
 
 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1. ขั้นการสอน ( 15 – 20 นาที) 
�  แจงจุดประสงคและสอน 
�  ใหคําแนะนําชวยเหลือ 
�  สรุปสาระสําคัญ 
 

1.  ขั้นเรียนรู  (15-20 นาที) 
�  เรียนรูตามจุดประสงค 
�  ฝกปฏิบัติใหชํานาญ 
�  บันทึกสาระสําคัญ 

2.  ขั้นกิจกรรม ( 20 – 30 นาที) 
�  แบงนักเรียนเปนกลุมยอย( ตามหลัก) 
�  แจกใบความรูและใบงาน (แฟมงาน) 
�  ใหคําแนะนําและชวยเหลือ 
�  รวมทํากิจกรรมตามคําขอ 
�  สนับสนุนและเสริมแรง 
�  ติดตามตรวจสอบกลุมการเรียน 
�  สรางเสริมบรรยากาศการเรียนที่เปนมิตร 
 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย ( 20 – 30 นาที) 
�  จัดกลุมรวดเร็ว 
�  รับแฟมงาน 
�  วางแผนงาน  แบงหนาที่และภาระงาน 
�  ดําเนินงานตามแผน (บันทึกผลงานเดี่ยว) 
�  อธิบายงานและชวยอภิปรายสรุป 
�  บันทึกผลในใบงาน 

3.  ขั้นสรุป ( 10 – 15 นาที) 
�  ประเมินกลุมจากการรายงานและใบงาน 
�รวมสรุปและอธิบายเพิ่มเติม 
 

3.  ขั้นสรุป  (10 – 15 นาที) 
�  รายงานผล  ชวยกันถามและตอบปญหา 
�  รวมสรุปและบันทึกสาระสําคัญ 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล ( 10  นาที) 
�  ทดสอบยอย� ตรวจสมุด 
�  ประเมินผลงานกลุมดานทักษะสังคม 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล ( 10 นาที) 
�  ทดสอบยอย( ไมมีการชวยเหลือกัน) 
�  ประเมินผลงานกลุมเพื่อปรับปรุงแกไข 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ  (5 นาที) 
� แจงคะแนนกลุม�  แจงคะแนนสอบยอย 
�  แจงผลการสอบ�  ตัดสินและใหรางวัล 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ ( 5  นาที) 
�  คิดคะแนนกาวหนาและเทียบเกณฑ 
�   วางเปาหมายครั้งตอไป 

การคิดคะแนนกาวหนา 
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ประกอบดวย 
1.  คะแนนพื้นฐาน 
 คือ คะแนนเดิมซึ่งมาจาก  คะแนนสอบปลายภาคที่ผานมา (ใชเมื่อเริ่มเรียนคาบแรก) 
และคือ  คะแนนครั้งลาสุดที่นักเรียนทําได 
 
2.  คะแนนสอบยอย 
 คือ  คะแนนจากการสอบรายบุคคลหลังเรียนจบบทเรียนหนึ่งๆ และจะเปนคะแนน
พื้นฐานในครั้งตอไป 
 
3.  คะแนนกาวหนาคือ 
 คาความตางของคะแนนสอบยอยเมื่อเทียบกับคะแนนพื้นฐาน  ซ่ึงมีเกณฑดังนี้ 
 

คะแนนสอบยอย คะแนนกาวหนา 

 
คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐาน 6 คะแนนขึ้นไป 
คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐาน 1 – 5 คะแนน 
คะแนนสูงกวาหรือเทากับคะแนนพื้นฐาน 1 – 5 
คะแนนสูงกวาหรือเทากับคะแนนพื้นฐาน 6– 10 คะแนน 
(หรือเต็ม) 
 

 
5 

10 
20 
 

30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การคิดคะแนนกลุม 
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ประกอบดวย 
1.  คะแนนผลงานกลุม 50   คะแนน ( คะแนนจะเทากันจากการตรวจและประเมินจากครู) 
2.  คะแนนผลงานเดี่ยว 20   คะแนน (คะแนนจากการตรวจสมุด) 
3.  คะแนนสอบยอย 30   คะแนน (คะแนนกาวหนาเมื่อเทียบกับคะแนนพื้นฐานแลว) 
 รวม   100 คะแนน 
 
ตัวอยางการคิดคะแนนของกลุม 

ชื่อนักเรียน คะแนนกลุม คะแนนงานเดีย่ว คะแนนสอบยอย คะแนนรวม 
1.  เด็กชายสม 
2.  เด็กหญิงใจ 
3.  เด็กหญิงดี 
4.  เด็กชายพล 

45 
45 
45 
45 

18 
15 
20 
10 

20 
20 
30 
10 

83 
80 
95 
65 

คะแนนรวม 323 

คะแนนเฉลี่ย 80 
 

คะแนนของกลุม  = คะแนนครั้งนี้ – คะแนนครั้งกอน 
คะแนนของกลุม  = 80 - 65 
คะแนนเพิ่มจากเดิม = 15 คะแนน (นําไปเทียบตารางเกณฑตัดสินรางวัลตอไป) 
 

 
 

กลุมจะไดรับรางวัลเมื่อสามารถทําคะแนนไดตามเกณฑตอไปนี้ 
 

เกณฑ รางวัล 
15 
20 
25 

ดี 
ดีมาก 

ยอดเยี่ยม 
 

เกณฑสําหรับผลงานเดียวจะตัดสินเดือนละ 1  คร้ัง นักเรียนจะไดรับรางวัลเม่ือนักเรียนสามารถทํา
คะแนนไดถึงรอยละ 75 

 
 

เกณฑการตัดสินรางวัล 

ทักษะทางสังคม 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 198 

 

• จัดกลุมอยางรวดเร็วไมสงเสียงดังรบกวน 

• นั่งทํางานในกลุมของตนเทานั้น 

• เมื่อรับใบงานควรพูดคุย ซักถาม อภิปรายโดยใชเสียงดังพอไดยินเฉพาะในกลุม 

• ใชคําสุภาพไมกาวราว  หรือโตเถียงกันดวยเรื่องสวนตัว 

• สรางบรรยากาศที่ดีในการทํางาน  มีอารมณขัน รักษาน้ําใจ  ใหอภัยซึ่งกันและกัน 

• ทุกคนตองยอมรับวาผลงานของกลุมเปนเสมือนงานของตน 

• แกไข  ปรับปรุงและพัฒนางานสูเปาหมายคือรางวัล  ยอดเยี่ยม 
 
 
 

                          ลองทําดู   หนูทําได 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ลักษณะการเรียนแบบรวมมือ 
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 บทบาทของคร ู

กลุมละ 4  คน 
 

      มีเปาหมายรวมกนั  แบงงานกนัรับผิดชอบ 

  การเรียน 
   แบบรวมมือ 

   ยอมรับ 

  และไววางใจกัน 
รวมแรงรวมใจ 
 ชวยเหลอืกัน 
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บทบาทของนักเรียน 

กําหนดเวลาการ 
ทํางานของกลุม 

แบงนักเรยีน 
เปนกลุม 

ใหรางวลัคําชมเชย
แกนักเรียนเมื่อเห็น
นักเรียนทาํงานเปน

  

บทบาทของคร ู

ครูรวมกันเปนทีมใน
การนาํเทคนิคการเรยีน
แบบรวมแรงรวมใจมา

ใชในโรงเรียน 

สรางบรรยากาศที่
เสริมสรางการ
แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น 
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ใบบันทึกการปฏิบัติหนาที่ 
กลุม.................................. 

นักเรียนไววางใจซึ่ง
กันและกัน 

ชั่วโมงกิจกรรม 
- ประสานงาน 
- เลขา ฯ 
- ผูรวมทีม 

     บทบาทของ  
       นักเรยีน 

ใหเกียรติ   รับฟง 
ความคิดเห็น 
ของเพื่อนสมาชิก 

    รับผดิชอบการ  
     เรียนรูของงาน  
     และเพื่อนๆ  
    ในกลุม 
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คําชี้แจง    กอนเริ่มบทเรียนใหนักเรียนแบงหนาที่ตามที่ระบุไวดังนี้  พรอมทั้งลงลายมือช่ือ        
กํากับทุกครั้ง (นักเรียนอาจสับเปลี่ยนหนาที่กันไดตามความเหมาะสม) 
 ผูนํากลุม   ทําหนาที่  วางแผนดําเนินงาน ควบคุมการทํางานใหเปนระเบียบกระตุน
เตือนและใหกําลังใจสมาชิก  รับเอกสารจากครูและรวบรวมงานสงครู 
 ผูบันทึก  ทําหนาที่  จดบันทึกขอตกลง  สรุปผลการทํางานและรายงานผล 
 ผูช้ีแนะ  ทําหนาที่  ขยายความรู  เพิ่มเติมความคิด 
 ผูตรวจสอบ ทําหนาที่ตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนของสมาชิกทุกคนใหสามารถ
อธิบายไดเหมือนกัน และบันทึกการสังเกตการณทํางานของกลุม 
 

บันทึกการปฏิบัติหนาที่ของสมาชิกกลุม 
 

 

คร้ังที่.............. วันที่.......................................... 
 

คร้ังที่......... วันที่……………………………. 
ตําแหนง ลงชื่อประจําตําแหนง ตําแหนง ลงชื่อประจําตําแหนง 
 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 
 

 

..................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 

 

..................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

คร้ังที่..........วันที่……………………………… 
 

คร้ังที่.........วันที่……………………………….. 
 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 
 
 

 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 

 

..................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 
ใบบันทึกคะแนนสอบยอย 
กลุม................................. 
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ชื่อ
สมาชิก 

สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 
สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 

 
 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

 
1. 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

2. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
3. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
4. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

 รวม   รวม  
 เฉลี่ย   เฉลี่ย  
รางวัลที่ได  รางวัลที่ได   
 
ช่ือ

สมาชิก 
สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 
สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 

 
 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

 
1. 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

2. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
3. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
4. 
 

..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

 รวม   รวม  
 เฉลี่ย   เฉลี่ย  
รางวัลที่ได รางวัลที่ได   

 
ใบบันทึกคะแนนความกาวหนาของกลุม 
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คะแนน / 
 ช่ือกลุม 
 

       

คะแนน 
งานกลุม (50) 
 

       

คะแนน 
งานเดี่ยว (20) 
 

       

คะแนน
กาวหนา 
สอบยอย (30) 
 

       

 
รวม (100) 
 

       

 
เฉลี่ย 
 

       

คะแนน 
กาวหนา (กลุม) 
 

       

 
รางวัลที่ได 
 

       

 
 
 
 
 
 

แบบประเมนิผลการทํางานกลุมและผลงานของกลุม (สําหรับครู) 
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สังเกตการทํางาน ตรวจผลงาน 

 กา
รว
าง
แผ

นก
าร
ทํา

งา
น 

คว
าม
ตั้ง
ใจ
ทํา
งา
นท

ี่ได
รับ

มอ
บ 

กา
รแ
สด

งค
วา
มค

ิดเ
ห็น

 / 
รับ

ฟง
 

อื่น
ๆ 

กา
รจ
ับใ

จค
วา
ม 

แน
วค

ิดต
รง
ปร

ะเด
็นม

ี
เห
ตุผ

ล 

คว
าม
สะ

อา
ดเ
รีย
บร

อย
 

กา
รใ
ชภ

าษ
า 

รว
ม 

ชื่อกลุม 

5 5 5 10 5 10 5 5 50 

ขอเสนอแนะ 

           

 

 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตการทํางานกลุม 
ชื่อกลุม...................................................คร้ังท่ี........... 
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สมาชิกในกลุม       1).......................................................2)................................................................ 
              3).......................................................4)................................................................ 
คําชี้แจง   แบบสํารวจนี้ใหนักเรียนใชสํารวจกลุมของตนเอง เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง
พฤติกรรมในการทํางานกลุมของตนเอง ซ่ึงมี 2 ตอนดังนี้ 
ตอนที่ 1    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  /  ในชองระดับความถี่ของพฤติกรรมซึ่งมี่  3  ระดับคือ 
 สม่ําเสมอ    บางครั้ง          ไมเคยทํา    โดยพิจารณาตามความเหมาะสมและจริงใจ 
ตอนที่  2   ใหนักเรียนบันทึกการทํางานของกลุม  ตามที่ปฏิบัติจริง 
 
ตอนที่ 1 

พฤติกรรม สม่ําเสมอ บางครัง้ ไมเคย 
1.  เราจัดกลุมอยางรวดเร็วและไมสงเสียงดัง    
2.  เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
3.  เราพูดคุยกันเสียงดังเฉพาะในกลุม    
4.  เราเชื่อฟงและเคารพบทบาทหนาที่ของกันและกัน    
5.  เราตรวจสอบซักถามจนเพื่อนๆในกลุมเขาใจ    
6.  เราอธิบายใหสมาชิกทุกคนฟง    
7.  เราชวยเหลือเพื่อนเปนพิเศษเมื่อเรารูวาเพื่อนมีปญหา    
8.  เราสรางบรรยากาศที่ดีในการทํางานรวมกัน    
9.  เราถามครูก็ตอเมื่อเราทุกคนไมเขาใจและทําไมได    
10.  เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
 

ตอนที่  2 
1.  บันทึกการทํางานของกลุม เชน วิธีการแบงงาน  วิธีการดําเนินงาน  ความประทับใจในขณะ
ทํางาน 
................................................................................................................................................................................................................. 

2.  ในครั้งตอไปกลุมควรจะปรับปรุงในเรื่องใด 
................................................................................................................................................................................................................. 
 

       ลงชื่อ...............................................ผูประเมิน 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบความเขาใจในการอาน  แบบตรวจสอบรายการ 

ความรับผดิชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที่  4 
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คําอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ 
 
1.  ขอสอบฉบับนี้มีทั้งหมด  30 ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบ 60 นาที (1 ช่ัวโมง) 
2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  โดยจะกําหนดสถานการณมาใหนักเรียนอาน ขอให
นักเรียนตั้งใจอานจับใจความสําคัญหรือหาสาระสําคัญของเนื้อความใหดีแลวเลือกคําตอบ ที่ถูก
ที่สุดหรือเหมาะที่สุดเพียงคําตอบเดียว ตอบลงในกระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมาย  กากบาท (X)  
ลงในชองสี่เหล่ียมใตตัวเลือกของขอนั้นในกระดาษคําตอบ   ดังตัวอยาง ขอ (0) ดังนี้ 
 
(0)  “ลองดูซิคะผสมน้ําแชลงไป แลวขยี้ ๆ ๆ เทานี้ก็สะอาด” คนขายทําทาแข็งขันจากขอความนี้   
        คนขาย ขายสินคาชนิดใด 
  ก.  ผงซักฟอก 
  ข.  น้ํายาลางจาน 
  ค.  น้ํายาลางผัก 
  ง.  น้ํายาขัดหองน้ํา 
 
          ในตัวอยางขอ (0)  จะเห็นวาคําตอบนาจะเปนขอ. ก  มากที่สุด เพราะมีการขยี้ ขยี้ ขยี้ นั้นสิ่งที่
นํามาขยี้ ๆ ๆ ควรจะเปนผา คําตอบก็คือผงซักฟอก นักเรียนจึงไปตอบในกระดาษคําตอบดังนี้ 
 
     ก         ข        ค        ง 

 X    
 
 
 
 
 
 
 
 
กรุณาอยาขีดฆาหรือทําเครื่องหมายใดๆ  ลงในคําตอบ   ถามีขอสงสัยประการใดให 
สอบถามผูดําเนินการสอบ 

(0) 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 209 

คําชี้แจง    อานคําประพันธนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4 
 

  สัตวทั้งโลกรูจักความสุข  เกลียดความทุกขทรมานเหมือนกันหมด 
  แตส่ิงแยกแผกผันใหหล่ันลด จนปรากฏมิเหมือนกันคือปญญา 
  ปญญาใชในทางสรางธรรมไว มิใชใชในดานการเขนฆา 
  ถาโลกนี้ธรรมล้ําเมตตา  แมเมืองฟาก็มิไดในโลกนี้ 
        (เนาวรัตน พงษไพบูลย) 

1.  สาระสําคัญของคําประพันธนี้คืออะไร 
     ก.  ปญญาสรางธรรมค้ําจุนโลก 
     ข.  ปญญาทําใหสัตวโลกหมดทุกข 
     ค.  ปญญาสรางความแตกตาง 
     ง.  ความสุขเกิดขึ้นไดดวยปญญาของสัตว 
โลก 
3.  จากคําประพันธนี้บุคคลที่จะทําใหโลก 
ของเราอยูกันอยางมีความสุขมากที่สุด คือ
บุคคลประเภทใด 
     ก.  คนฉลาดที่รูจักเอาตัวรอด 
     ข.  คนฉลาดที่รูจักการใหผูอ่ืน 
     ค.  คนฉลาดที่มีความเขมแข็ง 
     ง.  คนฉลาดที่มีความอดทนเปนเลิศ 

2.  คําวา “แผกผัน”  นาจะมีความหมายตรง 
กับขอใด 
     ก.  ผันแปร 
     ข.  แตกตาง 
     ค.  แตกแยก 
     ง.  แปรเปลี่ยน 
4.  “เมืองฟา”  ในคําประพันธนี้มีลักษณะ
อยางไร 
     ก.  เมืองที่สวยงาม 
     ข.  เมืองที่มีแตคนฉลาด 
     ค.  เมืองที่มีแตคนจิตใจงาม 
     ง.  เมืองที่มีวิทยาการทันสมัย 

 

คําชี้แจง   อานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถาม  ขอ 5 – 6 
 

 มรดกผืนนี้เปนที่รัก  ไทยหวงนักเพราะเราเปนเจาของ 
 จะไดสิทธมาเลือดตานอง  ชีพกายกองตายลงถมแผนดิน 
 เราบุรุษมอบไวใหรักษา   พสุธาผืนนี้มากมีสิน 
ในสมัยไทยตอสูกูธรณิน   ปองกันถ่ินไทยรอดสืบทอดมา 
 
 
 
5.  “มรดก” ในคําประพันธนี้หมายถึงอะไร               

     ก.  แผนดินไทย 
     ข.  โบราณสถาน 
     ค.  ภูเขาและใบไม 
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     ง.  ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
6.  ขอความนี้มีประโยชนตอผูอานในดานใด  
     ก.  รูวาผืนแผนดินไทยไดมาดวยการตอสู
ของคนไทย 

     ข.  รูคาของการตอสูเพื่อแผนดินไทย 
     ค.  รูคาของการตอสูเพื่อแผนดินไทย 
     ง.  ทําใหคนไทยรักประเทศไทยมากขึ้น 

 

คําชี้แจง  อานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 7 – 8 
    ชนะตนประเสริฐแท  เปนดี 
 ชนะอื่นทั้งธรณี   ไปสู 
 ฝกจิตและกายี    เวนโลภ  โกรธนา 
 ดีกวาชนะผู    อ่ืนดวยกําลัง 
 

7.  ใจความสําคัญของคําประพันธนี้มี 
ความหมายตรงกับคํากลาวใด 
     ก.  ฝกจิตใหมีสมาธิ  
     ข.  ชนะผูอ่ืนไดเปนดี    
     ค.  ชนะใดไมเทาชนะใจเราเอง 
     ง.  ไมควรเอาชนะผูอ่ืนดวยกําลัง 

8.  การชนะตนนั้นควรชนะดวยวิธีได   
     ก.  ดวยการฝกใจและกาย 
     ข.  ดวยการฝกรางกายใหแข็งแรง 
     ค.  ดวยการฝกการตอสูทุกรูปแบบ 
     ง.  ดวยการฝกความอดทนของจิตใจ 

     

คําชี้แจง  อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอที่ 9 – 10 
 ประเทศชาติตองการคนที่ทํางาน  เพราะคนทํางานเทานั้นที่เปนประโยชนตอบานเมือง 
คนที่ไมทํางานยอมเปนกาฝาก กินแลวใชทรัพยากรธรรมชาติใหหมดเปลืองไป โดยไมสรางอะไร
มาทดแทน  พวกนี้มีแตจะทําความเสื่อมโทรมเสียหายมาให องคกร  สํานักงาน  กระทรวง  หรือ
แหลงธุรกิจ  ทั้งหลายยอมตองการคนที่ทํางาน ไมมีใครตองการผูที่มีฐานันดรสูง ประกาศนียบัตรลํ้า
เลิศ ดีกรีปริญญานับไมถวนแตไมมีอะไร 
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9.  ใจความสําคัญของขอความนี้คืออะไร 
     ก.  คนที่มีปญญาไมไดทําใหประเทศเจริญ 
     ข.  ประเทศชาติไมตองการคนที่ขาด 
ความรู                        
     ค.  ประเทศชาติไมตองการคนที่เกียจคราน 
     ง.  คนที่มียศศักดิ์ไมไดทําใหประเทศชาติ 
เจริญ                 

10.  ลักษณะของคนที่เปน “กาฝาก” ใน
ขอความนี้เปรียบไดกับขอใด   
     ก.  เดนตาย 
     ข.  หยิบหยง 
     ค.  เหลือขอ 
     ง.  เหลือเข็น 

 

คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม  ขอ 11-12 
 ขาวดีสําหรับนองๆที่ชอบนิทาน  “มูลนิธิเด็ก” ไดจัดพิมพเผยแพร “นิทานแผนพับออกสู
สาธารณชน ดวยเหตุผลที่วาปจจุบันหนังสือนิทานมีราคาคอนขางสูงทําใหเด็กๆ ที่สนใจมีโอกาสรับ
หนังไดนอยลง “นิทานแผนพับ” จึงเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับเด็ก ๆ โดยไมจํากัดฐานะ สนใจติดตอ
ส่ังซื้อไดที่ สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก 1845/328 ซอยจรัญลาภ ถนนสิรินธร เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 
 

11.  ขอความนี้เปนขอความประเภทใด 
     ก.  ชี้แจง  
     ข.  แนะนํา  
     ค.  โฆษณา  
     ง.  เชิญชวน  
 

12.  ขอใดไมใชความจริงจาก“นิทานแผนพับ”   
     ก.  ราคาของนิทาน  
     ข.  เปนนิทานแผนพับ 
     ค.  รูปเลมของนิทานแผนพับ 
     ง.  นิทานแผนพับดีสําหรับทุกคน 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความที่กําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 13-16 
 ระบบนิเวศปาชายเลน  คือ  ปาที่เปนรอยตอระหวางน้ําจืดกับน้ําเค็ม หนาที่ของปาชาย
เลนคือพักสารพิษที่จะแพรลงสูทะเล  มีตนไมที่มีคาทางเศรษฐกิจบาง  แตที่เปนหัวใจของปาชาย
เลนคือ เปนแหลงที่อยูของสัตวน้ําที่ยังออน และเปนแหลงอาหารที่หลบภัย  มีบางคนใชปาชายเลน 
เพื่อประโยชนสวนตัว 
 

13.  ปาชายเลนหมายถึงปาชนิดใด  
     ก.  ทะเลที่มีตนไมมากๆ        
     ข.  ปาที่เปนรอยตอระหวางจ้ําจืดกับน้ําเค็ม 
     ค.  ปาที่อยูริมฝง  
     ง.  ปาริมแมน้ํา 
  

14.  สาระสําคัญของเรื่องนี้คือขอใด   

ก.  ชุมชนเมืองขยาย 
ข.  สัตวน้ําสูญพันธุ 
ค.  ปาชายเลนถูกทําลาย 
ง.  มนุษยบุกรุกปาชายเลน 
 

15.  จากขอความที่อานระบุประโยชนใดมาก
ที่สุด 
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     ก.  เปนที่อาศัยของสัตวน้ําและชาวบาน 
บางคน                         
     ข.  เปนแหลงศึกษาทางธรรมชาติของ 
นักเรียน                          
     ค.  เปนแนวปองกันลมพายุทางทะเล 
สําหรับชาวประมง 
16.  จากขอความที่อานขอใดเปนความจริง 

จากเรื่องนี้  
     ก.  ทะเลเปนแหลงเพาะพันธุปลา 
     ข.  เปนแหลงเล้ียงกุง  หอย  ปูทะเล 
     ค.  ปาชายเลนเปนที่ดักสารพิษที่จะแพรลง 
สูทะเล 
     ง.  เปนที่อนุรักษสัตวน้ําจืด และน้ําเค็ม 

ง.  เปนแหลงอาหารและที่หลบภัยของสัตว
น้ําที่ยังออนอยู  
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้  แลวตอบคําถามขอ 17-20 
 เบญจงรงค แปลวา สี 5 สี ไดแก สีดํา สีแดง สีขาว สีเขียว และสีเหลือง เบญจรงค 
หมายถึง เครื่องถอยชามภาชนะตาง ๆ เชน จานเชิงโถ ซ่ึงเคลือบแลวเขียนลงลายดวยสีทั้ง 5 สี กลาว
เปนภาชนะทีน่ิยมใชกันมากในสมัยรัชกาลที่2 แหงกรุงรัตนโกสินทร โดยออกแบบภายในเมืองไทย 
และสงไปผลิตที่เมืองจีน 
 

17.  เบญจรงค แปลวา อะไร   
     ก.  แมสีทั้ง 5 สี   
     ข.  สีสวยทั้ง 5 
     ค.  สวนของสีทั้ง 5  
     ง.  สวนสําคัญ 5 สวน 
19.  เครื่องเบญจรงคนิยมใชมาก 
     ก.  พระนารายณมหาราช 
     ข.  พอขุนรามคําแหง  
     ค.  พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา 
     ง.  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา
โลกมหาราช                
 

18.  ขอใด ไมใช เครื่องเบญจรงค    
     ก.  ขวด 
     ข.  ชาม 
     ค.  โถเคลือบ 
     ง.  พานจานเชิง 
20.  เครื่องเบญจรงคผลิตในประเทศใด 
ในสมัยใด                        
     ก.  จีน 
     ข.  ไทย 
     ค.  ยุโรป 
     ง.   อินเดีย 
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คําชี้แจง    ใหนักเรียนอานขอความแลวตอบคําถามขอ 21-22 
                  ปลิงน้ําจืดมีมากในนาขาว  และตามหวยหนอง  คลองบึง มันมีลําตัวเปนปลองถ่ีๆ ไมมี
กระดูก ตัวปลิงมีถุงปลายเปดอยูสองดาน ดานหนึ่งคือ ปากสําหรับกัด และ  ติดแนนกับผิวหนังของ
คนและสัตว   เมื่อปลิงกัดและเกาะผิวหนังไดแลว มันจะปลอยสารพิษเขาไป ทําใหเลือดไหลไม
หยุด ไหลออกมาทางปลายเปดที่สวนทายของตัวปลิง 
 

21.  เร่ืองนี้เกี่ยวของกับใครมากที่สุด 
     ก.  ชาวนา   
     ข.  ชาวสวนสม  
     ค.  ชาวไรออย    
     ง.  ชาวประมง  
 

22.  ขอใดไมใชขอความจริงจากเรื่องนี้  
     ก.  ปลิงอยูในนาขาวและหวยหนองคลองบึง 
     ข.  ปลิงกัดกินแตเลือดคนเทานั้น 
     ค.  ปลิงมีลําตัวเปนปลองถ่ีๆ 
     ง.  สารพิษของปลิงทําใหเลือดไหลไมหยุด

คําชี้แจง  อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 23 
      รูอะไรก็ไมสูรูวิชา   คือภาษิตศึกษาสุนทรภู 
    สอนใหคนศึกษา  หาความรู  ไวเชิดชูชวยตนใหพนภัย    
         (สมโรจน สวัสดิกุล) 
23.  บทความนี้ควรตั้งชื่อวาอยางไร  
     ก.  ภาษิตใหความรู                   
     ข.  ความรูชวยตนได      
     ค.  ความสนุกจากภาษิต     
     ง.  ขอคิดเตือนใจใหพนภัย     
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 24-25 
 

  หนังสือดี มีคา ควรหาอาน   เหมือนอาจารย  แจงสอน ตอนอาศัย 
  เปนรากฐาน การอาน อยางมั่นใจ  แมนมีไว ไมอาน  ปวยการมี 
 

24.  ขอความนี้เปรียบหนังสือเหมือนกับส่ิงใด 
     ก.  ทรัพยอันมีคา  
     ข.  เพื่อนรัก   
     ค.  ครู - อาจารย  
     ง.  พอแม- พี่นอง 

25. “เหมือนอาจารย แจงสอน ตอนอาศัย” คํา
ที่ขีดเสนใตหมายถึงสิ่งใด   
     ก.  หนังสือ 
     ข.  ครู 
     ค.  เพื่อน 
     ง.  ที่อาศัย 
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คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 26-27 
 กวารอยปมาแลว ชนพวกหนึ่งอพยพมาจากประเทศตอนใต  มาตั้งถ่ินฐานในเขตประเทศ
ไทย ตามเทือกเขาทางเหนือ และชายแดนตะวันตก ชนพวกนี้เราเรียกวา ชาวเขา ชาวเผา คือ 
กะเหรี่ยง  อีกอ แมว ลีซอ เยา และมูเซอ อาชีพหลักของเขาคือ เพาะปลูก 
 

26.  อพยพ หมายความวาอยางไร 
     ก.  ยายถ่ินที่อยู 
     ข.  แตกแยกครอบครัว 
     ค.  แบงแยกดินแดน 
     ง.  บุกรุกที่ดิน   
 

27.  สาระสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร  
     ก.  ประเพณีชาวเขา 
     ข.  อาชีพของชาวเขา 
     ค.  ประวัติของชาวเขา 
     ง.  ชนิดของชาวเขา 

อานบทรอยกรองนี้แลวตอบคําถามขอ  28-30 
 

   ใกลคนซื่อเราสบายคลายวิตก         ใกลตลกเราสนุกทุกสลาย 
  ใกลคนขาดกิริยาพาเราอาย   สังคมเปนกระจกฉายตัวเราเอง 
 

28.  บทรอยกรองนี้จัดอยูในประเภทใด 
     ก.  แนะนํา                                                                               
     ข.  ตักเตือน    
     ค.  ส่ังสอน   
     ง.  ใหความรู 
30.  อยูใกลคนลักษณะอยางไร ทําใหเรา 
สบายใจ 
     ก.  คนที่ชอบโกหก 
     ข.  คนซื่อสัตย 

29.  บทรอยกรองนี้กลาวถึงเรื่องอะไร 
     ก.  มารยาทในสังคม      
     ข.  การอยูไกลคน 
     ค.  การคบเพื่อน 
     ง.  ลักษณะของสังคม 
 
 
 

     ค.  คนที่เรียบรอย   
     ง.  คนที่มีอารมณขัน 
 

 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
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เฉลยแบบทดสอบความเขาใจในการอาน 
 
 1. ง     16. ค 
 2. ข     17. ก 
 3. ข     18. ก 
 4. ง     19. ค 
 5. ก     20. ข 
 6. ง     21. ก 
 7. ก     22. ข 
 8. ง     23. ข 
 9. ก     24 ค 
 10. ค     25 ก 
 11. ค     26. ก 
 12. ก     27. ข 
 13. ข     28. ค 
 14. ง     23. ค 
 15. ง     30. ง 
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แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรยีนภาษาไทย 
สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
คําชี้แจง 
 แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย  ชุดนี้ตองการถามเกี่ยวกับ
การกระทํา   ของนักเรียน โดยที่มีขอความใหนักเรียนอานเพื่อพิจารณาวา   นักเรียนมีเคยปฏิบัติมาก
นอยหรือบอยครั้งเพียงใด  ดังนั้นจึงไมมีคําตอบถูกหรือผิด   เพราะในแตละขอแตละคนยอมมี
ความรูสึกหรือการปฏิบัติไมเหมือนกัน  จึงขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามนี้ใหตรงกับสภาพความ
เปนจริง    ของนักเรียนใหมากที่สุด   คําตอบของนักเรียนจะถือเปนความลับและไมมีผลตอคะแนน
สอบในโรงเรียนแตประการใด 
 
วิธีการตอบคําถาม 
 แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทยชุดนี้มีทั้งหมด  20  ขอ  ใน
แตละขอจะมีชองวางใหนักเรียนเลือกตอบ  3  ชอง  แตละชองจะมีขอความเรียงตามลําดับคือ   
สม่ําเสมอ  บางครั้ง        ไมเคย  ใหนักเรียนอานคําถามทีละขอแลว  พิจารณาดูวาควรตอบชองใดจึง
จะตรงกับความรูสึก   ของนักเรียนหรือตรงกับที่นักเรียนเคยปฏิบัติมา   แลวจึงกาเครื่องหมาย  /  ลง
ในชองนั้นเพียงขอละ  1  คําตอบ 
 
ตัวอยาง 
 

ขอ ขอความ สม่ําเสมอ บางครัง้ ไมเคย 

(0) ขาพเจาใชเวลาวางคนควาในหองสมุด /   

(00) เมื่อทํางานใดก็ตามขาพเจาจะตั้งใจทําอยางเต็มความสามารถ  /  

      
 
คําอธิบาย  จากตัวอยาง 
  ขอ  (0) แสดงวานักเรียนใชเวลาวางคนควาในหองสมุดอยางสม่ําเสมอ 
  ขอ  (00) แสดงวานักเรียนจะตั้งใจทํางานอยางเต็มความสามารถในบางครั้ง 
 

ขอขอบคุณอยางยิง่ในความรวมมือ 
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แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรยีนภาษาไทย 
 

ขอ ขอความ 
สม่ํา 
เสมอ 

บาง 
คร้ัง 

ไม 
เคย 

1 ขาพเจาเตรียมอุปกรณสําหรับเรียนวิชาภาษาไทยลวงหนา      

2 ขาพเจาใชส่ือการเรียนที่ครูแจกอยางระมัดระวัง       

3 ถึงแมจะมีอุปสรรคในการทํางานขาพเจาก็จะทําใหสําเร็จ       

4 ถางานกลุมไมเรียบรอยถือเปนความผิดของขาพเจาดวย      

5 ขาพเจาศึกษาขั้นตอนของงานที่จะทําจนเขาใจดีกอนลงมือปฏิบัติ       

6 เมื่อรับปากวาจะทําสิ่งใดแลว   ขาพเจาจะตองทําใหสําเร็จ      

7 ขาพเจาทํางานอยางตั้งใจทุกครั้ง  แมไมไดรับคําชมเลย       

8 ขาพเจาหองเรียนชาเพราะเห็นใคร ๆ ก็ทํากัน      

9 ขาพเจาจะทํางานที่ยาก ๆ  เมื่อหลีกเลี่ยงไมไดเทานั้น       

10 ขาพเจาตรวจทานและแกไขงานทุกอยางโดยละเอียดกอนนําสง      

11 เมื่อมีอาจารยควบคุมดูแลใกลชิด  ขาพเจาจะทํางานไดผลดีกวา       

12 เมื่อขาพเจาตั้งใจจะทําอะไรแลว เมื่อถึงเวลานั้นจริง ๆ ก็มักจะผลัดวันอยูเร่ือยๆ      

13 ขาพเจาฝกพูดกอนออกรายงานหนาชั้น       

14 ขาพเจามีความพยายามเพิ่มมากขึ้น  เมื่อรูวาตนเองดอยกวาเพื่อน      

15 ขาพเจาขอตอเวลาสงรายงานเมื่อใกลจะถึงกําหนดสง       

16 ขาพเจาโกรธเมื่อถูกเพื่อนตําหนิวา  เปนคนทําใหกลุมไดคะแนนนอย      

17 ขาพเจาติดตามการสอนของครูไดตลอดชั่วโมง       

18 ขาพเจาหาวิธีอธิบายงานที่ไดรับมอบหมายจนกวาเพื่อนจะเขาใจ       

19 เมื่อมีขอผิดพลาดในการทํางานรวมกัน  ขาพเจายินดีแกไขและปรับปรุงตนเอง       
20 
 

เมื่อทําแบบฝกหัดผิดขาพเจาจะพยายามหาสาเหตุและวิธีการแกไขปรับปรุง
ดวยตนเอง       
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ตาราง  11  คาความยากงาย  (p)  คาอํานาจจําแนก (r) และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
กกกความเขาใจในการอาน 
 

ขอ p r ขอ p r 

1 0.26 0.41 21 0.42 0.48 

2 0.58 0.20 22 0.40 0.46 

3 0.30 0.38 23 0.66 0.46 

4 0.57 0.27 24 0.32 0.41 

5 0.50 0.40 25 0.52 0.58 

6 0.52 0.37 26 0.44 0.30 

7 0.27 0.32 27 0.21 0.57 

8 0.73 0.55 28 0.23 0.35 

9 0.69 0.29 29 0.48 0.52 

10 0.54 0.34 30 0.41 0.41 

11 0.35 0.20 31 0.38 0.42 

12 0.25 0.52 32 0.27 0.32 

13 0.29 0.34 33 0.46 0.55 

14 0.31 0.50 34 0.54 0.55 

15 0.31 0.56 35 0.48 0.37 

16 0.52 0.22 36 0.64 0.47 

17 0.38 0.42 37 0.26 0.41 

18 0.56 0.30 38 0.36 0.39 

19 0.45 0.28 39 0.35 0.20 

20 0.50 0.40 40 0.40 0.46 

      

 
คาความเชื่อมั่น  = 0.75 
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ตาราง   12  คะแนนความเขาใจในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนรู 
 แบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 23 28 5 19 21 28 7 

2 24 28 4 20 20 28 8 

3 24 25 1 21 25 28 3 

4 24 27 3 22 25 26 1 

5 20 23 3 23 22 29 7 

6 20 27 7 24 25 29 4 

7 30 32 2 25 20 26 6 

8 25 26 1 26 17 23 6 

9 22 30 8 27 28 28 0 

10 20 23 3 28 23 30 7 

11 24 28 4 29 25 32 7 

12 24 28 4 30 23 29 6 

13 23 30 7 31 21 29 9 

14 20 28 8 32 22 27 5 

15 20 31 11 33 28 33 5 

16 21 25 4 34 25 33 8 

17 25 28 3 35 22 27 5 

18 21 27 6 36 21 33 12 
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ตาราง   13  คะแนนความเขาใจในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนรู 
 แบบ  4  MAT  
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 23 24 1 18 20 23 3 

2 21 21 0 19 21 23 2 

3 24 25 1 20 23 29 6 

4 17 21 4 21 22 28 6 

5 17 20 3 22 25 28 3 

6 22 25 3 23 25 25 0 

7 26 29 3 24 21 28 7 

8 13 14 1 25 24 25 1 

9 22 25 3 26 23 23 0 

10 13 20 7 27 25 27 2 

11 23 26 3 28 29 31 2 

12 19 25 6 29 21 21 0 

13 19 24 5 30 18 22 4 

14 17 25 8 31 20 24 4 

15 20 24 4 32 23 25 2 

16 16 23 7 33 23 24 1 

17 24 28 4 34 28 30 2 
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ตาราง  14   คะแนนความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
 กลุมที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 46 54 8 19 45 54 9 

2 45 52 7 20 43 58 15 

3 41 50 9 21 45 54 9 

4 54 58 4 22 40 52 12 

5 38 550 12 23 45 55 10 

6 51 55 4 24 40 54 14 

7 44 53 9 25 45 52 7 

8 43 52 9 26 47 52 5 

9 47 52 5 27 45 52 7 

10 45 54 9 28 45 56 11 

11 48 54 6 29 45 55 10 

12 45 52 7 30 45 54 9 

13 45 56 11 31 49 53 4 

14 43 56 13 32 45 56 11 

15 41 52 11 33 46 55 9 

16 44 56 12 34 47 58 11 

17 40 52 12 35 47 56 9 

18 45 55 10 36 47 58 11 
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ตาราง  15   คะแนนความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
 กลุมที่เรียนรูแบบ  4  MAT  
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 46 54 8 18 45 55 10 

2 45 52 7 19 45 54 9 

3 41 50 9 20 43 58 15 

4 54 58 4 21 45 54 9 

5 38 550 12 22 40 52 12 

6 51 55 4 23 45 55 10 

7 44 53 9 24 40 54 14 

8 43 52 9 25 45 52 7 

9 47 52 5 26 47 52 5 

10 45 54 9 27 45 52 7 

11 48 54 6 28 45 56 11 

12 45 52 7 29 45 55 10 

13 45 56 11 30 45 54 9 

14 43 56 13 31 49 53 4 

15 41 52 11 32 45 56 11 

16 44 56 12 33 46 55 9 

17 40 52 12 34 47 58 11 
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ตาราง  16  การหาคะแนนกาวหนา (Slavin. 1995: 80) 
 

คะแนนสอบยอย คะแนนกาวหนา 
 คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐานมากกวา 10 คะแนน 

คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐาน 1-10 คะแนน 
คะแนนสูงกวาคะแนนพื้นฐาน 1-10 คะแนน 
คะแนนมากกวา 10 คะแนนเหนือคะแนนพื้นฐาน 

5 
10 
20 
30 

 
 
ตาราง   17   แสดงการบันทึกคะแนนสอบและคะแนนกาวหนา (Slavin. 1995 : 80) 
 

ชื่อกลุม รวมมือ สอบครั้งท่ี 1 เร่ือง  การอาน    วันท่ี 20 ก.ค. 49 
ชื่อสมาชิก 
ด.ช.สมศักดิ์ 
ด.ช.สมบุญ 
ด.ญ.สมดี 
ด.ญ.สมฤทัย 

คะแนนพื้นฐาน 
90 
90 
85 
75 

คะแนนสอบยอย 
100 
82 
74 
79 

คะแนนกาวหนา 
30 
10 
5 

20 

  
 การคิดคะแนนกลุม (Team Score)โดยนําคะแนนกาวหนาของสมาชิกในกลุมมาเฉลี่ย
เปนคะแนนกาวหนาของกลุม เชน กลุมรวมมือ 
 
ตาราง   18   แสดงการบันทึกคะแนนกาวหนาและคะแนนเฉลี่ยของกลุม 
 

สมาชิก คะแนนพื้นฐาน คะแนนสอบยอย คะแนนกาวหนา 
ด.ช.สมศักดิ์ 
ด.ช.สมบุญ 
ด.ญ.สมดี 
ด.ญ.สมฤทัย 

90 
90 
85 
75 

100 
82 
74 
79 

30 
10 
5 

20 
  คะแนนรวม 65 
  คะแนนเฉลี่ย 16 
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ตาราง   19   ตารางแสดงเกณฑการใหรางวัล (Slavin. 1995 : 80) 
 

คะแนนเฉลี่ยของกลุม 
(Team Average) 

รางวัล 
(Award) 

15 
20 
25 

ดี 
ดีมาก 

ยอดเยี่ยม 

 
 
ตาราง  20  แสดงแบบใบบันทึกคะแนนของกลุม 
 
ชื่อกลุม........................................ 

รายชื่อสมาชิก คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 คร้ังท่ี 6 
 
 
 

      

ผลรวมของคะแนนกลุม       
คะแนนเฉลี่ยของกลุม       
รางวัลที่ไดรับ 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล     นางสาวกิริยา   ปทอง 
วันเดือนปเกิด     15   กันยายน   2505 
สถานที่เกิด     อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน    24/7  หมู  3  ตําบลรังสิต    
      อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  ครูชํานาญการ  ( คศ.2 ) 
สถานที่ทํางาน     โรงเรียนวัดศรีสโมสร   
      อําเภอหนองเสือ   จังหวัดปทุมธานี 
ประวัติการศกึษา     
 พ.ศ.  2524   มัธยมศึกษาปที่  3  จากโรงเรียนรังสิต   
      อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
 พ.ศ.  2525   มัธยมศึกษาปที่  5  จากโรงเรียนธัญบุรี 
      อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
 พ.ศ.  2534   ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (ค.บ.)   
      วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลลงกรณ 
                   จังหวัดปทุมธานี   
 พ.ศ.  2551   ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)   
      สาขาการจัดการการเรียนรู  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
                   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

 
 
 
 
 


