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เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     ผศ.ดร. ศุภวรรณ  เล็กวิไล 
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     ผศ.จารึก   สงวนพงษ    
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางสาวกาญจนา   วิริยะเจริญธรรม   
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางชนิดา   ยินดีเขต 
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางพัชรินทร   ธรรมสังวาล      
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
โทร  ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓  Fax ๐-๓๕๓๒-๒๐๘๓ 
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ที่ ศธ. ๐๕๕๐.๑๕ / ว ๐๘๖               สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  อ.พระนครศรีอยุธยา  จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๐๐๐ 
 

      ๒  ตุลาคม  ๒๕๕๐ 
 

เรื่อง      ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย  และขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบ 
             ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เรียน     นางพัชรินทร   ธรรมสังวาล      
 

สิ่งที่สงมาดวย     ๑.  เคาโครงวิทยานิพนธ  จํานวน  ๑  ชุด 
         ๒. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และแบบแสดงความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๑ ชุด 
   

 ดวยนางสาวกิริยา  ปทอง  นักศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  โปรแกรม
วิชาการจัดการการเรียนรู  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ไดรับอนุมัติใหทําการวิจัยเพื่อเปน
วิทยานิพนธ  เรื่อง"การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD กับที่เรียนรูแบบ 4 MAT "  โดยมี ดร.รวีวัตร  สิริภูบาล  
และ รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  เปนอาจารยที่ปรึกษา  และขณะนี้อยูระหวางการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ซึ่งจําเปนตองไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความตรง เชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือจาก
ผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในเรื่องดังกลาว 
  สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  พิจารณาแลวเห็นวาทานเปนผูที่มีความรูและความ 
เช่ียวชาญดานเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยขางตน   จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญในการวิจัย และ 
ขอความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยดังมีรายละเอียดตามสิ่งที่สงมาดวยน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน   และ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
  

ขอแสดงความนับถือ 
 

( ดร.อมรรัตน  สนั่นเสียง ) 
ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 

 
สํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ 4  MAT 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวางแผนการจัดการเรียนรู 
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วิชา  ภาษาไทย                                                 ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4
เร่ือง  การอานเพื่อความเขาใจ                                           จํานวน  20  คาบ 

 
แผน
ท่ี 

จุดประสงค เนื้อหา คาบ 
การวัด/ 

ประเมินผล 
1 สามารถจับใจความ

สําคัญได 
- กลวิธีการอาน 
- หลักการอานจับใจความสําคัญ 
- แบบฝกชุด 1 ควายและปลาฉลาม 
 ชุด 2 ขนมปใหม,ความยืนยาวของชีวิต, 
เศรษฐกิจพอเพียง,สารคดีเรื่องยาสีฟนและ
อวสานด็อกเตอรหมู 

5 ตรวจสมุด 
ประเมินผลงานกลุม 
ประเมินผลการทํางานกลุม
ทดสอบยอย 
 

2 นักเรียนสามารถอาน
ตีความและบอกเจตนา
ของผูสงสารได 

- กลวิธีการอาน, หลักการอานตีความ 
- แบบฝกอาน คืนยิ้มสดใสฯ,ชุบมือเปบ, นาย
ที่รัก,นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องฝนทั่งเปนเข็ม,
พายเรือทวนน้ํา,กลิ้งครกขึ้นเขา 
-  เรื่องสั่นเรื่องศิลปนแหงชาติ 

5 ตรวจสมุด 
ประเมินผลงานกลุม 
ประเมินผลการทํางานกลุม
ทดสอบยอย 

3 นักเรียนสามารถอาน
แลวแสดงความคิดเห็น
ได 

-  กลวิธีการอาน 
-  นิทานชาดกเรื่องพระมหาชนก 

5 ตรวจสมุดประเมินผลงาน
กลุม,ประเมินผลการ
ทํางานกลุมทดสอบยอย 

4 นักเรียนสามารถอาน
แลววิเคราะหวิจารณ
เรื่องได 

-  กลวิธีการอาน, แบบฝกอานชุดฝกคิด
ปริศนาชวนคิด(กฎแหงความรัก,รักกันวันละ
นิดรักอมตะ แสงสวางแหงความรัก มาตุภูมิ
รัก) 
- บทความเรื่องความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ 

5 ตรวจสมุด 
ประเมินผลงานกลุม 
ประเมินผลการทํางานกลุม
ทดสอบยอย 

 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD   
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วิชา  ภาษาไทย                      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี   1   เร่ือง   การอานจับใจความ              จํานวน  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ  เปนพื้นฐานสําคัญสําหรับการอานเพื่อศึกษาหา
ความรูเปนประโยชนสําหรับการทําความเขาใจเนื้อหาสาระของเรื่องที่อาน  จึงควรฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญ  และสามารถจับใจความสําคัญจากงานเขียนตางๆ  ทั้งสารคดีและบันเทิงคดีได 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกลักษณะของใจความสําคัญได 
 2. จําแนกใจความสําคัญได 
 3. เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 

 

เนื้อหา 
 1. หลักการอานจับใจความ 
 2. กลวิธีการอาน 
 3. แบบฝกอานชุดที่ 1 จํานวน 2 บท   คือเรื่องควาย และปลาฉลาม 
 4. แบบฝกอานชุดที่ 2 จํานวน 3 บท  คือเรื่องขนมในวันขึ้นปใหม ความยืนยาว
ของชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง 
 5. สารคดีเร่ือง ยาสีฟน 
 6. นิทาน เร่ือง อวสานดอกเตอรหมู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

คาบที่ 1-2 
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1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกม  “ใครทําอะไร  ที่ไหน” 
         1.2 นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระที่ไดจากการเลนเกม  ครูโยงเขาสู
ประโยชนของการตั้งคําถาม แลวเขียนลงกระดานดํา 
        1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและทักษะทางสังคมที่คาดหวังคือทักษะการฟง 
        1.4 นักเรียนศึกษาในความรูเร่ือง  กลวิธีการอาน 
        1.5 นักเรียนรวมอภิปรายปญหาดานการอานของนักเรียน 
         1.6  ครูเสนอวิธีการพัฒนาทักษะการอานโดยการกํากับตนเองดวยกลวิธีการอาน “วิธีตั้ง
คําถาม ถามตนเอง”  เพื่อเปนเครื่องมือในการอานจับใจความสําคัญ 
         1.7  ครูตรวจสอบความสามารถกอนการฝกของนักเรียน  โดยการแจกแบบฝกอานที่  1 
ใหนักเรียน ทุกคนตั้งคําถาม  ซ่ึงจะทําใหครูทราบถึงระดับความสามารถของนักเรียนเพื่อจะได
ช้ีแนะนักเรียนตามระดับความสามารถ 
         1.8 ครูอธิบายการตั้งคําถาม 2 ลักษณะคือ  1)  คําถามระดับต่ํา  ซ่ึงเปนคําถามขอเท็จจริง  
หรือใชความคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความจําหรือความเขาใจ  ซ่ึงจะหาคําตอบไดจากบทอาน  มักจะ
ขึ้นตนดวย ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไร   2)  คําถามระดับสูง  เปนคําถามที่ผูตอบตองใชการประยุกต
หรือการประเมิน  คําตอบที่ไดอาจมาจากการตั้งสมมุติฐานหรือการคาดคะเน  มักจะขึ้นตนคําถาม
ดวย คําวา  ทําไม  อยางไร 
         1.9 ครูใชแบบฝกอานเรื่องควาย  สาธิตการตั้งคําถามของครูวาจะเริ่มถามตัวเองกอน วา
เร่ืองที่อานเกี่ยวกับอะไร  ผูแตงตองการบอกอะไร 
          1.10  นักเรียนฝกตามแบบโดยใชแบบฝกอานเรื่องมาน้ําสัตวที่นาทึ่ง  และครูคอยให
คําแนะนําอยางใกลชิด 
          1.11  ครูจูงใจการตั้งคําถามของนักเรียนดวยการกําหนดการใหคะแนนสําหรับนักเรียนที่
สามารถตั้งคําถามระดับสูงดวยคําถาม  “ทําไม”  ไดคําถามละ  4  คะแนน “อยางไร” ไดคําถาม 2  
คะแนน สําหรับ  คําถามระดับต่ําขึ้นตนดวย  ใคร  อะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  จะไดคะแนน  1 คะแนน 
           1.12  นักเรียนสรุปเนื้อหาที่เรียนและจดลงสมุด 
 
 
 

 2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
         2.1 นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4  คนทํางานตามขอตกลงรวม 
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         2.2 ผูนํากลุมรับแฟมงานของกลุมจากครู  วางแผนการทํางานรวมกันกับกลุมและแบง
ภาระงานตามใบงานที่  1.1 
     2.3 นักเรียนทุกคนศึกษาใบความรูเร่ือง  หลักการอานจับใจความ  และ ทํากิจกรรมที่
กลุมมอบหมาย 
        2.4 นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
         2.5 ครูสังเกตการณทํางานของนักเรียน  ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่
กลุมรองขอ 
         2.6 นักเรียนสรุปผลการเรียนรวมกันลงในใบงานและนําสงครู 
 
 3.  ขั้นสรุป 
         3.1 นักเรียนรายงานผลงานทุกกลุมพรอมกับเปดโอกาสใหกลุมอ่ืนๆ ที่มีคําตอบแตกตาง
ออกไปรายงานผล 
        3.2  ครูและนักเรียนสรุปสาระความรู  (โดยใชแผนใสเฉลยคําตอบใบงานที่ 1.1 )  ครู
อธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
 
4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
        4.1 ครูสุมนักเรียนถามสาระความรูที่ฝกไปแลว 
        4.2 นักเรียนสรุปผลการทาํงานกลุมและการปรับปรุงแกไขในครั้งตอไป 
 
5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
     ครูแจงผลการเรียนพรอมกลาวชมกลุมนักเรียนที่สามารถทําคะแนนไดสูง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 คาบที่ 3 
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1.  ขั้นการสอน 
        1.1 นักเรียนเลนเกมสรางบาน  โดยแบงกลุมตามกติกา 
        1.2 นักเรียนซ่ึงทําหนาที่ผูสังเกตการณรายงานผลการทํางานของแตละกลุมและสาเหตุที่
ทําใหบางกลุมทํางานไมสําเร็จ 
        1.3 ครูช้ีถึงสาเหตุที่กลุมที่ทํางานไมสําเร็จนั้น  เพราะสมาชิกบางคนถูกกําหนดไมให
รับผิดชอบตอหนาที่  แลวเรียกนักเรียนที่ไดรับบทบาทนั้นมาซกัถามความรูสึก 
        1.4 นักเรียนสรุปแนวคิดที่ไดจากการเลนเกม 
        1.5 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและทักษะทางสังคมที่คาดหวังคือ   ความรับผิดชอบตอ
หนาที่ 
        1.6 ครูนําบัตรคําที่ 1 2 และ 3  ใหนักเรียนดูทีละบัตร  แลวใหนักเรียน ชวยกันสรุปวา
เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร  สรุปบัตรคําที่  1  วา  “สัตว”  บัตรคําที่  2 วา  “สัตวน้ํา”  บัตรคําที่  3  วา  
“สัตวเล้ียงลูกดวยนม”  ครูอธิบายใหนักเรียนเห็นวา  สัตวในแตละบัตรคํานั้นมีลักษณะรวมกัน  อยู
ส่ิงหนึ่ง  เม่ือนักเรียนหาลักษณะรวมของแตละกลุมคํา  หรือพวกได  นักเรียนจะสามารถสรุป
ขอความ  ไดกะทัดรัด  ชัดเจน  และตรงใจความสําคัญของเรื่อง 
        1.7 ครูอธิบายถึงประโยชนของการสรุปความ  การจับใจความสําคัญของเรื่อง และบอก
ถึงโอกาสที่จะใชกลวิธีดังกลาว 
        1.8 นักเรียนทบทวนลักษณะใจความสําคัญจากใบความรู 
        1.9 นักเรียนอานแบบฝกชุดที่ 2 เร่ืองขนมปใหมของไทย ใหนักเรียนชวยกันหาใจความ
สําคัญพรอมตั้งชื่อเรื่อง 
        1.10  ครูเฉลยคําตอบพรอมกับอธิบายขั้นตอนการสรุปความ 
                  1.11  นักเรียนฝกการสรุปความจากแบบฝกชุดที่  2  เร่ือง  “ปวดศีรษะ” และ  “ชีวิตที่
พอเพียง” และครูคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
 1.12  นักเรียนสรุปสาระความรูและบันทึกลงสมุด 
 
 
 
 
 
 
 คาบที่ 4-5 
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2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
        2.1 นักเรียนแบงกลุม  7  กลุม  กลุมละ 4 คน และ 5 คน  ทํางานตามขอตกลงรวมกัน 
        2.2 ผูนํากลุม  รับแฟมงานจากครู  และวางแผนการทํางานจากใบงานที่ 1.2  และ  1.3 
        2.3 นักเรียนอานเรื่อง ยาสีฟน (ประกอบใบงานที่ 1.2 )  และเรื่องหุบเขามรณะ (ประกอบ
ใบงานที่  1.3 )  ตามลําดับ 
        2.4 นักเรียนแตละคนทํางานตามที่กลุมมอบหมายและอธิบายงานของตนใหสมาชิก
เขาใจ 
    2.5 ครูสักเกตและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามคํารองขอของกลุม 
 
 3.  ขั้นสรุป 
        3.1 นักเรียนยบันทึกผลการทํางานลงในใบงาน และรายงานผล 
        3.2 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการรายงานและการเรียนรู  โดยครูชวยเพิ่มแกไขใน
สวนที่บกพรอง 
 
 4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
        4.1 นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูจัดไวใหในแฟมงาน
พรอมทั้งสรุปผลการประเมิน 
        4.2 นักเรียนทาํแบบทดสอบยอย 
 
 5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
        5.1 ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 
        5.2 ครูกลาวชมนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
        5.3 ครูรวบรวมผลการประเมินทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและขอ
ช้ีแนะ 
 
6.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. เกมใคร  อะไร  ท่ีไหน  พรอมอุปกรณ 
  1.1 เกมสรางธรรมชาติ  พรอมอุปกรณ 
  1.2 ใบความรูเร่ืองหลักการอานจับใจความสําคัญ 
  1.3 ใบความรู  เร่ืองกลวิธีการอาน 
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  1.4 แบบฝกอานชุดที่ 1  จํานวน 2 บท  คือเรื่อง ควาย  และปลาฉลาม 
  1.5 แบบฝกอานชุดที่ 2  จํานวน  3 บท  คือเร่ือง  ขนมในวันขึ้นปใหม  ความยืนยาว
ของชีวิต  เศรษฐกิจพอเพียง 
  1.6 ใบงานที่ 1.1  เร่ือง  การจับใจความสําคัญ 
  1.7 บทอานเรื่อง  ยาสีฟนพรอมใบงานที่  1.2 
  1.8 บทอานเรื่อง  อวสานดอกเตอรหมูพรอมใบงานที่  1.3 
  1.9 บัตรคํา  3 ชุด ชุดที่  1  สัตว  ชุดที่ 2   สัตวน้ํา  ชุดที่  3  สัตวเล้ียงลูกดวยนม 
  1.10  แฟมงานของกลุม 7  แฟม 
 
7.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
        1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
        1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
        1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
        1.4 ทดสอบยอย  12 ขอ 
 2.   เคร่ืองมือวัดผล 
         2.1 แบบสังเกตการณทํางานกลุม 
         2.2 แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
         2.3 แบบทดสอบยอย  12  ขอ 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1.  สงเสริมนิสัยรักการอานดังนี้ 
        1.1 จัดรายการ  “หนังสือแสนรัก” โดยใหนักเรียนเลาความประทับใจตอหนังสือ 
         1.2 ประกวดยอดนักอานประจําสัปดาห  โดยพิจารณาจากสมุดบันทึกการอาน 
         1.3 ฝกนักเรียนที่เรียนออนโดยใหอานหนังสือนิทานเลมเล็ก  ขอความสั้นๆ  จาก
วารสาร  หรือหนังสือพิมพ ครูตั้งคําถามระดับงาย 1 – 2 ขอ เพื่อประเมินผล 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
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วิชา  ภาษาไทย                                                                                                ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   เร่ือง  การอานจับใจความ                         จํานวน  5  คาบ 
 
สาระสําคัญ 
 การอานเพื่อจับใจความสําคัญ  เปนพื้นฐานสําคัญสําหรับการอานเพื่อศึกษาความรูเปน
ประโยชนสําหรับการทําความเขาใจเนื้อหาสาระของเรื่องที่อาน  จึงควรฝกฝนใหเกิดความชํานาญ  
และสามารถจับใจความสําคัญจากงานเขียนตางๆ  ทั้งสารคดีและบันเทิงคดีได 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
               1.  บอกลักษณะของใจความสําคัญได 
               2.  จําแนกใจความสําคัญได 
              3.  เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 
เนื้อหา 
 1. หลักการอานจับใจความ 
 2. กลวิธีการอาน 
 3. แบบฝกอานที่ 1  จํานวน 2  บท  คือเรื่องควาย และปลาฉลาม 
 4. แบบฝกอานที่ 2  จํารวน  3  บท  คือเร่ืองขนมในวันขึ้นปใหม  ความยืนยาวของชีวิต  
เศรษฐกิจพอเพียง 
 5. สารคดีเร่ืองยาสีฟน  นิทานเรื่อง  “อวสานดอกเตอรหมู” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

คาบที่ 1-2 
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1.  ขั้นสรางประสบการณ 
 1.1 ครูสรางแรงจูงใจโดยใหนักเรียนเลนเกม “ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน” 
  1.2  ครูสรุปสาระที่ไดจากการเลนเกม   
 

2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
 2.1 ครูกระตุนใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองโดยกลวิธีการอาน 
 2.2 ครูและนักเรียนสนทนาถึงปญหาดานการอานของนักเรียน 
 2.3 ครูใหนักเรียนอานโดยการกํากับตนเองดวยกลวิธีการอาน “การตั้งคําถามถาม
ตนเอง”  เพื่อเปนเครื่องมือในการอานจับใจความสําคัญ 
 2.4 ครูแจกแบบฝกอานชุดที่  1  ใหนักเรียนทุกคนตั้งคําถาม  ซ่ึงจะทําใหครูทราบถึง
ระดับความสามารถของนักเรียนเพื่อจะไดชี้แนะนักเรียนไดตามระดับความสามารถ 
 

3.  ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
 3.1 ครูอธิบายการตั้งคําถาม   2  ลักษณะ คือ  1. คําถามระดับต่ํา  2. คําถามระดับสูง 
 3.2 ครูใชแบบฝกอานเรื่อง “ควาย” สาธิตกลวิธีการตั้งคําถามของครูวาจะเริ่มถามตัวเอง
กอนวาเรื่องที่อานเกี่ยวกับอะไร ผูแตงตองการบอกอะไร 
 3.3  นักเรียนฝกทําแบบฝกอานชุดที่ 1  เร่ืองที่  1  “ควาย” นักเรียนออกมาอภิปราย
แนวคิดของนักเรียนจากเรื่องที่อานจากนั้นนักเรียนสรุปเนื้อหาที่เรียนลงสมุด 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
 4.1 ครูใหนักเรียนอานจับใจความเรื่อง “ปลาฉลาม” แลวสรุปใจความของเรื่องเพื่อเปน
แนวทางในการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
 4.2 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนการตั้งคําถามเพื่อการจับใจความสําคัญของเรื่อง 
 

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
 5.1 ครูสนทนาเรื่องหลักการอานจับใจความ และใหนักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง
หลักการอานจับใจความ  นักเรียนทําใบงานที่ 1.1  โดยตั้งคําถามใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  
แลวตอบใหตรงกับคําถาม   
 5.2 ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจคําถามโดยครูสุมนักเรียน  2  คน  ตอคําถาม 1  ขอ
มาเขียนตอบลงบนกระดานเพื่อเปรียบเทียบสํานวนภาษา 
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 5.3 นักเรียนที่มีคําตอบตางไปจากเพื่อน ออกไปรายงานผล  แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมที่
ที่ตางไปจากคนอื่น 
 5.4 นักเรียนสรุปสาระความรูและเฉลยคําตอบจากคําถามที่ตั้งไว 
 
 
 
6.  ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 

 6.1 ครูและนักเรียนทบทวนประโยชนของการสรุปความ  การจับใจความสําคัญของเรื่อง
และบอกถึงโอกาสที่จะใชกลวิธีการอานจับใจความ 

 6.2 ครูใหนักเรียนอานแบบฝกเรื่อง“ขนมปใหมของไทย” แลวจับใจความสําคัญพรอม
ตั้งชื่อเรื่อง 

 6.3 ครูสาธิตการใชกลวิธีการอาน “การสรุปความ” ตามขั้นตอน 
 6.4 นักเรียนฝกตามแบบโดยใชแบบฝกอานเรื่อง“ความยืนยาวของชีวิต, เศรษฐกิจ

พอเพียง”และครูคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
 6.5 ครูใหนักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการ หนึ่งหนากระดาษพรอมวาดภาพประกอบ 
 6.6 ครูใหนักเรียนนําเรื่องที่นักเรียนเขียนมานําเสนอหนาชั้นเรียน 

 

7.   ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1 ครูใหนักเรียนอานเรื่อง ยาสีฟน  และทําแบบฝกหัด 
 7.2 ครูเฉลยคําตอบพรอมกับสุมถามนักเรียนถึงขั้นตอนการอานหลังฝก  และครูกลาว

ชมนักเรียนที่แกไขการอานของตนเองพรอมกับชี้แนะเพิ่มเติม 
 7.3 ครูเขียนคําวา  “อวสานดอกเตอรหมู” ถามนักเรียนวารูสึกอยางไร เพราะเหตุใด 

จากนั้นให นักเรียนตั้งคําถามกอนอาน คนละ 2 ขอ 
 7.4 ครูใหนักเรียนอาน“อวสานดอกเตอรหมู” อยางคราวๆ   1 รอบ ครูสอบถามวา

นักเรียนพบคําตอบแลวหรือไม พรอมกับหาสาเหตุหากยังไมพบ แลวยอนกลับไปอานอีกอยาง
ละเอียด 

 7.5  ใหนักเรียนฝกคิด  พรอมกับจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อาน  แลวตั้งคําถามจากเรื่อง
ที่อานใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร 
8.   ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 

คาบที่ 4-5 
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 8.1 ครูใหนักเรียนประเมินการอานของตนเองวาดีขึ้นหรือไมบันทึกผลที่พอใจและผลที่
ควรปรับปรุงครูเสนอแนะแกไขขอบกพรอง จากนั้นนักเรียนทําแบบทดสอบ 

 8.2 ครูจัดนิทรรศการผลงานนักเรียน หนาชั้นเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นและ การยอมรับฟง   การแลกเปลี่ยนความคิดความรูซ่ึงกันและกัน 

 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 9.1 ใบความรูเร่ืองหลักการอานจับใจความสําคัญ 
 9.2 ใบความรู  เร่ืองกลวิธีการอาน 
 9.3 แบบฝกอานชุดที่ 1 จํานวน  2  บท  คือเรื่อง ควาย และปลาฉลาม 
 9.4 แบบฝกอานชุดที่ 2 จํานวน  3 บท  คือเรื่อง ขนมในวันขึ้นปใหม ปวดศีรษะ  และ
ชีวิตที่พอเพียง 
 9.5 ใบงานที่ 1.1  เร่ือง  การจับใจความสําคัญ 
 9.6 บทอานเรื่อง  ยาสีฟนพรอมใบงานที่ 1.2 
 9.7 บทอานเรื่อง  “ อวสานดอกเตอรหมู”  พรอมใบงานที่ 1.3 
 9.8 บัตรคํา 3  ชุด  ชุดที่ 1 สัตว  ชุดที่ 2 สัตวน้ํา  ชุดที่ 3  สัตวเล้ียงลูกดวยนม 
 

10.  การวัดและประเมินผล 
 1.   วิธีวัดผล 
  1. ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.2 ทดสอบยอย  12  ขอ 
 2.   เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบทดสอบ  12  ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
 
 

วัตถุประสงค 1. เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและประโยชนของการตั้งคําถาม 
  2. เพื่อใหนักเรียนสามารถใชกลวิธีตั้งคําถามมาชวยการอาน 
เวลาท่ีใช 5  นาที 
วิธีเลน 1. ครูแจกกระดาษสีตางๆ สีละเทาๆ กัน  ใหครบตามจํานวนนักเรียน  กระดาษสีเหลือง   
แทนคําถามวาใคร  กระดาษสีชมพู  แทนคําถามวาทําอะไร   กระดาษสีเขียว  แทนคําถามวาที่ไหน 
 2. ใหนักเรียน  เขียนขอความที่ตองการตอบ 
 3. ครูอานขอความจากกระดาษที่นักเรียนเขียนตามลําดับ  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน 
 4. ครูสรุปใหนักเรียนเห็นความสําคัญและประโยชนของการตั้งคําถามดังนี้ 
  4.1 คําถามเปนขอความที่กระตุนใหนักเรียนใชความคิด  แสวงหาขอมูลจากแหลง
ตางๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรู 
  4.2 การตั้งคําถามจะชวยใหนักเรียนทราบวาแบบทดสอบจะครอบคลุมเนื้อหาใด 
  4.3 การตั้งคําถามจะชวยจํากัดขอบเขตเนื้อหาที่จะเรียนได 
  4.4 การตั้งคําถามชวยใหเกิดความเขาใจในการอานเร็วขึ้น 
 5. กลวิธีการตั้งคําถาม 
  5.1 ตั้งเปาหมายของการอาน 
  5.2 ขีดเสนใตเนื้อหาที่สําคัญ 
  5.3 ตั้งคําถามเพื่อวัดความเขาใจในระดับตางๆ 
  5.4 คิดหาคําตอบที่เปนไปไดของคําถามนั้นๆ 
 6. คําถามอาจจําแนกได  2  ระดับ คือ 
  6.1 คําถามระดับต่ํา  ซ่ึงเปนคําถามที่ถามขอเท็จจริง  หรือใชความคิดพื้นฐานที่
เกี่ยวกับความจําหรือความเขาใจ  ซ่ึงจะหาคําตอบไดจากบทอานมักจะขึ้นตนดวยใคร ทําอะไร ที่ไหน   
เมื่อไร 
  6.2 คําถามระดับสูง  เปนคําถามที่ผูตอบตองใชการประยุกตหรือการประเมิน  
คําตอบที่ไดอาจมาจากการตั้งสมมุติฐานหรือการคาดคะเน  มักจะขึ้นตนคําถามดวยคําวา ทําไม  
อยางไร 

 
 

เกม “ใคร ทําอะไร ที่ไหน” 

เกมสรางธรรมชาติ 
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จุดประสงค 1.   เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญของความรับผิดชอบ 
  2.   เพื่อใหนักเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  (  เวลา  5 – 10 นาที) 
 
สื่อ 1. ฉลากชื่อดอกไมสําหรับแบงกลุม  โดยแตละกลุมกําหนดใหเปนผูสังเกตการณ 1 คน  
ที่เหลือเปนผูปฏิบัติ   ตัวอยางภาพรูปธรรมชาติที่ประกอบเสร็จ  2  แบบ 
 2. บัตรคําสั่งและชิ้นสวนของตนไม  ดอกไม ภูเขา  นก  ทางเดินใสซองสําหรับผูปฏิบัติ
กิจกรรมแตละกลุม  กระดาษกาว  นกหวีด 
 3. แบบสังเกตการณกิจกรรม ใครทําอะไรบาง 
 
วิธีเลน 1. แบงนักเรียนออกเปนกลุมละ  5  คน  โดยการจับฉลากชื่อตนไมคนละ 1 ชื่อ ใครได
ช่ือตนไม  นอยหนา  ฝร่ัง  มะมวง มะลิ  กุหลาบ ขนุน  ชนิดเดียวกันจะอยูกลุมเดียวกัน สําหรับ
กิจกรรมนี้กําหนดเปนกลุม  นก  ปลา  แมว กบ  แตละกลุมจะมีผูสังเกตการณกลุมละ  1  คน 
 2. ครูนํารูปธรรมชาติที่ประกอบเสร็จแลว  2  แบบมาใหนักเรียนดูแลวใหนักเรียน
ชวยกันสรางธรรมชาติใหเสร็จ  โดยนักเรียนนําชิ้นสวนตางๆ  ที่ครูแจกใหมาชวยกันสรางใหเสร็จ
ภายในเวลาที่กําหนด 
 3. ครูแจกแบบสังเกตการณ  ใหนักเรียน  6  คน  ใหบันทึกการทํางานของกลุม 
 4. ตัวแทนกลุมออกมารับซองคําสั่งไปแจกใหสมาชิก  สมาชิกอานคําสั่งที่ไดแลว
ปฏิบัติตามโดยใหเวลา 3  นาที  สําหรับการสรางธรรมชาติ 
 5. ใหนักเรียนเริ่มทําพรอมๆ กันหลังจากไดยินสัญญาณนกหวีด  กลุมใดเสร็จกอนจะ
สงกอนก็ได เมื่อหมดเวลาครูสงสัญญาณนกหวีดใหทุกกลุมหยุดการทํางานทันที  แลวนําผลงานมา
สงครู 
 6. ครูและผูสังเกตการณตรวจผลงานของทุกกลุม ครูเปรียบเทียบผลงานของนักเรียน
และถามถึงวิธีการทํางานของกลุมจากผูสังเกตการณและสาเหตุที่ไมสําเร็จดวยคําถามตอไปนี้ 
  6.1 สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบหรือไม (บางคนไมรับผิดชอบ)  ทําไมสรางไม
สําเร็จ  (สมาชิกบางคนไมยอมทํา)  ถามีคนขาดความรับผิดชอบจะเกิดผลเสียอยางไร (งานไมสําเร็จ  
ไดผลไมดี)   นักเรียนควรปฏิบัติอยางไร เมื่อทํางานรวมกับผูอ่ืน (มีความรับผิดชอบหนาที่ไดรับ
มอบหมาย) 
     6.2 คนที่มีความรับผิดชอบ (เพื่อนๆจะรูสึกอยางไรตอเขา ชอบ  อยากทํางานดวย)
เมื่อเพื่อนชอบเรารูสึกอยางไร  (พอใจ  สบายใจ  ภูมิใจในตนเอง ) 
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 7. ครูอธิบายวากลุมที่ทํางานไมสําเร็จนั้นเพราะสมาชิกบางคนถูกกําหนดบทบาทไมให
รับผิดชอบตอหนาที่  แลวเรียกนักเรียนที่ไดรับบทบาทนั้นมาซักถามความรูสึกครูและนักเรียนรวม
อภิปรายเพื่อสรุปแนวคิดดังนี้ 
 เมื่อคนเรารับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย  ก็จะเกิดความสัมพันธที่ดีตอบุคคลอื่นทําให
เราสบายใจและพอใจ  จนทําใหรูสึกวาตัวเองมีคุณคาตอกลุมและเกิดความภาคภูมิใจในตัวเองมาก
ขึ้น  ดังนั้นเราจึงควรตองรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายใหดีที่สุดและทําอยางเต็มความสามารถ
เพื่อความสําเร็จของกลุม 
 

บัตรคําสั่งของกลุมนก  สรางธรรมชาติตามแผนภาพชุดที่  1 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนตนไมดานหลังภูเขา 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนทางเดิน 
สมาชิกคนที่  4  ประกอบสวนที่เปนพุมไม 
สมาชิกคนที่  5  ประกอบสวนที่เปนนก  2 ตัว 
 

บัตรคําสั่งของกลุม  กบ  สรางธรรมชาติตามแผนภาพชุดที่  2 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนพุมดอกไม 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนตนไมติดทางเดิน 
สมาชิกคนที่  4  ประกอบสวนที่เปนทางเดิน 
สมาชิกคนที่  5  ประกอบสวนที่เปนนก  2  ตัว 
 

บัตรคําสั่งของกลุม  แมว  สรางธรรมชาติตามแผนภาพชุดที่ 1 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนตนไมหนาภูเขา 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนทางเดิน 
 
 
สมาชิกคนที่  4  ความจริงนักเรียนมีความรับผิดชอบ  แตครูขอใหแสดงบทบาท เปนคนไม 
   รับผิดชอบ  ปกตินักเรียนตองเปนคนประกอบสวนที่เปนสวนดอกไม แต 
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   นักเรียนไมตองทําจะอยูเฉยๆ หรือแกลงเดินออกไปนอกหองโดยนําซองคําสั่ง 
   ไปดวย พอถึงเวลาสั่งงานนักเรียนจึงกลับเขามาได 
สมาชิกคนที่  5  ประกอบสวนที่เปนนก  2  ตัว 
 

บัตรคําสั่งของกลุม ปลา  สรางธรรมชาติแผนภาพชุดที่  2 
สมาชิกคนที่  1  ประกอบสวนที่เปนภูเขา 
สมาชิกคนที่  2  ประกอบสวนที่เปนพุมดอกไม 
สมาชิกคนที่  3  ประกอบสวนที่เปนตนไมติดทางเดิน 
สมาชิกคนที่  4   ความจริงนักเรียนเปนคนมีความรับผิดชอบดีมาก  แตวันนี้ครูขอใหนักเรียน  
   แสดงบทบาทเปนคนไมรับผิดชอบ  ปกตินักเรียนตองเปนคนประกอบสวนที่ 
   เปนประตูหนาบาน  แตนักเรียนไมตองทําจะอยูเฉยๆ  หรือเอางานอื่นขึ้นมา   
   แลวนําซองคําสั่งไปซอนไวเมื่อ เพื่อนถามหานกัเรียนบอกวาทําหาย  นักเรียน 
   ตองอดทนเพราะจะตองถูกเพื่อนตอวา  นักเรียนอาจจะออกจากหองไป  พอถึง 
   เวลาสงงาน  นักเรียนจึงกลับเขามาได 
สมาชิกคนที่  5   ประกอบสวนที่เปนนก  2  ตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   แบบสังเกตการณ 
เรื่องความรับผิดชอบ 

 
1.  ความรับผิดชอบ 

 ี ั ิ
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ใบความรู 

เรื่อง  หลักการจับใจความสําคัญ 
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 การอานจับใจความสําคัญมีจุดมุงหมายเพื่อใหสามารถจับใจความสําคัญในแตละยอหนา
หรือหลายๆ ยอหนาไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
 
ลักษณะใจความสําคัญ 
 1. ใจความสําคัญจะคลุมใจความขอความอื่นๆ หมด  ขอความที่ เหลือเปนเพียง
รายละเอียดหรือสวนขยาย 
 2. ยอหนาหนึ่งๆ  จะมีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว 
 3. ใจความสําคัญที่มีลักษณะเปนประโยค  สวนมากจะปรากฏอยูตนขอความ 
 4. ใจความสําคัญบางครั้งก็ปรากฏเปนประโยคชัดเจน  บางครั้งก็ไมปรากฏผูอานตอง 
สรุปเอาเอง 
 
วิธีการสรุปความ 
 1. อานอยางคราวๆ พอเขาใจ 
 2. อานใหละเอียด 
 3. อานแลวถามตัวเองวา  เร่ืองนี้มีใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  อยางไร  ทําไม  
( การตั้งคําถามไมจําเปนตองเหมือนกันทุกครั้ง) 

4. ตัดรายละเอียดที่ไมสําคัญของประโยคออก  เชน (ตวัอยางประกอบ  ตัวเลข   
ขอเปรียบเทียบ) 
 5. หาประโยครองที่จะมาสนับสนุนหรือสรางเปนใจความสําคัญ 
 6. เลือกหรือสรางใจความสําคัญจากประโยคที่ปรากฏ 
 7. สรุปความหรือสรางใจความสําคัญขึ้นดวยถอยคําของตนเอง 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู 
เรื่อง  กลวิธกีารอาน 
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 กลวิธีการอาน  เปนขึ้นตอนในการอานที่จะทําใหนักเรียนแตละคนสามารถ  ประสบ
ความสําเร็จในการอานได 
 
แบบที่  1 มี  3  ขั้นตอน 
 1. ขั้นกอนอาน  กลวิธีคือ ตั้งวัตถุประสงคในการอาน  หาความหมายของคําศัพทที่ไม
เขาใจ 
 2. ขั้นอาน  กลวิธีคือ  โนตยอขณะอาน  ตั้งคําถามและหาคําตอบจากเรื่องที่อาน 
 3. ขั้นหลังอาน   กลวิธีคือ  ทบทวนสิ่งที่อาน 
 
แบบที่  2  มี  4  กลวิธีดังนี้ 
 1.   กลวิธีในการใชระบบการจํา  เปนวิธีชวยใหจําเรื่องไดดี 
  1.1  การใชจินตนาการประกอบ  ชวยใหจําคําที่มีความหมายเปนนามธรรม  โดยการ
กําหนดสัญลักษณหรือภาพที่เปนรูปธรรมแทน  ทําใหผูอานเห็นภาพและเขาใจเรื่องที่อานนั้น
ชัดเจน  และจดจําเรื่องไดงายขึ้น 
  1.2  การเขียนแผนผัง  ชวยเรียงลําดับความคิด  ความสัมพันธลงบนแผนผังที่มีลูกศร
เชื่อมโยง  แสดงใหเห็นลําดับขั้นตอนของเรื่องที่อาน  นอกจากนี้ยังสามารถทบทวนเรื่องที่อานจาก
แผนผังนี้ 
  1.3  การใหความหมายหรือคําจํากัดความคําศัพท  มี  2  ขั้นตอนคือ  ขั้นแรกเมื่ออาน
พบคําที่ไมรูจักความหมายใหนึกถึงคําที่ใกลเคียง  ขั้นที่  2  คือพยายามเขาใจความหมาย  ให
ความหมายอยางกวางๆ เมื่ออานจบบทจะเขาใจหรือการหาความหมายของคําศัพทจากบริบทที่อาน 
  1.4  ทองในใจ   ชวยใหผูอานจําสิ่งที่อานไดดียิ่งขึ้น  เชนเมื่ออานจบแลวสรุปความ
เขาใจโดยทวนเบาๆเฉพาะขอความที่คิดวาสําคัญ  หรือทองจําเฉพาะขอความที่ไมเขาใจ 
 2.   กลวิธีการใชความรูความคิด 
 เปนการสรุปหรือพิจารณาหาเหตุผล  ผูเรียนเปนผูกําหนดเอง  ใหตนเองมีสวนรวมใน
การอานมากที่สุด  มีโอกาสคิดวิเคราะหหาเหตุผลดวยตนเอง  เพื่อใหสามารถเขาใจความหมายและ
หาแนวคิดที่สําคัญ  ซ่ึงมีกลวิธีดังนี้ 
              2.1 การทวนซ้ํา  คือการอานมากกวา  1 รอบเพื่อเก็บรายละเอียดและสามารถตอบ
คําถาม        ที่ตั้งไวไดการอานรอบแรกอยางผานๆ  เพื่อคนหาจุดหลักของเรื่อง  อานรอบที่สองเพื่อ
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ประเด็นของเรื่องที่อานและตอบคําถามที่ตั้งไวโดยอานคําถามกอนแลวอานเนื้อเร่ือง  หรืออานคําที่
ไมเขาใจแลวหาความหมายกอน 
  2.2 การจัดโนต   ซ่ึงไมใชการจดตามสิ่งที่อาน  แตเปนการจดความเขาใจของผูอาน
ที่อานเรื่องนี้  เปนขอความสั้นๆจดไวบริเวณขอความที่อาน  หรือสมุดโนต 
  2.3 การเนนอักษร   จะชวยใหสวนสําคัญเดนชัดขึ้น  ทําไดหลายวิธีเชน  ระบายสี
เนนตัวอักษร  ขีดเสนใตทําเครื่องหมาย  เชน  ดอกจัน ดาว  การวงกลมลอมรอบคําที่สําคัญ  
 3.   กลวิธีการใชสิ่งทดแทน 
 เปนการเดาหรือการใชความหมายใกลเคียงตามความรูและประสบการณของผูอาน 
  3.1  เดาเรื่องจากคําที่พบ   เชน  พบคําวา  หญา  ตนไม  น้ํา ปุย  ก็สามารถเดาหรือ
คาดคะเนไดวา เปนเรื่องเกี่ยวกับการเกษตร  ทําใหผูอานไดรูวาเรื่องที่อานนั้นมีแนวคิดอะไร  จะโยง
เขากับประสบการณเดิมของผูอานได 
  3.2 เดาเรื่องจากชื่อเรื่อง  ทําใหผูอานรูวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร  เนื้อหามุงเสนอ
อะไร  เปนเรื่องที่สัมพันธสอดคลองกับความรูเดิมของผูอานหรือไม  เชน  ปญหาโสเภณีเด็ก  ผูอาน
ก็สามารถ       เดาวานาจะเปนเรื่องที่อานชี้ใหเห็นปญหาและแนวทางแกไข  เมื่ออานเรื่องก็สามารถ
ตอบคําถามและ  สรุปประเด็นไดงายขึ้น 
  3.3 เดาเรื่องจากสํานวนประโยค  ซ่ึงผูอานสามารถทํานายแนวคิดของเรื่องได  เชน  
เปนเรื่อง  สนับสนุน คัดคาน  ยกยอง  ลักษณะภาษาที่เชิญชวนโนมนาวใจ  หรือตองการทิ้งปมไว
ใหคิดเพื่อที่ผูอานจะไดทราบวาผูเขียนตองการสื่ออะไรถึงผูอาน 
  3.4 ดูภาพประกอบเรื่องที่อาน  สามารถชวยใหผูอานสรางจินตนาการในการอานได
ดียิ่งขึ้นและเขาใจเรื่องไดเร็วขึ้น 
 4.  กลวธีิการสื่อสารในสังคม 
 เปนกลวิธีที่จะตองมีการปฏิสัมพันธกับผู อ่ืนที่ เกี่ยวของเพื่อสอบถาม   อภิปราย                      
ฟงความคิดเห็น  และเปนแนวทางในการอานของตน  ปฏิบัติไดดังนี้ 
  4.1  ฟงคําอธิบายจากครู  คือไดทราบวัตถุประสงคของเรื่องที่อาน  รายละเอียดที่
สําคัญ   ทําใหมีแนวทางในการอานเรื่องนั้น  เพื่อจะไดเขาใจและรูแนวคิดของผูเขียนไดดียิ่งขึ้น 
  4.2  ซักถามครู หรือเพื่อน  เมื่อมีขอสงสัย  เมื่ออานแลวไมเขาใจวิธีที่งายที่ที่สุดคือ  
ถามครู  ถามเพื่อนเพื่อที่จะไดคําตอบ แกสงสัยไดรวดเร็วกวาที่จะอานเรื่องนั้นซ้ําอีกครั้ง 
  4.3  สอบถามจากเพื่อน  ตรวจคาํตอบกับเพื่อน วามีความเขาใจตรงกันหรือไม  เพื่อ
ตรวจสอบวาตนเขาใจผิดหรือไมเขาใจสวนใด 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 132 

  4.4  อภิปรายในหองเรียน  เปนการเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น  แลกเปลี่ยน
ทัศนคติ  แนวความคิดความทั้งฝกการวิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อาน 
  4.5  นําเรื่องที่อานไปอภิปรายกับผูปกครอง  หรือบุคคลอื่น  เปนการฝกเลาเรื่อง
ถายทอดความเขาใจใหผูอ่ืนฟง และยังไดแลกเปลี่ยนความคิด ทําใหเกิดความรูและแงคิดกวางขวางขึ้น 
  4.6  ฟงเรื่องที่จะอานกอนแลวจึงอานเอง   จะทําใหทราบเรื่องกอนและอานไดเร็วขึ้น  
สามารถเนนประเด็นสําคัญได 
  4.7  อานเรื่องแลวฟงจากผูอ่ืนอีกครั้ง   เปนการทบทวน  และสามารถจําเรื่องไดดี
ยิ่งขึ้น 
 กลวิธีการอาน  เปนวิธีการอานเพื่อชวยการอานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  กลวิธีการอาน      
นั้นขึ้นอยูกับความรู ความสามารถ  ความถนัดและประสบการณของแตละคน  ซ่ึงไมจําเปนตอง
เหมือนกันหรือใชทุกกลวิธีจุดเนนอยูที่ความเขาใจในการอาน  ผูอานสามารถ  ฝกหัดใหเกิดความ
ชํานาญ  เพื่อพัฒนาตนเองใหมีทักษะการอานใหดียิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกอานชุดที่  1 
เรื่องที่  1  ควาย 
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 ตลอดชีวิตของมันใหแตคุณแกมนุษย  ชวยไถนาปลูกขาว  มูลเปนปุยช้ันเลิศ  ไมกิน
อาหารอะไรใหส้ินเปลือง  นอกจากหญาตามพื้นดิน  แตจุดจบของมันกลับอยูที่โรงฆาสัตว 
 จะมีสัตวชนิดใดในโลกที่มนุษยใชประโยชนไดมากเทาควาย  สําหรับชาวนาแลว  ควาย
ไมไดเปนสัตวเล้ียงเหมือนหมู เปด  ไก  แตยังเปนสวนหนึ่งของครอบครัวดวย  จนชาวบานบางคน
กลาววา  “หากผมตายลูกเมียผมจะรองไหเศราโศกเสียใจ แตหากควายตาย ลูกเมียผมจะอดตาย” 
 

แบบฝกอานชุดที่  1 
เรื่องที่  2  ปลาฉลาม 

  
 ปลาฉลามมีอยูมากมาย  รวมทั้งส้ิน 349  ชนิด  แตกตางกันออกไปทั้งขนาดและนิสัยใจ
คอ  ตัวเล็กที่สุดเรียกวา  ฉลามแคระ  ยาวเพียง 15  เซนติเมตร  พบในมหาสมุทรแฟซิฟกลึก  300 – 
900  ฟุต  ตัวใหญที่สุดคือฉลามวาฬ  ตัวยาวไมต่ํากวา  12  เมตร  เคยพบยาวถึง  18  เมตร  จัดเปน
ฉลามที่ใหญที่สุดในโลก 
 

แบบฝกอานชุดที่  2 
เรื่องที่ 1  ขนมปใหมของไทย 

  
 ใกลถึงวันเทศกาลวันขึ้นปใหม เพื่อนคงเห็นขนมเคกขายกันทั่วไป  บางรานตกแตงหนา
เคกสวยงาม บรรจุกลองผูกโบวสวย  ทําใหผูคนนิยมซื้อใหกันเปนของขวัญจนดูราวกับวาขนมเคก  
จะเปนขนมปใหมของไทยไปเสียแลว 
 ความจริงขนมเคกเปนของฝรั่ง  คนไทยสมัยกอนมีขนมไทยของขวัญปใหม  เด็กจะเรง
วันเรงคืนใหถึงวันปใหม  แตเมื่อวันใหมเมื่อครั้งคุณตาคุณยายยังเด็กไมใชวันที่  1  มากราคม  เชน
ปจจุบันนี้  หากเปนวันที่  13  เมษายน  ที่เราเรียกกันวา  วันสงกรานต  ตอมารัฐบาล                     
จอมพล  ป. พิบูลสงคราม  ประกาศใหใชวันที่  1  มาราคม  เปนวันขึ้นปใหมตามแบบปฏิทิน    
สากลตั้งแตป  พ.ศ.  2484 
 

แบบฝกอานชุดที่  2 
เรื่องที่ 2  ความยืนยาวของชีวิต 
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 อายุขัยคือชวงเวลาของสิ่งมีชีวิตตั้งแตเกิดจนตาย  อายุขัยของสิ่งมีชีวิตทั้งหลายมีความ
แตกตางกัน  ขึ้นอยูกับพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม  เชนสุนัขมีอายุ  31  ป  ควายมีอายุขัย  30  ป  แมว
มีอายุขัย  21  ป  มามีอายุขัย  62  ป  จระเขมีอายุขัย  50  ป  สิงโตมีอายุขัย  29  ป   กระรอกมีอายุขัย  
15  ป  เปนตน  อายุขัยจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัย  2  ประการคือ  พันธุกรรมและสิ่งแวดลอม 
 อายุขัย  คือ  อายุเฉลี่ยของคนซึ่งคํานวณไวใชในการคะเนความยืนยาวของชีวิตซึ่งทุกคน
ไมจําเปนตองมีชีวติ  เทาอายุที่คาดไว  อายุคาดของคนไทยโดยสรุปเปนดังนี้ 
 1.   อายุคาดของคนไทยในแตละปเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ  ทั้งนี้เปนเพราะความเจริญดาน
วิทยาศาสตรและการแพทย 
 2.   อายุคาดของคนไทยมีคายืนยาวกวาชายไทยในทุกชวงปที่สํารวจ  ทั้งนี้ เพราะ
ชายไทยเปนโรคที่มีโอกาสตายมากกวาหญิง  เชนความดันโลหิตสูง  โรคหัวใจ  และยังเสี่ยง
ภยันตรายมากกวาหญิงอีกดวย 
 

แบบฝกอานที่  2 
เรื่องที่ 3  เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  เศรษฐกิจที่สามารถอุมชูตัวเองได  ใหมีความพอเพียงกับ
ตัวเอง  อยูไดโดยไมตองเดือดรอน  โดยตองสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน  คือ  
ตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช  ไมใชมุงหวังแตจะสรางความเจริญ  ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียง
อยางเดียวเพราะผูที่มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเอง  ยอมสามารถสรางความเจริญกาวหนา  
และฐานะทางเศรษฐกิจขึ้นที่สูงขึ้นไปตามลําดับตอไปได 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  1.1 
การจับใจความสําคัญ 
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คําสั่ง ใหนักเรียนทํากิจกรรมตอไปนี้ลงในกระดาษคําตอบของกลุม 

 1. ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวเขียนประโยคที่เปนใจความสําคัญ 
 2. ใหตั้งคําถาม  ถามตนเองทุกขอพรอมหาคําตอบจากขอความนั้นๆ 1  คําถาม 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ขาวโพดเปนอาหารของอินเดียแดง  พวกเขาถือวาพระเจาประทานมาให  ดังมีตํานานขาวโพด
เลาตอๆกันมาวา เทพเจาแปลงพระองคลงมาในรูปของกา  นําเมล็ดขาวโพดมาประทานให
มนุษย 

2.  ทานอาจบอกวา  คนสมบูรณคือคนอวน  เพื่อนของทานอาจบอกวา  คนสมบูรณคือคนร่ํารวย  
บางคนอาจบอกวา  คนสมบรูณคือคนไมพกิาร  แตเบคอนปรัชญาเมธีชาวอังกฤษพจิารณาคนผิดไป
จากนั้น  ทานวาคนสมบูรณคือคนอานหนังสือ  การอานหนังสือทําใหคนสมบูรณ 

3.  คนไมอานหนังสือคนถอยหลังอยูในสังคม เพราะทุกวนันี้โลกเจริญขึน้อยางไมหยุดหยอนมี
เหตุการณใหมๆ  ปรากฏสืบเนื่องตอกันอยางมิหยุดยั้ง ทกุวันทีห่วังความกาวหนาจึงตองตามเรื่อง
เหลานี้ดวยการอานอยางไมหยุดยั้ง มิฉะนัน้เขาจะไดนามวาเปนผูถอยหลัง 

4.  เพราะวานกโรบินกินแมลง หนอน และสัตวอ่ืนๆที่พบไดในบริเวณตนไมมันจึงทาํรังบนตนไม 
ไกฟากนิเมล็ดหญา และเมลด็ขาว มันจึงทาํรังบนพื้นหญาหรือทุงนา ทานสามารถพบรังนกอินทรี     
อยูบนที่สูง ในซอกผาซึ่งเปนที่ซอนของงู หนู กระตาย 

5.  อาหารไทยหลายประเภทจะขาดตะไครเสียมิได  ชาวไทยใชตะไครเปนเครื่องเทศใสใน
เครื่องปรุงพรอมน้ํา  แกงหลายชนิดทั้งแกงปา  แกงมัสมัน่  แกงกะหรี่  พะแนง  ตมยํา  แกง
เขียวหวาน  ตมขา  หรือดับกลิ่นคาวในอาหาร  ซอยเปนแวนๆ  แตงกลิน่ตมยํา  แตงกลิ่นแยมล่ี  ทํา
น้ําตะไคร  ดื่มชื่นใจ  หรือผสมเครื่องดื่มทั้งชนิดมีแอลกอฮอลและไมมีแอลกอฮอล 

6.  คุณพอบอกวา  ทุกขหรือสุขเปนเรื่องที่เราหามันมาใสตัวเองทั้งนัน้  เหมือนน้ําแข็งก็อยูในตูเยน็
หรือกาน้ํารอนวางอยูบนเตาเปนที่เปนทาง  ถาเราไมเปดตูเย็นเอาน้ําแข็งเราก็ไมรูสึกเยน็หรือ      
ถาไมเอามือไปโดนกาบนเตาเราก็ไมรูสึกรอน  คุณพอบอกวาความสุขที่แทจริงคือความสุข          
ที่ใหความสงบ  ซ่ึงไมจําเปนตองดิ้นรนหามาจากไหน  แตใหมองจากสิ่งใกลตัว  บางคนนั่งเฉยๆ  
อยูใตตนไม  กม็ีความสุข  บางคนนั่งมองปลาที่วายอยูในน้ําก็มีความสขุ  หรือบางคนที่ชอบอยู  
กับตนหมาก  รากไม  ก็มีความสขไดเหมือนกัน 
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เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมกลุมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 

 1. ใหผูทําหนาที่บันทึกเขียนลงกระดาษคําตอบของกลุมและเตรียมตัวเพื่อรายงานหนาชั้น 
 2. กลุมใดไมไดรายงานใหผูนํากลุมนํากระดาษคําตอบสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยาสีฟน 
 

7.  ผมเห็นคนญี่ปุนถือปนโตไปทํางานเปนวาเลน  คาครองชีพที่แพงลิ่ว  บีบบังคับใหคนญี่ปุน
ตองทําแบบนี้ นอกจากจะประหยัดไดเต็มทีแ่ลวแมบานยังไดแสดงฝมืออยางสุดๆ อีกตางหาก   
คนญี่ปุนมีนิสัยประหยัดอยูในวินยั จะทําอะไรสักอยางตองคิดแลวคิดอกีเพื่อประหยดัมากที่สุด
เทาที่จะเปนไปได  แมแตดอกไขก็จะเจาะเปนรูเล็กๆ  เพือ่ใหเนื้อไขแดงและไขขาวเล็ดลอด
ออกมาจากไขจนหมด  ไมเหลือแมแตหยาดหยด 
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 เมื่อสมัยคุณตาคุณยายยังเปนเด็กๆ  อยูนั้น  คนแกและไมแกที่กินหมากจนปากเปรอะฟนดํา    
นั้นมีมากมาย  ยิ้มแตละครั้งอวดฟนดํามืด  พวกนี้ตื่นเชาไมสีฟนดวยแปรงหรือดวยกิ่งขอย  แตเอา
เปลือกหมากนั้นสีๆ ฟน  แลวอมนํ้าขลุกๆ บวนทิ้ง  ไมคอยเห็นความสําคัญของการแปรงฟนเพราะมัว
แตคิดวา  อมหมากนั้นสําคัญกวา  บางคนอมหมากแลวนอนหลับไป  เผลอกลืนเอาหมากไปก็มี  กวาจะ
รูสึกตัวก็เขาไปอยูในทองแลว  แตเด็กๆ  ที่ไมไดกินหมากก็มีแปรงสีฟนใชกันแลว ยาสีฟนสมัยกอนที่
นิยมกันมากที่สุดก็คือ  เกลือปนนี่เอง  ตื่นเชาขึ้นมาก็เอาแปรง  สีฟนจิ้มเกลือในโถเค็มๆ  แปรงฟนจะ
สะอาด  เกลือนี้รักษาฟนใหทนทานดี ทั้งราคาก็ถูกซื้อสตางคเดียวใชกันทั้งบานนานตั้งเปนเดือนยาสี
ฟนที่เปนผง ๆ  ก็มีขายแลว  ชวยใหฟนขาวและมีกล่ินรสพิมเสนหอมดีนาใชกวาเกลือ แตตองเสีย
สตางคซ้ือ ที่นิยมกันมากที่สุดก็คือ  เกลือปนนี่เอง  “เกลือตุ” คือเอาเกลือเม็ดหรือ เกลือปนมาใสน้ํา
ขลุกขลิก  ใสชามดินหรือหมอหิน  อาจจะเปนฝาละมีก็ไดตามขนาดมากนอยเอาน้ําตั้งไฟใหเดือดแลวขี้
ผงดําๆ ก็จะลอยขึ้นมาแลวชอนออกทิ้งเสีย  จะเหลือเกลือที่ขาวสะอาด   นาใชใสโถไวสีฟน  ถาจะให
ยอดเยี่ยมยิ่งขึ้นก็ตองใสสารสมสะตุลงไปดวยปนกัน  ยาสีฟนที่ใสสารสมนี้มีคุณภาพดีมาก  เลือดไม
ออกตามไรฟนหรือที่เรียกวา “ลักปดลักเปด” ทําก็งาย ทําครั้งหนึ่งใชไปไดนานทีเดียวแตรสเปรี้ยว
เฝอนๆฝาดๆ  นับวาเปนยาสีฟนทําใชเองในครัวเรือนบางบานมีตํารายา   สีฟนทําเอง  นอกจากใสเกลือ
สะตุ  สารสมสะตุ  พิมเสนแลวยังใสผงถาน  ผงถานนี้ตองปนใหละเอียดๆ ถาหยาบแลวเวลาสีฟนมัก
พลัดหลงเหลืออยู  ทําใหดังกุบๆ  กับๆ พอกับเคี้ยวทรายทีเดียว  ถานนี้ทําใหฟนขาว  บางคนใชถานชิ้น
เล็กๆ  ขัดฟน  แกคราบเหลืองไดดีพอใช   บางตําราพิสดารยิ่งขึ้น  คือใสขอยปน  และกานพลูปนไปดวย  
ชวยรักษาเหงือก  แกรํามะนาดคือเหงือกบวม  ชวยใหฟนทนไมโยกคลอนงายๆ  กานพลูปนนอกจากจะ
เผ็ดๆซาๆแลวยังแกปวดฟนได  ยาสีฟนของไทยจึงมีสีดําๆ ไมนาใช  แตหอมกานพลูกันพิมเสนดี 
 คุณปูของคุณยายเลาวา  พวกแขกอินเดียมีฟนสีขาวสวยเพราะแปรงฟนดวยกิ่งขอยกิ่งขอยนี้
ตัดเปนๆ ยาวขนาดพอเหมาะมือ  มีขายเปนมัดๆ ราคามัดละสี่หาสตางค ตั้ง 100 ทอน แตกอนนี้มักนิยม
กิ่งขอยจากอินเดีย  ตอนหลังๆ ในเมืองไทยก็มีขอยมากไมตองเอามาจากอินเดีย  เขาเอาปลายกิ่งขางหนึ่ง
มาทุบใหแตกๆ  ถาคนฟนดีก็เอาฟนขบๆเคี้ยวๆแลวถูๆแลวก็ลางเก็บไวใชไปเรื่อยๆ มันก็ส้ันๆลงไป  
ขอยนี้ชวยรักษาเหงือกและรากฟน  เมื่อไดขบกัดก็รักษาไปในตัวเสร็จ  ดีกวาใชเปลือกหมากถูฟน  เพราะ
มีดามยาวกวา  ซอนไปไดทั่วปากเปลือกหมากถูไดแตดานนอกเทานั้น  จะลวงเขาไปขางในก็ไมถนัด
เพราะสั้น 
 
 

ใบงานที่ 1.2 
เรื่อง   ยาสีฟน 
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คําสั่ง ใหนักเรียนแตละคนในกลุมอานเรื่อง  ยาสีฟน  โดยอานในใจภายในเวลา  5 นาที                          
แลวปฏิบัติกิจกรรมกลุมดังนี้ 
 1. ใหตอบคําถามสั้น ๆ ตอไปนี้ 

  1.1  ในสมัยกอนเมื่อคร่ังยังไมมีแปรงสีฟน  คนไทยใชอะไรเปนเครื่องมือในการ
แปรงฟน 

  1.2 ยาสีฟนที่คนสมัยกอนนิยมใชมากที่สุดคืออะไร 
  1.3 เพราะเหตใุดคนสมัยกอนจึงนิยมนําเอาผงถานมาสีฟน 
  1.4 ตนขอยมีสรรพคุณในการรักษาฟนอยางไร    
  1.5 ทําไมการทํายาสีฟนสมัยกอนจึงนิยมใสสารสม 

         2. ใหนักเรียนเขียนบอกความแตกตางของความเปนอยูระหวางคนไทยในสมัยกอนกับ
สมัยปจจุบัน 
              3. ใหบอกจุดประสงคของผูเขียนเรื่องนี้ 
              4. ใหนักเรียนบอกวิธีดูแลรักษาฟนของคนไทยสมัยกอนและสมัยปจจุบัน 
              5. ใหนักเรียนสรุปใจความสําคัญของเรื่องนี้  
 

 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมกลุมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 
             1. ใหผูทําหนาที่บันทึกลงกระดาษคําตอบของกลุมและเตรียมตัวเพื่อรายงานหนาชั้น 
              2. กลุมใดไมไดรายงานใหผูนํากลุมนํากระดาษคําตอบสง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อวสานดอกเตอรหม ู
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 หมูปาตัวหนึ่งหากินไมทันสัตวอ่ืนๆ  เพราะความอวนอุยอาย  จนมันเกิดความทอแท คิด
จะไปหากินยังปาอื่น  แตแลวมันก็เห็นสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งเดินมา  และยังเดินเหลือบไปเห็นกิ่งสมอ
แหง ถูกลมพัดโยกจะหักรวง มันก็เกิดความคิดอะไรขึ้นมาไดจึงตะโกนบอกสุนัขจิ้งจอก “เฮ จิ้งจอก    
ชอบกินไกไมใชเหรอ ตรงใตตนสมอนั่นฉันเห็นมีไกปาตายอยูตัวหนึ่งแนะ” สุนัขจิ้งจอกไดฟงก็ดี
ใจรับเดินไปทันทีเพื่อจะกิน แตแลวหมูปาก็กลับตะโกนหามเสียงหลง “เฮ!  เฮ!  หยุดๆ  อยาไปตรง
นั้นมันอันตราย   สุนัขจิ้งจอกหยุดกึกลงทันทีซ่ึงเปนจังหวะเดียวกับที่กิ่งสมอแหงหักรวงลงมาหาง
จากสุนัขจิ้งจอกไมเทาไหร  ทําเอาสุนัขจิ้งจอกถึงกับสะดุงหนาซีด   “อ๋ึย!  หวิดไปแนะหมูปาดีนะท่ี    
นายบอกใหเราหยุด  ไมงั้นฉันคงมีหวังหัวแบะแนๆ  เฮ!..  แลวนายรูไดอยางไรละเนี่ย  วากิ่งสมอจะ
หัก ลงมา”    “ออ.. ก็ทําไปตามวิชาความรูที่ฉันสอนอยูนั่นแหละจิ้งจอก”   “เอะ!  สอนเหรอ..งั้น..  
งั้น..  นายก็เปนอาจารยนะซิหมูปา”  หมูปายืดอกพรอมกับทําเสยีงทุมใหดูนาเชื่อถือ   “อาว... ตาย
จริงจิ้งจอก  นี่นายไปอยูไหนมาเนี่ยถึงไมรูวาฉันนะเปนอาจารยสอนวิชาปองกันภัยในปาใหสัตว
ทั้งหลายอยู  คือฉันจบด็อกเตอรมาจาก “พงไพรยูนิเวอรซิตี้”  นายไมเคยไดยินชื่อมหาวิทยาลัยนี้
เหรอ”  สุนัขจิ้งจอกสายหัว  จองมองหมูปาตาคางดวยความทึ่ง  นึกไมถึงวาหมูปาอุยอายมอมแมม
ตัวนี้จะเปนถึงด็อกเตอร  “มินา  เปนถึงด็อกเตอรหมูสอนวิชาปองกันภัยนั่นเอง  ถึงไดรูวาถาฉันกาว
ตอไปจะมีอันตราย”  สุนัขจิ้งจอกพูดดวยความเลื่อมใส  และเที่ยวบอกใครตอใครในปาจนสัตว
ตางๆ  พากันลงเชื่อมาขอสมัครเปนลูกศิษย  โดยจะนําอาหารมาฝากหมูปาเปนคาเลาเรียนทุกครั้ง  
ทําเอาหมูปาสบายที่จูๆ ก็มีกินโดยไมตองไปหาดังเชนแตกอนและเวลาสอนนั้นหมูปาก็แกลงพาไป
ช้ีโนนสอนนี่ตามแตจะคิดไดเพราะผิดหรือถูกก็ไมมีใครรู   
 วันหนึ่งขณะพาสัตวตางๆ  มาทัศนศึกษาดูโนนดูนี่ในปา  หมูปาก็เกิดพลัดกลิ้งตกลงไป
ในหลุมพรางของพรานที่ขุดเอาไว  แพะถึงตระโกนถาม  “อาว!  ด็อกเตอรหมู  นั่นมันหลุมพรางนี่
นา  ลงไปทําไมละ”  “ถูกตองคราบ!  ที่ด็อกเตอรลงมาในหลุมพรางนี้นะก็เพื่อจะสาธิตวิธีหลนใหดู
ไง  ตอไปจะไดไมเขาไปใกลไงละคราบ!  กระตายพูดขึ้นบาง  “แหม...ด็อกเตอรหมูนี่สอนละเอียด
จริงๆ เนี่ย.. ถาเปนที่อ่ืนเขาคงไมสอนละเอียดขนาดนี้หรอกนะ  เอาละพวกเราเขาใจแลวตอนนี้                  
ด็อกเตอรหมูก็ชวยสอนวิธีขึ้นจากหลุมใหพวกเราดูหนอยซิ” ด็อกเตอรหมูเห็นลูกศิษยช่ืนชมก็เร่ิม
ออกอาการบายอ “อะฮา พวกเธอจําไวนะหลุมพรางนี้ถาใครตกลงมาแลวเร่ืองที่จะขึ้นไปนั้นยาก  
แตด็อกเตอรศึกษามาอยางช่ําชอง การขึ้นจากหลุมแคนี้จึงเปนเรื่องจิ๊บจอย” พูดแลวหมูปาก็กระโดด
ขึ้นปากหลุมสุดกําลังแตก็ไมถึง จึงหงายหลังกล้ิงตกไปนอนจุกแอกอยูกนหลุม หมูปาพยายามฝน
ไมใหลูกศิษยรูเปล่ียนเปนตะกายปนแทน แตก็ล่ืนไถลลงไปทุกครั้ง สัตวทั้งหลายนั่งดูวิชาปนขึ้น 
จากหลุมนับชั่วโมงหมูปาก็ยังไมขึ้นมาสักทีจนกระตายเริ่มสงสัย “เอ..ด็อกเตอรหมู  นี่มันยังไง       
กันละเนี่ยถึงไมปนขึ้นมาสักทีนี่พวกเราคอยดูจนเมื่อยแลวนะ”   หมูปาจึงพูดกลบเกลื่อน               
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“อะใจรอนจริงเจาลูกศิษยพวกนี้ ไดที่ด็อกเตอรยังไมขึ้นไปนะก็เพราะตองการใหรูไงวา เมื่อขึ้นไม
ถูกวิธีก็จะลื่นหงายลงมา การลื่นหงายนั้นก็หลายทา เราจะไดศึกษาวาล่ืนเทาไหนจึงจะดีที่สุดไง” 
ทันใดนั้นแพะก็เหลือบไปเห็นนายพรานสองคนเดินมาที่หลุมพรางจึงรองบอก กระตายรีบบอกให
สัตวตัวรีบหนี แพะจึงถามกระตายวา “อาว!  แลวด็อกเตอรหมูที่สอนอยูในกนหลุมนี่ละจะทํายังไง
กระตาย”  “โอย!   อยาไปหวงเลยเจาแพะ  เขาเปนถึงด็อกเตอรหมูสอนปองกันภัย  จะขึ้นมาเมื่อไหร
ก็ไดอยูแลว  เรารีบหนีไปกอนดีกวา” สัตวทั้งหลายตางวิ่งหนีเอาตัวรอด หมูปาไดยินก็ตกใจตะโกน
เรียกและพยายามตะเกียกตะกายขึ้นจากหลุมสุดชีวิต แตก็ขึ้นไมได และเมื่อนายพรานมาเห็นหมู       
อยูในหลุมก็ชวยกันมัดหามกลับไปบานและตั้งแตนั้นก็ไมมีใครไดพบด็อกเตอรหมูอีกเลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  1.3 
เรื่อง  อวสานด็อกเตอรหม ู
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คําสั่ง  ใหนักเรียนแตละคนในกลุมอานเรื่อง  อวสานด็อกเตอรหมู  โดยอานในใจภายในเวลา   
5  นาที  แลวปฏิบัติกิจกรรมกลุมดังนี้ 
 1. ใหตอบคําถามสั้นๆ ตอไปนี้ 
  1.1 อวสานด็อกเตอรหมูเร่ืองเกิดที่ใด 
  1.2 เหตุใดเรื่องจึงไดรับชื่อวา  อวสานด็อกเตอรหมู 
  1.3 เพราะเหตุใดสัตวตางๆ  จึงเชื่อวาหมูเรียนจบด็อกเตอร 
  1.4 ขอสรุปของเรื่องอวสานด็อกเตอรหมูคืออะไร 
  1.5 บริเวณปามีลักษณะเปนอยางไร 
  1.6 เหตุใดหมาจิ้งจอกจึงเชื่อวาหมูจบด็อกเตอร 
  1.7 ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการเขียนเรื่องนี้ 
  1.8 นักเรียนไดประโยชนอยางไรในการอานเรื่องอวสานด็อกเตอรหมู 
  1.9 ใหนักเรียนสรุปใจความสําคัญของเรื่องอวสานด็อกเตอรหมู 
 

 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมกลุมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 
 1. ใหผูทําหนาที่บันทึกสรุปคําตอบลงกระดาษคําตอบของกลุมและเตรียมเพื่อรายงาน
หนาชั้น 
 2. กลุมใดไมไดรายงานใหผูนํากลุมนํากระดาษคําตอบสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบยอย 
เรื่องการอานจับใจความ
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1.  ขอใดคือความหมายของการอานจับ 
ใจความสําคัญ 
      ก.  การหาขอมูลเท็จจริงของเรื่องที่อาน 
      ข.  การหารายละเอียดของเรื่องที่อาน 
      ค.  การจับประเด็นสําคัญของเรื่องที่อาน 
      ง.  การอานแบบคราว  ๆ เพื่อสังเกตเรื่องอาน 
2.  ประโยคใจความสําคัญมีลักษณะอยางไร 
      ก.  เปนประโยคสนับสนุน 
      ข.  เปนประโยคใหตัวอยาง 
      ค.  เปนประโยคที่เปนแกนของยอหนา 
      ง.  เปนประโยคที่ทําหนาที่ขยายความ 
 

อานขอความนี้  แลวตอบขอ 3 – 4 
“จมูกของเรามีประโยชนมาก นอกจากจะมี
ไวเพื่อหายใจเขาและออกแลวยัง ใชดมกลิ่น
ตางๆ  และยัง เปนสวนหนึ่ งที่ทํ าให เรามี
ใบหนาที่นาดูอีกดวย 
 

3.  ขอใดคือใจความสําคัญ 
      ก.  เราควรดูแลรักษาจมูก 
      ข.  จมูกของเรามีประโยชนมาก 
      ค.  จมูกมีไวเพื่อหายใจและดมกลิ่น 
      ง.  จมูกชวยทําใหใบหนาของเรานาดู 
4.  ควรตั้งชื่อเรียกนี้วาอยางไร 
      ก.  จมูกของฉัน       ข.  คนกับจมูก 
      ค.  หนาที่ของจมูก    ง.  ประโยชนของจมูก 
                                                  
เร่ืองยาสีฟน 
5.  เพราะเหตุใดคนสมัยกอนนิยมเอาเกลือมา
ใชแทนยาสีฟน 

      ก.  เกลือทําใหฟนขาว 
      ข.  เกลือชวยรักษาเหงือก 
      ค.  เกลือชวยทําใหกล่ินปากหอม 
      ง.  เกลือชวยรักษาฟนใหทนทาน 
6.  “ยาสีฟนที่เปนผงๆ ก็มีขายแลวชวยใหฟน
ขาวและมีกล่ินรสพิมเสนหอมดี นาใชกวา
เกลือแตตองเสียสตางคซ้ือ” ขอความนี้เนน
ใหเห็นถึงขอใด 
      ก.  สมัยกอนมียาสีฟนขายแลว 
      ข.  ยาสีฟนสมัยกอนราคาแพง 
      ค.  เกลือมีประโยชนกวายาสีฟน 
      ง.  คนนิยมใชยาสีฟนมากกวาเกลือ 
7.  “กานพลูปนนอกจากจะเผ็ดๆ ซาๆ แลวยัง
แกปวดฟนได” ขอความนี้ทําใหผูอานทราบ
ถึงขอใด 
      ก.  ประโยชนของกานพลู 
      ข.  การทํายาสีฟนในสมัยกอน 
      ค.  ลักษณะและสรรพคุณของการพลู 
      ง.  วิธีการรักษาโรคปวดฟนโดยใช 
กานพลู 
 
 
 
8.  จากเรื่องนี้  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
      ก.  สมัยกอนกิ่งขอยทํารายไดอยางดี 
ใหแกคนไทย 
      ข.  สมัยกอนเรานิยมใชกิ่งขอยทุบเพื่อใช 
ในการสีฟน 
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      ค.  สมัยกอนเรานิยมนําเอากิ่งขอยไปขาย
ใหแขกอินเดีย 
      ง.  สมัยกอนเวลาเปนโรครํามะนาดหรือ 
เหงือกบวมเรานิยมรักษาดวยกานพลู 
 

เร่ืองอวสานด็อกเตอรหมู   
9.  ใครเปนผูบอกเพื่อนสัตวในปาวาหมูสอน
วิชาปองกันภัยในปาไดอยางเกง 
      ก.  แพะ                         
      ข.  กระตาย 
      ค.  หมูปา                       
      ง.  สุนัขจิ้งจอก 
10.  ส่ิงใดที่เปนเหตุผลวาหมูปามีวิชาปองกัน
ภัยทั้งหลายไดคือ 
       ก.  ชวยเหลือสัตวปาใหพนภัยจากสัตว
ใหญและนายพราน 
       ข.  ทําใหสุนัขพนภัยจากกิ่งไมที่หักรวง 
ไมโดนตัว สุนัข 
       ค.  มีวิชาเกงจริงและสามารถแสดงให 
สัตวอ่ืนเห็นและเชื่อถือ 
      ง.  จากคําพูดที่คลองแคลวของหมูทําให
สัตวปาหลงเชื่อ 
 
 
 
11.  ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการเขียน 
เร่ืองนี้ 
      ก.  ชักชวนให  ผูอานไปทองเที่ยวปา 

      ข.  อธิบายถึงสาเหตุที่เกิดในปา 
      ค.  ตักเตือนผูอานมิใหทําตัวเหมือนหมูปา 
      ง.  เลาถึงความเปนมาของปาและลักษณะ 
ของภูมิศาสตรของปา 
12.  เร่ืองนี้นําไปใชประโยชนในดานใด 
      ก.  ประกอบการเดินทาง 
      ข.  ใหขอมูลเกี่ยวกับการหากินในปา 
      ค.  แนะนําสถานที่ทองเที่ยว 
      ง.  เปนนิทานสอนคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD   
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คาบ 1 – 2 

วิชา  ภาษาไทย                                                                                           ชั้นประถมศึกษาปท่ี   4     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เร่ือง  การอานตีความ                                                     เวลา   5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การอานตีความเปนการอานเพื่อทําความเขาใจสิ่งที่อานอยางละเอียดลึกซึ้ง   เพื่อใหเขาใจ

แงคิดและเจตนาของผูเขียน  ตลอดจนความหมายที่แฝงอยูในขอความสํานวนตางๆ  การตีความ
ผิดพลาดจะทําใหเขาใจความคลาดเคลื่อน  ไมสามารถรับสารที่ผูเขียนตองการสื่อไดครบถวน  
นกัเรียนจึงควรฝกฝนการอานตีความเพื่อใหสามารถรับสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายคําและสํานวนภาษาได 
 2. เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 
 3. บอกเจตนาของผูสงสารได 
 4. บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 5. วิจารณลักษณะนิสัยของตัวละครได 

 

เนื้อหา 
 1. กลวิธีการอาน  “การทําความเขาใจใหชัดเจน” 
 2. หลักการอานตีความ 
 3. แบบฝกอานเรื่อง  คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย 
 4. นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องฝนทั่งเปนเข็ม  พรายเรือทวนน้ํา  กล้ิงครกขึ้นเขา 

 5. เร่ืองศิลปนเอกแหงชาติ 
 

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
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คาบ 3 

 
1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกมทายอารมณ 

     1.2 นักเรียนสรุปสารประโยชนที่ไดรับจากการเลนเกมนี้  แลวครูโยงไปสูประเด็นการ
ส่ือสารระหวางบุคคลทั้งที่ใชคําพูดแตเรามักจะละเลยการสื่อสารที่ไมใชคําพูดโดยเฉพาะในเรื่อง
ของการใชอารมณ  การฝกหัดที่จะสังเกตและเรียนอารมณตางๆ  จึงเปนประโยชนมากสําหรับการ
อยูรวม  ทําใหนักเรียนเขาใจเพื่อนหรือครูไดมากขึ้น กอใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีระหวางกันไดครูแจง
จุดประสงคการเรียนและทักษะทางสังคมคือการควบคุมการแสดงออกทางอารมณอยางเหมาะสม 

 1.3 นักเรียนอานแบบฝกเรื่องที่ 1 เร่ือง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย และเขียนคําที่ไมเขาใจ
ความหมายบนกระดาน 

 1.4 นักเรียนรวมกันพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของคําที่นักเรียนเลือกมา
ครูย้ําถึงกลวิธีการอานอีกวิธีหนึ่งคือการทําใหความหมายของคําเหลานั้นชัดดเจนขึ้น  จะชวยให
นักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องมากขึ้น และจะเปนประโยชนตอการอานมาก 

 1.5 ครูยกเนื้อเรื่องเดิมขึ้นมาอธิบายอีกครั้งโดยใชแผนใส  พรอมทั้งแสดงวิธีในการทํา
ความเขาใจใหชัดเจนในแตละขั้นตอนใหนักเรียนดู 

 1.6 นักเรียนฝกตามแบบโดยอานแบบฝกเรื่อง “ชุบมือเปบ”   “นายที่รัก”  และครูคอย
ช้ีแนะ 

 1.7 นักเรียนชวยสรุปขั้นตอนลงบนกระดานดําและบันทึกลงสมุด 
 
 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเรื่องนักเรียนยกพวกตีกัน  วาควรแกปญหา
อยางไรจึงจะถูกจุด  แลวโยงเขาสูสุภาษิต  คําพังเพย  “รักวัวใหผูกรักลูกใหตี” หรือ “คบคนพาลพาล
พาไปหาผิด คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล” และใหบอกความหมาย 
 1.2 ครูใชคําถามทบทวนความรูเร่ืองกลวิธีการอาน 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
 
2.   ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
        2.1  นักเรียนแบงกลุม 7 กลุม  กลุมละ 4 คน  ทํางานตามขอตกลงรวม 
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คาบ 4 – 5 

        2.2  ผูนํากลุม รับแฟมงานของกลุมจากครู  วางแผนการทํางานรวมกันกับกลุมและ
แบงภาระงานตามใบงานที่  2.1 
        2.3  กลุมรวมกันศึกษาใบความรูเร่ือง การอานตีความ 
           2.4  นักเรียนอานเรื่อง  นิทานเทียบสุภาษิต  ทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
        2.5  นักเรียนใชกลวิธีการอานและกํากับตนเองตามขั้นตอนดังนี้ 
   2.5.1  ตั้งเปาหมายการอานของตนเอง 
   2.5.2  ตอบคําถามหรือทํากิจกรรมตามใบงาน 
   2.5.3  ตั้งคําถามเองอยางนอย 1 ขอพรอมเฉลยคาํตอบ 
   2.5.4  สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนของตนเอง 
   2.5.5  บันทึกการทํางานตนเองลงสมุดจดงาน 
  2.6  นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
  2.7  ครูสังเกตการณทํางาน  ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่กลุม
รองขอ 
 

3.   ขั้นสรุป    
  3.1  นักเรียนรวมกันสรุปผลการเรียนลงในใบงานและเตรียมตัวออกรายงานหนาชั้น
เมื่อถูกครูสุมเรียก 3  กลุม 
  3.2  นักเรียนกลุมอื่นๆ ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
  3.3  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาและครูอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
(การบาน) 
 ใหนักเรียนแตละกลุมนํารูปภาพคนทั่วไปหรือดารามาอยางนอย  2 ภาพ 

 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 ครูนําภาพบุคคลที่นักเรยีนรูจักมาถามนักเรียนและกลาวถึงประวิติโดยยอและผลงานเดน 

 1.2 นักเรียนรวมกันพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของเรื่องสั้น  และประโยชน
จากการอานที่สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและระบุทักษะทางสังคมที่คาดหวัง 
 1.4 นักเรียนนํารูปภาพที่ครูมอบหมายใหหามาติดบนกระดาน 
 1.5 นักเรียนอานบทนําเรื่องศิลปนเอก  ในหนังสือทักษะสัมพันธเลม 2  หนา  81 – 82 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 147 

 1.6 นักเรียนสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการอาน 
 1.7 ครูโยงสาระจากบทนําเรื่องภาพดาราและกลวิธีการอาน  วาการสรางจินตนาการ
ประกอบเรื่องที่อานเปนกลวิธีหนึ่งที่ทําใหผูอานเขาใจและจดจําเรื่องที่อานและยังเปนการทําใหเกิด
สมาธิในการอานและรูสึกมีสวนรวมในเรื่องที่กําลังอานดวย 
 1.8 ครูนําเนื้อหายอหนาแรกของเรื่องศิลปนเอกแหงชาติมาสาธิตการอานใหนักเรียนดู  
ประกอบการสอน    นักเรียนสรุปขั้นตอนดวยสํานวนตนเอง 
 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
 2.1 นักเรียนแบงกลุม 5  กลุม กลุมละ4  คน  ทํางานตามขอตกลงรวม  อีก 2 กลุมๆ ละ 6 คน 

 2.2 ผูนํากลุมรับแฟมงานจากครู  วางแผนการทํางานตามใบงานที่ 2.2  และแบงภาระงาน 
 2.3 นักเรียนแตละคนอานเรื่องศิลปนเอกแหงชาติและทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
 2.4 ครูสังเกตการณทํางาน  ใหกําลังใจ  และคอยแนะนําชวยเหลือตามคํารองขอของกลุม 
 2.5 นักเรียนอธิบายงานของตนเองใหเพื่อนเขาใจ  และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ภายในกลุม 
 

3.  ขั้นสรุป 
 3.1 นักเรียนสรุปผลงานลงในใบงานและเตรียมรายงานผลเมื่อครูสุมเรียกจํานวน  3  กลุม 
 3.2 นักเรียนกลุมอื่นๆ  ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
 3.3 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน 
 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
 4.1 นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูแจกใหในแฟมงาน 
 4.3 นักเรียนทําแบบทดสอบยอยเร่ือง  นิทานเทียบสุภาษิตและศิลปนเอกแหงชาติ 
 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
 5.1 ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 
 5.2 ครูกลาวชมนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
 5.3 ครูรวบรวมผลการประเมินการทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและ
ขอช้ีแนะ 

6.  สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 เกมทายอารมณพรอมอุปกรณ 
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 6.2 ใบความรูเร่ือง  การอานตีความ 
 6.3 แผนใสบทอานเรื่อง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย  ชุบมือเปบ  และนายที่รัก 
 6.4 ใบงานที่ 2.1  เร่ือง นิทานเทียบสุภาษิต 
 6.5 ใบงานที่  2.2  เร่ือง ศิลปนแหงชาติ 
 6.6 หนังสือนิทานเทียบสุภาษิตและศิลปนแหงชาติ 
 6.7 ภาพดารา  ภาพลิเกทรงเครื่อง และพอเพลงลําตัด (ครูหวังเตะ) 
 6.8 แฟมงานกลุม 7  แฟม 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัดผล 
  7.1.1  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  7.1.2  สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  7.1.3  ตรวจสมุดและใบงาน 
  7.1.4 ทดสอบยอยเร่ืองนิทานเทียบสุภาษิต  10 ขอ  ศิลปนแหงชาติ 10  ขอ 
 7.2 เครื่องมือวัดผล 
  7.2.1  แบบสังเกตการณทํางานกลุม 
  7.2.2  แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
  7.2.3  แบบทดสอบยอย 20  ขอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ   4  MAT 
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วิชา  ภาษาไทย                    ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เร่ือง  การอานตีความ    จํานวน  5 คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การอานตีความเปนการอานเพื่อทําความเขาใจสิ่งที่อานไดอยางละเอียดลึกซึ้ง  เพื่อให
เขาใจแงคิดและเจตนาของผูเขียน  ตลอดจนความหมายที่แฝงเรนอยูในขอความสํานวนตาง ๆ การ
ตีความผิดพลาดจะทําใหเขาใจความคลาดเคลื่อน ไมสามารถรับสารที่ผูเขียนตองการสื่อไดครบถวน  
นักเรียนจึงควรฝกฝนการอานตีความเพื่อใหสามารถรับสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายของคําและสํานวนภาษาได          
 2. เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานได 
 3.  บอกเจตนาของผูสงสารได                                       
 4. บอกขอคิดจากเรื่องที่อานได 
 5. วิจารณลักษณะนิสัยของตัวละครได 
 
เนื้อหา 

 1. กลวิธีการอาน “การทําความเขาใจใหชัดเจน” 
 2. หลักการอานตีความ 
 3. แบบฝกอานเรื่อง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย  ชุบมือเปบ  และนายที่รัก 
 4. นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องฝนทั่งเปนเข็ม พายเรือทวนน้ํา  กล้ิงครกขึ้นเขา 
 5. เร่ืองศิลปนแหงชาติ 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
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คาบ 1 – 2 

คาบ 3 

 
 

1.  ขั้นสรางประสบการณ 
  1.1 ครูนําบัตรคํามาใหนักเรียนเขียนประโยคพรอมกับบอกความหมายจากบัตรคําที่ครู
เตรียมมา 
 1.2  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาคําในบัตรคําวานักเรียนเคยเจอคํา เคยอาน หรือพบที่
ใดบาง 
 

2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
 2.1 ครูใหนักเรียนสรุปความหมายของคําจากประโยคของแตละคนที่เขียน 
 2.1 ครูใหนักเรียนนําเสนอคําที่นักเรียนเขียนดวยตนเอง จากนั้นเปลี่ยนกันอานและแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับคําที่นักเรียนเขียน 
 

3.  ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
 3.1 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียน 
 3.2 ครูใหนักเรียนอานเรื่องที่ 1  “คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย” และหาคําที่ไมเขาใจความหมาย 

 3.3 ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับคําที่นักเรียนเลือกมา  ครูอธิบายวาการทําใหความหมาย
ของคําเหลานั้นชัดเจนขึ้น จะชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อเร่ืองมากขึ้น และจะเปนประโยคตอการอานมาก 
 3.4 ครูยกเนื้อเรื่องเดิมขึ้นมาอธิบายอีกครั้งโดยใชแผนใส  พรอมทั้งแสดงวิธีในการทํา
ความเขาใจใหชัดเจนในแตละขั้นตอนใหนักเรียนดู 
 3.5 นักเรียนแตละคนอภิปรายเรื่อง “คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย” โดยการตีความจากแนวคิด
ของนักเรียน 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
 4.1 นักเรียนฝกอานแบบฝกเรื่อง “ชุบมือเปบ”    “นายที่รัก” จากนั้นไปคนควาเรื่องที่
นักเรียนสนใจในหองสมุดโรงเรียนและครูคอยช้ีแนะ 
 4.2 รวมกันสรุปแนวทางในการอานเปนขั้นตอนลงบนกระดานดําและบันทึกลงสมุด 

 
 

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
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คาบ 4 – 5  

 5.1 ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเรื่อง  “นักเรียนยกพวกตีกัน” วาควรแกปญหา
อยางไรจึงจะถูกจุดแลวโยงเขาสูสุภาษิต คําพังเพย “รักวัวใหผูกรักลูกใหตี” หรือ “คบคนพาลพาล
พาไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล” และใหบอกความหมาย 
 5.2 ครูใชคําถามทบทวนความรูเดิมเรื่องกลวิธีการอาน และการจับใจความสําคัญ 
 5.3 ครูใหนักเรียนตั้งคําถามจากคําพังเพย  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  จากนั้น
ชวยกันตอบคําถามและตอบใหตรงคําถาม 
 5.4 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของคําพังเพยใหชัดเจนลงในใบงาน 
   

  6.  ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 
 6.1 ครูใหนักเรียนอานเรื่อง นิทานเทียบสุภาษิต  นักเรียนศึกษาคนควาเพิ่มเติมใน
หองสมุดโรงเรียนแลวเขียนลงใบงานที่  2.1    จากนั้นนักเรียนรายงานหนาชั้นคนละ 1 ขอ  (ตามที่
ครูสุมเรียก)   นักเรียนคนอื่นๆ  ซักถามขอสงสัยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
 6.2 ครูใหนักเรียนเขียนคําสุภาษิตหรือคําคลองจองตามจินตนาการ  ตามความสนใจ  
พรอมวาดภาพประกอบ 
 6.3 ครูรวมคําสุภาษิตหรือคําคลองจองของนักเรียนเขาเปนเลม  เปนผลงานของนักเรียน 
 6.4 ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาและครูอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
 6.5 ครูใหนักเรียนแตละคนนํารูปภาพคนดัง  ผูที่ทําประโยชนแกบานเมือง  หรือดารามา
อยางนอย  2  ภาพ  (การบาน) 

 
 

7.  ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1 ครูใหนักเรียนนํารูปภาพที่ครูมอบหมายใหหามาติดบนกระดาน  สนทนาถึงความสําคัญ
ของแตละบุคคล  แลวครูนําภาพนายหวังดี  นิมา  (หวังเตะ)  มาติดบนกระดาน  ใหนักเรียนดู 
 7.2 ครูถามนักเรียนและกลาวถึงประวัติโดยยอและผลงานของทาน  จากนั้นรวมแสดง
ความคิดเห็นเรื่อง  ลักษณะของเรื่องสั้น  และประโยชนจากการอานซึ่งไปใชในชีวิตประจําวันได 
 7.3 ครูใหนักเรียนอานบทนําเรื่องศิลปนแหงชาติในหนังสือเรียนหนา 194 – 195   
นักเรียนสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการอาน 
 7.4 ครูโยงสาระจากบทนําเรื่องภาพดาราและกลวิธีการอาน  การสรางจินตนาการ
ประกอบเรื่องที่อานเปนวิธีหนึ่งที่ทําใหผูอานเขาใจและจดจําเรื่องที่อานและยังเปนการทําใหเกิด
สมาธิในการอานและความรูสึกรวมในเรื่องที่กําลังอานดวย 
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 7.5 ครูสาธิตการอานโดยใชเนื้อหายอหนาแรกเรื่องศิลปนแหงชาติ   นักเรียนหัดอานดวย
สํานวนตัวเอง – หนาชั้นเรียน   
 7.6 ครูสุมนักเรียนออกไปเลาเรื่องตอเนื่องกันจนจบ  แลวตอบคําถามจากเรื่อง  ถาตอบ
ไมได  ตองแสดงบทบาทสมมุติในเรื่องที่อาน  จากนั้นนักเรียนทํางานใบที่  2.2 
 

8.  ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 
 8.1 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน 
 8.2 ครูนําผลงานที่นักเรียนเขียนตามจินตนาการมาติดหนาชั้นเรียน  นักเรียนเสนอ
ชิ้นงานพรอมบอกแนวคิดในการเขียนของตน 
 8.3 ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน  และสรุปแนวทางเพื่อนําไปใช
ประโยชน 
 8.4 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยเร่ือง นิทานเทยีบสุภาษิต 10 ขอ และศิลปนเอก 10 ขอ 
 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 9.1 ใบความรูเร่ือง  การอานตีความ 
 9.2 แผนใสบทอานเรื่อง คืนยิ้มสดใสใหลูกนอย และนายที่รัก 
 9.3 ใบงานที่  2.1  เร่ือง นิทานเทียบสุภาษิต  ชุบมือเปบ 
 9.4 ใบงานที่  2.2  เร่ือง ศิลปนแหงชาติ 
 9.5 หนังสือนิทานเทียบสุภาษิตและศิลปนแหงชาติ 
 9.6 ภาพดารา ภาพลิเกทรงเครื่อง  และภาพพอเพลงลําตัด (หวังเตะ) 
 9.7 บัตรคําที่มีหลายความหมาย 

 

10.  การวัดและประเมินผล 
 10.1  วิธีวัดผล 
  10.1.1  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  10.1.2  สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  10.1.3  ตรวจสมุดและใบงาน 
  10.1.4  ทดสอบยอยเร่ืองนิทานเทียบสุภาษิต 10 ขอ  ศิลปนแหงชาติ 10 ขอ 
 10.2  เครื่องมือวัดผล 
  10.2.1  แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
  10.2.2  แบบทดสอบยอย  20  ขอ 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่  2 
เกมทายอารมณ 

 
วัตถุประสงค  1.  เพื่อใหนักเรียนเรียนรูการแสดงอารมณตางๆ โดยไมใชคําพูด 
   2.  เพื่อใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการสื่อสารที่ไมใชคําพูด 
 

เวลา 5   นาที 
 

วิธีเลน  
 1. ครูเขียนอารมณตางๆ เชน รัก โกรธ  กลัว ตกใจ  หงุดหงิด ลงบนแผนกระดาษมวน      
ทําเปนฉลากจํานวน  50  แผน (ครูเตรียมไวแลว) 

  2. ใหนักเรียนจับฉลากคนละแผน เมื่อไดฉลากใดใหนักเรียนเตรียมนึกทาทางตางๆ          
ที่จะแสดงอารมณนั้น ๆ โดยไมใชคําพูด และหามบอกเพื่อนวาตนเองจับไดอารมณชนิดใด 
 3. ใหนักเรียนออกมาแสดงทาทางหนาหองเรียน 10 คน ใหเพื่อนๆ ที่อยูในหองทํา
ทาทางเหลานั้นวาเปนอารมณชนิดใด 
 4. หลังจากที่นักเรียนแสดงอารมณตางๆ จนครบทุกคนแลว  ใหนักเรียนสรุปถึง
ประโยชนที่ไดรับจากการเลนเกมนี้  แลวครูโยงสูประเด็นที่วาดวยการสื่อสารระหวางบุคคลนั้น มี
ทั้งการสื่อสารที่ใชคําพูดและไมใชคําพูด  แตเรามักจะละเลยการสื่อสารที่ไมใชคําพูดโดยเฉพาะใน
เร่ืองของการแสดงอารมณ  การฝกหัดที่จะสังเกตและเรียนอารมณตางๆ จะเปนประโยชนมากในแง
ที่วา  ทําใหนักเรียนเขาใจครูและเพื่อนไดมากขึ้น  กอใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีระหวางกันได 
 5. ครูย้ํ ากับนัก เรียนใหนํ าขอสรุปที่ ไดจากการเลนเกมในครั้ งนี้ ไปประยุกต                        
ใชในชีวิตประจําวัน 
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ใบความรู 
เรื่อง การอานตีความ 

 

 การอานตีความ  หมายถึง  การอานเพื่อพยายามเขาใจความหมายและถายทอดความรูสึก 
อารมณสะเทือนใจ จากขอความที่ผูเขียนส่ือถึงผูอาน  อาจตีความหมายไดตรงกับความมุงหมายหรือ
เจตนาของผูเขียนก็ได  หรือบางครั้งอาจจะเขาใจความหมายไดตามวิธีของตนโดยอาศัยพื้น        
ความรูเดิม  ความสนใจประสบการณ  จินตนาการ  ระดับสติปญญา และวัย 
 การอานตีความ  มีความมุงหมายเพื่อพิจารณาวา  ขอความหรือเร่ืองนั้นๆ  มีความหมาย        
ที่แทจริงอยางไร  เพื่อที่จะสามารถอธิบายถึงเจตนา  และความคิดของผูอานไดอยางชัดเจน  ซ่ึง
ผูอานจะตองใชสติปญญา  คิดวิเคราะห เพื่อใหเขาใจวัตถุประสงคของผูเขียน  สามารถที่จะสรุป
ความคิด จับใจความสําคัญและอธิบายความได 
 
ขอปฏิบัติในการอานตีความ 

 1. อานเรื่องใหละเอียด  แลวจับใจความสําคัญ 
 2. ขณะอานพิจารณาวา  เร่ืองที่อานนั้นเปนไปในทางชี้แนะ  หรือชักชวนไปในทางใด  

หรือยั่วลอผูใดหรือใหความบันเทิง  ตองพยายามคิดหาเหตุผล  และใครครวญอยางรอบคอบ  แลว
นํามาประมวลเขากับความคดิของตนเองวา ขอความเรื่องนั้นๆ  หมายถึงสิ่งใด 

 3. หาความหมายของคํา  ศัพท  หรือสํานวน  แลวพยายามทําความเขาใจกับถอยคําบาง
คําที่เห็นวามีความสําคัญและตองไมลืมตรวจดูคําที่แวดลอมหรือบริเวณนั้นไดกําหนดความหมาย
ของคํานั้นอยางไรเพื่อใหเขาใจความหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 4. พิจารณาขอความสวนที่เปนขอเท็จจริง    ความคิดเห็น  และสวนที่เปนความรูสึก
ของผูเรียน 

 5. เรียบเรียงถอยคําที่จะใชบรรยายใหมีความหมายชัดเจน  กลาวคือเปนการผสมผสาน
เร่ืองราวเดิมใหเปนแบบใหมหรือมองเรื่องราวเดิมในแงใหม 
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แผนใส 
แบบฝกอานเรื่องที่  1  คืนยิ้มสดใส..ใหลูกนอย 

 

 หัวอกคนเปนพอแม...คงทุกขใจสาหัสถาลูกนอยมีความพิการปากแหวงเพดานโหว  แต   
ใชวาปญหานี้จะแกไขไมได  กระนั้นพอแมก็ควรรีบพาเด็กมารักษาแตเนิ่นๆ  อยาทิ้งไวเนิ่นนาน   
จนผานชวงเวลาสําคัญไป  เด็กปากแหวงเพดานโหวมีปญหามากมาย  ท่ีเห็นชัดๆนาจะเปนเด็ก      
ไมสามารถดูดนมไดดีอยางเด็กทั่วไป  บางรายอาจมีปญหาความพิการรวมในระบบอื่นๆ  ดวยเหตุนี้
การนําเด็กมาพบแพทยเพื่อรักษาจึงไมใชแครักษาอาการปากแหวงเพดานโหว  แตแพทยจะคนหา
ความผิดปกติรวมอ่ืนๆ เพื่อทําการแกไขไปพรอมๆ กัน 
 กอนการรักษาแพทยจะตรวจและประเมินกอนวาเด็กเปนปากแหวงเพดานโหวชนิดใด   
เด็กบางคนอาจมีแคปญหาปากแหวง  บางคนก็แคเพดานโหว แตจะเปนมากนอยแคไหนนั้นเปน
ปญหาเฉพาะบุคคลหรือบางคนอาจมีทั้งปากแหวงเพดานโหวรวมกับความผิดปกติของสวนอื่นๆ 
ของใบหนาก็ได  เมื่อทราบวาเด็กเปนปากแหวงเพดานโหวชนิดใดแลว  แพทยจะเตรียมความพรอม
ของเด็กเพื่อทําการผาตัด  บางครั้งอาจจําเปนตองรักษาความพิการแฝงหรือโรคที่เปนอยูให         
หายสนิทเสียกอนจะไดไมสงผลตอการผาตัดและการดมยาสลบ  สําหรับการผาตัดนั้นจะมีเทคนิค
แตกตางไป ขึ้นอยูกับความพิการที่เปนอยูและความถนัดของแพทย ในกรณีเด็กปากแหวงเด็กควร  
มีอายุประมาณ  3  เดือน น้ําหนักมากวา 5 กก.  และไมมีปญหาเรื่องซีดหรือการติดเชื้ออ่ืนๆ         
การผาตัดจะใชเวลาประมาณ  1-2  ชั่วโมง  ในรายที่มีเพดานโหว อายุที่เหมาะสมจะประมาณ 10  
เดือน  ถึง 1 ขวบครึ่ง  ซ่ึงเปนชวงเวลาที่เด็กจะเริ่มใชเพดานในการพูด หากเด็กไดรับการผาตัดที่
สมบูรณแลวโอกาสที่เด็กจะพูดไดใกลเคียงกับเด็กปกติมีคอนขางสูง  สวนใดเด็กที่มีความพิการทั้ง
ปากแหวงเพดานโหวรวมกัน  แพทยจะทําการผาตัดเพดานหลังจากการผาตัดริมผีปากประสบ
ผลสําเร็จและไดริมฝปากที่สมบูรณแข็งแรงดีแลว  โดยทั่วไปมักจะทําหลังการผาตัดริมฝปาก
ประมาณ         6  เดือนขึ้นไป   ภายหลังการผาตัดจะตองดูแลแผลริมฝปากและเพดานใหถูกตอง 
โดยทั่วไปแพทยจะใหเด็กงดดูดนมนานประมาณ 1  เดือน จนกวาแผลจะหายดีและแข็งแรงเพียงพอ 
 สวนการดูแลแผลผาตัดก็ทําไปตามที่แพทยแนะนําและควรมาพบแพทยตามนัด  รวมถึง  
การรักษาตอเนื่องอื่นๆ เชน  การฝกการใชริมฝปาก เพดาน  การดูแลการจัดฟน  การผาตัดซอมแซม  
เหงือก  หรือแกไขจมูกที่ยังไมสมบูรณ  ทั้งนี้เพื่อใหเด็กเติบโตพรอมกับสภาพของใบหนาและ
โครงสรางสวนตางๆ ที่สมบูรณที่สุด 
 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 156 

แผนใส 
แบบฝกอานเรื่องที่ 2  ชุบมือเปบ 

  

 สมัยกอนเรากินขาว  ดวยมือ ไมไดใชชอนสอมเหมือนปจจุบัน  เวลาจะกินเอามือลงชุบ
น้ําใหเปยกเสียกอนเปนการลางมือและเม็ดขาวสุก  จะไมติดมือนุงนังดวย  แลวจึงเปบขาว           
“ เปบ”  แปลวา  เอาขาวเขาปาก ชุบมือเปบแปลตามตัววา  ลางมือกินขาวแตตามความหมายแลว  
หมายถึงการรูมาก  ฉวยโอกาส คือตอนทําครัวหรือทําอาหารตามปกติชวยกันทํา  เชน ติดไฟ        
ขูดมะพราว ตําน้ําพริก  เตรียมสํารับ ฯลฯ  ถาใครไมทําแตพอถึงเวลากินก็เขามากิน  เปนการ        
เอาเปรียบเชนนี้เรียกกันวา “ชุบมือเปบ”  คําวา  “ชุบมือเปบ”  เลยกลายมาเปนสํานวนวาคนที่        
ถือโอกาสเขาฉวยเอางานที่เขาทําสําเร็จมาดวยความยากลําบากแลวนั้น  มาเปนประโยชนแกตัวดวย
ตนเองไมไดทําอะไรมากอนเลย 
 

แผนใส 
แบบฝกอานเรื่องที่  3  นายที่รัก 

  
 นายของฉันถูกจับมาทําอะไรฉันไมทราบ  แมวาแมจะไดพยายามอธิบายใหฉันฟงอยาง
ยืดยาวฉันก็ไมเขาใจอยูเสมอ  แมแกแลวพูดจาปาเปอไมไดเร่ือง  แมบอกวาหญิงชายที่อยูรอบๆ  
โตะนี้และซึ่งคาดเข็มขัดตรางูพันคบเพลิงเหมือนกันนั้นไมใชมนุษยใจราย  เขาไมไดฆานายเพื่อ         
ความสนุก  การที่เขาตองจําใจทําเชนนี้ก็เพื่อประโยชนอันยิ่งใหญ  ฉันไมเช่ือดอก  ดูสิ...นั่นเลือดสี
แดงสดที่มีรสหวานของนายที่รักของฉันกําลังเตนเกือบพรอมๆกับจังหวะหัวใจอยูในหลอดแกว
เล็กๆ  มันไมไหลออกไปเพราะถูกน้ําใสๆในหลอดแกวนั่นดันเอาไว ขาซายของนายถูกผา  และ
เสียบดวยหลอดแกวเล็กเชนเดียวกัน  ผูชายหนาตาเอางานเอาการคนหนึ่งกําลังเติมน้ําใสๆ  ลงใน
หลอดแกว แลวปลอยใหไหลเขาไปในตัวนายชาๆ  ฉันเห็นเขาทําเชนนี้มาหลายชั่วโมงแลวไมรูวา
น้ําจํานวนมากมายเหลานั้นหายเขาไปอยูในตัวนายไดอยางไร  ฉันรูสึกสงสารนายอยางจับใจที่ตอง
ถูกบังคับใหดื่มน้ําหลายรอยอึกโดยทางออมเชนนั้น ฉันอยากรองบอกผูชายคนนั้นเหลือเกินวา 
 “หยุดเถิด คนใจราย หยุดทรมานนายของฉันเสียที” 
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คําสั่ง    ใหนักเรียนอานเรื่อง นิทานเทียบสุภาษิต ทั้งบทนําเรื่องเละเนื้อเร่ือง  แลวปฏิบัติกิจกรรม
ดังนี้ 
 

1.  ตอบคําถามตอไปนี้ 
 1. การเลานิทานมีจุดประสงคอยางไร 
 2. นิทานเทียบสุภาษิตแตงขึ้นดวยจุดประสงคใด 
 3. อาจารยที่กลาวถึงในเรื่องนี้มีความสามารถพิเศษในดานใด 
 4. ศิษยแตละคนในนิทานเทียบสุภาษิตเลือกปญหาอะไร  ดวยเหตุผลอยางไร  และ

อาจารยไดอธิบายนิสัยของศิษยแตละคนวาอยางไร  แตละคนควรจะประกอบอาชีพอะไรจึงจะ
เหมาะกับนิสัย  แลวเขียนลงในตารางนี้ 

ศิษย เลือกปญหา เหตุผล แสดงนิสยั ควรเลือกอาชีพ 
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  2.  ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของสุภาษิตตอไปนี้ 
สํานวนสภุาษติ ความหมาย 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
3.  อภิปรายเกี่ยวกับขอความตอไปนี้ 
 “ขาขอสั่งเจาวา เจาทั้งสามคนนี้อยาไดละทิ้งซึ่งกันและกัน เพราะเหตุวามีประโยชนสาม
พออยูแลว คือในการยศในการชางและในการซื้อขายยอมเปนเครื่องอาศัยซ่ึงกันและกันตอไป” 

 3.1 เหตุใดอาจารยจึงสั่งใหศิษยสามคนไมทอดทิ้งกัน 
 3.2 นักเรียนเห็นดวยหรือไมวาคนนิสัยตางกันอาจอยูรวมกนัและชวยเหลือกันได  และมี
อาชีพอะไรบางที่ตองอาศัยซ่ึงกันและกัน 
 3.3 ขอคิดจากขอความนี้  นักเรียนสามารถนํามาใชประโยชนไดหรือไม ในกรณีใด 
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ใบงานที่  2.2 
ศิลปนแหงชาติ 

 
คําสั่ง   ใหนักเรียนอานเรื่องศิลปนแหงชาติแลวทํากิจกรรมตอไปนี้ 
 

จงบอกความหมายของคําศัพทตอไปนี้ 
 

 ลําตัด    การละเลน     เหลียวแล      แยแส      พอเพลง     ครรไล        เผยแพร 
 

1.  จงเขียนตัวเลขเรียงลําดับเหตุการณในเรื่องศิลปนแหงชาติ 
 
 ..................แมช่ือ  ลําไย 
 
 .................พ.ศ.  2568 
 
 .................หวังเตะไดรับรางวัลศิลปนแหงชาติ พ.ศ. 2531 
 
 .................หวังเตะมีชื่อจริงเรียกวา นายหวังดี นิมา 
 
 .................พอช่ือหวังเตะ 
 
 .................หวังเตะเรียนจบชั้นประถมศึกษาปที่  6 
 
 .................เกิดเมื่อวันศุกร  เดือนยี่  ปฉลู 
 
 .................บานเกิดอยูที่จังหวัด  ปทุมธานี 
 
 
 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 160 

 
 
 
 

1.ขอใดไมใชลักษณะเดนในการนําสุภาษิตมา
แตงเปนนิทาน 
      ก.  เปนการอนุรักษสุภาษิตไทย 
      ข.  เปนการเพิ่มจํานวนหนังสือใหมีมากขึ้น 
      ค.  เปนการรักษาขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 
      ง.  เปนการสะทอนใหเห็นชีวิตของคนใน
ยุคนั้น 
2. อาจารยมีจุดมุงหมายใดเปนสําคัญจึง 
ตั้งเปาหมายแทรกภาษิตถามศิษย 
      ก.  เพื่อทดสอบไหวพริบของศิษย 
      ข.  เพื่อตองการเลือกภรรยาใหศิษย 
      ค.  เพื่อตองการทราบอุปนิสัยของศิษย 
      ง.  เพื่อตองการเลือกอาชีพใหกับศิษย 
3.  จากเรื่องนิทานเทียบสุภาษิต ทําใหเห็น 
ลักษณะของคนเปนอยางไร 
      ก.  คนทุกคนมีความสามารถเทาๆ กัน 
      ข.  คนทุกคนมีความพยายามเทาๆ กัน 
      ค.  คนทุกคนมีความสามารถแตกตางกัน 
      ง.  คนทุกคนมีความเทาเทียมกัน 
4.  “พายเรือทวนน้ํา” หมายความวาอยางไร 
      ก.  ทําในสิ่งที่เปนไปไมได 
      ข.  ทํางานโดยไมใชสิตปญญา 
      ค.  ทํางานดวยความยากลําบาก 
      ง.  ทํางานที่ยากเกินความสามารถ 
 

5.  “เด็กทั้งสามคนมีความตองการไมพองกัน”   
ขอความที่ขีดเสนใตมีความหมายตรงกับ 
ขอใด 
      ก.  ไมพอดี                 ข.  ไมเหมาะ 
       ค.  ไมตรงกัน          ง.  ไมใกลกัน 
6.  ขอใดมีความหมายตรงกับขอความที่วา 
“ขาขอถามเจาทั้งสามโดยปญหา” 
       ก.  ขาจะถามปญหาเจาทั้งสาม 
       ข.  ขาขอปญหาจากเจาทั้งสาม 
       ค.  ขาขอถามปญหาเจาสามขอ 
       ง.   เจาจงตอบคําถามขาทั้งสามขอ 
7.  ขอใดมีความหมายตรงกับ “ฝนทั่งเปน 
เข็ม”   มากที่สุด 
       ก.  เขาดายเขาเข็ม 
       ข.  งมเข็มในมหาสมุทร 
        ค.  ชาๆ ไดพราเลมงาม 
        ง.  ความพยามยามอยูที่ไหนความสําเร็จ
อยูที่นั่น 
8.  ในสมัยโบราณอาชีพใดที่ไดรับการยกยอง
มาก 
        ก.  หมอดู                       ข.  พอคา 
        ค.  ชางฝมือ                    ง.  ขาราชการ 
 
 
 
 

แบบทดสอบยอย 
เร่ือง นิทานเทียบสุภาษติ 
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9.  “เจาทั้งสามคนนี้ เจาอยาไดละทิ้งกัน  
เพราะเหตุวา มีประโยชนสามพออยูแลว” คํา 
ที่ขีดเสนใต หมายความวาอยางไร 
        ก.  มีคุณธรรมแตกตางกัน 3  ประการ 
        ข.  มีบานมีครอบครัว  3  แหงอยูใกลกัน 
        ค.  มีภรรยาที่มีอาชีพแตกตางกัน 3   
อาชีพ 
        ง.  อาชีพที่แตกตางกัน  3  อาชีพซ่ึงจะ 
ชวยเกื้อหนุนกันได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
10.  ขอใดที่ไดจากนิทานเรื่องนิทานเทียบ
สุภาษิต  คืออะไร 
        ก.  ครูดีก็จะทําใหศิษยดี 
        ข.  คนเรามีบุญวาสนาแตกตางกัน 
        ค.  คนทํางานหนักจะไดผลตอบแทนที่ดี 
        ง.  การเลือกทํางานตามความสามารถจะ
ทําใหประสบผลสําเร็จ 
 
 

 
 
 
 
         
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 162 

 
 
 
1.  เร่ืองศิลปนแหงชาติในที่นี้หมายถึงใคร 
     ก.  นองแกว 
     ข.  ที่กลา 
     ค.  พอกลา 
     ง.  ครูหวังเตะ 
2.  ชื่อศิลปนแหงชาติมีลักษณะอยางไร 
      ก.  สอนเตือนใจ 
      ข.  บอกเลา 
      ค.  เปนนิทาน 
      ง.  เปนสารคดี 
3.  ลักษณะสําคัญของผูเลาเรื่องที่ตองการ 
สอนอะไร 
      ก.  ทําสิ่งใดตองมีความตั้งใจในการทํา 
      ข.  การทําสิ่งใดเพื่อหวังผลภายหนา 
      ค.  การทําสิ่งใดตองตัดสินใจทําใหดี 
      ง.  การทําสิ่งใดตองรูคุณคา 
4.  รางวัลศิลปนแหงชาติไดมาอยางไร 
      ก.  ครูหวังเตะไดเผยแพรศิลปนเพลง 
พื้นบานมาตลอด 
      ข.  ครูหวังเตะรองเพลงไทยมาตลอด 
       ค.  ไปเปนผูใหความรูแกชาวบานทุกคน 
       ง.  ไดรองเพลงเรือมาตลอดชีวิต 
5.  ทําไมครูหวังเตะจึงรองเพลงลําตัดไดดี 
       ก.  ไดไปฝกซอมรองเพลงกับครูเพลงที่มี
ช่ือเสียง 
       ข.  ฟงจากวิทยุแลวหัดรองเพลงดวย 
ตนเอง 

       ค.  พอแมเปนศิลปน  ไดฟงและไดหัด 
รองตั้งแตเล็ก 
       ง.  เพื่อนพาไปฝากที่วงลําตัดที่มีช่ือ 
6.  หวังเตะรับรางวัลศิลปนแหงชาติสาขาใด 
       ก.  สาขาศิลปศึกษา 
       ข.  สาขาศิลปะเพลงพื้นบาน 
       ค.  สาขาศิลปะการละคร 
       ง.  สาขาศิลปะการแสดง (เพลงพื้นบาน) 
7.  หวังเตะเปนคนจังหวัดใด 
       ก.  จังหวัดเลย 
       ข.  จังหวัดเชียงใหม 
        ค.  จังหวัดปทุมธานี 
        ง.  จังหวัดระยอง 
8.  หวังเตะนอกจากจะรองเพลงลําตัดไดแลว 
ยังรองเพลงอะไรไดอีก 
        ก.  เพลงเรือหางยาว 
        ข.  เพลงอีแซว 
        ค.  เพลงมาลัยสองชาย 
        ง.  เพลงลูกทุงบานนา 
9.  หวังเตะเกิดปอะไร 
        ก.  ปชวด 
        ข.  ปฉลู 
         ค.  ปขาล 
         ง.  ปเถาะ 
10.  ชื่อจริงของหวังเตะคือ 
         ก.  หวังดี  นิมา               ข.  หวังมี  มีนา 
         ค.  หวังงาม  นามดี        ง.  หวังตา  ดีมา

แบบทดสอบ 
เร่ือง ศิลปนแหงชาต ิ
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แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

วิชา  ภาษาไทย                    ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3  เร่ือง  การอานเพื่อแสดงความคิดเห็น                เวลา  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  เปนการแสดงประสิทธิภาพในการอาน  ซ่ึง
ตองอาศัยพื้นฐานการอานระดับตางๆ  เปนสวนประกอบเชน  การอานจับใจความ  การอานตีความ  
ตลอดจนการคิดและแสดงความคิดอยางมีเหตุผล  จึงเปนการอานที่สําคัญ  จําเปนตองฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายความหมายของคําและสํานวนภาษาของเรื่องที่อานได 
 3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

เนื้อหา      ความเรียงเรื่องพระมหาชนก 
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คาบ 4 – 5  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกม  “คีบไขใสรัง” 

 1.2 นักเรียนสรุปประโยชนที่ไดรับจากการเลนเกม  แลวครูใหแนะแนวคิดเรื่อง
ความรูสึกเกี่ยวกับความพยายามในการทํางานที่รับผิดชอบจนเสร็จ 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนแลวครูใชคําถามชี้นําการใชกลวิธีการอาน  เร่ือง พระ
มหาชนก 
 1.4 นักเรียนตั้งเปาหมายการอานของตนเองและตั้งคําถามคนละ 2 ขอ 
 1.5 นักเรียนอานออกเสียงแลวใหนักเรียนบันทึกขอสงสัย  หลังการอานครูเปดโอกาสให
นักเรียนถามขอสงสัยกับครู 
 1.6 ใหนักเรียนยอความชวงที่ 1 และสาระความรูอ่ืนๆ  ที่นักเรียนไดรับเพิ่มเติมคาบ  3 

 1.7 ครูทบทวนบทเรียนและสุมนักเรียนรายงายผล 2  คนเพื่อเปรียบเทียบ 
 1.8 ครูสรุปและอธิบายเพิ่มเติมโดยใชแผนใสแสดงใจความที่ยอได 
 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 
 2.1 นักเรียนแบงกลุม 7 กลุม กลุมละ 4  คน ทํางานตามขอตกลงรวม 

 2.2 ผูนํากลุม  รับแฟมงานของกลุมจากครู  วางแผนการทํางานรวมกับกลุมและแบง
ภาระงานตามใบงานที่ 3 
 2.3 นักเรียนทุกคนอานเรื่อง พระมหาชนก  และทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
 2.4 ใหนักเรียนใชกลวิธีการอานเพื่อกํากับตนเองตามขั้นตอนดังนี้ 

  2.4.1  ตั้งเปาหมายการอานของตนเอง 
  2.4.2  ตอบคําถามจากใบงาน 
  2.4.3  ตั้งคําถามเองอยางนอย 2 ขอพรอมเฉลยคําตอบ 
  2.4.4  สรุปใจความสําคัญสํานวนของตนเอง 
  2.4.5  บันทึกผลการทํางานของตนเองลงสมุด 

 2.5 นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
 2.6 ครูสังเกตการณทํางาน ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่คํารองขอ
ของกลุม 
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คาบ 4 – 5  
 
 

1.  ขั้นสรุป 
 1.1 นักเรียนสรุปผลการเรียนรวมกันลงในใบงานและเตรียมตัวออกรายงานหนาชั้นทุก
กลุม กลุมละประมาณ  5 นาที 
 1.2 ครูเปดโอกาสใหกลุมอื่นๆ  ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
 1.3 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียนและครูอธิบายเพิ่มเติมใน  สวนที่
บกพรอง 
 

2.  ขั้นวัดประเมินผล 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูจัดไวในแฟมงาน 
 2.2 นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10 ขอ 
 

3.  ขั้นสรางความประทับใจ 
 3.1 ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 

 3.2 ครูกลาวชมนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
 3.3 ครูรวบรวมผลการประเมินการทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและ
ขอช้ีแนะ 
 

4.  สื่อการเรียนการสอน 
 4.1 คีบไขใสรัง  พรอมอุปกรณ,แฟมงานของกลุม 7  แฟม 
 4.2 หนังสือเรียนภาษาไทย เร่ือง พระมหาชนก  หนา  238 – 240 
 4.3 แผนใสยอความชวงที่ 1  เร่ือง พระมหาชนก 
 4.4 ใบความรูเร่ือง  พระมหาชนก,ใบงานที่ 3 เร่ือง พระมหาชนก 

 4.5 ใบงานเสริม 3.1  และ  3.2  เร่ือง  พระมหาชนก 
 

5.  การวัดและประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผล 

  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
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  1.4 ทดสอบยอย  10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบประเมินการทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการงานกลุมและผลงานกลุม 
  2.3 แบบทดสอบยอย  10  ขอ 
 

6.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนจัดปายนิเทศเรื่อง  พระมหาชนก 
 2. ใหนักเรียนรวบรวมสํานวนสุภาษิต  คําพังเพยที่ เกี่ยวกับ  ความพยายามและ
ความสําเร็จ 
 3. นักเรียนมาติดปายนิเทศที่นักเรียนจัดไวหนาชั้นเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
 

วิชา  ภาษาไทย                ชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี   3  เร่ือง  การอานเพื่อแสดงความคิดเห็น             เวลา  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  เปนการแสดงประสิทธิภาพในการอาน          
ซ่ึงตองอาศัยพื้นฐานการอานระดับตางๆ เปนสวนประกอบเชน การอานจับใจความ  การอาน
ตีความ  ตลอดจนการคิดและการแสดงความคิดอยางมีเหตุผลเปนการอานที่สําคัญ  จําเปนตอง
ฝกฝนใหเกดิความชํานาญสามารถวิเคราะหวิจารณได 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายความหมายของคําและสํานวนภาษาของเรื่องที่อานได 
 3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

เนื้อหา 
 ความเรียงเรื่อง  พระมหาชนก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
 168 

คาบ 1 – 2   

คาบ 3  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นสรางประสบการณ 
 1.1  ครูใหนักเรียนเลนเกมคีบไขใสรัง 
 1.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความสําเร็จในการเลนเกม 
 

2.  ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
 2.1 ครูแจกใบความรูเร่ือง “พระมหาชนก” ครูใชคําถามชี้นําการใชกลวิธีการอานเรื่อง 
พระมหาชนก 
 2.2 ครูใหนักเรียนอานออกเสียงชวงที่  1  กอนอานครูจะเนนใหนักเรียนตั้งใจฟง  
ระหวางอานใหนักเรียนบันทึกขอสงสัย  หลังการอานครูเปดโอกาสใหนักเรียนถามขอสงสัยกบัครู 
 2.3 ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอสงสัยกับเพื่อน  ครูคอยช้ีแนะขอสงสัย
ที่นักเรียนหาคําตอบไมได  จากนั้นนักเรียนทําใบงานที่  3.1        
  

3.  ขั้นปรับประสบการณความคิดรวบยอด 
 3.1 ครูใหนักเรียนเขียนเรื่อง “พระมหาชนก” ชวงที่ 1 โดยยอและสาระความรูอ่ืนๆที่
นักเรียนไดรับเพิ่มเติมจากการอานแลวจดบันทึกลงสมุด 
 3.2 ครูสุมนักเรียนออกมาอภิปราย  7-8  คน   อภิปรายแนวคิดหลักการอานจับใจความวา
ควรปฏิบัติอยางไรตามแนวคิดของนักเรียน 
 3.3 ครูใหนักเรียนทําใบงานที่  3.2   
 

 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
 4.1 ครูทบทวนบทเรียนแลวนักเรียนรวมกันอภิปรายแนวทางในการนําความรูที่ไดรับ
จากการอานไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
 4.2 ครูใหนักเรียนออกมาอภิปรายแนวคิดของนักเรียนจากเรื่องที่อานวาไดพบคําหรือ
ประโยคใดบาง  และยกตัวอยาง  ของประโยคที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลว 
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คาบ 4 – 5  

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
 5.1 ครูใหนักเรียนอาน “พระมหาชนก” ชวงที่ 2 จากนั้นนักเรียนตั้งคําถามใคร ทําอะไร 
ที่ไหน อยางไร   และใหนักเรียนตอบใหตรงคําถาม 
 5.2 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่อง“พระมหาชนก” 
 

6.  ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 
 6.1 ครูใหนักเรียนทุกคนอานเรื่อง  “พระมหาชนก” จากนั้นนักเรียนเขียนเรื่องตาม
จินตนาการ ตามความสนใจแลวจัดทําเปนหนังสือเลมเล็ก พรอมวาดภาพประกอบใหสวยงาม 
6.2 ครูสังเกตการณทํางาน  ใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามที่คํารองขอของนักเรียน 
6.3ครูใหนักเรียนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 

 
 

7.  ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1  ครูใหนักเรียนนําเรื่องที่เขียนของตนมาแลกเปลี่ยนกันอาน แลวตั้งคําถามจากเรื่องที่อาน 
 7.2  ครูตรวจคําถามโดยมอบหมายใหนักเรียนอานคนละขอ 
 7.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่องที่อาน 
 7.4 นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10  ขอ 
 

8.  ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 
 8.1 ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอชิ้นงานของตน  พรอมบอกแนวคิดในการเขียน  โดย 
นําผลงานของนักเรียนมาจัดนิทรรศการหนาชั้น 
 8.2  เปดโอกาสใหเพื่อนนักเรียนแสดงความคิดเห็น  พรอมกับรับความคิดเห็นของเพื่อน 
 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. หนังสือเรียน เร่ือง พระมหาชนก 
 2. แผนใสยอความ เร่ือง พระมหาชนก 
 3. ใบความรูเร่ือง พระมหาชนก 
 4. ใบงานที่  3  เร่ือง  พระมหาชนก 
 5. ใบงานเสริม  3.1  และ  3.2  เร่ือง  พระมหาชนก 
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10.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.4 ทดสอบยอย  10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบประเมินผลการทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการรายงาน 
  2.3 แบบทดสอบยอย 10  ขอ 
 

11.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนจัดปายนิเทศเรื่อง  พระมหาชนก 
 2. ใหนักเรียนรวบรวมสํานวนสุภาษิต คําพังเพยที่เกี่ยวความพยายามและความสําเร็จ 
 3. เขียนปานเชิญชวนใหมาชมปายนิเทศที่หนาชั้นเรียน 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
เกมโลชีวิต 

 
วัตถุประสงค  1.  เพื่อใหนักเรียนไดสํารวจตนเองในดานตางๆ 
   2.  เพื่อใหนักเรียนรูจักตนเองทั้งขอดีและขอบกพรองของตน 
   3.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับบุคคลอื่นมากขึ้น และพรอมที่จะเปดเผย
ตนเองมากขึ้น 
 

เวลาท่ีใช  5 – 10 นาที 
 

สื่อท่ีใช  กระดาษโลชีวิต 
 

วิธีเลน  1.   ครูแจกกระดาษโลชีวิต  ใหนักเรียนคนละ 1 แผน 
  2.   ใหนักเรียนเขียนขอความลงในชองตางๆ ในโล  ดังนี้ 
   ชองที่ 1  ความถนัดหรือความสามารถพิเศษ 
   ชองที่ 2  ส่ิงที่ภูมิใจมากที่สุด 
   ชองที่ 3  ส่ิงที่ประทับใจ 
   ชองที่ 4  เปาหมายสูงสุดในชีวิต 
   ชองที่ 5  ความลมเหลวหรือความผิดหวังของตนเอง 
   ชองที่ 6  ขอความที่อยากใหผูอ่ืนพูดถึงตน 

   3.   ใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนสนิท  แลวแลกเปลี่ยนกันเลาขอความในโลชีวิตแตละ
ชอง โดยผลัดพูดผลัดกันฟง แลวอภิปรายซักถามซึ่งกันและกัน 

   4.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมนี้  โดยเนนประเด็นการมองตนเอง  และ         
การเรียนรูเกี่ยวกับตนเองจากการพูดคุยกับเพื่อน  ประกอบดวยการเขียนขอความลงในโลชีวิต  จะ
ทําใหนักเรียนหันมาพิจารณาตนเองและทบทวนตนเอง  ซ่ึงเปนการสื่อสารภายในตนเอง  สวนที่
อภิปรายซักถามกับเพื่อนกอใหเกิดการสื่อสารระหวางบุคคล 
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พระมหาชนก 
 
 เร่ืองพระมหาชนก  เปนเรื่องที่ 2 ใน 10 ชาติ คือ  ชาติที่พระพุทธเจาไดเสวยพระชาติเปน
พระมหาชนก  ผูมากยิ่งดวยความเพียร  โดยท่ีไมมีผูใดเสมอเหมือน เร่ืองมีอยูวา  ในอดีตกาล  
พระพุทธเจาไดจุติจากสวรรคลงมาปฏิสนธิในพระครรภของพระอัครมเหสี แหงพระเจาอริฏฐชนก  
กรุงมิถิลา  ตอมาไมนานพระเจาอริฏฐชนกก็ไดทําสงครามกับพระเจาโปลชนก  ผูเปนพระอนุชา  
แลวพายแพจนสิ้นพระชนมในสงครามฝายพระอัครมเหสีจึงรีบจัดเอาสิ่งของสําคัญ คือ  แกวมณีอัน
หาคามิไดบรรจุลงในกระเชาปกปดดวยผาเกาๆ  แลวบรรจุขาวสารลงไปอีก  จากนั้นทรงนุงหมพระ
ภูษาเกาๆ  ลอบหนีออกจากพระนครไป  โดยตั้งพระทัยจะไปที่เมืองจับปากนครและดวยอานุภาพ
บุญบารมีของพระโพธิสัตว เจาซ่ึงอยูในพระครรภของพระนาง  พระอินทรจึงไดจําแลงเปนคนขับ
เกวียนสวนทางมา  แลวเชิญพระนางขึ้นเกวียน  พอขับเกวียนไปได  ๖๐ โยชน  ก็ไปถึงศาลานอก
เมือง  พระอินทรจึงใหพระนางลงพักที่ศาลาหลังนั้น  แลวพระอินทรก็หายวับกลับขึ้นสูสวรรค  
ขณะนั้น  มีทิศาปาโมกอาจารย  คนหนึ่งกับศิษย 500  คน  ออกจากเมืองมา เพื่อจะไปอาบน้ําที่แมน้ํา  
จึงไดพบกับพระอัครมเหสีก็นึกเอ็นดูเหมือนนองสาวและเมื่อทราบวาเปนพระอัครมเหสีของพระ
เจาอริฏฐชนก  เมืองมิถิลา  ก็รีบอัญเชิญใหไปประทับอยูที่บานของตน 
 ตอมาไมนาน  พระนางก็ประสูติพระราชโอรสผูมีพระฉวีดังทองคํา  และไดพระราชทาน
พระนามวา มหาชนก เมื่อมหาชนกราชกุมารทรงพระเจริญวัยขึ้นเปนหนุมแลว  พระมารดาก็ทรง
เลาเรื่องราวตางๆ ใหฟงหมดทุกประการ  มหาชนกกุมารไดฟงก็ทรงคิดจะกลับไปชิงเอาราชสมบัติ
ของพระราชบิดาคืน  และคดิวาผูที่ตองการเปนใหญจะตองมีทรัพยมาก  เพื่อแจกจายแกบริวาร  ซ่ึง
คิดที่จะคาขายใหมีทรัพยมากเสียกอน  แลวคอยคิดชิงราชสมบัติคืนภายหลัง  คร้ันทรงพระดําริ  
ดังนี้แลวจึงกราบทูลถามพระราชมารดาวามีทรัพยส่ิงใดติดมากับพระแมเจาบาง  พระราชมารดา
ตอบวา มีแกวอยู 3  ดวง คือ  แกวมณีแกวมุกดา  และแกววิเชียร  ซ่ึงลวนแตตีราคาไมไดทั้งนั้น   
องคพระมหาชนก  จึงทูลขอแกวดวงหนึ่งไปขายเพื่อซ้ือสินคา  แลวลงเรือสําเภาแลนไปใน
มหาสมุทร  เรือสําเภาแลนไปในมหาสมุทรได  7  วัน ก็อับปาง  พระมหาชนกจึงพยายามวายน้ําขาม
มหาสมุทร  ซ่ึงในวันนั้นก็เปนที่พระเจาโปลชนกแหงเมืองมิถิลาสวรรคต  พระมหาชนกพยายาม
วายน้ําขามมหาสมุทรได  6  วันแลว  ก็ยังไมถึงฝง  พอวันที่ 7  พระองคทรงเห็นวาเปนวันเพ็ญ 15 
ค่ํา  จึงทรงบวนพระโอษฐดวยน้ําเค็ม  แลวตั้งใจถือศีลอุโบสถ 
 ในคืนวันนั้นเองนางมณีเมขลาเทพธิดาซึ่งเปนผูดูแลมหาสมุทร  นึกขึ้นไดวาไมไดไป
ตรวจดูมหาสมุทรถึง 7 วันแลว  ไมรูจะเกิดเหตุการณใดขึ้นบาง  จึงเล็งดูดวยทิพยเนตร  ไดเห็นองค
มหาชนกกําลังวายน้ําอยูในมหาสมุทรจึงคิดวา  ถาหากไมชวยผูมีใจเปนสัปปุรุษ มั่นอยูในศีลธรรม
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เชนนี้  นางจะตองถูกลงโทษไมใหเขา  เทพสมาคม  คิดดังนี้แลวนางมณีเมขลาจึงเหาะไปหยุด
สนทนากับองคพระมหาชนก  เมื่อนางมณีเมขลาไดฟงพระวาจา  อันมั่นคงขององคพระมหาชนก
ที่วา  “...การงานนั้นจะสําเร็จหรือไมก็ตาม  ไมใชเร่ืองสําคัญ  มีแตความพยายามเทานั้นที่สําคัญ  
เพราะเมื่อมีความพยายาม  กางงานนั้นก็ยอมสําเร็จได  อยางเชน  เมื่อเรืออับปาง  คนอื่นๆ ซ่ึงเปนคน
ยอทอก็พากันจมน้ําตาย  เปนเหยื่อปลาเหยื่อเตาเสียหมด  ยังเหลือแตเราเทานั้นซึ่งที่ผานมาเราและ
ใครๆ  ก็ไมเคยเห็นนางฟาเทวดาเลย  มาวันนี้เราไดเห็นแลว  ซ่ึงก็เปนเพราะผลแหงความเพียรของ
เราเอง  เพราะฉะนั้น  เราจักเพียรไปใหเต็มความสามารถ  และเต็มกําลังของเรา  เพื่อขามมหาสมุทร
ไปถึงฝงใหจงได”  นางมณีเมขลาจึงลงประคองอุมองคพระมหาชนกแลวเหาะไปจนกระทั่งถึง   
พระอุทยานเมืองมิถิลา  จึงวางองคพระมหาชนกลงที่พระแทนศิลา  จากนั้นนางมณีเมขลาจึงกลับไป
วิมานของตน 
 รุงเชา  เสนาอํามาตยในกรุงมิถิลา  พากันเสี่ยงปุษยราชรถ  หาผูมีบุญญาธิการมาครอง
เมือง  ปุษยราชรถจึงแลนออกจากเมืองเขาสูพระราชอุทยานไปหยุดอยูใกลพระแทนศิลาที่องคพระ
มหาชนกบรรทมอยู  มหาชนทั้งหลายจึงอัญเชิญพระองคขึ้นเสวยราชย และอภิเษกกับพระนางสีวลี  
ราชธิดา  จนกระทั่งมีพระราชโอรสพระองคหนึ่ง  พระนามวาทีฆายุกุมาร ตอมาไดเปนมหาอุปราช
ชวยพระเจามหาชนกราชบิดา  เมื่อพระเจามหาชนกเสวยราชสมบัติอยู 7  หมื่นป  ก็ทรงเห็นโทษ
ในทางฆราวาสจึงทรงเจริญสมณธรรม  อยูในปราสาทถึง 4  เดือน  แลวตรัสสั่งใหมหาดเล็กไปหา
เครื่องบริขารของบรรพชิต  จากรานตลาดมาถวายโดยมิใหผูใดรูเห็น  จากนั้นพระองคก็ปลงพระ
เกศา และพระมัสสุ  อธิษฐาน  เพศ  บรรพชา  แลวหนีออกจากเมืองมิถิลาไปเปนฤๅษีเจริญพรหม
วิหารอยูในปา  จนสําเร็จฌาน  แลวข้ึนไปเกิดในพรหมโลกอีก  8  ชาติ  จึงไดเกิดมาเปน
พระพุทธเจา 
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ใบงานที่  3 
เรื่อง  พระมหาชนก 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนอานเรื่อง  พระมหาชนก  แตละชวงตามกําหนดดังนี้ 
  กลุมที่  1  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 1  กลุมที่  2  อานชวงที่ 2  ยอหนาที่ 2 
  กลุมที่  3  อานชวงที่ 3  ยอหนาที่ 3  กลุมที่  4  อานชวงที่ 4  ยอหนาที่ 4 
  กลุมที่  5  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 1  กลุมที่  6  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 2 
  กลุมที่  7  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 3  กลุมที่  8  อานชวงที่ 1  ยอหนาที่ 4 
                 นักเรียนทุกคนอานในใจในชวงของกลุม ประมาณ 10  นาที (ศึกษาคําศัพทจากใบ
ความรู) 

 1. ผูนํากลุมวางแผนการทํางานและแบงงานใหสมาชิกรับผิดชอบตามความเหมาะสม 
นักเรียนแตละคนตองรับผิดชอบทํางานของตนเองดังนี้ 

  1.1 รับมอบงานจากผูนํากลุม 
  1.2 ตั้งเปาหมายการอานของตนเอง 
  1.3 ตั้งคําถามอยางนอย 2 ขอพรอมเฉลย 
  1.4 สรุปใจความสําคัญในชวงที่อาน 
  1.5 บันทึกงานที่ทําและสาระความรูอ่ืนๆลงสมุด 

 2.   เมื่อนักเรียนแตละคนทํางานของตนเองสําเร็จใหเขาสูกลุม  อธิบายงานของตนให
สมาชิกในกลุมทุกคนเขาใจ 
 3. ผูทําหนาที่บันทึกสรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตน ลงในใบคําตอบของ
กลุม 
 4. กลุมชวยกันคัดเลือกคําถามที่ดีและครอบคลุมใจความสําคัญสงครู 5  ขอ  โดยใหมี
คําถามระดับสูง 3 ขอ  ระดับต่ํา  2  ขอ 
 5. เมื่อทํากิจกรรมตามใบงานที่กําหนดเสร็จแลวใหสงตัวแทนของกลุมเตรียมตัวเพื่อ
รายงานหนาชั้นในเวลากลุมละ 5  นาที   ขั้นตอนการรายงานปฏิบัติดังนี้ 
  5.1 อานออกเสียงชวงที่ไดรับมอบหมาย 

  5.2 อานสรุปใจความสําคัญ 
  5.3 ตรวจสอบความเขาใจของผูฟงโดยการสุมถาม 
  5.4 เปดโอกาสใหผูฟงซักถาม 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

วิชา  ภาษาไทย                ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง  การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณ                                เวลา  5  คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การวิเคราะหคือ  การใครครวญ  แยกออกเปนสวนๆ การอานวิเคราะหเปนขั้นแรกของ
การวิจารณหรือประเมินคาสิ่งที่อาน  ซ่ึงตองมีการอธิบายลักษณะของสิ่งที่อานในแงของรูปแบบ  
ภาษา  และเนื้อหา  แลวจึงจะวิจารณหรือประเมินคาวาดีหรือไมดีอยางไร  เพราะอะไร  การอาน   
เพื่อวิเคราะหวิจารณนั้น  ตองฝกอยูเสมอจะวิเคราะหวิจารณไดอยางเที่ยงตรงและรวดเร็ว 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 3. พูดหรือเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

เนื้อหา 
 1. กลวิธีการอาน  “การคาดคะเนเหตุการณ” 
 2. บทความเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรงัแกกันในเด็ก 
 3. แบบฝกอานเรื่อง  สองพี่นอง และชุดฝกคิดปริศนาชวนคิด 
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คาบ 1 – 2  

คาบ 3 – 4  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นการสอน 
 1.1 นักเรียนเลนเกม “ฉันคือใคร” 

 1.2 นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระ  ประโยชนจากการเลนเกม  ครูสรุปวา
การเปดเผยและจริงใจ  หมายถึง  การเปนผูที่สามารถพูดความจริงเกี่ยวกับตนเองในเรื่องตางๆ เชน  
ความคิด  การตัดสินใจ  คานิยม  ความกลัว  ความคับของใจ  ใหคูส่ือสารรับรู  สามารถแสดงการ
กระทําตางๆและแสดงความตองการของตนเองอยางตรงไปตรงมา  ไมเสแสรง  แสดงถึงความ
ใกลชิดสนิทสนมกับคูส่ือสารไดอยางจริงใจและมีความปรารถนาดีตอคูส่ือสาร  ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนที่
จะกอใหเกิดความไววางใจซึ่งกันและกัน  มีความซื่อสัตยตอกัน  ซ่ึงจะนําไปสูสัมพันธภาพที่มั่นคง
ดีงามระหวางบุคคล 
 1.3 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูและทักษะทางสังคมที่คาดหวัง  นักเรียนดูภาพการตนูที่
ครูเตรียมมา  และทายภาพวามีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องอะไร  หลังจากนั้นชวยกันอภิปรายหาขอสรุป 
 1.4 ครูนําภาพการตูนดังกลาวมาสรุปใหนักเรียนเห็นวา  การที่นักเรียนมีความรูในเรื่อง
บางเรื่องมาบางแลวจะชวยใหเราเขาในเรื่องใหมไดมากขึ้น  ในการฝกการคาดคะเนเหตุการณก็
เชนเดียวกันนักเรียนสามารถนําความรูเดิมมาชวยได  กรณีที่นักเรียนไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกับ
เร่ืองนั้นๆ มากอนก็สามารถจะคาดคะเนเหตุการณไดโดยอาศัยส่ิงชวยหลายประการเชน  ภาพ  ช่ือ
เร่ือง  คําหรือขอความ 
 1.5 นักเรียนอานเรื่อง สองพี่นอง  หลังจากนั้นครูแสดงวิธีการคาดคะเนเหตุการณให
นักเรียนดู  พรอมกับอธิบายรายละเอียดตางๆ จนนักเรียนเขาใจ 
 1.6 นักเรียนฝกตามแบบโดยบทอานชุด  ฝกคิดกับปริศนาชวนคิด 
 1.7 นักเรียนสรุปขั้นตอนตางๆ ของเรื่องที่อานลงสมุดจดงาน 

 
 

2.  ขั้นกจิกรรมกลุมยอย 
 2.1 นักเรียนแบงกลุม 7  กลุม  กลุมละ 4  คน  ทํางานตามขอตกลงรวม 
 2.2 ผูนํากลุม รับแฟมงานของกลุมจากครู วางแผนการทํางานกันกับกลุมและแบงภาระ
งานตามใบงานที่ 4 
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คาบ 5  

 2.3 นักเรียนทุกคนอานเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก และ
ทํางานตามที่กลุมมอบหมาย 
 2.4 นักเรียนใชกลวิธีการอานและกํากับตนเองตามขั้นตอนนี้ 

  2.4.1  ตั้งเปาหมายการอานของตนเองจากนั้นทํากิจกรรมที่กลุมมอบหมาย 
  2.4.2  ตั้งคําถามเองอยางนอย 1 ขอพรอมเฉลยคําตอบ 
  2.4.3  สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนตนเอง 
  2.4.4  บันทึกผลการทํางานของตนเองลงสมุด 

 2.5 นักเรียนแตละคนอธิบายงานของตนใหสมาชิกในกลุมฟง 
 2.6 ครูสังเกตการทํางานใหกําลังใจและคอยใหคําแนะนําชวยเหลือตามคํารองขอของกลุม 

 
 

3.  ขั้นสรุป 
 3.1 นักเรียนรวมกันสรุปผลการเรียนรวมกันลงในใบงานและเตรียมตัวออกรายงานหนา
ช้ันเมื่อถูกครูสุมเรียก 3  กลุม 
 3.2 ครูเปดโอกาสกลุมอื่นๆ ซักถามขอสงสัยหรือถามเพื่อประลองปญญา 
 3.3 ครูและนักเรียนรวมอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน  ครูอธิบายเพิ่มเติมในสวนที่บกพรอง 
 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล 
 4.1  นักเรียนแตละกลุมประเมินผลการทํางานจากแบบสังเกตที่ครูแจกใหในแฟมงาน 
 4.2  นักเรียนทําแบบทดสอบยอย 10  ขอ 
 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ 
 5.1  ครูแจงผลคะแนนความกาวหนาทั้งระดับกลุมและระดับบุคคล 
 5.2  ครูกลาวนักเรียนและนําผลงานและรายชื่อกลุมที่ทําคะแนนถึงเกณฑติดปายนิเทศ 
 5.3  ครูรวบรวมผลการประเมินการทํางานกลุมและกลาวถึงภาพรวมของการทํางานและ

ขอช้ีแนะ 
 

6.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. เกมฉันคือใครพรอมอุปกรณ 
 2. ภาพการตูนจากหนังสือพิมพ(พิจารณาเลือกภาพใหเหมาะกับเหตุการณปจจุบัน) 
 3. บทอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
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 4. บทความเรื่อง  โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 5. ใบงานที่ 4  เร่ือง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 6. แบบฝกอานเรื่องสองพี่นอง 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.4 ทดสอบยอย 10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบสังเกตการณทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม 
  2.3 แบบทดสอบยอย 10 ขอ 
 

8.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนทําสมุดภาพเกี่ยวกับชีวิตและการงานของบุคคลสําคัญที่นักเรียน
ประทับใจ  พรอมกับตั้งชื่อผลงาน เชน “หนึ่งเดียวในดวงใจ”  หรือ “คนดีที่ฉันนับถือ” 
 2. จัดปายนิเทศบุคคลตัวอยาง  ซ่ึงเปนบุคคลในโรงเรียนหรือในทองถ่ินที่นักเรียน     
อาศัยอยูโดยใหนักเรียนหาขอมูลโดยการสัมภาษณและรวบรวมผลมาเรียบเรียงใหม 
 3. ใหนักเรียนเขียนจดหมายถึงบุคคลตัวอยางที่นักเรียนอยากรูจัก 
 4. ใหนักเรียนเขียนความเรื่อง  “ความดีที่มีอยู” 
 5. จัดแขงขันแตงบทรอยกรองยกยองบุคคลตัวอยาง  
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แผน การจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT 
 

วิชา  ภาษาไทย                       ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง  อานเพื่อวิเคราะหวิจารณ                   เวลา 5 คาบ 
 

สาระสําคัญ 
 การวิเคราะหคือ  การใครครวญ  แยกออกเปนสวนๆ การอานวิเคราะหเปนขั้นแรก      
ของการวิจารณหรือประเมินคาสิ่งที่อาน  ซ่ึงตองมีการอธิบายลักษณะของสิ่งที่อานในแงของ
รูปแบบ  ภาษา  และเนื้อหา  แลวจึงจะวิจารณหรือประเมินคาวาดีหรือไมดีอยางไร  เพราะอะไร  
การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณนั้น  ตองฝกอยูเสมอจะวิเคราะหวิจารณไดอยางเที่ยงตรงและรวดเร็ว 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. บอกใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
 2. อธิบายขยายความเรื่องที่อานได 
 3. พูดหรือเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 4. วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 

 
เนื้อหา 

 1. กลวิธีการอาน “การคาดคะเนเหตุการณ” 
 2. บทความเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 3. แบบฝกอานเรื่อง  สองพี่นอง  และชุดฝกคิดปริศนา 
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คาบ 1 – 2  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 

1.  ขั้นสรางประสบการณ 
   1.1  ครูใหนักเรียนเลนเกมฉันคือใคร 
    1.2  นักเรียนสนทนาถึงประโยชนที่ไดรับในการเลนเกมฉันคือใคร  

 

2.   ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
      2.1  ครูโยงเนื้อหาของกิจกรรมการเลนเขาสูเร่ืองการใชความรูเดิม  ประสบการณเดิมเปน

เครื่องชวยการตัดสินใจทํานายปญหา 
      2.2  ครูใหนักเรียนดูภาพการตูนที่ครูเตรียมมาแลวใหทุกคนพูดแสดงความคิดเห็นวาภาพ

นั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องอะไร  หลังจากนั้นชวยกันอภิปรายหาขอสรุป 
 

3.  ขั้นประสบการณเปนความคิดรวบยอด 
    3.1 ครูนําภาพการตูนดังกลาวมาสรุปใหนักเรียนวา  การที่นักเรียนมีความรูในเรื่องบางเรื่อง
มาบางแลวจะชวยใหเราเขาใจเรื่องใหมไดมากขึ้น  ในการฝกการคาดคะเนเหตุการณก็เชนเดียวกัน  
นักเรียนสามารถนําความรูเดิมมาชวยได  กรณีที่นักเรียนไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  มากอน
ก็สามารถจะคาดคะเนเหตุการณไดโดยอาศัยส่ิงชวยหลายประการเชน  ภาพ  ชื่อเร่ือง  คําหรือขอความ 

   3.2  ครูนําใบความรู “โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก”ใหนักเรียนอาน 
และรวมกันวิเคราะหวิจารณ และอธิบายสิ่งที่อานในแงของรูปแบบ   ภาษา และเนื้อหา 

   3.3  นักเรียนทําใบงานที่  4.1 
 

4.  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูล 
   4.1  ครูแจกบทอานเรื่อง “สองพี่นอง” ใหนักเรียนทุกคนอาน หลังจากนั้นแสดงวิธีการ 

คาดคะเนเหตุการณใหนักเรียนดู พรอมกับอธิบายรายละเอียดตางๆ ในเรื่องที่อาน 
    4.2 ครูใหนักเรียนออกมาอภิปรายแนวคิดของนักเรียนจากเรื่องที่อาน  แลวนักเรียน

สามารถนําไปปฏิบตัิไดถูกตองในชีวิตประจําวัน 
   4.3  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่อง“สองพี่นอง” 

 

5.  ขั้นทําตามแนวคิดท่ีกําหนด 
  5.1  ครูใหนักเรียนฝกทําบทอานชุด ทําแบบฝกคิดกับปริศนาชวนคิด  จากนั้นตั้งคําถาม   

ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร    แลวตอบใหตรงคําถาม 
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คาบ 3 – 4  

คาบ 4 – 5  

   5.2  นักเรียนแสดงความคิดเพิ่มเติมที่แตกตางไปจากเพื่อน 
  5.3 นักเรียนทําใบงานที่  4.2 

 

 
 

6.   ขั้นสรางชิ้นงานตามความถนัด / ความสนใจ 
     6.1 เร่ือง ความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ 
             6.1.1  ครูสนทนากับนักเรียนถึงบุคคลที่นักเรียนรักมากที่สุด บุคคลที่นักเรียน
ตองการใหเปนแบบอยางของการดําเนินชีวิต 
      6.1.2   นักเรียนทุกคนอานเรื่อง ความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ จากหนังสือทักษะสัมพันธเลม 2 

  6.1.3  ใหนักเรยีน  สรุปกลวิธีการเขียนคือ  สวนเริ่มเรื่อง สวนเนื้อหา  สวนทายเรื่อง    
เลาการทําความดีของบุคคลตางๆที่ปรากฏในเรื่อง  ตัวอยางผูทําความดีที่มีชื่อเสียงทั้งในและ       
นอกประเทศโดยเขียนแลวพูดเลาประวัติยอและลักษณะการทําความดี 
  6.1.4  นักเรียนศึกษาคนควารวมกันแลว  สงตัวแทนออกมารายงานผลหนาชั้น เมื่อครู
สุมเรียก  หนึ่งในสองกลุมที่ศึกษาหัวขอเดียวกัน  ใหอีกกลุมกลาวเสริมในจุดที่มีความคิดแตกตาง 
 6.2 ครูสนทนากับนักเรียนถึงเรื่อง “ ความดีที่ไมรูจักสิ้นสูญ” และการทําความดีของ
นักเรียนตอคนในครอบครัวและสังคม 
 6.3 ใหนักเรียนเขียนเรื่องบุคคลที่นักเรียนรักหรือรูจัก  ตามจินตนาการ  มาหนึ่ง
หนากระดาษ  พรอมนํารูปภาพบุคคลที่นักเรียนรักหรือรูจักติดในกระดาษขนาดเอ 4    
 6.4  ครูใหนักเรียนนําผลงานที่นักเรียนทํามานําเสนอที่หนาชั้นเรียน 
 

7.  ขั้นวิเคราะหผลและประยุกตใช 
 7.1  ใหนักเรียนนําเรื่องที่เขียนมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนอานแลวตั้งคําถามจากเรื่องที่อาน 
 7.2  ครูมอบหมายใหนักเรียนทุกคนทําแผนปายบุคคลที่นักเรียนรักหรือรูจัก  จัดเก็บเขา

แฟมเพื่อแสดงผลงานนักเรียน 
 7.3  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอย 10 ขอและครูแจงผลพรอมคําชมและขอแนะนํา 

 
 

8.  ขั้นแลกเปล่ียนความรูความคิดกับผูอ่ืน 
  8.1  นําผลงานของนักเรียนมาจัดนิทรรศการหนาชั้น 
   8.2  เปดโอกาสใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น 
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   8.3  นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 

9.  สื่อการเรียนการสอน 
 1. เกมฉันคือใครพรอมอุปกรณ 
 2. ภาพการตูน  จากหนังสือพิมพ  (พิจารณาเลือกภาพใหเหมาะกับเหตุการณปจจุบัน) 
 3. บทอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
 4. บทความเรื่อง  โรงเรียนกับระบบปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 5. ใบงานที่  4  โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 6. แบบฝกอานเรื่อง สองพี่นอง 

 

10.  การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีวัดผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมรายงานและการตอบคําถาม 
  1.3 ตรวจสมุดและใบงาน 
  1.4 ทดสอบยอย 10  ขอ 
 2. เคร่ืองมือวัดผล 
  2.1 แบบประเมินผลการทํางานกลุม 
  2.2 แบบประเมินผลการทํางานและผลงานกลุม 
  2.3 แบบทดสอบยอย 10  ขอ 

 

11.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ใหนักเรียนทําสมุดภาพเกี่ยวกับชีวิตและการงานของบุคคลสําคัญที่นักเรียน
ประทับใจ  พรอมกับตั้งชื่อผลงาน เชน  “หนึ่งเดียวในดวงใจ”  หรือ  “คนเดียวที่ฉันนับถือ” 
 2. จัดปายนิเทศบุคคลตัวอยาง  ซ่ึงเปนบุคคลในโรงเรียนหรือในทองถ่ินที่นักเรียนอาศัย
อยูโดยใหนักเรียนหาขอมูลโดยการสัมภาษณและรวบรวมผลมาเรียบเรียงใหม 
 3. ใหนักเรียนเขียนจดหมายถึงบุคคลตัวอยางที่นักเรียนอยากรูจัก 
 4. ใหนักเรียนเขียนบทความเรื่องความดีที่มีอยู 
 5. จัดแขงขันแตงบทรอยกรองยกยองบุคคลตัวอยาง 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
เกมฉันคือใคร 

 
วัตถุประสงค  1.  เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสใหขอมูลสวนตัวของคนแกเพื่อนและครู 
   2.  นักเรียนและครูมีความคุนเคยกันมากขึ้น  และใหความสนใจกันและกันมากขึ้น 
 

เวลา  5 – 10 นาที 
 

สื่อ  กระดาษสีรูปหนาตางๆ ขนาดความกวางยาวประมาณ 8 คูณ 10  เซนติเมตร 
  เขียนหัวกลางกระดาษวา  ฉันคือใคร ? แจกนักเรียน 
 

วิธีการ   1.   เมื่อนักเรียนไดรับแจกอุปกรณแลว  ใหนักเรียนเขียนลักษณะเดนของตนเอง
อยางนอย 5 ขอ โดยเขียน  เจตคติ  คานิยม  ความเชื่อ  ความสนใจ  และนิสัยใจคอ(ครูอาจมอบหมาย     
ใหนักเรียนไปทําเปนการบาน) 
  2.   ครูนํากระดาษที่นักเรียนเขียนเสร็จติดบนแผนปาย  แลวใหนักเรียนมาเลือก    
หยิบ 1 แผนพรอมทายวา  คนนั้นคือใคร 
  3.   เมื่อทายถูกใหนักเรียนคนนั้นเปนผูเลนคนตอไป ประมาณ 4  คน 
  4.   ครูใหนักเรียนแตละคนพูดถึงความรูสึกที่ไดจากการเลน 
  5.   ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายถึงประโยชนของการเปดเผยตนเองวา  ทําให
นักเรียนเขาใจตนเองและเขาใจเพื่อนมากขึ้น  รูสึกใกลชิดสนิทสนมกันมากขึ้นไดรวมรับรู
ความรู สึกซึ่งกันและกัน  กอให เกิดการตระหนักรูในตนเอง   และเพิ่มความรู สึกพึงพอใจ                  
ในการสื่อสารระหวางบุคคลมากขึ้น 
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แบบฝกอาน 
เรื่อง กฎแหงความรัก 

 

 ฉันเคยอยูในประเทศอังกฤษ อเมริกาหรือประเทศที่พัฒนามานานหนักหนาแลว  ที่นั้น
ฉันไดรับเกียรติอยางสูงสงเหลือเกิน  ความจริงฉันจะอยูที่ไหนก็ได  ไมจํากัดหรอก เพราะฉันมี
ลักษณะเปนสากล   นี่ ....ฉันคิดเอาเองนะ   บางที ....ฉันเคยรู เคยไดยินว า  มีการเรียกรอง                     
หาฉัน ตองการฉันหนักๆเขา หากฝายที่ไมยินดีใหใครเอยช่ือฉัน ถาทนไมไดก็ถึงกับตอสูกัน ถึง   
ขั้นนองเลือด 
 คุณเคยเห็นไหมเคยไดยินไหมเกี่ยวกับเรื่องเหลานี้  ฉันเคยไดยินพวกเขาพูดกันวา...      
ฉันคือเครื่องหมายแสดงความเปนอารยะของพวกเขา  เขาขาดฉันไมได ฉันเปนแนวครรลอง           
ที่ถูกตอง ที่จริงในเมืองไทยฉันมาอาศัยอยูกึ่งศตวรรษแลว  แตไมไดพัฒนาใหกาวหนาเหมือน        
ชาวอเมริกาหรือยุโรปเลย  เปนเพราะการศึกษาเปนตนเหตุใชไหมหรือดวยอะไรกันนะจึงไมพัฒนา
ใหกาวหนา 
 ประเทศอื่นๆ กวาจะไดฉันตองตอสูดวยเลือดเนื้อ สําหรับประเทศไทย  พวกที่นาฉันเขา
มาครั้งแรกนั้นชางทาทาย ....ทาทายกับความตายเหลือเกิน   และที่ สุดเขาก็นําฉันมาอยูที่นี่                
ไดจริงๆ  ....แต.....เขาไมคอยอุมชูทะนุถนอมฉันเทาที่ควร  เหมือนที่อ่ืนหรอก 
 ฉันเติบโตบางทรุดโทรมบาง แตจริงๆ แลวฉันลาลุกคลุกคลานเสียมากกวาที่เปนเชนนี้    
ก็เพราะกลุมคนเพียงไมกี่คนเทานั้น  นาจะสํานึกสักนิดก็ยังดีวา กวาจะไดฉันมาไมใชของงายๆ 
เลย.....แตคนสวนใหญแลวเขาเห็นคุณคาของฉันมาก  และใหเกียรติสูงสงแกฉันเลย 
 เขาวางฉันไวบนพานทอง  แลวประกอบเปนอนุสาวรียที่เดนสงา  แตเดี๋ยวนี้ถูกคนที่  
โฉดชั่วทําลายฉันเสมอ  หรือบางที่จะทําการปฏิวัติรัฐประหารก็มักจะอางฉัน  ทําเพื่อฉันแลวคุณละ
จะไมชวยปกปองฉันบางหรือ ?  ชวยสนับสนุนใหฉันเต็มไปเสียทีเถิด.................. 
 
                 คงรูนะฉันคือใคร 
         (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
รักกันวันละนิด 

 

 มนุษยเปนสัตวประเสริฐ  มีมันสมอง  มีความคิด  มีการคนควาอยางไมหยุดยั้ง.....บัดนี้
ดิฉันตระหนักดีแลววา...มนุษยเลิศไปทุกอยาง.....ในทางธรรมะ  บอกวาสัตวและมนุษยเหมือนกัน
หลายอยาง  เชนนี้กามสัญญาคือความตองการ การสืบพันธุ 
 อาหารสัญญา  คือความตองการอาหารเลี้ยงชีพ  และมรณะสัญญา  ความกลัวตาย        
เปนที่ตั้ง.....ก็บอกแลวไงวา....มนุษยเปนสัตวประเสริฐ  มีเหตุผล  มีคุณธรรม  มีความคิดใหมๆ จึงมี 
“ธรรมสัญญา” ที่แตกตางจากสัตวทั้งมวล...คือการรูดีรูชั่วทั้งหลาย เพราะมนุษยมีความคิดความอาน
นี้แหละ....จึงใหกําเนิดดิฉันขึ้นมาชมโลกมนุษยจวบจนกระทั่งทุกวันนี้ซ่ึงเปนยุคของพลาสติกและ
ไนลอน   เขาวากันวา มนุษยทางยุโรป อเมริกา เปนตนคิดแลววิทยาการก็เผยแพรปรับปรุงมาใชใน
สาขาตางๆ    มากมาย 
 สําหรับดิฉันนั้นก็เกิดมาจากพวกพลาสติกและไนลอนเชนเดียวกัน  ดิฉันถูกผลิตมาจาก
โรงงาน.....แลวมนุษยก็นําดิฉันไปอาศัยอยูในที่คับแคบ   รูปรางดิฉันคลายกัน แตผิวพรรณ       
อาจจะแตกตางกันบาง  ฉันรักความบริสุทธิ์เปนที่สุด ดิฉันจึงชอบทานอาหารสีสันคอนขางขาวๆ 
 มนุษยจะนําเอาอาหารไปทาที่ขนวิเศษ   แลวนําไปสัมผัสกับกอนหินแข็งๆ  หลายๆ  
กอน ดิฉันจะเปนผูกําจัดความสกปรกที่ติดอยูกับกอนหินอีกดวย 
 มนุษยทั้งหลาย.....ควรจําดวยวา  ควรรักดิฉัน  เปนประจํา.....อยางนอยวันละ  2 ครั้งหลัง
อาหารเชาและเย็นนะคะ 
 
                       ดิฉันคือ ใครคะ  
         (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
รักอมตะ 

 

 ฉันเกิดที่ไหน  พอแมเปนใคร  ฉันไมรูจัก  ถึงแมฉันจะเกิดมาโชคดีอยางหนึ่งคือเรือนราง
ฉันสวยงดงามและหอมอยูเสมอ  เพราะฉันมีชางประจําตัวคอยตกแตงเปลี่ยนแปลงใหฉันไดสวย 
ใครๆที่เห็นฉัน  อดไมไดที่จะรักและเหลียวกลับมามองเสียไมได 
 ฉันเดินทางรอบโลกไปหลายแหง  ทุกประเทศที่ฉันผาน  เขาสนใจฉันเสมอ  ออ....ฉันลืม  
บอกไปในการเที่ยวรอบโลกครั้งน้ีฉันไปพรอมๆ กับเพื่อนของฉันหลายคน  แตละคนก็สวย                 
ไปคนละแบบ  ประเทศที่ฉันประทับใจมากคือประเทศฝรั่งเศส  เขาทําใหฉันมีชื่อเสียงมาก  และ           
ทําใหคนทั้งหลายสนใจฉันไปอีกนาน 
 นิสัยฉันแปลกชอบทั้งผูหญิงและผูชาย  โดยเฉพาะผูหญิงที่สวยๆ รวยๆ แตงตัวเกงๆ ฉัน
ยิ่งชอบวันหน่ึงมีคนกลุมหนึ่ง  ฉันรูวาเขาเปนนักทัศนาจร  พวกเขาตรงมายังรานที่ฉันอาศัยอยูใน
กลุมนั้นฉันพอใจและชอบผูหญิงที่สวยมากในสายตาฉัน  ฉันอยากจะพูดคุยกับเธอเหลือเกินและฉัน
ก็สมใจเมื่อเธอปลีกตัวจากเพื่อนๆ มายังที่ฉันยืนอยู  เธอสัมผัสตัวฉันมองฉันดวยแววตารักใคร ช่ืน
ชม เธอหอมฉัน  ฉันเคลิบเคลิ้มและก็ภูมิใจ  เธอคงชอบฉันแนๆ  เพราะฉันมีเรือนรางที่งดงามได
สัดสวนและหอมหวนชวนดม จริงดังคาด  เธอชวนฉัน ขอใหฉันไปอยูดวยพรอมกับใหคาตัวฉัน
ดวย  ซ่ึงราคาแพงลิบล่ิว  ฉันตกลงที่จะไปอยูกับเธอ  บานของเธอโออา  สวยงามมาก  นาอยูจริงๆ 
หลอนพาฉันไปอยูหองเดียวกับเธอ  ซ่ึงเปนหองนอนของเธอ  จับฉันนั่งหนากระจกที่สวยหรู        
ฉันชอบและพอใจที่จะอยูกับเธอจะติดตามเธอไปทุกหนทุกแหง  ไมวาเธอจะอยูบานหรืออยูแหงใด  
เธอใหฉันซุกซอนไปภายในตัวเธอ  ตามซอกมุม  ที่อับหรือไมอับก็ตาม  เพื่อใหฉันไดสรางสรรค
กล่ินหอมจรุงใจ  จะใหฉันเขาไปเกลือกกล้ัวบริเวณเหลานั้น  เพื่อที่กล่ินภายกายของฉันจะไดติด   
กับเธอและทําใหเธอหอม  ฉันทําใหเธอทุกวัน เธอก็พอใจ  สักวันหนึ่ง  เมื่อวันหมดอายุขัย  ไรเรียว
แรงและหมดสิ้นหยาดเลือดแลวฉันคงหมดหนาที่พิทักษเธอ  แตลูกๆ หลานๆของฉันที่สามารถ
ทํางานนี้ไดคงมาทํางานแทนฉันตราบเทาที่เธอยังมีกําลังทรัพยจะซื้อมารับใช 
 

               คุณรูไหมฉันคือใคร 
         (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
แสงสวางแหงความรัก 

 

 ผมเปนอีกผูหนึ่งที่มองหาสิ่งสวยๆงามๆ  มาเปนเพื่อนใจเหมือนกับเขาบาง แตจนแลว 
จนรอดก็ยังไมพบที่ถูกใจ  เร่ืองที่เลือกเพราะความอยากโกอยากเก  หรืออยากเดนนั้นไมใชความคิด
ของผมอยางแนนอน สําหรับผมนั้นรักเพียงอยางเดียว  เพราะคํานี้มีความหมายตอผมลึกซึ้งมากนัก  
กด็วยเหตุผลนี้แหละผมจึงยังไมพบใครที่ถูกใจ  และแลวโชคก็เขาขางผมจนได 
 วันหนึ่งผมพบเธอเขาที่รานแหงหนึ่ง  รูปรางเธอสวยสะดุดตามผมมาก  เธอบอบบาง   
ผิวขาวใส  ชวงขายาวไดสัดสวน  ผมมองเธอและยิ้มใหเธออยางพึงพอใจ  แตสายตาที่เธอมองสบตา
ผมไมไดมีความรูสึกใดๆแฝงอยูเลย  ผมยังไมละความพยายาม  เฝาวนเวียนไปพบเธอที่รานบอยๆ  
ยิ่งนานวันผมเริ่มแนใจวา  ผมรักเธอชอบเธอ  และตองการเธออยางแนนอน  แตยมยังไมกลา      
อาจเอื้อม  เพราะยามนี้ผมจน  ผมยังคงผานราน  เพื่อจะไดพบเธอเสมอ  ผมเห็นชายหลานคนเขามา
พัวพันกับเธอ  ทําใหผมชักไมคอยแนใจ  เกรงใครจะมาควาเธอไปเสียกอน  เมื่อผมมีฐานะดีขึ้นจึง
ตัดสินใจเขาพบคุณแมของเธอ  ทานก็ใหการตอนรับผมอยางดี  รวมทั้งเปนสื่อกลางพาเธอมาพบกับ
ผมอีกดวย  เธอยังคงรักษามารยาทไวเหมือนเดิม  จนทําใหผมดูไมออกวาเธอรังเกียจผมหรือ     
เปลา  ผมพูดคุยกับคุณแมเธอในเรื่องราวของเธออยูนาน  ซ่ึงเธอก็นิ่งโดยไมแสดงความคิดเห็นใดๆ  
เมื่อผมจัดการตามประเพณีเรียบรอยก็ไดเธอมาอิงแอบ  ผมมีความภูมิใจและสุขใจที่สุดเมื่อมีเธอ    
อยูใกลเธอเปรียบเหมือนแสงสวางแหงชีวิต  ซ่ึงคอยอยูเคียงขางผมตลอดเวลายามใดที่ผมหนังสือ   
ก็มักจะมีเธอมาคลอเคลียอยูขางๆ  อยางนารัก  เธอออนแอและบอบบางมาก   ผมตองคอย           
ทะนุถนอมเธอไวเสมอๆ แตอนิจจาถึงแมผมจะใหความรักและสนใจทะนุถนอมเธอดีอยางไรก็ตาม  
เธอก็จากผมไป  วันหนึ่งเธอพลัดตกจากที่สูงขาขางหนึ่งของเธอหัก  รางของเธอแตกกระจาย        
อยูเต็มพื้น  ชีวิตผมจะมืดมนเมื่อยามขาดเธอ 
 
                                                                                                                            รูไหมครับเธอคือใคร 
                  (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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แบบฝกอานชุด  ฝกคิดปริศนาชวนคิด 
มาตุภูมิรัก 

 

 รุงอรุณของวันใหม อา....มันเปนวันที่มีความหมายตอทุกๆ ชีวิต ที่กําลังตื่นขึ้นมารับ
สภาวการณอันวกวนของชีวิตมนุษยทุกผู  อยางไมมีวันจบสิ้น 
 สําหรับตัวฉัน .....ในชีวิตที่ เควงควางไมมี เพื่อนแมแตคนเดียวที่จะมาปลอบใจ               
ฉันถูกผูกมัดไวสูงสุดโดดเดี่ยว..ความเปลาเปลี่ยวเงียบเหงาแลนเขาเกาะกุมจิตใจของฉัน  ฉันรูตัวดี
วาฉันจะอยูใจสถานที่ตัวเองมีความสุขไดไมนานนัก ถูกดึงขึ้นดึงลงอยูเสมอๆ  แตถึงกระนั้นฉันยังมี
ศักดิ์ศรีในสัญลักษณแหงความอิสระของประเทศ  ทั้งที่ฉันดุจผาผืนเล็กๆ ไมนาจะมีความสําคัญ
อะไร  ทุกชาติทุกภาษาตางใหเกียรติฉันถวนหนากัน 
 ฉัน....บางครั้งบอกถึงความมีเกียรติความภาคภูมิอยางสมศักดิ์ศรี  ความเปนอิสระที่ไมมี
ใครขึ้นแกใครฉันเหมือนตัวอะไรที่มนุษยจับฉันเขาสูสถานการณจนฉันเองสับสน  บางวันฉันสวย
สงาอยางนาอิจฉา  แตฉันรูสึกดีวาขณะนั้นมันอยูบนความโศกเศราของบุคคลอื่น  บุคคลซึ่ง     
กระทําความดี  ยากที่จะหาใครเปรียบ  หากผลที่ไดรับฉันคาดวาทุกคนคงหนีไมพน 
 ฉัน....วันนี้  ยังคงทาทายกับอะไรบางอยาง  เพราะฉันถือวาฉันมีเกียรติพอ  ที่จะทําใหคน
อ่ืนๆ เห็นความสําคัญของฉัน  แนนอนเรือนรางของฉัน  สีสันที่ทําใหสะดุดตา  สะดุดคิด  เพราะ   
ถาขาดฉันเสียคนหนึ่งเขาจะไมมีอะไรเปนหลักประกันความมั่นคงไดเลย 
 แนนอน   ฉันจะไดใกลชิดเขาก็ตอเมื่อชีพนั้นดับลงอยางเสียสละ   เพื่อมาตุภูมิ               
ฉันขอภาวนาวา  จงเปนสุขเถิด ฉันยินดีที่จะรองรับและปกปองเธอในยามนี้  ยามที่เธอตองจาก      
ทุก ๆคน  ฉันจะอยูเปนเพื่อนเธอจนกวารางของฉันจะคอยๆ จางหายไปในที่สุด 
 
                                                                                                                        รูบางไหมฉันคือใคร 
                                                                                                                    (วาสนา  ไตรวัฒนธงไชย) 
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ใบงานที่  4.1 
เรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนแตละคนอานเรื่อง โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็กแลว 
ปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
 
จงตอบคําถามที่ถูกตอง 
 1. โรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก  เปนตัวอยางของงานเขียน
ประเภทใด 
 2. ผูเขียนเริ่มเรื่องอยางไรและจบอยางไร 
 3. สวนเนื้อเรื่องผูเขียนกลาวอะไร 
 4. เหตุใดจึงมีการรังแกกันในเด็ก 
 5. “ครูควรเตรียมความพรอมของเด็กในหองเรียนกอนที่จะมีเด็กนักเรียนใหมมาเขาชั้น
เรียน”  นักเรียนเห็นดวยหรือไมเพราะเหตุใด 
 6. ผูเขียนเรื่องโรงเรียนกับระบบการปองกันการรังแกกันในเด็กมีเจตนาจะบอกอะไร
แกผูอาน 
 
เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมครบตามขั้นตอนแลวปฏิบัติดังนี้ 
 1. ใหผูอานแตละคนสรุปคําตอบลงกระดาษคําตอบ  พรอมเตรียมตัวเพื่อรายงานหนาชั้น 
 2. คนใดไมไดออกมารายงานใหนํากระดาษคําตอบสงคุณครู 
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โรงเรียน...กบัระบบการปองกันการรังแกกันในเด็ก 
 
 โรงเรียนมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการปองกันไมใหเด็กรังแกกัน  เนื่องจากการรังแก       
ในบางรูปแบบเกิดขึ้นไดทุกวันโดยที่ครูอาจไมสังเกตเห็น เชน  การลอเลียน  หรือการทําใหเด็กรูสึก
ต่ําตอย  ซ่ึงหากครูหรือโรงเรียนปลอยใหเหตุการณเหลานี้เกิดขึ้นซํ้าๆ  อาจสงผลตอสภาพอารมณ
จิตใจของเด็กที่ถูกรังแก  ในสวนเด็กที่มารังแกคนอื่นก็จะไมไดรับการแกไขปญหาพฤติกรรม 

ส่ิงสําคัญที่โรงเรียนควรจะมี  คือ การจัดระบบและกิจกรรมในการปองกันการรังแกกัน    
ในเด็ก  เชน  ครูควรเตรียมความพรอมของเด็กในหองเรียนกอนที่จะมีเด็กนักเรียนใหมมาเขา        
ช้ันเรียน  โดยมีการบอกพวกเขากอนวาเด็กคนนี้มาจากที่ไหน (กรณีที่เด็กมาจากตางถ่ิน)  หรือ   
บอกเลาสภาพของเด็กใหมที่ตองการการชวยเหลือปกปองจากเพื่อนๆเปนพิเศษ เชนกรณีที่เด็กมี
ความพิการ  และครูควรจัดกิจกรรมสงเสริมความเขาใจและเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ในเด็ก เชน
กิจกรรม Buddy  ที่ใหเด็กเกาหมุนเวียนกันดูแลและชวยเหลือเด็กใหม  หรือเด็กพิการ  หรืออ่ืนๆ  
โดยครูควรจัดระบบการชมเชย  เด็กที่อาสามาดูแลดวย  หรือกิจกรรมที่ใหพี่ ป.6  มาจูงมือนอง ป.1  
ไปเขาหองเรียน และใหเปนพี่ดูแลนอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ถาหากเปนเด็กพิการ  โรงเรียนควรจะมี
ระบบตางๆ มารองรับ เชน ในการยืนเขาแถวซื้อขนมควรใหโอกาสเด็กพิการไดรับสิทธิพิเศษใน
การไมตองเขาแถว  ฯลฯ  นอกจากนี้โรงเรียนควรมีระบบคัดกรองเด็กที่มีแนวโนมมีพฤติกรรม
อันธพาล  และควรสงเด็กกลุมนี้ไปเขารับการบําบัดฟนฟูจากผูเชี่ยวชาญในโรงพยาบาลเพื่อปรับแก
พฤติกรรมใหเปนปกติ 
 การรังแกกันในเด็ก  เปนเรื่องสําคัญมากสําหรับเด็ก  อาจสงผลใหเด็กที่ถูกรังแกรูสึก
เกลียดหรือกลัวการไปโรงเรียน  หรือกลัวการไปพบเพื่อน  หรือเกลียดการเรียน  ผลจากการที่เด็ก
ถูกรังแกอาจจะเพียงแตทําใหเด็กมีความเครียดหรือมีความทุกขชั่วขณะ  หรืออาจสงผลตอสุขภาพ
ของเด็กระยะยาว  ซ่ึงจะขัดขวางตอพัฒนาการดานตางๆตอไป  โดยเฉพาะพัฒนาการดานการศึกษา  
เพราะเด็กที่ถูกรังแกมีความเครียดความกังวลจะไมมีสมาธิในการเรียน  และขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ในการพัฒนาตัวเอง  ดังนั้นสิ่งเหลานี้คงตองอาศัยการปลูกฝงที่ดีจากครอบครัว  และการสงเสริม
อยางเหมาะสมจากโรงเรียน  เพื่อชวยปองกันไมใหเกิดการรังแกกันในเด็กตอไป  
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สองพี่นอง 
 

 ลุงมาเปนชาวชนบทในหมูบานแหงหนึ่ง  มีอาชีพปลูกผักสวนครัวลุงมาเปนคนขยันและ
ใจดี  มักจะแบงปนผักตางๆ ใหเพื่อนบานเสมอ   ลุงมามีลูกชายสองคน   มีนิสัยเกียจคราน               
ไมชวยทํางาน  และชอบทะเลาะกัน  บางครั้งชกตอยกัน ลุงมาเสียใจที่ลูกสองคนไมรักกัน            
เย็นวันหนึ่ง  เมื่อลุงมากลับมาถึงบาน  เห็นพี่นองกําลังทะเลาะกันแกไมสบายใจมาก คิดวา             
จะทําอยางไรใหพี่นองรักใครกัน  รุงเชา  ขณะเดินไปทําสวนลุงมาเห็นกอไผริมทางเดิน แกนึกอะไร
ไดอยางหนึ่ง  ตอนเย็นจึงหักกิ่งไผกลับบานไปดวย 
 หลังจากกินอาหารเย็นแลว  ลุงมาเรียกลูกทั้งสองมาพบ  สงกิ่งไผใหลูกคนละกิ่ง  ลูกชาย
ทั้งสองหักกิ่งไผไดงายดาย  ลุงมาจึงสงกิ่งไผใหหักคนละมัด ลูกชายทั้งสองพยายามหักกิ่งไผ        
ทั้งมัด  ก็หักไมได  จึงสงกิ่งไผคืนใหพอ “ผมหักกิ่งไผไมไดครับพอแข็งจริงๆ”  “เจารูไหม ทําไม   
จึงหักไมได”  “เพราะมีหลายกิ่งครับ”  “ใชแลว กิ่งไผที่มัดรวมกันหลายๆ กิ่งนั้นหักไดยาก 
เชนเดียวกับคนเราที่รวมเปนหมูคณะ ใครจะรังแกหรือทํารายก็ทําไดยาก” ลุงมาอบรมสั่งสอนลูก
ชายทั้งสอนใหสามัคคีกัน ไมทะเลาะกันเชนที่ผานมา   ลูกชายทั้งสองขอโทษพอ ที่ทําใหพอ         
ไมสบายใจ และใหสัญญาวาตอไปจะไมทะเลาะกันอีก จะรักกัน ชวยเหลือและใหอภัยกัน  
 ตั้งแตวันนั้นเปนตนมา  ลุงมาไมตองทํางานหนัก เพราะลูกชายทั้งสองชวยกันทํางาน      
ในสวน  แบงเบาภาระของลุงมาไดมาก  ลุงมาดีใจที่ลูกทั้งสองเปนคนดี  ครอบครัวของลุงมา        
จึงอยูดวยกันอยางมีความสุข  
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ใบงานที่  4.2 
เรื่อง  สองพีน่อง 

 

คําสั่ง   ใหนักเรียนแตละคนอานเรื่อง   สองพี่นอง   แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 

1. ในเรื่อง  ลุง  มีความสัมพันธกับสองพี่นองอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2.  ลุงมีอาชีพอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

3.  ทําไมลุงนํากิ่งไมไผใหสองพี่นองลองหัก 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

4.  ครอบครัวของลุงอยูกันอยางมีความสุขเพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

5.  เร่ืองสองพี่นองสอนอะไรกับนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แฟมงานของกลุม 
.......................... 

 

รายชื่อสมาชิก 
 

1....................................................................................................................... 
 

2...................................................................................................................... 
 

3...................................................................................................................... 
 

4..................................................................................................................... 
 
 
 
 

ขอตกลงรวม 
1.  ทุกคนตองใหความรวมมือในการเรียนรู 
2.  ทุกคนตองชวยเหลือซึ่งกันและกันในเวลาเรียน 
3.  ทุกคนเปนทั้งผูสอนและผูเรียนในเวลาเดียวกัน 
4.  ทุกคนมีความสําคัญเทากันหมดในเวลาเรียนรวมกัน 
5.  ทุกคนตองยอมรับฟงความคิดเห็นและคําอธิบายของผูอ่ืน 
6.  คะแนนของสมาชิกทุกคนมีผลตอกลุมและคะแนนของกลุมก็มีผลตอสมาชิกเชนกัน 
 

รวมใจเพื่อนมิตรใฝหา  พึ่งพาความรับผิดชอบ 
สนองตอบความรูที่รับ  รูรับความเขาใจในการอาน 
 
 
 
 

คติของกลุม
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1.  ในแฟมนี้ประกอบดวย 
 1.1 กฎ  กติกา  มารยาทของการเรียนแบบรวมมือ 
 1.2 ในบันทึกการปฏิบัติหนาที่ 
 1.3 ใบบันทึกคะแนนสอบยอย 
 1.4 ใบบันทึกคะแนนความกาวหนาของกลุม 
 1.5 แบบประเมินผลการทํางานกลุมและผลงานกลุม (สําหรับครู) 
 1.6 แบบสังเกตการณทํางานกลุม (สําหรับนักเรียน) 
 1.7 ใบความรู  2  ใบ 
 1.8 ใบงาน  1 ใบ 
 1.9 กระดาษคําตอบ 1 ใบ 
2.  ขั้นตอนการปฏิบัติงานกลุม 
 2.1 เมื่อกลุมไดรับแฟมแลว  ใหผูนํากลุมสํารวจสมาชิกแลวบันทึกการมาเรียน 
 2.2 ใหนําใบความรู (ถามี)  ออกมาศึกษาพรอมๆกัน  หรือคนใดคนหนึ่งจะศึกษากอน
แลวนํามาอธิบายใหเพื่อนๆ ฟงจนเขาใจ 
 2.3 หรือใชเนื้อหาในหนังสือทักษะสัมพันธ  อานคราวๆ 1  คร้ัง 
 2.4 ใหนําใบงานมาศึกษา  รวมกันวางแผนการทํางานและแบงภาระงาน 
 2.5 นักเรียนรับมอบงานและรับผิดชอบในสวนของตนโดยศึกษาและอธิบายงานให
เพื่อนสมาชิกเขาใจ 
 2.6 กลุมรวมมือกันศึกษา ชวยกันคิด  รวมอภิปราย รวมกันตัดสินใจเลือกคําตอบที่ดี
ที่สุด 
 2.7 ผูบันทึกหนาที่เขียนคําตอบลงกระดาษคําตอบและออกรายงานหนาชั้น สมาชิกลง
ชื่อกํากับในใบบันทึกการปฏิบัติหนาที่ 
 2.8 ผูตรวจสอบคอยสังเกตการณทํางานของกลุมและเปนผูกรอกแบบสังเกตการณ
ทํางานกลุม เมื่อเรียนจบบทเรียนหนึ่ง 
 2.9 สมาชิกกลุมรวมอภิปรายผลการทํางานกลุมและหาแนวทางแกไขปรับปรุง 
 
 

คําชี้แจง 
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กฎ  กติกา  มารยาท  วิธีการเรียนแบบรวมมือ 

 
 
 
 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1. ขั้นการสอน ( 15 – 20 นาที) 
�  แจงจุดประสงคและสอน 
�  ใหคําแนะนําชวยเหลือ 
�  สรุปสาระสําคัญ 
 

1.  ขั้นเรียนรู  (15-20 นาที) 
�  เรียนรูตามจุดประสงค 
�  ฝกปฏิบัติใหชํานาญ 
�  บันทึกสาระสําคัญ 

2.  ขั้นกิจกรรม ( 20 – 30 นาที) 
�  แบงนักเรียนเปนกลุมยอย( ตามหลัก) 
�  แจกใบความรูและใบงาน (แฟมงาน) 
�  ใหคําแนะนําและชวยเหลือ 
�  รวมทํากิจกรรมตามคําขอ 
�  สนับสนุนและเสริมแรง 
�  ติดตามตรวจสอบกลุมการเรียน 
�  สรางเสริมบรรยากาศการเรียนที่เปนมิตร 
 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุมยอย ( 20 – 30 นาที) 
�  จัดกลุมรวดเร็ว 
�  รับแฟมงาน 
�  วางแผนงาน  แบงหนาที่และภาระงาน 
�  ดําเนินงานตามแผน (บันทึกผลงานเดี่ยว) 
�  อธิบายงานและชวยอภิปรายสรุป 
�  บันทึกผลในใบงาน 

3.  ขั้นสรุป ( 10 – 15 นาที) 
�  ประเมินกลุมจากการรายงานและใบงาน 
�รวมสรุปและอธิบายเพิ่มเติม 
 

3.  ขั้นสรุป  (10 – 15 นาที) 
�  รายงานผล  ชวยกันถามและตอบปญหา 
�  รวมสรุปและบันทึกสาระสําคัญ 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล ( 10  นาที) 
�  ทดสอบยอย� ตรวจสมุด 
�  ประเมินผลงานกลุมดานทักษะสังคม 

4.  ขั้นวัดและประเมินผล ( 10 นาที) 
�  ทดสอบยอย( ไมมีการชวยเหลือกัน) 
�  ประเมินผลงานกลุมเพื่อปรับปรุงแกไข 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ  (5 นาที) 
� แจงคะแนนกลุม�  แจงคะแนนสอบยอย 
�  แจงผลการสอบ�  ตัดสินและใหรางวัล 

5.  ขั้นสรางความประทับใจ ( 5  นาที) 
�  คิดคะแนนกาวหนาและเทียบเกณฑ 
�   วางเปาหมายครั้งตอไป 

การคิดคะแนนกาวหนา 
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ประกอบดวย 
1.  คะแนนพื้นฐาน 
 คือ คะแนนเดิมซึ่งมาจาก  คะแนนสอบปลายภาคที่ผานมา (ใชเมื่อเริ่มเรียนคาบแรก) 
และคือ  คะแนนครั้งลาสุดที่นักเรียนทําได 
 
2.  คะแนนสอบยอย 
 คือ  คะแนนจากการสอบรายบุคคลหลังเรียนจบบทเรียนหนึ่งๆ และจะเปนคะแนน
พื้นฐานในครั้งตอไป 
 
3.  คะแนนกาวหนาคือ 
 คาความตางของคะแนนสอบยอยเมื่อเทียบกับคะแนนพื้นฐาน  ซ่ึงมีเกณฑดังนี้ 
 

คะแนนสอบยอย คะแนนกาวหนา 

 
คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐาน 6 คะแนนขึ้นไป 
คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐาน 1 – 5 คะแนน 
คะแนนสูงกวาหรือเทากับคะแนนพื้นฐาน 1 – 5 
คะแนนสูงกวาหรือเทากับคะแนนพื้นฐาน 6– 10 คะแนน 
(หรือเต็ม) 
 

 
5 

10 
20 
 

30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การคิดคะแนนกลุม 
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ประกอบดวย 
1.  คะแนนผลงานกลุม 50   คะแนน ( คะแนนจะเทากันจากการตรวจและประเมินจากครู) 
2.  คะแนนผลงานเดี่ยว 20   คะแนน (คะแนนจากการตรวจสมุด) 
3.  คะแนนสอบยอย 30   คะแนน (คะแนนกาวหนาเมื่อเทียบกับคะแนนพื้นฐานแลว) 
 รวม   100 คะแนน 
 
ตัวอยางการคิดคะแนนของกลุม 

ชื่อนักเรียน คะแนนกลุม คะแนนงานเดีย่ว คะแนนสอบยอย คะแนนรวม 
1.  เด็กชายสม 
2.  เด็กหญิงใจ 
3.  เด็กหญิงดี 
4.  เด็กชายพล 

45 
45 
45 
45 

18 
15 
20 
10 

20 
20 
30 
10 

83 
80 
95 
65 

คะแนนรวม 323 

คะแนนเฉลี่ย 80 
 

คะแนนของกลุม  = คะแนนครั้งนี้ – คะแนนครั้งกอน 
คะแนนของกลุม  = 80 - 65 
คะแนนเพิ่มจากเดิม = 15 คะแนน (นําไปเทียบตารางเกณฑตัดสินรางวัลตอไป) 
 

 
 

กลุมจะไดรับรางวัลเมื่อสามารถทําคะแนนไดตามเกณฑตอไปนี้ 
 

เกณฑ รางวัล 
15 
20 
25 

ดี 
ดีมาก 

ยอดเยี่ยม 
 

เกณฑสําหรับผลงานเดียวจะตัดสินเดือนละ 1  คร้ัง นักเรียนจะไดรับรางวัลเม่ือนักเรียนสามารถทํา
คะแนนไดถึงรอยละ 75 

 
 

เกณฑการตัดสินรางวัล 

ทักษะทางสังคม 
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• จัดกลุมอยางรวดเร็วไมสงเสียงดังรบกวน 

• นั่งทํางานในกลุมของตนเทานั้น 

• เมื่อรับใบงานควรพูดคุย ซักถาม อภิปรายโดยใชเสียงดังพอไดยินเฉพาะในกลุม 

• ใชคําสุภาพไมกาวราว  หรือโตเถียงกันดวยเรื่องสวนตัว 

• สรางบรรยากาศที่ดีในการทํางาน  มีอารมณขัน รักษาน้ําใจ  ใหอภัยซึ่งกันและกัน 

• ทุกคนตองยอมรับวาผลงานของกลุมเปนเสมือนงานของตน 

• แกไข  ปรับปรุงและพัฒนางานสูเปาหมายคือรางวัล  ยอดเยี่ยม 
 
 
 

                          ลองทําดู   หนูทําได 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ลักษณะการเรียนแบบรวมมือ 
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 บทบาทของคร ู

กลุมละ 4  คน 
 

      มีเปาหมายรวมกนั  แบงงานกนัรับผิดชอบ 

  การเรียน 
   แบบรวมมือ 

   ยอมรับ 

  และไววางใจกัน 
รวมแรงรวมใจ 
 ชวยเหลอืกัน 
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บทบาทของนักเรียน 

กําหนดเวลาการ 
ทํางานของกลุม 

แบงนักเรยีน 
เปนกลุม 

ใหรางวลัคําชมเชย
แกนักเรียนเมื่อเห็น
นักเรียนทาํงานเปน

  

บทบาทของคร ู

ครูรวมกันเปนทีมใน
การนาํเทคนิคการเรยีน
แบบรวมแรงรวมใจมา

ใชในโรงเรียน 

สรางบรรยากาศที่
เสริมสรางการ
แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น 
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ใบบันทึกการปฏิบัติหนาที่ 
กลุม.................................. 

นักเรียนไววางใจซึ่ง
กันและกัน 

ชั่วโมงกิจกรรม 
- ประสานงาน 
- เลขา ฯ 
- ผูรวมทีม 

     บทบาทของ  
       นักเรยีน 

ใหเกียรติ   รับฟง 
ความคิดเห็น 
ของเพื่อนสมาชิก 

    รับผดิชอบการ  
     เรียนรูของงาน  
     และเพื่อนๆ  
    ในกลุม 
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คําชี้แจง    กอนเริ่มบทเรียนใหนักเรียนแบงหนาที่ตามที่ระบุไวดังนี้  พรอมทั้งลงลายมือช่ือ        
กํากับทุกครั้ง (นักเรียนอาจสับเปลี่ยนหนาที่กันไดตามความเหมาะสม) 
 ผูนํากลุม   ทําหนาที่  วางแผนดําเนินงาน ควบคุมการทํางานใหเปนระเบียบกระตุน
เตือนและใหกําลังใจสมาชิก  รับเอกสารจากครูและรวบรวมงานสงครู 
 ผูบันทึก  ทําหนาที่  จดบันทึกขอตกลง  สรุปผลการทํางานและรายงานผล 
 ผูช้ีแนะ  ทําหนาที่  ขยายความรู  เพิ่มเติมความคิด 
 ผูตรวจสอบ ทําหนาที่ตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนของสมาชิกทุกคนใหสามารถ
อธิบายไดเหมือนกัน และบันทึกการสังเกตการณทํางานของกลุม 
 

บันทึกการปฏิบัติหนาที่ของสมาชิกกลุม 
 

 

คร้ังที่.............. วันที่.......................................... 
 

คร้ังที่......... วันที่……………………………. 
ตําแหนง ลงชื่อประจําตําแหนง ตําแหนง ลงชื่อประจําตําแหนง 
 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 
 

 

..................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 

 

..................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

คร้ังที่..........วันที่……………………………… 
 

คร้ังที่.........วันที่……………………………….. 
 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 
 
 

 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

ผูนํากลุม 
ผูบันทึก 
ผูช้ีแนะ 
ผูตรวจสอบ 

 

..................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 
ใบบันทึกคะแนนสอบยอย 
กลุม................................. 
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ชื่อ
สมาชิก 

สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 
สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 

 
 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

 
1. 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

2. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
3. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
4. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

 รวม   รวม  
 เฉลี่ย   เฉลี่ย  
รางวัลที่ได  รางวัลที่ได   
 
ช่ือ

สมาชิก 
สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 
สอบยอย 
คร้ังที่ 

เร่ือง 

 
 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

คะแนน 
พื้นฐาน 

คะแนน 
สอบยอย 

คะแนน 
กาวหนา 

 
1. 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

 
..................... 

2. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
3. ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 
4. 
 

..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ..................... 

 รวม   รวม  
 เฉลี่ย   เฉลี่ย  
รางวัลที่ได รางวัลที่ได   

 
ใบบันทึกคะแนนความกาวหนาของกลุม 
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คะแนน / 
 ช่ือกลุม 
 

       

คะแนน 
งานกลุม (50) 
 

       

คะแนน 
งานเดี่ยว (20) 
 

       

คะแนน
กาวหนา 
สอบยอย (30) 
 

       

 
รวม (100) 
 

       

 
เฉลี่ย 
 

       

คะแนน 
กาวหนา (กลุม) 
 

       

 
รางวัลที่ได 
 

       

 
 
 
 
 
 

แบบประเมนิผลการทํางานกลุมและผลงานของกลุม (สําหรับครู) 
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สังเกตการทํางาน ตรวจผลงาน 

 กา
รว
าง
แผ

นก
าร
ทํา

งา
น 

คว
าม
ตั้ง
ใจ
ทํา
งา
นท

ี่ได
รับ

มอ
บ 

กา
รแ
สด

งค
วา
มค

ิดเ
ห็น

 / 
รับ

ฟง
 

อื่น
ๆ 

กา
รจ
ับใ

จค
วา
ม 

แน
วค

ิดต
รง
ปร

ะเด
็นม

ี
เห
ตุผ

ล 

คว
าม
สะ

อา
ดเ
รีย
บร

อย
 

กา
รใ
ชภ

าษ
า 

รว
ม 

ชื่อกลุม 

5 5 5 10 5 10 5 5 50 

ขอเสนอแนะ 

           

 

 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตการทํางานกลุม 
ชื่อกลุม...................................................คร้ังท่ี........... 
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สมาชิกในกลุม       1).......................................................2)................................................................ 
              3).......................................................4)................................................................ 
คําชี้แจง   แบบสํารวจนี้ใหนักเรียนใชสํารวจกลุมของตนเอง เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง
พฤติกรรมในการทํางานกลุมของตนเอง ซ่ึงมี 2 ตอนดังนี้ 
ตอนที่ 1    ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  /  ในชองระดับความถี่ของพฤติกรรมซึ่งมี่  3  ระดับคือ 
 สม่ําเสมอ    บางครั้ง          ไมเคยทํา    โดยพิจารณาตามความเหมาะสมและจริงใจ 
ตอนที่  2   ใหนักเรียนบันทึกการทํางานของกลุม  ตามที่ปฏิบัติจริง 
 
ตอนที่ 1 

พฤติกรรม สม่ําเสมอ บางครัง้ ไมเคย 
1.  เราจัดกลุมอยางรวดเร็วและไมสงเสียงดัง    
2.  เรานั่งทํางานในกลุมไมเดินไปมา    
3.  เราพูดคุยกันเสียงดังเฉพาะในกลุม    
4.  เราเชื่อฟงและเคารพบทบาทหนาที่ของกันและกัน    
5.  เราตรวจสอบซักถามจนเพื่อนๆในกลุมเขาใจ    
6.  เราอธิบายใหสมาชิกทุกคนฟง    
7.  เราชวยเหลือเพื่อนเปนพิเศษเมื่อเรารูวาเพื่อนมีปญหา    
8.  เราสรางบรรยากาศที่ดีในการทํางานรวมกัน    
9.  เราถามครูก็ตอเมื่อเราทุกคนไมเขาใจและทําไมได    
10.  เราทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด    
 

ตอนที่  2 
1.  บันทึกการทํางานของกลุม เชน วิธีการแบงงาน  วิธีการดําเนินงาน  ความประทับใจในขณะ
ทํางาน 
................................................................................................................................................................................................................. 

2.  ในครั้งตอไปกลุมควรจะปรับปรุงในเรื่องใด 
................................................................................................................................................................................................................. 
 

       ลงชื่อ...............................................ผูประเมิน 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบความเขาใจในการอาน  แบบตรวจสอบรายการ 

ความรับผดิชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที่  4 
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คําอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ 
 
1.  ขอสอบฉบับนี้มีทั้งหมด  30 ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบ 60 นาที (1 ช่ัวโมง) 
2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  โดยจะกําหนดสถานการณมาใหนักเรียนอาน ขอให
นักเรียนตั้งใจอานจับใจความสําคัญหรือหาสาระสําคัญของเนื้อความใหดีแลวเลือกคําตอบ ที่ถูก
ที่สุดหรือเหมาะที่สุดเพียงคําตอบเดียว ตอบลงในกระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมาย  กากบาท (X)  
ลงในชองสี่เหล่ียมใตตัวเลือกของขอนั้นในกระดาษคําตอบ   ดังตัวอยาง ขอ (0) ดังนี้ 
 
(0)  “ลองดูซิคะผสมน้ําแชลงไป แลวขยี้ ๆ ๆ เทานี้ก็สะอาด” คนขายทําทาแข็งขันจากขอความนี้   
        คนขาย ขายสินคาชนิดใด 
  ก.  ผงซักฟอก 
  ข.  น้ํายาลางจาน 
  ค.  น้ํายาลางผัก 
  ง.  น้ํายาขัดหองน้ํา 
 
          ในตัวอยางขอ (0)  จะเห็นวาคําตอบนาจะเปนขอ. ก  มากที่สุด เพราะมีการขยี้ ขยี้ ขยี้ นั้นสิ่งที่
นํามาขยี้ ๆ ๆ ควรจะเปนผา คําตอบก็คือผงซักฟอก นักเรียนจึงไปตอบในกระดาษคําตอบดังนี้ 
 
     ก         ข        ค        ง 

 X    
 
 
 
 
 
 
 
 
กรุณาอยาขีดฆาหรือทําเครื่องหมายใดๆ  ลงในคําตอบ   ถามีขอสงสัยประการใดให 
สอบถามผูดําเนินการสอบ 

(0) 
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คําชี้แจง    อานคําประพันธนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4 
 

  สัตวทั้งโลกรูจักความสุข  เกลียดความทุกขทรมานเหมือนกันหมด 
  แตส่ิงแยกแผกผันใหหล่ันลด จนปรากฏมิเหมือนกันคือปญญา 
  ปญญาใชในทางสรางธรรมไว มิใชใชในดานการเขนฆา 
  ถาโลกนี้ธรรมล้ําเมตตา  แมเมืองฟาก็มิไดในโลกนี้ 
        (เนาวรัตน พงษไพบูลย) 

1.  สาระสําคัญของคําประพันธนี้คืออะไร 
     ก.  ปญญาสรางธรรมค้ําจุนโลก 
     ข.  ปญญาทําใหสัตวโลกหมดทุกข 
     ค.  ปญญาสรางความแตกตาง 
     ง.  ความสุขเกิดขึ้นไดดวยปญญาของสัตว 
โลก 
3.  จากคําประพันธนี้บุคคลที่จะทําใหโลก 
ของเราอยูกันอยางมีความสุขมากที่สุด คือ
บุคคลประเภทใด 
     ก.  คนฉลาดที่รูจักเอาตัวรอด 
     ข.  คนฉลาดที่รูจักการใหผูอ่ืน 
     ค.  คนฉลาดที่มีความเขมแข็ง 
     ง.  คนฉลาดที่มีความอดทนเปนเลิศ 

2.  คําวา “แผกผัน”  นาจะมีความหมายตรง 
กับขอใด 
     ก.  ผันแปร 
     ข.  แตกตาง 
     ค.  แตกแยก 
     ง.  แปรเปลี่ยน 
4.  “เมืองฟา”  ในคําประพันธนี้มีลักษณะ
อยางไร 
     ก.  เมืองที่สวยงาม 
     ข.  เมืองที่มีแตคนฉลาด 
     ค.  เมืองที่มีแตคนจิตใจงาม 
     ง.  เมืองที่มีวิทยาการทันสมัย 

 

คําชี้แจง   อานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถาม  ขอ 5 – 6 
 

 มรดกผืนนี้เปนที่รัก  ไทยหวงนักเพราะเราเปนเจาของ 
 จะไดสิทธมาเลือดตานอง  ชีพกายกองตายลงถมแผนดิน 
 เราบุรุษมอบไวใหรักษา   พสุธาผืนนี้มากมีสิน 
ในสมัยไทยตอสูกูธรณิน   ปองกันถ่ินไทยรอดสืบทอดมา 
 
 
 
5.  “มรดก” ในคําประพันธนี้หมายถึงอะไร               

     ก.  แผนดินไทย 
     ข.  โบราณสถาน 
     ค.  ภูเขาและใบไม 
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     ง.  ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
6.  ขอความนี้มีประโยชนตอผูอานในดานใด  
     ก.  รูวาผืนแผนดินไทยไดมาดวยการตอสู
ของคนไทย 

     ข.  รูคาของการตอสูเพื่อแผนดินไทย 
     ค.  รูคาของการตอสูเพื่อแผนดินไทย 
     ง.  ทําใหคนไทยรักประเทศไทยมากขึ้น 

 

คําชี้แจง  อานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 7 – 8 
    ชนะตนประเสริฐแท  เปนดี 
 ชนะอื่นทั้งธรณี   ไปสู 
 ฝกจิตและกายี    เวนโลภ  โกรธนา 
 ดีกวาชนะผู    อ่ืนดวยกําลัง 
 

7.  ใจความสําคัญของคําประพันธนี้มี 
ความหมายตรงกับคํากลาวใด 
     ก.  ฝกจิตใหมีสมาธิ  
     ข.  ชนะผูอ่ืนไดเปนดี    
     ค.  ชนะใดไมเทาชนะใจเราเอง 
     ง.  ไมควรเอาชนะผูอ่ืนดวยกําลัง 

8.  การชนะตนนั้นควรชนะดวยวิธีได   
     ก.  ดวยการฝกใจและกาย 
     ข.  ดวยการฝกรางกายใหแข็งแรง 
     ค.  ดวยการฝกการตอสูทุกรูปแบบ 
     ง.  ดวยการฝกความอดทนของจิตใจ 

     

คําชี้แจง  อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอที่ 9 – 10 
 ประเทศชาติตองการคนที่ทํางาน  เพราะคนทํางานเทานั้นที่เปนประโยชนตอบานเมือง 
คนที่ไมทํางานยอมเปนกาฝาก กินแลวใชทรัพยากรธรรมชาติใหหมดเปลืองไป โดยไมสรางอะไร
มาทดแทน  พวกนี้มีแตจะทําความเสื่อมโทรมเสียหายมาให องคกร  สํานักงาน  กระทรวง  หรือ
แหลงธุรกิจ  ทั้งหลายยอมตองการคนที่ทํางาน ไมมีใครตองการผูที่มีฐานันดรสูง ประกาศนียบัตรลํ้า
เลิศ ดีกรีปริญญานับไมถวนแตไมมีอะไร 
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9.  ใจความสําคัญของขอความนี้คืออะไร 
     ก.  คนที่มีปญญาไมไดทําใหประเทศเจริญ 
     ข.  ประเทศชาติไมตองการคนที่ขาด 
ความรู                        
     ค.  ประเทศชาติไมตองการคนที่เกียจคราน 
     ง.  คนที่มียศศักดิ์ไมไดทําใหประเทศชาติ 
เจริญ                 

10.  ลักษณะของคนที่เปน “กาฝาก” ใน
ขอความนี้เปรียบไดกับขอใด   
     ก.  เดนตาย 
     ข.  หยิบหยง 
     ค.  เหลือขอ 
     ง.  เหลือเข็น 

 

คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม  ขอ 11-12 
 ขาวดีสําหรับนองๆที่ชอบนิทาน  “มูลนิธิเด็ก” ไดจัดพิมพเผยแพร “นิทานแผนพับออกสู
สาธารณชน ดวยเหตุผลที่วาปจจุบันหนังสือนิทานมีราคาคอนขางสูงทําใหเด็กๆ ที่สนใจมีโอกาสรับ
หนังไดนอยลง “นิทานแผนพับ” จึงเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับเด็ก ๆ โดยไมจํากัดฐานะ สนใจติดตอ
ส่ังซื้อไดที่ สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก 1845/328 ซอยจรัญลาภ ถนนสิรินธร เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 
 

11.  ขอความนี้เปนขอความประเภทใด 
     ก.  ชี้แจง  
     ข.  แนะนํา  
     ค.  โฆษณา  
     ง.  เชิญชวน  
 

12.  ขอใดไมใชความจริงจาก“นิทานแผนพับ”   
     ก.  ราคาของนิทาน  
     ข.  เปนนิทานแผนพับ 
     ค.  รูปเลมของนิทานแผนพับ 
     ง.  นิทานแผนพับดีสําหรับทุกคน 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความที่กําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 13-16 
 ระบบนิเวศปาชายเลน  คือ  ปาที่เปนรอยตอระหวางน้ําจืดกับน้ําเค็ม หนาที่ของปาชาย
เลนคือพักสารพิษที่จะแพรลงสูทะเล  มีตนไมที่มีคาทางเศรษฐกิจบาง  แตที่เปนหัวใจของปาชาย
เลนคือ เปนแหลงที่อยูของสัตวน้ําที่ยังออน และเปนแหลงอาหารที่หลบภัย  มีบางคนใชปาชายเลน 
เพื่อประโยชนสวนตัว 
 

13.  ปาชายเลนหมายถึงปาชนิดใด  
     ก.  ทะเลที่มีตนไมมากๆ        
     ข.  ปาที่เปนรอยตอระหวางจ้ําจืดกับน้ําเค็ม 
     ค.  ปาที่อยูริมฝง  
     ง.  ปาริมแมน้ํา 
  

14.  สาระสําคัญของเรื่องนี้คือขอใด   

ก.  ชุมชนเมืองขยาย 
ข.  สัตวน้ําสูญพันธุ 
ค.  ปาชายเลนถูกทําลาย 
ง.  มนุษยบุกรุกปาชายเลน 
 

15.  จากขอความที่อานระบุประโยชนใดมาก
ที่สุด 
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     ก.  เปนที่อาศัยของสัตวน้ําและชาวบาน 
บางคน                         
     ข.  เปนแหลงศึกษาทางธรรมชาติของ 
นักเรียน                          
     ค.  เปนแนวปองกันลมพายุทางทะเล 
สําหรับชาวประมง 
16.  จากขอความที่อานขอใดเปนความจริง 

จากเรื่องนี้  
     ก.  ทะเลเปนแหลงเพาะพันธุปลา 
     ข.  เปนแหลงเล้ียงกุง  หอย  ปูทะเล 
     ค.  ปาชายเลนเปนที่ดักสารพิษที่จะแพรลง 
สูทะเล 
     ง.  เปนที่อนุรักษสัตวน้ําจืด และน้ําเค็ม 

ง.  เปนแหลงอาหารและที่หลบภัยของสัตว
น้ําที่ยังออนอยู  
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้  แลวตอบคําถามขอ 17-20 
 เบญจงรงค แปลวา สี 5 สี ไดแก สีดํา สีแดง สีขาว สีเขียว และสีเหลือง เบญจรงค 
หมายถึง เครื่องถอยชามภาชนะตาง ๆ เชน จานเชิงโถ ซ่ึงเคลือบแลวเขียนลงลายดวยสีทั้ง 5 สี กลาว
เปนภาชนะทีน่ิยมใชกันมากในสมัยรัชกาลที่2 แหงกรุงรัตนโกสินทร โดยออกแบบภายในเมืองไทย 
และสงไปผลิตที่เมืองจีน 
 

17.  เบญจรงค แปลวา อะไร   
     ก.  แมสีทั้ง 5 สี   
     ข.  สีสวยทั้ง 5 
     ค.  สวนของสีทั้ง 5  
     ง.  สวนสําคัญ 5 สวน 
19.  เครื่องเบญจรงคนิยมใชมาก 
     ก.  พระนารายณมหาราช 
     ข.  พอขุนรามคําแหง  
     ค.  พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา 
     ง.  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา
โลกมหาราช                
 

18.  ขอใด ไมใช เครื่องเบญจรงค    
     ก.  ขวด 
     ข.  ชาม 
     ค.  โถเคลือบ 
     ง.  พานจานเชิง 
20.  เครื่องเบญจรงคผลิตในประเทศใด 
ในสมัยใด                        
     ก.  จีน 
     ข.  ไทย 
     ค.  ยุโรป 
     ง.   อินเดีย 
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คําชี้แจง    ใหนักเรียนอานขอความแลวตอบคําถามขอ 21-22 
                  ปลิงน้ําจืดมีมากในนาขาว  และตามหวยหนอง  คลองบึง มันมีลําตัวเปนปลองถ่ีๆ ไมมี
กระดูก ตัวปลิงมีถุงปลายเปดอยูสองดาน ดานหนึ่งคือ ปากสําหรับกัด และ  ติดแนนกับผิวหนังของ
คนและสัตว   เมื่อปลิงกัดและเกาะผิวหนังไดแลว มันจะปลอยสารพิษเขาไป ทําใหเลือดไหลไม
หยุด ไหลออกมาทางปลายเปดที่สวนทายของตัวปลิง 
 

21.  เร่ืองนี้เกี่ยวของกับใครมากที่สุด 
     ก.  ชาวนา   
     ข.  ชาวสวนสม  
     ค.  ชาวไรออย    
     ง.  ชาวประมง  
 

22.  ขอใดไมใชขอความจริงจากเรื่องนี้  
     ก.  ปลิงอยูในนาขาวและหวยหนองคลองบึง 
     ข.  ปลิงกัดกินแตเลือดคนเทานั้น 
     ค.  ปลิงมีลําตัวเปนปลองถ่ีๆ 
     ง.  สารพิษของปลิงทําใหเลือดไหลไมหยุด

คําชี้แจง  อานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 23 
      รูอะไรก็ไมสูรูวิชา   คือภาษิตศึกษาสุนทรภู 
    สอนใหคนศึกษา  หาความรู  ไวเชิดชูชวยตนใหพนภัย    
         (สมโรจน สวัสดิกุล) 
23.  บทความนี้ควรตั้งชื่อวาอยางไร  
     ก.  ภาษิตใหความรู                   
     ข.  ความรูชวยตนได      
     ค.  ความสนุกจากภาษิต     
     ง.  ขอคิดเตือนใจใหพนภัย     
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานบทความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 24-25 
 

  หนังสือดี มีคา ควรหาอาน   เหมือนอาจารย  แจงสอน ตอนอาศัย 
  เปนรากฐาน การอาน อยางมั่นใจ  แมนมีไว ไมอาน  ปวยการมี 
 

24.  ขอความนี้เปรียบหนังสือเหมือนกับส่ิงใด 
     ก.  ทรัพยอันมีคา  
     ข.  เพื่อนรัก   
     ค.  ครู - อาจารย  
     ง.  พอแม- พี่นอง 

25. “เหมือนอาจารย แจงสอน ตอนอาศัย” คํา
ที่ขีดเสนใตหมายถึงสิ่งใด   
     ก.  หนังสือ 
     ข.  ครู 
     ค.  เพื่อน 
     ง.  ที่อาศัย 
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คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 26-27 
 กวารอยปมาแลว ชนพวกหนึ่งอพยพมาจากประเทศตอนใต  มาตั้งถ่ินฐานในเขตประเทศ
ไทย ตามเทือกเขาทางเหนือ และชายแดนตะวันตก ชนพวกนี้เราเรียกวา ชาวเขา ชาวเผา คือ 
กะเหรี่ยง  อีกอ แมว ลีซอ เยา และมูเซอ อาชีพหลักของเขาคือ เพาะปลูก 
 

26.  อพยพ หมายความวาอยางไร 
     ก.  ยายถ่ินที่อยู 
     ข.  แตกแยกครอบครัว 
     ค.  แบงแยกดินแดน 
     ง.  บุกรุกที่ดิน   
 

27.  สาระสําคัญของเรื่องนี้คืออะไร  
     ก.  ประเพณีชาวเขา 
     ข.  อาชีพของชาวเขา 
     ค.  ประวัติของชาวเขา 
     ง.  ชนิดของชาวเขา 

อานบทรอยกรองนี้แลวตอบคําถามขอ  28-30 
 

   ใกลคนซื่อเราสบายคลายวิตก         ใกลตลกเราสนุกทุกสลาย 
  ใกลคนขาดกิริยาพาเราอาย   สังคมเปนกระจกฉายตัวเราเอง 
 

28.  บทรอยกรองนี้จัดอยูในประเภทใด 
     ก.  แนะนํา                                                                               
     ข.  ตักเตือน    
     ค.  ส่ังสอน   
     ง.  ใหความรู 
30.  อยูใกลคนลักษณะอยางไร ทําใหเรา 
สบายใจ 
     ก.  คนที่ชอบโกหก 
     ข.  คนซื่อสัตย 

29.  บทรอยกรองนี้กลาวถึงเรื่องอะไร 
     ก.  มารยาทในสังคม      
     ข.  การอยูไกลคน 
     ค.  การคบเพื่อน 
     ง.  ลักษณะของสังคม 
 
 
 

     ค.  คนที่เรียบรอย   
     ง.  คนที่มีอารมณขัน 
 

 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
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เฉลยแบบทดสอบความเขาใจในการอาน 
 
 1. ง     16. ค 
 2. ข     17. ก 
 3. ข     18. ก 
 4. ง     19. ค 
 5. ก     20. ข 
 6. ง     21. ก 
 7. ก     22. ข 
 8. ง     23. ข 
 9. ก     24 ค 
 10. ค     25 ก 
 11. ค     26. ก 
 12. ก     27. ข 
 13. ข     28. ค 
 14. ง     23. ค 
 15. ง     30. ง 
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แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรยีนภาษาไทย 
สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
คําชี้แจง 
 แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทย  ชุดนี้ตองการถามเกี่ยวกับ
การกระทํา   ของนักเรียน โดยที่มีขอความใหนักเรียนอานเพื่อพิจารณาวา   นักเรียนมีเคยปฏิบัติมาก
นอยหรือบอยครั้งเพียงใด  ดังนั้นจึงไมมีคําตอบถูกหรือผิด   เพราะในแตละขอแตละคนยอมมี
ความรูสึกหรือการปฏิบัติไมเหมือนกัน  จึงขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามนี้ใหตรงกับสภาพความ
เปนจริง    ของนักเรียนใหมากที่สุด   คําตอบของนักเรียนจะถือเปนความลับและไมมีผลตอคะแนน
สอบในโรงเรียนแตประการใด 
 
วิธีการตอบคําถาม 
 แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรียนภาษาไทยชุดนี้มีทั้งหมด  20  ขอ  ใน
แตละขอจะมีชองวางใหนักเรียนเลือกตอบ  3  ชอง  แตละชองจะมีขอความเรียงตามลําดับคือ   
สม่ําเสมอ  บางครั้ง        ไมเคย  ใหนักเรียนอานคําถามทีละขอแลว  พิจารณาดูวาควรตอบชองใดจึง
จะตรงกับความรูสึก   ของนักเรียนหรือตรงกับที่นักเรียนเคยปฏิบัติมา   แลวจึงกาเครื่องหมาย  /  ลง
ในชองนั้นเพียงขอละ  1  คําตอบ 
 
ตัวอยาง 
 

ขอ ขอความ สม่ําเสมอ บางครัง้ ไมเคย 

(0) ขาพเจาใชเวลาวางคนควาในหองสมุด /   

(00) เมื่อทํางานใดก็ตามขาพเจาจะตั้งใจทําอยางเต็มความสามารถ  /  

      
 
คําอธิบาย  จากตัวอยาง 
  ขอ  (0) แสดงวานักเรียนใชเวลาวางคนควาในหองสมุดอยางสม่ําเสมอ 
  ขอ  (00) แสดงวานักเรียนจะตั้งใจทํางานอยางเต็มความสามารถในบางครั้ง 
 

ขอขอบคุณอยางยิง่ในความรวมมือ 
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แบบตรวจสอบรายการความรับผิดชอบในการเรยีนภาษาไทย 
 

ขอ ขอความ 
สม่ํา 
เสมอ 

บาง 
คร้ัง 

ไม 
เคย 

1 ขาพเจาเตรียมอุปกรณสําหรับเรียนวิชาภาษาไทยลวงหนา      

2 ขาพเจาใชส่ือการเรียนที่ครูแจกอยางระมัดระวัง       

3 ถึงแมจะมีอุปสรรคในการทํางานขาพเจาก็จะทําใหสําเร็จ       

4 ถางานกลุมไมเรียบรอยถือเปนความผิดของขาพเจาดวย      

5 ขาพเจาศึกษาขั้นตอนของงานที่จะทําจนเขาใจดีกอนลงมือปฏิบัติ       

6 เมื่อรับปากวาจะทําสิ่งใดแลว   ขาพเจาจะตองทําใหสําเร็จ      

7 ขาพเจาทํางานอยางตั้งใจทุกครั้ง  แมไมไดรับคําชมเลย       

8 ขาพเจาหองเรียนชาเพราะเห็นใคร ๆ ก็ทํากัน      

9 ขาพเจาจะทํางานที่ยาก ๆ  เมื่อหลีกเลี่ยงไมไดเทานั้น       

10 ขาพเจาตรวจทานและแกไขงานทุกอยางโดยละเอียดกอนนําสง      

11 เมื่อมีอาจารยควบคุมดูแลใกลชิด  ขาพเจาจะทํางานไดผลดีกวา       

12 เมื่อขาพเจาตั้งใจจะทําอะไรแลว เมื่อถึงเวลานั้นจริง ๆ ก็มักจะผลัดวันอยูเร่ือยๆ      

13 ขาพเจาฝกพูดกอนออกรายงานหนาชั้น       

14 ขาพเจามีความพยายามเพิ่มมากขึ้น  เมื่อรูวาตนเองดอยกวาเพื่อน      

15 ขาพเจาขอตอเวลาสงรายงานเมื่อใกลจะถึงกําหนดสง       

16 ขาพเจาโกรธเมื่อถูกเพื่อนตําหนิวา  เปนคนทําใหกลุมไดคะแนนนอย      

17 ขาพเจาติดตามการสอนของครูไดตลอดชั่วโมง       

18 ขาพเจาหาวิธีอธิบายงานที่ไดรับมอบหมายจนกวาเพื่อนจะเขาใจ       

19 เมื่อมีขอผิดพลาดในการทํางานรวมกัน  ขาพเจายินดีแกไขและปรับปรุงตนเอง       
20 
 

เมื่อทําแบบฝกหัดผิดขาพเจาจะพยายามหาสาเหตุและวิธีการแกไขปรับปรุง
ดวยตนเอง       
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ตาราง  11  คาความยากงาย  (p)  คาอํานาจจําแนก (r) และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
กกกความเขาใจในการอาน 
 

ขอ p r ขอ p r 

1 0.26 0.41 21 0.42 0.48 

2 0.58 0.20 22 0.40 0.46 

3 0.30 0.38 23 0.66 0.46 

4 0.57 0.27 24 0.32 0.41 

5 0.50 0.40 25 0.52 0.58 

6 0.52 0.37 26 0.44 0.30 

7 0.27 0.32 27 0.21 0.57 

8 0.73 0.55 28 0.23 0.35 

9 0.69 0.29 29 0.48 0.52 

10 0.54 0.34 30 0.41 0.41 

11 0.35 0.20 31 0.38 0.42 

12 0.25 0.52 32 0.27 0.32 

13 0.29 0.34 33 0.46 0.55 

14 0.31 0.50 34 0.54 0.55 

15 0.31 0.56 35 0.48 0.37 

16 0.52 0.22 36 0.64 0.47 

17 0.38 0.42 37 0.26 0.41 

18 0.56 0.30 38 0.36 0.39 

19 0.45 0.28 39 0.35 0.20 

20 0.50 0.40 40 0.40 0.46 

      

 
คาความเชื่อมั่น  = 0.75 
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ตาราง   12  คะแนนความเขาใจในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนรู 
 แบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 23 28 5 19 21 28 7 

2 24 28 4 20 20 28 8 

3 24 25 1 21 25 28 3 

4 24 27 3 22 25 26 1 

5 20 23 3 23 22 29 7 

6 20 27 7 24 25 29 4 

7 30 32 2 25 20 26 6 

8 25 26 1 26 17 23 6 

9 22 30 8 27 28 28 0 

10 20 23 3 28 23 30 7 

11 24 28 4 29 25 32 7 

12 24 28 4 30 23 29 6 

13 23 30 7 31 21 29 9 

14 20 28 8 32 22 27 5 

15 20 31 11 33 28 33 5 

16 21 25 4 34 25 33 8 

17 25 28 3 35 22 27 5 

18 21 27 6 36 21 33 12 
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ตาราง   13  คะแนนความเขาใจในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนรู 
 แบบ  4  MAT  
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 23 24 1 18 20 23 3 

2 21 21 0 19 21 23 2 

3 24 25 1 20 23 29 6 

4 17 21 4 21 22 28 6 

5 17 20 3 22 25 28 3 

6 22 25 3 23 25 25 0 

7 26 29 3 24 21 28 7 

8 13 14 1 25 24 25 1 

9 22 25 3 26 23 23 0 

10 13 20 7 27 25 27 2 

11 23 26 3 28 29 31 2 

12 19 25 6 29 21 21 0 

13 19 24 5 30 18 22 4 

14 17 25 8 31 20 24 4 

15 20 24 4 32 23 25 2 

16 16 23 7 33 23 24 1 

17 24 28 4 34 28 30 2 
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ตาราง  14   คะแนนความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
 กลุมที่เรียนรูแบบรวมมือตามวิธี  STAD 
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 46 54 8 19 45 54 9 

2 45 52 7 20 43 58 15 

3 41 50 9 21 45 54 9 

4 54 58 4 22 40 52 12 

5 38 550 12 23 45 55 10 

6 51 55 4 24 40 54 14 

7 44 53 9 25 45 52 7 

8 43 52 9 26 47 52 5 

9 47 52 5 27 45 52 7 

10 45 54 9 28 45 56 11 

11 48 54 6 29 45 55 10 

12 45 52 7 30 45 54 9 

13 45 56 11 31 49 53 4 

14 43 56 13 32 45 56 11 

15 41 52 11 33 46 55 9 

16 44 56 12 34 47 58 11 

17 40 52 12 35 47 56 9 

18 45 55 10 36 47 58 11 
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ตาราง  15   คะแนนความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
 กลุมที่เรียนรูแบบ  4  MAT  
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 

1 46 54 8 18 45 55 10 

2 45 52 7 19 45 54 9 

3 41 50 9 20 43 58 15 

4 54 58 4 21 45 54 9 

5 38 550 12 22 40 52 12 

6 51 55 4 23 45 55 10 

7 44 53 9 24 40 54 14 

8 43 52 9 25 45 52 7 

9 47 52 5 26 47 52 5 

10 45 54 9 27 45 52 7 

11 48 54 6 28 45 56 11 

12 45 52 7 29 45 55 10 

13 45 56 11 30 45 54 9 

14 43 56 13 31 49 53 4 

15 41 52 11 32 45 56 11 

16 44 56 12 33 46 55 9 

17 40 52 12 34 47 58 11 
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ตาราง  16  การหาคะแนนกาวหนา (Slavin. 1995: 80) 
 

คะแนนสอบยอย คะแนนกาวหนา 
 คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐานมากกวา 10 คะแนน 

คะแนนต่ํากวาคะแนนพื้นฐาน 1-10 คะแนน 
คะแนนสูงกวาคะแนนพื้นฐาน 1-10 คะแนน 
คะแนนมากกวา 10 คะแนนเหนือคะแนนพื้นฐาน 

5 
10 
20 
30 

 
 
ตาราง   17   แสดงการบันทึกคะแนนสอบและคะแนนกาวหนา (Slavin. 1995 : 80) 
 

ชื่อกลุม รวมมือ สอบครั้งท่ี 1 เร่ือง  การอาน    วันท่ี 20 ก.ค. 49 
ชื่อสมาชิก 
ด.ช.สมศักดิ์ 
ด.ช.สมบุญ 
ด.ญ.สมดี 
ด.ญ.สมฤทัย 

คะแนนพื้นฐาน 
90 
90 
85 
75 

คะแนนสอบยอย 
100 
82 
74 
79 

คะแนนกาวหนา 
30 
10 
5 

20 

  
 การคิดคะแนนกลุม (Team Score)โดยนําคะแนนกาวหนาของสมาชิกในกลุมมาเฉลี่ย
เปนคะแนนกาวหนาของกลุม เชน กลุมรวมมือ 
 
ตาราง   18   แสดงการบันทึกคะแนนกาวหนาและคะแนนเฉลี่ยของกลุม 
 

สมาชิก คะแนนพื้นฐาน คะแนนสอบยอย คะแนนกาวหนา 
ด.ช.สมศักดิ์ 
ด.ช.สมบุญ 
ด.ญ.สมดี 
ด.ญ.สมฤทัย 

90 
90 
85 
75 

100 
82 
74 
79 

30 
10 
5 

20 
  คะแนนรวม 65 
  คะแนนเฉลี่ย 16 
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ตาราง   19   ตารางแสดงเกณฑการใหรางวัล (Slavin. 1995 : 80) 
 

คะแนนเฉลี่ยของกลุม 
(Team Average) 

รางวัล 
(Award) 

15 
20 
25 

ดี 
ดีมาก 

ยอดเยี่ยม 

 
 
ตาราง  20  แสดงแบบใบบันทึกคะแนนของกลุม 
 
ชื่อกลุม........................................ 

รายชื่อสมาชิก คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 คร้ังท่ี 6 
 
 
 

      

ผลรวมของคะแนนกลุม       
คะแนนเฉลี่ยของกลุม       
รางวัลที่ไดรับ 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล     นางสาวกิริยา   ปทอง 
วันเดือนปเกิด     15   กันยายน   2505 
สถานที่เกิด     อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน    24/7  หมู  3  ตําบลรังสิต    
      อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  ครูชํานาญการ  ( คศ.2 ) 
สถานที่ทํางาน     โรงเรียนวัดศรีสโมสร   
      อําเภอหนองเสือ   จังหวัดปทุมธานี 
ประวัติการศกึษา     
 พ.ศ.  2524   มัธยมศึกษาปที่  3  จากโรงเรียนรังสิต   
      อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
 พ.ศ.  2525   มัธยมศึกษาปที่  5  จากโรงเรียนธัญบุรี 
      อําเภอธัญบุรี   จังหวัดปทุมธานี 
 พ.ศ.  2534   ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (ค.บ.)   
      วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลลงกรณ 
                   จังหวัดปทุมธานี   
 พ.ศ.  2551   ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)   
      สาขาการจัดการการเรียนรู  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
                   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

 
 
 
 
 


