
 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีม้ีเปนการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเขยีนเชงิสรางสรรคและความฉลาด
ทางอารมณ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง 
(Quasi-experiment  research)  ผูวิจยัไดนําเสนอดังมีรายละเอียดตามหวัขอตอไปนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. แผนแบบการทดลองที่ใชในการวจิัย 
3. ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 
4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
6. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ   
7. การเก็บรวบรวมขอมูล 
8. การวิเคราะหขอมูล  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร   
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   กลุมโรงเรียนพระยาสิงห    
อําเภอลาดบัวหลวง  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต 2  
ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552  จํานวน  4  โรงเรียน  มี  5  หองเรียน  รวมนักเรียน  101  คน 
 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียน        
หงสประภาสประสิทธิ์  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต 2  ภาคเรียนที่ 1    
ปการศึกษา  2552  จํานวน  2  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  44  คน  ซ่ึงเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง
(Intact group) โดยการสุมอยางงายเปนหอง  จับฉลากเปนกลุมทดลอง 1  ไดแกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  จํานวน  22  คน ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กลุมทดลอง  2  ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
หงสประภาสประสิทธิ์  จํานวน  22  คน ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
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 E1  O1  X1  O3 
 E2  O2  X2  O4 
 

แผนแบบการทดลองที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการทดลองในหองเรียนตามสภาพจริง (Intact  group)  การวิจัยที่

เหมาะสมที่จะนํามาใช  คือ  การวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi experimental design)  โดยศึกษากลุมทดลอง
ไมเทาเทียมกัน  วัดกอนและวัดหลังการทดลองทั้งสองกลุม (Pretest – Posttest Design with 
Nonequivalent group) ซ่ึงใชแผนแบบการทดลองตามรูปแบบของคุกและเคมพเบล  (Cook and 
Campbell.  1979 : 103-115)   ดังนี้ 
 
 
 
  
 
 
 E1  หมายถึง กลุมทดลอง 1  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4MAT) 

 E2  หมายถึง กลุมทดลอง 2  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร 
 X1  หมายถึง การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4MAT)  
 X2  หมายถึง การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
 O1  หมายถึง ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาด 
     ทางอารมณกอนทดลองจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ 
     แม็คคารธี (4MAT)  
 O2  หมายถึง ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาด 
     ทางอารมณกอนทดลองจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  

 O3  หมายถึง ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาด  
     ทางอารมณหลังทดลองจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ 
     แม็คคารธี (4MAT)  

 O4  หมายถึง ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาด 
     ทางอารมณหลังทดลองจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  
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ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย   
 จากการศึกษาเอกสาร  ตํารา  หนังสือตางๆและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   ไดนําผลการศึกษามาเปน
แนวทางในการกําหนดขัน้ตอนการดําเนินการวิจยัคร้ังนี ้  ซ่ึงมีขั้นตอนดาํเนนิการวิจยั  6  ขั้นตอน  คือ
ศึกษาขอมูลเบือ้งตน  ออกแบบแผนการทดลอง  สรางเครื่องมือและหาคณุภาพเครื่องมือ  ทดลองใชเครื่องมือ  
ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล   สรุปผลและอภิปรายผล  ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตาราง  4 
 
ตาราง  4   ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอน / กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ / เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการได 
1.  ศึกษาขอมูลเบื้องตน - เอกสาร  ตํารา  และงาน 

  วิจัยที่เกี่ยวของ 
- วิเคราะหเนื้อหา - กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

2.  ออกแบบการทดลอง  
 

- กรอบแนวคิดในการ
วิจัย 

- วิเคราะหกรอบแนวคิด
ในการวิจัย 

- แผนแบบการทดลอง 
 

  
3.  สรางเครื่องมือและหา 
     คุณภาพเครื่องมือ 
 
 
 
 
 
  

 
 - เอกสารวิชาการตาง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
- ใหผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบ 
    
 
 
 
 
 
  

 

-  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
เชิงสรางสรรค   

 -   แบบประเมินความ
ฉลาดทางอารมณ                
- แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี   
(4 MAT)                             
- แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของฟูเนอร  

4.  ทดลองใชเครื่องมือ -  นักเรียนที่ไมใช 
  กลุมตัวอยาง 

- แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
เชิงสรางสรรค                
 - แบบประเมินความ
ฉลาดทางอารมณ                

- ปรับปรุงแบบทดสอบ 

5.  เก็บรวบรวมขอมูล - กลุมตัวอยาง - แบบทดสอบ 
- แผนการจัดการเรียนรู  

- ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

6.  สรุปและอภิปรายผล -  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

- อภิปราย - ผลสรุปตาม
วัตถุประสงคการวิจัย 
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ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลองคือ  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการเอง 
ทั้งกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  และกลุมทดลองที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ใชเวลาการจัดการเรียนรู  สัปดาหละ  4  ช่ัวโมง  รวม  20  ช่ัวโมง  โดยสอน
กลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)   ในเวลา  09.30 น.- 11.30 น.  
และสอนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ในเวลา 12.30 น.- 14.30 น. 
วันที่ 2  สอนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ในเวลา  09.30 น.- 11.30  น.  
และสอนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  ในเวลา 12.30 น.- 
14.30  น. สลับกันไป จนครบตามเวลาที่กําหนด 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  แบงเปน  2   ประเภท  ไดแก 
 1.   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือแผนการจดัการเรียนรู  แบงเปน  2  ชนดิ  คือ 
       1.1  แผนการจดัการเรียนรูตามแนวคดิของแม็คคารธี (4 MAT)  จํานวน 10 แผน 
       1.2  แผนการจดัการเรียนรูตามแนวคดิของฟูเนอร   จํานวน  10  แผน  
 2.   เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล  มี   2  ชนิด คือ 
        2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค   เปนแบบทดสอบความคดิ
สรางสรรคทางภาษาและการเขียนเรื่อง   จํานวน  6  ขอ   80  คะแนน    แบงเปน   4  ตอน  ดังนี้ 
   ตอนที่  1  การเขียนคํา  เปนแบบทดสอบอัตนัยโดยเขียนคําที่ระลึกถึงหรือคิดถึง
จากคําที่กําหนดให  จํานวน  2  ขอ   20  คะแนน 
   ตอนที่  2   การเขียนประโยค  เปนแบบทดสอบอัตนัย  โดยการเขียนบอกเหตุผลที่
จะเกิดตามมาจากสิ่งที่กําหนดให  จํานวน  2  ขอ   20  คะแนน 
   ตอนที่  3  การเขียนขอความ  เปนแบบทดสอบอัตนัย โดยการเขียนบรรยายภาพ 
จํานวน  1  ขอ   20  คะแนน 
   ตอนที่  4  การเขียนเรื่อง   เปนแบบทดสอบอัตนัย  โดยการเขียนเรื่องจากภาพ  
จํานวน  1  ขอ   20  คะแนน 
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 เกณฑการประเมินผลแบบทดสอบการเขียนเชิงสรางสรรคในการประเมินผลแบบทดสอบ
การเขียนเชิงสรางสรรค  ไดแบงเปน  2  แบบ  คือแบบที่ 1 ใชประเมินผลแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคทางภาษา  ตอนที่  1  และตอนที่  2  แบบที่  2  ใชประเมินผลแบบทดสอบการเขียนเรื่อง  
ตอนที่  3   และตอนที่  4  
 แบบที่  1  ใชประเมินผลแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา  ตอนที่ 1   และตอนที่ 2   
ในการตรวจใหคะแนนผูวิจัยไดปรับเกณฑการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษา  ของ
กรมวิชาการ (2535 : 51)  และเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียนสรางสรรคของเตือนใจ  ทรงกําพล 
(2550 : 73)โดยตรวจใหคะแนน  3  ดาน  คือ  ความคลองในการคิด  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม 
 1.   การใหคะแนนความคลองในการคิด  พิจารณาจากการนับจํานวนคําตอบที่ไมซํ้ากันให
คําตอบละ  1  คะแนน  โดยไมคํานึงวาคําตอบเหลานั้นจะซ้ํากับคําตอบของคนอื่นหรือไม  ถา
นักเรียนตอบได  5  คําตอบ  คะแนน  5  คะแนน  โดยผูวิจัยไดปรับเกณฑการใหคะแนนเพื่อความ
เหมาะสมสําหรับการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  ซ่ึงกําหนดคะแนนเต็มเปน  10  คะแนน  จาก
การนับคําตอบ  1  คําตอบ  เปน  1  คะแนน 
 2.   การใหคะแนนความยืดหยุนในการคิด พิจารณาจํานวนกลุมหรือจํานวนทิศทางของ
คําตอบทั้งหมดที่ใหคะแนนความคิดคลองแคลวไปแลวมาจัดกลุมหรือทิศทางใหมแลวนําคําตอบที่เปน
ทิศทางเดียวกันหรือความหมายเดียวกันมารวมกันนับจํานวนกลุมแลวใหคะแนนกลุมละ  1  คะแนน  
โดยผูวิจัยไดปรับเกณฑการใหคะแนนเพื่อความเหมาะสมสําหรับการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  
ซ่ึงกําหนดคะแนนเต็มเปน  10  คะแนน  จากการจัดกลุมคําตอบเปน  5  กลุม  แลวใหคะแนนกลุมละ  1  
คะแนน 
 3.   การใหคะแนนความคิดริเร่ิม  ใหคะแนนตามสัดสวนของความถี่ของคําตอบ ซ่ึง
ดัดแปลงมาจากวิธีการของ  ครอพเลย  (Cropley) คําตอบใดที่กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ  ก็ได
คะแนนนอยหรือไมไดเลย   ถาคําตอบยิ่งซ้ํากับคนอื่นนอยหรือไมซํ้ากับคนอื่นเลยจะไดคะแนนมาก
ขึ้น  เกณฑการใหคะแนนยึดหลักของครอพเลย  โดยผูวิจัยไดปรับใหเหมาะสมกับขนาดของกลุม
ตัวอยาง ดังนี้ 
 

คําตอบที่มีความถี่เกิน       5   คน  ขึ้นไป  ให 0 คะแนน 
คําตอบที่มีความถี่เทากับ  5   คน   ให 1 คะแนน 
คําตอบที่มีความถี่เทากับ  4   คน   ให 2 คะแนน 
คําตอบที่มีความถี่เทากับ  3   คน   ให 3 คะแนน 
คําตอบที่มีความถี่เทากับ  2   คน   ให 4 คะแนน 
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คําตอบที่มีความถี่เทากับ  1   คน   ให 5 คะแนน 
 

 แบบที่  2  ใชประเมินผลแบบทดสอบการเขยีนเรื่อง  ตอนที่ 3  และตอนที่ 4 ในการตรวจใหคะแนน
ผูวิจยั ไดยดึแนวของ  เตือนใจ  ทรงกาํพล (2550 : 74-75)  และบุญชอบ  สุขสมพืช (2551 : 61-62)  ดังนี ้
 1.   ความคิด  หมายถึง  ความคิดหรือจินตนาการเรื่องราวให  เปนเรื่องราวที่นาสนใจ    มี
คุณคา  มีเหตุผล  รวม  5  คะแนน  ไดแก 
  1.1  เร่ืองราวที่นาสนใจ    2 คะแนน 
       1.2  คุณคา  และประโยชน    2 คะแนน 
       1.3  ความสมเหตุสมผล    1 คะแนน 
 2.   การเรียบเรียงเนื้อหา มีเคาโครงความคิดที่เปนระเบียบ การเชื่อมโยงความคิดตอเนื่อง  
ตามลําดับ  ไมขาดตอน   เนนสิ่งที่ควรเนน  รวม   4   คะแนน  ไดแก 
  2.1 เคาโครงความคิดเปนระเบียบ   2 คะแนน 
  2.2  คุณคาและประโยชน    1 คะแนน 
  2.3 กลาวถึงสวนสําคัญ(เนนสิ่งที่ควรเนน)  1 คะแนน 
 3.   ลีลาในการเขยีน แสดงความเปนตนคดิ  มีรูปแบบที่เหมาะสม  มีทวงทาํนองเฉพาะตน    
รวม  4   คะแนน  ไดแก   
  3.1 ความคิดสรางสรรค (แสดงความเปนตนคิด) 2 คะแนน 
  3.2 รูปแบบการเขยีนเหมาะสม   1 คะแนน 
  3.3 แนวคดิแปลกใหมเปนของตนเอง  1 คะแนน 
 4.   กลไกในการเขยีน   พิจารณาเรื่องการสะกดการนัต  ลายมือ  ความถูกตอง  ความสะอาด
เรียบรอย  รวม  3  คะแนน  ไดแก 
  4.1 การสะกดคําถูกตอง    2 คะแนน 
  4.2 ความสะอาดเรียบรอย    1 คะแนน 
 5.   การเลือกใชคํา เลือกใชคําไดตรงความหมาย และใชคําไดเหมาะสมกับระดับของภาษา  
รวม  4  คะแนน  ไดแก 
  5.1  การเลือกใชคําไดตรงความหมาย  2 คะแนน 
  5.2 การเลือกใชคําไดเหมาะสมกบัระดับของภาษา      2  คะแนน  
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 คะแนนการเขยีนเชงิสรางสรรค  ไดจากผลบวกของคะแนน  ความคิดคลองแคลว  ความคดิยืดหยุน  
และความคิดริเร่ิม  ในแตละตอนนํามารวมกันซึ่งกําหนดจํานวนขอและคะแนนในแตละตอน  ดังนี ้
 ตอนที่ 1  การเขียนคํา จํานวน  2  ขอ  ขอละ  10  คะแนน  รวม  20  คะแนน 
 ตอนที่ 2  การเขียนประโยค จํานวน  2  ขอ  ขอละ  10  คะแนน  รวม  20  คะแนน 
 ตอนที่ 3  การเขียนขอความ จํานวน  1  ขอ  ขอละ  20  คะแนน  รวม  20  คะแนน 
 ตอนที่ 4  การเขียนเรื่อง จํานวน  1  ขอ  ขอละ  20  คะแนน  รวม  20  คะแนน 

    2.2  แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ 
 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  ผูวิจัยไดปรับปรุงจากแบบประเมินความฉลาดทาง 

อารมณ  ของกรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข  ซ่ึงมีลักษณะเปนประโยคที่มีขอความเกี่ยวของ
กับอารมณและความรูสึกที่แสดงออกในลักษณะตางๆ  มีคําตอบใหเลือก  4  ตัวเลือก  จํานวน  52  ขอ  
โดยมีการใหคะแนนตามเกณฑ  ดังนี้ 
 การใหคะแนน  แบงออกเปน  2  กลุม  ดังตาราง  5 

 
ตาราง  5   การแบงกลุมใหคะแนน 
 

กลุมที่  1 กลุมที่  2 
ไดแกขอ 
1    4    6    7    10    12    14    15    17    20     
22    23    25    28    31    32    34    36    38     
39    41    42    43    44    46    48    49    50 
แตละขอใหคะแนนดังนี ้
ตอบไมจริง               ให          1     คะแนน 
ตอบจริงบางครั้ง       ให          2     คะแนน 
ตอบคอนขางจริง      ให          3     คะแนน 
ตอบจริงมาก             ให          4     คะแนน 

ไดแกขอ 
  2    3    5    8    9    11    13    16    18    19    21 
24    26    27    29    30    33    35    37    40    45   
47    51    52 
แตละขอใหคะแนนดังนี ้
ตอบไมจริง               ให          4     คะแนน 
ตอบจริงบางครั้ง       ให          3     คะแนน 
ตอบคอนขางจริง      ให          2     คะแนน 
ตอบจริงมาก             ให          1     คะแนน 

 
 การรวมคะแนน  ใหกรอกคะแนนลงในตาราง  6   ซ่ึงมีรายละเอียด  ดังนี้ 
 1.  ประเมินคณุลักษณะดานดี  แบงออกเปน 
                 1.1  ควบคุมตนเอง   จากขอ  1-6 
                 1.2  เห็นใจผูอ่ืน   จากขอ  7-12 



  
  93

                 1.3  รับผิดชอบ    จากขอ  13-18 
            2.  ประเมินคุณลักษณะดานเกง  แบงออกเปน 
                 2.1  มีแรงจูงใจ    จากขอ  19-24 
                 2.2  ตัดสินใจและแกปญหา  จากขอ  25-30 
                 2.3  มีสัมพันธภาพ   จากขอ  31-36 
            3.  ประเมินคุณลักษณะดานมีสุข  แบงออกเปน 
                 3.1  ภูมิใจตนเอง   จากขอ  37-40 
                 3.2  พอใจในชีวิต   จากขอ  41-46 
                 3.3  สงบสุขทางใจ   จากขอ  47-52 
 
ตาราง  6   ตัวอยางกรอกคะแนนความฉลาดทางอารมณ 
 

ดี เกง มีสุข คนที่ 
1.1 1.2 1.3 

รวม 
2.1 2.2 2.3 

รวม 
3.1 3.2 3.3 

รวม  ผล 
รวม 

1 18 18 18 54 12 18 16 46 16 16 18 50 150 
2              

 
การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ   
 1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแมค็คารธี (MAT)  และแผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของฟูเนอร  มีขั้นตอนในการดําเนินการสรางดังนี ้
  1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544   ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทยที่เกีย่วกับสาระการเขียน  
และผลการเรียนรูที่คาดหวงั  หนังสือเรียน  และเอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ   
  1.2 ศึกษาเอกสารการวัดผลและประเมินผลที่สอดคลองกับการเขียนเชงิสรางสรรค 
  1.3 ศึกษาเอกสารตํารา แนวคิด  ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ
แม็คคารธี (MAT)  และแผนการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิของฟูเนอร 
  1.4 สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (MAT)  และแผนการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  วิธีละ 10  แผน   ซ่ึงแตละแผนประกอบดวย  มาตรฐานการเรียนรู  
สาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  การวัดผล
และประเมินผล  บันทึกหลังสอน  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (MAT)  
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มีลําดับขั้นในการจัดการเรียนรู  8  ขั้น  ดังนี้  ขั้นสรางประสบการณ  ขั้นวิเคราะหประสบการณ  ขั้นปรับ
ประสบการณเปนความคิดรวบยอด  ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะ  ขั้นปฏิบัติตามขั้นตอนหรอื
ตามหลักการ  ขั้นปฏิบัติและปรับใหเขากับหลักการ  ขั้นวิเคราะหและประยุกตใช  ขั้นแลกเปลี่ยน
การเรียนรู  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  มีลําดับขั้นตอนในการจัดการเรียนรู  
ดังนี้  ขั้นจูงใจ  ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดจากเรื่องที่สนใจ  ขั้นเขียน  ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดจากเรื่องที่เขียน  
ขั้นติดตามผลกิจกรรม  นําแผนการจัดการเรียนรู  เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   และ
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง  ความตรงเชิงโครงสราง   แลวนํามาพิจารณาหาคาดัชนี      ความสอดคลอง 
(IOC)  แตละขอไดคา  IOC  เทากับ  1.0  และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว  ไปจัดการเรียนรูกับกลุมทดลอง 1
ที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (MAT)  และกลุมทดลอง 2  ที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค   ผูวิจัยดําเนินการสรางและหา
คุณภาพ  ดังนี้ 
  2.1 ศึกษา เนื้อหา  แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนเชิงสรางสรรคจากเอกสารตําราตาง  ๆ  
และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 
  2.2 ศึกษาเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียนเชิงสรางสรรค  ความคิดสรางสรรค  จาก
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียน           
เชิงสรางสรรค 
  2.3 กําหนดโครงสราง  เนื้อหา แนวคิดการเขียนเชิงสรางสรรคและสรางแบบทดสอบอัตนัย  
ที่ครอบคลุมเนื้อหาและสอดคลองกับจุดประสงค จํานวน  10  ขอ  คะแนนเต็ม  140  คะแนน  ดังนี้   
   ตอนที ่ 1   การเขียนคํา    จํานวน  3  ขอ   30   คะแนน 
      ตอนที่  2   การเขียนประโยค   จํานวน  3  ขอ   30   คะแนน 
      ตอนที ่  3    การเขียนขอความ   จํานวน  2  ขอ   40   คะแนน 
       ตอนที ่ 4   การเขียนเรื่อง       จํานวน  2  ขอ   40   คะแนน 
  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคที่สรางขึ้น  เสนอตอ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาเพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
  2.4 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบคุณลักษณะ
ของแบบทดสอบ  ในดานความสอดคลองของเนื้อหา  ภาษาที่ใช  แลวนํามาพิจารณาหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Index  of  item – Objective Congruence หรือ IOC)  มีคา  เทากับ  1.0  ปรับปรุง
แกไขตามความคิดเห็นของเชี่ยวชาญ    เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง 
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  2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 
โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  จํานวน  30  คน   
  2.6  คํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น (Reliability coefficient) โดยใชสูตรครอนบัค 
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 200)  ไดคาความเชื่อมั่น  .958โดยผูวิจัยไดตัดขอที่ทําให
คาความเชื่อมั่นต่ํา  ออกจํานวน  4  ขอ  เหลือขอคําถามที่จะนําไปใชทดลองจริง  6  ขอ  โดยขอคําแนะนํา
จากผูเชี่ยวชาญอีกครั้ง 
  2.7  นําขอที่คัดเลือกมาจัดเรียง เปนแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  จัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณ  และนําไปใชวัดกับนักเรียนกลุมทดลอง 1  และกลุมทดลอง 2 
   3. แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ   ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพ  ดังนี้ 
    แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  ผูวิจัยไดปรับปรุงจากแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ   
ของกรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข  โดยปรับสํานวนภาษาใหเหมาะสมกับผูเรียน  ซ่ึงมีลักษณะเปน
ประโยคที่มีขอความเกี่ยวของกับอารมณและความรูสึกที่แสดงออกในลักษณะตางๆ  มีคําตอบใหเลือก  4  
ตัวเลือก  จํานวน  61  ขอ  โดยเนนคุณลักษณะดานดี  ดานเกง  ดานมีสุข 
  3.1  ดานดี  หมายถึง  ความสามารถในการควบคุมอารมณและความตองการของตนเอง  
รูจักเห็นใจผูอ่ืน  และมีความรับผิดชอบตอสวนรวม   
  3.2  ดานเกง  หมายถึง  ความสามารถในการรูจักตนเอง  มีแรงจูงใจ  สามารถตัดสินใจ  
แกปญหาและแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตลอดจนมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
  3.3  ดานสุข  หมายถึง  ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยางเปนสุข  มีความภูมิใจใน
ตนเอง  พอใจในชีวิตและมีความสุขสงบทางใจ 
 ความฉลาดทางอารมณประเมินไดดวยการตอบขอความที่เกี่ยวของกับอารมณ และ
ความรูสึกที่นักเรียนแสดงออกในลักษณะตางๆ  โดยเนนคุณลักษณะ  ดานดี  ดานเกง  ดานสุข 
 การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
 1.   นําแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  ของกรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข  
เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  พิจารณาเพื่อใหขอเสนอแนะในการนํามาใช  จากนั้นนําแบบ
ประเมินความฉลาดทางอารมณที่ปรับปรุงแลว  ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบคุณลักษณะ
ของแบบประเมิน ในดานความสอดคลองของเนื้อหา  ภาษาที่ใชและความสอดคลองของพฤติกรรมที่
ตองการวัด  พรอมทั้งนํามาพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคา  เทากับ  1.0   
 2.   นําแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  ที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  จํานวน  30  คน   



  
  96

 3.   คํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น (Reliability coefficient) โดยใชสูตรครอนบคั 
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 200)  ไดคาความเชื่อมั่น  .936  โดยผูวิจัยไดตัดขอที่ทํา
ใหคาความเชื่อมั่นต่ํา  ซ่ึงแสดงวาขอคําถามขาดคุณภาพ  ออกจํานวน  9  ขอ  เหลือขอคําถามที่จะ
นําไปใชทดลองจริง  52  ขอ  โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญอีกครั้ง 
 4.   นําขอที่คัดเลือกมาจัดเรียง เปนแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  จัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณ  และนําไปใชวัดกับนักเรียนกลุมทดลอง 1  และกลุมทดลอง 2 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
 1.   ทําการทดสอบกอนเรียน  (Pretest)  กับกลุมทดลองทั้งสองกลุม  โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  และแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  
แลวบันทึกผลการสอบไว 
 2.   ผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเองกับกลุมทดลอง 1  ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  และกลุมทดลอง 2  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของฟูเนอร  ทั้งสองกลุมนี้ใชเนื้อหาเดียวกัน  และระยะเวลาเทากัน  คือ  20  ช่ัวโมง   
 3.   หลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง  ทําการทดสอบหลังเรียน  (Posttest ) กับกลุมทดลองทั้งสอง
กลุมอีกครั้ง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค   และแบบประเมินความ
ฉลาดทางอารมณ  ซ่ึงเปนแบบทดสอบเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 
 4.   ตรวจผลจากแบบทดสอบ  แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยวิธีทางสถิติเพื่อ
ตรวจสอบสมมุติฐาน  และสรุปผลการวิจัย   
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 
 1.   หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการเขียนเชิงสรางสรรคและความ
ฉลาดทางอารมณ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กอนการทดลอง
และหลังการทดลองของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4  MAT)  กับกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร 
   2.   เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค
และความฉลาดทางอารมณ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กอนการ
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ทดลองและหลังการทดลองของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับ
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
 3.   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาดทางอารมณ
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กอนการทดลองของกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของฟูเนอร 
 4.   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาดทางอารมณ  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองของกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของฟูเนอร 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยทําการหาคุณภาพเครื่องมือและวิเคราะหขอมูล   โดยใชสถิติดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ของแผนการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค   และแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ 
  1.2 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขยีนเชิงสรางสรรค   และ
แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ    
  1.3  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและ
แบบประเมินความฉลาดทางอารมณดวยวิธีหาแอลฟาคาสัมประสิทธิ์  (Coefficient  Alpha  )  ของครอนบคั
(Cronbach) 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  คาเฉลี่ย  (Χ )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 ในการวิจัยคร้ังนี้   วิเคราะหขอมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows (Statistical Package for the Social Sciences) 


