
 

                                                                                              
บทที่  5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงค  สมมติฐาน  และวิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
เชิงสรางสรรคและความฉลาดทางอารมณ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6    
โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  อําเภอลาดบัวหลวง   เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต  2
ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่จัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของฟูเนอร  โดยมีสมมติฐานของการวิจัยวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  และความฉลาด
ทางอารมณ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับการจดัการ
เรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  
แตกตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  
อําเภอลาดบัวหลวง   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2552  จํานวน  2  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  44  คน  ซ่ึงเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง  
(Intact  group)  โดยการสุมอยางงายเปนหอง  จับฉลากเปนกลุมทดลอง 1  ไดแกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  จํานวน  22  คน ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กลุมทดลอง  2  ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
หงสประภาสประสิทธิ์  จํานวน  22  คน ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ใชเวลา
จัดการเรียนรู  20  ช่ัวโมง  
 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ  เปนการวิจัย
กึ่งทดลองโดยใชแผนแบบการทดลอง  แบบกลุมทดลองไมเทาเทียมกัน  วัดกอนและวัดหลังการทดลอง
ทั้งสองกลุม (Pretest – Posttest Design with Nonequivalent group)   วิเคราะหขอมลูใชวเิคราะหความ
แปรปรวนหลายตัวแปร  (MANOVA) 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรงสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   โดยกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของแม็คคารธี (4 MAT)  มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
 2.   ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ไมแตกตางกัน   
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคและความฉลาดทางอารมณ  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของ
แม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  สามารถอภิปรายผลเปน  2  ประเด็น 
คือ ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  และความฉลาดทางอารมณ  ไดดังนี้ 
  1.   ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน                   
เชิงสรางสรรค  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ     
แม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  มีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว  แสดงวา  การจัดการเรียนรูการ
เขียนเชิงสรางสรรคโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  สามารถ
ชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของฟูเนอร  เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  เปนรูปแบบกิจกรรมที่
ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี  กลาวคือ  นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมการเขียนรวมกัน
ในระบบกลุม  มีการปรึกษาวางแผนงานรวมกัน  ชวยกันคิดชวยกันแกไขปญหา  ไดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณ  และปฏิบัติกิจกรรมการเขียนเปนรายบุคคลตามความสนใจและความ
ถนัดของตนเองหรือตามกิจกรรมที่กําหนด  ทุกคนไดเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนอยางตอเนื่อง  8  
ขั้นตอน  โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวก  ใหคําแนะนํา  สนับสนุน  ใหกิจกรรมการเรียนรูดําเนินไป
ดวยความราบรื่น  นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมการเขียนที่หลากหลาย  ไดคนควาศึกษาเรียนรูตามความสนใจ  
ความถนัดและประสบการณของตน  ซ่ึงนักเรียนแตละคนไดแสดงความสามารถเปนผลงานการ
เขียนของตน  นําเสนอหนาชั้นเรียน  ทําใหนักเรียนกลาแสดงออกถึงความสามารถของตนเองใน
ดานการใชภาษา  พรอมจัดแสดงผลงาน  ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานและ
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ความสามารถของตนเอง  เกิดความมั่นใจและกลาที่จะแสดงความคิดเห็น  ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ    
แม็คคารธี (McCarthy.  1990 : 9)  ที่กลาววา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ปลูกฝง
ใหนักเรียนมีจิตสํานึกใหเกียรติซ่ึงกันและกัน  ยอมรับความแตกตางของผูอ่ืน  เปนการจัดกิจกรรมที่
หลากหลายโดยคํานึงถึงผูเรียน  4  แบบ  ทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดเร็วขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  ซ่ึงผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของปณต  เกิดภักดี (2544 : 46)  และ
ยังสอดคลองกับ  สมหมาย  ปวะบุตร (2546 : 86)  และอรุณี  ลายเขียน (2550 : 79)  ที่กลาววา  การจัดการ
เรียนรูแบบ 4 MAT  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง 
 จากการสังเกตพฤติกรรมในขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมพบวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของแม็คคารธี (4 MAT)  นักเรียนมีความกระตือรือรน  มีแรงจูงใจที่ดีในการเรียนเนื่องจากมีกิจกรรม
ที่หลากหลาย  นักเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก  สังเกต  ไตรตรอง  สามัญสํานึก  
และตอบสนองจากการปฏิบัติเพื่อนําไปพัฒนาความคิด  เห็นคุณคา  เกิดความคิดรวบยอดและประยุกตใช
ความรูใหเกิดประโยชนตามความคิดของนักเรียนอยางอิสระ  มีการแลกเปลี่ยนความรูความคิดระหวางกัน  
เชน  เพื่อน  ครู  รุนนอง  เพื่อนนักเรียนจากโรงเรียนอื่นและผูสนใจ  ในกิจกรรมแตละขั้นตอนมี
กิจกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะการคิด  อารมณ  ความรูสึก  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น  
รวมกันตัดสินใจและแสดงความสามารถลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ตนเองถนัดอยางอิสระดวย
ความเพียรพยายามอยางสรางสรรค  กอใหเกิดการเรียนรูและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิง
สรางสรรคไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  พบวา  เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชงิ
สรางสรรคกอนเรียนกับหลังเรียนมีความแตกตางกัน  โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ทั้งนี้เปนเพราะการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  
เปนการจัดกิจกรรมที่เปนระบบจากงายไปสูยาก  ฝกใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดของตนอยางอิสระ  
สงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน  แสดงความคิดยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเพื่อใหเกิด
แนวคิดที่หลากหลาย  แลกเปลี่ยนผลงานกันอาน  ทําใหนักเรียนไดรับคําชมเชย  เกิดขวัญ  กําลังใจ
ในการแตงเติม  ปรับปรุงแกไขผลงานใหสมบูรณและพัฒนาขึ้น  สอดคลองกับอัจฉรา  ชีวพันธ 
(2547 : 5-8)  กลาววา  ครูควรใหนักเรียนสามารถใชจินตนาการในการแสดงความรูสึกนึกคิดอยางอิสระ
และยอมรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ  สุทธิลักษณ  
อวมสถิตย (2549 : 61)  ที่กลาววา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอรทําใหความสามารถในการเขียน
เชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  สุวรรณา  โสตาราช (2542 : 46)  
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กลาววา  การสอนเขียนตามแนวของ Furner  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
เขียนปกติ 
 จากการสังเกตพฤติกรรมในขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมพบวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ของฟูเนอร  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยความกระตือรือรน  ตั้งใจ  และเอาใจใส  มีอิสระในการคิด  
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  กลาแสดงออก  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยบรรยากาศที่อบอุนเปน
กันเอง  มีสัมพันธภาพที่ดีระหวางครูกับนักเรียน  นักเรียนกับนักเรียน  ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู  
มีอิสระในการคิดอยางเสรี  ยืดหยุนตามโอกาส  ทําใหนักเรียนเกิดจินตนาการที่กวางไกล  มีความคิดริเร่ิม  
แลกเปลี่ยนความคิดในการเขียน  นักเรียนไดรับคําชมเชย  ไดขอมูลยอนกลับจากเพื่อน  ครูสรางขวัญ  
กําลังใจ  ในการเสริมแตง  ปรับปรุงแกไขผลงานใหสมบูรณและชวยใหผูเรียนสามารถถายทอด
ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการออกมาเปนงานเขียนไดอยางสรางสรรค  
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  จึงกลาวไดวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  สามารถพัฒนาการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนได  ซ่ึง
ดูไดจากคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
แสดงวา  การจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรค  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยใหสูงขึ้นได  แตเมื่อผูวิจัยนํามาเปรียบเทียบกันระหวางการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ผลปรากฏวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี 
(4 MAT)  สูงกวากลุมที่จัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  จึงอาจกลาวไดวา  การจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยไดดีกวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
 2.   ดานความฉลาดทางอารมณ  พบวา  ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดของฟูเนอร  ภายหลังการทดลองไมแตกตางกัน  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แตจาก
ผลการจัดการเรียนรูทั้ง  2  วิธี  พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ความฉลาดทางอารมณกอนเรียนและหลังเรียน
สูงขึ้น  ดังนี้  กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  กอนเรียนคาเฉลี่ย
เทากับ 140.95  ความฉลาดทางอารมณหลังเรียนคาเฉลี่ยเทากับ 147.50  กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของฟูเนอร ความฉลาดทางอารมณกอนเรียนคาเฉลี่ยเทากับ 139.82   ความฉลาดทางอารมณ
หลังเรียนคาเฉล่ียเทากับ 144.00  คงเปนเพราะ  นักเรียนไดเรียนรูรวมกันในบรรยากาศที่อบอุน  
ผอนคลายเปนกัลยาณมิตร  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง  ทํางาน
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ตามความถนัด  นักเรียนไดคิดไดลงมือปฏิบัติ  นักเรียนมีความมั่นใจ  กลาคิด  กลาแสดงออก  
ประกอบกับเนื้อหาที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับวัย  ความสนใจ  และสื่อการเรียนรูที่
นํามาใชประกอบดวยเกม  เพลง  นิทาน  ปริศนาคําทาย  ใบกิจกรรม  ที่สงเสริมความคิดหลากหลาย  
ใหนักเรียนไดรับความรู  ความสุข  สนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียนรู  ซ่ึงสอดคลองกับ  เฉลิม  ฟกออน 
(2552 : 15)  กลาววา การเรียนรูของสมองขึ้นอยูกับอารมณของเจาของสมองเปนอยางยิ่ง อารมณและ
ความชอบมีอิทธิพลมากตอการเรียนรูของมนุษย  ถานักเรียนได เรียนรูในสิ่งที่ชอบ หรือใน
สภาพแวดลอมที่ชอบจะทําใหเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น เนื่องจากนักเรียนมีความสนใจจดจอกับเรื่องที่เรียน
ตลอดเวลา ทําใหเกิดความเขาใจ และเกิดความจําระยะยาว  และสอดคลองกับกรมสุขภาพจิต (2548 : 
15-26)  ที่ระบุวา  อารมณมีผลตอการเรียนรูอยางมาก  นักเรียนที่อารมณดี  ไมมีความเครียด  ความกดดัน  
สมองจะไมถูกขัดขวางจะซึมซับการเรียนรูอยางเต็มที่  หากสิ่งที่นักเรียนกําลังเรียนอยูนั้นเปนสิ่งที่
นาสนใจ  มีภาพและเสียงกระตุนทาทายใหอยากรู  จะชวยจุดชนวนใหเกิดความรูสึกวา  อยากเรียนรู  
สนใจ  ตั้งใจ  จดจอ  และจดจําไดดี  จากการที่ผูวิจัยนําการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอรมาใชในดานการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ  ซ่ึงผูวิจัย
คนพบวาการจัดการเรียนรูดวยวิธีใด ๆ  ก็ตามหากผูสอนคํานึงถึงจุดสําคัญที่สุด  คือความพรอมของ
อารมณเปนประการแรก  นั่นคือการจัดสิ่งเราที่ทําใหนักเรียนอารมณดี  มีสมาธิ  ซ่ึงเปนโอกาสที่เหมาะสม
ของการเรียนรู  ทําใหสมองเต็มไปดวยพลังแหงการเรียนรูสูงสุด อารมณจะถูกใชเปนทางผานไปสูการ
เรียนรูซ่ึงการจัดการเรียนร ูทั้ง  2  รูปแบบ  เปนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนเกิดความพรอม
ทางอารมณ  ซ่ึงไดแก  การรูจัก  การเขาใจ  และการควบคุมอารมณของตนเอง  เมื่ออยูในหองเรียนอยูใน
บรรยากาศที่ผอนคลาย  อบอุน  นักเรียนมีสมาธิ  มีความเอื้ออาทร  ทุกคนมีความกระตือรือรน  
แสดงออกซึ่งความพอใจและภูมิใจในผลงานของตนเอง  ตลอดจนแสดงออกในการชื่นชมผลงานของ
เพื่อนชวยกันจัดแสดงผลงานอยางมีความสุข  อีกทั้งกิจกรรมที่จัดยังสงเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง  
ไดแกพฤติกรรมกลาแสดงออก  ความภูมิใจในตนเอง  โดยพฤติกรรมดังกลาวที่เกิดขึ้นเปนผลให
ความฉลาดทางอารมณสูงขึ้นถือไดวาการจัดการเรียนรูทั้ง  2  รูปแบบ  เปนการจัดการเรยีนรูทีม่คีณุคา
และมีความเหมาะสมในการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ 
 จากการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT) 
และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ดานความฉลาดทางอารมณ  พบวา  ความฉลาดทางอารมณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  ไมแตกตางกัน  ทั้งนี้เปนเพราะการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  มีลักษณะการเรียนรูอยางหลากหลาย  โดยใชเทคนิคพัฒนา
สมองซีกซายและซีกขวาใหทํางานรวมกันอยางสมดุล  นักเรียนไดสรางสรรคผลงานไดตามจินตนาการ
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ตามศักยภาพของแตละคน  ทําใหเกิดความสุขสนุกในการเรียนรูและการทํางาน  สําหรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของฟูเนอร  เปนการสอนการเขียนเชิงสรางสรรค  มีลักษณะจูงใจใหนักเรียน  และเขียนเรื่อง
ที่ตนเองสนใจอยางอิสระ  ถายทอดงานเขียนตามจินตนาการ  หลังจากเขียนเรื่องเสร็จแลว  เปดโอกาส ใหนักเรียน
แลกเปลี่ยนเรื่องกันอานเพื่อใหนักเรียนเกิดแนวคิดใหมที่หลากหลายเพิ่มขึ้นสามารถนําไปปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองของงานใหสมบูรณ  หรือเพิ่มเติมขอมูลบางอยางที่เหมาะสม  ซ่ึงในการจัดการเรียนรูทั้ง
สองรูปแบบครูยังเปนผูมีบทบาทในการจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศของความอบอุนเปนกันเอง
เขาใจความแตกตางของนักเรียนแตละคนพยายามสรางความรูสึกที่ดีใหเกิดในใจของนักเรียน  ทําให
นักเรียนรูสึกถึงคุณคาของตนเอง  เกิดความภาคภูมิใจและมั่นใจในตนเอง  นอกจากนี้ครูยังเปนผูให 
คําชี้แนะ  สงเสริม  สนับสนุน  เสริมแรงทางบวกดวยคําชมเชยที่แสดงออกทางคําพูด  สีหนาและ
ทาทางทําใหเกิดบรรยากาศที่สงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในการเขียน 
 ขอสังเกตจากการวิจัยในครั้งนี้  พบวา  ของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
นักเรียนทุกคน  กลาพูด  กลาแสดงออก  มีอิสระในการแสดงความคิดพรอมยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
ทั้งนี้เปนเพราะในขั้นตอนการฝกผูวิจัยแทรกกระบวนการกลุมอยูดวย  โดยนักเรียนรวมกันทํางานกลุม  
ชวยกันคิด  ชวยกันแกปญหา  นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูกับสมาชิกในกลุม  
ระหวางกลุม  ทําใหนักเรียนไดรับการยอมรับ  รูสึกวาตนเองมีคุณคา  เกิดความภาคภูมิใจและมั่นใจใน
ตนเอง   รวมกิจกรรมอยางตั้งใจ  สนใจ  กระตือรือรน  มีความสุขสนุกสนานกับการปฏิบัติกิจกรรม  กลาพูด  
กลาถามเพื่อติดตามวา  ตนเองจะไดเรียนรูอะไรตอไป  และไดไปเรียนรูรวมกันที่ไหน  หรือขอเลือก
ที่เรียนเอง  ซ่ึงเปนบรรยากาศของความเปนกัลยาณมิตร  มีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันตั้งแตกอนการจัดการเรียนรู  
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร   
 จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  มีลักษณะ
การเรียนรูอยางหลากหลาย  โดยใชเทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาใหทํางานรวมกันอยางสมดุล  
โดยมีลักษณะกิจกรรมที่จัดนักเรียนเขากลุมโดยคละความสามารถ  ทุกคนจึงเกิดการเรียนรูรวมกัน  รูจัก
การวางแผนงาน  การแกปญหา  ไดแสดงความสามารถที่เปนความถนัดของตนเองและปรับตัวเขากับ
การเรียนรูรูปแบบอื่น ๆ  จึงเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันเกิดแรงจูงใจในการพยายามพัฒนาตนเองเพื่อ
นําไปสูเปาหมายของความสําเร็จ  เรียนรูอยางมีความสุข  เกิดความรูและความเขาใจเนื้อหาอยางแทจริง  
ซ่ึงสงผลใหเกิดการพัฒนาสติปญญาและการอยูรวมในสังคมไดอยางมีความสุข   
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ขอเสนอแนะ   
 จากการวิจยัคร้ังนี้ผูวิจยัมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปประยุกตใช และขอเสนอแนะ
ในการวิจัยคร้ังตอไป ดังนี ้
                  1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
  1.1 ครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจหลักการ  เปาหมาย  และวิธีการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  และวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอรใหเขาใจอยางแจมแจง
กอนการจัดการเรียนรูเพื่อวางแผนเตรียมการ  ดําเนินการตามขั้นตอนอันจะเกิดประโยชนแกนักเรียน
อยางแทจริง  
  1.2   ผลการวิจัยคร้ังนี้จะเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค 
และความฉลาดทางอารมณใหสูงขึ้น  ครูจึงสามารถนําไปปรับใชกับการจัดการเรียนรูไดตามความเหมาะสม
ของเนื้อหา  ในแตละระดับ กับรายวิชาภาษาไทย  และวิชาอื่นๆ 
  1.3 ผูบริหาร  ศึกษานิเทศก  ควรสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนไดนําวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  และวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอรไปใชใน
การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ   
 2.    ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
และการจดัการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร กับการจดัการเรียนรูแบบอื่น ๆ   ในวิชาภาษาไทยและวิชาอืน่ ๆ  
  2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟเูนอรไปใชกับนักเรียนในชั้นอื่นๆ  และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
  2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของแม็คคารธี (4 MAT)  
และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของฟูเนอร  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรค  และ
ความฉลาดทางอารมณกับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ  และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 


