
 
 

  

 
บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรู สังคมศึกษา   ศาสนาและวัฒนธรรมและทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  4  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  เทคนิค STAD  กับเทคนิค  
TGT  โดยนําเสนอวัตถุประสงค  สมมติฐาน  วิธีดําเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และ
ขอเสนอแนะดังนี้   
 
วัตถุประสงค  สมมติฐาน และวิธีดําเนินการวิจัย 
                   การวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ     
การทํางานรวมกันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค  STAD  กับเทคนิค  TGT  โดยมีสมมติฐาน คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การทํางานรวมกันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค STAD  กับเทคนิค TGT แตกตางกัน  กลุมตัวอยางเปนหองเรียนตามสภาพจริงซึ่ง
ไดมาจากการสุมอยางงายโดยวิธีการจับฉลากแบงเปนกลุมทดลองที่ 1 เปนกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  STAD   1 หองเรียน จํานวน 20 คน และกลุมทดลองที่ 2 เปนกลุม
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TGT  1 หองเรียน จํานวน 16  คน ใชเวลาจัด
กิจกรรมการเรียนรู 20  ช่ัวโมง  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค  TGT  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบประเมินทักษะการทํางานรวมกัน  
วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมติฐาน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนรวมหลายตัวแปร 
(MANCOVA) โดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองเปนตัวแปรรวม   
   
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD  กับเทคนิค TGT มีความแตกตางกันอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD  
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  TGT   
 2.   ทักษะการทํางานรวมกันหลังการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD กับเทคนิค TGT มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD 
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TGT                                                      
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทํางานรวมกัน  ระหวาง
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือโดยใชเทคนิค TGT สามารถอภิปรายผลเปน 2 ประเด็น คือ ดานผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและดานทักษะการทํางานรวมกัน ไดดังนี้  
 1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD  แตกตางจากกลุมที่ไดรับการจัดการเรยีนรู
รวมมือโดยใชเทคนิค  TGT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว   ผลการวิจัยคร้ังนี้ สอดคลองกับผลการวิจัยของ  ภาวศุทธิ  ยศธร (2543 : บทคัดยอ) ที่พบวาการ
เรียนโดยการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรูตามวิธี  STAD  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาที่
กําหนดและสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมศักดิ์   ทองบอ  (2549 : 101) และ ศิริพร  ทาทอง  (2548 : 
93)  ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD กับการสอนแบบปกติ  ที่พบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา  ภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค STAD สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
และผลงานวิจัยของ จุฑามาศ สดแสงจันทร (2540 : 60 - 61) ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุมที่สอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  STAD  กับการ
สอนแบบปกติในรายวิชา ส 401 สังคมศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่สอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับ
การสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมของ
กลุมนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  STAD สูงกวากลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  TGT ทั้งนี้เปนเพราะการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
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เทคนิค  STAD  เปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมทํางานรวมกันละชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน  มีการปรึกษาหารือใหคําแนะนํากัน ตลอดจนมีความรับผิดชอบในการทํางานรวมกัน  มี
การปรึกษาหารือใหคําแนะนําแกกัน  ตลอดจนมีความรับผิดชอบในการทํางานรวมกันโดยมี
จุดมุงหมายเพื่อใหกลุมของตนประสบผลสําเร็จตามที่มุงหวังไว  ทําใหสมาชิกในกลุมมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับหลักการของ  สลาวิน (Slavin.  1990 : 128)  วิธีการสอนโดย
การเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD  เปนวิธีสอนที่สมาชิกในกลุมจะชวยเหลือเรียนรูหรือทํา
กิจกรรมที่เปนเปาหมายของกลุมจนประสบผลสําเร็จ  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให
สูงขึ้น  นภาพร   สมบูรณสุข  (2548 : 107)  นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการสอนแบบรวมมือเทคนิค  
STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเนื่องจาก  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  STAD  
เปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระที่ครูกําหนดหรืออธิบายใหฟงแลว  
แบงนักเรียนเปนกลุมยอยเพื่อรวมศึกษาจากสื่อที่ครูกําหนดให  ครูมีหนาที่แนะนํา ทําการทดสอบให
และใหรางวัลแกกลุมที่มีคะแนนกาวหนาสูงสุด เทคนิคนี้ชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปด
โอกาสใหผูเรียนปฏิบัติงานกลุมชวยเหลือผูอ่ืนตลอดคาบเรียน มีการแกปญหาซึ่งกันและกันดวย
เหตุผล  มีการตรวจคําตอบ  ทําใหเห็นขอบกพรองและศึกษาขอบกพรองนั้นทันที ทําใหเกิดความ
เขาใจ  สามารถหาขอสรุปจากการทํางานรวมกัน ทําใหนักเรียนรูจักเสียสละ รับผิดชอบตอเพื่อน  
รวมทีม  มีการตั้งเปาในการเรียนรู  และมีความหวังเมื่อทําคะแนนไดดี  ทําใหตั้งใจเรียน เพื่อใหกลุม
ประสบความสําเร็จและสนุกกับการไดมีอิสระในการคิดเปนของตนเอง ทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนมากขึ้น  บรรยากาศการเรียนไมเครียด  นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 จากการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD กับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TGT  พบวานักเรียนมีความกระตือรือรนในกิจกรรม
การเรียนรู  เชน  ในการคนควาหาขอมูล  การทํางานรวมกับสมาชิกในกลุม  ขอแตกตางของการ
จัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธี  คือ  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD  ใชการทดสอบหลัง
จบเนื้อหาการเรียน  แตการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  TGT  ใชวิธีการจัดกลุมตาม
ระดับความสามารถเพื่อที่จะแขงขันในการตอบคําถามทางวิชาการ  จึงทําใหบรรยากาศในการตอบ
คําถามทางวิชาการมีความเครงเครียด  และการจัดกลุมในการแขงขันเกมการตอบคําถามในแตละ
คร้ังนักเรียนจะทราบระดับในความสามารถของตนเองทําใหนักเรียนที่ถูกจัดกลุมอยูในระดับที่
ความสามารถต่ําเกิดความนอยใจในตนเอง  จึงทําใหนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิค  STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค  TGT   
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 2. ดานทักษะการทํางานรวมกันหลังการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่จัด 
การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD  แตกตางจากกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค  TGT   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ผลการวิจัย
ในครั้งนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ สุนี  มะเจี่ยว (2545 : 76 - 79) ที่ไดศึกษาผลของการเรียนแบบ
รวมมือโดยใชเทคนิค STAD ที่มีตอทักษะการทํางานรวมกันและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  
กฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้งของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนแกนกระจานวิทยา  
จังหวัดเพชรบุรี  ที่พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนที่ไดรับ
การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และอารมณ  ชอบศิลประกอบ (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผล
ของการใชวิธีการเรียนแบบรวมมือที่ใชเทคนิค STAD  ในการเรียนการสอน เร่ือง หลักธรรม  ใน
รายวิชา  ส  018  พระพุทธศาสนา  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่พบวานักเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนแบบรวมมือที่ใชเทคนิค  STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมการ
ทํางานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปน
เครื่องยืนยันไดเปนอยางดีวา  การสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  STAD เปนการสอนที่มีการ
ทํางานรวมกันเปนกลุมเกิดการพัฒนาทักษะการทํางานรวมกันในขณะเรียน ไดแสดงความคิดเห็น  
ไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อนนักเรียนชวยแกปญหาในการเรียน  พัฒนาความเปนผูนําการ
ทํางานเปนหมูคณะ  มีความพึงพอใจกับผลงานการเรียนปฏิสัมพันธจึงเกิดขึ้นกับนักเรียนอยาง
ตอเนื่องและจริงจังเพราะเมื่อนักเรียนไดเผชิญปญหาดวยตนเอง  จึงจําเปนตองใชทักษะการทํางาน
รวมกันเพื่อแกปญหาตาง ๆ  ทําใหกลุมประสบความสําเร็จในการทํางานรวมกัน       
 จากการสังเกตพฤติกรรมพบวา  พฤติกรรมของนักเรียนในขณะทํากิจกรรมนั้น  นักเรียน
ทุกคนมีความกระตือรือรน  ตั้งใจทํางานและมีความสนุกสนานในการรวมกิจกรรม  ขณะที่นักเรียน
เรียนนั้น  นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางตั้งใจ  มีความสนใจที่จะทํา
อภิปราย  มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบเฉพาะงานใหกับทุกคน  สมาชิกทุกคนใหการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน  ชวงแรกของการจัดการเรียนรูนักเรียนที่เรียนเกง  และเรียนออน  ซ่ึงจะมีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนกับนักเรียนที่เรียนเกงบางแตนักเรียนที่เรียนออนจะเปนฝายฟงที่เงียบ ๆ นักเรียนไมกลา
ที่จะแสดงความคิดเห็นเทาไร  แตพอครั้งตอ ๆ  ไปเมื่อนักเรียนไดรวมกันอภิปรายและรวมกันทํา
กิจกรรมหลาย ๆ ครั้งและไดรวมอภิปรายและทํากิจกรรมมากขึ้น  รวมถึงเขาใจลักษณะของการ
เรียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD และเทคนิค TGT มีความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางสมาชิก มี
ความสนิทสนมคุนเคยกันมากขึ้น ทําใหนักเรียนที่เรียนปานกลาง หรือออน กลาพูด กลาแสดงออก   
จึงทําใหเกิดทักษะการทํางานรวมกันอยางแทจริง     
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ขอเสนอแนะ   
 จากการวิจัยในครั้งนี้ พบวาการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิค STAD กับเทคนิค TGT แตกตางกัน ดังนั้นครูผูสอนจึงควรนําการจัดการเรียนรูทั้ง
สองรูปแบบมาใชเพื่อเปนแนวทางในการเลือกในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ      
การทํางานรวมกันไดเปนอยางดี ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปจัดการเรียนรูและ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1 ครูผูสอนสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD 
ไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะในการทํางานรวมกันได โดยตองมีการศึกษาทํา
ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ เปาหมาย ขั้นตอนใหชัดเจน เพื่อจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
และวัยของผูเรียน เพื่อใหเกิดประโยชนแกนักเรียนอยางแทจริง 
  1.2  ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมควรนํารูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือหลาย ๆ  เทคนิค มาใชในการจัดการเรียนรู ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ  มีความเหมาะสมกับกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม
มากและเปนการพัฒนาทักษะการทํางานรวมกันควบคูไปพรอม ๆ กับการเรียนรูทางวิชาการอีกดวย 
  1.3 ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ควรใหการสนับสนุนใหครูผูสอนจัดการ
เรียนรู เพื่อพัฒนาทักษะการทํางานรวมกัน โดยการจัดอบรมใหครูผูสอนมีความรู ความเขาใจใน
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD กับเทคนิค TGT  
 2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
      2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยในเนื้อหาวิชาอื่น ๆ หรือในระดับชั้นตาง ๆ เพื่อใหเขาใจถึง
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  STAD กับเทคนิค TGT ไดดียิ่งขึ้น  
                     2.2  ควรมีการศึกษาถึงวิธีการจัดการเรียนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  
STAD กับเทคนิค TGT ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม และพัฒนาการดานคุณสมบัติของนักเรียนดานอื่น ๆ เชน การพัฒนาบุคลิกภาพ
ประชาธิปไตย การพัฒนาบุคลิกภาพการเปนผูนํา ไปใชพัฒนาความสมารถในดานตาง ๆ เชน ความ
รับผิดชอบ ความคงทนในการเรียน การคิดวิเคราะห และดานสังคมอื่น ๆ 
  2.3 ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือหลาย ๆ เทคนิคเพื่อที่จะ
สามารถเลือกเทคนิคที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาหรือระดับชั้นหรือโรงเรียนไดดียิ่งขึ้น 
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  2.4 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู 
วิชาอื่น ๆ ทั้งนี้โดยใหคํานึงถึง การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค STAD เทคนิค TGT กบั
เทคนิคอื่น ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


