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บทที่  5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบโครงงาน กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา  โดยมีสมมติฐานการวิจัยวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดวิ เคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบโมเดลซิปปาแตกตางกัน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนวัดโสภณเจติการาม  อําเภอลาดบัวหลวง   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา  เขต 2   ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2550  จํานวน 2  หองเรียน  ซ่ึงเปนหองเรียน
ตามสภาพจริง (Intact  group) จับฉลาก เปนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  จํานวน 20  
คน และกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา  จํานวน  20  คนใชเวลาจัดการเรียนรู 24 
ชั่วโมง    เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย   แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   กับแผนการ
จัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย    แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห    และแบบสอบถามเจตคติตอวิชาภาษาไทย   วิเคราะหขอมูลเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะหความแปรปรวนรวมหลายตัวแปร MANCOVA  โดยการใช
เจตคติตอวิชาภาษาไทยกอนการทดลองเปนตวัแปรรวมในการวิเคราะหขอมูล 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบโครงงานกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปาไมแตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบโครงงานกบักลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปาไมแตกตางกัน 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัยเ ร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบโครงงานกับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
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และความสามารถในการคิดวิเคราะห  หลังการทดลองของการจัดการเรียนรูทั้ง  2  วิธี สูงขึ้น  แต
เมื่อนํามาเปรียบเทียบกัน  ปรากฏวาไมแตกตาง  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูทั้ง  2   วิธี
สามารถพัฒนาศักยภาพของนักเรียนทั้งสองดานไดใกลเคียงกัน   มีประเด็นที่นาสนใจนํามา
อภิปรายผลไดดังนี้ 

  1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุม
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงานกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปาไม
แตกตางกัน  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว    แตอยางไรกต็ามเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน
และการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปาแลว  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนทั้ง 2 วิธี  สอดคลองกับ  บลูม (Bloom.  1976  :  21) ที่กลาวถึงพฤติกรรมความรู
ความสามารถของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  
การสังเคราะห  และการประเมินคา  ซ่ึงมีขั้นตอนที่ทําใหนักเรียนไดพัฒนาพฤติกรรมดังกลาว ใน
ขั้นที่  4  ขั้นลงมือทําโครงงาน กับขั้นที่  4  การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม  ของรูปแบบ
โมเดลซิปปา  นั้นนักเรียนไดมีโอกาสอธิบายแลกเปลี่ยนความรูกันในกลุมไดใชความรู  ความสามารถ
ของตนในการอธิบาย  ขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขวางขึ้น   ขั้นที่  5 การเขียนรายงานผล
โครงงาน  กับขั้นที่  7  การประยุกตใชความรู  นั้นนักเรียนไดนําความรูความเขาใจของตนไป
ประยุกตใชในสถานการณตางๆ  ที่หลากหลาย  ไดเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจและความสามารถใน
การแกปญหา  ขั้นที่  4  ขั้นลงมือทําโครงงาน  และข้ันที่  3  ขั้นศึกษาทําความเขาใจ  เชื่อมโยงความรู
ใหมกับความรูเดิมกับขั้นที่  5 การสรุปและการจัดระเบียบความรู ของรูปแบบโมเดลซิปปา  นักเรียน
ไดทําความเขาใจกับขอมูลความรูใหมที่หามาไดสรางความหมายของขอมูล ประสบการณใหม  
เชื่อมโยงกับความรูเดิมโดยใชกระบวนการคิดตางๆ  เชน  การเปรียบเทียบ  การจําแนก  การจัดกลุม  
การจัดประเภท  การตั้งคําถาม  การขยายความ  สรุปลงความเห็น เปนการฝกใหนักเรียนไดวิเคราะห
และสังเคราะห และสรางความรูดวยตนเอง เปนการแยกสิ่งตางๆ  ออกเปนสวนยอยๆไดและมองเห็น
ความสัมพันธของสวนยอยตางๆและสามารถรวบรวมความรู  และขอมูลตางๆ  เขาดวยกันอยางมี
ระบบ  ที่จะนําไปสูการแกปญหาได และในขั้นที่  6  ขั้นการแสดงผลงานโครงงาน  กับขั้นที่  6  การ
เสนอผลงานของรูปแบบโมเดลซิปปานั้นเปนขั้นที่นักเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการสรางความรู
ของตนใหผูอ่ืนไดรับรู  ไดตัดสินและประเมินคาผลงานของตนเองและในกลุมเพื่อน  ทําใหเห็น
ประโยชนในการเรียน  เกิดความภูมิใจในผลงาน  ความสามารถของตน  และของกลุมทําให
นักเรียนเกิดความรูสึกมุงมั่น  กระตือรือรนและเห็นคุณคาในการเรียนภาษาไทยอันนําไปสูการ
พัฒนาการเรียนรูของตนเองทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูงขึ้น   
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 2. ดานความสามารถในการคิดวิเคราะห  พบวาความสามารถในการคิดวิเคราะห  ของ
นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงานกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดล 
ซิปปาไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน
และการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปาแลว  พบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้ง 2 วิธี  เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัว
นักเรียนไดดีขึ้น แตเมื่อเปรียบเทียบระหวาง  2 วิธีแลวไมพบความแตกตางเรื่องความสามารถใน
การคิดวิเคราะห  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูทั้ง  2 วิธีนั้นเปนการใชกระบวนการทํางาน
เปนกลุม  ไดมีปฏิสัมพันธและรวมกิจกรรมกันในกลุม  ทําใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการทาง
สมองระดับสูง ที่สามารถพิจารณาสถานการณ  คิดหาเหตุผล  การจําแนกและการแกปญหาตางๆ 
ได    สอดคลองกับวีก็อทและพีอาเจต  (วนิช   สุธารัตน. 2547 :  52 )  ไดเนนถึงความสําคัญของการ
ปฏิสัมพันธทางสังคมวาเปนตัวสรางพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา  แตมองกันคนละ
บทบาท  สําหรับ พีอาเจตเห็นวาปฏิสัมพันธเปนตัวกระตุนหรือเราใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญา
ในเด็ก  โดยเปนตัวสรางสรรคใหเกิดภาวะ “อสมดุล”  ซ่ึงเปนสภาวะของการขัดแยงทางความคิด
และสติปญญา และสภาวะอสมดุลนี้จะเปนแรงจูงใจ ใหเกิดการพัฒนาทางสติปญญา  พีอาเจตจึงเชื่อ
วาปฏิสัมพันธที่ เปนการชวยเหลือจะเกิดขึ้นระหวางเพื่อนสนิท เนื่องจากเพื่อนสนิทจะเปน
ตัวกระตุนหรือทาทายใหเกิดสภาวะ “อสมดุล” ไดอยางดีที่สุด  สําหรับวีก็อทสกี้เห็นวา พัฒนาการ
ทางความคิดและ  สติปญญาของเด็กไดรับการชวยเหลืออุปถัมภจากการปฏิสัมพันธกับบุคคล  ซ่ึงมี
ความสามารถ  มากกวาหรือมีความคิดที่กาวหนากวาตน  และเมื่อพิจารณาจากขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูแตละขั้น   ในขั้นที่  4  ขั้นลงมือทําโครงงาน  และขั้นที่  3  ขั้นศึกษาทําความเขาใจ  เชื่อมโยง
ความรูใหมกับความรูเดิมกับขั้นที่  5 การสรุปและการจัดระเบียบความรู ของรูปแบบโมเดลซิปปา 
นักเรียนไดทําความเขาใจกับขอมูลความรูใหมที่หามาไดสรางความหมายของขอมูล ประสบการณ
ใหม  เชื่อมโยงกับความรูเดิมโดยใชกระบวนการคิดตางๆ  เชน  การเปรียบเทียบ  การจําแนก  การจัด
กลุม  การจัดประเภท  การตั้งคําถาม  การขยายความ  สรุปลงความเห็น เปนการฝกใหนักเรียนได
วิเคราะหและสังเคราะห และสรางความรูดวยตนเอง เปนการแยกสิ่งตางๆ  ออกเปนสวนยอยๆไดและ
มองเห็นความสัมพันธของสวนยอยตางๆและสามารถรวบรวมความรู  และขอมูลตางๆ  เขาดวยกัน
อยางมีระบบ  ที่จะนําไปสูการแกปญหาได  สอดคลองกับ เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 2)  และ
สุวิทย  มูลคํา (2548  : 21-22) ที่กลาววาการคิดวิเคราะหเปนการจําแนกแยกแยะองคประกอบของ
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนๆ  เพื่อคนหาวาทํามาจากอะไร  มีองคประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาได
อยางไร  เช่ือมโยงสัมพันธกันอยางไร  โดยใชเทคนิคการตั้งคําถามอยูในขอบขาย  "5 W  1H"  เพื่อ
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นําไปสูการคนพบหาความจริงทุกแงทุกมุมโดยตั้งคําถาม  ใคร  (Who)  ทําอะไร (What)  ที่ไหน
(Where)  เมื่อไร (When)  อยางไร (How)  เพราะเหตุใด (Why)  ทําไม  และยังสอดคลองกับ วนิช   
สุธารัตน (2547 : 51 – 52 ) และ อเนก  พ.อนุกูลบุตร  (2547  : 62-63) ที่กลาวถึงการปูพื้นฐานการ
คิดวิเคราะหใหกับนักเรียนนั้นจะตองฝกใหตั้งคําถามและฝกหาความสัมพันธเชิงเหตุผล จึงทําให
นักเรียนพัฒนาการคิดวิเคราะหไดอยางเดนชัด    
 จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีความกระตือรือรน  และใหความ
รวมมือในการทํากิจกรรมการเรียนรูเปนอยางดี  ในการศึกษาคนควาหาขอมูล   การทํางานรวมกับ
เพื่อน  การแสดงความคิดเห็น   การสรางองคความรูดวยตนเอง   การแสดงผลงานที่สรางความ     
ภูมิใจใหกับนักเรียน  บรรยากาศสนุกสนาน  นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็น
ซ่ึงกันและกันทั้งภายในกลุมและระหวางกลุม  โดยเฉพาะเมื่อมีการรายงานผลงานของแตละกลุม
แลกเปลี่ยนกัน  ในการคนควา   กระบวนการคิด   กระบวนการทํางาน  กระบวนการสรางความรู
ดวยตนเอง  การวิเคราะหกระบวนเรียนรูและการประยุกตใชความรูอันเปนทักษะการเรียนรูตลอด
ชีวิต และเปนเปาหมายหลักของการจัดการเรียนรูในปจจุบัน  จึงเปนผลใหการจัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธี
มีการพัฒนาไดใกลเคียงกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช  และ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 
  1.1 ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
         1.1.1 เนื่องจากผลการวิจัยพบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการเรียนรู
แบบโครงงาน  และแบบโมเดลซิปปาในสาระการเรียนรูภาษาไทยทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น   
อีกทั้งทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้นเชนกัน จึงสมควรนําการจัด              
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   และแบบโมเดลซิปปาไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความกาวหนาของนักเรียนตอไป 
   1.1.2 ควรนําขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   และแบบโมเดล
ซิปปาไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาอ่ืนที่สอน เพื่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู        
สงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  โดยเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมกลุม
อยางทั่วถึงกัน  การเรียนรูที่ผูเรียนไดมีบทบาทตาง ๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะ
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เรียน เกิดความรูความเขาใจและเรียนรูที่จะปรับตัวใหสามารถอยูและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดเปน
อยางดี 
  1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก 
         ควรนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  และแบบโมเดลซิปปาไปรวมใชใน
การพิจารณากําหนดนโยบายและวางแผนงานวิชาการ เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูของ ครู 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
         2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน กับแบบโมเดล 
ซิปปากับตัวแปรตามดานอืน่ ๆ เชน การคดิวิจารณญาณ ความรับผิดชอบ ความคงทนตอการเรียนรู  
พฤติกรรมการทํางานกลุม  และศึกษาเชื่อมโยงกับตัวแปรอื่น ๆ เชน เพศ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(เกง  ปานกลาง ออน) 

 2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน  
และแบบโมเดลซิปปา กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอื่น เชน การจดัการเรียนรูดวย Story line  
การจัดการเรยีนรูแบบ 4 MAT 
   
 
 
 
   

 
 
 


