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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   และไดนําเสนอ 
โดยเรียงลําดับตามหัวขอ  ดังนี้ 

 1.   ความคิดสรางสรรค 
                    1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
                    1.2  ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
                    1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
                    1.4  การสงเสริมความคิดสรางสรรค 

       1.5  การวัดความคิดสรางสรรค                  
 2.  การเขียนเชิงสรางสรรค 

                    2.1  ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                    2.2  จุดมุงหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                    2.3  ประโยชนของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                    2.4  การประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค                     

 3.  การจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
      3.1  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
      3.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา   
      3.3  ลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา      
 4.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 

                    4.1  ความหมายและความสําคัญของการระดมสมอง 
                    4.2  ขั้นตอนและคําถามที่ใชในการระดมสมอง 
                    4.3  ขอควรปฏิบัติและขอควรละเวนในการระดมสมอง 
                    4.4  เทคนิคผังความคิด  (Mind mapping  technique) 
                    4.5  การนําเอาผังความคิดไปใชในการสอนเขียนเชิงสรางสรรค  
 5.   เจตคติตอวิชาภาษาไทย 
        5.1  ความหมายของเจตคติ 
        5.2  ความสําคัญของเจตคติ 
        5.3  องคประกอบของเจตคติ 
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        5.4  วิธีการวัดเจตคติ 
        5.5  เครื่องมือวัดเจตคติ 

 6.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.    ความคิดสรางสรรค 
 1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

 ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่สําคัญอยางหนึ่งของมนุษย  ซ่ึงไดมีการศึกษากัน 
อยางกวางขวาง  และไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 อารี  พันธมณี (2540 : 6) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง กระบวนการทางสมอง  
ที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหม ดวยการคิดดัดแปลง ปรุงแตงจาก
ความคิดเดิม ผสมผสานกันใหเกิดส่ิงใหม ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบส่ิงตาง ๆ ตลอดจน
วิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ  

วีระวัฒน  วัฒนา  (2542 : 26)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการคิด
ของบุคคลในลักษณะที่เปนอเนกนัย  (Divergent thinking) คือ  ตองมีความรวดเร็วในการคิด  คิดได
อยางคลองแคลว  มีความยืดหยุนทางความคิด  และเปนความคิดที่มีความแปลกใหมสามารถนําไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนในสถานการณตาง ๆ ได 

 สมคิด  กอมณี  (2544 : 7)  กลาววา   ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถของ
บุคคลในการคิดไดหลายทาง  แปลกใหม  มีคุณคา  ซ่ึงจะนําไปสูการประดิษฐส่ิงแปลกใหมอันจะเปน
ประโยชนตอสังคม  
                 ณัฐวรรณ  ขนชัยภูมิ (2546 : 28) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ
หรือกระบวนการทางสมองที่คิดไดหลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดแปลกใหม คิดในลักษณะ
อเนกนัยอันนําไปสูการคิดและเชื่อมโยงผสมผสานใหเกิดส่ิงใหม รวมทั้งการคิดและการคนพบ   
การแกปญหาใหม ตลอดจนความสําเร็จในการคนพบทฤษฎีตาง ๆ อันกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 
ในทางที่สรางสรรคและเปนประโยชนตอสังคม 
 ดวงพร  พิทักษวงศ (2546 : 10) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ       
ในการคิดหลากหลายเชื่อมโยงสัมพันธของสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนา
ไดโดยการจัดประสบการณที่กระตุนใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ สัมผัสสิ่งแปลกใหม เพื่อสราง
ผลงานที่ไมซํ้าแบบใคร 
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 ปาริชาติ  อินทรพยุง (2547 : 11) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ
ของบุคคลในการคิดส่ิงแปลกใหมไดหลายทิศทาง และเมื่อพบปญหาก็สามารถแกปญหาตาง ๆ ได
อยางรวดเร็วดวยวิธีการที่ดีเยี่ยม สามารถนําไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 สุวรรณา  กอนทอง (2547 : 32) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ 
สวนบุคคลในการสรางสรรคงานตาง ๆ ผานความคิด โดยไมซํ้าแบบใคร และมีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่พัฒนาจากเดิม ซ่ึงความสามารถนี้ติดตัวบุคคลนั้นมาแตกําเนิด แตสามารถฝกฝนหรือสราง
ส่ิงแวดลอม เพื่อกอใหเกิดความคิดสรางสรรคเพิ่มมากขึ้น  
 แอนเดอรสัน (Anderson.  1959 : 7) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ
ของบุคคลในการคิดแกปญหาดวยความคิดอยางลึกซึ้ง ที่นอกเหนือไปจากความคิดอยางปกติ
ธรรมดา เปนลักษณะภายในตัวบุคคลที่สามารถจะคิดไดหลายแงมุม และผสมผสานจนไดผลิตผลใหม
ที่ถูกตองสมบูรณ 
 กิลฟอรด (Guilford.  1959 : 470) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองเปนความสามารถที่จะคิดหลายทิศหลายทางหรือแบบอเนกนัย และความคิดสรางสรรคนี้
ประกอบดวยความคลองในการคิด ความคิดยืดหยุนและความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะคนที่มี
ลักษณะดังกลาวจะตองเปนคนกลาคิด ไมกลัวถูกวิพากษวิจารณ และมีอิสระในการคิดดวย 
 ทอแรนซ (Torrance.  1962 : 16) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถ
ของบุคคลในการคิดสรางสรรคผลิตผล หรือส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ที่ไมรูจักมากอน ซ่ึงส่ิงตาง ๆ เหลานี้
อาจจะเกิดจากการรวมเอาความรูตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณเดิม แลวเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหม ๆ ส่ิงที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณอยางแทจริง อาจออกมาในรูปของผลิตผล           
ทางศิลปะ  วรรณคดี  วิทยาศาสตร หรืออาจเปนเพียงกระบวนการเทานั้น 
 วอลลาช และโคแกน (Wallach & Kogan.  1965 : 34) กลาววา ความคิดสรางสรรค  
หมายถึง ความคิดโยงสัมพันธ คือ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดได ก็จะเปนสะพานใหระลึกถึงสิ่งอื่นไดตอไป
อยางสัมพันธกันเปนลูกโซ เชน เมื่อเห็นคําวา ปากกา ก็นึกถึง กระดาษ ดินสอ ฯลฯ ยิ่งคิดไดมากเทาใด 
ยิ่งแสดงถึงศักยภาพทางความคิดสรางสรรคมากเทานั้น 
 อารโนลด (Arnold.  1988 : 92) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง การกระทําที่
นําไปสูการแกปญหา หรือความสามารถในการคิดแบบเปด คิดอเนกนัย และคิดในหนทางที่ไม
เหมือนกัน โดยความคิดสรางสรรคตองประกอบดวย 4 อยาง คือคิดสิ่งใหม (Novel) เปนสิ่งสัมพันธ
กัน (Relevance) เปนสิ่งที่ขัดแยงกัน (Conflict) และเปนสิ่งที่ตองประเมินผล (Evaluation)  
 มาเยสกี้  นิวแมน และวูโคกิ (Mayesky, Neuman & Wloodkowski.  1985 : 3) กลาววา 
ความคิดสรางสรรค หมายถึง แนวทางของการคิด หรือการกระทําบางสิ่งบางอยาง ที่เปนลักษณะ
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เร่ิมแรกสําหรับบุคคลอื่น และเนนสิ่งที่มีคุณคาสําหรับคนคิด หรือคนอื่น ๆ ซ่ึงก็คือ มีหนทางใหม ๆ 
ในการแกปญหาหรือการสรางผลผลิตใหม ๆ เชน เพลง โคลงกลอน และเครื่องจักรใหม เปนตน 
 สรุปไดวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดและจินตนาการ 
โดยการสื่อออกมาเปนสิ่งแปลกใหมที่หลากหลายและแตกตางไปจากเดิม  
 1.2  ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค มีผูกลาวไวดังนี้ 
 ณัฐวรรณ  ขนชัยภูมิ (2546 : 29) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรควาความคิด
สรางสรรคชวยสรางนิสัยที่ดีใหกับเด็ก ชวยผอนคลายอารมณทั้งยังชวยใหเด็กไดพัฒนาดานรางกาย 
สติปญญา และยังเปนการสงเสริมใหเด็กไดสํารวจ คนควา ทดลอง เพื่อสรางสรรคส่ิงแปลกใหม 
และชวยใหเกิดความสะดวกสบายรวดเร็ว ประหยัดเวลาแรงงานและเศรษฐกิจ เกิดความเจริญกาวหนา 
ทั้งตอตนเองและประเทศชาติ ความคิดสรางสรรคจึงเปนลักษณะที่สําคัญควรไดรับการสงเสริมและ
ปลูกฝงใหกับเด็ก  
 สุวรรณา  กอนทอง (2547 : 34) กลาวถึง ความสําคัญของความคิดสรางสรรควาความคิด
สรางสรรคเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคที่มีความสําคัญตอการสรางบุคลิกภาพ ความเชื่อมั่นในตนเอง 
ความภาคภูมิใจ การกลาแสดงออกเปนการเปดโอกาสในการคิด สํารวจคนควา และทดลองแกปญหา 
ตาง ๆ รวมทั้งชวยสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาใหแกเด็ก 
เพื่อจะไดเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพ และสรางความเจริญกาวหนาใหประเทศชาติตอไป  
 เฮอรลอค (Hurlock.  1972 : 319) ไดกลาววา ความคิดสรางสรรคสามารถใหความสนุกสนาน 
และความพึงพอใจแกเด็ก มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็กมาก ไมมีอะไรที่ทําใหเด็กรูสึกหดหู          
ไดเทากับงานสรางสรรคของเขาถูกตําหนิ ถูกดูถูก หรือถูกวาสิ่งของที่เขาสรางมานั้นไมเหมือนของ
จริง 
 เจอรซิลด (Jersild.  1972 : 153 - 158) กลาวไววา ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญในการ
ชวยเหลือเด็กในดานตาง ๆ ไดแก  
 1.   สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรูสึกชื่นชม และมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตาง ๆ ซ่ึงผูใหญ         
ควรทําเปนตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็ก  
โดยใหเด็กเห็นวาทุก ๆ อยางมีความหมาย การสงเสริมใหรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่งธรรมดา
สามัญใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน และหดัใหเด็กสนใจในสิ่งตาง ๆ รอบตัว   
 2.   เปนการผอนคลายอารมณ การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณ ลดความ
กดดัน ความคับของใจ และความกาวราว  
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 3.   สรางนิสัยในการทํางานที่ดี ขณะที่เด็กทํางานครูควรสอนระเบียบและนิสัยที่ดีในการ
ทํางานควบคูไปดวย   เชน   หัดใหเด็กรูจักเก็บของเปนที่ ลางมือเมื่อทํางานเสร็จ เปนตน   
 4.  เปนการพัฒนากลามเนื้อมือ เด็กจะสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลนการ
เคลื่อนไหว การเลนบล็อก และการพัฒนากลามเนื้อเล็ก จากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ  วาดภาพ
ดวยนิ้วมอื การตอภาพ การเลนกระดานตะปู   
 5.  เปดโอกาสเด็กไดสํารวจ   คนควา  ทดลอง  เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัสดุตาง  ๆ 
ซํ้า ๆ กัน เพื่อสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้น ครูจึงควรจัดหาวัสดุตาง ๆ ไวใหเด็กมีโอกาสพัฒนาการทดลอง
ของตน เชน กลองยาสีฟน เปลือกไข และเศษวัสดุเหลือใช เพื่อใหเขาฝกสมมุติเปนนักกอสราง หรือ
สถาปนิก  
 สรุปไดวา ความคิดสรางสรรค มีความสําคัญในการเปนพลังขับเคลื่อนตนเองใหมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น ทําใหศาสตรแขนงตาง ๆ ไมหยุดนิ่งอยูกับที่เพราะไดรับการสรางสรรคอยูตลอดเวลา 
สงผลตอความเจริญงอกงามของสังคมตามลําดับ ซ่ึงสอดคลองกับคําพูดของ อัลเบิรตไอนสไตนวา 
“Imagination is more important than knowledge”  

 1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 กิลฟอรด (Guilford.  1967 : 62) ไดอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิด
สรางสรรคไว  ดังนี้  
 1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบ
ไดอยางรวดเร็ว  และปริมาณคําตอบนั้นไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกันในเวลาจํากัด แบงออกเปน  4  ดาน  
ดังนี้ 
  1.1 ความคลองแคลวดานถอยคํา  (Word fluency) เปนความสามารถในการใชถอยคํา
ไดอยางคลองแคลว 
  1.2 ความคลองแคลวทางดานความเชื่อมโยง (Association fluency) เปนความสามารถ 
ที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนหรือคลายกันใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดในเวลาที่กําหนด 
       1.3  ความคิดคลองแคลวดานการแสดงออก  (Expresstional  fluency)  เปนความสามารถ
ในการใชวลีหรือประโยค  โดยการนําถอยคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 
       1.4  ความคลองแคลวในการคดิ (Ideational fluency) เปนความสามารถทีจ่ะคดิสิ่งที่
ตองการไดในเวลาที่กําหนด  โดยการคิดหลาย ๆ วิธี  แลวเลือกวิธีที่ดีและเหมาะสมที่สุด 
 2.   ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ความคิดแปลกใหมที่แตกตางไปจากความคิด
ธรรมดาหรือความคิดที่แตกตางไปจากบุคคลอื่น อาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาดัดแปลงและ
ประยุกตใหเปนสิ่งใหม  ประกอบดวยลักษณะ  3  ประการ  ดังนี้ 
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      2.1 ลักษณะทางกระบวนการ  คือ  เปนกระบวนการคิดและสามารถแตกความคิดไปสู
ความคิดใหมที่ไมซํ้าของเดิม 
     2.2  ลักษณะของบุคคล  คือ  เปนลักษณะที่มีเอกลักษณของตัวเองมีความเชื่อมั่น   กลา
คิด  กลาแสดงออก  และมีสุขภาพจิตดี  พรอมที่จะเผชิญหรือเส่ียงกับสถานการณตาง ๆ  ดวยความ
มั่นใจ 
     2.3  ลักษณะทางผลิตผล  คือ  เปนผลที่เกิดจากความคิดริเร่ิมเปนผลงานแปลกใหม         
ที่ไมเคยปรากฏมากอน  มีคุณคาตอตนเองและสวนรวม 
 3.   ความคิดยืดหยุน  (Flexibility)  คือ  ความสามารถในการหาคําตอบได  หลายประเภท
หรือหลายทิศทาง  แบงเปน  2  ดาน  ดังนี้ 
       3.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที  (Spontaneous  flexibility)  เปนความสามารถ     
ที่จะคิดไดหลายอยางอยางอิสระ   
       3.2 ความคิดยืดหยุนดานการดัดแปลง  (Adaptive  flexibility) เปนความสามารถ        
ที่จะคิดไดหลากหลาย  และสามารถคิดดัดแปลงสิ่งหนึ่งไปเปนหลายส่ิงได  เปนประโยชนตอการ
แกปญหาอยางหลากหลายดวยวิธีที่ไมซํ้าแบบกัน เปนความคิดที่เสริมความคิดคลองแคลวใหมี
คุณภาพมากขึ้น 
 4.   ความคดิละเอียดลออ (Elabolation)  คือ  ความคิดในรายละเอียดที่นํามาตกแตงความคดิ
คร้ังแรกใหสมบูรณเกิดเปนภาพชัดเจนและไดความหมาย 
 สําหรับพัฒนาการของความคิดละเอียดลออนั้น จะพบวาบุคคลที่มีความคิดละเอียดลออสูง
จะมีการสังเกตสูงตามไปดวย และเด็กผูหญิงมักจะมีความคิดละเอียดลออสูงกวาเด็กผูชายในวัย
เดียวกัน  นอกจากนี้ความคิดละเอียดลออจะขึ้นอยูกับอายขุองแตละคนอีกดวย กลาวคือ อายยุิง่มากก็
จะมีความคิดละเอียดลออมากขึ้น 
 นอกจากนี้  กิลฟอรด  และฮูปเนอร  (Guilford  &  Hoopfner.  1971 : 125-143)  ไดศึกษา        
องคประกอบของความคิดสรางสรรคเพิ่มเติม และพบวาความคิดสรางสรรคตองมีองคประกอบ
อยางนอย  8  องคประกอบ  ดังนี้ 

 1.   ความคิดริเร่ิม 
 2.   ความคิดคลองตัว 
 3.   ความคิดยืดหยุน 
 4.   ความคิดละเอียดลออ 

 5.   ความไวตอปญหา 
 6.   ความสามารถในการใหนิยามใหม 
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 7.   ความซึมซาบ 
 8.   ความสามารถในการทํานาย 
 สรุปไดวา องคประกอบของความคิดสรางสรรคมีหลายลักษณะ จากการคนควาของกิล
ฟอรด  สวนใหญจะใชเพียง  3 องคประกอบ  คือ  ความคิดริเร่ิม  ความคิดคลองแคลว  และความคิด
ยืดหยุน  ทั้งนี้เพราะความคิดละเอียดลออนั้นไดสอดแทรกอยูกบัองคประกอบทั้ง 3 ดาน และมีขอจํากัด
เกี่ยวกับอายุ  เพศ  และคุณสมบัติดานการสังเกตอีกดวย  สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยศึกษาองคประกอบ
ความคิดสรางสรรค  3  ลักษณะ  คือ  ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม 
 1.4 การสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 การสงเสริมความคดิสรางสรรค   มีผูเสนอแนะไวดังนี้ 
 อารี  พันธมณี (2540 : 71) กลาววา การสงเสริมความคิดสรางสรรค มีอยูในกิจกรรม 
แทบทุกกิจกรรมในหลักสูตร หรือทุกมวลประสบการณที่จัดใหแกผูเรียนเปนตนวา กิจกรรมดาน
ศิลปะ การวาดภาพ ระบายสี กิจกรรมการเคลื่อนไหว กิจกรรมดานดนตรี การรองเพลง การเลนดนตรี
ทุกชนิด งานปน กิจกรรมทางดานภาษาไทย เปนตน ซ่ึงทั้งนี้ตองอาศัยเทคนิควิธีการและการจัด
กิจกรรมที่มุงพัฒนาความคิดสรางสรรคในกิจกรรมตาง ๆ ดังนี้ 
 1. กิจกรรมทางภาษา 
 การฟง การอาน การพูด และการเขียน ไวดวยกัน และภาษายังเปนสื่อในการแสดงออก
ทางความคิด และการกระทําดวย จุดมุงหมายในกิจกรรมนี้ คือ 
  1.1 ฝกความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ 
  1.2 ฝกการแสดงออกทางความคิด 
  1.3 ฝกความกลาคิด กลาพูด 
  1.4 ฝกการบรรยายอยางสรางสรรค 
  1.5 สงเสริมความคิดจินตนาการ 
 ตัวอยาง เชน กิจกรรมตั้งชื่อจากเรื่องสั้นใหมากที่สุด กิจกรรมแตงเรื่องจากภาพ กิจกรรม
เรียงคําเปนความเรียง กิจกรรมปริศนาคําทาย เปนตน  
 2. กิจกรรมความคิดคํานึง 
 กิจกรรมความคิดคํานึง เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดความคิด และการแสดงความรูสึก
ตอส่ิงเราที่กําหนดให เพื่อฝกใหเปนคนกลาคิด กลาเลนกับจินตนาการของตน และพรอมกับ
พยายามสรางจินตนาการ ใหเปนผลสําเร็จ หรือผลิตเปนผลงานได จุดมุงหมายของกิจกรรมนี้ คือ 
  2.1 สงเสริมความกลาคิด กลาเดาอยางอิสระ 
  2.2 สงเสริมความคิดอเนกนัย 
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2.3 สงเสริมใหบรรยายความรูสึก และความคิดของตน 
 

  2.4 สงเสริมความมีอารมณขัน 
  2.5 สงเสริมจินตนาการ 
  2.6 ฝกความวองไวในการสังเกต 
 ตัวอยางกิจกรรม เชน กิจกรรมสงสัยใหทาย โดยใหทายวัตถุในถุง กิจกรรม ตั้งชื่อน้ําหอม 
กิจกรรมแตงเรื่องจากหัวขอที่สมมุติขึ้น  เชน  หัวขอ “แมวไมกินปลา”  เปนตน 
 3. กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ 
 กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถ 
และสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กเปนอยางยิ่ง กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะจึงไมเพียงแตสงเสริม
การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ-ตา และการผอนคลายความเครียดทางอารมณที่อาจมี
เทานั้น แตยังเปนการสงเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ ฝกการรูจักทํางานดวยตนเอง  
และฝกการแสดงออกอยางสรางสรรคทั้งทางแนวคิด และการกระทํา ซ่ึงถายทอดออกมาเปนผลงาน
ศิลปะ และนําไปสูการเรียนเขียนอาน อยางสรางสรรคตอไป จุดมุงหมายของกิจกรรมนี้คือ 
  3.1 สงเสริมความคิดอิสระ 
  3.2 สงเสริมความมั่นใจ กลาคิด กลาแสดงออก 
  3.3 สงเสริมความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ ความคิดยืดหยุน ความคิดคลองตัว 
หรือความคิดอเนกนัย 
  3.4 สงเสริมความคิดจินตนาการ 
  3.5 สงเสริมการรูจักทํางานดวยตนเอง 
  3.6 สงเสริมใหเด็กสรางผลงานขึ้น 
 ตัวอยางกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ ไดแก การวาดภาพ เชน วาดภาพตามความพอใจ 
การวาดภาพจากประสบการณ การวาดภาพจากการฟงนิทาน การวาดภาพจากเสียงเพลง หรือการ
วาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด เปนตน 
 4. กิจกรรมสรางสรรคทางการประดิษฐ 
 กิจกรรมสรางสรรคทางการประดิษฐ เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค ไดเปน
อยางดี สงเสริมใหเด็กคิดจินตนาการ และสรางจินตนาการออกมาเปนผลงาน ดังที่กลาววา บุคคลที่มี
ความคิดสรางสรรค จะไมเพียงแตคดิแลวเฉยแตคิดแลวพยายามหาทางใหความคิดเกิดเปนผลงาน
ขึ้นมา ดังนั้นการคิดประดิษฐจึงมักรวมเอาความคิดในเรื่องการตอเติม ตัดออก ปรับขยาย ทําใหใหญ 
ทําใหเล็กลง แตงเติมแตมสี ทําใหเคล่ือนไหวได หรือใชแทนกันได ส่ิงเหลานี้จึงมักอาศัยการฝกฝน 
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ฝกหัด ลงมือปฏิบัติจริง ๆ เพื่อกระตุนความสนใจ และสามารถตอโยงความคิด ความสนใจตอไป 
สามารถปฏิบัติคิดคนงานที่ตองอาศัยความคิดความชํานาญในระดับสูง ขึ้นไป จุดมุงหมายของ
กิจกรรมนี้คือ 
  4.1 สงเสริมความคิด และการถายทอดออกมาเปนผลงาน 
  4.2 ฝกการแกปญหา 
  4.3 ฝกความขยัน ชางคิด ชางทํา 
  4.4 สงเสริมความเปนนักประดิษฐ คิดคน 
  4.5 ฝกการทํางานดวยตนเองตามลําพัง  
 ตัวอยางกิจกรรม เชน ใหนักเรียนคิดประดิษฐเศษวัสดุที่เลือก และแตงเติม แตมสีตามใจชอบ 
 5. กิจกรรมสรางสรรคทางดนตรี และการเคลื่อนไหว 
 กิจกรรมสรางสรรคทางดนตรีและการเคลื่อนไหว เปนกิจกรรมที่สงเสริมการฟงอยาง
สรางสรรค คิดจินตนาการและถายทอดออกมาอยางอิสระ เปนการบรรยาย เขียนหรือแสดงทาทาง 
และกิจกรรมการเคลื่อนไหวตาง ๆ เชน ใหเด็กฟงเสียงเพลงแลวบอกความรูสึก หรือตอเติมประโยค
ใหสัมพันธกับประโยคตน หรือแสดงทาทางตามจินตนาการของตน จุดมุงหมายของกิจกรรมนี้คือ 
  5.1 ฝกความซาบซึ้งในดนตรี และสามารถแสดงออกดวยการบรรยาย แสดงทาทาง             
ใหสมจริง 
  5.2 ฝกคิดจินตนาการในการแสดงตามบทที่กําหนด 
  5.3 ฝกความกลาในการคิด การแสดงออก 
  5.4 ฝกความไวในการสังเกต 
  5.5 ฝกความเชื่อมั่นในตนเอง 
 ตัวอยางกิจกรรม เชน ใหนักเรียนฟงเสียงจากเทป แลวใหบอกหรือบรรยายวา เสียงที่ได
ยินทําใหนึกถึงอะไร 
 ทอแรนซ  (Torrance.  1964 : 56 - 58)  ไดกลาวถึงหลัก 5 ประการในการสงเสริมความคิด
สรางสรรค ดังนี้ 
 1.   ยอมรับคําถามของเด็ก ไดแก การตอบคําถามของเด็กอยางเพียงพอหลายครั้ง เด็ก
มักจะตอบคําถามแปลก ๆ คําถามที่หาคําตอบไมได แตผูใหญก็ตองยอมรับวา คําถามเหลานั้น เปน
เหมือนคําถามธรรมดา และแสดงความชื่นชม ผูใหญที่ตอบสนอง โดยการขูหรือหลบเล่ียง จะทําลาย
ความสนุกสนานเพลิดเพลินที่จะคนหาคําตอบ และการแกปญหา ควรจะสงเสริมใหเด็กไดวิเคราะห 
และหาคําตอบที่แตกตางออกไปบนพื้นฐานของประสบการณที่แตกตางของเด็กแตละคน 
 2.   ยอมรับความคิดเชิงจินตนาการ และผิดธรรมดาของเด็ก 
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 3.   แสดงใหเห็นวาความคิดเหลานั้นของเด็กมีคุณคา 
 4.  จัดหาโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเองขณะเดียวกันผูใหญก็แสดงออก ถึงความ
เชื่อถือไววางใจในตัวเด็ก สําหรับในเรื่องนี้ มีหลักการเรียนรูขอหนึ่งกลาวไววา “ทําใหผูเรียนรูสึก
ตื่นตัวและทํากิจกรรมดวยตัวของเขาเองและจะไมบอกเขาเลยวาเขาสามารถเรียนดวยตัวของเขา
เอง” ลักษณะอยางหนึ่งของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค คือ ความสามารถในการเริ่มตนดวยตัวของ
เขาเองไดมีการวิจัยและคนควาในเรื่องนี้ และพบวาเด็กเกือบทุกคนมีคุณสมบัติขอนี้ ปญหาจึงมอียูทีว่า 
พอ แม และครู จะรักษาคุณสมบัติใหคงอยูตอไปไดอยางไร เพราะวามันจะถูกกีดขวางดวยการ
ควบคุม อยางใกลชิดทุกขั้นตอน  ส่ิงที่ครูจะทําไดในเรื่องนี้ก็คือสอนเนื้อหาใหนอยลง  และจัดใหมี
เวลามากขึ้นสําหรับการเรียนรูดวยตนเองเพื่อการคิดอยางสรางสรรคเกี่ยวกับวิชานั้น ๆ 
 5.   ใหเวลาที่จะปฏิบัติการเรียนรู โดยปราศจากการวัดผล ผูเรียนตองการชวงเวลาที่เขา
สามารถเรียนโดยไมตองเกรงวา จะมีผลตอคะแนน หรือการประเมินผล การวัดผลจากภายนอก         
ซ่ึงไดแก การวัดผลการเรียนของผูเรียน  โดยใชคะแนนเปนเครื่องตัดสินดวยวิธีการใด ๆ ก็ตาม         
เพื่อใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนอยางรวดเร็ว ถาใหผูเรียนเกิดความรูสึกวาถูกขูเข็ญให
ตอบหรือแสดงออกไปตามแนวทางที่ครูตองการผูเรียนจะกลัวครูตําหนิหรือถูกตัดคะแนน จึงเกิด
ความรูสึกที่จะปองกันตนเอง โดยผูเรียนจะไมแสดงออกถึงความคิดหรือประสบการณในเรื่องนั้น ๆ 
ของตน ความรูสึกนี้จะคอย ๆ สะสมจนกระทั่งเมื่อเกิดปญหาใด ๆ ขึ้น ผูเรียนจะรูสึกทอแทที่จะขบคิด
แกปญหา เพราะคิดวาถึงทําไปก็ไมมีประโยชน นอกจากจะลาชากวาคนอื่น แลวยังอาจถูกเพงเล็งอีก
ดวย   
 จะเห็นไดวา ความคิดสรางสรรคมีอยูในตัวบุคคลที่จะพัฒนาสงเสริมไดโดยการจัด
ประสบการณหรือกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งการจัดบรรยากาศใหเด็กรูสึกเปนอิสระในการคิด พูด และ
แสดงการกระทํา โดยครูมีหนาที่คอยกระตุน และใหคําแนะนําชวยเหลือ ใหเด็กรูจักคิด และแกปญหา
ดวยตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหความคิดสรางสรรคพัฒนาขึ้น  
 1.5 การวัดความคิดสรางสรรค 
 การวัดความคิดสรางสรรค  มีหลายวิธีการ  ดังที่มีผูเสนอแนะไวดังนี้ 
 อารี  พันธมณี  (2543 : 199 - 202) กลาววา การวัดความคิดสรางสรรคมีจุดมุงหมายทาง
การศึกษาประการหนึ่งคือ เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาความคิดสรางสรรค และสราง
ผลงานที่มีคุณคาทั้งตอตนเองและตอสังคมโดยสวนรวม การศึกษาในเรื่องความคิดสรางสรรคได
พยายามศึกษาและพัฒนาเปนลําดับ  โดยเฉพาะการวัดความคิดสรางสรรคของเด็กซึ่งพอสรุปได
ดังนี้  
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 1.   การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคล ที่แสดงออกเชิงสรางสรรคจาก
การศึกษาของแอนดรู (Andrew) และอับราฮัม (Abraham) ไดศึกษาแบบตาง ๆ ของความคิด 
จินตนาการ และใชวิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลาย ๆ วิธีการ  เขาพยายามที่จะวัดความคิดจินตนาการของ
เด็กจากพฤติกรรมการเลนและการทํากิจกรรม  โดยการสังเกตพฤตกิรรมการเลียนแบบ  การทดลอง
การปรับปรุงและตกแตงสิ่งตาง ๆ การแสดงละคร การใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจน
ชัดเจน ตลอดจนการเลานิทาน การแตงเรื่องใหม  การเลนและคิดเกมใหม ๆ ตลอดจนพฤติกรรมที่
แสดงความรูสึกซาบซึ้งตอความสวยงาม  เปนตน  
 2.  การวาดภาพ หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด เปนการถายทอดความคิด
สรางสรรค ออกมาเปนรูปธรรม และสามารถสื่อความหมายได ดังที่ทอแรนซ  (Torrance) ไดใชวิธีการ
ใหเด็กวาดภาพ พรอมกับใหอธิบายประกอบภาพที่กําลังวาด โดยใชส่ิงเราที่เปนวงกลม ส่ีเหล่ียม 
และพิจารณาความคิดสรางสรรค ในแงของความแปลกใหมไมซํ้าแบบ และความละเอียดลออในการ
ตกแตงภาพ เปนตน 
 3.  รอยหยดหมึก (Inkblots) หมายถึง การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึก แลวคิดตอบจากภาพ         
ที่เด็กเห็น เคิรกแพททริก (Kirkpatrick) ไดใชรอยหยดหมึก โดยใหเด็กดูภาพแลวตอบโดยไมจํากัด 
ใหอิสระในการคิดฝน ตอบไดเต็มที่ สวนคําสั่งก็ส้ัน ๆ ไมเฉพาะเจาะจงและสิ่งเรารอยหยดหมึก     
ก็เปนแบบคลุมเครือไมชัดเจนคําตอบของเด็กจะไดรับการพิจารณาจากความสามารถในการคิด
ประดิษฐ อารมณขัน ลักษณะจินตนาการ อารมณ ความรูสึก และความสามารถในการรับรูตอรอย
หยดหมึก 
 4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอ            
ที่กําหนด และการประเมินงานศิลปะของนักเรียน ดังที่ทอแรนซ (Torrance) ไดคิดคนวิธีใหเด็ก
เขียนเรียงความจากเรื่องที่คาดไมถึง โดยกําหนดหัวขอใหเขียน เชน “ผูชายที่รองไห” “ครูที่ไมพูด”  
“สุนัขที่ไมเหา” เปนตน ซ่ึงปรากฏวาเขาพบความคิดแปลกใหม และนาสนใจจากความคิด 
จินตนาการ และมีอารมณขนัของเด็กจากสิ่งที่เด็กไดเขียนออกมา  
 5.   แบบทดสอบ หมายถึง การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค นับเปน
พัฒนาการของการวัดความคิดสรางสรรคในขั้นตอมา คือ การใชแบบทดสอบมาตรฐานซึ่งเปนผล
มาจากการวิจัยที่เกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิดสรางสรรค มีการ
กําหนดดวยเวลา ปจจุบันเปนที่นิยมใชกันมาก เชน แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ เปนตน  
 จะเห็นไดวา การวัดความคิดสรางสรรค มีหลายวิธี เชน การสังเกต การวาดภาพ  
รอยหยดหมึก การเขียนเรียงความ และแบบทดสอบ สามารถเลือกใชไดตามความเหมาะสมกับ



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
21

ระดับพัฒนาการของผูเรียน เพื่อความชัดเจนของผลการวัดความคิดสรางสรรค เชน การวาดภาพ
จากสิ่งเราที่กําหนด จะเหมาะกับเด็กปฐมวัยและประถมศึกษา การเขียนเรียงความเหมาะกับเด็ก
ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา เปนตน  
  
2.   การเขียนเชิงสรางสรรค 
 2.1  ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
 การเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) เปนการเขียนถายทอดความคดิและจินตนาการ
อันแปลกใหมของผูเขียน ซ่ึงนับวาเปนเรื่องที่นาสนใจมากในวงการศึกษาในปจจุบัน มีผูให
ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรคไวดังนี้ 
 วีระวัฒน  วัฒนา  (2542 : 33)  กลาววา  การเขียนเชิงสรางสรรค  หมายถึง  การเขียนที่
ผูเขียนมีอิสระในการเขียน และในการเขียนน้ันผูเขียนตองใชประสบการณ จินตนาการ และ
ความสามารถทางภาษาที่ตนมีอยูในการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิด  ที่ไมซํ้าแบบของใคร  เปน
ลักษณะเฉพาะของผูเขียนเองรวมทั้งแสดงออกถึงความสามารถในการคิดอยางคลองแคลว ยืดหยุน 
และแปลกใหมทางดานความคิด 
 อัจฉรา  ชีวพันธ (2547 : 3) ไดสรุปความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรควาเปนการเขียน 
ที่มีลักษณะของการคิดริเร่ิม โดยที่ผูเขียนจะตองใชจินตนาการและประสบการณของตนมาเชื่อมโยง
ความคิดในการเขียน   
 เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 21) กลาววา  การเขียนสรางสรรค  หมายถึง  การถายทอด
อารมณ  ความรูสึก  ความคิด  ลักษณะตาง ๆ รวมทั้งจินตนาการของผูเขยีนใหผูอ่ืนไดรับรู  เขาใจ
ในลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล โดยอาศัยประสบการณของผูเขียนออกมาในรูปแบบอิสระ
ตามความพอใจมิไดลอกเลียนแบบผูใด 
 สรุปไดวาการเขียนเชิงสรางสรรค หมายถึง การเขียนที่ถายทอดอารมณ ความรูสึก   
ความคิดและจินตนาการ โดยอาศัยประสบการณของผูเขียนออกมาในรูปแบบที่แปลกใหมมิได 
ลอกเลียนแบบผูใด   
 2.2 จุดมุงหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
 ดังที่กลาวมาแลววาการเขียนในแตละคร้ังนั้นยอมมีจุดมุงหมายในการเขียนเสมอ ซ่ึงใน
การเขียนครั้งหนึ่งอาจจะประกอบดวยจุดมุงหมายขอเดียว หรือหลายขอก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความ
ตองการของผูเขียนเปนหลัก การเขยีนเชิงสรางสรรคก็เชนเดียวกับงานเขียนอ่ืน ๆ ดังที่ กรรณิการ พวง
เกษม  (2533 : 33) ไดกลาวถึงความมุงหมายหลักของการเขียนเชิงสรางสรรค ดังนี้ 
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 1. เพื่อใหรูจักระบายความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในทางสรางสรรค และเขาใจแนวคิด
ของผูอ่ืน 
 2.   เพื่อใหเขาใจ เห็นคุณคาและชื่นชมศิลปะ วรรณคดี ตลอดจนกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
สามารถเขารวมกิจกรรมนั้น ๆ ได 
 3.   เพื่อใหมีความสามารถในการปรับตัวทางอารมณและสังคม 
 4. ประสบการณที่ไดรับจากการอภิปรายรวมกัน จะชวยพัฒนาทักษะในการเขียนได
มากกวาการเขียนแตเพียงอยางเดียว 
 การพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค  จึงเปนความจําเปนแกชีวิตและเปนสวนหนึ่ง  
ในการพัฒนาการศึกษาในปจจุบัน ซ่ึงสอดคลองกับเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.  2542  ที่ตองการพัฒนากระบวนการคิดใหแกผูเรียน 
 2.3  ประโยชนของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                 การสอนเขียนเชิงสรางสรรคมีประโยชนหลายประการทั้งตอผูสอนและผูเรียนดังนี้ 
 ประชุมพร  สุวรรณตรา  (2523 : 15)  ไดกลาววาการเขียนเชิงสรางสรรคมีประโยชนดังนี้ 

1.   เปนการฝกทักษะและพัฒนาการใชภาษาในการถายทอดความรูสึกนึกคิด ที่มีตอ         
ส่ิงแวดลอม  ทําใหครูรูจักและเขาใจเด็กมากขึ้น 
                 2.   ชวยใหผูเรียนเขาใจคําศัพทมากขึ้น  สามารถใชถอยคํา  วลี  สํานวนที่กอใหเกิดความ
สนุกสนาน 
 3.   รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  และเปนการพัฒนาบุคลิกภาพของผูเขียนใหภูมิใจ
ในตนเอง 

 4.   ชวยใหมีความซาบซึ้งในวรรณคดี  ที่มีคุณคาตาง ๆ 
5.   เปนงานที่สนุกสนาน  ทาทายสําหรับครู 
ดังนั้นการสอนเขียนเชิงสรางสรรค จึงมีประโยชนในการพัฒนาทักษะการใชภาษาชวย

สงเสริมและพัฒนาใหผูเรียนสามารถใชถอยคํา  วลี  สํานวนภาษาในการเขียนไดเปนอยางดี 
 2.4  การประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค 

 การเขียนเชิงสรางสรรคเปนงานเขียนที่เกิดจากความสามารถเฉพาะตัว  ดังนั้น  ครูจึงเปน
ผูมีสวนสําคัญที่จะคอยดูแลชวยเหลือใหกําลังใจ  ใหเขาสามารถเขียนออกมาอยางสรางสรรคและ
เปนตัวของตัวเอง ดังนั้นการประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรคจึงเปนแนวทางในการสงเสริม
พัฒนาการเขียนเชิงสรางสรรคของเด็กใหเจริญถึงขีดสุด  
 การเขียนเชิงสรางสรรคนั้นเปนทักษะที่ยุงยากสลับซอนซอนเพราะไมเพียงแตเปน
กระบวนการถายทอดความคิดออกมาเปนลายลักษณอักษรเชนงานเขียนทั่ว ๆ ไปเทานั้น  แตความคิด          
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ที่จะถายทอดออกมาในการเขียนเชิงสรางสรรคจะตองเปนความคิดสรางสรรคอีกดวยการตรวจให
คะแนนจึงเปนสิ่งสําคัญและตองผานกระบวนการ  ขั้นตอนที่เปนระบบ  มีเกณฑที่นาเชื่อถือ  ทั้งนี้
เพื่อใหการตรวจใหคะแนนมีความเปนปรนัยมากขึ้น  เยาวดี  วิบูลยศรี (2540 : 250 - 255) ไดเสนอแนะ
ถึงระบบมาตราของการใหคะแนนแบบสอบความเรียงวา  สามารถแบงออกไดเปน  3  ระบบใหญ ๆ  
ดังนี้ 
 1.   ระบบมาตราอันตรภาคชั้น (Interval scale) เปนระบบของการใหคะแนนที่
กําหนดใหชวงของคะแนนแตละชวงมีขนาดเทากัน  ในระบบนี้ระยะหางจากชวงหนึ่งไปยังอีก
ชวงหนึ่งจะตองเทากันตลอดในแตละสเกลผูตรวจใหคะแนนยอมสามารถกําหนดเกณฑตาง ๆ และ
น้ําหนักของ           แตละเกณฑขึ้นไดตามความเหมาะสม  ในการตรวจใหคะแนนจะตองยึดกฎ
ตอไปนี้ 
      1.1  การตรวจใหคะแนนจะตองไมดูช่ือของผูสอบ 
      1.2  อานคําตอบครั้งที่  1  ใหคะแนนในเกณฑแตละขอ  เก็บคะแนนไวเปนความลับ  
แลวสลับที่ตาง ๆ ของคําตอบใหมทั้งหมด  อานซ้ําอีกครั้งหนึ่ง  หรือไมก็ใหผูตรวจอีกคนหนึ่งตรวจ
ใหคะแนน 
 ระบบการใหคะแนนแบบนี้เปนระบบที่ยุงยากและใชเวลามาก แตเปนระบบที่มีความสําคัญ
และมีความจําเปนที่จะตองทํา ทั้งนี้เพราะเปนการใหคะแนนอยางเปนระบบและมีแนวคําตอบ             
แนชัด 
 2.   ระบบมาตราจัดอันดับ (Ordinal  scale)  เปนระบบการใหคะแนนที่ผูตรวจจะอานคําตอบ
ของทุกคนผานไปหนึ่งเที่ยวกอนเพื่อทราบโครงสรางโดยสวนรวมของคําตอบ จากนั้นผูตรวจจะอาน
คําตอบของแตละคนอยางละเอียดอีกครั้ง และจะจัดลําดับคุณภาพของคําตอบที่เห็นวาดีที่สุด เรียงลง
ไปตามลําดับจนถึงคําตอบที่เห็นวาใชไมไดมากที่สุด  โดยพิจารณาถึงเกณฑตาง ๆ ทุกเกณฑไปพรอม ๆ 
กัน  คําตอบของผูตอบก็จะไดรับการเรียงลําดับคุณภาพ  จากนั้นผูตรวจใหคะแนนกจ็ะอานพจิารณาอกี
รอบ และพยายามจัดลําดับที่แทจริงที่ถูกตองที่สุดหรือไมก็ใหผูตรวจอีกคนหนึ่งชวยตรวจให
คะแนน        การตรวจและพิจารณาตัดสินใหคะแนนก็ตองทําในลักษณะที่ไมดูชื่อของผูตอบ และ
ไมทราบผลของการตรวจครั้งกอน จากนั้นจะนําลําดับที่ทั้งสองครั้งมาหาคาเฉลี่ย และเปลี่ยนลําดับ
ที่ออกมาเปนอนัดับคะแนนตามความเหมาะสม 
 3.   ระบบมาตราจัดประเภท (Normal scale) เปนระบบการใหคะแนนที่ผูตรวจสามารถ 
ที่จะใชวิธีจําแนกคําตอบของผูตอบออกเปนประเภทตามลําดับคุณภาพ เชน แบงลําดับการใหคะแนน
ออกเปนเกรด  ก  ข  ค  ง  และ จ  หรือจัดประเภทออกเปนดีมาก  ดี  ใชได  พอใช  และตองปรับปรงุ  
เปนตน โดยข้ันแรกผูตรวจจะใชวิธีอานคาํตอบของผูตอบทุกคนใหตลอด  แลวจึงอานอีกครั้งเพื่อจัด
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ประเภท โดยใชเกณฑตาง ๆ ที่กําหนดขึ้นเปนหลักในการพิจารณารวมกันไปในคราวเดียว ระบบ
การใหคะแนนแบบนี้จะมีลักษณะไมตางจากการเรียงอันดับมากนัก กลาวคือ แทนที่จะเปนการ  
เรียงลําดับลงไปเรื่อย ๆ ในคําตอบของผูสอบทุกคน กลับเรียงคําตอบของผูสอบออกเปนประเภท  
ตามที่ไดจัดหรือกําหนดไวกอนแลว ในการตรวจก็อาจใชระบบคนเดียวตรวจจัดแยกประเภทแลว
พิจารณาตรวจใหมอีกครั้งหนึ่ง หรือไมก็ใหคนสองคนตรวจพิจารณาจัดแยกประเภท จะตองยึดเกณฑ
ตาง ๆ ที่ตั้งไวเปนหลักในการแบงไมใชเปนการเปรียบเทียบระหวางผูเขาสอบดวยกันวาใครเกง  
ออน  กวาใคร 
 นอกจากนี้ยังใหขอคิดเห็นเพิ่มเติมวา  ระบบมาตราอันตรภาคชั้นเปนระบบที่ตองใชเวลา
มากกวาสองระบบหลัง  แตเปนระบบที่เปนปรนัยมากที่สุด รวมทั้งผูตรวจสามารถใหคะแนนได
อยางมีความคงที่ในการตรวจมากที่สุดดวย  
 เวียร (เตือนใจ  ทรงกําพล.  2550 : 33 ; อางอิงจาก Weir.  1993.  Understanding  and  
developing  language  tests.  p.  160)  ไดเสนอแนะถึงวิธีการตรวจใหคะแนนงานเขียนไววา  ควรพิจารณา 
ในประเด็นตาง ๆ ตอไปนี้  ความตรงประเด็นของเนื้อหา  การเรียบเรียงขอความ  การเชื่อมโยงขอความ  
การใชคําศัพท  ไวยากรณ  การใชเครื่องหมายวรรคตอน  และการสะกดคํา  โดยเขากําหนดน้ําหนัก
คะแนนในแตละประเด็นเปน  0  1  2  และ  3  ดังรายละเอียดดังนี้ 
 1.   ความตรงประเด็นของเนื้อหา  (Relevance  and  adequacy  of  content)   
  1.1  ให 0  คะแนน  หมายถึง  เนื้อหาของงานเขียนนั้นไมสัมพนัธกับหัวเร่ือง  
  1.2  ให 1  คะแนน  หมายถึง  ไมสามารถเขียนประเด็นที่สําคัญของเรื่องได  ตองเขียน
อธิบายสิ่งหนึ่งสิ่งใดซ้ําจึงจะสื่อความหมาย 
  1.3  ให 2  คะแนน  หมายถึง  เนื้อหาที่เขียนสวนใหญตรงประเด็น  มีขอผิดพลาด
หรือความไมสมบูรณของขอความบาง 
  1.4  ให 3  คะแนน  หมายถึง  เขียนไดตรงประเด็น  ส่ือความไดอยางดี 
  2.   การเรียบเรียงขอความ (Compositional  organization)   

 2.1 ให 0  คะแนน  หมายถึง  ไมสามารถเรียบเรียงขอความใหเขาใจ  และสื่อความได 
ไมสามารถเรียบเรียงขอความใหผูอานเขาใจได 
  2.2 ให 1  คะแนน  หมายถึง  ยังไมสามารถเรียบเรียงขอความใหผูอานเขาใจได 
  2.3 ให 2  คะแนน  หมายถึง  มีความสามารถในการเรียบเรียงเนื้อหาดี  แตยังไม
สามารถเขียนใหครอบคลุมเนื้อหาที่สําคัญทั้งหมดได 

2.4 ให  3  คะแนน  หมายถึง  เรียบเรียงเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  ทําใหเห็น
ความชัดเจนของขอมูลในแตละสวนยอย  และมองเห็นภาพรวมของเนื้อหาไดเปนอยางดี 
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 3.   การเชื่อมโยงขอความ  (Cohesion) 
  3.1  ให 0  คะแนน  หมายถึง ไมสามารถเชื่อมโยงขอความใหเปนเรื่องราวเดียวกนัได  
ยังเขียนแยกออกเปนสวน ๆ ทําใหไมสามารถจะเขาใจเนื้อเรื่องได 

3.2 ให 1  คะแนน  หมายถึง  มีการเชื่อมโยงเนื้อหาแตละสวนบาง แตยังไมสามารถ
จะสื่อความหมายใหผูอานเขาใจได 

3.3 ให  2  คะแนน  หมายถึง  มีการเชื่อมโยงไดดีเกือบทุกสวน  ยังมีขอบกพรอง
เพียงเล็กนอย 

3.4 ให  3  คะแนน  หมายถึง   สามารถเชื่อมโยงขอความทุกสวนไดเปนอยางดี  และ 
ส่ือความหมายไปยังผูอานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4.   การใชคําศัพทใหตรงกับจุดหมาย  (Adequacy  of  vocabulary  for  purpose) 
  4.1  ให 0  คะแนน  หมายถึง  ใชคําศัพทยังไมส่ือความหมาย  ถึงแมจะมีการสื่อความหมาย
ในขั้นพื้นฐานบางก็ตาม 
  4.2 ให 1 คะแนน  หมายถึง  ใชคําศัพทยังไมถูกตองเปนสวนใหญ  และพบการเขียน
ผิดบอย  ๆ 
  4.3  ให  2 คะแนน  หมายถงึ  ใชคําศัพทยงัไมถูกตองเหมาะสม  บางครั้งใชคําที่มี
ความหมายกํากวม  ออมคอม 
  4.4 ให 3 คะแนน  หมายถึง  ใชคําศัพทส่ือความหมายไดเปนอยางดีแทบจะไมพบ
การใชคาํศัพทที่ผิดพลาดเลย 

5. ไวยากรณ  (Grammar) 
  5.1 ให  0  คะแนน  หมายถึง  ใชไวยากรณแทบจะไมถูกตองเลย 
  5.2 ให  1  คะแนน  หมายถึง  ยังใชไวยากรณผิดพลาดบอยครั้ง 
  5.3 ให  2  คะแนน  หมายถึง  ใชไวยากรณผิดบางในสวนนอย 
  5.4 ให  3  คะแนน  หมายถึง  แทบจะไมพบขอผิดพลาดในการใชไวยากรณเลย 

    6.   การใชเครื่องหมายวรรคตอน  (Punctuation) 
  6.1  ให  0  คะแนน  หมายถึง  ไมมีการใชเครื่องหมายวรรคตอน  หรือใชไมถูกตองเลย 
  6.2  ให  1  คะแนน  หมายถึง  ใชเครื่องหมายวรรคตอนไดถูกตองนอยมาก 
  6.3  ให  2  คะแนน  หมายถึง  ใชเครื่องหมายวรรคตอนผิดในบางสวน 
  6.4 ให  3  คะแนน  หมายถึง  แทบจะไมมีขอผิดพลาดในการใชเครื่องหมายวรรคตอน
 7.   การสะกดคํา  (Spelling)   
  7.1  ให  0  คะแนน  หมายถึง  แทบจะไมสามารถสะกดคําไดถูกตองเลย 
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  7.2  ให  1  คะแนน  หมายถึง  มีการสะกดคําผิดบอยครั้ง 
  7.3  ให  2  คะแนน  หมายถึง  มีการสะกดคําผิดบางเล็กนอย 
  7.4 ให  3  คะแนน  หมายถึง  แทบจะไมมีการสะกดคําผิดเลย 
 กรมวิชาการ  (2534 : 51)  ไดเสนอแนะเกณฑการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคไววา
ควรยึดหลักการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค ซ่ึงดัดแปลงมาจากของทอรแรนซ โดยในแตละ 
กิจกรรมควรใหคะแนนใน  3  ดาน  คือ 
 1. การใหคะแนนความคลองในการคิด พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไข
ของคําถาม  โดยใหคะแนนคําตอบละ  1  คะแนน  ตามปริมาณคําตอบที่ไมซํ้ากัน 
 2.   การใหคะแนนความยืดหยุนในการคิด พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซ่ึงจะจัดกลุม
หรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละคน  ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันของสิ่งเราหรือเงื่อนไข 
ที่กําหนดให  โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุมหรือประเภทละ  1  คะแนน 
 3.   การใหคะแนนความคิดริเริ่ม พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมด         
ที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจากธรรมดา ในการตอบของกลุมตัวอยาง  คําตอบใดที่กลุมตัวอยาง
ตอบซ้ํากันมาก ๆ ก็ใหคะแนนนอยหรือไมใหเลย ถาคําตอบยิ่งซํ้ากับคนอื่นนอยหรือไมซํ้ากับคนอื่น
เลย  ก็จะไดคะแนนมากขึ้น  เกณฑการใหคะแนนยึดหลักดังตอไปนี้ 
 

  คําตอบซ้ํา  12 %  ขึ้นไป   ให  0  คะแนน 
  คําตอบซ้ํา  6-11 %   ให  1  คะแนน 
  คําตอบซ้ํา  3-5  %   ให  2  คะแนน 
  คําตอบซ้ํา  2  %    ให  3  คะแนน 
  คําตอบซ้ํากันไมเกิน  1  %   ให  4  คะแนน 
 
 คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนหาไดจากผลบวกของคะแนนทั้ง 3 ดาน ดังกลาว 

จากเกณฑการตรวจพิจารณาและการตรวจใหคะแนนงานเขียนเชิงสรางสรรค ดังกลาวมาขางตนนั้น  
นับวาเปนเรื่องที่ละเอียดออนมาก  เพราะในการตรวจใหคะแนนงานเขียนเชิงสรางสรรคนั้นผูตรวจ
ตองมีเกณฑในการตรวจใหคะแนนที่เปนระบบ  มีความเปนเหตุเปนผล  นาเชื่อถือ  และไมมีความ
ลําเอียงในการตรวจใหคะแนน  ทั้งนี้เพื่อใหคะแนนที่ออกมานั้นนาเชื่อถือ  บงบอกถึงศกัยภาพของ
ผูเขียน ที่แทจริงได  
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3.  การจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
 3.1  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 

 ผูเสนอแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา ไดแก รองศาสตราจารย            
ดร.ทิศนา  แขมมณี คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  แนวคิดหลักการจัดการเรียนการสอน
แบบโมเดลซิปปามาจากแนวคิดทางการศึกษาของจอหน  ดิวอ้ี  (John  Dewey)  ซ่ึงเปนผูคิดเรื่อง
การเรียนรูโดยการกระทํา (Learning by doing) การจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือ
ปฏิบัติ เปลี่ยนบทบาทของผูเรียนจากผูรับเปนผูเรียน และเปลี่ยนบทบาทของครูผูสอนหรือผูถายทอด
ขอมูลความรูเปนผูจัดการประสบการณการเรียนรู เปลี่ยนจุดเนนการเรียนรูอยูที่ผูเรียนมากกวาผูสอน  
ผูเรียนกลายเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน หมายถึง  การใหผูเรียนเปนจุดสนใจ (Center  of  
attention) หรือเปนผูมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู โดยผูเรียนมีสวนรวม (Active Participation)  
หมายถึง  การมีสวนรวมอยางกระตือรือรน  ตื่นตัว  ตื่นใจ  มีใจจดจอผูกพันกับสิ่งที่ทํา  
 การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแบบโมเดลซิปา  มาจากแนวคิดหลัก  
5  แนวคิด ซ่ึงเปนแนวคิดพื้นฐานในการจัดการศึกษา  (ทิศนา  แขมมณี.  2542 : 16)  ไดแก 

 1.   แนวคิดการสรรคสรางความรู  (Constructivism) 
 2.   แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ (Group process and  
Cooperative  learning) 

 3.   แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู  (Learning  readiness) 
4.   แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ (Process  learning) 

 5.   แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู  (Transfer  of  learning) 
 ทิศนา  แขมมณี  (2542 : 10)  กลาวไววา  โมเดลซิปปา  เปนวิธีหนึ่งในการจัดการเรียน
การสอน โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนให          
นักเรียนศึกษา รวบรวมขอมูลดวยตนเอง  การมีสวนรวมในการสรางความรู  การมีปฏิสัมพันธกับ         
ผูอ่ืนและการแลกเปลี่ยนความรู การไดเคลื่อนไหวทางกาย การเรียนรูกระบวนการตาง ๆ  เชน                
กระบวนการกลุม  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการจัดการ  เปนตน  และการนําความรูไป
ประยุกตใช  กิจกรรมการเรียนรูดังกลาว เปนวิธีการเรียนรูที่แปลกใหม ทําใหบรรยากาศในการ
เรียนรูเต็ม         ไปดวยความกระตือรือรน ตื่นเตน ไมเบื่อหนาย นักเรียนไดใชความสามารถของตน
อยางเต็มศักยภาพ  มีโอกาสแสดงความคิดเห็น  มีอิสระในการตัดสินใจ  ในการตอบคําถาม  และ
การสรางความรูดวยตนเองทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจไดรับการยอมรับจากเพื่อนในกลุม มี
เสรีภาพในการแสดงความคิด การตัดสินใจจะทําใหมีความคิดสรางสรรค ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา
ของสุดารัตน              ไผพงศาวงศ  (2543 : 100) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใช
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการ
จัดการเรียนการสอน          แบบโมเดลซิปปาสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และอารี            พันธมณี (2540 : 11) กลาววาการพัฒนาความคิดสรางสรรค  โดยเนน
กระบวนการที่เหมาะสม              กับสถานการณปจจุบันที่เปล่ียนแปลงกาวหนาอยางรวดเร็ว สามารถ
นํากระบวนการไปปรับใช         ใหเกิดประโยชนยิ่งขึ้น จากผลการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา ทําให
ยอมรับวา คนเราชอบที่จะเรียนรูอยางสรางสรรคดวยการทํากิจกรรม และศึกษาการแกปญหาอยาง
สรางสรรคที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางแบบโมเดลซิปปา 

 3.2  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปา  
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา  มีองคประกอบสําคัญ  5  ประการ  
ดังกลาวแลว  ครูสามารถเลือกรูปแบบ  วิธีสอน  หรือกิจกรรมใดก็ไดที่สามารถทําใหผูเรียนเกิด          
การเรียนรู ตามองคประกอบทั้ง 5 การจัดกิจกรรมสามารถจัดกิจกรรมใดกอน - หลัง  ไดโดยไมตอง
เรียงลําดับ และเพื่อใหครูผูสอนที่ตองการนําหลักการของกิจกรรมการเรียนการสอนไปใช            
ไดสะดวก  รองศาสตราจารยดร.ทิศนา  แขมมณี ไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เปน  7  ขั้น  ดังนี้  
(ทิศนา  แขมมณี.  2542ก : 11 – 12) 
 1.   ขั้นทบทวนความรูเดิม 
 2.   ขั้นแสวงหาความรูใหม 
 3.   ขั้นศึกษาทําความเขาใจ 
 4.   ขั้นแลกเปลี่ยนความรู  ความเขาใจกับกลุม 
 5.   ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 
 6.   ขั้นแสดงผลงาน 
 7.   ขั้นประยุกตใชความรู 

 ในแตละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาดังกลาว 
สามารถอธิบายความหมายและแนวการจัดกิจกรรมในแตละขั้นได  ดังตาราง  1 

 
ตาราง  1    ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
 

ขั้นตอนกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม 
   

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม เพื่อชวยใหผูเรียนมีความพรอม
ในการเชื่อมโยงความรูใหมกับ

ใชการสนทนาซักถามใหผูเรียนบอก           
สิ่งที่ที่เคยเรียนรู  การใหผูเรียนเลา
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ความรูเดิมของตน ประสบการณเดิม หรือการใหผูเรียน
แสดงโครงสรางความรู  (Graphic  
organizer) เดิมของตน 
 

ตาราง  1    (ตอ) 

 

ขั้นตอนกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม 

   

2. ขั้นแสวงหาความรูใหม เพื่อใหผูเรียนหาความรูเพิ่มเติม 

จากแหลงความรูตาง ๆ 

 

ครูจัดเตรียมเอกสาร สื่อตาง ๆ  หรือ

แนะนําแหลงความรูตาง ๆ ใหผูเรียน 

3. ขั้นศึกษาทําความเขาใจ      

     ความรูใหมและเชื่อมโยง     

     ความรูใหมกับความรูเดิม 

 

เพื่อใหผูเรียนสรางความหมาย         

ของขอมูลหรือประสบการณใหม 

สรุปความเขาใจแลวเช่ือมโยง

ความรูเดิม 

ใชกระบวนการตาง ๆ  ในการจัดกิจกรรม   

เชน  กระบวนการคิด กระบวนการ 

กลุม  กระบวนการแสวงหาความรู   

กระบวนการแกปญหา   กระบวนการ

สรางลักษณะนิสัย  กระบวนการทักษะ

ทางสังคมใหผูเรียนสรางความรูขึ้นมา

ดวยตนเอง 

 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู   

    ความเขาใจกับกลุม 

เพื่ออาศัยกลุมเปนเครื่องมือ 

ในการตรวจสอบความรู ความ

เขาใจ  และขยายความรู  ความ

เขาใจของตนใหกวางขึ้น 

เปนขั้นที่ผูเรียนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือ

ในการตรวจสอบความรู ความเขาใจ

ของตน  รวมทั้งขยายความรู             

ความเขาใจใหกวางขึ้น 

 

5. ขั้นสรุปและจัดระเบียบ 

    ความรู 

 

 

 

เพื่อใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรู         

ไดงาย 

 

 

 

ใหผูเรียนสรุปประเด็นสําคัญ                  

ประกอบดวยมโนทัศนหลัก   

และมโนทัศนยอยของความรู 

ทั้งหมด ทั้งความรูเดิม และ 

ความรูใหมแลวนํามารวบรวม 

เรียบเรียงใหไดใจความสาระสําคัญ 

ครบถวนสะดวกแกการจดจํา   

ครูอาจใหผูเรียนจดเปนโครงสราง
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ความรู (Graphic Organizer) ซึ่งเปน 

วิธีหนึ่งชวยใหจดจําขอมูลงาย 

 

 
ตาราง  1    (ตอ) 
 

ขั้นตอนกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม 
   

6. ขั้นแสดงผลงาน 
 
 
 
 
 
 

เพื่อใหโอกาสผูเรียนไดตรวจสอบ
ความรู ความเขาใจของตน             
ดวยการไดรับขอมูลยอนกลับ 
จากผูอื่น 
 
 
 
 

ใหผูเรียนแสดงผลงานการสรางความรู
ของตนดวยวิธีการตาง ๆ  เชน  การจัด
นิทรรศการ  จัดการอภิปราย  แสดง 
บทบาทสมมุติ  เขียนเรียงความ            
วาดภาพ  แตงคําประพันธ  เปนตน  
และอาจจัดใหมีการประเมินผลงาน  
โดยใชเกณฑที่เหมาะสม 

7. ขั้นประยุกตใชความรู เพื่อฝกฝนใหผูเรียนนําความรู          
ไปใชสถานการณตาง ๆ  
ใหเกิดความเขาใจ  และ              
ความชํานาญ 

ใหผูเรียนมีโอกาสแสดงวิธีใชความรู
ใหเปนประโยชนในเรื่องตาง ๆ               
ซึ่งเทากับสงเสริมใหผูเรียนมีความคิด
สรางสรรคในระยะแรก  ครูอาจใชการ
ต้ังโจทยสถานการณตาง ๆ  แลว              
ใหผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณ
นั้น 
 

 
 3.3  ลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 

 ทิศนา  แขมมณี  (2542ก : 7 – 15)  ไดกลาวถึงลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบโมเดลซิปปา  ไวดังนี้ 
 1. ลักษณะที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย อารมณ และจิตใจกิจกรรม         
การเรียนรูควรมีความหลากหลาย ใหโอกาสผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายเปนระยะ ๆ ตามความ
เหมาะสมกับวัย  วุฒิภาวะ  และความสนใจของผูเรียนการใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย  หมายถึง  
การจัดกิจกรรมที่มีลักษณะหลากหลาย  เอื้ออํานวยใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย  
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ชวยใหผูเรียนเตรียมความพรอมในการเรียนรู มีความกระฉับกระเฉง  ตื่นตัว  ไวตอการรับรูขอมูล
ขาวสาร  และพฤติกรรมตาง ๆ 
  
 2. กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานสติปญญา อารมณ และจิตใจ            
กิจกรรมการเรียนรู  ควรมีลักษณะที่กระตุนและทาทายความคิดของผูเรยีน  ทําใหผูเรียนเกิดความผูกพัน  
จดจอกับสิ่งที่คิด  การเรียนรูทางสติปญญา  แบงได  2  ประเภท  ดังนี้ 
      2.1 การเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ  (Contents of Knowledge)  แนวคิดที่ไดรับความสนใจ  
คือ  แนวคิดการสรรคสรางความรู (Constructivism)  เชื่อวาความรูเปนส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง 
สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงามขึ้นไปไดเรื่อย ๆ การสรรคสรางความรูจะตองมี             
องคประกอบสําคัญ 3 สวนคือ  จุดมุงหมายหรือความตองการของผูเรียน  ความรูเดิมของผูเรียนและ
สาระหรือส่ิงใหมที่จะเรียนรู  โครงสรางทางสติปญญาของผูเรียน 
  2.2 การเรียนรูทักษะกระบวนการหรือทักษะทางสติปญญาตาง ๆ ในอดีตการศึกษา
จะเนนใหผูเรียนรูเนื้อหา เนนการถายทอดเนื้อหาความรู  และวัดผลประเมินผลดานเนื้อหาความรู       
ที่ไดจากการเรียนการสอนเปนสําคัญ ปจจุบันนักการศึกษาเห็นวาเนื้อหาความรู มีการเปลี่ยนแปลง
อยูเสมอและมีมากขึ้นเรื่อย ๆ ผูเรียนไมสามารถที่จะเรียนรูไดหมด  ตองเลือกสรรสิ่งที่ตนสนใจและ
เปนประโยชนตอสังคม นักเรียนสามารถแสวงหาและศึกษาไดดวยตนเอง หากมีทักษะกระบวนการ
ตาง ๆ แนวคิดในเรื่องการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการ เปนเรื่องที่ควรสงเสริม  และตองฝกฝน
ใหผูเรียนมีทักษะทางสติปญญาหรือทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  ดังนี้ 
   2.2.1 ทักษะการแสวงหาความรู  และการศึกษาดวยตนเอง  ไดแก การสืบคน
แหลงความรู  การอาน  การฟง การตั้งคําถาม  การจับใจความสําคัญ  การจดบันทึก การประมวล
ความรู  การจัดทําผังความรู  การเขียน  การอธิบาย  และการสรุป 
   2.2.2 ทักษะการศึกษาดวยตนเอง 
   2.2.3 ทักษะการคิดและกระบวนการคิด  ไดแก  การตั้งสมมติฐาน  การพิสูจน  
การสรุป  อางอิงระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดแกปญหา กระบวนการคิดริเร่ิม
สรางสรรค 
   2.2.4 ทักษะการจัดการ 
   2.2.5 ทักษะการทาํงานเปนกลุมหรือเปนทีม 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา  ควรจัดใหครอบคลุมการ
เรียนรูทั้งดานเนื้อหาความรู  และทักษะกระบวนการที่จะตองใชในการเรียนรู 
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 3. กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสังคมและอารมณ กิจกรรมการเรียนรูจึงควร
เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว 
 ในอดีตครูทําหนาที่ถายทอดความรู ครูเปนแหลงความรูที่สําคัญ  แตปจจุบันแหลงความรู
มีหลากหลาย ครูอาจไมใชแหลงความรูที่สําคัญก็ได  การเรียนรูของบุคคลเกิดขึ้นจากการรับรูขอมูล  
ขอเท็จจริง  และความรูตาง ๆ  หากครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว  
จะชวยทําใหผูเรียนไดรับรูขอมูลเพิ่มมากขึ้น  การเรียนรูของผูเรียนจะขยายออกไปอยางกวางขวาง  
แหลงความรูที่สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแกผูเรียน  มดีังนี้ 
  3.1 บุคคลแวดลอม  ไดแก  ครู  เพื่อน  บุคลากรในโรงเรียน ผูปกครอง  คนในชุมชน  
เปนตน 
  3.2 ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  ไดแก  สถานที่ตาง ๆ   ภายในโรงเรียน และชุมชน  
เชน  หองสมุด  วัด  ตลาด  รานคา  สถานีตํารวจ  สถานีอนามัย  โบราณสถาน  สวนสัตว  เปนตน 
  3.3 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ไดแก สวนสาธารณะ ปา ตนไม อุทยานแหงชาติ            
สัตว  สัตวเล้ียง  ลําธาร  เปนตน 
  3.4 ส่ิงแวดลอมทางดานสื่อ  โสตทัศนวัสดุ  และเทคโนโลยีตาง ๆ ไดแก  ตํารา 
หนังสือ  วารสาร นิตยสาร  ส่ิงพิมพ  หนังสือพิมพ  ปายโฆษณา  รายการวทิย ุ โทรทศัน   เสยีงตามสาย  
เกมคอมพิวเตอร  เปนตน 
 กิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมทั้ง  4  ดาน  จะชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงค  เนื่องจากไดผานกระบวนการคิด  การกลั่นกรอง  โดยผูเรียนเองจะทําให
เกิดความเขาใจและจําในส่ิงที่ตนเรียนรูไดดี ผูเรียนสามารถถายโอนการเรียนรู (Transfer of  
Learning) ไปใชในสถานการณอ่ืนไดโดยอาศัยการฝกฝน นําความรูไปประยุกตใช (Application)  
ในสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลาย  ทําใหผูเรียนเกิดความมั่นใจและเกิดความชํานาญในการที่จะนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
 จากแนวลักษณะของกิจกรรมดังกลาว จึงเปนที่มาของคําวา CIPPA ซ่ึงมีความหมาย และ
สามารถสรุปได  ดังตอไปนี้ 
 C มาจาก Construct  หมายถึง  การสรางความรูดวยตนเอง  แสวงหาขอมูล /ประสบการณ
ตาง ๆ ศึกษาขอมูล  ทําความเขาใจ  และสรางความหมายของขอมูล  โดยใชกระบวนการคิดและ
กระบวนการอื่น ๆ เพื่อจัดรวบรวมความรูและสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการเรียนรู  จะทําใหผูเรียนมี
สวนรวมทางสติปญญา 
 I มาจาก Interaction หมายถึง การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน หรือส่ิงแวดลอมรอบตัว  กิจกรรม 
การเรียนรูที่ดีตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคล และแหลงความรูที่
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หลากหลาย  ไดแก  ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลตาง ๆ กับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ กับ
ส่ิงแวดลอมทางดานสื่อ  โสตทัศนวัสดุ  และเทคโนโลยีตาง ๆ  ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 
 P  มาจาก Physical  Participation  หมายถึง  การใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย  ไดแก  
การเคลื่อนไหวรางกายโดยใชกลามเนื้อยอย  การเคลื่อนไหวโดยใชกลามเนื้อใหญ  ชวยใหผูเรียน       
มีสวนรวมทางกาย 
 P มาจาก Process  Learning  หมายถึง  การเรียนรูกระบวนการตาง ๆ ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปน
ตอการดํารงชีวิต  ไดแก กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการกลุม  กระบวนการศึกษาคนควา
ดวยตนเอง  กระบวนการจัดการ กระบวนแกปญหาและตัดสินใจ และกระบวนการทํางาน  จะทําให
ผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา 
 A  มาจาก  Application  หมายถึง  การนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใช  ไดแก  การนํา
ความรูไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ที่หลากหลาย  จะชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน  
 
4.   การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 

 4.1  ความหมายและความสําคัญของการระดมสมอง 
 เทคนิคระดมสมอง (Brainstorming Technique) หรือระดมความคิดเปนวิธีการหนึ่ง         

ในการแกปญหา  ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดยออสบอน (Osborn.  1957)  มีจุดมุงหมายเพื่อใหบุคคลไดใช
ความคิดเสนอแนะวิธีแกปญหาใหไดมากที่สุดในชวงเวลาจํากัด  ซ่ึงรอวลินสัน (Rawlinson.  1988 : 
36) ไดกลาวถึงคําจํากัดความของการระดมสมองวา  การระดมสมอง คือ การเสนอแนวคิดและการ
เก็บความคิดจากกลุมบุคคลในเวลาจํากัด นอกจากนี้ยังมนีักวิชาการตาง ๆ ไดกลาวถึงแนวคิดในการ
ระดมสมองไวดังตอไปนี้ 
 ออสบอน (Osborn.  1957 : 228)  ไดใหหลักการใหญ ๆ ในการระดมสมอง  ดังตอไปนี้ 

 1.   จะไมมีการวิพากษวิจารณหรือตัดสินความเห็นตาง ๆ และความคิดทุกความคิด 
 2.   ปริมาณความคิดยิ่งมากยิ่งดี 
 3.   ความคิดของกลุมสามารถทําใหมีคุณคาไดมากกวาความคิดของคนคนเดียว 
 4.   พยายามปรับปรุงตกแตง  ดัดแปลงความคิดที่มีอยู 
 รอวลินสัน (Rawlinson.  1988 : 38 - 40) ไดกลาวถึงหลักสําคัญในการระดมสมอง ไวดังนี้ 
 1. ในระหวางการประชุมระดมสมองนั้นจะไมมีการวิพากษวิจารณหรือตัดสินความคิด

ของคนทุกคน 
 2.   ปลอยใหพลังความคิดไหลออกมาอยางอิสระไมวาแนวความคิดนั้นจะดีหรือไม            

ก็ตองบันทึกเอาไว 
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 3.   คํานึงถึงปริมาณของความคิดเปนหลัก  จะยังไมคํานึงคุณภาพของความคิด 
 4.   ผสมผสานความคิดตาง ๆ เพื่อใหไดความคิดที่ดีที่สุด 
 อารี  รังสินันท  (2532 : 105)  ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการระดมสมองไวดังนี้ 
 1.   ประวิงการตัดสินใจ  หมายความวา  เมื่อบุคคลใดในกลุมเสนอความคิดขึ้นมาจะไมมี

การวิพากษวิจารณหรือตัดสินใด ๆ ทั้งสิ้น  ไมวาความคิดนั้นจะมีคุณภาพหรือไมก็ตาม 
 2.   อิสระทางความคิด หมายความวา ยอมรับความคิดที่บุคคลเสนอแนะสนับสนุน

ความคิดแปลกใหม  ถือวาความคิดยิ่งแปลกใหมไมซํ้าจะยิ่งดีอันจะเปนทางนําไปสูความคิดริเร่ิม 
 3.   สงเสริมปริมาณความคิด หมายถึง สนับสนุนใหไดปริมาณความคิดที่มากและ

กระตุนใหแตละคนไดเสนอความคิดของตนโดยไมมีการยับยั้งความคิดของผูใด 
 4.   ระดมความคิดและปรุงแตงความคิด  หมายถึง  หลังจากผานขั้นตอน  ขอ 1 - 3  แลว  

ก็นําเอาความคิดทั้งหมดมาประมวลกันพิจารณาตัดสินรวมกันวาความคิดใดจะใหคุณคามากกวากัน  
และจัดเรียงลําดับความคิดโดยใชเกณฑในเรื่องเวลา  งบประมาณ  บุคลากร  เปนตน 

 วิรัตน  คุมคํา  (2534 : 31 - 32) ไดเสนอหลักสําคัญที่ควรปฏิบัติในการระดมสมอง  ดังนี้ 
 1.   ชะลอการพิจารณา 

 2.   ทําตัวใหเปนอิสระ 
 3.   ประสานความคิดเขาดวยกัน 

 4.   เนนปริมาณความคิด 
 5.   นําความคิดมาประเมินความสามารถที่จะเปนไปได 
 สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2537 : 91) ไดเสนอแนวคิดวา หัวใจสําคัญของการระดมสมอง   

คือ  การไมวิพากษวิจารณ  หรือการประวิงการตัดสินถูกผิด  ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุม
ไดเสนอความคิดเห็นอยางเต็มที่  หลักการนี้จะทําใหไดมาซ่ึงขอเสนอแนะมากมายในการแกปญหา  
ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา  การแกปญหาโดยวิธีนี้แมจะนั่งคิดเพียงคนเดียวก็สามารถหาวิธีแกปญหา 
ที่มีคุณภาพได       
 ในการระดมสมองจึงเนนที่ปริมาณความคิด โดยการปลอยใหความคิดไหลออกมาอยาง
อิสระ จะไมมีการตัดสินหรือวิพากษวิจารณใด ๆ ทั้งสิ้น  จนกวาการระดมสมองจะเสร็จสิ้นจึงนํา
ความคิดเหลานั้นมาประเมิน ปรับปรุง ตกแตง ผสมผสานกันเพื่อใหไดความคิดที่ดีที่สุด ซ่ึงสอดคลอง
กับ รอวลินสัน (Rawlinson.  1988 : 38 - 40)  ที่ไดกลาวถึงหลักสําคัญของการระดมสมองวาตอง
ประกอบดวย ในระหวางการประชุมระดมสมองนั้นจะไมมีการวิพากษวิจารณหรือตัดสินความคิด
ของคนทุกคน ปลอยใหพลังความคิดไหลออกมาอยางอิสระไมวาแนวความคิดนั้นจะดีหรือไมกต็อง
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บันทึกไว  คํานึงถึงปริมาณของความคิดเปนหลัก  จะยังไมคํานึงถึงคุณภาพของความคิด  และ
ผสมผสานความคิดตาง ๆ  เพื่อใหไดแนวคิดที่ดีที่สุด 
 

4.2 ขั้นตอนและคําถามที่ใชในการระดมสมอง 
 นอกจากจะตองคํานึงถึงหลักสําคัญในการระดมสมองดังกลาวแลว  การระดมสมองนั้น

จะดําเนินไปดวยดีและบรรลุตามจุดมุงหมายไดจะตองประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญดังที่รอวลินสัน 
(Rawlinson.  1988 : 40 - 54)  ไดเสนอแนะไวดังนี้ 
 ขั้นที่  1  กําหนดพิจารณาปญหา  (State  the  problem  and  discuss)  เปนการแจงใหผูเขารวม
ประชุมไดรับทราบ และรวมกันพิจารณาถึงปญหาที่ตองการจะแกไขวาลักษณะของปญหาเปนอยางไร 
 ขั้นที่  2  การทบทวนปญหา  (Restate  the  problem)  พยายามหาวิธีการที่เปนไปได       
ในการแกปญหา  โดยพยายามตั้งคําถามใหคิด “อยางไร” พรอมทั้งเขียนประเด็นตาง ๆ ที่เสนอไว 
 ขั้นที่  3  คัดเลือกประเด็นเบื้องตน  (Select a basic restatement) ที่เปนไปไดและเหมาะสม
กับการแกปญหาซึ่งอาจจะมีหลายประเด็นที่เปนไปได แตอยางไรก็ตามในขั้นตอนนี้ผูนําการ
ประชุมจะตองพยายามใหสมาชิกคัดเลือกใหเหลือเพียง  1  หรือ  2  ประเด็น  ที่สามารถจะระดม
สมองได 
 ขั้นที่  4  เราและกระตุนความสนใจในการประชุม (“Warm- up” session)  ขั้นนี้เปนการ
กระตุนสรางความสนใจใหผูเขารวมประชุมเกิดความเขาใจในประเด็นที่จะระดมสมองกัน  ในขั้นนี้
อาจใชเวลาเพียงส้ัน ๆ ไมควรเกิน  5  นาที 
 ขั้นที่  5  ระดมความคิด  ระดมสมอง (Brainstorming) เปนการเริ่มระดมความคิดโดยผูนํา
การประชุมอานประเด็นปญหาที่เลือกไว จากนั้นก็ใหผูเขารวมประชุมแสดงความคิดเห็นออกมา  
โดยผูนําจะเขียนแนวคิดแตละแนวคิดไว ซ่ึงในขั้นตอนนี้แนวคิดทุกแนวคิดจะไหลออกมาอยางอิสรเสรี
ไมมีการคัดคานใด ๆ ทั้งสิ้น 
 ขั้นที่  6  คัดเลือกแนวคิด  (Wildest  idea)  เปนขั้นสุดทายของการระดมสมอง  หลังจาก 
ผูเขารวมประชุมไดเสนอแนวคิดตาง ๆ มากพอสมควรก็จะชวยกันคัดเลือกแนวคิดที่ไมคอยดี             
ไมนาจะเปนไปไดทิ้ง  ใหเหลือเฉพาะแนวคิดที่สามารถจะนํามาใชในการแกปญหาไดจริง ๆ เทานั้น 
 แม็กซิม  (จุติมา  นาควรรณ.  2544 : 33 ;  อางอิงจาก Maxim.  1995.  Social  studies  
and  the  elementary school child.  pp.  177 – 179)   กลาววาในการระดมสมองนั้นสิ่งจําเปนและ
ขาดไมไดอีกประการหนึ่งก็คือ คําถามหรือปญหาที่ใชในการระดมสมอง  และไดใหแนวคิดเกี่ยวกับ        
คําถามที่ใชในการระดมสมองวา คําถามที่ดีสําหรับใหนักเรียนคิดในการระดมสมองนั้นควร                 
มีลักษณะดังนี้ 
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 1.   คําถามเกี่ยวกับเรื่องใหม ๆ ความคิดใหม ๆ  เพื่อใหนักเรียนไดแสดงความคิดแปลก
ใหมและหลากหลาย  เชน  “สามารถใชในวิธีการใหม ๆ ไดอีกไหม” เปนตน 
 2.   คําถามเกี่ยวกับการดัดแปลง  เชน  “มีอะไรอีกไหมที่เหมือน…….” ทําอยางไร             
จึงจะสามารถ…….เหมือน…….”  เราสามารถดัดแปลง  สี  รูปราง  เสียง  ไดอีกไหม”  เปนตน 
 3.   คําถามที่ใหขยายความคิดใหกวางหรือขยายรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น เชน “เราสามารถ
เพิ่มเติมอะไรไดอีก”  “เราควรจะใหมัน  กวางขึ้น  ยาวขึ้น  หนักขึ้น ไดอีกไหม”  เปนตน 

   4.   คําถามที่ใหกระชับลง  เชน  “เราสามารถจะตัดอะไรทิ้งไดบาง”  “เราควรจะทําให 
เล็กลงไดอยางไร”  เปนตน 

 5.   คาํถามเกี่ยวกับการแทนที่  “เราสามารถใชอะไรทําอยางเดียวกันนี้ไดอีกบาง”  มีวัสดุ
อุปกรณอ่ืนใดอีกบางที่เรานาจะนํามาใช  เปนตน 

4.2 ขอควรปฏิบัติและขอควรละเวนในการระดมสมอง 
 สโลเน  (จุติมา  นาควรรณ.  2544 : 34 ; อางอิงจาก  Slonae.  1998.  Ten steps to Better  
brainstorming.  pp.  80 – 81)  กลาววาการนําเทคนิคระดมสมองไปใชนั้น ถึงแมวาผูใชจะคํานึงถึง
และถือปฏิบัติทั้งในเรื่องของหลัก ขั้นตอน การใชคําถามแลว ยังไดเสนอแนะเกี่ยวกับขอควรปฏิบัติ
เพื่อใหการระดมสมองมีความหมายและมีคุณคายิ่งขึ้นควรจะประกอบดวย  10  ประการ  ตอไปนี้ 

1. ฝกบอย ๆ พยายามหาโอกาสใหเด็กไดใชการระดมสมองบอย ๆ โดยเริ่มตั้งแตเร่ืองงาย
ไปจนถึงประเด็นที่ยากขึ้นเรื่อย ๆ 

2. ไมมีการวิพากษวิจารณหรือตัดสิน   เพราะในขณะที่แตละคนกําลังเสนอแนวคิดนั้น
ถาหากมีการวิพากษวิจารณหรือตัดสินเกิดขึ้น  ส่ิงเหลานี้จะเปนเครื่องกีดกั้นสิ่งใหม ๆ ที่พวกเขา          
จะเสนอออกมา  ถาจะใหขอเสนอแนะใด ๆ ควรกระทําเมื่อการประชุมเสร็จสิ้นแลว 
 3.   ใหการสนับสนุนและเสริมแรงในการระดมสมองของนักเรียน 

 4.   คัดเลือกประเด็นที่นาสนใจและเหมาะสมกับการระดมสมอง  
 5.   สนับสนุนและเสริมแรงในการระดมสมองของนักเรียน 

 6.   อานทบทวนแนวคิดที่พวกเขาเสนอมาบอย ๆ เพราะเด็กทุกคนจะดีใจ ภูมิใจและ
อยากไดยินการกลาวถึงความคิดของตนเองใหผูอ่ืนฟง และยังเปนการจุดประกายความคิดใหม ๆ   
ที่จะเกิดเพิ่มขึ้นอีกดวย 

 7.   นําความคิดที่เสนอมาไปใชทุกครั้งที่มโีอกาสและเปนไปได 
 8.   นับจํานวนความคิดที่ไดบอย ๆ และพยายามถามซ้ํา ๆ วาตองการหยุดแคนี้ใชไหม  
จะตั้งเปาไวเทาใด  ทั้งนี้เพื่อกระตุนใหเด็กไดเสนอแนวคิดเพิ่มขึ้นอีก 

 9.   จัดระบบความคิดที่ไดเพื่อใหงายแกการเขาใจ เพราะขณะที่มีการระดมสมองนั้น
ความคิดจะเกิดขึ้นมากมายและอาจไมเปนระเบียบยากแกการเขาใจ 
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10. เก็บและแสดงแนวคิดไวตามที่ตาง ๆ  ที่มองเห็นได  เพื่อใหเด็ก ๆ  ตื่นเตน  และดีใจ 
ที่ไดเห็นผลงานของตน 
 นอกจากนี้  รอวลินสัน (Rawlinson.  1988 : 66 - 68)  ไดเสนอแนะถึงพฤติกรรมที่ควร
ปฏิบัติและไมควรปฏิบัติในการประชุมระดมสมอง ทั้งนี้เพื่อใหการประชุมสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ดังนี้ 
 สิ่งที่ควรปฏิบัติ  ไดแก 

 1.   ควรกลาและชวยกันแสดงความคิดเห็น 
 2.   สนับสนุนใหบรรยากาศไมตึงเครียดและเต็มไปดวยเสียงหัวเราะ 
 3.   ยอมรับความคิดทุกความคิดวาความคิดนั้นจะดีหรือไมก็ตาม 
 4.   ปฏิบัติตามหลักเกณฑในการระดมสมองอยางเครงครัด 
 5.   เปนผูเสริมแรงและงดเวนการวิพากษวิจารณตัดสิน 
 6.   ไมตัดสินตัวเอง 
 7.   ยอมรับความคิดที่แปลก  แตกตาง  และหลากหลายทําใหเห็นวาเปนหนึ่งเดียวกัน 
 8.   พิสูจนใหเห็นวาไมมีอุปสรรคสําหรับผูที่เพิ่งเขามาหรือไมสนิทสนมกัน 
 9.   ใหเกียรติผูอาวุโสกวา 
 10.  จัดลําดับความคิดเปนตอน ๆ 
 11.  หยุดและฟงเมื่อคนอื่นพูด 
 12.  ตื่นตัวในการประชุมและสนับสนุนใหความคิดแตละความคิดไหลอยางอิสระ 

 ขอควรละเวน  ไดแก 
 1.   การใชเครื่องบันทึกเสียง 
 2.   การใชกระดานดํา 
 3.   การเปนเพียงผูสังเกต 
 4.   การพูดตัดบท 
 5.   การใชเวลาที่ยืดเยื้อและยาวนานเกินไป 
 การที่จะนําเทคนิคระดมสมองไปใชเพื่อใหเกิดคุณคา และไดผลดีบรรลุตามจุดมุงหมายนั้น  

ผูใชจําเปนตองปฏิบัติตามหลักการและขั้นตอน ตลอดจนขอควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติดังกลาว 
 4.4  เทคนิคผังความคิด  (Mind mapping  technique) 

 บูซาน (Buzan.  1991 : 93)  กลาววาเทคนิคผังความคิด (Mind mapping  technique)  เปน
การทํางานรวมมือกันของสมองดานซายและดานขวาในการเชื่อมโยง  ตอ  ผูกขอมูลทั้งหมดเขา
ดวยกัน  ซ่ึงโครงสรางหรือการทํางานของสมองในการติดตอ  จัดการ  รวบรวม  บันทึก  เชื่อมโยง
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ขอมูลขาวสารตาง ๆ นั้น  ควรจะเริ่มดวยความคิดหลัก (main  idea)  ที่จุดกลางแลวแตกสาขาแยก
ยอยออกไปแลวแตความคิดของแตละคน   
 
 ผังความคิด (Mind mapping)  เปนการจําลองการทํางานของสมองลงบนกระดาษเปนการ
สะทอนเงาความคิดของคนเราออกมา  ซ่ึงบูซาน (Buzan.  1991 : 106 - 107)  ไดกลาวถึงความสัมพันธ
ของผังความคิดกับการทํางานของสมองซีกซาย ซีกขวา โดยอาศัยการคนควาเรื่องสมองซีกซายและ
ซีกขวาของ  สเปอรร่ี (Sperry)  และออนสไตน  (Ornstein) ไววาสมองของคนเรานั้นจะจัดการกับ
ขอมูลไดดียิ่งขึ้นถาขอมูลนั้นคอย ๆ บรรจุเขาไปในสมอง ทําใหสรุปไดวาการจดบันทึก และเทคนิค
การจัดกลุมความคิดซึ่งไดรับการออกแบบใหสอดคลองกับการทํางานและความตองการของสมอง
นั้นจะตองมิใชเพยีงตัวหนังสือ รายการ ตัวเลข ลําดับ และเสนตรงเทานั้น ยังตองคํานึงถึงสี             
การสรางภาพ  มิติ  สัญลักษณ  ความไดสัดสวน  เปนตน  นอกจากนี้ยังตองเชื่อมโยงอยางแนบแนน
กับการทํางานของความคิดอีกดวย 
 ลักษณะพื้นฐานของผังความคิด (Mind mapping  technique)  วีคอฟฟ  (Wycoff.  1991 : 
43)  ไดกลาวถึงลักษณะพื้นฐานของผังความคิด  ดังตอไปนี้ 
 1.   เร่ิมที่จุดกลางหนากระดาษ 
 2.   ใหความคิดไหลไปอยางอิสระโดยปราศจากการตัดสินหรือการวิพากษวิจารณ 
 3.   ใชคําสําคัญ (Key  words)  ในการนําเสนอความคิดตางๆ 
 4.   เขียนคําสําคัญ (Key  words)  1  คํา  ตอ  1  เสน 
 5.   เชื่อมโยงคําสําคัญ (Key  words)  กับจุดกึ่งกลางโดยใชเสน 
 6.   ใชสีชวยเนนจุดสําคัญของความคิด 
 7.   ใชการจินตนาการและสัญลักษณตาง ๆ เพื่อเนนจุดสําคัญ พรอมกับเชื่อมโยงความคิด
ตอไปเรื่อย ๆ 

 จากลักษณะพื้นฐานของผังความคิดพอจะสรุปไดวาลักษณะเดนของเทคนิคนี้ก็คือ             
การจัดระบบและการเชื่อมโยงความคิดตาง ๆ เขาดวยกันโดยใชคําสําคัญในการนําเสนอความคิด
ตาง ๆ เหลานั้น  และจะใหความสําคัญกับการแตกกระจายความคิดจากจุดกลางออกไปเรื่อย ๆ ซ่ึง
ลักษณะพื้นฐานของผังความคิดนี้ก็จะนํามาซึ่งกฎเกณฑในการสรางและการใชผังความคิดตอไป 
 กฎเกณฑและสาระสําคัญของผังความคิด  
 กฎของผังความคิด (Mind mapping  laws)  บูซาน  (Buzan.  1991 : 95)  กลาวถึงกฎของ
ผังความคิดไวดังนี้ 

 1.   เร่ิมดวยการสรางภาพหรือถอยคําตาง ๆ ที่จุดกลาง 
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 2.   ใชการคิดหรือจินตนาการไปตลอดทั้งผังความคิดนั้น โดยเริ่มที่จุดที่ 1 แลวใชการเรา
กระตุนโยงใยตอไปทั้งกระบวนการ 
 

 3.   เขียนคําสําคัญในการนําเสนอความคิดตาง ๆ ลงไป ซ่ึงถอยคํานั้นสามารถเรียก       
กลับมาใชในโอกาสตาง ๆ ได 

 4.   ควรเขียนคําแตละคําบนเสน  และเสนแตละเสนควรสัมพันธเชื่อมโยงกับเสนอื่น 
 5. คําแตละคําควรมีลักษณะเปนหนวยคือ  หนึ่งคําตอหนึ่งเสน  ซ่ึงจะชวยใหชัดเจนและ

เชื่อมโยงกับคําอื่น ๆ ไดงายขึ้น 
 6.   ใชสีเพื่อกระตุนและชวยใหสะดุดตา  ซ่ึงจะชวยยกระดับความสามารถในการจดจํา 
 7.   ควรปลอยใหความคิดแตละความคิดไหลไปอยางอิสระ ไมวาจะเปนความคิดใด 

เกี่ยวกับอะไร  ก็สามารถนํามาใชกับกระบวนการนี้ได 
 เมื่อพิจารณาถึงกฎของผังความคิดขางตนแลว  สามารถกลาวสรุปถึงสาระสําคัญของกฎ
ดังกลาวไดดังตอไปนี้คือ  การเริ่มจะเริ่มตนดวยคําหรือมโนทัศนหลักที่จุดกลาง  ใชคําสําคัญในการ
นําเสนอความคิดตาง ๆ ใชเสนเพื่อแสดงความเชื่อมโยง  ความสัมพันธตอเนื่องของแตละคําสําคัญ  
การเนนความสําคัญหรือลําดับกอนหลังโดยใชสี  ขนาดของตัวอักษร  เครื่องหมาย  รูปทรง  รูปภาพ
หรืออ่ืน ๆ 

   นอกจากนี้ เพื่อใหผังความคิดที่สรางขึ้นนั้นมีความนาสนใจ  และชวยใหเกิดความเขาใจ
หยั่งรูระลึกไดดีและรวดเร็วข้ึน  เราสามารถนําส่ิงตาง ๆ มาประกอบกันเขา ซ่ึงบซูาน (Buzan.  1991 : 
105 - 106)  เรียกวา  การทําผังความคิดขั้นสูง  (Advanced  mind  maps)  ส่ิงตาง ๆ เหลานั้น ไดแก 
 1.   ลูกศร ใชเพื่อชวยแสดงใหเห็นความตอเนื่อง เชื่อมโยงของแนวความคิดตาง ๆ  ลูกศรนี้
อาจจะมีหัวลูกศรเพียงอันเดียวหรือหลายอันก็ได  และสามารถชี้ไปทางไหนก็ได   
 2.   รหัส  เชน  ดอกจัน  อัศเจรีย  เครื่องหมายคําถาม  วงเล็บ  หรืออ่ืน ๆ  เพื่อแสดง          
การเชื่อมโยงหรือมิติอ่ืน ๆ 
 3.   รูปทรงเรขาคณิต  เราสามารถใชส่ีเหล่ียมจัตุรัส  ส่ีเหล่ียมผืนผา  วงกลม  วงรี  หรือ
อ่ืน ๆ  เพื่อแสดงขอบเขตของคําที่มีลักษณะใกลเคียงกัน  แตกตางกัน  หรือแสดงลําดับความสําคัญ
เปนตน 
 4.   รูป  3  มิติ  เพื่อทําใหโดดเดนขึ้น 
 5.   ความคิดสรางสรรค การสรางภาพ เพื่อแสดงความเชื่อมโยงของแตละหัวขอในรูปแบบ
แตกตางกัน 
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 6.   สีชวยใหจดจําดีขึ้น และจุดประกายความคิดสรางสรรคสามารถใชเพื่อแสดงรูปแบบ
ของการเชื่อมโยงความคิด  เชนเดียวกับลูกศร  นอกจากนี้ยังสามารถใชแสดงอาณาเขตของความคิด
หลัก ๆ ไดอีกดวย 

  
 4.5  การนําเอาผังความคิดไปใชในการสอนเขียนเชิงสรางสรรค 
 การนําเอาผังความคิดไปใชในการสอนเขียนเชิงสรางสรรค  มีลําดับขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 

 1.   ครูสรางสถานการณใหนักเรียนคิดกอน 
 2.   นักเรียนรวมกันระดมพลังสมอง  คิดเกี่ยวกับเรื่องสถานการณที่ครูสรางขึ้น  หรืออาจ
คนควารวบรวมขอมูลจากแหลงคนควา  เชน  หองสมุด  วิทยากรผูรูภูมิปญญาทองถ่ินหรือแหลง
เรียนรูอ่ืน ๆ ที่มี 
 3.   สรางรูปแบบแผนที่ความคิดที่เหมาะสมกับขอมูลตามความคิดและจินตนาการ 
 4.   ลงรายละเอียดขอมูลที่คิดหรือคนควาไดลงในรูปแผนที่ความคิดตกแตงใหสวยงาม
ดวยเสนและสีตามตองการ 
 5.   นําเสนอผลงานหนาชั้น 
 6.   รวมกันเติมเต็มใหแผนที่ความคิดนั้นถูกตองสมบูรณ   
 การระดมสมองและผังความคิด  (Brainstorming  and Mind mapping)  วีคอฟฟ (Wycoff.  
1991 : 99)  กลาวถึงการนําเทคนิคผังความคิด และเทคนิคระดมสมองมาใชดวยกันวาจะสามารถ         
ยกระดับ สนับสนุน และชวยใหเกิดความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี  ทั้งนี้เพราะการระดมสมอง
เปนการระดมความคิดอยางหลากหลายจากสมาชิกในกลุม สวนผังความคิดนั้นเปนการนําความคิด       
ดังกลาวมาจัดระบบ  จัดกลุม  สรางความเชื่อมโยงสัมพันธกัน 
 สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542 : 125 - 128) ไดนําเทคนิคผังความคิดมาใชควบคูกับการ
ระดมสมองในเรื่องใหม ๆ  เกี่ยวกับการสอน  การวางแผน  การสรุป  การทบทวน  การจดบันทึก  
เขาไดเสนอขั้นตอนไวดังนี้ 
 1.   กําหนดคําถามใหผูเรียนคิด  เชน  เมื่อผูสอนพูดถึงทุเรียน  ผูเรียนสามารถคิดถึงอะไร
ไดบาง 
 2.   ใหผูเรียนระดมสมองเพื่อหาสิ่งที่ผูเรียนคิดถึงเกี่ยวกับทุเรียน 
 3.   เขียนความคิดหลักไวตรงกลาง แลวแตกสาขาออกมาเปนความคิดยอยตามลักษณะ
ของความคิด 
 4.   ลากเสนเชื่อมโยงในแตละความคิด ความคิดที่สําคัญจะอยูใกลกับจุดกลางมากกวา  
ความคิดที่สําคัญนอยลงไปจะอยูหางจากจุดกลางออกไปเรื่อย ๆ 
 5.   ลากเสนเชื่อมโยงใหเหมาะสม  แตละเสนตองเชื่อมโยงกับเสนอื่น ๆ 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
พร
ะน
คร
ศร
ีอย
ุธย
า

  
41

 6.   คําตาง ๆ ควรมีลักษณะเปนหนวย เชน หนึ่งคําตอหนึ่งเสนจะชวยใหแตละคํา
สามารถเชื่อมโยงกับคําอื่น ๆ ไดงายขึ้น 
 7.   ใชส่ิงตาง ๆ เพิ่มเขาไปเพื่อใหนาสนใจและจดจําไดงายขึ้น  เชน   
  7.1 ใชสีชวยในการจดจําและจุดประกายความคิดสรางสรรค 
  7.2  ใชลูกศรแสดงใหเห็นวาแตละสวนเชื่อมโยงกันอยางไร 
  7.3  ใชเครื่องหมายแสดงการเชื่อมโยงหรือมิติอ่ืน ๆ 
  7.4  ใชรูปทรงเรขาคณิตแสดงอาณาเขตของคําที่มีลักษณะของคําใกลเคียงกัน 
  7.5  ใชรูปภาพ  3  มิติ  เพื่อใหโดดเดน 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับการระดมสมองและผังความคิดขางตน จะเห็นไดวา
เปนเทคนิคที่สามารถนํามาใชผสมผสานกันไดอยางดี และสามารถจะนํามาใชเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการเขยีนเชิงสรางสรรคของนักเรียนดวยเหตุผล  ดังตอไปนี้ 
 1. การระดมสมอง (Brainstorming) เปนเทคนิคที่สําคัญในการเสริมสรางความคิดสรางสรรค
ใหแกผูเรียน กอนที่จะนําความคิดนั้นมาจัดระบบและเขียนสื่อออกมาในที่สุด การระดมสมอง
สามารถสรางเสริมความคิดสรางสรรคใหแกผูเรียนไดเนื่องจาก 
  1.1 ในการแสดงความคิดเห็นจะไมมีการวิพากษวิจารณ หรือตัดสินประเมินความคิด
ของผูอ่ืน  ซ่ึงจะกอใหเกิดบรรยากาศที่ดี  อันจะนํามาซึ่งความคิดริเร่ิมสรางสรรคในที่สุด 
  1.2 เปนการสงเสริมและยอมรับการแสดงความคิดอยางเสรี และแปลกใหมอันจะ
นํามาซึ่งความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  1.3  ยอมรับปริมาณและหลากหลายของความคิด (ความคิดอเนกนัย) 
  1.4  การผสมผสาน  ปรุงแตงแนวคิดตาง ๆ เขาดวยกัน  ยอมไดความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ที่ดี  และอาจจะเปนบอเกิดของความคิดริเร่ิมอื่น ๆ ขึ้นมาอีก 
 2.  ผังความคิด (Mind mapping) เปนการจัดระบบความคิดอันแสดงใหเห็นถึงการจัดกลุม
ความคิด  การเชื่อมโยง  การเนนความสําคัญ  การใหน้ําหนัก  การผูก  การตอความคิด  หรือขอมูล
ตาง ๆ ใหเขากันอยางเปนระเบียบ กอนที่จะสื่อออกมาใหผูอ่ืนเขาใจตามจุดมุงหมายของผูเขียนตอไป 
 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผงัความคดิ  บรอมเลย  
(จุติมา  นาควรรณ.  2544 : 20 ; อางอิงจาก  Bromley.  1992.  Language ant.  P. 326)  ดังนี้ 
 1.   ขั้นกอนการเขียน ครูสรางบรรยากาศและสมาธิของนักเรียนใหมีความพรอมในการเรียน 
แนะนําวิธีเรียน  ระยะเวลาในการเรียน 
 2.   ขั้นระดมสมองและสรางผังความคิด  นักเรียนแบงกลุม  รวมกันระดมความคิด  และ
สรางผังความคิด 
       3.   ขั้นการราง   นักเรียนแตละกลุมรวมกันรางงานเขียน  เรียบเรียงสํานวนภาษา 
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 4.   ขั้นปรับปรุงแกไข นักเรียนแตละกลุมรวมกันปรับปรุงแกไขงานเขียน ตรวจสอบ
ความถูกตอง 
 5. ขั้นนําเสนอผลงาน นําผลงานของกลุม และผลงานของตนเอง นําเสนอหนาชั้นเรียน            
จัดนิทรรศการ จัดแสดงที่ปายนิเทศ 
 
ตาราง   2   เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนการสอน 
       โดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด   
 

การจัดการเรยีนการสอน 
โดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 

การจัดการเรยีนการสอน 
แบบโมเดลซิปปา 

  
1.   กอนการเขียน 
      ครูสรางบรรยากาศและสมาธิของนักเรียน
ใหมีความพรอมในการเรียน แนะนําวิธีเรียน  
ระยะเวลาในการเรียน 
2.   ขั้นระดมสมองและสรางผังความคิด 
      นักเรียนแบงกลุม รวมกันระดมความคิด  
และสรางผังความคิด 
 3.   ขั้นการราง 
       นักเรียนแตละกลุมรวมกันรางงานเขยีน  
เรียบเรียงสํานวนภาษา 
4.    ขั้นปรับปรงุแกไข 
       นักเรียนแตละกลุมรวมกันปรับปรุงแกไข
งานเขียน ตรวจสอบความถูกตอง 
5.   ขั้นนําเสนอผลงาน 
       นําผลงานของกลุม  และผลงานของตนเอง  
นําเสนอหนาชัน้เรียน  จัดนิทรรศการ 
จัดแสดงที่ปายนิเทศ 
 
 
 
 

1.   ขั้นทบทวนความรูเดิม 
      ใชการสนทนาซักถามใหนักเรียนบอกสิ่งที่
เคยเรียนรู  การใหผูเรียนเลาประสบการณเดิม   
2.   ขั้นแสวงหาความรูใหม 
       ครูจัดเตรยีมเอกสาร ส่ือตาง ๆ  หรือแนะนาํ
แหลงความรูตาง ๆ ใหนักเรียน 
3.  ขั้นศึกษาทําความเขาใจ ความรูใหม  และ 
      เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
      นักเรียนสรางความหมายของขอมูลหรือ
ประสบการณใหม สรุปความเขาใจแลว
เชื่อมโยงความรูเดิม 
4.   ขั้นแลกเปลี่ยนความรู   ความเขาใจกับกลุม 
      เปนขั้นที่นกัเรยีนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือ
ในการตรวจสอบ  ความรูความเขาใจของตน  
รวมทั้งขยายความรู  ความเขาใจใหกวางขึน้ 
5.   ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู 
      นักเรียนสรุปความรู  และจดัระเบยีบความรู
ในรูปแบบที่งายตอการจดจาํ สรุปประเด็น
สําคัญประกอบดวยมโนทัศนหลัก และ              
มโนทัศนยอยของความรูทั้งหมด  
 6.   ขั้นแสดงผลงาน 
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       นักเรียนแสดงผลงานการสรางความรู         
ของตนดวยวิธีการตาง ๆ  เชน การจัดนิทรรศการ  
จัดการอภิปราย  แสดงบทบาทสมมุติ  เขียน
เรียงความ  วาดภาพ  แตงคําประพันธ  เปนตน   
 

ตาราง   2   (ตอ) 
 

การจัดการเรยีนการสอน 
โดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 

การจัดการเรยีนการสอน 
แบบโมเดลซิปปา 

  
   
 
 
 
       จากการจดัการเรียนการสอนตามลําดับ 
ขั้นตอน ทําใหนักเรียนไดฝกการคิดอยาง           
อิสรเสรีตามหลักของการระดมสมอง  ซ่ึงความคิด
ที่ไดในขัน้ตอนนี้เปนความคิดที่หลากหลาย  
แปลกใหม  หรืออีกนัยหนึ่งก็คือความคิด          
สรางสรรคนั่นเอง   เมื่อนักเรยีนไดนําความคิด
ตาง ๆ เหลานั้นมาจัดระบบสรางความสัมพันธ
เชื่อมโยงกันในรูปของผังความคิดก็จะยิ่งเสริม
ใหความคดินัน้เปนระบบเปนระเบียบมี
ความสัมพันธกัน  และเปนความคิดที่แจมแจง
งาย ตอการเขียนเรียบเรียงเพือ่ถายทอด
ความคิด        ดังกลาว การไดฝกปฏิบัติ ฝกคิด
และไดเกิดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอน  
ตอเนื่อง  และสงเสริมซึ่งกันและกัน  เปนปจจัย
ที่สําคัญยิ่งที่ทําให        นักเรยีนมีความสามารถ
ในการเขยีนเชงิ          สรางสรรค 

7.   ขั้นประยุกตใชความรู 
       ใหนกัเรียนมีโอกาสแสดงวิธีใชความรู 
ใหเปนประโยชนในเรื่องตาง ๆ ซ่ึงเทากับ           
สงเสริมใหผูเรียนมีความคดิสรางสรรค 
       จากการจดัการเรียนการสอนตามลําดับ 
ขั้นตอน  จะเหน็ไดวานักเรียนไมไดฝกการคิด
อยางอิสรเสรีตามหลักของการระดมสมอง    
ซ่ึงทําใหความคิดไมหลากหลาย  และไมแปลก
ใหม  และขาดความคิดสรางสรรค นอกจากนี้
ยังไมมีการรวมกันรางงานเขียน ปรับปรุงแกไข
งานเขียนเมื่อนําขอมูลและความคิดมาจัดระบบ  
สรางความสัมพันธเชื่อมโยงกันในรูปแบบ 
ตาง ๆ  การเขียนเพื่อถายทอดความคิดดังกลาว
จึงไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร 
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5.   เจตคติตอวิชาภาษาไทย 

 5.1  ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ  (Attitude)  เปนคําศัพทที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดใชมาตลอดจนถงึ
ปจจุบัน  มีความหมายเดียวกับคําวา  “ทัศนคติ”  ซ่ึงมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมาย
ไวดังนี้ 
 ราชบัณฑิตยสถาน  (2542 : 221)  ใหความหมายของเจตคติวา  หมายถึง ทาทีหรือความรูสึก
ของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
 พวงรัตน  ทวีรัตน  (2540 : 108)  กลาววา  เจตคติ  หมายถึง  การเตรียมพรอมแหงสภาพ
จิตใจของบุคคลในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เจตคติเปนอารมณที่มีอยูในทุกผูทุกคน  แตอยูในระดับ
ที่แตกตางกัน  เจตคติเปนสิ่งที่ผลักดันบุคคลใหแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราตาง ๆ  อันอยูใน
ลักษณะที่พึงพอใจก็ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกระบวนการเรียนและประสบการณของแตละบุคคล 
 แอลพอรต (Allport.  1969 : 798)  ใหความหมายวาเจตคติ  หมายถึง  สภาพความพรอม
ทางจิตใจ ซ่ึงเกิดขึ้นจากประสบการณ สภาวะความพรอมนี้จะเปนแรงที่จะกําหนดทิศทางของ
ปฏิกิริยาของบุคคล  ส่ิงของหรือสถานการณที่เกี่ยวของ 
 กูด (Good.  1973 : 49)  ใหความหมายของเจตคติวา  เจตคติหมายถึง  ความเอนเอียงหรือ
ความชอบของบุคคลที่แสดงผลเฉพาะไปสูวัตถุ ส่ิงของสถานการณหรือคุณคา ตามปกติจะประกอบ
ไปดวยความรูสึกและอารมณ 

 สรุปไดวา  เจตคติตอวิชาภาษาไทย  หมายถึง  คะแนนจากการตอบแบบวัดเจตคติเพื่อ         
วัดความรู   ความเขาใจ  ความรูสึกหรืออารมณ  และดานพฤติกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 ที่มีตอวิชาภาษาไทย   
 5.2 ความสําคญัของเจตคติ 
 เจตคติเปนเรื่องที่มีความสําคัญ  ดังมีผูไดศึกษาไว  ดังนี้ 
 วิโรจน   ธรรมจินดา  (2536 : 10)  ไดกลาววา  ความคงเสนคงวาในพฤติกรรมของบุคคล
จะชวยอธิบายถึงสถานภาพของสังคมได  สวนในทางสังคมวิทยา  กลาววา  เจตคติเปนศูนยกลาง
ของความเขาใจและพื้นฐานของพฤติกรรมทางสังคม 
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 เนื่องนิตย  ปยะวงศ (2541 : 8) กลาวไววา  เจตคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูหรือเกิดจาก
ประสบการณของแตละบุคคลไมใชส่ิงที่ติดตัวมาแตเกิด เจตคติเปนสภาพการณทางจิตใจที่มีอิทธิพล
ตอความคิด และการกระทํา เพราะเปนสวนประกอบที่กําหนดแนวทางใหทราบลวงหนาวา                 
ถาบุคคลประสงคส่ิงใดแลว บุคคลนั้น ๆ จะมีทาทีตอส่ิงนั้นในลักษณะใด  
  
 เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 48)  กลาววา  เจตคติเปนสิ่งที่บงบอกถึงสถานภาพทางจิตใจ
ของบุคคลที่มีตอเร่ืองราวส่ิงตาง ๆ หรือเหตุการณที่เกิดจากการเรียนรู และประสบการณของแตละ
บุคคล  การเรียนรู และประสบการณเหลานี้จะมีอิทธิพลตอความคิดและการกระทําของบุคคลนั้น 
 สรุปไดวา  เจตคติมีความสําคัญเกิดจากการเรียนรู  และประสบการณของบุคคล  มีอิทธิพล
ตอความคิดและการกระทําของบุคคลนั้น 

5.3  องคประกอบของเจตคติ 
 ธีรวุฒิ  เอกะกุล  (2542 : 10)  ไดกลาวถึงองคประกอบของเจตคติ  มีดังนี้ 
 1.   ความรู (Cognitive component) บุคคลใดจะมีเจตคติตอส่ิงใด บุคคลนั้นจะตองมี
ความรูความเขาใจในสิ่งนั้นกอน เพื่อใชเปนรายละเอียดสําหรับใหเหตุผลในการที่จะสรุปเปนความ
เชื่อตอไป 
 2.   ความรูสึก (Feeling component)  เปนองคประกอบที่เกี่ยวกับความรูสึกหรืออารมณ
ของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึ่งส่ิงใดหลังจากรูและเขาใจสิ่งนั้นแลว  กลาวคือเมื่อบุคคลใดรูและเขาใจเรื่อง
ใด จะสรุปเปนความเห็นในรูปการประเมินผลวาสิ่งนั้นเปนที่พอใจหรือไม สําคัญหรือไม ดีหรือเลว  
ซ่ึงเทากับเกิดอารมณหรือความรูสึกตอส่ิงนั้น 
 3.   ความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ (Action tendency component)  เปนองคประกอบสุดทาย 
ที่รวมตัวมาจากความรูและความรูสึกที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด จนทําใหเกิดความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ 
หรือตอบสนองตอส่ิงนั้น ในทิศทางที่สนับสนุน คลอยตาม หรือ ขัดแยง ตามความรูและความรูสึก
ที่เปนพื้นฐานนั้น  
 ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2543 : 241 - 242) ไดกลาวถึงเจตคติวาโดยทั่วไป  ประกอบดวย
องคประกอบ  3  ประการ  คือ 
 1.   องคประกอบดานความรู  ความเขาใจ  (Cognitive  component)  เปนองคประกอบ
ดานความรู  ความเขาใจของบุคคลที่มีตอส่ิงเรานั้น ๆ เพื่อเปนเหตุผลที่จะสรุปและรวมเปนความเชือ่
หรือชวยประเมินสิ่งเรานั้น ๆ 
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 2.   องคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณ  (Affective  component)  เปนองคประกอบ
ดานความรูสึกหรืออารมณของบุคคลที่มีความสัมพันธกับสิ่งเรา ตางเปนผลตอเนื่องมาจากการ            
ที่บุคคลประเมินผลสิ่งเรานั้นแลววาพอใจหรือไมพอใจตองการหรือไมตองการ  ดีหรือเลว      
                องคประกอบทั้งสองดานนี้มีความสัมพันธกัน เจตคติบางอยางจะประกอบดวยความรู  
ความเขาใจมาก  แตประกอบดวยองคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณนอย  แตเจตคติบางอยาง 
ก็มีลักษณะตรงกันขาม เชน เจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษจะมีองคประกอบดานความรู         
ความเขาใจสูง  แตมีองคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณต่ํา  สวนเจตคติทางนิยมแฟชั่นเสื้อผา
จะมีองคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณสูง  แตองคประกอบดานความรูความเขาใจต่ํา  ดวยเหตุนี้        
จึงอยูที่ครูจะเนนองคประกอบดานใดเปนสําคัญ  และเหมาะกับธรรมชาติของการเรียนรูนั้น 
 3.   องคประกอบดานพฤติกรรม  (Behavioral  component)  เปนองคประกอบทางดาน
ความพรอม  หรือความโนมเอียงที่บคุคลจะประพฤติปฏิบัติ  หรือตอบสนองตอส่ิงเราในทิศทาง             
ที่จะสนับสนุนหรือคัดคาน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความเชื่อ หรือความรูสึกที่มีอยู  เชน  คนที่มีเจตคติที่ไมดี
ตอศาสนาก็จะไมสนใจเขาวัดฟงธรรม หรือผูที่มีเจตคติตอการเรียนดีก็จะมานะพยายามที่จะเรียน 
ใหดีและเรียนตอในระดับสูงขึ้น 

เทรสติส  (เตือนใจ  ทรงกําพล.  2550 : 4 ; อางอิงจาก  Traisdis.  1971.  Attached  and  
Attitude change.  pp.  2-3)   แบงองคประกอบของเจตคติไว  3  ประการ  คือ 
 1.   องคประกอบดานความรู  ไดแก  แนวความรู  ความคิดที่บุคคลมีตอส่ิงเรา  ไมวาบุคคล
หรือสถานการณใด ๆ ก็ตาม ความรูและแนวคิดดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะของเจตคติของ
บุคคล กลาวคือ  ถาบุคคลมีความรูหรือแนวความคิดตอส่ิงเราใดครบถวนแลว  บุคคลนั้นจะมีเจตคติ
ตอส่ิงเรานั้นไปในทางบวกหรือทางลบชัดเจนขึ้น 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก  ไดแก  อารมณหรือความรูสึกที่เปนสิ่งกําหนดลักษณะ
หรือทิศทางของเจตคติตอบุคคล  กลาวคือ  ถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกที่ดีตอส่ิงใด  บุคคลใด
ก็จะมีเจตคติไปในทางบวกตอส่ิงนั้น 
 3.   องคประกอบดานความพรอมในการกระทํา  ไดแก  พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงตอ
ส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง พฤติกรรมดังกลาวจะเปนสิ่งที่บอกลักษณะและทิศทางของเจตคติตอบุคคล  
กลาวคือ  ถาพฤติกรรมที่แสดงออกตอส่ิงเรานั้นชัดเจนแนนอน  และเปนพฤติกรรมทางบวกหรือ
ทางลบอยางชัดเจนดวย 
 สรุปไดวา  องคประกอบของเจตคติประกอบดวย  3  ดาน  คือ  ดานความรูความเขาใจ  
ดานความรูสึกหรืออารมณ  และดานแนวโนมการปฏิบัติการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
 5.4 วิธีการวัดเจตคติ 
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 การวัดเจตคติเปนเรื่องที่คอยเปนคอยไปเพราะเจตคติเปนความรูสึกนึกคิด เปนสภาพทาง
จิตใจ ซ่ึงไมสามารถวัดไดโดยตรง การวัดเจตคตินิยมวัดออกมาทางบวกและทางลบทางบวก หมายถึง
เจตคติในทางดี สวนทางลบหมายถึงเจตคติไปในทางตรงขาม วิธีวัดเจตคติโดยตรงจึงทําไมได  
นอกจากทําการศึกษา ซ่ึงมีผูสรุปไวดังนี้   (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2539 : 55-56)                              
 1.   การสังเกต (Observation)  ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งที่ใชศึกษาเจตคติโดยใชประสาทหูและตา
เปนสําคัญ การสังเกตเปนวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด แลวนํา
ขอมูลที่สังเกตนั้นไปอนุมานวาบุคคลนั้นมีเจตคติตอส่ิงนั้นอยางไร 
 ปจจัยสําคัญที่จะชวยใหการสังเกตไดผลดี ผูสังเกตตองมีคุณสมบัติ 4 ประการ คือ มีความ
ใสใจตอส่ิงที่สังเกต (Attention) มีประสาทสัมผัสที่ดี (Sensation) มีสัญชานที่ดี (Perception)            
มีมโนคติที่ดี (Conception)  โดยสามารถสรุปเรื่องราวไดถูกตองและเชื่อถือได 

กระบวนการเพื่อใหผลการสังเกตสามารถรวบรวมขอมูลท่ีเที่ยงตรงและเชื่อถือได ควรมี
วิธีการดําเนินการสังเกต คือ 1) มีการเตรียมงานลวงหนา เชน เตรียมการบันทึก เครื่องมือตาง ๆ  
ตองพรอม  2)  ไมมีอคติ  3)  ตองสังเกตหลาย ๆ ดาน  4)  ใชระยะเวลาสังเกตอยางตอเนื่องและนาน
พอสมควร และ 5)  อาจใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ชวยอยางระมัดระวัง เชน แบบสํารวจ การบันทึกระเบียน
สะสม และอ่ืน ๆ  
 หลักเกณฑของการสังเกตที่ดี ประกอบดวย 1) ผูสังเกตจะตองมีความรูในเรื่องที่สังเกตนั้น
ใหมาก 2) หาความสอดคลองระหวางประเด็นและพฤติกรรมที่จะทําการสังเกต  3)  กําหนดจุดมุงหมาย      
ที่ตองการสังเกตใหชัดเจน  4) ในการสังเกตผูสังเกตจะตองทําอยางระมัดระวังและใชความละเอียด 
ถ่ีถวน  5)  ผูสังเกตจะตองมีทักษะในการใชเครื่องมือตามที่กําหนดขึ้น  และ  6) ผูสังเกต  จะตอง
พรอมที่จะทําการสังเกตและกําจัดอคติสวนตัวออกไปใหหมด 
 2.   การใหรายงานตนเอง (Self - report)  เปนวิธีการศึกษาเจตคติของบุคคลโดยใหบุคคลนั้น
เลาความรูสึกที่มีตอส่ิงนั้น  และจากการฟงสิ่งที่เลานี้สามารถกําหนดคาคะแนนของเจตคติได            
วิธีการศึกษาเจตคติแบบนี้เปนวิธีการของเทอรสโตน (Thurstone) ลิเคอรท (Likert) กัททแมน 
(Guttman)  และออสกูด (Osgood) ที่ไดพยายามสรางสเกลการวัดเจตคติขึ้น คะแนนที่ไดจากการวัด
เจตคติ แบบสเกลนี้จัดแบงออกเปนชวง ๆ โดยแตละชวงจะมีขนาดเทากัน สามารถที่จะนํามา
เปรียบเทียบ    ความมากนอยของเจตคติได วิธีนี้เปนที่นิยมใชวัดเจตคติมาก 
 3.  เทคนิคการฉายออก (Projective techniques) เปนการวัดเจตคติโดยการใหสราง
จินตนาการจากภาพ โดยใชภาพเปนตัวกระตุนใหบุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมา จะไดสังเกต
และวัดไดวาบุคคลนั้นมีความรูสึกอยางไร ซ่ึงบุคคลยอมแสดงออกตามประสบการณที่เคยไดรับมา
แตละคนจะมีการแสดงออกไมเหมือนกัน  
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 กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2528 : 187)  อธิบายวา  วิธีวัดเจตคติสามารถวัดไดจาก 
 1.   โดยการประเมินความรูสึกของตนเอง 
 2.   สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก 
 3.   แปลความหรือตีความปฏิกิริยาที่บุคคลแสดงตอส่ิงเรา 
 4.   การทํางานบางอยางที่กําหนดให 
 รวีวรรณ   อังคนุรักษพันธ  (2533 : 17)  เสนอวิธีวัดเจตคติวา  เราสามารถวัดไดจาก 
 1.   การสังเกต 
 2.   การสัมภาษณ 
 3.   การใชแบบสอบถาม 
 4.   การรายงานตนเอง 
 5.   การใชโปรเจคทีฟเทคนิค 
 6.   การใชสังคมมิติ 
 สรุปไดวา  วิธีวัดเจตคติสามารถวัดไดจากการสังเกต  สอบถาม  สัมภาษณ  และดูทาที
หรือพฤติกรรมการแสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

 5.5 เคร่ืองมือวัดเจตคติ 
 เครื่องมือวัดเจตคติที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบการใหรายงานตนเองซึ่งเปน
แบบสอบถามที่มีส่ิงเราใหตอบออกมาตามความรูสึก อาจจะไมดีมากนักแตนิยมใชวัดมากที่สุด
เพราะมีความเปนปรนัย สะดวกในการสรางและการสอบวัด ถาผูเรียนตอบดวยความจริงใจ ก็จะมี
ความเที่ยงตรงสูง ในการทําวิจัยคร้ังนี้เลือกใช มาตรวัดเจตคติ (Attitude scale) ของ ลิเคิรท แนวคิด
ของ         ลิเคิรท  ที่สรางแบบวัดโดยมีหลักการวาขอความแตละขอความในแบบวัดจะครอบคลุม
ชวงเจตคติ ที่ตองการวัดทั้งหมด ขอความที่แสดงออกถึงเจตคติตอส่ิงที่ตองการศึกษา ไดขอ
ความหลังการพิจารณาของผูเช่ียวชาญและหลังการทดลองใช จํานวน 30 ขอความ แตละดาน
แบงเปน                         3   องคประกอบ คือ ความรู ความรูสึก และความโนมเอียงที่จะปฏิบัติ แลว
นําขอความมาจัดเขาชุดใหกลุมตัวอยางพิจารณาขอความ โดยพิจารณาใน 5 คําตอบ คือ มากที่สุด  
มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด แลวใหตอบไดเพียงคําตอบเดียวในแตละขอความ จากนั้นนํา
ขอความแตละคนมาให     น้ําหนักคะแนนรายขอ จากนั้นนําคะแนนรายขอของแตละคนในทุกดาน
รวมเขาดวยกัน แลวนําคะแนนมาวิเคราะหทางสถิติ 
 

ระดับ   5  หมายถึง  เห็นดวยมากที่สุด 
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ระดับ   4  หมายถึง  เห็นดวยมาก 
ระดับ   3  หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
ระดับ   2  หมายถึง  เห็นดวยนอย 
ระดับ   1  หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 
 

 
 
6.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเขียนเชิงสรางสรรค 
 อุไร  วุฒิสิทธิ์  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกการเขียน
สรางสรรคมีผลงานในดานความคิดสรางสรรค  ดานการใชภาษา  และดานกลไกการเขียนอยูใน
เกณฑดีและนักเรียนที่มีความสามารถทางการเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั  .01   
 วีระวัฒน  วัฒนา  (2542 : 52) ไดเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค
ของนักเรียน ที่ไดรับการสอนโดยใชปายนิเทศประกอบภาพการตูนมีความสามารถในการเขียน         
เชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปายนิเทศประเภทภาพเหมือนจริง 
 ปาริชาติ  อินทรพยุง (2547 : 74)  ไดศึกษาเรื่อง  การพัฒนาแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรค
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  ผลการวิจัยพบวา แบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคมีประสิทธิภาพ
เทากับ 82.42/83.83 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว  ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียน         
ที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังมีผลทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียน        
ที่เรียนโดยใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรค กับนักเรียนที่เรียนตามคูมือครูของกรมวิชาการ        
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 วิลเลียมสัน (Williamson.  1973 : 3490) ไดศึกษาการเขียนสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  ที่ใชเทคนิคการจูงใจ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนผิวขาว  30  คน  ผิวดํา  30  คน  
โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นตอบอยางฉับพลันจากหัวเรื่องที่กําหนดให  ผลการวิจัยพบวา
พัฒนาการความสามารถในการเขยีนสรางสรรคของนักเรียน  2  กลุมไมแตกตางกัน   
 เซนตโรแมน (St. Romain.  1975 : 244)  ไดศึกษาเรื่องการใชภาพยนตรและภาพนิ่งเปน
ส่ิงเราในการเขียนเชิงสรางสรรค  ผลการวิจัยพบวาสิ่งเราทั้ง  2  อยางมีประสิทธิภาพตางกัน 
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 คีนเนย (Keeney.  1976 : 28.2 – A)  ไดศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่  4  และ  6  ของโรงเรียนประถมศึกษา  3  แหง  จํานวนนักเรียน  276  คน  เกี่ยวกับการเขียนเชิง
สรางสรรค  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ชอบเลือกเรื่องดวยตนเอง  67.40 %  
นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ชอบเลือกเรื่องดวยตนเอง  80.40 %  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6   
ใชเวลาในการเขียนเรื่องตอเนื่องกันคิดเปน  57.2 %  และ  43.40 %  ตามลําดับความยากในการเขยีน
เร่ือง  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  คือการรวบรวมความคิด  เวลานอย  ขาดเครื่องมือ        
ที่จะชวยในการเรียนศัพทและไมมีสมาธิเนื่องจากเสียงรบกวน  สวนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6  
มีปญหาเชนเดียวกัน  และมีปญหาเพิ่มขึ้นมาบางคือการกําหนดเหตุการณและอุปนิสัยของตัวละคร 
 จากผลการวิจัยการพัฒนาการเขียนเชิงสรางสรรค พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู         
การเขียนเชิงสรางสรรคควรมีส่ือการเรียนรู และเทคนิควิธีการสอนที่เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ
ของผูเรียน  ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค  และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเขียนเชิงสรางสรรคสูงขึ้น 

6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
 อัมพา บุยศิริรักษ (2544 : 5 - 28)  ศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
(CIPPA  model)  วิชาภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสากเหล็กวิทยา จังหวัด
พิจิตร โดยการจัดประสบการณตรงใหกับผูเรียนไดเรียนรูกวางและรูลึกดวยการวางแผน                   
คิดวิเคราะห  ทดลอง  ปฏิบัติและแกปญหาดวยการศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ดวยตนเอง
ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม ใชเทคนิคการใชคําถามทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
เพื่อกระตุนและสงเสริมผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตอไป  ใหผูเรียนไดเช่ือมโยงความรูกับชีวิตจริง  
การประเมินผลการเรียนรูทั้ง  3  ดาน  คือ  พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย  และจิตพิสัย  ผลการทดลองทําให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
 นันทรทิรา  โพธ์ิเทียนทอง  (2545 : 4 - 29)  ทําการศึกษาเรื่อง  การจัดการเรียนการสอน
แบบ โมเดลซิปปา โรงเรียนจันทรหุนบําเพ็ญ กรุงเทพฯ วิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายโดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง มีปฏิสัมพันธระหวางกันและ
กับครู ชวยใหผูเรียนไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการเรียนรูทั้งรายบุคคล และเปนรายกลุม                
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกการแกปญหาอยางเปนระบบ เปนขั้นตอน โดยใช
ทักษะกระบวนการ  13  กระบวนการ  คือ  เตรียมความพรอมผูเรียน  ทดสอบกอนเรียน  ใชส่ือวัสดุ  
อุปกรณในการศึกษา  คนควา  คิดวิเคราะห  ใชเทคนิคการสอนอยางหลากหลาย  มีการบูรณาการ
เนื้อหา  เปดโอกาสใหผูเรียนกลาคิด  กลาทํา  แสดงออกอยางเปดเผย  สรางบรรยากาศแหงความ
เปนกันเอง  วัดและประเมินผลตามสภาพจริง  ใหความชวยเหลือผูเรียนที่เรียนออน  และเสริมผูเรียน        
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ที่เรียนเกง ผลจากการทดลองใชวิธีการเรียนแบบ โมเดลซิปปา ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์             
ทางการเรียนสูงขึ้น 
 สุดารัตน  สุทธิชาติ  (2547 : 641)  ทําการศึกษาเรื่อง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสายปญญารังสิต จังหวัดปทุมธานี 
โดยการจัดการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  โดยการจัดการเรียนรูแบบซิปปาเทากับ  86.77 / 82.38  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง             
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  พบวาการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ
ซิปปา  สงผลใหผูเรียนมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยูในระดับที่มีนัยสําคัญทางสถิติ  ผูเรียน
มีการพัฒนาการเรียนรู  ไดสรางความรูดวยตนเอง  มีทักษะการคิด  สามารถนําความรูที่ไดรับไปใช
ในชีวิตประจําวันได   

 6.3 งานวจัิยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 
 สมาน  ถาวรรัตนวณิช  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคผังความคิดที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยในระยะการทดลอง  กลุมทดลองไดรับ
การฝกโดยใชเทคนิคผังความคิด สวนกลุมควบคุมทํากิจกรรมตามปกติ  วัดความคิดสรางสรรคของ
กลุมตัวอยางกอนและหลังการทดลองดวยแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ และวัดความคิด
สรางสรรคจากงานประดิษฐของกลุมตัวอยาง ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคหลัง
การทดลองของกลุมทดลอง สูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับของลักษณะบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คะแนน ความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองสูงกวา              
กอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คะแนนความคิดสรางสรรคจากงานประดิษฐ        
หลังทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
 จุติมา  นาควรรณ (2544 : 109)  ไดศึกษาผลของการสอนเขียนโดยใชเทคนิคระดมสมอง
และผังความคิดที่มีตอความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5   
โรงเรียนวัดทายาง สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช กลุมตัวอยางมีจํานวน 70  คน
แบงเปน  2  กลุม  กลุมละ  35  คน  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองและ        
ผังความคิด กลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวาคะแนนความสามารถในการเขียน 
เชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองและผัง
ความคิดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระดับ  
ความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลองเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับ
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มากที่สุด ระดับความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลองเกี่ยวกับการเรียนรูของตนเองโดยภาพรวม
ของแตละดานอยูในระดับมาก 
 ประทุม  วิชาโคตร (2544 : 58) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเชิงสรางสรรควิชาภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ฝกโดยวิธีการเขียนแผนที่ความคิด ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์             
ในการเขียนเชิงสรางสรรควิชาภาษาไทย ของนกัเรียนที่ฝกโดยวิธีการเขียนแผนที่ความคิดกอนเรยีน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสําหรับความกาวหนาของ            
ผลสัมฤทธ์ิในการเขียนเชิงสรางสรรควิชาภาษาไทยของนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง  
ปานกลาง  และต่ํา  ที่ไดรับการฝกโดยวิธีการเขียนแผนที่ความคิดนั้นไมแตกตางกัน    
 วิลเล่ียม  (ประทุม  วิชาโคตร.  2544 : 40 ; อางอิงจาก  William.  1998.  Effect  of  Strategy  
Writing  Mind  Mapping  Training  Environment  in  adult.  p.  129)  ไดศึกษาผลของการใช
ยุทธวิธีเขียนแผนที่ความคิด (Mind Mapping) ในการฝกอบรมเรื่องสิ่งแวดลอมแกผูใหญ                  
โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางการฝกโดยเขียนแผนที่ความคิดกับการฝกโดยวิธีธรรมดาผล
ปรากฏวาผูฝกอบรมที่ใชกระบวนการฝกเขียนแผนที่ความคดิ  มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวาการฝกโดยวิธี
ปกติและสรุปวา การสอนเขียนสรางสรรคนั้น ครูสามารถพัฒนาใหมีประสิทธิภาพไดหลายวิธี  เชน  
ใชวิธีการใชส่ือการสอนมากระตุน  ดังนั้นการฝกเขียนโดยวิธีการเขียนแผนที่ความคิด  ก็นาจะเปน
วิธีการอยางหนึ่งที่ชวยใหผูเรียนพัฒนาการเขียนเชิงสรางสรรคไดและใชไดกับยุทธวิธีเรียนรูไดทุกวิธี 
 ลู  (จุติมา  นาควรรณ.  2544 : 8 ; อางอิงจาก  Lou.  1991.  The   effects  of  Mini-Lesson  
instruction  on  the  writing  of  students  With  learning  disabilities  with  in  writing  process  
using  whole  group  Instruction.  p.  148)  ไดนําเทคนิคระดมสมองมาใชในการสอนกระบวนการ
เขียนแกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนต่ําโดยเขาใชบทเรียนสั้น ๆ  สอนกระบวนการเขียนแก
นักเรียนกลุมตัวอยาง  จํานวนคน  เปนนักเรียนชาย  8  คน  และนักเรียนหญิง  6  คน  บทเรียนสั้น ๆ 
นี้  สรางขึ้นโดยครูผูสอนศิลปศึกษาในหองเรียนปกติ  โดยบทเรียนสั้น ๆ นั้น ไดบูรณาการเขากับ          
ขั้นตาง ๆ ของกระบวนการเขียนอันไดแก  การระดมสมอง  การวางแผน  การราง  การนําเสนอผลงาน 
ผลการศึกษาปรากฏวา  การใชบทเรียนขนาดยอมนั้นสามารถเพิ่มระดับความสามารถในการเขียน
ของกลุมตัวอยางได 
 สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการระดมสมอง  และผังความคิด  ทําให
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น    

 6.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเจตคติตอวิชาภาษาไทย 
 ปราโมทย  ไวยกูล (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเจตคติตอวิชาภาษาไทยของผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  4  ที่สอนโดยใชบทเพลงพื้นบานภาคกลางประกอบการสอนตามแนวคูมือครู 
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ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 วิภาวี  แปนเรือง  (2546 : 104) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน  ความสามารถ           
ในการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษากับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความเขาใจการอาน             
ความสามารถในการเรียน และเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ      
ที่ระดับ .01   
 ปทมน  รักสนอง  (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
และเจตคติตอวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโดยใชเทคนิคการจัดเนื้อหาสาระ
ดวยแผนภาพกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยใชเทคนิคการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพสูงกวาการสอน         
ตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .05  
 พรพรรณ  ศรีโปฎก (2548 : 94) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาและ 
เจตคติในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบ  4  MAT  กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษาพบวา  มีเจตคติ
ในการเรียนภาษาไทยไมแตกตางกัน  

   เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 90)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียน
เชิงสรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ระหวางกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิ  
การเขียนเชิงสรางสรรคของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพมีคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ และเจตคติ
ตอวิชาภาษาไทยของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรู แบบปกติไมแตกตางกัน  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติตอวิชาภาษาไทย  พบวาการจัดการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิคและวิธีการตาง ๆ  สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาภาษาไทย
สูงขึ้น 


