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บทที่  5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงค  สมมติฐาน  และวิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียน

เชิงสรางสรรค และเจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ระหวางกลุมที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 

สมมติฐานของการวิจัย คือ ความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนกลุมที่ไดรับการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค

ระดมสมองสูผังความคิดแตกตางกัน ดําเนินการวิจัยโดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  

ของโรงเรียนในกลุมโรงเรียนแควนอย  อําเภอเสนา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พระนครศรีอยุธยาเขต  2   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551  จํานวน  7  โรงเรียน  รวม  7  หองเรียน   

นักเรียน  103 คน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย   เปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ของโรงเรียน  

ในกลุมโรงเรียนแควนอย   อําเภอเสนา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2  

ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551  เลือกมา  2  หองเรียน ตามสภาพหองเรียนที่เปนอยูตามสภาพจริง

จากหองเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเคียงกันและมีสภาพแวดลอมที่ไมแตกตางกัน  และ  

ทําการสุมอยางงาย  (Simple  random  sampling)  โดยวิธีจับฉลาก  กลุมแรกเปนกลุมทดลองที่  1  

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด และกลุมหลังเปนกลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรู

แบบโมเดลซิปปา  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูการเขียนเชิงสรางสรรค

แบบโมเดลซิปปา  และแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด แบบทดสอบวัด

การเขียนเชิงสรางสรรค  และแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาไทย ใชเวลาทดลอง 20 ชั่วโมง  โดยใชแผน

แบบการวิจัยชนิด  Non-equivalent  group  pretest-posttest  design  เปนรูปแบบที่มีกลุมทดลอง      

2 กลุม ที่ไดรับการสอบกอนการทดลองและหลังการทดลองทั้งสองกลุม วิเคราะหขอมูลโดยการ

วิเคราะหความแปรปรวนรวมหลายตัวแปร  (MANCOVA) ผลการวิจัยสามารถสรุปผล  อภิปรายผล  

และให     ขอเสนอแนะ  ไดตามรายละเอียดดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้  พบวา 
 1.   ความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรู         
แบบโมเดลซิปปากับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ระดมสมองสูผังความคิดมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่จัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา 

2.   เจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรู  แบบโมเดลซิปปา 
กับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดไมแตกตางกัน   
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทย  
ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดม
สมองสูผังความคิด  สามารถอภิปรายผลเปน  2  ประเด็น คือ  ดานความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค
และดานเจตคติตอวิชาภาษาไทยได   ดังนี้ 
 1.  ดานความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค  พบวา  ความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ระดมสมองสูผังความคิด มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว  แสดงวา การจัดการเรียนรู  การเขียนสรางสรรคโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด
สามารถชวยใหความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบ
โมเดลซิปปา เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดเปนการกระตุน
สมองดวยการนําขอมูลมาจัดระเบียบทําใหนักเรียนมองเห็นภาพขอมูลจากทุกสวนที่จัดเรียงกัน          
ในลักษณะขององคประกอบใหญ  องคประกอบยอย  ขององครวมทั้งหมด  ทําใหงายตอการจดจํา   
ทําใหเปนที่สะดุดตาดึงดูดใจและงายตอการเขียน  ดังที่วีคอฟฟ (Wycoff.  1991 : 99) (จุติมา  นาควรรณ.  
2544 : 40)  กลาววาการนําเทคนิคผังความคิดและเทคนิคระดมสมองมาใชดวยกันวาจะสามารถยกระดับ  
สนับสนุน และชวยใหเกิดความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี ทั้งนี้เพราะการระดมสมองเปนการระดม
ความคิดอยางหลากหลายจากสมาชิกในกลุม  สวนผังความคิดนั้นเปนการนําความคดิดังกลาวมา
จัดระบบจัดกลุม สรางความเชื่อมโยงสัมพันธกัน  และสมศักดิ์  สินธุระเวชญ  (2542 : 125 - 128)         
ไดนําเทคนิคผังความคิดมาใชควบคูกับการระดมสมองในเรื่องใหม ๆ เกี่ยวกับการสอน การวางแผน  
การสรุป  การทบทวน  การจดบันทึก  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สมาน  ถาวรรัตนวณิช  (2541 : 
บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางความคิดสรางสรรค  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับ
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การสอนงานประดิษฐโดยใชเทคนิคผังความคิดกับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชเทคนิคผังความคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางความคิดสรางสรรคสูงกวาการสอนแบบปกติ แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  .01 และผลงานวิจัยของจุติมา  นาควรรณ. (2544 : 109) ได
เปรียบเทียบความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการ
สอนโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังความคิด กับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  
ความสามารถในการเขียนสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคระดมสมองและผังความคดิ สูง
กวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
สอดคลองกับ   ประทุม  วิชาโคตร (2544 : 75) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรควิชา
ภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนที่ความคิด  ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนที่เรียนรูโดยใชแผนที่ความคิดมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    
 การจัดการเรียนรู แบบโมเดลซิปปา  เพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคเมื่อ
เปรียบเทียบความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคกอนเรียนกับหลังเรียนมีความแตกตางกัน สอดคลอง
กับอัมพา  บุยศิริรักษ  (2544 : 5 - 28)  ไดศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา  
(CIPPA  model) วิชาภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยการจัดประสบการณตรงใหกับ
ผูเรียน     ไดเรียนรูกวางและรูลึกดวยการวางแผนคิดวิเคราะห  ทดลอง  ปฏิบัติ  และแกปญหาดวย
การศึกษาจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  ดวยตนเองทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม  ใชเทคนิคการใชคําถาม
ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อกระตุนและสงเสริมผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตอไป ให
ผูเรียน        ไดเชื่อมโยงความรูกับชีวิตจริง  การประเมินผลการเรียนรูทั้ง  3  ดาน  คือ  พุทธิพิสัย  
ทักษะพสัิย  และจิตพิสัย  ผลการทดลองทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ดังที่ ทิศนา  
แขมมณี  (2542 : 15)  กลาววากิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม  จะชวยใหผูเรยีน
เกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค  เนื่องจากไดผานกระบวนการคิด   การกลั่นกรอง  โดยผูเรียนเองจะทาํ
ใหเกิดความเขาใจและจําในสิ่งที่ตนเรียนรูไดดี  ผูเรียนสามารถถายโอนการเรียนรูไปใชในสถานการณ
อ่ืนไดโดยการฝกฝน  นําความรูไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลาย  ทําใหผูเรียนเกิด
ความมั่นใจและเกิดความชํานาญในการที่จะนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
 จากการสังเกตการจัดการเรียนรู ในขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมพบวาการจัดการเรียนรู
โดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด   ซ่ึงเปนวิธีการจัดการเรียนรูในกลุมทดลองที่ 1 นั้นนักเรียน
ไดฝกการคิดอยางอิสรเสรีตามหลักของการระดมสมอง  ซ่ึงความคิดที่ไดในขั้นตอนนี้เปนความคิด
ที่หลากหลาย  แปลกใหม  หรืออีกนัยหนึ่งก็คือความคิดสรางสรรคนั่นเอง  เมื่อนักเรียนไดนําความคิด
ตาง ๆ เหลานั้นมาจัดระบบ  สรางความสัมพันธเชื่อมโยงกันในรูปของผังความคิดก็จะยิ่งเสริม          
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ใหความคิดนั้นเปนระบบเปนระเบียบมีความสัมพันธกัน  และเปนความคิดที่แจมแจงงายตอการ
เขียนเรียบเรียงเพื่อถายทอดความคิดดังกลาว การไดฝกปฏิบัติ  ฝกคิดและไดเกิดการเรียนรูอยางเปน
ขั้นตอน  ตอเนื่อง  และสงเสริมซ่ึงกันและกัน  เปนปจจยัสําคัญยิ่งที่ทําใหนักเรียนมีความสามารถ 
ในการเขียนเชิงสรางสรรค  สวนกลุมทดลองที่  2  ที่จัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปานักเรียนไมได
ฝกการคิดอยางอิสรเสรีตามหลักของการระดมสมอง ซ่ึงทําใหความคิดไมหลากหลาย และไมแปลกใหม
และขาดความคิดสรางสรรค  นอกจากนี้ยังไมมีการรวมกันรางงานเขียน  ปรับปรุงแกไขงานเขียน  
เมื่อนําขอมูลและความคิดมาจัดระบบ  สรางความสัมพันธเชื่อมโยงกัน ในรูปแบบตาง ๆ การเขียน
เพื่อถายทอดความคิดดังกลาวจึงไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร   อยางไร ก็ตามการจัดการเรียนรูแบบ
โมเดลซิปปา ก็นับวาเปนวิธีการจัดการเรียนรูที่ประสบผลสําเร็จอีก วิธีหนึ่ง เพราะสงผลให
ความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
         2.  ดานเจตคติตอวิชาภาษาไทย  พบวา เจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา    กับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด 
ภายหลังการทดลองไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับ เตือนใจ       
ทรงกําพล (2550 : 90) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิชาภาษาไทย  ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับการจัดการเรียนรู
แบบปกติ  สอดคลองกับพรพรรณ  ศรีโปฎก  (2548 : 94)  ที่เปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษา
และเจตคติในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม    
การเรียนการสอนแบบ  4  MAT  กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษาพบวา  
มีเจตคติตอการเรียนภาษาไทยไมแตกตางกัน 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตนที่พบวาเจตคติตอวิชาภาษาไทยที่จัดการเรียนรูแบบโมเดลซิป
ปากับการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดนั้นไมแตกตางกัน แตจากผลการจัด  
การเรียนรูทั้ง  2  วิธี  พบวานักเรียนกลุมทดลองทั้ง  2  กลุม  เจตคติกอนเรียนและหลังเรียนสูงขึ้น   
ดังนี้  กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด เจตคติกอนเรียนคาเฉล่ีย  
เทากับ  122.16  เจตคติหลังเรียนคาเฉลี่ย  เทากับ141.68  กลุมทดลองที่  2  จัดการเรียนรูแบบโมเดลซิป
ปา เจตคติกอนเรียนคาเฉลี่ยเทากับ  119.00  เจตคติหลังเรียนคาเฉลี่ยเทากับ 139.54  คงเปนเพราะ
ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  นักเรียนกับนักเรียนดวยกันเปนกันเอง  ครูเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  เนนบทบาทนักเรียนเปนสําคัญนักเรียนจึงกลาแสดงออก แสดง
ความคิด อยางอิสรเสรี ประกอบกับเนื้อหาที่นํามาใชจัดการเรียนรูเหมาะสมกับวัย ความสนใจ เกิด
ประโยชน            ตอนักเรียน นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได และสื่อการ
เรียนรูที่นํามาใชประกอบดวยเกม  เพลง  ใบงาน  ไดสงเสริมใหเกิดความคิดหลากหลาย  ไดรับทั้ง
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ความรูและความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนรู นักเรียนจึงมีเจตคติตอวิชาภาษาไทยสูงขึ้น 
สอดคลองกับ         เนืองนิตย   ปยะวงศ  (2541 : 8) ที่กลาววา  เจตคติเปนเรื่องที่สําคัญ  เปนสิ่งทีเ่กดิ
จากการเรียนรูหรือเกิดจากประสบการณของแตละบุคคลไมใชส่ิงที่ติดตัวมาแตเกิด เจตคติเปน
สภาพการณทางจิตใจ         ที่มีอิทธิพลตอความคิดและการกระทํา  เพราะเปนสวนประกอบที่
กําหนดแนวทางใหทราบลวงหนาวาถาบุคคลประสงคส่ิงใดแลว บุคคลนั้นจะมีทาทีตอส่ิงนั้นใน
ลักษณะใด สอดคลองกับ                     ราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 221) กลาววา  เจตคติเปนทาทีหรือ
ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และพวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 108) กลาววา  เจตคติเปน
อารมณที่มีอยูในทุกผูทุกคน แตอยูในระดับที่แตกตางกัน เจตคติเปนส่ิงที่ผลักดันบุคคลใหแสดง
ปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราตาง ๆ  อันอยูในลักษณะที่พึงพอใจก็ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกระบวนการ
เรียนและประสบการณของแตละบุคคล    
 ขอสังเกตจากการวิจัยในครั้งนี้ พบวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมอง                  
สูผังความคิด  นักเรียนทุกคนกลาพูด  กลาแสดงความคิดเห็น  และมอิีสรเสรีภาพในการคิด  เพราะครู        
ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดอยางอิสรเสรีไมปดกั้นความคิดในชวงของการระดม
สมอง ทําใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคและมีความคิดที่แจมแจงแลวนําขอมูลมาจัดระบบ            
ในรูปผังความคิด รางงานเขียน นําไปสูงานเขียนที่ตองการ นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนแสดงความตั้งใจ  
ความกระตือรือรน  และมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเขียนผังความคิด  และสามารถเขียนผัง
ความคิดในรูปแบบตาง ๆ  ที่งายตอการจดจํา  ทําใหความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวา
การจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา  สวนบรรยากาศในการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปามีจุดเดน
คือดานสัมพันธภาพระหวางครูกบันักเรียน และระหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกันมีความอบอุน
เปนกันเอง  รวมคิด  รวมทํา  รวมวางแผน  ทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู  มีการแลกเปลี่ยนความรู
ซ่ึงกันและกัน  ทุกคนไดมีโอกาสสรุปความรูและ จัดระเบียบความรูแสดงผลงาน  และประยุกตใช
ความรูในโอกาสและสถานการณตาง ๆ        
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรคและเจตคติ         
ตอวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา
กับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด   ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
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  1.1 ครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจหลักการ และเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบ
โมเดลซิปปา และเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดใหเขาใจอยางแจมแจงกอนการจัดการเรียนรูเพื่อ
วางแผนเตรียมการ  ดําเนินการตามขั้นตอนอันจะเกิดประโยชนแกนักเรียนอยางแทจริง 
  1.2 ครูผูสอนควรนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา  และเทคนิคระดมสมอง
สูผังความคิดไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 

1.3 ผูบริหารศึกษานิเทศก ควรสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนไดนําวิธีการจัด         
การเรียนรูแบบโมเดลซิปปา และวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดไปใช
ในการจัดการการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรูโดย
ใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดกับตัวแปรตามดานอื่น ๆ เชน การคิดวิเคราะห  คิดวิจารณญาณ 
ความรับผิดชอบ ความคงทนตอการเรียนรู   เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับการ
จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิด  กับการจัดการการเรียนรูแบบอื่น ๆ เชน  การ
จัดการเรียนรูแบบ  4  MAT  การจัดการเรียนรูแบบไตรสิกขา  เปนตน 
  2.3 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปากับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
ระดมสมองสูผังความคิดไปใชกับนักเรียนในชั้นอื่น ๆ และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 


