
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู แบบวัฏจักรการเรียนรูรวมกับเทคนิคTAI และแบบปกติ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตามลําดับดังนี้ 
              1.   การจัดการเรยีนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรู 
      1.1 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
     1.2 การจัดการเรยีนรูตามแนวความคิดของแมคคารธี (McCarthy) 
   1.3 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
     1.4 บทบาทของครูและนักเรยีนในการจดัการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
     1.5 ประโยชนของการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรู 
        2.    การจัดการเรยีนรูเทคนิค TAI แบบฝกทักษะและการจัดการเรียนรูเปนกลุม 
               2.1 การจัดการเรยีนรูเทคนิค TAI    
   2.1.1 ความเปนมาของเทคนิค TAI   
         2.1.2   ความหมายของเทคนคิ TAI   
         2.1.3   หลักการของวิธีการเรียนรูเทคนิค TAI   
         2.1.4   ลักษณะของการจัดการเรียนรูเทคนคิ TAI   
         2.1.5   ขอดีของการจัดการเรยีนรูเทคนิค TAI 
    2.2 แบบฝกทักษะ  
         2.2.1   หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
         2.2.2   ลักษณะของแบบฝกทักษะทีด่ ี
         2.2.3   หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของแบบฝกทักษะ 
         2.2.4   ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
         2.2.5   หลักการนําแบบฝกทกัษะไปใชในการจัดการเรยีนรู 
        2.3 การจัดการเรยีนรูเปนกลุม 
         2.3.1   ความหมายของกลุม 
         2.3.2   ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบจัดกลุม 
              2.3.3  ทฤษฎีการทํางานเปนกลุม 
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 3. การจัดการเรยีนการรูแบบวฏัจักรการเรียนรูรวมกับเทคนิค TAI 
                3.1 ขั้นตอนการจดัการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูรวมกับเทคนิค TAI 
            4.    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
                4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
                4.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร                                    
                4.3  ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
         5.    ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
  5.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
  5.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
    5.3 กระบวนการของคิดสรางสรรค 
      5.4 ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรค 
      5.5 แนวความคิดในการจัดการเรยีนรูใหเกดิความคิดสรางสรรค 
                        5.6 บทบาทของครูในการสงเสริมใหนกัเรียนเกิดความคดิสรางสรรค 
                        5.7 ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
                        5.8  การวัดความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
               6.    ตัวแปรรวม 
              7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
        7.1 งานวิจยัในประเทศ 
        7.2  งานวิจยัตางประเทศ 
 
1.  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 1.1 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู                                                                        
 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนนวัตกรรมการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปน
สําคัญโดยมุงเนนความถนัด ความแตกตางระหวางบุคคล การใชสมองสองซีกอยางสมดุลรวมทั้ง
การพัฒนานักเรียนใหเต็มศักยภาพเพื่อเปนคนดี  คนเกงและมีความสุข (ศุภวรรณ  เล็กวิไล. 2548 : 
8)                                                                                                                                                                                     
 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเปนนวัตกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น                           
จากการคนควาวิจัยของ เบอรนีส แมคคารธี (Bernice McCarthy) เปนนักการศึกษาชาวอเมริกันที่มี
ประสบการณในการสอนนักเรียน นักศึกษาหลายระดับชั้น รวมทั้งยังเปนนักแนะแนวและนักการ
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ฝกหัดครูที่ไดตระหนักตระหนักถึงความแตกตางหลากหลายของสไตลการเรียนรูของผูเรียน 
(ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 7-8) ซ่ึงมีประวัติความเปนมาดังนี้ 
 ในป ค.ศ. 1979  แมคคารธี ทําการวิจัยเร่ืองสไตลการเรียนรูและบทบาทของสมอง ซ่ึงทํา
ใหไดมีโอกาสศึกษาขอมูลแลกเปลี่ยนความรูความคิดกับผูเชี่ยวชาญเรื่องการเรียนรูอยางหลากหลาย 
ซ่ึงแนวคิดที่มีอิทธิพลตอแมคคารธี อยางมากคือ ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของ เดวิด โคลป 
(David Kolb) ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัย Ease Western Research University ซ่ึงเสนอ
ความคิดเรื่องรูปแบบการเรียนรูไวเมื่อป ค.ศ. 1970 โดยอธิบายวาการเรียนรูเกิดขึ้นจากความสัมพันธ 
2 มิติ คือ การรับรู (Perception) และการจัดกระบวนการ (Processing) โดยกระบวนการเรียนรูเปน
ผลมาจากวิธีการหรือชองทางที่บุคคลรับรู แลวจัดกระบวนการสิ่งที่ไดรับรูนั้น วิธีการที่บุคคลรับรูมี 
2 ประเภท คือ หนึ่งผานประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรง (Concrete experience) และ
สองผานความคิดรวบยอด หรือมโนคติที่เปนรูปธรรม (Abstract conceptualization) โคลป พบวา
กระบวนการเรียนรูของบุคคลบางคนเปนกระบวนการที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติ (Active 
experimentation) ในขณะที่บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกตหรือการรับรูขอมูลพรอมๆ กับ
นํามาคิดไตรตรอง (Reflective observation) และจากจุดตัดหนทางการรับรูสองแบบกับชองทางของ
กระบวนการทําให โคลป มองเห็นความแตกตางของการเรียนรูถึง 4 แบบตามพื้นที่ที่ถูกแบงดวย
เสนตรงแหงการเรียนรูและเสนตรงแทนกระบวนการของการรับรู (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  
พุมมั่น.  2543 : 8) ดังภาพประกอบ 3 
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                                                         ประสบการณตรง  (Concrete experience) 
 
                     
                                                                
           ลงมือปฏิบัติจริง                                                                                   การสังเกต 
    (Active experimentation)                           อยางไตรตรอง 
                                                       (Reflective observation) 
 
                                                                 ความคิดรวบยอด 
                                                        (Abstract conceptualization) 
                                

ภาพประกอบ 3   รูปแบบการเรียนรูของ David  Kolb 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 8 
 
 โคลป แบงลักษณะการเรียนรูของนักเรียนเปน 4 แบบ (อุษณีย โพธิ์สุข.  2542 : 62-65)   
ดังนี้ 
 นักเรียนแบบที่ 1 (Active experimentation) จะเรียนรูไดดีและเขาใจไดอยางแจมแจงก็
ตอเมื่อเขาไดลงมือกระทํา มือไมแขนขาไดสัมผัสและเรียนรูควบคูไปกับสมองทั้งสองดานสั่งการ
เรียกวา เปนการเรียนรูทั้งเนื้อทั้งตัวที่ตองผานประสาทสัมผัสอื่นๆ ประกอบกัน 
 นักเรียนแบบที่ 2 (Reflective observation) จะเรียนรูโดยการผานจิตสํานึกจากการเฝามอง
แลวคอยๆ ตอบสนอง 
 นักเรียนแบบที่ 3 (Abstract conceptualization) จะเรียนรูโดยใชสัญญาณหยั่งรูมองเห็นสิ่ง
ตางๆเปนรูปธรรมแลววิเคราะห สังเคราะหจากการรับรูที่ไดมาเปนองคความรู 
 นักเรียนแบบที่ 4 (Concrete experience) จะเรียนรูไดดีก็ตอเมื่อผานการวิเคราะหการ
ประเมินสิ่งตางๆ โดยการเอาตัวเองเขาไปพิสูจนหรือโดยการใชหลักเกณฑแหงเหตุผล 
 สภาวะสมดุล การสรรคสรางโอกาสใหโอกาสนักเรียนที่มีความแตกตางกันทั้งโครงสราง
ทางสติปญญา กลไกทางการเรียนรูหรือการทํางานของสมองแตกตางกันใหมีโอกาสแสดงออกซึ่ง
ความสามารถของตนออกมา พรอมทั้งรูจักและสามารถนําวิธีการของเพื่อนคนอื่นๆ มาปรับปรุง
ลักษณะของการเรียนรูของตนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของตนใหดีขึ้น แมคคารธีไดนําความคิด

    กระบวนการ   

การรับรู 



 17

ดังกลาวของโคลป มาประยุกตและพัฒนาเปนรูปแบบการเรียนการสอนใหมที่ตอบสนองการเรียนรู
ของนักเรียน 4 แบบ ที่เรียกวา 4 MAT ซ่ึงลักษณะการเรียนรูของเด็กๆมีความสัมพันธสอดคลองกับ
ระบบการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา โดยใหพื้นที่ 4 สวนของวงกลมแทนลักษณะของการ
เรียนรูของนักเรียน 4 แบบ ซ่ึงมีสไตลการรับรูและกระบวนการจัดการสิ่งที่ไดรูแตกตางกันของ  
แมคคารธี (McCarthy.  1997 : 46 - 51)  คือ 
 สวนที่ 1  ดานบนขวา แทนนักเรียนแบบที่ 1 (Type one learners) เปนนักเรียนที่ถนัดการ
รับรูจากประสบการณจากรูปธรรมหรือผานประสบการณตรง ผานการจัดการขอมูลดวยการสังเกต
อยางไตรตรอง เรียกนักเรียนแบบที่ 1 วา นักเรียนที่ถนัดจินตนาการ (Imaginative learners) 
 สวนที่ 2  ดานลางขวา แทนนักเรียนแบบที่ 2 (Type two learners) เปนนักเรียนที่ถนัดการ
รับรูจากประสบการณที่เปนนามธรรม ผานกระบวนการจัดทําขอมูลดวยการคิดวิเคราะหจนเกิด
ความคิดรวบยอด เรียกนักเรียนแบบที่ 2 วา นักเรียนที่ถนัดการวิเคราะห (Analytic learners) 
 สวนที่ 3  ดานลางซาย แทนนักเรียนแบบที่ 3 (Type three learners) เปนนักเรียนที่ชอบ
เรียนจากการรับรูความคิดรวบยอดแลวผานการลงมือทํา เรียกนักเรียนแบบที่ 3 วา นักเรียนทีถ่นดัใช
สามัญสํานึก (Common sense learners)  
 สวนที่ 4  ดานบนซาย แทนนักเรียนแบบที่ 4 (Type four learners) เปนนักเรียนที่ถนัดการ
รับรูจากการลงมือปฏิบัติจนเปนประสบการณตรงหรือรูปธรรม เรียกนักเรียนแบบที่ 4 วา นักเรียนที่
ยอมรับการเปลี่ยนแปลง (Dynamic learners)  
 เมื่อนําสมองซีกซายและซีกขวามาผนวกกันกับรูปแบบการเรียนรู แมคคารธีไดขยาย
ความคิดของนักเรียนไว 4 แบบ ดังนี้ 
 การเรียนรูของนักเรียนแบบที่ 1  เกิดจากการรับรูประสบการณดวยความรูสึก และผาน
กระบวนการเห็นอยางไตรตรอง (Reflective watching) สมองซีกขวาของเขาจะคนหาความหมาย
เฉพาะตัวเองหรือทําความเขาใจในแงมุมของเขา (Personal meaning) จากเรื่องที่ตองการเรียนและ
สมองซีกซายจะสรางความเขาใจเรื่องนั้นดวยการวิเคราะหในรายละเอียด คําถามนําทางในเรื่องนีค้อื 
“ทําไม” นักเรียนจะตองหาคําตอบในแงมุมของตนเอง ตองเขาใจวาการเรียนรูนั้นมีเหตุผลกระทบ
อยางไตรตรองตอตนเอง เร่ืองที่เรียนเกี่ยวของกับความเชื่อ ความรูสึกและความคิดเห็นของตนเอง
ในการวิเคราะห 
 การเรียนของนักเรียนแบบที่ 2  เกิดจากการรับรูความคิดรวบยอด (Concept) และผาน
กระบวนการของการมองดู การเห็นหรือการรับรูขอมูลอยางไตรตรอง คําถามนําทางคือ “อะไร” 
สมองซีกขวาของเขาจะทําหนาที่คนหาประสบการณใหมที่บูรณาการเขากับสิ่งที่จะมุงหาขอมูลที่
ถูกตองนาเชื่อถือจากผูรับรูหรือผูเชี่ยวชาญ เพื่อชวยในการสรางความคิดรวบยอด หรือขอสรุปที่
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เปนหลักการ เปนทฤษฎี ความถูกตองแนนอน ความละเอียดถ่ีถวนของความรูและขอมูลที่ไดรับการ
ยืนยันแลวจากผูรู ผูเชี่ยวชาญ 
 การเรียนของนักเรียนแบบที่ 3  เกิดจากการรับรูโดยนําความคิดรวบยอดซึ่งเปนนามธรรม
แลวผานกระบวนการของการลงมือกระทํา คําถามนําทางของการเรียนแบบนี้คือ “ทําอยางไรจึงนํา
ความคิดไปประยุกตใชงานได” (How does it work?) สมองซีกขวาของเขาจะพยายามคนหาหนทาง
การประยุกตที่เปนแนวเฉพาะของตน สวนสมองซีกซายจะคนหาหนทางทํางานที่เปนลักษณะของ
คนอื่นๆ คือดูวาคนอื่นเขาจะทํางานชิ้นนั้นอยางไร ซ่ึงอาจจะตองศึกษารายละเอียดหรือข้ันตอนการ
ทํางานตามแนวของผูอ่ืนเพื่อพัฒนาใหเกิดเปนแนวทางเฉพาะตนเองตอไป 
 การเรียนรูของนักเรียนแบบที่ 4  เกิดจากการรับรูดวยการมีความรูสึกตอประสบการณที่
เปนรูปธรรมคําถามนําทางคือ “ถา” สมองซีกซายจะวิเคราะหถึงความสําคัญและความเกี่ยวโยงกับ
สถานการณในชีวิตจริง สมองซีกขวาจะคนหาแนวทางการขยายผลจากการเรียนรู นักเรียนแบบที่ 4 
นี้ ประสงคจะคนหาความสัมพันธเชื่อมโยงของสรรพสิ่งและนําผลการเรียนรูมาสูชีวิตจริงมีความ
กระตือรือรนที่จะสังเคราะหความรู และทักษะจากการเรียนรูในแงมุมที่ตนเองไดคนพบเขาจาก
สถานการณอ่ืนๆ ของตนเองและผูอ่ืน ถึงแมวากระทําอยางนั้นจะมีความซับซอนเพียงใดก็ตาม 
 1.2 การจัดการเรียนรูตามแนวความคิดของแมคคารธี (McCarthy) 
             แมคคารธี (McCarthy.  1997 : 46-51) กลาววา วัฏจักรการเรียนรู สรางขึ้นโดยใชวงกลม
เปนสัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู พื้นที่ของวงกลมถูกแบงโดยเสนแหงการ
เรียนรูและเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน 4 สวน ดังแผนภูมิวัฏจักรการเรียนรู โดยนิยามวา  
 สวนที่  1  คือ  บูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตน (Integrating experience 
with the self) ใชคําถามนํากิจกรรมคือ “ทําไม” (Why?) 
 สวนที่  2  คือ  สรางความคิดรวบยอด (Concept formulation) คําถามที่เปนคําถามนํา
กิจกรรมประจําสวนนี้คือ “อะไร” (What ?) 
 สวนที่  3  คือ  ปฏิบัติและเรียนรูตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and personalization) 
คําถามที่เปนคําถามนํากิจกรรมสวนนี้คือ “ทําอยางไร” (How does it work ?) 
 สวนที่  4  คือ  บูรณาการการประยุกตกับประสบการณของตน (Integrating application 
and experience) คําถามที่เปนคําถามนํากิจกรรมประจําสวนนี้คือ “ถา” (If?) 
 จากกิจกรรมการเรียนรู 4 ลักษณะขางตน เขียนเปนภาพประกอบ ไดดังภาพประกอบ 4 
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                                                                          ประสบการณตรง 
 
 
 
                                                                     
                 
                 การลงมือปฏิบัติ                                                                                              สังเกตอยางไตรตรอง 
                                คิดวิเคราะห                                                 
 
 
 
 
                                                                        ความคิดรวบยอด 
 

ภาพประกอบ  4  วัฏจักรการเรียนรู 
 
ที่มา : McCarthy.  1997 : 46-51 

 
 เมื่อนําแนวความคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองการใชสมองซีกซายและขวา 
มาเปนหลักการพิจารณาประกอบ ทําใหการวางแผนกิจกรรมซอยออกเปน 8 ขั้นตอน ซ่ึงจะชวยให
สามารถจัดกิจกรรมไดอยางหลากหลายและยืดหยุน ตอบสนองการพัฒนาศักยภาพทุกดานของ
นักเรียน ซ่ึงมีลักษณะการเรียนแตกตางกันอยางเต็มที่ ดังภาพประกอบ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

If? 
4.บูรณาการ 
การประยุกต 
กับประสบการณ 

Why? 
 
1.บูรณาการประสบการณ 
ใหเปนสวนหนึ่งของตนเอง 

What? 
2.  สรางความคิดรวบยอด 

How? 
3.ปฏิบัติและเรียนรู 
ตามลักษณะเฉพาะตัว 
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                                                                ประสบการณตรง 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
                                                                 ความคิดรวบยอด 
    

ภาพประกอบ  5   การแบงวฏัจักรการเรียนรูออกเปน  8  สวน 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 15 
 
 1.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
        แมคคารธี  ไดเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูที่คํานึงถึง
ลักษณะการเรียนของนักเรียน 4 แบบ กับการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุลกัน              
(ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 6) มี 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
 สวนที่ 1 การบูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตนเอง เปนชวงที่นักเรียนใช
ประสบการณอยางเปนรูปธรรม ไปสูการสังเกตอยางไตรตรอง บทบาทครู เปนผูกระตุนสราง
แรงจูงใจ วิธีการ คือ การใชคําถามสรางความเราใจ การอภิปราย การใหนักเรียนทํากิจกรรม การ
ออกไปพบของจริง ในสวนนี้แบงออกเปน 2 ขั้น คือ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณ  เปนขั้นที่นักเรียนเชื่อมโยงประสบการณดวยตนเองทําให
นักเรียนรูสึกวาสิ่งที่จะเรียนนั้นมีความหมายโดยตรงกับตัวเขาเอง โดยการใหนักเรียนไดสัมผัส ได
เกิดความรูสึก ไดซักถาม ไดปฏิสัมพันธกับสิ่งที่กําลังจะเรียน ครูอาจใชกิจกรรมหรือเกม การตั้ง
คําถามใหคิด หรือใหจินตนาการ เปนขั้นที่เนนการใชสมองซีกขวา  

ผูเรียนแบบที่ 4 
ถา (If?) 

   ผูเรียนแบบที่ 1 
     ทําไม (Why?) 

ขวา    ขวา 
ซาย 

ขวา 
ซาย ซาย 

ขวา 
ซาย 

ผูเรียนแบบที่ 3 
ทําอยางไร (How ?) 

ผูเรียนแบบที่  2 
อะไร (What ?) 
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ทักษะที่สําคัญในชวงนี้ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการสรางมโนภาพตลอดจน
ทักษะในการรวมกิจกรรมกลุม 
 ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะหประสบการณ  เปนขั้นการกระตุนใหเด็กสนใจ และอยากรูอยากเห็น 
ในขั้นที่ 2 จะใหเด็กวิเคราะหตอจากขั้นที่ 1 เปนที่เด็กตองหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับ
ในขั้นแรกดวยการวิเคราะห เด็กจะชวยอภิปรายและอธิบายใหเหตุผลตามความคิดเห็นของนักเรียน
แตละคน 
 ทักษะในชวงนี้คือ ทักษะในการวินิจฉัย วิเคราะห อภิปราย ดังแสดงในภาพประกอบ 6 
 
   ประสบการณตรง 
 
 
 
 
 
  
                                                                                         การสังเกตอยางไตรตรอง 
 

ภาพประกอบ 6 รูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู สวนที่  1 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 17 
 
 สวนที่ 2 สรางความคิดรวบยอด  
 การเรียนรูในขั้นตอนการเชื่อมโยงจากการเรียนรูขอมูลอยางไตรตรอง มาสูการสราง
ความคิดรวบยอด บทบาทครู เปนผูเตรียมขอมูล ใหขอมูล สาธิต วิธีการ ใหนักเรียนคนควา ครูให
ขอมูล ในสวนนี้แบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด  ขั้นนี้มุงใหนักเรียนสามารถวิเคราะห
และไตรตรองความรู ที่ไดจากขั้นแรกเชื่อมโยงกับขอมูลที่ครูใหคนควา เพื่อใหนักเรียนมีความ
เขาใจมากยิ่งขึ้น จนสามารถที่จะเรียนรูขั้นตอไปได กลาวคือเปนขั้นที่ตองจดักิจกรรมใหเด็กทํา แลว
สรางความคิดรวบยอดเปนของตนเองได เปนขั้นที่เนนการใชสมองซีกขวา ทักษะที่สําคัญในชวงนี้ 

1.  สมองซีกขวา 

2.  สมองซีกซาย 
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คือ ทักษะการสรางรูปแบบ การจัดระบบการวิเคราะห การจัดลําดับความสัมพันธ การจดัประสบการณ
เปรียบเทียบ 
 ขั้นที่ 4  ขั้นพัฒนาความคิดดวยขอมูลข้ันนี้เปนขั้นของการใหขอมูลรายละเอียดทฤษฎี
หลัก การใหลึกซึ้งยิ่งขึ้น เพื่อทําใหนักเรียนสามารถเขาใจ จนสรางความคิดรวบยอดเรื่องที่เรียนได 
เนนการใชสมองซีกซาย ครูควรหลีกเลี่ยงการใหขอมูลความรูดวยการบรรยาย ควรใชวิธีอ่ืน เชน
การใหนักเรียนคนควา ทดลอง สาธิต  ดังแสดงในภาพประกอบ 7 
 
                         การสังเกตอยางไตรตรอง 
 
 
 
 
 
                              ความคิดนามธรรม 
 

ภาพประกอบ 7 รูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู สวนที่  2 
  
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 19 
 
        สวนที่ 3 การปฏิบัติเพื่อฝกทักษะและสรางชิ้นงาน 
 กระบวนการที่เกิดขึ้นในขั้นนี้เปนการเคลื่อนไหว จากขั้นสรางความคิดรวบยอดมาสูการ
ลงมือกระทํา หรือลงมือทดลองตามความคิดของนักเรียนอยางกระตือรือรน บทบาทครู คือ โคช 
(Coach) หรือผูใหคําแนะนําผูอํานวยความสะดวกผูใหความชวยเหลืออยูเบื้องหลัง วิธีการ คือ ให
นักเรียนปฏิบัติ ในสวนนี้แบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นที่ 5  ทําตามแนวคิดที่กําหนด ในขั้นนี้นักเรียนจะทําตามใบงานหรือคูมือหรือแบบฝก
หรือทําตามขั้นตอนที่กําหนดหรือสรุปไวในขั้นที่ 4 ก็ได เนนการใชสมองซีกซาย 
 ทักษะที่ใช คือ ทักษะการถาม การสํารวจ การเลือกใชวัสดุอุปกรณทดลอง การลองผิด
ลองถูก การทํานาย การบันทึก 
  ขั้นที่ 6  สรางชิ้นงานตามความถนัด ความสนใจ ในขั้นนี้เปนขั้นของการบูรณการและ
สรางสรรคอยางแทจริง เพราะเปนขั้นที่นักเรียนมีโอกาสแสดงความสนใจ ความถนัด  ความเขาใจ

3.  สมองซีกขวา 

4.  สมองซีกซาย 
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เนื้อหาวิชา ความซาบซึ้งและจินตนาการของตนเอง ออกมาเปนรูปธรรมในรูปแบบตางๆ ตามที่
ตนเองเลือก เชนเปนสิ่งประดิษฐ สมุดรวมภาพ ภาพวาด นิทาน บทกวี หรือบทละคร เปนตน ซ่ึง
เนนการใชสมองซีกขวา ดังแสดงในภาพประกอบ 8 
 
           ลงมือปฏิบัติ 
 
 
 
 
  
                                     ความคิดนามธรรม 
 

ภาพประกอบ 8   รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  สวนที่  3 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 21 
 
        สวนที่ 4 การบูรณาการประยุกตใชกับประสบการณของตน  
 กระบวนการเรียนรูในแบบที่ 4 เกิดจากกิจกรรมของการลงมือกระทําดวยตนเองจนสําเร็จ
และไปสูการรับรูและมีความรูสึกที่ดี เปนประโยชนตอตนเองตอไป บทบาทครู เปนผูประเมิน/ผู
ซอม/ผูเสริมรวมทั้งนักเรียนเรียนรูรวมกัน วิธีการ การคนหาตัวเอง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การ
แนะนําผูอ่ืน สวนที่ 4 แบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ 
         ขั้นที่ 7  วิเคราะหผลงานและการประยุกตใช ในขั้นนี้เปนขั้นที่นักเรียนไดช่ืนชมกับ
ผลงานของตนเอง หรือนักเรียนสามารถประยุกตความรูที่ไดจากการเรียนรูไปสูกิจกรรมอื่นๆ หรือ
นักเรียนนําผลงานของตนเองเสนอในกลุมยอยๆใหเพื่อนๆติชม เปนขั้นที่เนนการใชสมองซีกซาย 
 ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นกับผูอ่ืน ในขั้นสุดทายเปนการเปดโอกาสให
นักเรียนไดมีโอกาสแบงปนความรูและประสบการณที่ไดรับจากการคนควา หรือการลงมือกระทํา
กับคนอื่นๆ ในรูปแบบตางๆ ตลอดจนจะชวยใหนักเรียนมองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งที่ไดเรียนรูกับ
เร่ืองอื่นๆ ที่อาจพบในสถานการณใหม ไดแก จัดนิทรรศการหนาชั้นเรียนหรือจัดในหองสมุด วัน
วิชาการของโรงเรียน เปนตน ขั้นที่เนนการใชสมองซีกขวา 

5.  สมองซีกขวา 

6.  สมองซีกซาย 
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 ทักษะที่ใชในชวงนี้คือ การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกัน
และกัน การมองอนาคต ตลอดจนการชื่นชมตนเอง ดังแสดงในภาพประกอบ  9  
 
                                   ประสบการณตรง 
 
 
 
 
 
          การลงมือปฏิบัติ 
       

ภาพประกอบ 9  รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู สวนที่ 4 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 23 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.  สมองซีกขวา 

7.  สมองซีกซาย 
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 จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมทั้ง  8 ขั้น เขียนสรุปไดดังภาพประกอบ   10   ดังนี้ 
 
                                                                  ประสบการณตรง 
 
 
 
 
 
     การลงมือปฏิบัติ                                                                                                    สังเกตอยางไตรตรอง 
               คิดวิเคราะห  
 
 
 
 
 
                                                                 ความคิดรวบยอด 
 

ภาพประกอบ 10   ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู  8  ขั้นตอน 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น.  2543 : 16  
 
 1.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
         บทบาทของครู 
 แมคคารธี (McCarthy.  1985 : 61-85) กลาวถึง ในการจัดการเรียนการสอน ครูมีบทบาท
สําคัญเกี่ยวกับการสอน ดังนี้ 
                 1.   สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นักเรียนทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกัน 
                 2.   สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ถือวาภารกิจสําคัญของครู คือ การสรางแรงจูงใจ 
          3.   สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นําแนวคิดเล็กๆนอยๆมาใชเปนพื้นฐานในการ
สอน 

ขวา ขวา 

ขวา ขวา 

ซาย ซาย 

ซาย ซาย 

1. สราง 
ประสบการณ 

2.  วิเคราะห 
ประสบการณ 

3. ปรับประสบการณ 
เปนความคิดรวบยอด 

4.  พัฒนา 
ความคิดดวยขอมูล 

5. ทําตาม 
แนวคิดที่ 
กําหนด 

6. สรางชิ้นงาน 
ความถนัด 
ความสนใจ 

7. วิเคราะห 
ประยุกตใช 

8.การแลกเปลี่ยน 
   ความรูความคิด 
    กับผูอื่น 
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          4.   สภาพแวดลอมในการเรียนที่สามารถฝกทักษะเกี่ยวกับการสอนแนวคิดและมี
ประโยชนในปจจุบันได 
          5.    สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นําไปสูความสุขจากการคนพบดวยตนเอง  
          6.    สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่กระตุนสงเสริมการสอนใหเขากับรูปแบบการ
เรียนของนักเรียนทั้ง 4 แบบ โดยใชเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา 
 7.    สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ไมเพียงแตใหเกียรติ แตยังคํานึงถึงความแตกตาง
ของนักเรียนอีกดวย 
 แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 31-37) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค
การพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา ครูตองคํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูแตละรูปแบบที่นักเรียนจะ
สะดวกสบายและประสบความสําเร็จมากที่สุดดังนี้ 
               1 .   นักเรียนเปนคนชางสังเกตจะอยูเสี้ยวที่ 1 ชอบที่จะเรียนรูดวยวิธีการผสมผสาน
ความรูสึกสัมผัสกับการสังเกตและการเฝาดู 
          2. นักเรียนที่ เปนคนชางวิเคราะหจะอยูในเสี้ยวที่ 2  ชอบที่จะเรียนรูดวยวิธีการ
ผสมผสานการคิดอยางไตรตรองกับการเฝาดู 
 3.    นักเรียนที่เปนคนชอบใชสามัญสํานึกจะอยูในเสี้ยวที่ 3 ชอบที่จะคิดไตรตรองแลว
ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ใชประสาทสัมผัส 
 4.    นักเรียนที่ชอบคิดชอบทําสิ่งใหมๆ จะอยูในเสี้ยวที่ 4 ชอบที่จะเรียนรูดวยการสัมผัส
และคิดหาแนวทางใหมๆ ชอบการคนพบดวยตนเอง 
    มอริสและแมคคารธี (Morris & McCarthy.  1990 : 14-17) ไดเสนอขอคิดสําคัญที่ครูควร
ตระหนักในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ดังนี้ 
         1.  ไมมีรูปแบบการเรียนใดดีที่สุด เพราะแตละรูปแบบมีความแตกตางกัน 
                 2.  ไมมีวิธีการเรียนรูที่สามารถกระตุนหรือตอบสนองความแตกตางของนักเรียนได
อยางเพียงพอ 
          3.   ตองศึกษาและเขาใจรูปแบบการเรียนการทํางานของสมอง และหาสิ่งที่ดีที่สุดในการ
สอน 
                4.   การสอนกระบวนการคิด ตองใหความสําคัญกับความสัมพันธระหวาง การพัฒนาที่
เปนการวิเคราะหอยางตอเนื่อง และกระบวนการคิด 
 5.   ตองการใหมีโครงการพัฒนาครูระยะยาว ใหมีความสามารถและมีคุณภาพ 
        6.   ผลสรุปทายของการจัดการเรียนการสอน ชวยใหนักเรียนคนพบความรูระดับสูงงาย
ขึ้น สะดวกขึ้นและมีความสุขในการเรียน 
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 บทบาทของนักเรียน 
 บทบาทของนักเรียนเมื่อผานประสบการณครบวงจรที่เปนการเรียนรูที่กาวหนาตาม
ธรรมชาติ นักเรียนจะไดรับประสบการณ ความรูสึก และสามัญสํานึก การสังเกตเฝาดูและการ
ตอบสนอง นักเรียนจะนําไปพัฒนาความคิด พิสูจนทฤษฎี ทดลองทฤษฎีของตนเอง และนํามาเปน
ความคิดรวบยอด และประสบการณที่ไดรับมาประยุกตกับประสบการณที่คลายคลึงกัน ทําใหเกิด
การผสมผสานระหวางประสบการณเกากับประสบการณใหม ซ่ึงจะทําใหนักเรียนฉลาดขึ้น 
        สรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู ครูมีบทบาทในการจัดสภาพ 
แวดลอมโดยคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน โดยสรางแรงจูงใจและเปดโอกาสใหเรียนรูจาก
การคนพบดวยตนเองตามแบบการเรียนรูของนักเรียนใหมากที่สุด เพื่อจะไดเรียนรูตามแนวคิดและ
นําไป ใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางสูงสุด 
 1.5 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู เปนการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ 
โดยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนประโยชนทั้งตอนักเรียนและผูสอน ดังที่นักการ
ศึกษาไดกลาวถึงประโยชนไวดังนี้ 
 แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 31-37)  กลาวถึง ประโยชนของการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบ 4 MAT วาชวยทําให เกิดการปลูกฝงความรักซึ่งกันและกันระหวางครูกับนักเรียนและ
นักเรียนกับนักเรียนเพราะการไดทํากิจกรรมกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน และเกิดการยอมรับซึ่งกัน
และกัน  
 อุษณีย  โพธ์ิสุข (2542 : 62) กลาวถึง ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใชเทคนิค 4 MAT วาเปนวิธีสอนที่ไมยาก นักเรียนสนุกสนานและชวยในการสังเกตพฤติกรรมเพื่อ
สํารวจวาเด็กคนไหนตอบสนองการเรียนแบบใดมากที่สุด ซ่ึงสามารถเก็บขอมูลไดวาเด็กนาจะมี
ศักยภาพทางการเรียนรูลักษณะใด   
 ทิศนา  แขมมณี (2548 ก : 264) กลาววา ผลที่นักเรียนไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 4 
MAT นักเรียนจะสามารถสรางความรูดวยตนเองในเรื่องที่เรียน จะเกิดความรูความเขาใจและนํา
ความรูความเขาใจนั้นไปใชได และสามารถสรางผลงานที่เปนความคิดสรางสรรคของตนเอง 
รวมทั้งไดพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ อีกจํานวนมาก  
 สรุปไดวา ผลจากการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
อยางสนุกสนานและไดตอบสนองความถนัดและความตองการของนักเรียนทุกรูปแบบจาก
การศึกษาหลักการและขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู ซ่ึงประกอบดวย 8 ขั้นตอน 
คือ สรางประสบการณ ขั้นวิเคราะหประสบการณ ขั้นบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด 
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ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด ขั้นปฏิบัติตามความคิดรวบยอด ขั้นการปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง  
ขั้นวิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช และขั้นแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน ซ่ึงทั้งหมดดําเนินไป
ตามวัฏจักรการเรียนรูที่คํานึงถึงพัฒนาการของสมองทั้งสองซีก เพื่อใหนักเรียนแตละแบบเรียนรู
อยางสมดุลและสมบูรณมากที่สุด ซ่ึงผูวิจัยไดนําขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมาใชในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
 
2.  การจัดการเรียนรูเทคนิค  TAI  แบบฝกทักษะ และการจัดการเรียนรูเปนกลุม 
            2.1  การจัดการเรียนรูเทคนิค TAI 
           2.1.1   ความเปนมาของเทคนิค  TAI   
  TAI เปนวิธีการสอนวิธีหนึ่งที่ไดรับการพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยจอหน ฮอบกินส 
(John Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา  สลาวิน(Slavin.  1990 : 22-24) โดยมีการวิจัย
ในชวงป ค.ศ. 1960-1969 ที่คาดวาวิธีการสอนรายบุคคลที่ไดผลไมแตกตางไปจากการสอนปกติที่
เคยใชอยู เนื่องมาจากสาเหตุที่ครูใชเวลาในการจัดการมากกวาการสอน การจูงใจในการเรียนยังมี
นอยและการจูงใจสวนใหญไดจากวัสดุอุปกรณที่ใชในการเรียน 
  ตอมาไดมีการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรในชั้นเรียนตางๆ เนื้อหาวิธี
สอนที่ชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงจากการวิจัยพบวาเกิดปญหาสําหรับ
ครูในการที่จะเลือกวิธีสอน  เพราะในชั้นเรียนจะประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน
ทําใหเกิดปญหาสําหรับครูที่จะเลือกวิธีสอน และปญหาอีกอยางหนึ่งที่พบ คือ นักเรียนออนจะถูก
มองขามความสําคัญจากเพื่อนในหอง  ดังนั้นเพื่อแกปญหาจึงเริ่มศึกษาถึงการใหนักเรียนเปนกลุม
โดยยึดหลักวา ถาหากการเรียนการสอนมีการจัดการอยางถูกตองและการเสริมแรง รวมทั้งใหมีการ
รับผิดชอบและชวยเหลือกันภายในกลุมจะทําใหการเรียนดีขึ้น และจากการศึกษาพบวา การเรียน
แบบรวมมือ (Cooperative learning) นักเรียนสามารถเรียนรูไดมากกวาการเรียนแบบปกติ และเปน
วิธีการเรียนที่ใหผลดานสังคมโดยเฉพาะมนุษยสัมพันธระหวางเด็กที่ออนกับเด็กอื่นๆ ในหองเรียน  
ดังนั้นทําใหเกิดการคิดคนวา รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ดีที่สุดนาจะเปนไปได  คือ  
การเรียนการสอนที่ประยุกตกฎการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative learning) เขาดวยกันกับการ
สอนรายบุคคล (Individualized instruction) และวิธีนี้จะเปนการกอใหเกิดความชวยเหลือซ่ึงกันและ
กันในการแกปญหาตางๆ มีการสนับสนุนซึ่งกันและกันเพื่อใหผลสัมฤทธิ์ดีขึ้นซึ่งวิธีการใหมที่
เกิดขึ้นนี้เรียกวา TAI (Team assisted individualization) 
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        2.1.2  ความหมายของเทคนคิ  TAI     
  TAI ไดรับการพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยจอหน ฮอบกินส (John Hopkins University) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา  สลาวิน (Slavin.  1990 : 22-24) หมายถึง วิธีการสอนที่ผสมผสานระหวาง
การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized instruction)  
เขาดวยกันเปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมาเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นกับการเรียนดวยตนเองเปน
รายบุคคล  โดยประยุกตเอาหลักการเรียนแบบรวมมือเขารวมกับการเรียนเปนรายบุคคล โดยเปน
รูปแบบการเรียนแบบเปนกลุม  ใหนักเรียนทําการศึกษาและเรียนรวมกันชวยกันดําเนินการเรียน
และมีการตรวจสอบรวมกันมีการรวมมือชวยเหลือกันเพื่อบรรลุเปาหมายของการเรียน ครูผูสอน  
จะใหความเปนอิสระแกนักเรียนในอันที่จะหาความรูจากเพื่อนในกลุม  สลาวิน (Slavin.  1990 : 83) 
  ศิริพร  คลองจิตต  (2548 : 9)  กลาววา  การจัดการเรียนการสอนแบบTAI หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนที่ตองการพัฒนาการเรียนรูเปนรายบุคคลโดยใหผูเรียนไดทํางานรวมกัน
เปนกลุม  ใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกัน  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการ
เรียนการสอน 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนแบบเทคนิค TAI หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนที่ตองการพัฒนาการเรียนรูเปนรายบุคคลโดยใหผูเรียนไดทํางานรวมกัน
เปนกลุม ใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียน
การสอน 
  2.1.3  หลักการของวิธีการเรียนรูเทคนิค  TAI   
  สลาวิน (Slavin.  1990 : 83) ไดกลาวถึง  หลักการของวิธีการเรียนรูเทคนิค TAI ไว
ดังนี้ 
  1.   ครูเปนผูมีบทบาทนอยที่สุดในการจัดการและตรวจสอบผลงาน 
  2.   ในการสอนแบบกลุมยอย  ครูไมควรใชเวลาเกินกวาครึ่งหนึ่งของเวลาทั้งหมด 
  3.   ควรเปนวิธีการเรียนที่งาย 
  4.   ควรมีการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและไมปฏิบัติลัด
ขั้นตอน 
  5.   ควรมีการตรวจสอบเปนระยะ   เมื่อนักเรียนมีปญหาจะไดใหคําแนะนําที่
เหมาะสมได 
  6.   นักเรียนควรมีสิทธิที่จะตรวจสอบหรือเปรียบเทียบงานของนักเรียนอื่นไดดวย 
  7.   ควรเปนวิธีการที่งายทั้งตอครูและนักเรียน  นักเรียนไมจําเปนตองปรึกษาครู 
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  8.   ควรจัดกลุมนักเรียนใหมีสถานที่ใกลเคียงกัน  เพื่อใหนักเรียนแตละคนมีเจตคติที่
ดีตอการเรียนแบบนี้ 
  จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาวิธีการเรียนรูเทคนิค TAI ครูจะใชเวลาสอนนอย     
แตมีการตรวจสอบงานเปนระยะและมีการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรน 
         2.1.4  ลักษณะของการจัดการเรียนรูเทคนิค  TAI   
  ลักษณะของการจัดการเรียนรูเทคนิค TAI  สลาวิน(Slavin.  1995 : 102-104) ได
อธิบายไวดังตอไปนี้ 
  1.   การจัดหมู  (Team)  นักเรียนจะถูกแบงออกเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน คละเพศ
และความสามารถ 
  2.   การทดสอบเพื่อการเรียนเนื้อหาที่เหมาะสม  (Placement test) ในการเริ่มตนของ
การเรียน นักเรียนทุกคนจะถูกทดสอบกอนเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา 
  3.   วัสดุหลักสูตร (Curriculum materials) หลังจากสอนบทเรียนจะทํางานในกลุม
ของตนเอง โดยมีส่ือหรือวัสดุหลักสูตรการเรียนรูดวยตนเองที่ครอบคลุมเนื้อหา ซ่ึงอยูในรูปของ
แบบฝกทักษะโดยมีสวนประกอบ ดังนี้ 
   3.1 เอกสารแนะนําบทเรียน  เปนการอธิบายวิธีการทําแบบฝกทักษะเปนขั้นตอน 
      3.2  แบบฝกทักษะ  ประกอบดวยปญหาซึ่งจะแบงเปน  4  ตอน  โดยจะเริ่มดวย
การแนะนําทักษะยอย ๆ ที่จะนําไปสูความสามารถในการพัฒนาการเรียนรูทักษะทั้งหมด 
        3.3 แบบทดสอบยอย (Formative test) เปนแบบทดสอบซึ่งประกอบดวยคําถาม 
10 ขอ 
           3.4 แบบทดสอบประจําหนวยการเรียน  (Unit test)  มีจํานวน  10  ขอ 
          3.5 แผนคําตอบแบบฝกทักษะ  แบบทดสอบยอย  สวนแผนคําตอบของ
แบบทดสอบประจําหนวยจะแยกออกไปตางหาก 
        4.  การเรียนเปนกลุม (Team study) นักเรียนจะเริ่มฝกทักษะตามลําดับขั้นที่กําหนด
ไวของหนวยการเรียนโดยจะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังนี้ 
   4.1 สมาชิกของแตละกลุมทําการจับคูกันเพื่อทําการเช็คหรือตรวจสอบซึ่งกัน
และกัน 
   4.2  นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนําบทเรียนและถามครูไดหากเกิดความไมเขาใจ 
   4.3  นักเรียนแตละคนเริ่มทําแบบฝกทักษะจากโจทยปญหาทีละขั้นตอน แลวให
เพื่อนรวมทีมตรวจสอบใหตามบัตรเฉลยดานหลังของแบบฝกทักษะ ถาพบวาผูเรียนไมผานในขอ
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ใดกลุมจะตองชวยเหลือกันอธิบายหรือสอนใหเขาใจกอนที่จะถามครูจนกวาจะผานแลวจึงทําแบบ
ฝกทักษะลําดับตอไป 
   4.4 เมื่อนักเรียนทั้งกลุมทําแบบฝกทักษะไดถูกตองครบแลว ตอไปครูจะให
นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  จํานวน 10 ขอ ผูเรียนจะตองทําใหผาน 8 ขอใน 10 ขอ ถาไมผาน
ผูสอนจะตองเขาไปชวยเหลือตรวจสอบปญหาแลวแกปญหาจนกระทั่งผูเรียนสอบผาน 
   4.5  นักเรียนไปรับแบบทดสอบประจําหนวยจากหัวหนากลุม  หัวหนากลุมจะ
เปนผูบันทึกลงในแผนสรุปประจํากลุมและนําคะแนนผลการสอบสงครูไปเปรียบเทียบกับคะแนน
มาตรฐานของแตละบุคคลและของแตละกลุมตอไป 
        5.   คะแนนกลุมและความสําเร็จของกลุม (Team scores and team recognition) ใน
วันสุดทายของแตละสัปดาหครูจะรวบรวมคะแนนซึ่งไดจากการนําเอาคะแนนที่สมาชิกแตละคน
ไดรับจากการทําแบบทดสอบประจําเรื่อง มาหาคะแนนเฉลี่ยของกลุม เกณฑการใหรางวัลแบงเปน 
3 ระดับ คือ กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดเปนกลุมชนะเลิศ (Super team) กลุมที่ไดคะแนนปานกลางเปน
กลุมรองชนะเลิศ (Great team) และกลุมที่ไดคะแนนต่ําเปนกลุมดี (Good team) กลุมชนะเลิศและ
รองชนะเลิศไดใบรับรองเปนรางวัล 
        6.   การสอนกลุมยอย (Teaching groups) ทุก ๆ วันครูจะใชเวลาประมาณ 10-15 
นาทีใน การสอนกลุมยอยโดยเลือกนักเรียนจากกลุมตางๆ ที่เรียนเนื้อหาเดียวกันมารวมกันเพื่อให
คําแนะนําหรือทําการสาธิต เพื่อใหการเรียนเปนไปอยางตอเนื่องและตรงตามวัตถุประสงค และ
เพื่อใหนักเรียนเขาใจความคิดรวบยอดที่สําคัญของการเรียนนั้น ๆ สวนนักเรียนคนอื่น ๆ ก็
ปฏิบัติงานของตนเองไปเรื่อย ๆ  
  7.   การทดสอบขอเท็จจริง (Facts tests) ทําสัปดาหละ 2 คร้ังใชเวลาครั้งละ 3 นาที 
นักเรียนจะรับเอกสารเพื่อเตรียมตัวศึกษาที่บานกอนทําการทดสอบ 
         8.   การสอนรวมกันทั้งชั้น (Whole-class units) ครูจะทําการสอนสรุปบทเรียนใหกับ
นักเรียนทั้งหอง โดยใหครอบคลุมเนื้อหาและทักษะตาง ๆ ของบทเรียน 
  จากการศึกษาลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบ TAI สรุปไดวานักเรียนที่จัดกลุม
โดยคละความสามารถ ภายในกลุมจะชวยเหลือกัน คนเกงจะชวยเหลือคนที่ออนกวาในการทําแบบ
ฝกทักษะและตรวจสอบคําตอบจะทําใหถูก 80% ทําใหนักเรียนที่เรียนออนสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองดวยความมั่นใจ 
       2.1.5  ขอดีของการจัดการเรียนรูเทคนิค  TAI   
  จากการที่ศึกษาคนควาเกีย่วกบัการจัดการเรยีนรูเทคนิค TAI ที่สลาวิน(Slavin. 1984 : 
813-819)  ไดสรุปดังนี้  
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                1.    ชวยใหเกิดแรงจูงใจและกระตุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตน 
                2.    ชวยสงเสริมและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือในกลุมของผูเรียน 
                3.    สามารถนํามาใชแกปญหาเด็กออนในหองเรียน 
                4.    สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดอยางดี เด็กที่เรียนชามี
เวลาศึกษาและฝกฝนเรื่องที่ไมเขาใจมากขึ้น และเด็กที่เรียนเร็วใชเวลาศึกษานอยและมีเวลาไปทํา
อยางอื่น เชนชวยเหลือเพื่อนในกลุม 
                 5.   ชวยใหเกิดการยอมรับในกลุม โดยเด็กเกงยอมรับเด็กออนและเด็กออนเห็น
คุณคาของเด็กเกง 
                  6.   ชวยแบงเบาภาระของครูในการสอนขอเท็จจริงตางๆ ที่ใหครูมีเวลาสรางสรรค
งาน ปรับปรุงการสอนมากขึ้น และมีเวลาที่จะสนับสนุน สงเสริม เราความสนใจ หรืออภิปราย
ปญหากับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุมยอย 
                  7.    ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 
                  8.   มีเสริมแรงใหเกิดขึ้นทั้งรายบุคคลและรายกลุม ซ่ึงจะชวยสรางแรงจูงใจและ
ความสนใจใหแกผูเรียน 
                  9.   ชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากขึ้น และทราบ
ความกาวหนาของตนเองตลอดเวลา 
   สลาวิน (Slavin.  1990 : 34-53) สามารถสรุปขอดีของการเรียนรูแบบ TAI   ไดดังนี้ 
  1.   ชวยสงเสริมใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียนและกระตุนใหผูเรียนได
เรียนตามความสามารถของตนเอง 
  2.   ชวยสงเสริมความสามารถและตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลได คือ 
เด็กที่เรียนชามีเวลาฝกฝนมากขึ้น  เด็กที่เรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนที่ออนในกลุม 
  3.   ชวยใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุม  เด็กออนไดรับการยอมรับและ
เห็นคุณคาของเด็กเกง 
  4.   ชวยแบงเบาภาระครูไดบางสวน  ครูจะไดมีเวลาดูแลนักเรียนไดมากขึ้นและ
ทั่วถึง 
  5.   ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม  และมีความรับผิดชอบในการ
เรียนรูของตนเองมากขึ้น 
  6.   ชวยสรางแรงจูงใจและความสนใจให เกิดแกผูเรียนอันเนื่องมาจากการเสริมแรง 
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  จากที่ศึกษาขอดีของ TAI สรุปไดวา TAI เปนการเรียนการสอนที่ชวยสงเสริมการ
ทํางานเปนกลุมมีการปฏิสัมพันธระหวางเพื่อนและครู โดยครูมีหนาที่เปนการจัดการเรียนการสอน
ใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนและสนองความแตกตางระหวางบุคคลพรอมทั้งสามารถ
นําไปประยุกตในการอยูรวมกันในสังคม 
          2.2 แบบฝกทักษะ 
                 2.2.1  หลักการสรางแบบฝกทักษะ  
  ในการสอนทักษะใหไดผลดีนั้น  ครูควรคํานึงถึงวิธีการสอนอยางยิ่ง 
  จอหนสันและไรซิ่ง  (Johnson & Rising.  1969 : 91) ไดเสนอหลักเบื้องตนในการฝก
ทักษะไวดังนี้ 
  1.   ฝกทักษะตามความตองการของผูเรียนใหเห็นคุณคาและประโยชนในการฝก 
  2.   ฝกโดยใหคิดตาม  และจัดแบบฝกทักษะในการใหคิดมากกวาทําซ้ํา 
  3.   ใหฝกหลังจากเขาใจในมโนคติในสิ่งที่เรียนแลว 
  4.   ฝกทําแบบฝกทักษะที่มีคําตอบที่ถูกตอง และใหคําตอบกับผูเรียนไดตรวจสอบ 
  5.   เนนการฝกเปนรายบุคคล 
  6.   ใชเวลาในการฝกทักษะพอสมควร  ไมมากหรือนอยเกินไป  ฝกทักษะเฉพาะ
เร่ืองที่เปนประโยชนจริงๆ 
  7.   ใหผูเรียนไดรูโครงสรางทั้งหมดของการฝกและเปนทักษะที่สามารถนําไป
ประยุกตใช 
  8.   ฝกหลักการ  วิธีการทั่วไป  มากกวาวิธีลัด 
  9.   ใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการฝกและเรียนรูดวยตนเอง 
  10.  จัดกิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบการฝก  เชน  เกมการแขงขันทําแบบฝกทักษะใน
การฝกทักษะเพื่อปรับปรุงใหดีขึ้น 
  บัททส  (นิตยา  กิจโร.  2530 : 40 ; อางอิงจาก Butts.  1974 : 85) เสนอการสรางแบบ
ฝกทักษะ  ไวดังนี้ 
  1.   กอนที่จะสรางแบบฝกทักษะตองกําหนดโครงสรางไวคราว ๆ กอนวาจะเขียน
แบบฝกทักษะเกี่ยวกับเรื่องอะไร  มีวัตถุประสงคอยางไร 
  2.   ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทํา 
  3.   เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาใหสอดคลองกัน 
  4.   แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยโดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของผูเรียน 



 34

  5.   กําหนดอุปกรณที่จะใชแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝกทักษะ 
  6.   กําหนดเวลาที่ใชในแบบฝกทักษะแตละตอนใหเหมาะสม 
  7.   ประเมินผลจะประเมินกอนเรียนหรือหลังเรียน 
  8.   การฝกพึงตระหนักอยูเสมอวา  ฝกอยางไรจึงคิดเปน 
  พรชนก  ชวยสุข  (2545 : 41-42) ไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝกทักษะ ดังนี้ 
  1.   ใหบทเรียนมีหลัก  คือ 
                        1.1  ดูจุดประสงคการเรียนรู จดัเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
                        1.2 เนื้อหาตองเหมาะสมกับวยัและความสามารถของเด็ก 
  2. ใหแบบฝกทักษะมีหลัก คือ 
       2.1 แบบฝกทักษะนี้ตองเกี่ยวกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 
         2.2  มีคําชี้แจงงาย ๆ และสั้น ๆ เพื่อใหเด็กอานเขาใจ 
   2.3  เรียนจากงายไปหายาก  เพื่อใหเด็กเกิดกําลังใจ 
          2.4 แบบฝกทักษะนาสนใจ  และทาทายใหแสดงความสามารถ 
          2.5 ตองมีความถูกตอง  ครูตองพิจารณาใหดีดวยอยาใหมีขอผิดพลาดได 
  จากเอกสารที่เกี่ยวกับหลักในการสรางแบบฝกทักษะดังกลาว ผูวิจัยจึงสรุปหลักใน
การสรางแบบฝกทักษะ จะตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ โดยพยายามใหผูเรียนไดเห็นคุณคาและ
ประโยชนของแบบฝก ในการกําหนดจุดประสงคของเรื่องที่จะฝกใหชัดเจน ศึกษาและจัดเนื้อหาให
เหมาะสมกับการเรียนรู เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับรูปแบบ เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของเด็ก เนื้อหาเรียงตามลําดับขั้นตอนของความยากงายและทาทายความสามารถ   
                  2.2.2   ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี 
  ในการสรางแบบฝกทักษะสําหรับเด็กมีองคประกอบหลายประการ  ซ่ึงนักการศึกษา
หลายทานไดเสนอเกี่ยวกับหลักการของแบบฝกทักษะที่ดี  ไวดังนี้ 
  ริเวอร  (River.  1970 : 97-105)  กลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดีไวดังนี้ 
  1.   ตองมีการฝกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ กอนที่จะมีการฝกเรื่องอื่น ๆ 
ตอไปทั้งนี้ทําขึ้นเพื่อการสอนมิใชทําเพื่อการทดสอบ 
  2.   แบบฝกทักษะแตละบทควรใชแบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเทานั้น 
  3.   ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่ผูเรียนรูแลว 
  4.   ประโยคฝกควรเปนประโยคสั้น ๆ 
  5.   ประโยคและคําศัพท  ควรเปนแบบที่ใชพูดกันในชีวิตประจําวันที่นักเรียนรูจักดี 
  6.   แบบฝกทักษะที่นักเรียนตองใชความคิดดวย 
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  7.   แบบฝกทักษะควรมีหลาย ๆ แบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
  8.   ควรฝกใหนักเรียนสามารถใชส่ิงที่เรียนไปแลวไปใชในชีวิตประจําวันได 
  ศิริพร  คลองจิตต  (2548 : 15)  กลาวถึง  ลักษณะของการฝกทักษะที่ดีไวดังนี้ 
  1.   ดึงดูดความสนใจของเด็ก 
  2.   มีหลายรูปแบบหรือหลากหลายเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
  3.   นาสนใจทาทายความสามารถ 
  4.   เนื้อหาเหมาะสมกับวัย 
  5.   นักเรียนนําสิ่งที่เรียนไปใชในชีวิตประจําวันได 
   จากเอกสารที่เกี่ยวกับลักษณะของแบบฝกทักษะดังกลาว ผูวิจัยจึงสรุปไดวา ลักษณะ
ของแบบฝกทักษะที่ดีนั้น  ตองเกี่ยวกับบทเรียนที่เรียนมา  เหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของ
เด็ก มีหลายรูปแบบเพื่อดึงดูดความสนใจของเด็ก ใชเวลาเหมาะสม  ไมนานเกินไปหรือเร็วเกินไป 
          2.2.3  หลักจิตวิทยาท่ีเก่ียวของกับแบบฝกทักษะ 
  ในการสรางแบบฝกทักษะและความสามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ
จําเปนตองอาศัยหลักทฤษฎีและจิตวิทยา  ซ่ึงมีผูใหคําแนะนําไวหลายทาน  ไดแก 
           สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย (2526 : 52-62) ไดกลาวถึง การเรียนรู
ทางจิตวิทยาที่ใชในการสรางแบบฝกทักษะไวดังนี้ 
  1.   กฎการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฎแหงการฝก (Law of 
exercise) ซ่ึงกลาววา ส่ิงใดก็ตามที่มีการกระทําเพื่อการฝกหัดอยูบอย ๆ ยอมทําใหผูฝกคลองแคลว
และสามารถทําไดดี ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหรือทอดทิ้งไปนานแลวยอมทํา
ไดไมดี 
  2.   ความแตกตางระหวางบุคคล  ครูควรคํานึงวานักเรียนแตละคนมีความรู  ความ
ถนัดความสามารถ  และความสนใจที่แตกตางกัน  ฉะนั้นในการสรางแบบฝกทักษะจึงควรพิจารณา
ถึงความเหมาะสม  คือ  ไมยากหรืองายจนเกินไป  และควรมีหลาย ๆ รูปแบบ 
  3.   การจูงใจของผูเรียน โดยการจัดแบบฝกงายไปหายาก เพื่อดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียน  และเปนการกระตุนใหผูเรียนติดตามตอนตอไป 
  4.   ใชแบบทักษะสั้น ๆ เพื่อไมใหเกิดความเบื่อหนาย 
  นิตยา  ปานทิพย  (2527 : 26-27)  ไดกลาวถึงการสรางแบบฝกทักษะไววา ในการ
สรางแบบฝกทักษะนั้นตองอาศัยหลักสําคัญตามหลักทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาประกอบดวย  
คือ 
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  1.   ความใกลชิด (Continuation) การใชส่ิงเราและการตอบสนองที่เกิดขึ้นในเวลา
ใกลเคียงกัน จะสรางความพอใจกับนักเรียน 
  2.   แบบฝกทักษะ  (Practice)  คือ การใหผูเรียนไดทํากิจกรรมที่ซํ้า ๆ เพื่อชวยในการ
สรางความชํานาญ ความแมนยํา 
  3.   กฎแหงผล  (Law of effect) คือ การใหผูเรียนไดทราบผลการทํางานของตนโดย
รวดเร็ว ซ่ึงนอกจากจะทําใหผูเรียนไดทราบผลการทํางานของตนเปนอยางไรแลวยังเปนการสราง
ความพอใจใหกับผูเรียนอีกดวย 
  4.   การจูงใจ (Motivation) ไดแก การเรียนแบบฝกหัดจากงายไปหายากและจาก
แบบฝกหัดที่ส้ันไปสูที่ยาวขึ้น ทั้งนี้เนื้อเร่ืองที่จะนํามาสรางแบบฝกควรมีหลายรสและหลาย
รูปแบบ  ตลอดจนมีภาพประกอบเรื่องเพื่อความสนใจของนักเรียนมากขึ้น การฝกหัด และการฝก
ทักษะที่ดีจะตองฝกตามลําดับขั้นตอนจากทักษะยอย ๆ ไปสูทักษะรวม  ในการฝกตองใหผูเรียน
เขาใจวิธีการและไดรับทราบความตองการความกาวหนาในการฝกดวย ซ่ึงจะตองเตรียมจุดประสงค
และแผนการฝกไวเปนอยางดี  รวมทั้งตองคํานึงถึงองคประกอบที่สําคัญดานจิตวิทยาและเทคนิคใน
การฝกดวย 
  ยุพิน  พิพิธกุล  (2545 : 7)  กลาวถึงวิธีการใหแบบฝกทักษะนั้นเปนเรื่องที่จําเปน
สําหรับนักเรียน  แตถาใหฝกซ้ํา ๆ นักเรียนจะเกิดความเบื่อหนาย  ครูบางทานคิดวาใหนักเรียนทํา
โจทยมากๆ จะทําใหนักเรียนคลองและจําสูตรไดแตในบางครั้งโจทยที่เปนแบบเดียวกัน ถาทําหลาย 
ๆ คร้ังนักเรียนก็เบื่อหนาย  ครูตองชวยดูแลใหเหมาะสม  การฝกที่มีผลพิจารณาดังนี้ 
  1.   การฝกจะใหไดผลดีตองเปนรายบุคคล  เพราะคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล 
  2.   ควรจะฝกทีละเรื่อง  เมื่อจบบทเรียนหนึ่ง  และเมื่อเรียนไดหลายบทก็ควรฝกรวบ
ยอดอีกครั้ง 
  3.   ควรมีการตรวจสอบแบบฝกหัดแตละเรื่องที่ใหนักเรียนทําเพื่อประเมินผล
นักเรียนตลอดจนประเมินผลการสอนของครูดวย  เมื่อนักเรียนทําโจทยปญหาไมได  ครูควรจะได
ถามตนเองอยูเสมอวาเปนเพราะอะไร  อาจจะเปนเพราะครูใชวิธีสอนไมดีก็ได 
  4.   เลือกแบบทดสอบที่สอดคลองกับบทเรียนและใหแบบฝกทักษะพอเหมาะไม
มากเกินไป  ตลอดจนหาวิธีการในการที่จะใหทําแบบฝกหัด  ซ่ึงอาจจะใชเอกสารแนะแนวทาง
บทเรียน  การตูน โปรแกรมชุดการเรียนการสอน 
  5.   แบบฝกหัดที่ใหนักเรียนทําตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
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  6.   แบบฝกหัดนั้นควรฝกหลาย ๆ ดาน  ควรคํานึงถึงความยากงายเรื่องใดควรเนนก็
ใหทําหลายขอ  เพื่อใหนักเรียนเขาใจและจําได 
  7.   พึงตระหนักอยูเสมอวา  กอนที่นักเรียนทําโจทยนั้น  นักเรียนเขาใจวิธีการทํา
โจทยโดยถองแท  อยาปลอยใหนักเรียนทําโจทยตามตัวอยางที่ครูสอน  โดยไมใหเกิดความคิดริเร่ิม
สรางสรรคแตประการใด 
  8.   พึงตระหนักอยูเสมอวาฝกอยางไรนักเรียนจึงจะ“คิดเปน” ไมใช “คิดตาม” ครู
จะตองฝกใหนักเรียน “คิดเปน” และ “แกปญหาเปน” 
  จากหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะที่กลาวมาสรุปไดวา การสรางแบบฝก
ทักษะและการนําแบบฝกทักษะไปใช  ตองสอดคลองเหมาะสมกับผูเรียน  คํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  แบบฝกทักษะนาสนใจไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย 
         2.2.4   ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
  แบบฝกทักษะมีประโยชนตอการเรียนมาก เพ็ตตี้  (Petty.  1963 : 469-472)  กลาวไว
ดังนี้ 
  1.   เปนสวนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะเปนอุปกรณการสอน
ที่ชวยลดภาระของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 
  2.   ชวยเสริมทักษะพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหดีขึ้นแต
จะตองอาศัยการสงเสริมและการเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 
  3.   ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษาที่
แตกตางกัน  การใหเด็กทําแบบฝกทักษะที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็กประสบ
ความสําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น 
  4.   แบบฝกทักษะชวยเสริมใหทักษะทางการแกปญหาคงทนโดยการกระทําดังนี้ 
   4.1 ฝกทันทีหลังจากที่เด็กไดเรียนรู 
   4.2  ฝกซ้ําหลาย ๆ คร้ัง 
   4.3 เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก 
  5.   แบบฝกทักษะใชเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง 
  6.   แบบฝกทักษะที่จัดทําขึ้นเปนรูปเลม  เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทาง
เพื่อทบทวนดวยตนเองตอไปได 
  7.   การใหเด็กทําแบบฝกทักษะชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ ของเด็ก
ใหชัดเจนซึ่งจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุง  แกไขปญหานั้น ๆ ไดทันทวงที 
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  8.   แบบฝกทักษะที่จัดทําขึ้นนอกเหนือจากที่อยูในหนังสือจะชวยใหเด็กไดฝกฝน
อยางเต็มที่ 
  9.   แบบฝกทักษะที่จัดพิมพไวเรียบรอย  จะชวยใหครูประหยัดทั้งแรงงานและเวลา
ในการที่จะเตรียมสรางแบบฝกทักษะอยูเสมอในดานผูเรียนมีโอกาสไดฝกฝนทักษะตาง ๆ มากขึ้น 
  10.  แบบฝกทักษะชวยประหยัดคาใชจาย  เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอน  
ยอมลงทุนต่ํากวาที่จะพิมพในกระดาษไขทุกครั้ง  และผูเรียนสามารถจดบันทึกและมองเห็น
ความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
  จากเอกสารที่เกี่ยวกับแบบฝกทักษะ สรุปไดวา ประโยชนของแบบฝกทักษะเปนสื่อ
การสอนที่ชวยลดภาระในการจัดการเรียนการสอนของครู เปนเครื่องชวยฝกทักษะของนักเรียน 
แบบฝกนอกจากจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทักษะและทบทวนไดดวยตนเองแลว ยังชวย
ใหครูมอง เห็นปญหาและขอบกพรองในการสอน ทราบปญหาและขอบกพรอง จุดออนนักเรียน 
เพื่อครูจะไดแกไขทันทวงที นอกจากนี้ควรมีรูปแบบและหลักในการสราง  เพื่อใหแบบฝกทักษะที่
เหมาะสมในการนําไปใช  เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมีความรูความเขาใจและสามารถแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไดอยางชํานาญ 
  2.2.5  หลักการนําแบบฝกทักษะไปใชในการจัดการเรียนรู 
     ประสาท   อิศรปรีดา (2522 : 111) ไดเสนอแนะในการนํากฎแหงการฝกทักษะไปใช
ในหองเรียน ดังนี้ 
         1.   ครูตองพยายามหาโอกาสหรือเปดโอกาสที่จะใหนักเรียนไดใชความรูอยูเสมอ 
ไมวาจะเปนกิจกรรมในหองเรียนหรือนอกหองเรียนก็ตาม 
               2.   การทดสอบที่ดี การทําแบบฝกทักษะก็ดี นับเปนกิจกรรมที่จะทําใหนักเรียนได
ใชความรูทั้งสิ้น ครูจึงหมั่นทดลองหรือถามคําถามใหมาก 
                 3.    ใหนักเรียนไดพบกับปญหาหรือสถานการณใหมๆ หรือกิจกรรมใหมๆ อยูเสมอ 
เพื่อเปดโอกาสใหเขาไดใชความรูความสามารถอยางเต็มที่ 
  4.   การใหเด็กไดกระทําซ้ําๆ จําเปนตองใหเขาเขาใจหรือรูความมุงหมายตามไปดวย
และพยายามเนนใหเด็กไดเรียนรูการประยุกตใชความรูนั้นในปญหาตางๆ 
  บัททส  (Butts.  1974 : 2) ไดเสนอแนะหลักในการนําแบบฝกทักษะไปใชในการ
จัดการเรียนรูดังนี้ 
  1.   อานและศึกษาวัตถุประสงคใหเขาใจกอน 
  2.   ลองทํากิจกรรมในแบบฝกทักษะดูวาทําไดหรือไม 
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  3.   พิจารณาเนื้อหาและกิจกรรมของแบบฝกทักษะและกิจกรรมการเรียนการสอนวา
สอดคลองหรือไม 
  4.   พิจารณาวัตถุประสงคของแบบฝกทักษะและกิจกรรมการเรียนการสอนวา
สอดคลองกันหรือไม 
  5.   แบบฝกทักษะนั้นเหมาะสมกับผูเรียนหรือไม 
  6.   เตรียมอุปกรณที่ใชแบบฝกทักษะใหเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรม 
  7.   พิจารณาเวลาที่ใชในการฝกวาเหมาะสมหรือไม 
  8.   อภิปรายรวมกับนักเรียนหลังจากที่นักเรียนไดทําแบบฝกทักษะแลวศึกษาถึง
ปฏิกิริยาตอบสนองของนักเรียนเขาใจหรือไม 
  ในแบบฝกทักษะแตละชุด  จะประกอบดวยส่ิงที่ใหความรู  สวนที่เปนกิจกรรมที่ฝก
และสวนที่เปนขอมูลยอนกลับ 
  วิธีดําเนินการฝก 
  กําหนดใหนักเรียนดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
  1.   ศึกษาสวนที่เปนความรูหรือเนื้อหา 
  2.   ทํากิจกรรมในแบบฝกทักษะ 
  3.   ตรวจสอบเพื่อหาขอมูลยอนกลับจากเฉลยดานหลังแบบฝกทักษะ 
  จากเอกสารที่ศึกษาคนควา สรุปไดวา หลักการนําแบบฝกทักษะไปใชในการเรียน
การสอนครูจะตองพยายามเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความรูความสามารถของตนเองตามความ
เหมาะสมโดยครูจะตองมีการวางแผนกอนที่จะสอน การจัดการเรียนการสอนของครูจะตองมีความ
ตอเนื่องและสอดคลองกับกิจกรรมเพื่อที่จะทําใหเกิดประโยชนแกนักเรียนมากที่สุด 
 2.3 การจัดการเรียนรูเปนกลุม 
          2.3.1  ความหมายของกลุม 
  คําวา  กลุม  (Group)  ไดมีผูใหความหมายตามทัศนะหรือทรรศนะของแตละคน
ในทางจิตวิทยาสังคม ดังนี้ 
  กัลลี  (Gulley.  1960 : 62-63)  ไดกลาวสรุปไดวา การที่บุคคลหลายคนมารวมกันนั้น
จะถือวาเปนการรวมไดตองประกอบดวยลักษณะ  3  ประการ 
  1.   มีวัตถุประสงครวมกัน  โดยวัตถุประสงคนั้นตองสนองความตองการของสมาชิก
ในกลุมทุกคน 
  2.   สมาชิกทุกคนในกลุมใหความรวมมือในการทํางาน 
  3.   สมาชิกทุกคนมีการสื่อสารวาจาและสัมพันธตอกัน 
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  กูด  (Good.  1973 : 267)  ไดใหคํากําจัดความของคําวา  “กลุม”  หมายถึง  บุคคล
ตั้งแตสองคนขึ้นไปที่อยูรวมกันโดยมีปฏิสัมพันธกัน 
  เพจและโทมัส (Page & Thomas.  1977 : 152) ไดใหความหมายของคําวา “กลุม” 
หมายถึง บุคคลจํานวนหนึ่งในสังคมที่อาจอยูรวมกันหรือแยกกันอยู เปนผูที่มีความสัมพันธ
เกี่ยวของกันในลักษณะที่มีจุดมุงหมายเดียวกัน 
  สรอยตระกูล   อรรถมานะ (2541 : 170) ไดกลาววา กลุม ประกอบดวยบุคคลตั้งแต
สองคนหรือมากกวาโดยบุคคลเหลานี้จะมีการติดตอส่ือสารระหวางกัน มีการกระทําตอบโตกันทาง
สังคมและตองพึ่งพาอาศัยกัน นอกจากนี้ส่ิงสําคัญซึ่งจะเชื่อมสมาชิกเขาดวยกัน พรอมทั้งรักษา
ความเปนสมาชิกในกลุม คือ  ความเชื่อ  ความสนใจ  แรงจูงใจ และเปาหมายของสมาชิกในกลุมที่มี
รวมกัน  และมีการรับรูถึงการรวมเปนกลุมหรือความรูสึกวาเปนสมาชิกของกลุม เมื่อจะทําอะไรก็
ทําในนามของกลุม 
  เรียม  ศรีทอง (2542 : 300) ไดกลาวไววา กลุม หมายถึง การรวมตัวกันของบุคคล
ตั้งแตสองคนขึ้นไป มีจุดมุงหมายเดียวกัน และมีบทบาทที่แตกตางกัน 
  สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ (2546 : 29) กลาววา การเรียนรูโดย
กระบวนการกลุม หมายถึง ประสบการณทางการเรียนรูที่นักเรียนไดรับจากการลงมือรวมปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม กลุมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของแตละคน แตละคนในกลุมมีอิทธิพลและปฏิสัมพันธ
ตอกันและกัน 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2545 : 124) กลาวถึง ความหมายของกระบวนการ
กลุมวา เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันปฏิบัติเปนกลุม กลุมจะมี
อิทธิพลตอการเรียนรูของสมาชิกในกลุมและสมาชิกแตละคนในกลุมมีอิทธิพลและปฏิสัมพันธตอ
กันและกัน 
  ประทีป  แสงเปลี่ยนสุข (2546 : 1) ไดพูดความหมายของกระบวนการกลุมวา
เปนกระบวนการทํางานตั้งแต 2 คนขึ้นไป โดยมีจุดมุงหมายรวมกันมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกมี
บทบาทของผูนํากลุม สมาชิกกลุมและวิธีการทํางานกลุม 
  จากความหมายขางตนสรุปไดวา  กลุม  หมายถึง  การที่บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปอยู
รวมกันมีการสื่อสาร  ปฏิสัมพันธ  และมีจุดมุงหมายเดียวกันมีการทํางานรวมกัน รับผิดชอบรวมกัน
และใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อทําใหเกิดผลสําเร็จและบรรลุมุงหมายตามที่กลุมตั้งไว 
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  2.3.2  ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบจัดกลุม 
  ปจจุบันระบบการศึกษาของไทยไดเนนกระบวนการเรียนการสอนการทํางานเปน
กลุมเพื่อใหสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนในสังคมได  เรียนรูการตัดสินแกไขปญหาดวยวิธีการ ซ่ึง
ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน ไดมีผูใหการสนับสนุนไวหลายทาน ดังตอไปนี้ 
  ยัง  (Young.  1972  : 634)  กลาวถึง  ประโยชนของการทํางานกลุมไวดังนี้ 
  1.   การเรียนโดยใหทํางานเปนกลุม  ทําใหการทํางานของครูมีความคลองตัวมากขึ้น
ในการใหความชวยเหลือเด็กแตละคน 
  2.   ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด 
  3.   การทํางานกลุมชวยเสริมสรางความสามัคคีและลดปญหาระเบียบวินัย 
  4.   การทํางานกลุมชวยแกนิสัยไมกลาแสดงออกของนักเรียนบางคนเพราะการ
ทํางานรวมกันจะทําใหทุกคนรูสึกวามีความสําคัญตอกลุมเทากัน 
  5.   ฝกใหนักเรียนรูจักการเสนอแนะ  การซักถาม  ตลอดจนสงเสริมความคิดริเร่ิม
สรางสรรคใหแกนักเรียน 
  6.   ฝกใหเปนผูกวางขวางในการคนควาหาความรูจากแหลงตาง ๆ  
  สลาวิน  (Slavin.  1990 : 40-41)  ไดกลาวถึงวิธีการเรียนแบบจัดกลุมวามีประโยชน
เพราะสมาชิกทุกคนในกลุมจะชวยกันทํากิจกรรม  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนการสอน  
นักเรียนทุกคนชวยกระตุนใหเพื่อนสมาชิกรวมกลุมทํางานใหดีที่สุดเพื่อกลุมของตนเองจะไดมี
ผลงานและประสบความสําเร็จมากกวากลุมอื่น  นักเรียนจึงเพิ่มความสนใจเพื่อนสมาชิกรวมกลุม
มากยิ่งขึ้น  เพราะทุกคนตองใหความรวมมือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
  ยุพิน  พิพิธกุล (2539  : 265) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนเปนกลุมวา ทําให
นักเรียนไดทํางานรวมกันแบบประชาธิปไตย รูจักแสดงความคิดเห็น มีการอภิปราย ซักถาม เกิด
ความสามัคคีในกลุม  สรางบรรยากาศในหองเรียนและชวยใหครูมีเวลามากขึ้นในการอธิบายเฉพาะ
กลุมที่มีปญหาเทานั้น 
  จากการศึกษาเอกสารสรุปไดวา   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียน
ทํางานเปนกลุมนั้นเกิดประโยชนตอผูเรียนทั้งในดานการปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุมสงเสริม
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความมีระเบียบวินัย และความรับผิดชอบตองานของกลุมตลอดจนความ
รับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย  การมีปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน เปนการสงเสริมความเปน
ประชาธิปไตยใหกับผูเรียนและทําใหผูเรียนไดเรียนรูทั้งดานวิชาการและเรียนรูแนวความคิดจาก
สมาชิกในกลุมคนอื่นๆ 
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  2.3.3  ทฤษฎีการทํางานเปนกลุม 
  ทฤษฎีเกี่ยวกับกลุมและการทํางานรวมกัน เปนเรื่องเกี่ยวกับการที่จะพยายามสราง
แรงจูงใจในระดับสูงที่สุดเทาที่จะเปนไปได เพื่อใหเขาเหลานั้นสามารถทํางานรวมกันไดดี ในเรื่อง
ของทฤษฎีการทํางานรวมกันเปนกลุมนี้ มีผูเสนอทฤษฎีที่นาสนใจไวแตกตางกันหลายทฤษฎี ดังนี้ 
  1. ทฤษฎีตาขายปฏิบัติงาน 
  ผูพัฒนาความคิดของทฤษฎีนี้ คือ เบลคและมูทอน (Blake & Mouton) แหง
มหาวิทยาลัย เท็กซัส หลักการสําคัญของทฤษฎีนี้เชื่อวาบุคคลตองการจะทํางานใหไดผลและ
ตองการมีสวนรวมในงานที่กลุมรับผิดชอบ และการทํางานแบบกลุมเขามาสวนรวมในผลสําเร็จ
ยอมกระทําไดดวยการสรางบรรยากาศขององคการที่จะชวยใหสนับสนุนความคิดสรางสรรคและ
เปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นในการทํางานอยางจริงจัง ทฤษฎีตาขายนี้มีความเชื่อฝงใจวา
ผลงานยอมเกิดจากการบูรณาการ (โสภณ  ปภาพจน.  2521 : 118-119) 
  2.   ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการกลุม 
  กระบวนการกลุมเปนเรื่องของการทํางานของกลุมคน  ทฤษฎีนี้มุงศึกษาเพื่อหา
ความรูที่จะนําไปใชในการปรับปรุงการทํางานของกลุมชนใหมีประสิทธิภาพ  เนื้อหาของทฤษฎีนี้
จึงมุงศึกษาถึงเรื่องของธรรมชาติของคน  พฤติกรรมของคนธรรมชาติของกลุม ลักษณะการรวมตัว
ของกลุมองคประกอบตาง ๆ ที่สําคัญของกลุม  กระบวนการทํางานของกลุม เปนตน (ทิศนา  แขม
มณี และ เยาวภา  เดชะคุปต.  2522 : 1) 
                 3. ทฤษฎีการทํางานรวมกัน 
  ทฤษฎีนี้ไดรับพัฒนาขึ้นมาโดย  จอรจ (George) ทฤษฎีนี้ อธิบายหลักการสําคัญไววา  
การกระทํารวมกันเปนกลุม  ประกอบดวยพื้นฐานสําคัญ 3 ประการ คือ กิจกรรม การกระทํารวมกัน  
และความรูสึก องคประกอบทั้ง 3 จะเกี่ยวของกันและความรูสึกของพวกเขาจะมีมากขึ้นดวย บุคคล
ตาง ๆ ภายในกลุมตองไปเกี่ยวพันกับบุคคลอื่นไมเพียงแตอยูใกลชิดเทานั้น  พวกเขาจะตองทําการ
ตัดสินใจ  ติดตอส่ือสาร  สนับสนุน  ประสานงาน  และประสบความสําเร็จตามเปาหมายของกลุม
อีกดวย  สมาชิกภายในกลุมหรือองคกรที่เกี่ยวพันกันในลักษณะดังกลาว  มีแนวโนมจะรวมกันเขา
เปนกลุมที่มีพลังสูงมาก  (สมยศ  นาวีการ.  2523 : 234) 
   จากการศึกษาทฤษฎีการทํางานเปนกลุม ที่กลาวมา สรุปไดวา เปนการสรางแรงจูงใจ
ในการทํางาน เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมสามารถทํางานรวมกันไดดี เมื่อสมาชิกในกลุมมีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมมากเทาใด การทํางานรวมกันและความรูสึกรวมก็จะมีมากขึ้นดวย พรอมทั้งเปน
การสรางบรรยากาศของกลุมเพื่อเปนการสนับสนุนความคิดสรางสรรคพรอมกันนี้การนําทฤษฎี
การทํางานแบบกลุมไปใช เปนสิ่งที่ชวยปรับปรุงการทํางานของกลุมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   



 43

3.  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูรวมกับเทคนิค TAI 
              3.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูรวมกับเทคนิค TAI   
       ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดบูรณาการการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู รวมกับ
เทคนิค TAI โดยมีขั้นการจัดกิจกรรมการสอนดังนี้ 
        ขั้นที่  1   ทบทวนความรูเดิม 
       ขั้นที่  2  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อสรางประสบการณใหกับนักเรียน 
 ขั้นที่  3  จัดกจิกรรมใหนกัเรยีนไดวิเคราะหประสบการณจากกิจกรรม 
 ขั้นที่ 4  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรยีนปรบัประสบการณเปนความคดิ 
รวบยอด 
 ขั้นที่ 5  จัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดและสรุปเปนหลักการและกฎเกณฑ
แนนอนเพื่อนกัเรียนมีความเขาใจ 
 ขั้นที่  6  นักเรยีนแตละกลุมปฏิบัติงานตามใบงาน 
 ขั้นที่  7  นักเรยีนนําเสนอผลการปฏิบตัิงาน 
          ขั้นที่  8  นักเรยีนรวมกลุมกนัอภิปราย 
 ขั้นที่  9  นักเรยีนปฏิบัติกิจกรรมกลุมเสนอผลการทํางานกลุมและจดักจิกรรมแลก เปลี่ยน
ความคิดเหน็ 
          ขั้นที่  10  สรุปบทเรียน 
 
4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เวลมิเออร (Wehmerier.  2000 : 9) ไดใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความสําเร็จในดานความรู ทักษะและสมรรถภาพดานตางๆ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควร
ประกอบดวยสวนสําคัญอยางนอย 3 สวนคือ ความรู ทักษะ และสมรรถภาพของดานอื่นๆ 
 วิลสัน (Wilson.  1988 : 643-696)  ไดนําเอาการจําแนกพฤติกรรมการเรียนรูที่พึงประสงค
ดานสติปญญาในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษาทางดานพุทธนิสัย ออกเปน  
4  ระดับ  ไดแก 
 1.   ความรู-ความจํา ดานการคิดคาํนวณ  (Computation) หมายถึงความสามารถในการคิด
คํานวณ ไดแก ความรู ความจําแบบงายๆเกี่ยวกับสิ่งที่ผานมาแลว พฤติกรรมระดับนี้แบงออกเปน    
3 ขั้นคือ  
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  1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of specific facts) หมายถึง การ
ถามที่จะวัดความรูความจําเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกันกับที่นักเรียนไดรับจาก
บทเรียนการสอนมาแลว นอกจากนี้ยังรวมถึงความรูพื้นฐานที่นักเรียนตองนํามาใชเสมอ 
  1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนิยาม (Knowledge of terminology) หมายถึง 
ความสามารถในการระลึกหรือจําศัพทและนิยามตางๆ ไดโดยคําถามจะถามโดยตรงหรือโดยออมก็
ไดแตไมตองอาศัยการคิดคํานวณ 
      1.3 ความสามารถในการใชกระบวนการคิดคํานวณ (Ability to carry out algorithms) 
หมายถึง ความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยามและกระบวนการที่ไดเรียนมาแลว มาคิด
คํานวณตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนมาแลว ขอสอบวัดความสามารถดานนี้ตองเปนโจทยที่งาย
คลายคลึงกับตัวอยางนักเรียนไมตองพบกับความยุงยากในการตัดสินใจเลือกใชกระบวนการ 
 2.   ความเขาใจ  (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการนําความรูที่รูแลวมา
สัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความ และขยายความได 
การวัดพฤติกรรมนี้แบงออกเปน 6 ขั้น คือ 
  2.1 ความเขาใจเกี่ยวกับมโนคติ (Knowledge of concepts) หมายถึง ความสามารถที่
ซับซอนกวาความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง เพราะมโนคติเปนนามธรรม ซ่ึงประมวลจาก
ขอเท็จจริงตางๆ ตองอาศัยการตัดสินใจในการตีความ หรือยกตัวอยางโดยใชคําพูดของตนหรือ
เลือกความหมายที่กําหนดให ซ่ึงเขียนในรูปใหมหรือยกตัวอยางที่แตดตางไปจากที่เคยเรียน 
             2.2 ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ  กฎทางคณิตศาสตรและการสรุปอางอิงเปนกรณี
ทั่วไป (Knowledge of principles rules and generalization) หมายถึง ความสามารถในการนําเอา
หลักการกฎและความเขาใจเกี่ยวกับมโนคติไปสัมพันธกับโจทยปญหาจนไดแนวทางในการ
แกปญหาถาคําถามนั้นเปนคําถามเกี่ยวกับหลักการและกฎที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเปนครั้งแรก อาจ
จัดเปนพฤติกรรมในระดับการวิเคราะหก็ได 
  2.3 ความเขาใจในโครงสรางทางคณิตศาสตร (Knowledge of mathematical structure) 
หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นสวนประกอบยอยของขอความทางดานคณิตศาสตรตาม
ลักษณะที่มุงหวัง สวนใหญจะเปนคําถามเกี่ยวกับศัพท และนิยามในคณิตศาสตร  
        2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปของปญหา จากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง (Ability 
to transform problem element from one mode to another) หมายถึง ความสามารถในการแปล
ขอความที่กําหนดใหเปนขอความใหมหรือภาษาใหม เชน แปลจากภาษาพูดใหเปนสมการ ซ่ึง
ความหมายเหมือนเดิม โดยไมรวมถึงกระบวนการคิดคํานวณ (Algorithms) หลังจากแปลแลวอาจ
กลาวไดวา เปนพฤติกรรมที่งายที่สุดของพฤติกรรมระดับความเขาใจ 
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  2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to follow a line of 
reasoning) หมายถึง ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาซึ่งอาจจะอยูในรูปของ
ขอความตัวเลข ขอมูลทางสถิติหรือกราฟ 
                  2.6  ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (Ability to 
read and interpret a problem) หมายถึงความสามารถในการอาน และตีความจากโจทยความสามารถ
ระดับนี้รวมทั้งการแปลความหมายจากกราฟ หรือขอมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือ
ตัวเลขใหเปนรูปภาพ 
      3.   การนําไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจแกปญหาที่
นักเรียนคุนเคยเพราะคลายกับปญหาที่นักเรียนประสบอยูในระหวางเรียน คือ แบบฝกหัดที่นักเรียน
จะตองเลือกใช กระบวนการแกปญหา และดําเนินการแกปญหาโดยไมยาก พฤติกรรมในระดับนี้
แบงออกเปน 4 ขั้น  คือ 
       3.1 ความสามารถในการแกปญหาที่คลายกับปญหาที่ประสบอยูระหวางเรียน  
(Ability to solve routine problem) หมายถึง ปญหาคลายกับปญหาที่เคยเรียนมาแลว นักเรียนตอง
อาศัยความสามารถในระดับความเขาใจและเลือกกระบวนการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา 
                 3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) หมายถึง 
ความสามารถในการคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุดเพื่อสรุปการตัดสินใจซึ่งในการแก 
ปญหานี้อาจตองใชการคิดคํานวณและจําเปนตองอาศัยความรูที่เกี่ยวของรวมทั้งใชความสามารถใน
การคิดอยางมีเหตุผล 
              3.3  ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (Ability to analyze data) หมายถึง 
ความสามารถในการตัดสินใจอยางตอเนื่องในการหาคําตอบจากขอมูลที่กําหนดให ซ่ึงอาจตองการ
แยกขอมูลที่เกี่ยวของจากขอมูลที่ไมเกี่ยวของมาพิจารณาวาอะไรคือขอมูลที่ตองการเพิ่มเติม มี
ปญหาอื่นใดบาง ในการหาคําตอบของปญหาที่กําลังประสบอยูหรือตองแยกโจทยปญหาออกมา
พิจารณาเปนสวน มีการตัดสินใจหลายครั้งอยางตอเนื่อง ตั้งแตตนจนไดคําตอบหรือผลลัพธที่
ตองการ 
  3.4 ความสามารถในการมองเห็นและลักษณะโครงสรางที่ เหมือนกันและการ
สมมาตร (Ability to recognize patterns isomorphism and symmetries) หมายถึงความสามารถที่
ตองอาศัยพฤติกรรมอยางตอเนื่องตั้งแตการระลึกถึงขอมูลที่กําหนดให การเปลี่ยนรูปปญหา การจัด
กระทํากับขอมูลและการระลึกถึงความสัมพันธ นักเรียนตองสํารวจหาสิ่งที่คุนเคยกันจากขอมูลหรือ
ส่ิงที่กําหนดจากโจทยปญหาที่พบ 
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  4.   การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาที่นักเรียนไมเคย
เห็นหรือไมเคยทําแบบฝกหัดมากอนสวนใหญเปนโจทยพลิกแพลงแตอยูในขอบเขตเนื้อหาวิชา
เรียนการแกโจทยปญหาดังกลาวตองอาศัยความรูที่ไดเรียนมารวมกับความคิดสรางสรรคผสมผสาน
กันเพื่อแกปญหาพฤติกรรมในระดับนี้ถือวาเปนพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอน
คณิตศาสตร ซ่ึงตองใชสมรรถภาพสมองระดับสูง แบงเปน  5  ขั้น  คือ 
  4.1 ความสามารถในการแกโจทยที่ไมเคยประสบมากอน (Ability to solve  
nonrontine  problem) หมายถึงความสามารถในการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาแลว
ไปสูเนื้อหาใหม คําถามในขั้นนี้เปนคําถามที่ซับซอนไมมีแบบฝกหัดหรือตัวอยางไมเคยเห็นมากอน  
นักเรียนตองอาศัยความคิดสรางสรรคผสมผสานกับความเขาใจมโนคติ นิยามตลอดจนทฤษฎีตาง ๆ 
ที่เรียนมาแลวอยางดี 
  4.2  ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ (Ability to discover relationships) 
หมายถึง ความสามารถในการจัดสวนตาง ๆ ที่โจทยกําหนดให แลวสรางความสัมพันธขึ้นใหมเพื่อ
ใชการแกปญหาแทนการจําความสัมพันธขึ้นใหมเพื่อใชในการแกปญหาแทนการจําความสัมพันธ
เดิมที่เคยพบมา แลวมาใชกับขอมูลชุดใหมเทานั้น 
           4.3 ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct proofs) หมายถึง 
ความสามารถที่ควบคูกับความสามารถในการสรางขอพิสูจน อาจเปนพฤติกรรมที่มีความซับซอน
นอยกวาพฤติกรรมในการสรางขอพิสูจน พฤติกรรมนี้ตองการใหนักเรียนสามารถตรวจสอบขอ
พิสูจนวาถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดบาง 
                    4.4  ความสามารถในการวิเคราะหการพิสูจน  (Ability to criticize proofs) หมายถึง 
ความสามารถในการใชเหตุผลควบคูกับการเขียนพิสูจน แตความสามารถในการพิจารณาเปน
พฤติกรรมที่ยุงยากซับซอนกวา ความสามารถในขั้นนี้ตองการใหนักเรียนมองเห็นและเขาใจการ
พิสูจนนั้นวาถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดพลาดไปจากมโนคติ หลักการ กฎ นิยาม หรือวิธีการทาง
คณิตศาสตร 
                4.5 ความสามารถในการสรางสูตรและทดสอบความถูกตองใหมีผลใชไดเปนกรณี 
(Ability to formulate and validate generalization) หมายถึง ความสามารถในการคนพบสูตรหรือ
กระบวนการแกปญหาและพิสูจนวาใชเปนกรณีทั่วไปได 
 พวงรัตน  ทวีรัตน (2545 : 29) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง 
คุณลักษณะ รวมถึงความรูความสามารถของบุคคล อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน ทําใหบุคคล
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ ของสมรรถภาพสมอง 
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 ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2541 : 18) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง การวัดความสามารถทางการเรียนหลังจากไดเรียนเนื้อหา (Content) ของวิชาใดวิชาหนึ่ง
แลว การวัดผลสัมฤทธิ์ยึดเนื้อหาวิชาเปนหลัก เชน คณิตศาสตรอาจมีเนื้อหาการบวก การลบ การ
คูณ การหาร เศษสวน ความเปนไปได บัญญัติไตรยางศ การสอบวัดความรูหลังจากเรียนเนื้อหาท่ี
กําหนดใหภาคเรียนหรือในชั้นหนึ่งๆ เปนการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สุนันท  ฉิมวัย (2543 : 11) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสําเร็จในดาน
ความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆของสมองหรือประสบการณที่ไดจากการเรียนรู อันเปนผล
มาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆของแตละบุคคล สามารถวัดไดโดยการ
ทดสอบดวยวิธีตางๆ 
 ณยศ  สงวนสิน (2547 : 9) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความสามารถหรือ
ความสําเร็จในดานตางๆ เชน ความรู ทักษะในการแกปญหา ความสามารถในการนําไปใช และการ
วิเคราะหรวมถึงประสิทธิภาพที่ไดจากการเรียนรูที่ไดรับจากการสอน การฝกฝนหรือประสบการณ
ตางๆ ซ่ึงสามารถวัดไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ปราณี  กองจินดา (2549 : 42) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสามารถ
หรือผลสําเร็จที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณเรียนรูทางดานพุทธนิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังไดจําแนกผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไวตามลักษณะของจุดประสงคของการเรียนการสอนที่แตกตางกัน   
 จากความหมายที่กลาวมาแลว  สรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความสามารถ
หรือผลสําเร็จในดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆของสมองหรือประสบการณที่ไดจาก
การเรียนรูอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆ ของแตละบุคคล
ซ่ึงในงานวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน โดยใช
คะแนนจากแบบทดสอบเลือกตอบ  
          4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน  ทวีรัตน (2545 : 19) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่มุงตรวจสอบความรูทักษะ และสมรรถภาพของสมองดานตางๆ ของนักเรียนวา 
หลังจากเรียนรูเร่ืองนั้นแลว นักเรียนมีความรูความเขาใจในวิชาที่เรียนมากนอยเพียงใดมีพฤติกรรม 
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามความมุงหมายของหลักสูตรในวิชานั้นๆมากนอยเพียงใด  
 ลวน  สายยศ และอังคณา  สายศ (2543 : 20) ไดใหความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่มุงวัดเนื้อหาที่ เ รียนผานมาแลววานักเรียนมีความรู
ความสามารถเพียงใด ดังเชน การสอบวัดผลการเรียนการสอนในชั้นเรียนปจจุบัน 



 48

 พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545 : 96) สรุปวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนไดเรียนรูมาแลว วา
บรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวมากเพียงใด  
 สิริพร  ทิพยคง (2545 : 193) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง ชุดคําถามที่มุงวัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนวามีความรู ทักษะ และสมรรถภาพ
ทางสมองดานตางๆในเรื่องที่เรียนรูไปแลวมากนอยเพียงใด 
 สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชวัดความรู 
ความสามารถ ทักษะ/กระบวนการทักษะการแกปญหาทักษะการคิดคํานวณ การนําความรูไป
ประยุกต ใชรวมถึงการวิเคราะหปญหาหรือสถานการณ ซ่ึงในงานวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจะศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชคะแนนจากแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
 4.3 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี (สิริพร  
ทิพยคง.  2545 : 195 ; พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  2545 : 135-161)  ดังนี้ 
 1.   ความเที่ยงตรง (Validity) เปนแบบทดสอบที่สามารถนําไปวัดในสิ่งที่เราตองการวัด
ไดอยางถูกตอง ครบถวน ตรงตามจุดประสงคที่ตองการวัด 
 2. ความเชื่อมั่น (Reliability) แบบทดสอบที่มีความเชื่อมั่นคือ สามารถวัดไดคงที่ไมวา
จะวัดกี่คร้ังก็ตาม เชน ถานําแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบทั้งสองครั้ง
ควรมีความสัมพันธกันดี เมื่อสอบไดคะแนนสูงในครั้งแรกก็ควรจะไดคะแนนสูงในการสอบครั้งที่
สอง 
 3.  ความเปนปรนยั (Objectivity) เปนแบบทดสอบที่มีคําถามชัดเจน เฉพาะเจาะจงความ
ถูกตองตามหลักวิชาและเขาใจตรงกัน เมื่อนักเรียนอานคาํถามจะเขาใจตรงกัน ขอคําถามตองชัดเจน
อานแลวเขาใจตรงกัน 
 4.    การถามลึก หมายถึง ไมถามเพียงพฤติกรรมขั้นความรูความจํา โดยถามตามตํารา 
หรือถามตามที่ครูสอน แตพยายามถามพฤติกรรมขั้นสูงกวาความรูความจํา ไดแก ความเขาใจ การ
นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา 
 5.    ความยากงายพอเหมาะ (Difficulty) หมายถึง ขอสอบที่บอกใหทราบวาขอสอบขอ
นั้นมีคนตอบถูกมากหรือนอย ถามีคนตอบถูกมากขอสอบขอนั้นก็งายและถามีคนตอบถูกนอย
ขอสอบขอนั้นก็ยาก ขอสอบที่ยากเกินไปเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบไดนั้นก็ไมมี
ความหมาย เพราะไมสามารถจําแนกนักเรียนไดวาใครเกงใครออน ในทางตรงกันขามขอสอบที่งาย
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เกินไปนักเรียนตอบไดหมด ก็ไมสามารถจําแนกไดเชนกัน ขอสอบที่ดีควรมีความยากงายพอเหมาะ 
ไมยากเกินไปไมงายเกินไป 
 6.   อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนไดวา
ใครเกงใครออน โดยสามารถจําแนกนักเรียนออกเปนประเภทๆ ไดทุกระดับอยางละเอียด ตั้งแต
ออนสุดจนถึงเกงสุด 
 7.    ความยุติธรรม คําถามของแบบทดสอบตองไมมีชองทางชี้แนะใหนักเรียนที่ฉลาดใช
ไหวพริบในการเดาไดถูกตองและไมเปดโอกาสใหนักเรียนที่เกียจครานซึ่งดูตําราอยางคราวๆ ตอบ
ไดและตองเปนแบบทดสอบที่ไมลําเอียงตอกลุมใดกลุมหนึ่ง 
 สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี ตองเปนแบบทดสอบที่ตองมีความเที่ยงตรง 
ความเชื่อมั่น ความเปนปรนัย ถามลึก มีความยากงายพอเหมาะ มีคาอํานาจจําแนกและมีความ
ยุติธรรม ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาและนําไปใชในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  เพื่อใหไดขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพ 
 
5.  ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
 5.1  ความหมายของความคดิสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรค  เปนความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดแกปญหาซึ่ง  
นักจิตวิทยา นักการศึกษา และนักวิจัยทั้งในและตางประเทศไดอธิบายความหมายและสรุปแนวคิด
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคมีทั้งที่สอดคลองและขัดแยงกัน ไอแซคเซนและคณะ (Isakesen & 
others.  1987 : 68)   ดังนี้ 
 โลแกนและโลแกน (Logan & Logan.  1971 : 3-11) ไดรวบรวมความคิดสรางสรรคและ
สรุปได 5 แนวทาง คือ 
           1.    ความหมายในแงของความคิดริเร่ิมใหมๆ ความคิดสรางสรรค หมายถึงความคิดริเร่ิม
ที่แปลกใหม แมจะคลายคลึงกับสิ่งที่มีผูคิดไวแลว แตถามีองคประกอบใหมบางอยางที่ตางไปจาก
เดิม และผูคิดสามารถคิดไดอยางฉับพลัน โดยที่ส่ิงนั้นเปนสิ่งใหมสําหรับตัวผูคิดเอง ก็จัดวาเปน
ความคิดสรางสรรค ส่ิงที่คิดขึ้นมาไดนั้นจะตองเปนประโยชนและเปนที่พอใจของคนอื่นๆในเวลา
นั้นดวย 
      2.    ความหมายในแงของการเปรียบเทียบความคิดธรรมดา  ความคิดสรางสรรค   
หมายถึงการคิดสิ่งใหมๆโดยคิดในแงมุมที่แปลกใหมและใชจินตนาการหรือวิธีการใหมๆ ในการ
แกปญหา ผูมีความคิดสรางสรรคจะคิดแกปญหาจากประสบการณและความสามารถของตนเองใน
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ขณะที่คนอื่นๆ จะเห็นคลองตามความคิดที่ผูรูผูชํานาญคิดเอาไวแลว โดยไมไดใชประสบการณและ
ความสามารถของตนเองใหเปนประโยชนเลย 
  3.   ความหมายในแงของกระบวนการคิด ความคิดสรางสรรค หมายถึง กระบวนการที่
บุคคลสามารถคิดคนสิ่งใหมๆ ขึ้นมาไดหรือคนพบสิ่งที่ผูอ่ืนคนพบมากอนแลว หรือจัดเรียงสิ่งที่มี
อยูแลวใหอยูในรูปแบบใหมนี้ ซ่ึงจะทําใหไดความรูใหมๆ อีกดวย กระบวนการของความคิด
สรางสรรคจึงเปนสิ่งสําคัญ ไมใชเพราะสิ่งที่คิดไดมีความสําคัญแตเปนเพราะตัวกระบวนการที่
บุคคลเรียนรูถึงสิ่งใหมดวยแรงกระตุนจากความตองการของตนเองและไดเรียนรูแลว ความคิด
สรางสรรคเปนกระบวนการมองเห็นหรือสรางสรรคความสัมพันธระหวางสิ่งที่อยูในจิตสํานึกและ
จิตใตสํานึกซึ่งเปนกระบวนการคิดที่หลุดพนจากภาวะปกติ ขั้นตอนของกระบวนการคิดสรางสรรค
มีดังนี้ 
    3.1 ขั้นรูสึกถึงปญหา 
        3.2 ขั้นพยายามคิดแกปญหา 
        3.3  ขั้นเขาใจปญหาอยางลึกซึ้งและคิดหาคําตอบได 
        3.4  ขั้นแกปญหาไดสมบูรณตามจุดมุงหมาย 
        3.5  ขั้นเผยแพรส่ิงที่คิดไดใหผูอ่ืนทราบ 
 4.   ความหมายในแงของสติปญญาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสติปญญา
อยางหนึ่งที่อยูในรูปแบบของความคิดแบบอเนกนัย ความคิดสรางสรรคหมายถึงความสามารถของ
บุคคลที่จะคิดไดอยางคลองแคลว คิดไดหลายแนวทาง คิดหาความสัมพันธระหวางการแกปญหา
กับสิ่งเราตางๆ ไดคําตอบแบบใหมๆ หลายๆ คําตอบจากคําถามเพียงขอเดียว 
   5.    ความหมายในแงของผลงาน ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดที่จะสรางสิ่งที่ไม
เคยมีมากอน ส่ิงนั้นจะแปลกใหมไมเหมือนใคร และจะตองใชความพยายามมากในการประดิษฐ
ปรับปรุงหรือรวบรวมสิ่งตางๆ เขาดวยกันดวยวิธีใหมที่ยังไมเคยมีผูทํามากอน เพื่อเปนการเพิ่ม
คุณคาใหกับสิ่งนั้น การปรับปรุงผลงานเดิม ตลอดจนการคนพบสิ่งสัมพันธในรูปแบบใหมระหวาง
ส่ิงที่มีอยูในโลก 
  เทรฟฟงเกอรและคณะ (Treffinger & others.  1987 : 10-11) ไดจัดกลุมนิยามของความ  
คิดสรางสรรคที่สอดคลองกันออกเปนกลุมๆ ได 4 กลุม ดังนี้ คือ 
      1.   นิยามความคิดสรางสรรคที่อธิบายในลักษณะของการแกปญหา (Problem solving) 
             ออสบอรน (Osborn.  1963 : 1-114) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนจินตนาการประยุกต 
(Applied imagination) คือ จินตนาการที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อแกปญหายุงยากที่ตนประสบแตไมใช
เปนจินตนาการที่ฟุงซาน เล่ือนลอย ความคิดเชิงจินตนาการอยางเดียวไมทําใหเกิดผลผลิต
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สรางสรรค ความคิดสรางสรรคจึงเปนความคิดจินตนาการควบคูไปกับความอุตสาหพยายาม จึงจะ
ทําใหงานสรางสรรคสําเร็จลงได 
 2.   นิยามความคดิสรางสรรคที่อธิบายในลักษณะของความสามารถดานการคิด 
(Cognitive abilities)  
 กิลฟอรด (Guilford.  1967 : 138) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรคเปนความคิด
แบบอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกล
ลักษณะของความคิดเชนนี้ จะนําไปสูการประดิษฐส่ิงแปลกใหมรวมทั้งการคิดวิธีการแกปญหาให
สําเร็จดวยความคิดแบบอเนกนัยนี้ ประกอบดวย ความคิดริเร่ิม (Originality)  ความคลองในการคิด
(Fluency) ความยืดหยุนในการคิด  (Flexibility) และความละเอียดลออ (Elaboration) 
 ทอรแรนซ (Torrance.  1962 : 16) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปน 
ความสามารถของบุคคลในการคิดสรางสรรคผลิตผล หรือส่ิงแปลกๆ ใหมๆ ที่ไมรูจักมากอน ซ่ึงสิ่ง
ตางๆ เหลานี้ อาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรูตางๆ ที่ไดจากประสบการณแลวรวบรวม
ความคิดเปนสมมติฐานและทําการทดสอบสมมติฐานแลวรายงานผลที่ไดจากการคนพบ 
         3.  นิยามความคดิสรางสรรคที่อธิบายในลักษณะของความคิดแบบโยงสมัพันธ 
(Association of ideas)  
        วอลลาชและโคแกน (Wallach & Kogan.  1965 : 13-20) ไดนิยามความคิดสรางสรรค
หมายถึง ความคิดโยงสัมพันธ (Association) คนที่มีความคิดสรางสรรค คือ คนที่สามารถคิดอะไร
ไดอยางสัมพันธ เปนลูกโซ เชน เมื่อเห็นปากกา จะนึกถึง กระดาษ ดินสอ ขวดหมึก โตะ ตํารา สมุด
บันทึก ฯลฯ ยิ่งคิดไดมากเทาใด ก็ยิ่งแสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรคมากขึ้นเทานั้น 
 4.   นิยามความคิดสรางสรรคอธิบายในลักษณะของบุคลิกภาพ (Personality) 
    แอนเดอรสัน และคนอื่นๆ (Anderson & others.  1970 : 90) กลาววา ความคิดสรางสรรค
เปนพฤติกรรมของบุคคลซึ่งแสดงความคิดใหมๆ อันเปนการกระทําของบุคคลที่เลือกมาจาก
ประสบการณทั้งหมดที่ผานมา เพื่อสรางรูปแบบอยางใหมๆ ความคิดใหม หรือผลผลิตใหม และถือ
วาทุกคนเกิดมาพรอมมีศักยภาพทางการสรางสรรคซ่ึงสามารถพัฒนาไดในทุกระดับ อายุ และทุก
สาขาวิชา ถาจัดประสบการณใหเหมาะสม 
  วนิช  สุธารัตน  (2544 : 99)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความคิดที่แตกตาง
ไปจากบุคคลอื่นโดยอาศัยพื้นฐานจากประสบการณเดิม คือ ความรู  ขอมูลขาวสาร  การศึกษา  
เหตุผล  และการใชปญหาในการจัดสรางรูปแบบของความคิด อาจแสดงออกมาในรูปธรรมอยาง
ประจักษชัด  หรือมีลักษณะเปนนามธรรม  ซ่ึงจะเปนพื้นฐานใหมีความคิดเชื่อมโยงจนเกิดความ
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ประจักษชัดและกอใหเกิดเปนผลงานทางศิลปะและวิทยาการสาขาตาง  ๆ  รวมทั้งผลงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  อันเปนประโยชนตอสังคม  ประเทศชาติ  และมนุษยชาติ 
   มาลี  จุฑา  (2544 : 207) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิด
ใหไดมาซึ่งสิ่งแปลก ๆ ใหม ไมซํ้าเดิมและมีการพัฒนาอยูเสมอ 
   ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี  คําวัจนัง (2544 : 74) กลาววา ความคิดสรางสรรค 
หมายถึง จินตนาการประยุกตที่สามารถนําไปสูส่ิงประดิษฐคิดคนสิ่งใหมทางเทคโนโลยีเปน
ความคิดในลักษณะที่คนอื่นคาดไมถึง เปนความคิดที่หลากหลาย คิดไดกวางไกล เปนไดทั้งปริมาณ
และคุณภาพ 
   อุษณีย  โพธ์ิสุข  (2544 : 29)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการทาง
ปญญาระดับสูงที่ใชกระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อยาง  มารวมกันเพื่อสรางสรรคส่ิงใหมหรือ
แกปญหาที่มีอยูใหดีขึ้น  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูสรางสรรคมีอิสรภาพทาง
ความคิด 
   อารี  พันธมณี  (2545ก : 84)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมอง    
ที่คิดในลักษณะอเนกนัย  อันไปสูความคิดคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลง  ปรุงแตง     
หลักความคิดเดิม  ผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐคิดคนตาง ๆ ตลอดจน
วิธีการคิด  ทฤษฎี  หลักการไดสําเร็จ 
 อารี  หลวงนา  (2545 : 50)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนทักษะการคิดลักษณะหนึ่ง
ซ่ึงเปนความสามารถที่สําคัญของมนุษย  อันเปนพื้นฐานของการพัฒนาความสามารถดานอื่น ๆ 
ตลอดจนทําใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาประเทศ 
 อุษณีย  อนุรุทธิวงศ  (2545 : 94)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง   
 1.   การสรางใหมที่ไมธรรมดา  แปลก  ที่เปนหนทางและทางออกของปญหาที่ลงตัวลํ้า
หนาที่ละเอียดออนซับซอน 
 2.   การมองสิ่งตาง ๆ ในมุมกวาง  เจาะลึกลงไปเห็นประเด็นปญหาอยางมีจุดหมาย 
 3.   การวิเคราะหโดยการที่เอาหนทางการแกปญหาเปนตัวตั้งซึ่งมีกระบวนการความคิดที่
ยืดหยุน ความคิดที่ไมธรรมดา ถักทอโยงใยกับสิ่งตางๆ มิติที่อาศัยขอมูลประสบการณที่อยูบน
พื้นฐานของจินตนาการ 
 4.   เปนการสังเคราะห  การสรางโครงสรางใหม  การนําเอาขอมูลตางๆมาประมวล  
วางรากฐาน  ทิศทางใหมที่มีกระบวนการที่เปนเอกลักษณ 
 จากแนวคิดตางๆที่กลาวมา สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะของบุคคล
ทางดานสมองที่สามารถคิดแปลกๆ ใหมๆ แลวแปลงความคิดนั้นเปนผลิตผลหรือเปนการกระทําที่
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เปนแนวทางในการแกปญหาโดยใชประสบการณเดิมมาคิดโยงสัมพันธกันกอใหเกิดความคิด
อเนกนัย อันนําไปสูการคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลง  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นได
นี้มิใชคิดในสิ่งที่เปนไปไดหรือส่ิงที่เปนเหตุเปนผลอยางเดียวเทานั้น หากแตความคิดจินตนาการก็
เปนสิ่งสําคัญที่จะกอใหเกิดความแปลกใหม หรือที่เรียกวาจินตนาการประยุกตนั่นเอง   
 5.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
      โดยทั่วไปเมื่อกลาวถึงความคิดสรางสรรค มักมุงเนนไปที่ความคิดริเร่ิม ซ่ึงแทแลว
ความคิดสรางสรรคประกอบดวยลักษณะความคิดอื่นดวย นอกจากความคิดสรางสรรคไมใช
ความสามารถที่มาจากกรรมพันธุเพียงอยางเดียว ความคิดสรางสรรคมิใชส่ิงเลื่อนลอยหรือเพอฝน 
การที่จะเกิดความคิดสรางสรรคไดตองมีการเราจากสิ่งแวดลอมมาประกอบดวย 
 วิลสัน (Wilson.  1958 : 114-115) กลาววา ความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคลอง
ในการคิด (Fluency) และความยืดหยุนในการคิด (Flexibility) โดยแบงเปนชนิดยอยๆ ไดอีก
ประเภทละ 2 ชนิด 
 1. ความคลองในการคิด แบงเปนความคลองในดานการเชื่อมโยง (Associative fluency) 
คือความสามารถในการคิดคํานึงถึงคําหรือขอความที่เขียนแลวใหความหมายชัดเจน ถูกตอง 
รวดเร็วดังที่ตองการ ความสามารถนี้ความสําคัญตอการอธิบายความคิดของตนไดเปนอยางดี ความ
คลองในดานแนวความคิด (Ideational fluency) เนนถึงอัตราเร็วที่แตละคนสามารถเกิดความคิดใน
ดานตางๆ ขึ้นมา 
 2.    ความยืดหยุนในการคิดแบงไดเปน 2  ชนิด คือ  
  2.1 ความยืดหยุนในการปรับความคิด (Adaptive flexibility) คือความสามารถในการ
เปลี่ยนทิศทางของความคิด เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นใหม เพื่อจะไดคนพบสิ่งใหมๆ 
                 2.2 ความยืดหยุนในการคิดหลายแนวทาง (Spontaneous flexibility) คือ ความ 
สามารถในการคิดที่จะตอบสนองปญหาอยางเดียวกันนั้นหลายๆแบบ โดยคิดถึงปญหานั้นใน
หลายๆ ดาน 
 จากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด (สิริลักษณ วงศเพชร.  2542 : 55 ;  
อางอิงจาก Guilford.  1967 : 267-293) ไดเสนอแบบจําลองโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองใน
ลักษณะ  3 มิติคือ มิติดานเนื้อหา มิติดานวิธีการคิด และมิติดานผลของการคิด แตละมิติยัง
ประกอบดวยลักษณะตางๆ หลายดาน และลักษณะการคิดแบบอเนกนัยก็เปนลักษณะหนึ่งที่
ประกอบอยูในมิติดานวิธีการคิด ซ่ึงความคิดอเนกนัยนี้ก็คือความคิดสรางสรรค ความคิดสรางสรรค
จึงเปนลักษณะที่สําคัญดานหนึ่งซึ่งประกอบดวยความคิดที่สําคัญดังตอไปนี้ 
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 1.    ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลักษณะการคิดที่แปลกใหมแตกตางจากความคิด
งายๆ ธรรมดา หรือความคิดที่ไมซํ้ากับผูอ่ืน เปนลักษณะการคิดที่เกิดขึ้นครั้งแรกไมเคยมีใครนึก
หรือคิดมากอน และเปนความคิดที่มีคุณคาเปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 
 2. ความคิดคลองตัว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดไดอยางรวดเร็ว มี
ปริมาณมากและไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกัน ความคลองตัวนี้มีความสําคัญตอการแกปญหาเฉพาะหนา 
เพราะในการแกปญหาเฉพาะหนานี้ตองการความรวดเร็วและคิดหาวิธีการแกไขไดหลายวิธี 
              3.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถในการคิดถึงรายละเอียด 
เพื่อตกแตงหรือขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในการแกปญหา
เฉพาะหนานั้น การคิดถึงรายละเอียดของเรื่องนั้นมากเทาใดยิ่งทําใหการแกปญหาเฉพาะหนามี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 อารี  พันธมณี (2540 : 33-40) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบความคิดสรางสรรค
วา โดยทั่วไปเมื่อกลาวถึงความคิดสรางสรรคมักเขาใจและมุงเนนไปที่ความคิดริเร่ิม ซ่ึงแทจริงแลว 
ความคิดสรางสรรคประกอบดวย ลักษณะความคิดอื่นๆ ดวย มิใชแตความคิดริเร่ิมเพียงอยางเดียว 
ความคิดริเร่ิมเปนลักษณะสําคัญที่กอใหเกิดการเร่ิมตน โดยองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
คือ 
 1.    ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจากความคิด
ธรรมดาหรือความคิดงายๆ ความคิดริเร่ิมหรือที่เรียกวา Wild idea เปนความคิดที่เปนประโยชนทั้ง
ตอตนเองและสังคม ความคิดริเร่ิมเปนลักษณะของความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก เปนความคิดที่
จําเปนตองอาศัยจินตนาการผสมกับเหตุผลแลวหาทางทําใหเกิดผลงาน ผูที่มีความคิดริเร่ิมจึงตอง
เปนคนกลาคิดกลาแสดงออกพรอมกับทดลอง ทดสอบความคิดนั้นอยูเสมอ                                              
 2.    ความคิดคลองตัว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซํ้ากันเมื่อตอบปญหาเรื่อง
เดียวกัน ความคลองในการคิดนี้มีความสําคัญตอการแกปญหา เพราะในการแกปญหาจะตอง
แสวงหาคําตอบหรือวิธีการแกไขหลายวิธีและตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลองจนกวาจะพบวิธีการ
ที่ถูกตองตามตองการ 
 3.    ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิด แบงออกเปน 
  3.1 ความยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที เปนความสามารถในการคิดอยางอิสระใหไดคําตอบ
หลายแนวทาง ในขณะที่คนทั่วไปจะคิดไดเพียงแนวทางเดียว 
  3.2  ความยืดหยุนทางการดัดแปลง เปนความสามารถในการคิดดัดแปลงของสิ่งเดียว
ใหเกิดประโยชนหลายๆดาน 
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 4.    ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เปนลักษณะของความพยายามในการใชความคิด
และประสานความคิดตางๆเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความสําเร็จ 
 ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี  คําวัจนัง  (2544 : 74) กลาววา องคประกอบของความคิด
สรางสรรคประกอบไปดวย 
 1.   ความคิดคลองแคลว (Fluency)  ซ่ึงหมายถึง ปริมาณความคิดของบุคคลในการคิดหา
คําตอบอยางรวดเรว็ คลองแคลว และมีปริมาณในเวลาจาํกัด 
 2.   ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ซ่ึงหมายถึง ประเภทหรือแบบแผนความคิดที่สามารถ
คิดไดหลายทาง การใชวิธีการหลาย ๆ อยางที่แตกตางกันมาจัดเปนความคิดใหมีทิศทางที่แตกตาง
กันออกไป 
 3.   ความคิดริเร่ิม  (Originality)  ซ่ึงหมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม แตกตางจาก
บุคคลอื่นเปนความคิดที่บุคคลอื่นคิดไมถึง แนวคิดที่แปลกใหมที่กลาใหแตกตางจากความคิดเดิม
หรือความคิดเกา 
 4.   ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)  ซ่ึงหมายถึง ความชางสังเกต พิถีพิถันประณีต
บรรจง เพื่อใหการสรางผลงานเปนการแปลกใหมพิเศษเปนขั้นตอนสามารถอธิบายใหเห็นภาพ
ชัดเจน เปนความคิดที่นํามาขยายความคิดแรกใหชัดเจนขึ้นเปนการเพิ่มเติมรายละเอียดใหความ
ริเร่ิมสมบูรณ งดงามและสาระชัดเจนขึ้น 
 จากแนวคิดที่กลาวถึง  องคประกอบของความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักการศึกษา และ
นักจิตวิทยา จะสอดคลองกันคือ มี 3 องคประกอบ ไดแก ความคิดริเร่ิม ความคิดคลองตัว ความคิด
ยืดหยุน   แตนักการศึกษาบางทานจะมี 4 องคประกอบ โดยเพิ่มความคิดละเอียดลออ  
 5.3 กระบวนการคิดสรางสรรค 
 กระบวนการคิดสรางสรรค หมายถึง ความรูสึกที่ไวตอปญหาหรือวิธีการคิดหรือ  
กระบวนการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอนและสามารถแกไขปญหาไดสําเร็จรวมทั้งนําผลไป
ใชใหประโยชนในสิ่งใหม  จากการศึกษาพบวามีผูกลาวถึงกระบวนการคิดสรางสรรคไวหลายทาน  
ดังนี้ 
 ออสบอรน (อารี พันธมณี.  2540 : 9 ; อางอิงจาก Osborn.  1963 : 214)  ไดขยายกระบวน        
การคิดสรางสรรค เปน  7  ขั้นตอน  คือ 
 ขั้นที่  1  การชี้ถึงปญหา  เปนระบุหรือทราบประเด็นปญหา 
 ขั้นที่  2  การเตรียมและรวบรวมขอมูล  เปนขั้นเตรียมการรวบรวมขอมูล  เพื่อใชในการ
คิดแกปญหา 
 ขั้นที่  3  การวเิคราะห  เปนขัน้ที่ใชความคดิพิจารณาและแจกแจงขอมูล 
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 ขั้นที่  4  การใชความคิดหรือคัดเลือกเพื่อหาคําตอบตาง ๆ อยางละเอียดรอบคอบ 
 ขั้นที่  5  การคิดและการทําใหกระจาง  เปนขั้นที่ทําใหจติใจวาง  เพื่อใหเกิดความคิดแวบ
แลวกระจางขึน้ 
 ขั้นที่  6  การสังเคราะหหรือการรวบรวมสวนตาง ๆ เขาดวยกัน 
 ขั้นที่  7  การประเมินผล  เปนการคัดเลือกจากคําตอบที่มปีระสิทธิภาพมากที่สุด 
 แอนเดอรสัน (อารี  พันธมณี.  2540 : 9-10 ; อางอิงจาก Anderson.  1970 : 28) กลาววา  
ความแตกตางของบุคคลอยูที่ความคิดสรางสรรคและประสบการณเปนสําคัญ  พรอมทั้งไดแบง
กระบวนการดานความคิดสรางสรรคออกเปน  6  ขั้นตอน  คือ 
 ขั้นที่  1  มีความสนใจ  และรูถึงความตองการของจิตใจและสมอง 
 ขั้นที่  2  รวบรวมขอมูลตาง ๆ ที่มีความสัมพันธและสิ่งทีน่าสนใจ 
 ขั้นที่  3  ไตรตรองถึงการวางแผน  โครงรางและรูปแบบของงาน 
 ขั้นที่  4  จากผลขอ 1-3  ทําใหเกิดการจินตนาการ 
 ขั้นที่  5  สรางจินตนาการออกมาใหเปนความจริงและแสดงผลใหเหน็ไดชัด 
 ขั้นที่  6  รวบรวมความคิดและแสดงออกมาในรูปของผลงาน 
 วอลลาส (อารี พันธมณี.  2540 : 8-9 ; อางอิงจาก Wallas.  1962 : 37-41) กลาววา  กระบวนการ
ของความคิดสรางสรรคเกิดจากความคิดสิ่งใหม ๆ โดยการลองผิดลองถูก (Trial  and  error) และได
แบงขั้นตอนไวเปน  4  ขั้นตอน  คือ 
 ขั้นที่  1  ขั้นเตรียม (Preparation) เปนขั้นเตรียมขอมูลตาง ๆ เชน ขอมูลเกี่ยวกับการ
กระทําหรือแนวทางที่ถูกตอง หรือขอมูลระบุปญหาหรือขอมูลที่เปนขอเท็จจริง 
 ขั้นที่ 2 ขั้นความคิดคุกรุนหรือระยะฟกตัว (Incubation) เปนขั้นที่อยูในความวุนวายของ
ขอมูลตาง ๆ ทั้งใหมและเกา ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอยไมสามารถจะขมวดความคิดนี้จึง
ปลอยความคิดไวเงียบ ๆ  
 ขั้นที่ 3  ขั้นความคิดกระจางชัด (Illumination) เปนขั้นที่มีความคิดสับสนนั้นไดผานการ
เรียบเรียงและเชื่อมโยงความสัมพันธตาง ๆ เขาดวยกันใหมีความกระจางชัด และมองเห็นภาพพจน 
มโนทัศนของความคิด 
 ขั้นที่ 4   ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง (Verification) เปนขั้นที่ใชความคิด 3 
ขั้น จากขางตนเพื่อพิสูจนวาเปนความคิดที่เปนจริงและถูกตอง 
 ทอแรนซ  (อารี  พันธมณี.  2540 : 6-8 ; อางอิงจาก Torrance.  1965 : 57) ไดอธิบายวา  
เปนกระบวนการของความรูสึกที่ไวตอปญหาหรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป  แลวจึงรวบรวม
ความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น  ตอจากนั้นทําการรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อทดสอบสมมติฐานขึ้น  
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ขั้นตอไปจึงเปนการรายงานผลที่ไดรับจากการทดสอบสมมติฐาน  เพื่อเปนแนวคิดและแนวทาง
ใหมตอไป  ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั่นเอง และทอแรนซ  
เรียกกระบวนการลักษณะนี้วา  กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค หรือ  “The creative  
problem  solving  process”  ซ่ึงเปนขั้น ๆ ดังนี้ 
 ขั้นที่  1 การพบความจริง  (Fact – finding) ในขั้นนี้เร่ิมตั้งแต เกิดความรูสึงกังวลใจ มี
ความสับสนวุนวาย (Mess) เกิดขึ้นในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้ก็พยายามตั้ง
สติและพิจารณาดูวาความยุงยาก วุนวาย สับสนหรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนั้นคืออะไร 
 ขั้นที่  2 การคนพบปญหา  (Problem – finding) ขั้นนี้เกิดตอจากขั้นที่ 1 เมื่อไดพิจารณา
โดยรอบคอบแลว จึงสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสน วุนวายในใจนั้นก็คือการมีปญหาเกิดขึ้น
นั่นเอง 
 ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน  (Idea – finding) ขั้นนี้ตอจากขั้นที่ 2 เมื่อรูวามีปญหาเกิดขึ้นก็
พยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้นและรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมติฐาน
ในขั้นตอไป 
 ขั้นที่ 4 การคนพบคําตอบ  (Solution - finding) ในขั้นนี้ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นที่ 3 
 ขั้นที่ 5 ยอมรับผลจากการคนพบ  (Acceptance – finding) ขั้นนี้จะเปนการยอมรับ
คําตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร และตอจากจุดนี้การ
แกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงนี้ แตที่ไดจากการคนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิด
แนวคิดหรือส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา New challenges 
 จุงส (อารี  พันธมณี.  2540 : 10 ; อางอิงจาก Junges.  1963 : 15) ไดอธิบายถึงความคิด
สรางสรรคในลักษณะที่คลายคลึงกัน โดยเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว 5 ขั้น และเรียกขั้นเหลานี้วา 
“หาขั้นแหงการสรางความคิด” ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 คิดรวบรวมขอมูล หมายถึง การใชใจคิดรวบรวมวัตถุดิบตางๆ คิดถึงขอมูลตางๆ 
ทุกอยางที่เรากระทํา เชน การเขียนโฆษณา หรือจะเขียนรูป เปนตน เราก็นึกถึงภาพที่เขากระทํามา 
เชน สี เสนสี การวาดรูปที่เขาทํากันมาพยายามใชความคิดกับสิ่งตางๆ เหลานั้นอยางกระตือรือรน 
ใหมันหล่ังไหลเขามาสูใจ หรือสมองของเรา 
 ขั้นที่ 2 กระบวนการใชวัตถุดิบ หมายถึง การคิดถึงขอมูลตางๆ ที่ไดรวบรวมอยูในใจ
คร้ังแลวคร้ังเลาวา การทําอยางนี้จะเปนที่สนใจและไดประโยชน แลวนํามาเปรียบเทียบกับความคิด
อันอื่นที่เรารวบรวมอยูในใจ หากสมองเหนื่อยก็จะหยุดพักไวกอน 
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 ขั้นที่ 3  ทําใจใหวาง  หมายถึง การหยุดคิดแลวทําจิตใจใหวางลืมปญหาตางๆ ในขั้นที่
สอง แลวหันเหความสนใจไปยังสิ่งอื่นๆ อีก ปลอยใหจิตใจใตสํานึกของกลไกความคิดทํางานของ
มันตอไป 
 ขั้นที่ 4 ยูรีกา หมายถึง ขั้นเกิดความคิดแวบเขามา บางครั้งความคิดอาจหล่ังไหลเขามา
โดยไมคาดคิด อาจเปนเวลาไหนก็ได แตสวนใหญมักเกิดขึ้นในตอนเราครึ่งหลับครึ่งตื่นในตอนเชา 
และเขาเรียกขั้นนี้วา “ยูรีกา” ซ่ึงแปลวา “ขาพเจาไดพบแลว”  หรือ “ไดตัวแลว”  ซ่ึงเปนคํากลาวของ
อารคิมีดีส กลาวในขณะที่เขาไดพบวิธีหาน้ําหนักของวัตถุเพื่อพิสูจนความบริสุทธิ์ของทองคํา 
 ขั้นที่  5 วิพากษวิจารณ หมายถึง ขั้นที่ตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอความคิด
ใหมที่คิดได แลวพยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อที่จะนําไปใชประโยชนหรือใหมันทํางาน
ได เขาเสนอแนะวา ชวงตอนนี้เปนโอกาสดี เพราะบางทีคําพูดสักเพียงประโยคเดียว อาจทําให
ความคิดใหมที่คิดนั้นยิ่งดีขึ้น 
 จากที่กลาวมาแลวพอสรุปไดวา กระบวนการคิดสรางสรรคจะมีลักษณะเปนลําดับ
ขั้นตอน โดยเริ่มจากปญหา การตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และคนพบ ซ่ึงเนนผลผลิตที่สรางสรรค 
ซ่ึงผลผลิตนั้นขึ้นอยูกับการใชทักษะและความสามารถในการคิดของบุคคล        
        5.4 ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรค เปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล ซ่ึงสังเกตจากพฤติกรรม
แสดงออกของแตละบุคคล นักวิจัยและนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรคไวดังนี้ 
 รอลิสัน (ปยะลักษณ โพธ์ิถาวร.  2542 : 20 ; อางอิงจาก Rawlison.  1988 : 4-6)  ได
กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 1.    เปนผูที่มีความคิดเชิงจินตนาการ 
 2.    เปนผูที่สามารถคิดหาคําตอบไดหลากหลาย 
 3.    เปนผูที่มีความคิดอเนกนัย 
 4.    เปนผูที่มีความคิดรอบคอบนอกเหนือจากความคิดเดิม 
 อารี   พันธมณี (2540 : 19) ไดกลาววาลักษณะของบุคคลทีมีความคิดสรางสรรคมีดังนี้ 
 1.    มีความสามารถในการคิดพลิกแพลงแกปญหาตางๆใหลุลวงดวยดี 
 2.   ไมชอบทําตามอยางผูอ่ืน โดยไมมีเหตุผล 
 3.    มีจิตใจจดจอและผูกพันกับงานและมีความอดทนอยางทรหด 
 4.    เปนที่ไมยอมเลิกลมอะไรงายๆหรือเปนนักสูที่ดี 
 5.    มีความคิดคํานึงหรือจินตนาการสูง 
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 6.    มีลักษณะความเปนผูนํา 
 7.    มีลักษณะขี้เลน ร่ืนเริง 
 8.    ชอบรับประสบการณใหมๆ 
 9.    นับถือตนเองและเชื่อมั่นในตนเองสูง 
 10.  มีความคิดอิสระและยืดหยุน 
 11.  ยอมรับและสนใจสิ่งแปลกๆ 
 12.  มีความซับซอนในการรับรู 
 13.  กลาหาญ กลาเผชิญความจริง 
 14.  ไมคอยเครงครัดกับระเบยีบแบบแผนไมยดึมั่น ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกินไป ชอบ
ทํางานเพื่อความสุขและความพอใจของตนเอง 
 15.  มีอารมณขัน 
 กิลฟอรด (Guilford.  1967 : 54) ไดกลาวถึงลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 1.    มีความคลองตัวในการคิด (Fluency) สามารถคิดไดเร็วมีปริมาณมาก และไมซํ้ากัน 
 2.   มีความคิดที่แปลกใหม  (Novelty) สามารถคิดไดแตกตางจากผูอ่ืนและเปนความคิดที่
มีคุณคา มีประโยชนตอตนเองและสังคม 
 3.   มีความคิดยืดหยุน (Flexibility) เปนความคิดที่ดัดแปลงใหเหมาะสมกับสถานการณที่
เกิดขึ้นและสามารถนําไปใชประโยชนได 
 4.   มีความสามารถในการสังเคราะห (Synthesizing ability) มีความสามารถสรางสิ่งใหม
ใหเกิดขึ้นไมเหมือนใคร 
 5.   มีความสามารถในการวิเคราะห (Analyzing ability) สามารถคิดโครงสรางออกเปน
สวนๆ และนํามารวมประกอบใหเกิดผลงานชิ้นใหมได 
 6.   มีการปรับเปลี่ยนหรือนิยามใหม (Reorganization or redefinition) สามารถปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยูเดิมตามธรรมชาติ ใหเกิดประโยชนยิ่งขึ้นหรือตีความ ขยายความ และนํา
ขอมูลไปใชในวัตถุประสงคอ่ืน 
 7.   มีความคิดซับซอน (Complexity) สามารถเชื่อมโยงความคิดที่หลากหลายและ
นําไปสูการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 จากความคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลที่มีความคิด
สรางสรรค ซ่ึงสามารถสรุปไดวา บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคมีลักษณะดังนี้ คือ เปนผูที่มีความ
คลองในการคิด มีความคิดยืดหยุน มีความคิดเชิงจินตนาการ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห      
มีความคิดที่แปลกใหมนอกเหนือจากความคิดเดิม 
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 5.5   แนวความคิดในการจัดการเรียนรูใหเกิดความคิดสรางสรรค 
 การจัดการเรียนรูใหเกิดความคิดสรางสรรค นักจิตวิทยาไดกลาวไว ดังนี้ 
 ชัชแมน (สิริลักษณ  วงศเพชร.  2542 : 63 ; อางอิงจาก Suchman.  1964  : 1) กลาวถึง
แนวคิดในการสอนใหเกิดความคิดสรางสรรค ดังนี้ 
 1.    ครูควรสรางจุดสนใจเพื่อใหนักเรียนอยากสืบสวนสอบสวน คือ สถานการณหรือทํา
การสาธิตใหเด็กเกิดความอยากรูวาทําไมจึงเปนเชนนั้น 
 2.    การใหอิสรภาพแกนักเรียน 
 3.   การสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมใหมีการตอบสนอง โดยครูเปนเพียงผูตอบสนอง
มากกวาเปนผูช้ีแนะ โดยการใหขอมูลขอสนเทศ เมื่อเด็กตองการหรือเพื่อเสริมใหมีการทดสอบ
ทฤษฎีตอไป 
 อารี   พันธมณี (2540 : 116) ไดกลาวถึงหลักสูตรและวิธีสอนการคิดสรางสรรควาในการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก ควรจัดหลักสูตรและกิจกรรมใหเด็กเกิดความ
เขาใจ รูจักคิด คิดเปน และสามารถแกปญหาไดสําเร็จ สงเสริมใหเด็กไดสรางความสามารถอยาง
เต็มที่ ครูควรปรับปรุงวิธีสอนและยืดหยุนเนื้อหาวิชาในลักษณะดังตอไปนี้ 
 1.    สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง พยายามอยาบังคับใหเด็กทําตามคําสั่งของครูอยู
ตลอดเวลา 
 2.    สงเสริมใหเด็กเปนคนชางสังเกต ชางซักถาม และตอบคําถาม หรือพยายามคนหา
คําตอบดวยความกระตือรือรน 
 3.    สนใจและตั้งใจฟงคําถามแปลกๆ ใหมๆ ของเด็กและยอมรับความคิดแปลกๆ ของ
เด็ก 
 4.    แสดงใหเห็นวาความคิดของเด็กมีคุณคาและเปนประโยชนโดยการใหกําลังใจ 
ชมเชย  ยกยองและนําผลงานมาใชใหเกิดประโยชน 
 5.    สงเสริมใหเด็กมีความคิดริเร่ิม นอกจากจะยอมรับความคิดแปลกๆ ของเด็กแลว ไม
ควรตําหนิหรือวิจารณความคิดของเด็ก 
 6.    สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง สํารวจ คนควา ทดลอง ดวยความสนใจของ
ตนเอง มิใชเพื่อหวังคะแนนที่จะไดรับ 
 7.   กระตุนใหเด็กมีบุคลิกภาพ สรางสรรคดวยการสงเสริมความอยากรูอยากเห็นและการ
ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
 8.    สงเสริมใหเด็กประสบความสําเร็จ ใหกําลังใจ ยกยองและชมเชย 
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 9.    ขจัดความกลัว ความกาวราวของเด็กและสรางความเชื่อมั่น ความมั่นคงปลอดภัยแก
เด็ก 
 จากแนวคิดการจัดการเรียนรูใหเกิดความคิดสรางสรรค สรุปไดวา ควรจัดกิจกรรมที่
สนใจกระตุนใหเด็กเกิดแนวคิดสรางสรรค ในการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมใหเด็กเรียนรู
ดวยตนเอง มีอิสระในการคิดใหกําลังใจและเสริมแรงจะชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน
ผลงาน 
 5.6 บทบาทของครูในการสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค 
 วิลเลียมส (กชกร  รุงหัวไผ.  2547 : 46 ; อางอิงจาก Williams.  1971 : 35-37) ไดย้ําวา 
การสอนเพื่อใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคนั้นเนนการสอนใหเด็กรูจักคิด การแสดงความรูสึกและ
การแสดงออกและยังกลาวดวยวา การสอนทําใหเกิดความคิดสรางสรรคจะตองสอนอยางตอเนื่อง 
ทั้งในดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู การจัดสภาพแวดลอมตลอดจนความเขาใจในเรื่องการพัฒนา
ดานความคิดสรางสรรคของเด็กและระดับความสามารถในการแสดงออก ใหเด็กรูจักคิด รูจัก
แสดงออกความรูสึกจะสงเสริมใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคแลวตองสงเสริมอยางตอเนื่องและ
สม่ําเสมอดวยการจัดประสบการณ รวมทั้งการจัดสภาพแวดลอมหรือบรรยากาศที่กอใหเกิด
ความคิดสรางสรรค ซ่ึงไดแก บรรยากาศที่บุคคลรูสึกปลอดภัย ซ่ึงเกิดความรูสึกวาตนเองมีคาเปนที่
ยอมรับของคนอื่นมีอิสระในการแสดงออก โดยที่การแสดงออกนั้น ไมมีการวัดและประเมินผล 
 มาลี   จุฑา (2544 : 223) กลาวถึงบทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนาความคิด
สรางสรรคใหแกนักเรียนนั้นดังนี้ 
 1.    ใชวิธีสอนหลายๆ วิธีผสมผสานกันตามความเหมาะสม 
 2.    ใชวิธีกลุมสัมพันธเพื่อใหกลุมกระตุนใหนักเรียนไดแสดงออก 
 3.    ใชวิธีการระดมสมอง เพื่อระดมความคิดของนักเรียน และเลือกวิธีการที่เหมาะสม 
เพื่อเปนขอสรุปหรือแนวทางในการแกปญหา 
 4.    ใชชุดการฝกความคิดสรางสรรคของนักวิชาการตางๆ เชน 
    4.1  โปรแกรมสงเสริมความคิดสรางสรรคของมหาวิทยาลัยเปอรดู (Perdue creative 
thinking program)  
  4.2  โปรแกรมสงเสริมความคิดสรางสรรคของพาน (Parnes creative thinking 
program)  
  4.3  โปรแกรมสงเสริมความคิดสรางสรรคของวิลเลียม (Williams creative thinking 
program) 
 5.    จัดสถานการณใหนักเรียนไดมีประสบการณในการแกปญหา 
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 6.    จัดกิจกรรมทางภาษา คือ 
  6.1 ฝกทักษะการอานเรื่องที่กําหนดใหไปไดสวนหนึ่งแลวใหนักเรียนคาดหวัง
เร่ืองราวที่ยังอานไมถึง 
      6.2 ฝกทักษะการฟงจากเทป วีดิทัศน ฟงจากครูหรือเพื่อนในเรื่องที่เลามาถึงตอน
หนึ่งแลวใหนักเรียนคาดหวังถึงตอนตอไปวาจะเปนอยางไร 
  6.3  ฝกทักษะการเขียน ใหประกวดหรือแขงขันการเขียนเรื่องราวตางๆ เพื่อสงเสริม
และพัฒนาความคิดสรางสรรค 
  6.4  ฝกทักษะทางศิลปะ การวาดภาพทางการประดิษฐใหประดิษฐในรูปแบบตางๆ 
  6.5  ฝกทักษะทางดนตรีและการแสดง 
 7.    ใหกําลังใจและรางวัล 
 ศิริกาญจน  โกสุมภ และ ดารณี   คําวัจนัง  (2544 : 78) กลาวถึง บทบาทของครูผูสอนใน
การพัฒนาความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 1.    สงเสริมใหผูเรียนถามและใหความสนใจตอคําถามแปลกๆของผูเรียน 
 2.    เปลี่ยนบทบาทของตนเปนผูช้ีแนะ ลดการอธิบายและบรรยายลง 
 3.    กระตุนใหผูเรียนไดวิเคราะห คนหา พิสูจนความสงสัย 
 4.    ตั้งใจฟงและเอาใจใสความคิดแปลกๆของผูเรียน 
 5.    ตอบคําถามแปลกๆของผูเรียนไดอยางมีชีวิตชีวา 
 6.    แนะนําใหผูเรียนหาคําตอบจากแหลงตางๆดวยตนเอง 
 7.    สงเสริมใหผูเรียนใชจินตนาการของตนเอง 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ครูมีบทบาทหนาที่ในการสงเสริมและพัฒนาความคิด
สรางสรรคใหเกิดแกผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ครูกระตุนใหผูเรียนรูจักคิด 
กลาแสดงออก เปดโอกาสใหผูเรียนไดกลาคิด กลาทําและแสดงออกมากยิ่งขึ้น 
 5.7 ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
 นักคณิตศาสตรและนักจิตวิทยา  มีความสนใจในกระบวนการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร คือ ฮาดามารด (Hadamard. 1945 : 165) เปนนักคณิตศาสตรชาวฝรั่งเศสได
ทําการศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร (The mathematical creativity) และอธิบาย
กระบวนการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดวยทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalysis) และทฤษฎีการ
สัมพันธเชื่อมโยง (The association theory) เขาดวยกันโดยฮาดามารด (Busse & Manfield.  1980 :   
96 ; citing Hadamard.  1865) ไดกลาววา กระบวนการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมี 4 ขั้นตอน 
คือ 
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 1.   ขั้นเตรียม (Preparation) เปนขั้นตอนที่ไดรับปญหาและบุคคลมีการกระทําตอปญหา
ในระดับที่รูตัว (Conscious) อยางเปนระบบ (Systematic) โดยวิธีการเชิงตรรก (Logical Approach) 
ซ่ึงความพยายามในระดับที่รูตัวนี้ จะเปนการกระตุนในแนวทางทั่วๆไปในการแกปญหา ซ่ึง
แนวทางดังกลาวจะเขาสูกระบวนการขั้นความคิดฟกตัว (Incubation) ตอไป 
 2.  ขั้นคิดฟกตัว (Incubation) เปนขั้นที่มีกระบวนการคิดที่ไมรูตัว (Unconscious 
thinking processes) ซ่ึงเปนขั้นที่เกิดการรวมกันของความคิดตางๆแบบสุมและจะมีเพียงความคิดที่
ดีเทานั้นที่จะขึ้นสูระดับความมีสติรูตัว (Consciousness) 
 3.  ขั้นรูแจง (Illumination) เปนขั้นที่เกิดจุดวิกฤต (Critical point หรือ Point of 
Illumination หรือ Point of insight) ซ่ึงเปนขั้นตอนที่เกดิขึ้นในระดับรูตัว   
 4.   ขั้นตรวจสอบ เสนอผลและการนําไปใช (Verification, exposition and utilization of 
the results) เปนขั้นสุดทายของกระบวนการคิดสรางสรรคซ่ึงเกิดในระดับรูตัว (Conscious) ทั้งหมด 
       ในการตรวจสอบความชัดเจนและความถูกตอง (Verification and precision) นั้นวิธีการ
หนึ่งที่ทําไดคือ การพูดสื่อสาร (Communication) ซ่ึงกระทําได 2 ลักษณะคือ การพูดสื่อสารกับ
ตนเอง (Communicating one’s Insight to Oneself) และการพูดสื่อสารกับคนอื่น 
 ในกระบวนการคิดสรางสรรคขั้นรูแจง (Illumination หรือ Insight) เปนขั้นที่สําคัญที่เกิด
จุดวิกฤต (Critical point) ขึ้น ซ่ึงเปนการใชจุดวิกฤตนี้แบงแยก ขั้นเตรียม (Preparation) และขั้น
ครุนคิด (Incubation) ออกจากขั้นตรวจสอบ (Verification) 
 วิลสัน(Wilson.  1978 : 424) ไดกลาววาจุดวิกฤต (Critical point) อาจพิจารณาไดวาเปน
ตัวช้ีถึงกระบวนการ 3 ประการ  คือ การรับรู (Perception) การหยั่งรู (Insight) และการพูดสื่อสาร 
(Communication) ซึ่ง โปลยา (Wilson. 1978 : 425 ; citing Polya.  1945)  ไดใชกระบวนการ 3 
ประการของจุดวิกฤต (Critical point) ดังกลาว แบงกระบวนการคิดสรางสรรคเปน 4 ขั้นตอน คือ 
 1.    เขาใจปญหา (Understanding the problem phase) 
 2.    วางแผน (Devising a plan phase) 
 3.    ดําเนินการตามแผน (Carrying out the plan phase) 
 4.    ทบทวน (Looking back phase) ภาพประกอบดวย 
 โดยลักษณะของขอสอบวิชาคณิตศาสตรมักจะมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว ซ่ึงเปน
ลักษณะคําถามแบบเอกนัย ดังนั้นสําหรับคนโดยทั่วไปคณิตศาสตรจึงเปนการใชทักษะทางการคิด
แบบเอกนัย แตความจริงแลวการคิดแบบอเนกนัยก็เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในวิชาคณิตศาสตร
(Divergent thinking skill) จากงานวิจัยของเก็ทเซลและแจ็คสัน (Orton.  1987 : 109 ; citing Getzels 
& Jackson.  1962) ไดทําการศึกษาเด็ก 2 ลักษณะ คือเด็กที่มีสติปญญาสูง (High I.Q) และเด็กที่มี
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ความคิดสรางสรรคสูง (High Creative) ผลการวิจัยพบวา เด็กที่มีสติปญญาสูงนั้นเปนผูที่ใช
ความสามารถในการคิดเอกนัย (Convergent abilities) ในขณะที่เด็กที่มีความคิดสรางสรรคจะตอง
ใชความสามารถทั้งในการคิดแบบเอกนัยและอเนกนัย (Convergent and divergent abilities) และ
จากการศึกษาองคประกอบของความสามารถทางคณิตศาสตรของครูเทสกี (Orton.  1987 : 111 ; 
citing Kruteski.  1976) พบวา ประกอบดวยความสามารถดังตอไปนี้ 
 1.    ความสามารถในการจัดกระทําโจทยทางปญหาทางคณิตศาสตรใหอยูในรูปของ
โครงสรางทางคณิตศาสตร 
 2.    ความสามารถในการนําผลลัพธมาสรุปเปนกรณีทั่วไป 
 3.    ความสามารถในการจัดกระทําขอมูลที่เปนสัญลักษณและตัวเลข 
 4.    ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสาขาตางๆ
ทางคณิตศาสตร 
 5.   ความสามารถในการใชเหตุผลเชิงตรรกศาสตร 
 6.   ความสามารถในการทําขั้นตอนการคิดใหส้ันไดอยางมีเหตุผล 
 7.    ความสามารถในการเปลี่ยนแนวทางการคิดเปนวิธีอ่ืนได โดยวิธีหลีกเลี่ยงความคิด
เดิม และวิธีการคิดยอนกลับ 
 8.   มีความสามารถในการพิสูจนขอโตแยงทางคณิตศาสตรไดอยางชัดเจน งาย และใช
เหตุผลที่กระชับ 
 9.    มีความจําที่ดีเกี่ยวกับแนวคิดและความรูความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
 ไซแดมและวีเวอร (Orton.  1987 : 111-112 ; citing Suydam & Weaver.  1987) ไดวิเคราะห
ลักษณะของผูที่มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีควรประกอบดวย 
       1.  ความสามารถในการประมาณและวิเคราะห 
 2.   ความสามารถในการมองเหน็และตีความขอเท็จจริงไดในเชิงประมาณและ
ความสัมพันธ 
     3.   ความสามารถในการเขาใจและความคิดรวบยอดทางคณติศาสตร 
 4.   ความสามารถในการพจิารณาเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตางและการคิด
แบบอุปมาอุปมัย 
 5.   ความสามารถในการเลือกกระบวนการและขอมูลที่ถูกตองได 
 6.   ความสามารถในการพจิารณารายละเอียดทีเ่กี่ยวของ 
 7.   ความสามารถในการสรุปอางอิงจากตัวอยางที่เปนพื้นฐาน 
 8.   ความสามารถในการเปลี่ยนวิธีการคิดไดอยางด ี



 65

 ไคแซงค (Kissane.  1988 : 520-528) ไดกลาววาความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร (Mathematical thinking) ประกอบดวย 
        1.  การตั้งปญหา 
    2.   การยกตวัอยาง 
 3.   ความสามารถพิเศษและการสรุปอางอิง 
 4.   การกําหนดสญัลักษณและการแทนคา 
 5.   การบันทึกขอมูลจากการสังเกต 
    6.   การสํารวจคําถามอยางเปนระบบ 
     7.   การกําหนดลําดับขั้นตอนการคิด 
     8.   การตรวจสอบความคิดที่เกีย่วของกับทฤษฎีโดยมีหลักฐานที่มาสนับสนุน 
 9.   การสรุปอางอิงโดยใชขอมูลพื้นฐานสนับสนุน 
 10.  การสื่อสารใหผูฟงเขาใจ 
         จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรคือความสามารถใน
การเขาใจและคิดรวบยอดที่ไดจากการสังเกต การตั้งปญหา การกําหนดลําดับขั้นตอนการคิดนํา
ผลลัพธมาเปนกฎเกณฑเปลี่ยนวิธีการคิดเปนวิธีอ่ืนๆ หลีกเลี่ยงจากความคิดเดิมหรือคําตอบเดิม 
  5.8 การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
 การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ตองสอดคลองกับหลักการและทฤษฎี
ความคิดสรางสรรค คือใหผูตอบสามารถคิดหลายๆ ทาง หลายๆ แบบ หลายๆ แนว การวัดความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตร วิธีหนึ่งที่ใชกันมากคือ แบบทดสอบ ดังนั้นการสรางแบบทดสอบทาง
ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ก็อาศัยหลักการเดียวกันกับทางดานภาษาหรือดานศิลปะ คือให
ผูตอบคิดหาคําตอบไดหลายๆ ทาง หลายๆ แบบใหมากที่สุด นักจิตวิทยาและนักการศึกษาใหความ
สนใจทําการศึกษาในลักษณะตางๆ ดังนี้ 
 กรมวิชาการ (2535 : 48-50) ไดสรางแบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ซ่ึง
ประกอบดวย 
 1.    แบบใหตั้งคําถาม ใหนักเรียนอานโจทยปญหาคณิตศาสตรที่กําหนดใหแลวสราง
คําถามใหมากที่สุด ภายในเวลาที่กําหนด 
 2.    แบบแบงครึ่งรูป จะกําหนดรูปทรงสามเหลี่ยม ส่ีเหล่ียม วงกลม ใหลากเสนแบงครึ่ง
รูปในลักษณะหลายๆ แบบแตกตางกันใหมากที่สุด 
 3.    แบบใหเติมตัวเลข ใหเติมตัวเลขลงในรูปสี่เหล่ียมที่กําหนด ตัวเลข ที่เติมใหใชได
เฉพาะเลข 0 ถึงเลข 10 และใหไดผลลัพธเทากันภายในเวลาที่กําหนดให 



 66

 4.    แบบสรางรูปเรขาคณิต กําหนดไมขีดไฟใหจํานวนหนึ่ง แลวใหใชไมขีดสรางรูป
เรขาคณิตใหมากที่สุด ภายในเวลาที่กําหนด 
 5.  แบบประกอบภาพ Tangrams เปนการสรางสรรคเกาของจีนซึ่งรูจักกันในชื่อ 
Ch’chiso pan ประกอบดวย 7 ช้ิน ที่แบงมาจากรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสใหนําชิ้นสวนทั้ง 7 ช้ินมาประกอบ
เปนภาพตางๆใหมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนดให 
 ครอคเคนเบิรก (Crockenberg. 1972 : 39) ทําการวิจัยพบวา แบบทดสอบความคิด
สรางสรรควัดในสิ่งที่ตางจากแบบทดสอบไอคิว ซ่ึงครอนบัค (สิริลักษณ  วงศเพชร.  2542 : 70 ; 
อางอิงจาก Cronbach.  1970  : 395)  กลาวถึง แบบ ทดสอบที่สามารถวัดความคิดสรางสรรควาควร
มีลักษณะ 2 ประการ คือ 
    1.  แบบทดสอบนั้นจะตองตางจากแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถธรรมดาทั่วๆ ไป 
 2.  ผูที่ไดคะแนนสูงสุดจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจะตองสามารถสรางสรรค
งานพิเศษ 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคหลายฉบับไมมีลักษณะดังขอ 1 แมจะพบวา
แบบทดสอบฉบับนั้นจะมีคาสหสัมพันธกับแบบทดสอบความสามารถทางสติปญญาต่ํา ซ่ึงอธิบาย
ไดวาอาจเปนเพราะแบบทดสอบฉบับนั้นมีความเชื่อมั่น (Reliability) ต่ํา 
 ฮอพกินสและสแตนเลย (Hopkins & Stanley.  1981 : 376) กลาวถึง แบบทดสอบความคิด
สรางสรรค สรุปไดวา แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคที่ใชมาก คือแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคของทอรแรนซ (Torrance tests of creative thinking) และแบบทดสอบของ วอลลาซและ
โคแกน (Wallash and Kogan)  แบบทดสอบทั้งสองฉบับนี้มีทั้งสวนที่เขียนตอบและสวนที่ใชภาพ 
คําถามที่ใชในแบบทดสอบก็เปนคําถามแบบอเนกนัยทั้งสิ้น เชน กระปองใชทําอะไรไดบาง 
หนังสือพิมพใชทําอะไรไดบาง  จงบอกชื ่อสิ่งกลมๆ  เทาที ่จะคิดได จงเขียนภาพจากเสนที่
กําหนดให เปนตน  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรจะมุงพัฒนาจากผลผลิตของการคิด
มากกวากระบวนการในการคิด การสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรจึงใชคําถามที่
เปดกวาง ผูตอบสามารถคิดหาคําตอบที่ถูกตองไดหลายคําตอบจากคําถามขอเดียว 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ (สุภาวดี  ตั้งบุบผา.  2533 : 76-77 ;  
อางอิงจาก Torrance. 1969 : 45-52) แบบทดสอบนี้รับมาจากแบบทดสอบของมหาวิทยาลัย
แคลิฟอรเนียใต เปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคซ่ึงคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบนั้นคํานึงถึง
ตัวประกอบตอไปนี้ คือความคลอง ความยืดหยุน ความริเร่ิม และความละเอียดลออ การใหคะแนน
จึงไดคะแนนในเทอมของตัวประกอบ 1, 2, 3, หรือ 4  ตัวประกอบดังกลาว  
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 แบบทดสอบของทอแรนซประกอบดวย 12 ชุด แบงเปนแบบทดสอบทางภาษา แบบ 
ทดสอบเปนรูปภาพและการฟง สวนประกอบ 3 สวน สวนที่หนึ่งคิดอยางมีความคิดสรางสรรคดวย
คําพูด เรียกแบบทดสอบเหลานี้วา “กิจกรรม” คําชี้แจงในแบบทดสอบจะเนนใหนักเรียนเกิดความ
สนุกสนาน ขจัดความกลัว สรางความรูสึกอบอุนใจ แบบทดสอบนี้ใชไดตั้งแตระดับอนุบาลถึง
ระดับมัธยมศึกษา สวนประกอบทั้ง 3 สวนของแบบทดสอบของทอแรนซ ไดแก 
 สวนที่ 1 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาเปนสื่อ (Thinking creativity 
with words) ประกอบดวยกิจกรรม 7 กิจกรรม สามกิจกรรมแรกเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการถามและ
เดา (Ask and guess) กิจกรรมที่ใชรูปภาพใหผูสอบดูแลวตอบปญหาตางๆ โดย 
          1.  เขียนทุกคําถามที่เขาจําเปนตองถามเพื่อคนหาวาเกิดอะไรขึ้น 
         2.  เขียนสาเหตุที่เปนไปไดถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น 
              3.  เขียนผลที่เปนไปไดของเหตุการณ 
      สวนอีก 4 กิจกรรมประกอบดวยรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
              1.  เขียนวิธีการปรับปรุงเครื่องเลน เพื่อวาเด็กๆจะไดเลนอยางสนุกสนานยิ่งขึ้น 
              2.  เขียนคําถามทั้งหมดที่อาจถามเกี่ยวกับสิ่งของเดียวกัน 
              3.  เขียนกิจกรรมที่คลายกับกิจกรรมในแบบทดสอบการสรุปผลของกิลฟอรดโดยให
ผูสอบบอกถึงเหตุการณทั้งหมดที่อาจจะเปนไปได ถาสถานการณที่กําหนดใหเกิดขึ้นจริง 
 กิจกรรมเหลานั้นใหคะแนนรวมแตละลักษณะของความคิด คือ ความคลอง ความยืดหยุน 
และความคิดริเร่ิม โดยมีตัวอยางกิจกรรมดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 ถึง 3  ถามและเดา (Ask and guess) 
 กิจกรรมที่ 1  การตั้งคําถาม โดยเขียนคําถามทั้งหมดที่นักเรียนคิดไดเกี่ยวกับรูปภาพลึกลับ
นาสนใจใหดู 
 กิจกรรมที่ 2 การเดาสาเหตุ ใหเขียนสาเหตุที่เปนไปไดใหมากที่สุด โดยเดาสถานการณที่
เกิดขึ้นกอนสถานการณในรูปที่กําหนด 
 กิจกรรมที่ 3 การเดาผลที่เกิดขึ้น ใหเขียนสิ่งที่อาจเปนผลตอเนื่องจากรูปใหมากที่สุด 
กลาวคือใหเดาสิ่งที่เกิดในอนาคต 
 กิจกรรมที่ 4  การปรับปรุงผลผลิต (Product improvement) กําหนดรูปของเลนให 1 รูป 
ใหเขียนรายการเปลี่ยนแปลงของเลนนั้น ใหเปนสิ่งอื่นที่นาสนใจและนาสนุกสนานโดยไมตอง
คํานึงถึงราคา 
 กิจกรรมที่ 5 ประโยชนของสิ่งของ (Unusual uses) กําหนดกลองชนิดหนึ่งมา ใหใชกลอง
ทําสิ่งที่สนใจและแปลกใหมใหมากที่สุด โดยไมจําเปนวากลองนั้นตองเปนขนาดเดียวกัน 
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 กิจกรรมที่ 6 คําถามแปลกใหม (Unusual questions) ใหคิดคําถามเกี่ยวกับกลองใหมาก
ที่สุดเทาที่จะมากได คําถามอาจนําไปสูคําตอบที่แตกตางกัน และอาจเราความสนใจและความอยาก
รูอยากเห็นเกี่ยวกับกลองอื่นๆ โดยพยายามคิดถึงคําตอบเกี่ยวกับรูปรางและลักษณะของกลองที่
เกิดขึ้น ซ่ึงคนทั่วไปนึกไมถึง 
 กิจกรรมที่ 7  การสมมติอยางมีเหตุผล (Just suppose) กิจกรรมที่ใหนักเรียนบอกถึง
เหตุการณทั้งหมดที่อาจเปนไปได ถาสภาพการณที่กําหนดใหเกิดขึ้นจริง  
 สวนที่ 2 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อ (Thinking creativity       
with pictures) ประกอบดวยกิจกรรม 3 กิจกรรมคือ 
 กิจกรรมที่ 1 การสรางรูปภาพ โดยใหผูสอนลอกกระดาษสีแลวติดบนแผนกระดาษใหม
แลววาดภาพเพิ่มเติมโดยนึกถึงรูปภาพที่ไมมีใครนึกถึง เสร็จแลวใหตั้งชื่อและเลาเรื่องที่นาสนใจ
และตื่นเตน 
 กิจกรรมที่ 2  การตอเติมรูปใหสมบูรณ เปนการตอเสนใหกับรูปภาพที่ไมสมบูรณหรือ
อาจจะเพิ่มเติมรูปภาพ ที่ไมมีใครนึกถึง เสร็จแลวใหตั้งชื่อและเลาเรื่องในแตละภาพ 
 กิจกรรมที่ 3  เสน กําหนดเสนคูขนานสั้นๆผูสอบตองสรางรูปเพิ่มเติมใหมากที่สุด 
 สวนที่ 3 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคดวยเสียงและคําพูด ประกอบดวย 2 กิจกรรม 
โดยใหฟงเครื่องบันทึกเสียง ใหเขียนความสัมพันธของเสียงในแตละครั้ง กิจกรรมนี้ใชวัดความคิด
ริเร่ิมเทานั้น 
   บอลกา (Balka.  1974 : 98A) ไดทําการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร โดยการสํารวจเกณฑที่นํามาสรางแบบทดสอบจากผูเชี่ยวชาญ 3 กลุม ไดแก ครูผูสอน 
นักวิชาการคณิตศาสตร และนักคณิตศาสตร ซ่ึงคัดเลือกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็น
สอดคลองกัน 80% ขึ้นไป นํามาสรางแบบทดสอบผลการสํารวจ พบวา เกณฑที่ใชในการวัด
ความคิดสรางสรรค มีดังนี้ 
 1.  ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะเหตุและผลจาก
สถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
 2.    ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
 3.  ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธีการคิด เพื่อแกปญหาทางสถานการณทาง
คณติศาสตร 
 4.  ความสามารถในการประเมินปญหาตลอดจนคาดคะเนถึงผลที่จะเกิดขึ้น 
 5.   ความสามารถในการคนหาสิ่งที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
 6.    ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอที่เจาะจงได 
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 สุภาวดี   ตั้งบุบผา (2533.  153-158) ไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กรุงเทพมหานคร โดยยึดทฤษฎี
ของทอรแรนซ (Torrance.  1969 : 45-52) และบอลกา (Balka.  1974 : 98A) แบบทดสอบประกอบดวย
ความสามารถ 7 ดาน คือ 
 1.    ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.    ความสามารถในการสรางรูปแบบทางคณิตศาสตร 
 3.    ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยวิธีการที่แปลกใหม 
 4.    ความสามารถในการคาดคะเนถึงผลที่เกิดขึ้นจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
 5.    ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบ และวิธีการคิด 
 6.    ความสามารถในการนําหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชในกรณีทั่วไป 
 7.    ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของกลุมตัวเลขหรือภาพเรขาคณิตหรือ
ทรงเรขาคณิตหรือการจัดกระทําทางคณิตศาสตร 
 แบบทดสอบแตละดานประกอบดวยคําถาม 2 ขอ ใหเวลาดานละ 12 นาที โดยใหคะแนน
เปน  3  องคประกอบคือ คะแนนความคลองในการคิด ความยืดหยุนในการคิด และความคิดริเร่ิม 
กลุมตัวอยาง 367 คนพบวาขอสอบทุกขอสามารถจําแนกผูตอบกลุมต่ําไดมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.789 คาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
แบบทดสอบมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ความเที่ยงตรงเหมือนเทากับ 0.7089 – 0.8983 และคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธความเที่ยงตรงเชิงจําแนกเทากับ 0.1538 – 0.3145 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสามารถวัดไดโดย
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ซ่ึงแบบทดสอบนี้อาศัยหลักการเดียวกับ
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคดานภาษาและศิลปะ คือ ผูสอบคิดหาคําตอบใหหลายแบบมาก
ที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
 ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรโดย
ปรับปรุงจากเนื้อหาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร โดยยึดหลัก
ของบอลกา (Balka.  1974 : 98A) และสุภาวดี  ตั้งบุบผา (2533 : 76-77) คือวัดความสามารถในการ
คิดสรางสรรค 5 ดาน คือ 
 1.    ความสามารถการสรางรูปแบบทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถทางสมอง
ของบุคคลในการสรางชุดคําตอบ จากสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหโดยไมจํากัดจํานวน 
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 2.    ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดวยวิธีการที่แปลกใหม หมายถึง 
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดวิธีการแกปญหาที่แตกตางไปจากวิธีเดิมจาก
สถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหโดยไมจํากัดจํานวน 
 3.  ความสามารถในการคาดคะเนถึงผลที่เกิดขึ้นจากสถานการณทางคณิตศาสตร หมายถึง
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคาดคะเนเรื่องราว ทํานายเหตุการณตางๆ จากความสัมพันธ 
ที่ไดในการเปรียบเทียบเหตุการณนั้นแลวขยายความไปสูเหตุการณหรือเร่ืองราวในอนาคตไดอยาง
ถูกตอง จากสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหในปริมาณที่เปนไปไดตามเงื่อนไข 
 4.    ความสามารถในการนําหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชเปนกรณีทั่วไป 
หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการใหขอมูลที่เปนคําตอบจากการนําหลักการหรือ
กฎเกณฑทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหอยางไมจํากัดจํานวน 
 5.    ความสามารถในการเปลี่ยนแนวทางการคิดเปนวิธีอ่ืน หมายถึง ความสามารถทาง
สมองของบุคคลในการสรางชุดคําตอบ โดยหลีกเลี่ยงความคิดเดิม และวิธีการคิดยอนกลับไดโดย
ไมจํากัดจํานวน 
 เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ทั้ง 4   ลักษณะนั้นคือ ความคิด
คลองตัว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม  และความละเอียดลออ เพื่อใหการตรวจมีความเปนปรนัย
ผูวิจัยจึงกําหนดวิธีการตรวจโดยยึดตามเกณฑใหคะแนนของทอแรนซ (ปยะลักษณ  โพธ์ิถาวร. 
2542 : 67 -68 ; อางอิงจาก Torrance.  1969 : 45-52) ดังนี้ 
 1.    การใหคะแนนความคิดคลองตัวทางคณิตศาสตร พิจารณาจากคําตอบที่ถูกตองตาม
เงื่อนไขของขอสอบในแตละขอ โดยใหคะแนนคําตอบขอละ 1 คะแนนตามปริมาณคําตอบที่ไมซํ้า
กัน 
 2.    การใหคะแนนความคิดยืดหยุนทางคณิตศาสตร พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซ่ึง
จะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละคนตามวิธีการที่คิดที่แตกตางกันตอเงื่อนไขที่
กําหนดโดยใหคะแนนเปนกลุมหรือประเภทละ 1 คะแนน 
 3.   การใหคะแนนความคิดริเร่ิมทางคณิตศาสตร พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของ
นักเรียนทั้งหมด ความคิดที่แปลกแตกตางไปจากคําตอบของผูอ่ืน โดยเกณฑการใหคะแนนยึดหลัก
ของ ทอแรนซ (ปยะลักษณ  โพธ์ิถาวร.  2542 : 67-68 ; อางอิงจาก Torrance.  1969 : 45-52) ดัง
ตาราง 1 
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ตาราง  1     การใหคะแนนความคิดริเร่ิมของ  Torrance  
 

คําตอบซ้ํา คะแนนที่ได 
 

12 % ขึ้นไป 
 
0 

6 – 11 % 1 
3 – 5  % 2 

2 % 3 
ไมเกิน 1 % 4 

 
 
 ดังนั้นการหาคะแนนความคิดริเร่ิม จึงตองใชวิธีนับความถี่ของคําตอบของกลุมตัวอยางที่
เขาสอบทั้งหมด แลวจึงนําความถี่นั้นเทียบกับกฎเกณฑขางตนแลวจึงใหคะแนน 
         4.   คะแนนความละเอียดลออ พิจารณาจากความคิดในรายละเอียด คิดเปนขั้นตอน
สามารถอธิบายหรือขยายความคิดเดิมใหเห็นภาพพจนที่ชัดเจน และสมบูรณใหคะแนนโดย
พิจารณาจากความคิดในรายละเอียด คิดเปนขั้นตอน สามารถอธิบายหรือขยายความคิดเดิมใหเห็น
ภาพพจนที่ชัดเจน และสมบูรณโดยใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนน 
 คะแนนรวม  คะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน       
หาไดจากผลบวกของคะแนนความคลองตัว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม และความละเอียดลออ 
ในแตละกิจกรรมมารวมเปนผลบวกของคะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร
ของแตละคน 
 
6.  ตัวแปรรวม 
 ตัวแปรรวม  หมายถึง ตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ผูวิจัยไมไดสนใจศึกษา แตมี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม ซ่ึงอาจจะทําใหผูวิจัยตัดสิน ลงสรุปผิดพลาดได ไดแก อายุ 
เพศ ความรูเดิม  ระดับสติปญญา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์    คะแนนสอบปลายภาคกอนทดลอง เปนตน 
   คะแนนสอบปลายภาค หมายถึง คะแนนที่เปนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่วัดและประเมิน 
ผลตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของชวงชั้นที่ 4 
  คะแนนสอบปลายภาคกอนทดลอง หมายถึง คะแนนที่เปนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549  
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7.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 7.1 งานวิจัยในประเทศ 
 สมบูรณ  แซภู (2525 : 50-56) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค 
สมรรถภาพสมองทางสัญลักษณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 412 คน ผลปรากฏวา 1) ความคิดสรางสรรคกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) สมรรถภาพ
สมองทางสัญลักษณ มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความคิดสรางสรรค สมรรถภาพสมองทางสัญลักษณและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 สุภาวดี  ตั้งบุบผา (2533 : 153-158) ไดสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตัวอยางประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ในกรุงเทพมหานคร แบบทดสอบนี้มุงวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน 3 องคประกอบ คือ 
ความคิดริเร่ิม ความคลองในการคิด และความยืดหยุนในการคิด จากสถานการณทางคณิตศาสตรซ่ึง
ประกอบดวยความสามารถทางดานคณิตศาสตร 7 ดาน ดังนี้ 1) ความสามารถในการตั้งโจทยปญหา 
2) ความสามารถในการสรางรูปแบบทางคณิตศาสตร 3) ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 4) ความสามารถในการคิดคาดคะเนถึงผลที่เกิดขึ้นจากสถานการณทางคณิตศาสตร    
5)   ความสามารถในการทดสอบคําตอบหรือวิธีการคิด 6) ความสามารถในการนําหลักการหรือ
กฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชเปนกรณีทั่วไป และ 7) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ
ของกลุมตัวเลขหรือเรขาคณิตหรือรูปของเรขาคณิต หรือการจัดกระทําทางคณิตศาสตร 
 ขวัญใจ  บุญฤทธิ์ (2535 : 109) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ TAI กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 พัชนี  ทองแกว (2540  : 60) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบ TAI กับการสอนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ปณต  เกิดภักดี (2544  : 46) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยการจัด
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กิจกรรมแบบ 4 MAT กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนนาหลวง สํานักงาน
เขตทุงครุ กรุงเทพมหานคร จากการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังทดลอง
สูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 นัฏฐิตา  โพธิ์เพชร (2545 : 65-66) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยใชเทคนิค 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนเทคนิค 4 MAT สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 เสมอใจ  จงเจริญคุณวุฒิ (2545 : 66-67) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความ
สนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เร่ือง การคูณ โดยใชแผนการ
สอนแบบ 4 MAT กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การสอนแบบ 4 MAT สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรมี
ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 สุดาภรณ  อรุณดี (2546 : 41-43) ไดศึกษาผลของการใชการเรียนรูแบบ 4 MAT ที่มีตอ
พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราช
ผาติการาม  เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ     
4 MAT มีพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ศิริพร  คลองจิตต (2548 : 52) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เร่ืองการแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียน
การสอนแบบ TAI พบวา หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ชวยใหผลสัมฤทธิท์างการเรยีน
การสอนแบบ TAI  สูงกวากอนไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 7.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 เบนทเลย (Bently.  1962 : 239-242) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค 
ความถนัดทางการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมตัวอยางเปนนิสิตมหาวิทยาลัยมินเนโซตา 
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จํานวน 75 คน เปนชาย 59 คน หญิง  16  คน ใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของมินเนโซตา 
ฟอรมเอกซ แบบทดสอบความถนัดทางการเรียนของมิลเลอร (The miller analogies test) และแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลปรากฏวา ความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความถนัดทางการเรียนกับความคิดสรางสรรคก็มีความสัมพันธกันดวย 
 เก็ทเซลและแจคสัน (Getzels & Jackson.  1962 : 15-16) ไดศึกษาถึงลักษณะของนักเรียน
มัธยมที่มีความคิดสรางสรรค และไมมีความคิดสรางสรรค กับกลุมนักเรียนที่เรียนดี ปรากฏวา
นักเรียนที่เรียนยอดเยี่ยม มักจะไมคอยมีความคิดสรางสรรค เพราะนักเรียนที่เรียนดียอดเยี่ยมมักคิด
ในทางเดียว คือมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว (Convergent thinking) สวนนักเรียนที่มีความคิด
สรางสรรคเปนนักเรียนกลุมที่เรียนคอนขางดี แตไมถึงขั้นยอดเยี่ยม นักเรียนเหลานี้มีความคิดหลาย
ทาง (Divergent thinking) คือ มีคําตอบหลายแบบและแปลก 
 ซิซิเรลลี (Cicirelli.  1965 : 303-304) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกรด 6 จํานวน 609 คน โดยใชแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคของมินเนโซตา ผลการวิจัยปรากฏวา ความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญแตอยูในระดับต่ํา 
 เฟลดฮูเชน, เดนนีและแคนดอน(Feldhusen, Denny and Candon.  1965 : 40-45)ได
ศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคม  และการอานของนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จํานวน 273  คน เปนชาย 150  คน 
หญิง 123  คน โดยใชแบบทดสอบผลที่สืบเนื่อง (Consequences test) และแบบทดสอบเกี่ยวกับ
ประโยชนของสิ่งของ (Uses test) วัดความคิดสรางสรรค ผลการศึกษาพบวา ความยืดหยุนในการ
แกปญหาหลายทางสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาตางๆ ของนักเรียนชายและหญิง ที่ระดับ
นัยสําคัญ .01  และความคิดริเร่ิมสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาตางๆของนักเรียนที่ระดับ
นัยสําคัญ .01  เชนกัน สวนความคลองในการคิดปรากฏวาไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนแตอยางใด 
 สลาวิน,  แมดเด็นและลิฟวี่ (Slavin, Madden and Leavey.  1984  : 813-819) ไดศึกษาและ
วิจัยผลการสอนแบบ TAI เกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยทําการศึกษากับ
นักเรียนเกรด 3 – 5 จํานวน 1,371 คน ใชเวลาทดลอง 24 สัปดาห ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานการคํานวณสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
 เอมเลย (Emley.  1986 : 70-A) ไดนํา TAI มาพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรใน
ระดับวิทยาลัยและเขาศึกษาผลของ TAI กับความสัมพันธทางดานทัศนคติในการเรียนคณิตศาสตร 
กับการจัดการดานบุคลิกลักษณะสวนบุคคลผลปรากฏวา การใช TAI ในการสอนและปรับปรุง
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คณิตศาสตรในระดับวิทยาลัยนั้นจะใหประโยชนตอกลุมที่มีพฤติกรรมเก็บตัวมากและสามารถนํา 
TAI  ไปใชในการสอนเพื่อปรับปรุงทางคณิตศาสตร 
                     แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 31-37) ไดทําการวิจัยเร่ืองการใชระบบ 4 MAT  นําวิธี 
การเรียนแบบตางๆ มาสูโรงเรียน ระบบ 4 MAT เปนระบบการสอนแบบวงจร 8 ขั้นซึ่งตั้งอยูบน
พื้นฐานของวิธีการเรียนเฉพาะของตัวของนักเรียนและขบวนการทํางานที่ควบคุมโดยระบบสมอง 
ส่ิงสําคัญที่ตองมีในนักเรียน 4 ประการ ไดแก ความคิดจินตนาการ ความคิดวิเคราะห การมีสามัญ
สํานึก และการรูจักปรับเปลี่ยนเคลื่อนไหว สามารถใชระบบ 4  MAT มาทําใหเกิดความตอเนื่องกัน
ในระบบการทํางานของสมองได ในการเรียนนักเรียนใชวิธีที่ตนเองสะดวกที่สุดในขณะที่มีการ
แสดงความคิดเห็นขัดแยงเล็กนอย  
 ดิวเยอร (Dywer.  1993 : 15) ไดศึกษาการใชรูปแบบการเรียนดวยระบบ 4 MAT ในการ
สอนเพื่อสรางแรงจูงใจในการพูดในหลักพื้นฐานทางภาษา แผนการสอนระบบ 4 MAT (8 ขั้นการ
สอนสําหรับผูเรียน 4 แบบ และผูเรียนที่ถนัดทางการเรียนดวยสมองซีกซายและซีกขวา) สามารถ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนแบบตางๆ แตละขั้นใน 8 ขั้นใหความสําคัญกับนักเรียน และใช
กระบวนการถนัดของสมองซีกซายและซีกขวา การใชระบบพัฒนาแผนการสอนของครูในหนวย
การเรียน พบวา ความสนใจและผลงานของนักเรียนทั้งหมดดีขึ้น สามารถดึงความสนใจในการพูด 
ดวยระบบที่จัดเตรียมใหผูเรียนไดมีโอกาสในการฝกหัดที่เหมาะสม ไดแสดงความคิดใหมๆ ได
กระทําและเรียนรูดวยตนเองมีสวนรวมกับนักเรียนคนอื่นๆ 
 แมคคารธี (McCarthy.  1997 : 46-51) ไดศึกษานักเรียน 4 แบบ ระบบ 4 MAT อยูที่มี
ลักษณะเฉพาะตัวที่นักเรียนสามารถนําไปใชในหองเรียน ในขณะเดียวกันนักเรียนก็สามารถพัฒนา
ความรูไดครบถวนตามวงจรการศึกษา นักเรียนสามารถทําใหเกิดผล โดยเปนไปตามวงจรธรรมชาติ
จากความรูสึกไปถึงผลสะทอนกลับมาใหคิดวิเคราะห ในที่สุด แสดงออกมาเปนพฤติกรรม โดยครู
ไมตองแบงนักเรียนประเภทตางๆแตพวกเขาใหเกิดความสมดุลและมีความพรอมสมบูรณ  
              จากเอกสารและงานวิจัยที่กลาวถึงชี้ใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
เปนการจัดกิจกรรมที่สามารถพัฒนาศักยภาพของนักเรียนตามลักษณะการเรียนรูของนักเรียนที่
แตกตางกัน การจัดการเรียนรูแบบ TAI เปนการจัดการเรียนการสอนที่คํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยนักเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมยอย สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและยังชวย
ใหนักเรียนชวยเหลือซ่ึงกันและกันมีความรับผิดชอบ นอกจากนี้นักเรียนที่เรียนออนมีโอกาสทํา
คะแนนไดถึงเกณฑที่ตั้งไวเชนเดียวกับนักเรียนที่เรียนเกง ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตรที่เหมาะสมจะชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
  


