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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ( พ.ศ. 2550-2554 ) กําหนดขึ้นบนพื้นฐาน
การเสริมสรางทุนเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเขมแข็งอยางตอเนื่องยึด 
“คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” และอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อ
มุงสู “สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน”  เนื่องจาก “คน” เปนเปาหมายสุดทายที่จะไดรับผลประโยชนและ
ผลกระทบจากการพัฒนา ขณะเดียวกันก็เปนผูขับเคลื่อนการพัฒนาเพื่อไปสู  เปาประสงคที่ตองการ จึง
จําเปนตองพัฒนาคุณภาพคนในทุกมิติอยางสมดุล ทั้งจิตใจ รางกาย ความรูและทักษะความสามารถ 
เพื่อใหเพียบพรอมทั้งดาน “คุณธรรม” และ“ความรู” ซ่ึงจะนํา ไปสูการคิดวิเคราะหอยาง “มีเหตุผล” 
รอบคอบและระมัดระวัง ดวยจิตสํานึกในศีลธรรมและ “คุณธรรม” ทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและ
สามารถตัดสินใจโดยใชหลัก “ความพอประมาณ” ในการดําเนินชีวิตอยางมีจริยธรรม  ซ่ือสัตยสุจริต  
อดทน ขยันหมั่นเพียร อันจะเปน “ภูมิคุมกันในตัวที่ดี” ใหคนพรอมเผชิญตอการเปลี่ยนแปลงที่จะ
เกิดขึ้น  ดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรีและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม อยูในครอบครัวที่อบอุนและ
สังคมที่สงบสันติสุข 

 ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสูสังคมแหงภูมิปญญา และการเรียนรูโดย
เปาหมายเชิงคุณภาพ คนไทยทุกคนไดรับการพัฒนาใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา 
คุณธรรม  จริยธรรม  อารมณ  มีความสามารถในการแกปญหา มีทักษะในการประกอบอาชีพ มีความ
มั่นคงในการดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรี  และอยูรวมกันอยางสงบสุข 

 การพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู เกิดภูมิคุมกัน โดยมุงเตรียมเด็กและเยาวชนทั้งดาน
จิตใจ ทักษะชีวิตและความรูพื้นฐานในการดํารงชีวิต  โดยการพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูที่สอดคลองกับ
ความตองการของทองถ่ิน สํารวจความตองการของผูเรียน  จัดหลักสูตรที่มุงใหปราชญผูรูในพื้นที่เปน
ผูสอน รวมทั้งการเรียนรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเบื้องตนที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 การจัดการพัฒนาตอยอดใชประโยชนวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อรักษาองคความรู
ดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาใหคงอยูและเผยแพรสูสากล  โดยการสืบคน   ถอดความรู/ภูมิปญญา  ที่อยูในตัว
คนออก เปนความรูที่ผูอ่ืนสามารถเรียนรู  รวบรวมจัดเปนคลังขอมูลในชุมชน และใชประโยชนในการ
พัฒนาชุมชนสนับสนุนใหคนรุนใหมไดแลกเปลี่ยนเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน จากการปฏิบัติจริง
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รวมกับปราชญ ผูรู และผูสูงอายุที่มีประสบการณ ผลักดันใหเปนวิชาในการเรียนการสอนของ
สถาบันการศึกษา  พัฒนาและจัดการเรียนการสอนที่มุงใหเด็กและเยาวชนมีความรู ทักษะพื้นฐาน
เขมแข็ง พรอมตอการประกอบอาชีพ รวมทั้งชี้แนะแนวทางการเขาสูอาชีพ เพิ่มความรูเร่ืองทักษะ
ชีวิต  ทักษะพื้นฐาน  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไวในหลักสูตรการเรียนการสอนทุกรูปแบบ 
 การศึกษาระดับมัธยมศึกษา  เปนการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหพัฒนา
คุณภาพชีวิตและพรอมจะทําประโยชนแกสังคมตามบทบาทและหนาที่ของตนในฐานะพลเมืองดี   รวมทั้ง
ผูเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานในการดําเนินชีวิต  ทันตอการเปลี่ยนแปลงสุขภาพสมบูรณทั้งทางกาย
และจิตใจ  ทํางานเปนและครองชีพอยางสงบสุข  ทั้งนี้หลักสูตรตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542  ไดจําแนกหลักสูตรในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเปน  2  สวน ไดแก หลักสูตร
แกนกลางซึ่งคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนผูจัดทําขึ้นเปนเบื้องตนโดยที่ทุกโรงเรียนในสังกัด
ตองยึดเปนแนวปฏิบัติรวมกันทั่วประเทศและสาระการเรียนรูทองถ่ิน ซ่ึงกําหนดใหผูเรียนในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ตองเรียนรูเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับทองถ่ินที่ตนอาศัยอยู ในดานเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม ประเพณีและวัฒนธรรม ตลอดจนอาชีพและภูมิปญญาทองถ่ิน ทั้งในภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ ภายในหองเรียนและนอกหองเรียน ในสวนการบังคับใชสาระการเรียนรูทองถ่ินกําหนดไว
อยางชัดเจนในมาตรา 27 วรรค 2 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 วา  การจัดทํา
สาระการเรียนรูใหสอดคลองกับทองถ่ินเปนสภาพบังคับตามกฎหมาย  โดยเฉพาะในภูมิภาคตองจัดให
มีควบคูกับหลักสูตรแกนกลางอีกทั้งเปนสาระการเรียนรูทองถ่ินที่แตละสถานศึกษาตองจัดทําขึ้นใชให
เหมาะสมกับสถานศึกษาของตนเองเปนเนื้อหาที่ครูผูสอนตองสอดแทรกไดในทุกวิชาแกนกลาง  ทั้งนี้ 
เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูชีวิตของตนเองในทองถ่ิน และเรียนรูเศรษฐกิจสังคมของตนจากใกลตัวไปสู
ไกลตัวออกไป รวมทั้งไดสัมผัสและไดกระทําจริงตอสภาพการดํารงชีวิต อาชีพและเศรษฐกิจของ
ตนเอง ตลอดจนมีสวนรวมในการแกไขปญหาและพัฒนาชีวิตในบริบทของชุมชน 
 เปนที่สังเกตวา การปฏิรูปการเรียนรูทั้งการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ินและการจัดการ
เรียนรูนั้นไดถูกกําหนดขึ้นโดยครู ผูบริหารและผูมีบทบาทที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะครูซ่ึงมีบทบาทสําคัญ   
แตจากผลการรายงานประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 โรงเรียนวัดพระญาติการรามไดเสนอแนะวาควรสงเสริมทักษะทาง
วิชาการใน 8 กลุมสาระใหมากขึ้น ควรจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนใหมีทักษะปฏิบัติและในการเรียนรูให
เนนการคิดวิเคราะหรวมทั้งชี้วัดวาความสามารถของครูในการจัดการเรียนการสอนดานการงานพื้นฐาน
อาชีพยังตองปรับปรุง  (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2549 : 35)  ดังนั้น 
การเสริมสรางศักยภาพ  ความสามารถของครูในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ินและการจัดการเรียนรู 
การสรางความสนใจ  ความรวมมือของผูมีบทบาทที่เกี่ยวของ ซ่ึงเปนปจจัยความสําเร็จของการปฏิรูป
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การเรียนรูนั้น จะตองดําเนินการอยางตอเนื่องและสืบเนื่องจากการเรียนรูของบุคคลมีความเกี่ยวของ
กับปจจัยหลายดานโดยเฉพาะปจจัยที่สําคัญยิ่ง คือ เนื้อหาสาระการเรียนรูและการจัดการเรียนรู ซ่ึง
สาระในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 (แกไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545) ระบุวา
ใหการจัดการศึกษาเนนผูเรียนเปนสําคัญ และสอดคลองกับชีวิตอาชีพความจําเปนความตองการของ
ชุมชนและสังคมสามารถสรางการเรียนรู ที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตฐานทรัพยากรและบริบทแตละทองถ่ิน 
แตในทางปฏิบัติสาระการเรียนรูทองถ่ินตามนัยขางตนเกิดขึ้นไดเพียงระดับหนึ่ง 
 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เปนหนวยงานที่ดําเนินการจัดการศึกษาสงเสริม
การอาชีวศึกษาและฝกอบรมวิชาชีพเพื่อผลิตและพัฒนากําลังคนระดับกึ่งฝมือ ระดับฝมือ ระดับ
เทคนิคและระดับเทคโนโลยี โดยการจัดการศึกษาวิชาชีพที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติและแผนการศึกษาแหงชาติ นําความรูอันเปนสากลในทางทฤษฎีและภูมิปญญาไทย
มาพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ทักษะ และประสบการณ รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรม สามารถนําไป
ประกอบอาชีพได (สํานักงานมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ.  2549 : 1) 
 หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น พุทธศักราช 2540 เปนหลักสูตรที่สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษาพัฒนาขึ้น เพื่อใหสถานศึกษาในสังกัดใชฝกอบรมวิชาชีพ ใหแกนักเรียนนักศึกษา และ
ประชาชนที่ประสงคจะนําความรูความชํานาญที่ไดรับไปประกอบอาชีพ ทั้งในสถานประกอบการหรือ
ประกอบอาชีพอิสระสวนตัวหรือนําไปปรับปรุงงานที่ทําอยูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หรือเพิ่มเติม
ความรูพิเศษสามารถนําไปปรับปรุงคุณภาพชีวิตประจําวัน หรือถายโอนหนวยกิต หนวยการเรียน
ไปสูในระบบโรงเรียนที่ตนเองกําลังศึกษาอยูไดหลักสูตรนี้ประกอบดวยความรูภาคทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับเนื้อหาในการปฏิบัติงานเทาที่จําเปน โดยจะเนนหนักในทางปฏิบัติเพื่อใหผูเขารับการ
ฝกอบรมไดมีประสบการณจริงสามารถนําไปปฏิบัติไดเมื่อจบหลักสูตร รูปแบบหลักสูตรจะแบง
เนื้อหาของแตละสาขาวิชาออกเปนรายวิชาที่จบในตนเอง ผูเรียนสามารถเลือกเรียนรายวิชา ไดตามความ
สนใจ  ความถนัดและความสามารถของตนเอง (สํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ , 2540  : 1) 
 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานพื้นที่การศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เขต 1  หลายโรงเรียน 
ไดนํานักเรียนเขาศึกษาเลาเรียนในดานวิชาชีพโดยใหวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาเปนแหลง
การเรียนรู ครูของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาเปนผูสอนและฝกปฏิบัติวิชาชีพใหกับนักเรียน
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ทั้งนี้ วิชาขนมไทย เปนวิชาหนึ่งที่ถูกกําหนดใหนักเรียนไดเลือกลงทะเบียน
เรียน โดยโรงเรียนมัธยมไดตระหนักและเล็งเห็นความ สําคัญของขนมไทย และควรอนุรักษขนมไทยให 
คงอยูกับสังคมตลอดไป 
 จากจุดประสงคของหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นและสาระการเรียนรูทองถ่ินรวมทั้งสภาพการณ
ของโรงเรียนมัธยมศึกษาไดช้ีใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนรวมกันของวิทยาลัยสารพัดชาง
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พระนครศรีอยุธยากับโรงเรียนที่เปดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดนํานักเรียนเขามาเรียนรูวิชาชีพ
รวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา  ซ่ึงหลักสูตรที่ใชเดิมเปนหลักสูตรสําหรับฝกอาชีพให 
กับประชาชนโดยไมมีการรวมมือในการจัดทําหลักสูตรที่นําจุดประสงคทั้งสองหลักสูตรมาเชื่อมโยง
กัน และไมมีฐานองคความรูทองถ่ินรองรับ จึงไมสัมพันธตอยอดกับหลักสูตรสถานศึกษา ดังนั้น 
เพื่อใหหลักสูตรที่ใชรวมกับโรงเรียนมัธยมมีการตอยอด อีกทั้งสัมพันธกับหลักสูตรสถานศึกษา และ
เปนไปตามความตองการของนักเรียน  ครู  ผูบริหารโรงเรียนมัธยมและชุมชน  จึงไดมีการประชุมตกลง
กันระหวางครูและผูบริหารของโรงเรียนมัธยมที่มาเรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา
ใหจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานขึ้นทั้งนี้การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหสามารถ
บรรลุเปาหมาย ตามหลักการที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้นจึงมุงจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทย
พื้นบาน เพื่อใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมดานภูมิปญญาโภชนาการทองถ่ิน
เร่ืองอาหาร ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา สําหรับใชเปนตนแบบในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน
ที่บรรพบุรุษไดสรางสรรค อนุรักษและถายทอดใหแกเยาวชน ทั้งนี้ เพื่อสราง และบํารุงรักษาไวใหผู
เปนลูกหลานของทองถ่ินไดตระหนักถึงคุณคา  เกิดความภาคภูมิใจในขนมไทยและเปนพื้นฐานในการ
สรางอาชีพ ที่เปนเอกลักษณของจังหวัดพระนครศรีอยุธยารวมทั้งยังสงเสริมเผยแพรใหบุคคลตาง
ทองถ่ินเขาใจและรูจักขนมไทยมากยิ่งขึ้น 
 
 คําถามการวิจัย 
 1. หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่
พัฒนาขึ้นมีคุณภาพระดับใด 
 2. หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลหรือไม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 

 2. เพื่อหาประสิทธิผลของหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ที่จัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะและการเรียนรูแบบโครงงาน 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบาน ทําใหสามารถนํา
หลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรูไปใช ในการจัดการเรียนการสอนแบบหลากหลายที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชการเรียนรูแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูแบบ
โครงงานวิทยาศาสตร รวมทั้งบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชหลักการพึ่งตนเอง
การทํางานและการแกปญหาจากการปฏิบัติจริง การแสวงหาความรู การนําความรูไปประยุกตใช
และการทํางานรวมกันของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา เพื่อใหงานวิจัย
คร้ังนี้เปนไปตามจุดหมายที่ตั้งไวผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้ 
 1. กลุมตัวอยาง 
 การดําเนินการวิจัยพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันวิชาขนมไทยพื้นบาน มีกลุมตัวอยางที่
เปนกลุมเปาหมายในขั้นการทดลองใชหลักสูตร  และใชในขั้นการสํารวจความตองการของทองถ่ิน
ดังตอไปนี้ 
  1.1 กลุมตัวอยาง  การดําเนินการวิจัยในขั้นการทดลองใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น 
วิชาขนมไทยพื้นบาน กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดพระญาติการาม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต  1  ภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา  2550 จํานวน 32 คน 
   1.2 กลุมตัวอยาง  การดําเนินการวิจัยในขั้นการสํารวจความตองการของทองถ่ิน  ที่ใชใน 
การสํารวจความตองการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน  ประกอบดวย 
   1.2.1 ครูหัวหนางานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เขามาเรียนรวมกับ
วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 10 คน 
   1.2.2 กรรมการสถานศึกษา วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 
2550 จํานวน 5 คน 
   1.2.3 ผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการาม สังกัด
สํานักงานพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 5 คน 
   1.2.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการาม สังกัดสํานักงาน
พื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 5 คน 
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   1.2.5 ผูนําชุมชน ไดแก กํานันตําบลธนู ผูนําชุมชนกลุมชุมชนนเรศวร และ
นายกองคการบริหารสวนตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 3 คน 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ตั้งแตเดือนมกราคม
กันยายน 2550 โดยใชเวลาในการพัฒนาหลักสูตรระหวางเดือนมกราคม-ตุลาคม 2550 หลังจากนั้น
ไดนําหลักสูตรไปทดลองใชระหวางเดือนพฤศจิกายน 2550-มีนาคม 2551 รวมเปนเวลาในการ
ทดลองใช 20 สัปดาห สัปดาห 4 ช่ัวโมง รวม 80 ช่ัวโมง 
 3. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  เนื้อหาสาระที่พัฒนาขึ้นตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544  สาระการเรียนรูทองถ่ินกลุมการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน  กําหนดเนื้อหาเปนประวัติขนมไทย  ขนมไทยที่มีในทองถ่ิน 5 ชนิด คือ ขนม กลวย ขนมมัน
สําปะหลัง ขนมฟกทอง  ขนมเทียนและขาวตมมัด ขนมไทยที่มีและเคยมีในทองถ่ินโดยศึกษาจากการ
สัมภาษณ  การฝกปฏิบัติจากภูมิปญญาทองถ่ิน 4 ชนิด ไดแก ขนมตาล  ขนมใสไส  ขนมดอกโสน และ
ขนมหันตรา  
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบาน  
  4.2 จุดเนนของวิสัยทัศน  เปาหมาย  คุณลักษณะที่พึงประสงคของหลักสูตรระยะสั้น 
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
  4.3 ความสอดคลองระหวางองคประกอบ ในโครงสรางของหลักสูตร 
  4.4 ประสิทธิผลของหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาโดยพิจารณาจากการวิเคราะห
ขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเชิงคุณภาพ ดังตอไปนี้ 
    4.4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น  วิชาขนมไทยพื้นบาน
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
    4.4.2 ผลการประเมินคุณลักษณะ ทักษะและกระบวนการ จากการเรียนรูตาม
หลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน  วิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรวมกับ
วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
    4.4.3 ผลการวิเคราะหจากแบบบันทึกการเรียนรู ปฏิบัติการและทักษะการ
ทํางานของผูเรียน ความคิดเห็นผูปกครองการทําโครงงาน แบบสังเกต พฤติกรรมและบรรยากาศ
ของการเรียนการสอน และ แบบบันทึกการสอนของผูสอน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทย 
  พื้นบาน สําหรับนักเรียนมัธยม ศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชาง 
  พระนครศรีอยุธยา 
 

4. การตรวจสอบคณุภาพหลกัสูตร 
      4.1 ตรวจสอบเอกสารหลกัสูตร  
          หลักการ 
          จุดมุงหมาย 

 เนื้อหาสาระ 
  โครงสราง 
  คําอธิบายรายวชิา 
  อัตราเวลาเรียน 
  โครงสราง 
  สื่อการเรียนรู  
  แนวการจัดกิจกรรม 
  การวัดผลประเมินผล 
     4.2  ตรวจสอบเอกสารประกอบหลกัสูตร 

 แผนการจัดการเรียนรู 
 

1. วิเคราะหความตองการของทองถิ่น 
  วิเคราะหความตองการของกรรมการสถานศึกษา 
   วิเคราะหความตองการของครู    
  วิเคราะหความตองการของผูปกครอง     
  วิเคราะหความตองการของผูนําชุมชน  
  วิเคราะหความตองการของนักเรียน         

2. วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
  วิเคราะหวิสัยทัศน 
  วิเคราะหเปาหมายของหลักสูตร 
  วิเคราะหคุณลกัษณะอันพึงประสงค 

6. ประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 
        ประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
         ประเมินคุณลกัษณะ ทักษะและกระบวนการ 
         ผลการวิเคราะหจากแบบบันทึกการเรียนรู  แบบ        
           ประเมินคุณลักษณะทักษะปฏิบัติการของผูเรียน  
           ความคิดเห็นผูปกครองการทําโครงงาน แบบสังเกต 
           พฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน       
         แบบบันทึกการสอนของผูสอน 

3. การจัดทําหลักสตูรฉบับราง 
     3.1 เอกสารหลกัสูตร 
           หลักการ 
      จุดมุงหมาย 
  เนื้อหาสาระ 
  โครงสราง 
  คําอธิบายรายวชิา 
  อัตราเวลาเรียน 
  โครงสราง 
  สื่อการเรียนรู  
  แนวการจัดกิจกรรม 
  การวัดผลประเมินผล 
     3.2  เอกสารประกอบหลักสูตร 
  แผนการจัดการเรียนรู 

 
 

 
     

1. วิเคราะหความตองการของทองถิ่น 
 วิเคราะหความตองการของกรรมการสถานศึกษา 
 วิเคราะหความตองการของคร ู
 วิเคราะหความตองการของผูปกครอง 
 วิเคราะหความตองการของผูนําชุมชน  
 วิเคราะหความตองการของนักเรียน  

5.การทดลองใชหลกัสูตร 
      ทดลองใชหลักสูตรตามขั้นตอนที่กําหนดไว 
     ในแผนการจัดการเรียนรูไวดวย 

       การจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะและแบบโครงงาน 
         นํานักเรียนไปเรียนรูกับภูมิปญญาทองถิ่น 

4. การตรวจสอบคณุภาพหลกัสูตร 
      4.1 ตรวจสอบเอกสารหลกัสูตร  
          หลักการ 
          จุดมุงหมาย 

 เนื้อหาสาระ 
  โครงสราง 
  คําอธิบายรายวชิา 
  อัตราเวลาเรียน 
  โครงสราง 
  สื่อการเรียนรู  
  แนวการจัดกิจกรรม 
  การวัดผลประเมินผล 
     4.2  ตรวจสอบเอกสารประกอบหลกัสูตร 

 แผนการจัดการเรียนรู 
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นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง กระบวนการสรางหลักสูตรขึ้นใหมเปนหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะสั้นที่สอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูทองถ่ินกลุมการงานพื้นฐานอาชีพ
และเทคโนโลยี ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
ประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ โครงสราง คําอธิบายรายวิชา อัตราเวลาเรียน    
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู แนวทางการวัดผลประเมินผล ตามขั้นตอน
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ผูวิจัยวิเคราะหและสังเคราะหซ่ึงมี 6 ขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 ขั้นที่  1  การวิเคราะหความตองการของทองถ่ิน 
 ขั้นที่  2  การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 ขั้นที่  3  การจัดทําหลักสูตรฉบับราง 
 ขั้นที่  4  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
 ขั้นที่  5  การทดลองใชหลักสูตร 
 ขั้นที่  6  การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 
 หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน หมายถึง หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเพื่อให
สถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาใชฝกอบรมวิชาชีพระยะสั้นใหแกนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน ที่ประสงคจะนําความรูทางดานอาหารหวาน ประเภทที่ทําจากแปง น้ําตาลและ
มะพราวถ่ัวและไขเปนสวนประกอบ นําพืชผัก ผลไมพื้นบานมาผสมกลมกลืนทําใหสุกดวยการนึ่ง ตม 
ผัดและเชื่อมไดแก  ขนมกลวย  ขนมดอกโสน  ขนมตาล  ขนมใสไส  ขาวตมผัด และขนมหันตรา  
 วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา หมายถึง สถานศึกษาที่ทําการเปดสอนวิชาชีพระยะ
ส้ันใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 1 
ที่เขามาลงทะเบียนเรียนเพื่อนําผลการประเมินทางการเรียนไปเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรสถานศึกษา
ของโรงเรียนมัธยมและสามารถนําความรูและประสบการณไปประยุกตใชในงานอาชีพ 
 ภูมิปญญาโภชนาการ  หมายถึง  การทําขนมและอาหารที่ใชในการกินอยู  ใชใน
ชีวิตประจําวันผานกระบวนการทดลองใช จนเปนที่ เชื่อมั่น ส่ังสม สืบทอด เปนมรดกทาง
วัฒนธรรมจากอดีตสูปจจุบัน 
 สาระการเรียนรูทองถ่ิน หมายถึง รายละเอียดของขอมูลสารสนเทศรวมทั้งองคความรูที่
เกี่ยวกับขนมไทยที่มีหรือเคยมีในทองถ่ิน ไดแก ประวัติความเปนมาของขนมไทย  การทําขนมไทยเพื่อ
ประกอบอาชีพ ขนมไทยกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญา และขนมไทยที่ควรไดรับการถายทอดไดแก 
ขนมไทยที่ทําจากแปง มะพราว น้ําตาล ถ่ัว ไขและพืชผักพื้นบาน เชน กลวย ดอกโสน ตาล มัน ฟกทอง
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หรือ ที่สถานศึกษากําหนดขึ้นเพื่อนําไปใชในการจัดประสบการณใหกับผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินของตนเอง 
 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง  การสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูที่
ใหนักเรียนไดคนพบความจริงดวยตนเองและใหมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชาขนมไทยจาก
การสืบคนจากสื่ออิเล็กทรอนิกสหนังสือ ตํารา จากการสอบถามจากภูมิปญญาทองถ่ิน โดยผูสอน
จําเปนตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรูศึกษาโครงสรางกระบวนการสอน และลําดับเนื้อหา
ทั้งนี้ผูสอนทําหนาที่คลายผูชวย  และผูเรียนทําหนาที่คลายผูจัดการ  วางแผนการเรียน ผูเรียนเปนผูเร่ิมตน
ในการจัดการเรียนดวยตนเอง มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรู และเปลี่ยนแนวความคิดจากการ
เปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน หมายถึง 
กระบวนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติตามความสนใจ 
ความถนัดและความสามารถของตนเองเกี่ยวกับขนมไทยซึ่งอาศัยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ที่เปนระบบ ไปใชในการหาคําตอบเรื่องนั้น ภายใตคําแนะนํา ปรึกษาและความชวยเหลือจากผูสอน 
หรือผูเชี่ยวชาญ เร่ิมตั้งแตการเลือกเร่ือง หรือหัวขอที่จะศึกษา  การวางแผน  การดําเนินงานตาม
ขั้นตอนที่กําหนด ตลอดจนการนําเสนอผลงาน เปนกลุมโดยกระทําในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน 
 ประสิทธิผลของหลักสูตร หมายถึง ผลที่เกิดจากการนําหลักสูตรไปใชในการเรียนการ
สอน ซ่ึงพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนที่เรียนตามหลักสูตรนี้รวมกันเฉลี่ย
ไมต่ํากวารอยละ 70 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการประเมินผลที่เกิดขึ้นกับตัวนักเรียนซึ่งเรียน
ตามหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน ทั้ง 3 ดานไดแก ดานคุณลักษณะประเมินจาก
ภาคปฏิบัติระหวางเรียนซึ่งวัดดวยแบบประเมินคุณลักษณะความกระตือรือรน ดานทักษะประเมินจาก
ทักษะและกระบวนการการทําโครงงานและดานความรูจากภาคทฤษฏีซ่ึงวัดไดจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  แบบทดสอบความรูภาคทฤษฏีของนักเรียนที่เรียนตาม
หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน  เปนแบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ 
 ผูนําชุมชน หมายถึง ผูที่มีบทบาทเปนผูนําของประชาชนในตําบลธนู  อําเภออุทัย  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ไดแก  กํานันตําบลธนู  ผูนําชุมชนนเรศวร  นายกองคการบริหารสวนตําบลธนู 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการามจํานวน  32  คน 
ที่เรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นที่สอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู
ทองถ่ินของโรงเรียนมัธยมศึกษาและเปนแนวทางแกโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและใกลเคียง
ใหสามารถพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูทองถ่ินได 
 2. ไดหลักสูตรที่มีรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ เพื่อเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนรูเกี่ยวกับการรวบรวมองคความรูขนมไทย 
 3. เปนการสงเสริมใหนักเรียนสรางความรู ความเขาใจและมีทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับขนมไทย
พื้นบาน ตลอดจนสามารถนําความรูไปประกอบอาชีพในอนาคตได 
 4. เปนการอนุรักษและฟนฟูขนมไทย รวบรวมองคความรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน โดยการ
จัดทําสื่อวีดีทัศนและสื่ออิเล็กทรอนิกส 
 5. นักเรียนเกิดความรัก ภูมิใจ และรูคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินและชุมชน 

 
 


