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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ( พ.ศ. 2550-2554 ) กําหนดขึ้นบนพื้นฐาน
การเสริมสรางทุนเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเขมแข็งอยางตอเนื่องยึด 
“คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” และอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อ
มุงสู “สังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน”  เนื่องจาก “คน” เปนเปาหมายสุดทายที่จะไดรับผลประโยชนและ
ผลกระทบจากการพัฒนา ขณะเดียวกันก็เปนผูขับเคลื่อนการพัฒนาเพื่อไปสู  เปาประสงคที่ตองการ จึง
จําเปนตองพัฒนาคุณภาพคนในทุกมิติอยางสมดุล ทั้งจิตใจ รางกาย ความรูและทักษะความสามารถ 
เพื่อใหเพียบพรอมทั้งดาน “คุณธรรม” และ“ความรู” ซ่ึงจะนํา ไปสูการคิดวิเคราะหอยาง “มีเหตุผล” 
รอบคอบและระมัดระวัง ดวยจิตสํานึกในศีลธรรมและ “คุณธรรม” ทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและ
สามารถตัดสินใจโดยใชหลัก “ความพอประมาณ” ในการดําเนินชีวิตอยางมีจริยธรรม  ซ่ือสัตยสุจริต  
อดทน ขยันหมั่นเพียร อันจะเปน “ภูมิคุมกันในตัวที่ดี” ใหคนพรอมเผชิญตอการเปลี่ยนแปลงที่จะ
เกิดขึ้น  ดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรีและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม อยูในครอบครัวที่อบอุนและ
สังคมที่สงบสันติสุข 

 ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสูสังคมแหงภูมิปญญา และการเรียนรูโดย
เปาหมายเชิงคุณภาพ คนไทยทุกคนไดรับการพัฒนาใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา 
คุณธรรม  จริยธรรม  อารมณ  มีความสามารถในการแกปญหา มีทักษะในการประกอบอาชีพ มีความ
มั่นคงในการดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรี  และอยูรวมกันอยางสงบสุข 

 การพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู เกิดภูมิคุมกัน โดยมุงเตรียมเด็กและเยาวชนทั้งดาน
จิตใจ ทักษะชีวิตและความรูพื้นฐานในการดํารงชีวิต  โดยการพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูที่สอดคลองกับ
ความตองการของทองถ่ิน สํารวจความตองการของผูเรียน  จัดหลักสูตรที่มุงใหปราชญผูรูในพื้นที่เปน
ผูสอน รวมทั้งการเรียนรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเบื้องตนที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 การจัดการพัฒนาตอยอดใชประโยชนวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อรักษาองคความรู
ดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาใหคงอยูและเผยแพรสูสากล  โดยการสืบคน   ถอดความรู/ภูมิปญญา  ที่อยูในตัว
คนออก เปนความรูที่ผูอ่ืนสามารถเรียนรู  รวบรวมจัดเปนคลังขอมูลในชุมชน และใชประโยชนในการ
พัฒนาชุมชนสนับสนุนใหคนรุนใหมไดแลกเปลี่ยนเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน จากการปฏิบัติจริง
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รวมกับปราชญ ผูรู และผูสูงอายุที่มีประสบการณ ผลักดันใหเปนวิชาในการเรียนการสอนของ
สถาบันการศึกษา  พัฒนาและจัดการเรียนการสอนที่มุงใหเด็กและเยาวชนมีความรู ทักษะพื้นฐาน
เขมแข็ง พรอมตอการประกอบอาชีพ รวมทั้งชี้แนะแนวทางการเขาสูอาชีพ เพิ่มความรูเร่ืองทักษะ
ชีวิต  ทักษะพื้นฐาน  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไวในหลักสูตรการเรียนการสอนทุกรูปแบบ 
 การศึกษาระดับมัธยมศึกษา  เปนการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหพัฒนา
คุณภาพชีวิตและพรอมจะทําประโยชนแกสังคมตามบทบาทและหนาที่ของตนในฐานะพลเมืองดี   รวมทั้ง
ผูเรียนมีความรูและทักษะพื้นฐานในการดําเนินชีวิต  ทันตอการเปลี่ยนแปลงสุขภาพสมบูรณทั้งทางกาย
และจิตใจ  ทํางานเปนและครองชีพอยางสงบสุข  ทั้งนี้หลักสูตรตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2542  ไดจําแนกหลักสูตรในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเปน  2  สวน ไดแก หลักสูตร
แกนกลางซึ่งคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนผูจัดทําขึ้นเปนเบื้องตนโดยที่ทุกโรงเรียนในสังกัด
ตองยึดเปนแนวปฏิบัติรวมกันทั่วประเทศและสาระการเรียนรูทองถ่ิน ซ่ึงกําหนดใหผูเรียนในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ตองเรียนรูเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับทองถ่ินที่ตนอาศัยอยู ในดานเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม ประเพณีและวัฒนธรรม ตลอดจนอาชีพและภูมิปญญาทองถ่ิน ทั้งในภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ ภายในหองเรียนและนอกหองเรียน ในสวนการบังคับใชสาระการเรียนรูทองถ่ินกําหนดไว
อยางชัดเจนในมาตรา 27 วรรค 2 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 วา  การจัดทํา
สาระการเรียนรูใหสอดคลองกับทองถ่ินเปนสภาพบังคับตามกฎหมาย  โดยเฉพาะในภูมิภาคตองจัดให
มีควบคูกับหลักสูตรแกนกลางอีกทั้งเปนสาระการเรียนรูทองถ่ินที่แตละสถานศึกษาตองจัดทําขึ้นใชให
เหมาะสมกับสถานศึกษาของตนเองเปนเนื้อหาที่ครูผูสอนตองสอดแทรกไดในทุกวิชาแกนกลาง  ทั้งนี้ 
เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูชีวิตของตนเองในทองถ่ิน และเรียนรูเศรษฐกิจสังคมของตนจากใกลตัวไปสู
ไกลตัวออกไป รวมทั้งไดสัมผัสและไดกระทําจริงตอสภาพการดํารงชีวิต อาชีพและเศรษฐกิจของ
ตนเอง ตลอดจนมีสวนรวมในการแกไขปญหาและพัฒนาชีวิตในบริบทของชุมชน 
 เปนที่สังเกตวา การปฏิรูปการเรียนรูทั้งการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ินและการจัดการ
เรียนรูนั้นไดถูกกําหนดขึ้นโดยครู ผูบริหารและผูมีบทบาทที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะครูซ่ึงมีบทบาทสําคัญ   
แตจากผลการรายงานประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 โรงเรียนวัดพระญาติการรามไดเสนอแนะวาควรสงเสริมทักษะทาง
วิชาการใน 8 กลุมสาระใหมากขึ้น ควรจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนใหมีทักษะปฏิบัติและในการเรียนรูให
เนนการคิดวิเคราะหรวมทั้งชี้วัดวาความสามารถของครูในการจัดการเรียนการสอนดานการงานพื้นฐาน
อาชีพยังตองปรับปรุง  (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2549 : 35)  ดังนั้น 
การเสริมสรางศักยภาพ  ความสามารถของครูในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ินและการจัดการเรียนรู 
การสรางความสนใจ  ความรวมมือของผูมีบทบาทที่เกี่ยวของ ซ่ึงเปนปจจัยความสําเร็จของการปฏิรูป
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การเรียนรูนั้น จะตองดําเนินการอยางตอเนื่องและสืบเนื่องจากการเรียนรูของบุคคลมีความเกี่ยวของ
กับปจจัยหลายดานโดยเฉพาะปจจัยที่สําคัญยิ่ง คือ เนื้อหาสาระการเรียนรูและการจัดการเรียนรู ซ่ึง
สาระในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 (แกไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545) ระบุวา
ใหการจัดการศึกษาเนนผูเรียนเปนสําคัญ และสอดคลองกับชีวิตอาชีพความจําเปนความตองการของ
ชุมชนและสังคมสามารถสรางการเรียนรู ที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตฐานทรัพยากรและบริบทแตละทองถ่ิน 
แตในทางปฏิบัติสาระการเรียนรูทองถ่ินตามนัยขางตนเกิดขึ้นไดเพียงระดับหนึ่ง 
 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เปนหนวยงานที่ดําเนินการจัดการศึกษาสงเสริม
การอาชีวศึกษาและฝกอบรมวิชาชีพเพื่อผลิตและพัฒนากําลังคนระดับกึ่งฝมือ ระดับฝมือ ระดับ
เทคนิคและระดับเทคโนโลยี โดยการจัดการศึกษาวิชาชีพที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติและแผนการศึกษาแหงชาติ นําความรูอันเปนสากลในทางทฤษฎีและภูมิปญญาไทย
มาพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ทักษะ และประสบการณ รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรม สามารถนําไป
ประกอบอาชีพได (สํานักงานมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ.  2549 : 1) 
 หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น พุทธศักราช 2540 เปนหลักสูตรที่สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษาพัฒนาขึ้น เพื่อใหสถานศึกษาในสังกัดใชฝกอบรมวิชาชีพ ใหแกนักเรียนนักศึกษา และ
ประชาชนที่ประสงคจะนําความรูความชํานาญที่ไดรับไปประกอบอาชีพ ทั้งในสถานประกอบการหรือ
ประกอบอาชีพอิสระสวนตัวหรือนําไปปรับปรุงงานที่ทําอยูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หรือเพิ่มเติม
ความรูพิเศษสามารถนําไปปรับปรุงคุณภาพชีวิตประจําวัน หรือถายโอนหนวยกิต หนวยการเรียน
ไปสูในระบบโรงเรียนที่ตนเองกําลังศึกษาอยูไดหลักสูตรนี้ประกอบดวยความรูภาคทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับเนื้อหาในการปฏิบัติงานเทาที่จําเปน โดยจะเนนหนักในทางปฏิบัติเพื่อใหผูเขารับการ
ฝกอบรมไดมีประสบการณจริงสามารถนําไปปฏิบัติไดเมื่อจบหลักสูตร รูปแบบหลักสูตรจะแบง
เนื้อหาของแตละสาขาวิชาออกเปนรายวิชาที่จบในตนเอง ผูเรียนสามารถเลือกเรียนรายวิชา ไดตามความ
สนใจ  ความถนัดและความสามารถของตนเอง (สํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ , 2540  : 1) 
 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานพื้นที่การศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เขต 1  หลายโรงเรียน 
ไดนํานักเรียนเขาศึกษาเลาเรียนในดานวิชาชีพโดยใหวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาเปนแหลง
การเรียนรู ครูของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาเปนผูสอนและฝกปฏิบัติวิชาชีพใหกับนักเรียน
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ทั้งนี้ วิชาขนมไทย เปนวิชาหนึ่งที่ถูกกําหนดใหนักเรียนไดเลือกลงทะเบียน
เรียน โดยโรงเรียนมัธยมไดตระหนักและเล็งเห็นความ สําคัญของขนมไทย และควรอนุรักษขนมไทยให 
คงอยูกับสังคมตลอดไป 
 จากจุดประสงคของหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นและสาระการเรียนรูทองถ่ินรวมทั้งสภาพการณ
ของโรงเรียนมัธยมศึกษาไดช้ีใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนรวมกันของวิทยาลัยสารพัดชาง
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พระนครศรีอยุธยากับโรงเรียนที่เปดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดนํานักเรียนเขามาเรียนรูวิชาชีพ
รวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา  ซ่ึงหลักสูตรที่ใชเดิมเปนหลักสูตรสําหรับฝกอาชีพให 
กับประชาชนโดยไมมีการรวมมือในการจัดทําหลักสูตรที่นําจุดประสงคทั้งสองหลักสูตรมาเชื่อมโยง
กัน และไมมีฐานองคความรูทองถ่ินรองรับ จึงไมสัมพันธตอยอดกับหลักสูตรสถานศึกษา ดังนั้น 
เพื่อใหหลักสูตรที่ใชรวมกับโรงเรียนมัธยมมีการตอยอด อีกทั้งสัมพันธกับหลักสูตรสถานศึกษา และ
เปนไปตามความตองการของนักเรียน  ครู  ผูบริหารโรงเรียนมัธยมและชุมชน  จึงไดมีการประชุมตกลง
กันระหวางครูและผูบริหารของโรงเรียนมัธยมที่มาเรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา
ใหจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานขึ้นทั้งนี้การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหสามารถ
บรรลุเปาหมาย ตามหลักการที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้นจึงมุงจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทย
พื้นบาน เพื่อใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมดานภูมิปญญาโภชนาการทองถ่ิน
เร่ืองอาหาร ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา สําหรับใชเปนตนแบบในการพัฒนาสาระการเรียนรูทองถ่ิน
ที่บรรพบุรุษไดสรางสรรค อนุรักษและถายทอดใหแกเยาวชน ทั้งนี้ เพื่อสราง และบํารุงรักษาไวใหผู
เปนลูกหลานของทองถ่ินไดตระหนักถึงคุณคา  เกิดความภาคภูมิใจในขนมไทยและเปนพื้นฐานในการ
สรางอาชีพ ที่เปนเอกลักษณของจังหวัดพระนครศรีอยุธยารวมทั้งยังสงเสริมเผยแพรใหบุคคลตาง
ทองถ่ินเขาใจและรูจักขนมไทยมากยิ่งขึ้น 
 
 คําถามการวิจัย 
 1. หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่
พัฒนาขึ้นมีคุณภาพระดับใด 
 2. หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลหรือไม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 

 2. เพื่อหาประสิทธิผลของหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ที่จัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะและการเรียนรูแบบโครงงาน 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบาน ทําใหสามารถนํา
หลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรูไปใช ในการจัดการเรียนการสอนแบบหลากหลายที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชการเรียนรูแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูแบบ
โครงงานวิทยาศาสตร รวมทั้งบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชหลักการพึ่งตนเอง
การทํางานและการแกปญหาจากการปฏิบัติจริง การแสวงหาความรู การนําความรูไปประยุกตใช
และการทํางานรวมกันของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา เพื่อใหงานวิจัย
คร้ังนี้เปนไปตามจุดหมายที่ตั้งไวผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้ 
 1. กลุมตัวอยาง 
 การดําเนินการวิจัยพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันวิชาขนมไทยพื้นบาน มีกลุมตัวอยางที่
เปนกลุมเปาหมายในขั้นการทดลองใชหลักสูตร  และใชในขั้นการสํารวจความตองการของทองถ่ิน
ดังตอไปนี้ 
  1.1 กลุมตัวอยาง  การดําเนินการวิจัยในขั้นการทดลองใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น 
วิชาขนมไทยพื้นบาน กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดพระญาติการาม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต  1  ภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา  2550 จํานวน 32 คน 
   1.2 กลุมตัวอยาง  การดําเนินการวิจัยในขั้นการสํารวจความตองการของทองถ่ิน  ที่ใชใน 
การสํารวจความตองการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน  ประกอบดวย 
   1.2.1 ครูหัวหนางานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เขามาเรียนรวมกับ
วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 10 คน 
   1.2.2 กรรมการสถานศึกษา วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 
2550 จํานวน 5 คน 
   1.2.3 ผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการาม สังกัด
สํานักงานพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 5 คน 
   1.2.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการาม สังกัดสํานักงาน
พื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 5 คน 
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   1.2.5 ผูนําชุมชน ไดแก กํานันตําบลธนู ผูนําชุมชนกลุมชุมชนนเรศวร และ
นายกองคการบริหารสวนตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 3 คน 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ตั้งแตเดือนมกราคม
กันยายน 2550 โดยใชเวลาในการพัฒนาหลักสูตรระหวางเดือนมกราคม-ตุลาคม 2550 หลังจากนั้น
ไดนําหลักสูตรไปทดลองใชระหวางเดือนพฤศจิกายน 2550-มีนาคม 2551 รวมเปนเวลาในการ
ทดลองใช 20 สัปดาห สัปดาห 4 ช่ัวโมง รวม 80 ช่ัวโมง 
 3. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  เนื้อหาสาระที่พัฒนาขึ้นตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544  สาระการเรียนรูทองถ่ินกลุมการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน  กําหนดเนื้อหาเปนประวัติขนมไทย  ขนมไทยที่มีในทองถ่ิน 5 ชนิด คือ ขนม กลวย ขนมมัน
สําปะหลัง ขนมฟกทอง  ขนมเทียนและขาวตมมัด ขนมไทยที่มีและเคยมีในทองถ่ินโดยศึกษาจากการ
สัมภาษณ  การฝกปฏิบัติจากภูมิปญญาทองถ่ิน 4 ชนิด ไดแก ขนมตาล  ขนมใสไส  ขนมดอกโสน และ
ขนมหันตรา  
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบาน  
  4.2 จุดเนนของวิสัยทัศน  เปาหมาย  คุณลักษณะที่พึงประสงคของหลักสูตรระยะสั้น 
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
  4.3 ความสอดคลองระหวางองคประกอบ ในโครงสรางของหลักสูตร 
  4.4 ประสิทธิผลของหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาโดยพิจารณาจากการวิเคราะห
ขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเชิงคุณภาพ ดังตอไปนี้ 
    4.4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น  วิชาขนมไทยพื้นบาน
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
    4.4.2 ผลการประเมินคุณลักษณะ ทักษะและกระบวนการ จากการเรียนรูตาม
หลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน  วิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรวมกับ
วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
    4.4.3 ผลการวิเคราะหจากแบบบันทึกการเรียนรู ปฏิบัติการและทักษะการ
ทํางานของผูเรียน ความคิดเห็นผูปกครองการทําโครงงาน แบบสังเกต พฤติกรรมและบรรยากาศ
ของการเรียนการสอน และ แบบบันทึกการสอนของผูสอน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทย 
  พื้นบาน สําหรับนักเรียนมัธยม ศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชาง 
  พระนครศรีอยุธยา 
 

4. การตรวจสอบคณุภาพหลกัสูตร 
      4.1 ตรวจสอบเอกสารหลกัสูตร  
          หลักการ 
          จุดมุงหมาย 

 เนื้อหาสาระ 
  โครงสราง 
  คําอธิบายรายวชิา 
  อัตราเวลาเรียน 
  โครงสราง 
  สื่อการเรียนรู  
  แนวการจัดกิจกรรม 
  การวัดผลประเมินผล 
     4.2  ตรวจสอบเอกสารประกอบหลกัสูตร 

 แผนการจัดการเรียนรู 
 

1. วิเคราะหความตองการของทองถิ่น 
  วิเคราะหความตองการของกรรมการสถานศึกษา 
   วิเคราะหความตองการของครู    
  วิเคราะหความตองการของผูปกครอง     
  วิเคราะหความตองการของผูนําชุมชน  
  วิเคราะหความตองการของนักเรียน         

2. วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
  วิเคราะหวิสัยทัศน 
  วิเคราะหเปาหมายของหลักสูตร 
  วิเคราะหคุณลกัษณะอันพึงประสงค 

6. ประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 
        ประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
         ประเมินคุณลกัษณะ ทักษะและกระบวนการ 
         ผลการวิเคราะหจากแบบบันทึกการเรียนรู  แบบ        
           ประเมินคุณลักษณะทักษะปฏิบัติการของผูเรียน  
           ความคิดเห็นผูปกครองการทําโครงงาน แบบสังเกต 
           พฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน       
         แบบบันทึกการสอนของผูสอน 

3. การจัดทําหลักสตูรฉบับราง 
     3.1 เอกสารหลกัสูตร 
           หลักการ 
      จุดมุงหมาย 
  เนื้อหาสาระ 
  โครงสราง 
  คําอธิบายรายวชิา 
  อัตราเวลาเรียน 
  โครงสราง 
  สื่อการเรียนรู  
  แนวการจัดกิจกรรม 
  การวัดผลประเมินผล 
     3.2  เอกสารประกอบหลักสูตร 
  แผนการจัดการเรียนรู 

 
 

 
     

1. วิเคราะหความตองการของทองถิ่น 
 วิเคราะหความตองการของกรรมการสถานศึกษา 
 วิเคราะหความตองการของคร ู
 วิเคราะหความตองการของผูปกครอง 
 วิเคราะหความตองการของผูนําชุมชน  
 วิเคราะหความตองการของนักเรียน  

5.การทดลองใชหลกัสูตร 
      ทดลองใชหลักสูตรตามขั้นตอนที่กําหนดไว 
     ในแผนการจัดการเรียนรูไวดวย 

       การจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะและแบบโครงงาน 
         นํานักเรียนไปเรียนรูกับภูมิปญญาทองถิ่น 

4. การตรวจสอบคณุภาพหลกัสูตร 
      4.1 ตรวจสอบเอกสารหลกัสูตร  
          หลักการ 
          จุดมุงหมาย 

 เนื้อหาสาระ 
  โครงสราง 
  คําอธิบายรายวชิา 
  อัตราเวลาเรียน 
  โครงสราง 
  สื่อการเรียนรู  
  แนวการจัดกิจกรรม 
  การวัดผลประเมินผล 
     4.2  ตรวจสอบเอกสารประกอบหลกัสูตร 

 แผนการจัดการเรียนรู 
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นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง กระบวนการสรางหลักสูตรขึ้นใหมเปนหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะสั้นที่สอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูทองถ่ินกลุมการงานพื้นฐานอาชีพ
และเทคโนโลยี ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
ประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ โครงสราง คําอธิบายรายวิชา อัตราเวลาเรียน    
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู แนวทางการวัดผลประเมินผล ตามขั้นตอน
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ผูวิจัยวิเคราะหและสังเคราะหซ่ึงมี 6 ขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 ขั้นที่  1  การวิเคราะหความตองการของทองถ่ิน 
 ขั้นที่  2  การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 ขั้นที่  3  การจัดทําหลักสูตรฉบับราง 
 ขั้นที่  4  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
 ขั้นที่  5  การทดลองใชหลักสูตร 
 ขั้นที่  6  การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 
 หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน หมายถึง หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเพื่อให
สถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาใชฝกอบรมวิชาชีพระยะสั้นใหแกนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน ที่ประสงคจะนําความรูทางดานอาหารหวาน ประเภทที่ทําจากแปง น้ําตาลและ
มะพราวถ่ัวและไขเปนสวนประกอบ นําพืชผัก ผลไมพื้นบานมาผสมกลมกลืนทําใหสุกดวยการนึ่ง ตม 
ผัดและเชื่อมไดแก  ขนมกลวย  ขนมดอกโสน  ขนมตาล  ขนมใสไส  ขาวตมผัด และขนมหันตรา  
 วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา หมายถึง สถานศึกษาที่ทําการเปดสอนวิชาชีพระยะ
ส้ันใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 1 
ที่เขามาลงทะเบียนเรียนเพื่อนําผลการประเมินทางการเรียนไปเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรสถานศึกษา
ของโรงเรียนมัธยมและสามารถนําความรูและประสบการณไปประยุกตใชในงานอาชีพ 
 ภูมิปญญาโภชนาการ  หมายถึง  การทําขนมและอาหารที่ใชในการกินอยู  ใชใน
ชีวิตประจําวันผานกระบวนการทดลองใช จนเปนที่ เชื่อมั่น ส่ังสม สืบทอด เปนมรดกทาง
วัฒนธรรมจากอดีตสูปจจุบัน 
 สาระการเรียนรูทองถ่ิน หมายถึง รายละเอียดของขอมูลสารสนเทศรวมทั้งองคความรูที่
เกี่ยวกับขนมไทยที่มีหรือเคยมีในทองถ่ิน ไดแก ประวัติความเปนมาของขนมไทย  การทําขนมไทยเพื่อ
ประกอบอาชีพ ขนมไทยกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญา และขนมไทยที่ควรไดรับการถายทอดไดแก 
ขนมไทยที่ทําจากแปง มะพราว น้ําตาล ถ่ัว ไขและพืชผักพื้นบาน เชน กลวย ดอกโสน ตาล มัน ฟกทอง
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หรือ ที่สถานศึกษากําหนดขึ้นเพื่อนําไปใชในการจัดประสบการณใหกับผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินของตนเอง 
 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง  การสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูที่
ใหนักเรียนไดคนพบความจริงดวยตนเองและใหมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชาขนมไทยจาก
การสืบคนจากสื่ออิเล็กทรอนิกสหนังสือ ตํารา จากการสอบถามจากภูมิปญญาทองถ่ิน โดยผูสอน
จําเปนตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรูศึกษาโครงสรางกระบวนการสอน และลําดับเนื้อหา
ทั้งนี้ผูสอนทําหนาที่คลายผูชวย  และผูเรียนทําหนาที่คลายผูจัดการ  วางแผนการเรียน ผูเรียนเปนผูเร่ิมตน
ในการจัดการเรียนดวยตนเอง มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรู และเปลี่ยนแนวความคิดจากการ
เปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน หมายถึง 
กระบวนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติตามความสนใจ 
ความถนัดและความสามารถของตนเองเกี่ยวกับขนมไทยซึ่งอาศัยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ที่เปนระบบ ไปใชในการหาคําตอบเรื่องนั้น ภายใตคําแนะนํา ปรึกษาและความชวยเหลือจากผูสอน 
หรือผูเชี่ยวชาญ เร่ิมตั้งแตการเลือกเร่ือง หรือหัวขอที่จะศึกษา  การวางแผน  การดําเนินงานตาม
ขั้นตอนที่กําหนด ตลอดจนการนําเสนอผลงาน เปนกลุมโดยกระทําในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน 
 ประสิทธิผลของหลักสูตร หมายถึง ผลที่เกิดจากการนําหลักสูตรไปใชในการเรียนการ
สอน ซ่ึงพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนที่เรียนตามหลักสูตรนี้รวมกันเฉลี่ย
ไมต่ํากวารอยละ 70 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการประเมินผลที่เกิดขึ้นกับตัวนักเรียนซึ่งเรียน
ตามหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน ทั้ง 3 ดานไดแก ดานคุณลักษณะประเมินจาก
ภาคปฏิบัติระหวางเรียนซึ่งวัดดวยแบบประเมินคุณลักษณะความกระตือรือรน ดานทักษะประเมินจาก
ทักษะและกระบวนการการทําโครงงานและดานความรูจากภาคทฤษฏีซ่ึงวัดไดจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  แบบทดสอบความรูภาคทฤษฏีของนักเรียนที่เรียนตาม
หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน  เปนแบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ 
 ผูนําชุมชน หมายถึง ผูที่มีบทบาทเปนผูนําของประชาชนในตําบลธนู  อําเภออุทัย  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ไดแก  กํานันตําบลธนู  ผูนําชุมชนนเรศวร  นายกองคการบริหารสวนตําบลธนู 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการามจํานวน  32  คน 
ที่เรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นที่สอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู
ทองถ่ินของโรงเรียนมัธยมศึกษาและเปนแนวทางแกโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและใกลเคียง
ใหสามารถพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูทองถ่ินได 
 2. ไดหลักสูตรที่มีรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ เพื่อเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนรูเกี่ยวกับการรวบรวมองคความรูขนมไทย 
 3. เปนการสงเสริมใหนักเรียนสรางความรู ความเขาใจและมีทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับขนมไทย
พื้นบาน ตลอดจนสามารถนําความรูไปประกอบอาชีพในอนาคตได 
 4. เปนการอนุรักษและฟนฟูขนมไทย รวบรวมองคความรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน โดยการ
จัดทําสื่อวีดีทัศนและสื่ออิเล็กทรอนิกส 
 5. นักเรียนเกิดความรัก ภูมิใจ และรูคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินและชุมชน 

 
 


