
บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development :R  & D) มี
ความมุงหมายที่จะพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและ
เรียนรูแบบโครงงาน ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการตามลําดับ ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การวิเคราะหความตองการของทองถ่ิน  
 ขั้นที่ 2 การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 ขั้นที่ 3 การจัดทําหลักสูตรฉบับราง 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร  
 ขั้นที่ 5 การทดลองใชหลักสูตร 
 ขั้นที่ 6 การประเมินการทดลองใชหลักสูตร 
 
ขั้นท่ี 1 การวิเคราะหความตองการของทองถิ่น 
 การศึกษาความตองการของทองถ่ินพิจารณาไดจากขอมูลพื้นฐาน ปญหา และความ
ตองการความจําเปนในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันวิชาขนมไทยพื้นบาน จากกลุมตัวอยาง
และนํามาวิเคราะหดังตอไปนี้ 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูล ในการวิเคราะหความตองการของทองถ่ินไดแก 
  1.1 ครูหัวหนางานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เขามาเรียนรวมกับวิทยาลัย 
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา จํานวน 5 โรงเรียน โรงเรียนละ 2 คน คือ โรงเรียนวัดพระญาติการาม
โรงเรียนวัดใหญชัยมงคล โรงเรียนอยุธยานุสรณ โรงเรียนประดูทรงธรรม และโรงเรียนวัดคานหาม
โดยการประชุม สัมภาษณ จํานวน 10 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ณ หองประชุมวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา วันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 
  1.2 กรรมการสถานศึกษา วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา
2550 สุมแบบเจาะจงโดยพิจารณาจากอาชีพจํานวน 5 คน คือ ผูบริหารโรงแรมแกรนด ผูบริหารโรงแรม 
โชคเศรษฐี นายอําเภออุทัย ผูอํานวยการวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ผูอํานวยการสํานักงาน
พัฒนาฝมือแรงงานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการประชุม ณ หองประชุมวิทยาลัยสารพัดชาง
พระนครศรีอยุธยา วันที่ 9 มกราคม 2550 
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  1.3 ผูปกครองนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการามจํานวน 15 คน 
สุมแบบเจาะจงโดยพิจารณาจากผูปกครองของนักเรียนที่อยูในตําบลหันตรา ตําบลธนู ตําบลขาวเมา
และเปนผูปกครองนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน 
  1.4 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดพระญาติการาม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2550 จํานวน 15 คน สุมแบบเจาะจงโดยพิจารณาจากนักเรียนที่อยูในตําบลหันตรา ตําบลธนู ตําบลขาวเมา
และมีผูปกครองเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน 
  1.5 ผูนําชุมชน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดย
พิจารณาจากการเปนตัวแทนประชากรที่ดี (บุญชม ศรีสะอาด,  2545 : 44) จํานวน 3 คน คือหัวหนา
กลุมชุมชนนเรศวร กํานันตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และนายกองคการบริหาร
สวนตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 2. เทคนิคและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ขั้นวิเคราะหความตองการของทองถ่ินนี้ใชวิธีการ
ประชุมและสัมภาษณเปนกลุม (Focus group interview) ซ่ึงใชวิธีการดําเนินการในลักษณะเดียวกับการ
สนทนากลุม (Focus group discussion) โดยผูวิจัยเปนผูสัมภาษณดวยตนเอง กําหนดแนวทางคําถามใน
การสัมภาษณเปนกรอบในการศึกษาความตองการของทองถ่ิน ในเรื่องของอาชีพดานวัฒนธรรมไทยที่
ควรอนุรักษและสามารถนําเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพได คัดเลือกครูผูสอนวิชาขนมไทยและ
เจาหนาที่ฝายกิจกรรมของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา เปนผูจดบันทึกการประชุมและการ
สัมภาษณ เพื่อสรุปผลและเขียนรายงาน 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสรุปผลการประชุมและ
ใชเทคนิควิธีการสัมภาษณเปนกลุมในลักษณะเดียวกับการสนทนากลุม (วารี เกิดคํา,  2542 :173-
182) ซ่ึงผูวิจัยทําหนาที่เปนผูสัมภาษณดวยตนเองโดยมีรายละเอียดในการดําเนินการดังนี้ 
   3.1 กําหนดวัตถุประสงคในการประชุมและการสัมภาษณกลุม คือ  1) ความตองการ
ในการจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น  2) บทบาทในการใหการสนับสนุนการใชหลักสูตร และ 
3) ความตองการในการจัดการเรียนรู 
  3.2 กําหนดนัด วัน เวลา ในการประชุม ครู หัวหนาฝายวิชาการ โดยการออกหนังสือ
เชิญประชุมและกําหนดวัน เวลาในการประชุมสัมภาษณกลุม 
  3.3 ขั้นการประชุม สัมภาษณ และบันทึกผลการประชุมสัมภาษณ 
   3.3.1 ผูนําการประชุมแนะนําตนและวัตถุประสงคของการประชุมและสอบถาม
ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ความตองการในการจัดการเรียนรูและการให
ความสนับสนุนในการใชหลักสูตร 
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   3.3.2 ผูนําการสัมภาษณแนะนําตนเอง และวัตถุประสงคของการสัมภาษณเพื่อ
พัฒนาหลักสูตรระยะสั้นและการสนับสนุนในการใชหลักสูตรในดานการเปนวิทยากรและแหลง
ภูมิปญญาทองถ่ิน 
 4. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลในขั้นวิเคราะหความตองการของ
ทองถ่ินดวยการนําขอมูลที่ไดจากการบันทึกการประชุม ครู หัวหนาฝายวิชาการ คณะกรรมการ
สถานศึกษาและจากการประชุมสัมภาษณกลุมแตละกลุมที่จดบันทึกไว ในดานความตองการในการ
พัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น มาวิเคราะหโดยนําผลการประชุมและการสัมภาษณมาเขียนเรียงคํา
ตอบและสรุปผลจากความตองการของสมาชิกแตละคนไว จากนั้นนําความตองการที่คาเฉลี่ยมาก
สุดมาจัดทําเปนรายวิชาชีพระยะสั้น 
 ผูวิจัยขอความอนุเคราะหจากครู โรงเรียนกลุมชัยมงคลที่มาเรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัด
ชางพระนครศรีอยุธยา เพื่อสอบถามความคิดเห็นในการจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นโดยการ
ประชุมสอบถาม หารือ ความตองการของโรงเรียนในกลุมชัยมงคล ผลความตองการนั้นตองการให
จัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น โดย ครู ผูปกครอง มีความตองการที่สรางหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น
ที่สอดคลองกับ สาระการเรียนรูทองถ่ิน เร่ืองขนมไทย เพื่ออนุรักษภูมิปญญาไทย เนื่องจากบริเวณ
กลุมโรงเรียนมีช่ือเสียงในการทําขนมไทยที่หอดวยใบตองและเปนอาชีพของคนในชุมชน 
 ผูวิจัยไดดําเนินการ สอบถาม ครู หัวหนางานวิชาการ จากโรงเรียนวัดพระญาติการาม ถึง
ความตองการที่จะเนนใหผูเรียนไดรับผลประโยชนจากการเรียนรู ผลความตองการ คือตองการให
ผูเรียนฝกปฏิบัติทักษะอาชีพ รวมทั้งฝกทักษะการคิดวิเคราะหเพื่อออกแบบอาชีพตามภูมิปญญา
ทองถ่ิน ทั้งนี้เปนผลสืบเนื่องจากผลการประเมินภายนอกดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ดานการคิดวิเคราะหในภาพรวมของโรงเรียนต่ํา สําหรับชนิดของขนมไทย ทางโรงเรียนไดขอให
เปนขนมไทยที่มีวัสดุในทองถ่ินรวมทั้งสามารถใหนักเรียนนํามาปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันได
และขอความอนุเคราะหใหจัดนักเรียนเขาเรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยารวมทั้ง
ใหรวมประเมินผลการเรียนรู 
 
ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 ในการดําเนินการวิเคราะหหลักสูตรนั้น ผูวิจัยไดขอความรวมมือจากผูบริหารวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยาจัดตั้งคณะทํางานโดยรองผูอํานวยการฝายวิชาการ หัวหนาแผนก
วิชาชีพระยะสั้น ครูวิชาขนมไทย และหัวหนางานวิชาการโรงเรียนวัดพระญาติการาม ดําเนินการ
วิเคราะหโครงสรางหลักสูตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชวงชั้นที่ 3 ไปเปรียบเทียบความ
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สอดคลองกับ วิสัยทัศน เปาหมาย และพันธกิจแลวจึงกําหนดเปนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นของ
วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
 การศึกษาและวิเคราะหโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มัธยมศึกษาตอนตน
กลุมสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ไดพิจารณาความสอดคลองระหวางวิสัยทัศน ปรัชญา
จุดประสงคของหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูทองถ่ิน เพื่อนําไปสูการพัฒนาหลักสูตร
วิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน 
 จากการวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษาสาระการเรียนรู กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ดังกลาวขางตน สรุปไดวา แนวการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และการประเมินผล กลุมการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี มุงเนนใหผูเรียน
พัฒนาความรู ความสามารถ และทักษะ จากการคนพบดวยตนเองมากที่สุด 
 
ขั้นท่ี 3 การจัดทําหลักสูตรฉบับราง 
 การจัดทําแนวทางดําเนินการพัฒนาหลักสูตรโดยการศึกษา เอกสาร ตํารา บทความ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ที่สอดคลองกับสาระการเรียนรูทองถ่ิน
และการพัฒนาหลักสูตร ทฤษฎีการเรียนรู รูปแบบการจัดการการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
และแบบโครงงาน หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหความตองการของทองถ่ิน วิเคราะห
หลักสูตร โครงสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และจัดทําหลักสูตรฉบับรางซึ่งแบงออกเปน 2
สวน คือเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรโดยกําหนดรายละเอียดดังนี้ 
 1. เอกสารหลักสูตร กําหนดหลักการ จุดมุงหมาย โครงสราง สาระการเรียนรู มาตรฐาน
การเรียนรู คําอธิบายรายวิชา อัตราเวลาเรียน ส่ือการเรียนรู แนวทางการเรียนรู และแนวทางการ
วัดผลประเมินผล 
  1.1 หลักการ กําหนดหลักการใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 บูรณาการหลักเศรษฐกิจพอพียง และหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันที่สนอง
ความตองการของทองถ่ินและชุมชน และจัดการเรียนรูมุงเนนใหผูเรียนเปนผูเรียนรูพัฒนาความรู
ความสามารถ และ ทักษะ จากการคนพบดวยตนเองมากที่สุด 
  1.2 จุดมุงหมาย กําหนดจุดมุงหมายใหสอดคลองกับหลักการของสาระทองถ่ินวิชาขนม
ไทยพื้นบานที่พัฒนาวัฒนธรรมทองถ่ินภูมิปญญาและทางภูมิปญญาโภชนาการสอดคลองกับวิสัยทัศน
และคุณลักษณะอันพึงประสงคของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนมัธยมศึกษา 
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  1.3 เนื้อหาสาระ กําหนดเนื้อสาระใหมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับขนมไทยที่มีอยูในทองถ่ินและ 
ขนมไทยที่เคยมีในทองถ่ิน ปจจุบันไดสูญหายไปจากทองถ่ิน ทั้งนี้เนื้อหาสาระอยูในระดบัมธัยมศกึษา
ตอนตน ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
  1.4 โครงสรางกําหนดโครสรางหลักสูตรเปนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นที่สอดคลองกับ
สาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ชวงชั้นที่ 3 
  1.5 คําอธิบายรายวิชา กําหนดคําอธิบานรายวิชาใหเปนไปตามรูปแบบที่กําหนดของ
หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นที่มีรายละเอียดการจัดการเรียนรู เนื้อหาสาระ จุดประสงคการเรียนรู
สอดคลองเปนไปตามที่จุดมุงหมายกําหนด 
  1.6 อัตราเวลาเรียน กําหนดอัตราเวลาเรียน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลอง
กับสาระทองถ่ินกลุมการงานพื้นฐานอาชีพระดับชวงชั้นที่ 3 
  1.7 ส่ือการเรียนรู ใชส่ือการเรียนรูที่เปนของจริง และจัดทําสื่อการเรียนรูวิธีการขนม
ไทยจากภูมิปญญาทองถ่ินโดยการจัดเปนสื่ออิเล็กทรอนิกส ทําขั้นตอนการทําขนมไทย 4 ชนิด คือ
ขนมหันตรา ขนมตาล ขนมใสไส และขนมดอกโสน 
  1.8 การวางแผนเพื่อจัดการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใหครู
วิชาขนมไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงเปนชางขนมไทย มาเปนวิทยากร รวมทั้งมีการบูรณาการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขาไปในการจัดการเรียนการสอน โดยมีแนวทางการดําเนินการดังนี้ 
   1.8.1 แนวทางการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนวิชาชีพระยะสั้นขนม
ไทยพื้นบาน เพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขปรับปรุง 2545
จําเปนตองเนนกระบวนการที่ผูเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรม
หลากหลาย  ทั้งการทํากิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ การทดลองใน
หองปฏิบัติการ การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การทําโครงงาน การศึกษา
จากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมซึ่ง
แตกตางกันที่ผูเรียนไดรับรูมากอนเขาสูหองเรียน 
   1.8.2 กระบวนการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนรูไดเสนอแนะใหใชกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู (Inquiry process) กระบวนการแกปญหา (Problem solving process) กิจกรรมคิดและ
ปฏิบัติ (Hand-on mind-on activities) และการเรียนรูแบบโครงงาน 
  1.9 การวัดและประเมินผลการเรียน เนนที่การวัดและประเมินเพื่อวินิจฉัยความรู
ความสามารถโดยใชวิธีการวัดและประเมินผลกอนและหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (ภาคผนวก ค) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอและ
ประเมินผลระหวางเรียนดวยแบบประเมินทักษะและกระบวนการทําโครงงาน และแบบประเมิน
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คุณลักษณะ (ภาคผนวก ค)และเพื่อเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถ และทักษะไดเต็มตาม
ศักยภาพ เพื่อใหผูสอนใชเปนขอมูลปอนกลับใหแกตัวผูเรียนวา บรรลุตามมาตรฐานการเรียน
เพียงใด และใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู 
 วิธีการวัดและประเมินผล ที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและ
ครอบคลุมการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน คือ จิตพิสัย ทักษะ และความรู ตามที่กลาวมาแลว คือ
การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic assessment) ซ่ึงอาจไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการ
ตางๆ ดังตอไปนี้ สังเกตการณแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม ช้ินงาน ผลงาน รายงาน บันทึกของ
ผูเรียน การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติจากโครงงาน (Practical assessment) เปนตน 
 2. เอกสารประกอบหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานไดแก แผนการ
จัดการเรียนรู (ภาคผนวก ค) ดําเนินการจัดทําแผนจัดการเรียนรูตามหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นจํานวน
5 แผน โดยศึกษาหลักสูตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นศึกษาขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรูจากเอกสาร
งานวิจัยและตํารา เชน ศาสตรการสอน (ทิศนา แขมมณี,  2548 : 280-282) และผศ.สมชัย โกมลวิธีการ
และข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นและการจัดทําหลักสูตร โดยวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู
และอัตราเวลาเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนการสอนแตละครั้ง แลวเขียนรายละเอียดของแตละ
แผนการจัดการเรียนรูซ่ึงประกอบดวยสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการ
เรียนรู ส่ือการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล ทั้งนี้ศึกษาจากสาระทองถ่ินของกลุมโรงเรียนเครือขาย
ชัยมงคล และสาระการเรียนรูทองถ่ินโรงเรียนวัดหันตราประกอบการเขียน 
 
ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
 ในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรผูวิจัยไดนําเสนอหลักสูตรฉบับรางเสนอตอที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม สอดคลองของเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตรและเสนอตอผูเชี่ยวชาญที่มีความรูทางดานหลักสูตรและทางดานคหกรรมศาสตร(อาหาร
และโภชนาการ) จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบและประเมินคุณภาพของหลักสูตรและนําผลการ
ประเมินตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรของผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหหาคาดัชนีความเหมาะสมและ
สอดคลองโดยคํานวณจากสูตรดังนี้ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงศ.  2526 : 89-91 ; จุฑามาศ แหนผัน. 
2548 : 47) 
     

N
R       IOC Σ

=  
  เมื่อ           IOC แทน ดัชนี ความเหมาะสมสอดคลอง 
     RΣ  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคน 
     N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 การดําเนินการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักการ ความสอดคลองของจุดมุงหมาย
โครงสรางเนื้อหาสาระ คําอธิบายรายวิชา อัตราเวลาเรียน ส่ือการเรียนรู แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู
และแนวทางการวัดผลประเมินผล เครื่องมือที่ใชประเมินเอกสารหลักสูตร ไดแก แบบประเมิน
โครงสรางหลักสูตร (แสดงในภาคผนวก  ง) เปนแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ  ตาม
วิธีการของลิเคิรท (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 72-74) ซ่ึงผูวิจัยปรับปรุงมาจากงานวิจัยของ เรณู  สิงหอุบล
(2549 : 215-217) โดยกําหนดเกณฑการประเมินความเหมาะสมสอดคลองของผูเชี่ยวชาญในแบบประเมิน
โครงสรางหลักสูตร ไดแก ระดับมาก (75-100%) ระดับปานกลาง (50-74%) และระดับนอย (0-49%)แลว
นําผลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหหาคาดัชนีความเหมาะสมสอดคลอง (IOC)โดยมี
เกณฑดังนี้ 
 ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกัน 75-100% คา IOC > 0.5 แสดงวาหลักสูตรมีความเหมาะสม
ในระดับมาก สามารถนําหลักสูตรไปใชได 
 ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกัน 50-74% คา IOC ≥ 0.5 แสดงวาหลักสูตรมีความเหมาะสม
ในระดับปานกลาง ผูวิจัยก็จะนําหลักสูตรมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํากอนที่จะนําไปทดลองใช  
 ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกัน 0-49%  คา IOC < 0.5 หลักสูตรมีความเหมาะสมใน
ระดับนอย แสดงวาหลักสูตรไมมีคุณภาพไมสามารถนําไปทดลองใชได 
 การตรวจสอบคุณภาพเอกสารประกอบหลักสูตรไดแก แผนการจัดการเรียนรู 5 แผน
ผูวิจัยดําเนินการโดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู มีความเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงค ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู เวลา ส่ือการ
เรียนรูมีความเหมาะสมและการวัดประเมินผลตรงกับจุดประสงคหรือไม เครื่องมือที่ใชประเมิน
ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู (ภาคผนวก ง) กําหนดเกณฑการ
ประเมินความเหมาะสมในแบบประเมินเปน 3 ระดับ ไดแก 
    +1 หมายถึง       เหมาะสม 
      0 หมายถึง       ปานกลาง 
     -1 หมายถึง       ไมเหมาะสม 
 แลวนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหาคาดัชนีความเหมาะสม (IOC) การ
ตัดสินวาแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมตรงตามเนื้อหาหรือไม ใชเกณฑความเห็นสวน
ใหญของผูเชี่ยวชาญที่มีคาดัชนีความเหมาะสมตั้งแต 0.5 ขึ้นไป (IOC > 0.5) 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. สรางแผนการจัดการเรียนรูในการวิจัย จํานวน 5 แผนที่สรางขึ้นโดย ผศ.สมชัย โกมล 
และคณะศาสตรการสอน (ทิศนา แขมมณี, 2548 : 280-282) ตามรูปแบบการสอนและเพื่อ
พัฒนาการคิดและทําโครงงาน และแผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเนื้อหาที่ใชในการทําขนมไทยพื้นบานหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน มีขั้นตอนในการสรางดังตอไปนี้ 
  1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวกับที่จัดการเรียนรูตามแบบสืบ
เสาะหาความรูและเรียนรูแบบโครงงาน 
  1.2 ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมายหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตามมาตรฐานการ
เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 
  1.3 กําหนดกิจกรรมและกระบวนการเรียนการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอนสื่อ
การสอนเรียนรวมทั้งการวัดผลและประเมินผล โดยพิจารณาใหสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงค
การเรียนรู รูปแบบการสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูแบบโครงงาน 
  1.4 จัดทําแผนการเรียนรู ซ่ึงมีสวนประกอบที่สําคัญคือ จุดประสงคการเรียนรู
สาระสําคัญ เนื้อหา ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือและแหลงคนควา การวัดและประเมินผลเวลา
ในการสอน 4 ช่ัวโมง ตอสัปดาห จํานวน 20 คร้ัง รวมจํานวน 80 ช่ัวโมง 
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจ
พิจารณาในดานภาษาที่ใช ความตรงของเนื้อหา จุดประสงค ความถูกตองของรูปแบบการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูและรูปแบบการสอนโครงงาน แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะกอน
นําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตรวจและประเมิน เพื่อปรับปรุงแกไขแลวนําไปสอนจริง 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน 
 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนเปนแบบที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีลักษณะเปนแบบ
สํารวจรายการสรางขึ้น สําหรับครูผูชวยในการวิจัย เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน มี
ขั้นตอนการสรางดังนี้ 
  2.1 กําหนดขอบขายพฤติกรรม ที่จะบันทึกในหัวขอตอไปนี้ 
   - ความพรอมกอนเรียน 
   - การปฏิบัติกิจกรรม 
  2.2 สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน  
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  2.3 นําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ ตรวจ
พิจารณาและใหขอคิดเห็น 
  2.4 ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ แลวนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับใชใน
การสะทอนผลการปฏิบัติ 
 3. แบบประเมินคุณลักษณะของผูเรียน 
  3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
  3.2 ศึกษาแนวทางการใหคะแนนเพื่อประเมินตามสภาพจริงโดยอิงเกณฑรูบริค
การศึกษาการใหคะแนนภาพรวม และการใหคะแนนแยกองคประกอบ 
  3.3 สรางแบบประเมินคุณลักษณะผูเรียน เปนแบบประเมินจากสภาพจริงโดยอิง
เกณฑรูบริค แบบมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ ไดแก 5 4 3 2 1 
  3.4 นําแบบประเมินคุณลักษณะที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาแลวนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
  3.5 นําแบบประเมินคุณลักษณะผูเรียนที่ปรับปรุงแกไขแลว ใชกับกลุมตัวอยางโดย
พิจารณาจากการประเมิน 5 คร้ังและนํามาหาคาเฉลี่ย 
 4. แบบประเมินชิ้นงาน (โครงงาน) 
 แบบประเมินโครงงานเปนแบบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบประเมินชิ้นงานหรือโครงงานที่
ผูเรียนไดจัดทํา มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการสรางขึ้นสําหรับครูผูชวยในการวิจัยเพื่อประเมิน
การทําโครงงาน มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
  4.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมินโครงงานของโกวิท ประวาลพฤกษ 
  4.2 ศึกษาแนวทางการใหคะแนนเพื่อประเมินตามสภาพจริงโดยอิงเกณฑรูบริค
การศึกษาการใหคะแนนภาพรวม และการใหคะแนนแยกองคประกอบ 
  4.3 สรางแบบประเมินโครงงาน เปนแบบประเมินจากสภาพจริงโดยอิงเกณฑ รูบริค
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ ไดแก 5 4 3 2 1 
  4.4 แบบประเมินโครงงานประกอบดวย  1) การเขียนรายงาน  2) การจัดบอรด  3) การ
นําเสนอผลงาน  4) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  5) ประโยชนของโครงงาน 
  4.5 นําแบบประเมินโครงงานที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญตรวจแลวนําขอเสนอมา
ปรับปรุงแกไข 
  4.6 นําแบบประเมินโครงงานที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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 5. แบบสะทอนตนเองของผูเรียน แบบสะทอนความคิดเห็นเพื่อนและแบบสะทอน
ความคิดเห็นผูปกครอง 
  5.1 แบบสะทอนตนเองของผูเรียนและแบบสะทอนความคิดเห็นเพื่อน เปนแบบให
ผูตอบแสดงออกซึ่งความรูสึกและความคิดเห็นของตนเอง สรางขึ้นสําหรับผูเรียนประเมินตนเอง
และเพื่อน ใชเมื่อผูเรียนทําโครงงานเสร็จเพื่อใหไดรายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน
และการทําโครงงาน ตามแบบ  (บูรชัย ศิริมหาสาคร.  2548 : 303-306) 
  5.2 แบบสะทอนความคิดเห็นผูปกครองเปนแบบที่สรางขึ้นใหผูปกครองแสดงความ
คิดเห็นในการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียนตามแบบ (บูรชัย  ศิริมหาสาคร.  25 48 :307-308) 
  5.3 นําแบบประเมินสะทอนตนเองผูเรียน แบบสะทอนความคิดเห็นเพื่อนและแบบ
สะทอนความคิดเห็นผูปกครองใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาและใหขอคิดเห็น 
  5.4 ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณแลวนําไปใชจริง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับใชใน
การสะทอนผลปฏิบัติ 
 6. แบบบันทึกการเรียนรู 
 แบบบันทึกการเรียนรูเปนแบบบันทึกที่ผูวิจัยสรางขึ้นสําหรับใหผูเรียนเขียนความรูสึก ความ
คิดเห็นในการเรียนแตละครั้ง เชน ไดเรียนรูอะไรบาง ชอบไมชอบอยางไร มีปญหาอยางไร อยากใหมี
การปรับปรุงการเรียนการสอนอะไรบาง และผูเรียนสามารถทําอะไรไดบางโดยดําเนินการดังนี้  
  6.1 จัดทําแบบบันทึกการเรียนรู ตามขอบขายที่กําหนด 
  6.2 นําแบบบันทึกการเรียนรูที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาและใหขอคิดเห็น 
  6.3 ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณแลวนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล สําหรับใชใน
การสะทอนผลปฏิบัติ 
 7. แบบทดสอบวัดองคความรูกอนและหลังเรียน โดยการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบ 
โครงงาน 

 การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบองคความรูกอนและหลังเรียนวิชาขนมไทย
พื้นบานโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบโครงงาน ผูวิจัยไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
  7.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผลการสราง
เครื่องมือวัดผล ที่มีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ และแบบโครงงาน 
  7.2 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู นํามาสรางตารางวิเคราะหขอสอบ
และผลการเรียนรูที่คาดหวังจากการเรียนรูแบบสืบเสาะ และแบบโครงงาน 
  7.3 สรางแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยพื้นบาน แบบสืบเสาะและแบบ
โครงงานจํานวน 4 ตัวเลือก 
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  7.4 นําแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยพื้นบานที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา พฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบทดสอบ ความ
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ลักษณะการใชคําถาม ความเหมาะสม และความถูกตองของ
การใชภาษา พรอมตั้งขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 
  7.5 นําแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยที่สรางขึ้น และปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดสอบกับนักเรียนที่เรียนวิชาขนมไทยแลวในภาคเรียนที่ 1/2550 โรงเรียนวัดใหญชัยมงคล
จํานวน 20 คน 
  7.6 นําผลที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ
เปนรายขอโดยใชโปรแกรม SPSS for windows 
  7.7 คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย (p) ระหวาง 0.20-0.75 และคาอํานาจจําแนก
(r)0.20-0.66 จํานวน 30 ขอที่ครอบคลุมทุกผลการเรียนรู 
  7.8 นําขอสอบที่ไดจาก 7.7 ไปหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช
โปรแกรม SPSS for windows ไดคาความเชื่อมั่น .8874 
  7.9 นําแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยพื้นบาน ไปใชในการทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
  
ขั้นท่ี 5 การทดลองใชหลักสูตร 
 การทดลองใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน ผูวิจัยไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา
2550 โรงเรียนวัดพระญาติการามจํานวน 1 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 32 คน ที่เขามาเรียนรวมกับวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
 ผูวิจัยเลือกโรงเรียนและผูสอนอยางเจาะจง เนื่องจากโรงเรียนไดเขามาเรียนรวมกับวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยามานาน ผูบริหาร ครู นักเรียน ยินดีใหความรวมมือกับผูวิจัยเปนอยางดี
สวนครูผูสอน(ผูชวยวิจัย) เปนครูอาหารและโภชนาการของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา และ
ภูมิปญญาทองถ่ินเปนผูสอน 
 2. ระยะเวลา ผูวิจัยใชเวลาในการวิจัยทั้งหมด 20 สัปดาห สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง รวม 80
ช่ัวโมงโดย ดําเนินการทดลอง 18 สัปดาห จัดนิทรรศการชื่นชมผลงานและสอบวัดองคความรู 2 
สัปดาห ตั้งแตวันที่ 13 พฤศจิกายน 2550-30 มีนาคม 2551 
 3. เนื้อหา วิชาขนมไทยพื้นบาน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 5 แผนการจัดการ
เรียนรู จํานวนชั่วโมง 80 ช่ัวโมง 
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 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  1. หนวยที่ 1 หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
  2. หนวยที่ 2 โครงงานวิทยาศาสตร 
  3. หนวยที่ 3 หลากหลายขนมไทย 
  4. หนวยที่ 4 ขนมไทยรักษส่ิงแวดลอม 
  5. หนวยที่ 5 ขนมไทยสรางรายได 
 4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาขนมไทยพื้นบานเพื่อเปนแนวทางในการสอนจํานวน 5 แผน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
  3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติการของผูเรียน 
  4. แบบประเมินคุณลักษณะของผูเรียน 
  5. แบบประเมินทักษะและกระบวนการทําโครงงาน 
  6. แบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน 
  7. บันทึกการเรียนรู 
  8. แบบประเมินความคิดเห็นผูปกครอง 
  9. แบบสะทอนตนเองของผูเรียน 
  10. แบบบันทึกการสอนของผูสอน 
 การดําเนินการทดลอง การขอความอนุเคราะหใหโรงเรียนวัดพระญาติการาม จัดผูเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 หองเรียน รวม 32 คน วิธีการทดลองแบบหนึ่งกลุมสอบกอน
และสอบหลัง (One-group pretest-postest design) สัปดาหแรกผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนเรียน ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรูและทําความตกลงเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน ตามรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและการทําโครงงานพรอมทั้งวิธีการวัดและ
ประเมินผลใหนักเรียนทราบ 
 หลังจากนั้นในแตละสัปดาหจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรู ระหวางการเรียนรูแตละ
สัปดาหจะมีการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศการเรียนการสอน และใหผูเรียนเขียน
บันทึกการเรียนรู ประเมินคุณลักษณะผูเรียนทุกหนวยการเรียน และประเมินทักษะและกระบวนการการ
ทําโครงงานของผูเรียน โดยผูวิจัยดําเนินการสรุปบันทึกการเรียนรูของผูเรียนแตละสัปดาห เปนผูช้ีแจง
ความตองการของผูเรียน เปนผูประสานทําความเขาใจทั้งผูเรียนและผูสอน เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการ
สอนครบ 5 แผนแลว ทําการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน รวมทั้ง ดําเนินการจัดชื่นชม
ผลงานโดยการจัดกิจกรรมประกวดแขงขันการทําโครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียน 



 98

ขั้นท่ี 6 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 
 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา มีจุดมุงหมายเพื่อ
ตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรโดยพิจารณาจากการประเมินดังนี้ 
 1. ประเมินจากความความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ ที่ใหขอสังเกตและแนะนําเพื่อปรับปรุง
และแกไข 
 2. ประเมินและปรับปรุงจากการเรียนการสอนที่ไดจากการสังเกตการเรียนการสอนของ
ผูวิจัยและผูชวยวิจัย  ใบงานของนักเรียน การสัมภาษณผูบริหาร ครูและ นักเรียน แบบสังเกต ผูเรียน
และผูสอน แบบความคิดเห็นผูปกครอง และแบบบันทึกผูสอน สังเกตกระบวนการเรียนการสอน
โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนครู  และสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน รวมทั้งแบบ
ประเมินคุณลักษณะ ซ่ึงในระหวางการดําเนินการสอน ผูชวยวิจัยจะสังเกตการเรียนการสอนพรอม
บันทึกกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละครั้งหลังการสอน ทุกครั้งผูวิจัยจะบันทึกประสบการณ
การสอน โดยใชแบบบันทึกประสบการณการสอนบันทึกการเรียนรูของผูเรียนทุกครั้ง ผูวิจัยจะ
บันทึก ช้ีแจง อภิปราย ตรวจสอบ แกไขจากการที่นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นและความ
ตองการในการเรียนครั้งตอๆไป 
 3. หลังจากการที่ดําเนินการสอนครบ 5 แผนการสอนแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ
วัดองคความรูหลังเรียนจากการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบโครงงานและจากการประเมิน
คุณลักษณะและจากทักษะและกระบวนการทําโครงงาน มาดําเนินการโดยนําคะแนนและผลการ
ประเมินที่ไดไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไวดังนี้ 
  3.1 การนําผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียนในภาคทฤษฎีมา
วิเคราะหหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตรวจสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของคะแนน
กอนเรียนและหลังเรียนโดยทดสอบคาที (t-test) ผลการทดสอบหลังเรียนมีคาสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ.01 แสดงวาหลักสูตรมีคุณภาพอยูในระดับมาก 
  3.2 การประเมินผลคะแนนรวม เปนการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน โดยพิจารณาจากผลคะแนนรวม
ประเมินภาคปฏิบัติ  1) โดยรวบรวมจากแบบประเมินคุณลักษณะ  2) แบบประเมินทักษะและ
กระบวนการทําโครงงาน  3) คะแนนภาคทฤษฎีในอัตราสวน 40: 30:30 ตามลําดับ ถาคะแนนรวม
ทั้งหมดของผูเรียน เฉลี่ยเกิน รอยละ70 ของคะแนนเต็ม แสดงวาผลการเรียนดี ซ่ึงเกณฑที่กําหนด
ขึ้นนี้เปนเกณฑการประเมินผูเรียนของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาที่ผูเรียนมีผลรวมของ
คะแนนรอยละ 70 ถือวามีผลการเรียนอยูในระดับดี 
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 4. จัดกิจกรรมประกวดโครงงานเพื่อช่ืนชมผลงานที่ผูเรียนไดดําเนินการจัดทําโครงงาน
ไดดําเนินการดังนี้ 
  4.1 ผูวิจัยไดทําหนังสือจากวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา เชิญผูบริหาร ครูและ
ผูปกครอง เขามารวมกิจกรรมแขงขันโครงงานวิทยาศาสตร เชิญผูบริหารโรงเรียนวัดพระญาติการามเปน
ประธานในพิธีเปดการแขงขัน และเขารวมการรับฟงการนําเสนอโครงงานของผู เรียนพรอมให
ขอเสนอแนะ รวมทั้งชื่นชมยินดีโดยการมอบรางวัลแกผูเรียนที่จัดทําโครงงานและนําเสนอดีเดน 
  4.2 ผูสอน ครูโรงเรียนวัดพระญาติการามและหัวหนาแผนกอาหารและโภชนาการ
เปนคณะกรรมการตัดสินการแขงขัน 
  4.3 ผูวิจัยสัมภาษณความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาหลักสูตร
ประสบการณ การเรียนรูของนักเรียนเพื่อรวบรวมขอคิดเห็นไปแกไขปรับปรุง และรวบรวมเปน
หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เขามาเรียน
รวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ที่มีมาตรฐานโครงสรางหลักสูตร มาตรฐานการ
เรียนรูสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2544 รวมทั้งมีการบูรณาการการเรียนรูหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 จากขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาที่กลาวมา สรุปรวบรวมดัง
ภาพที่ 11 
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ขั้นตอนที่ 1 
วิเคราะหความตองการของทองถิ่น 

   ขั้นตอนที่ 2 
การวิเคราะหหลักสูตร  

วิเคราะหความตองการของทองถิ่นจาก จากครูกลุม
โรงเรียนชัยมงคล  ผูปกครอง  นักเรียน โรงเรียน 
วัดพระญาติการาม  กรรมการสถานศึกษา ผูนําชุมชน 

    ขั้นตอนที่ 4 
การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร  

 

วิเคราะหหลักสูตร   มาตรฐาน กลุมสาระการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี   ชวงช้ันที่ 3  กําหนดกรอบเนื้อหา  
 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง รูปแบบและกิจกรรมการเรียนรู 

  ขั้นตอนที่6 
 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 

- สรางเครื่องมือการประเมินผลการเรียนรู 
- ตรวจสอบรูปแบบและเครื่องมือโดย   ผูเช่ียวชาญ 

- ประเมินจากแบบทดสอบวัดองคความรูการเรียนแบบ   
  สืบเสาะและแบบโครงงาน  
- ประเมินตามสภาพจริง ดวย  แบบประเมินคุณลักษณะ 
   ทักษะปฏิบัติการและทักษะการทํางานของผูเรียน  
    ความคิดเห็นผูปกครองการทําโครงงาน แบบสังเกต     
    พฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน           
    บันทึกการเรียนรู  และ แบบบันทึกการสอนของผูสอน 

ปรับแก 

 ขั้นตอนที่3 
การจัดทําแนวทางการพัฒนาหลักสูตร 

-กําหนดโครงสราง สาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  
คําอธิบายรายวิชา  กําหนดหนวยการเรียนรู  จัดทํา
แผนการจัดการเรียนรู  และเอกสารประกอบหลักสูตร   

 ขั้นตอนที่ 5 
           การทดลองใชหลักสูตร 

- ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรู   
 - การประเมินผลการจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรู 
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 ภาพที่ 11 ขั้นตอนในการดําเนินงานพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน 

สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
 จากการสรางเครื่องมือในการวิจัย สามารถสรุปไดเปนตารางในการเก็บรวบรวมขอมูลได ดังนี้ 
 

ตาราง  4  การปฏิบัติงานในการเก็บรวบรวมขอมูล ของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย ผูใช / ผูใหขอมูล เวลาท่ีใช 
 
1.  เครื่องมือที่ใชดําเนินการวิจัย     

 
ผูวิจัย 

 

        - แผนการสอน ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
2.  เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติการเรียน   
       - แบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศการเรียน ผูชวยวิจัย ตลอดการสอน 
       - แบบสังเกตทักษะกระบวนการกลุม ผูวิจัย แผนการเรียน 
       - แบบประเมินโครงงาน ผูชวยวิจัย นําเสนอผลงาน 
       - แบบสะทอนตนเองและเพื่อน ผูวิจัย  
       - แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
       - แบบสะทอนความเห็นผูปกครองในการจัดทํา  
           โครงงาน 

ผูปกครอง ขณะดําเนินการ
ทําโครงงาน 

       -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมในแผนการสอน นักเรียน จบแตละวงจร 
3.  เครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพกิจกรรม   
     การเรียนการสอน   
       - แบบทดสอบวัดองคความรูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียน กอนและหลัง 
      เรียน 

 

 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยลงมือปฏิบัติเก็บขอมูล ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวม     กับวิทยาลัย

สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
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 1. ประชุมชี้แจงทําความตกลงในกระบวนการวิจัยกับผูชวยวิจัย ใหเขาใจตรงกัน 
 2. ปฐมนิเทศนักเรียน ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรูและทําความตกลงเกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนการสอน ตามรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดและการทําโครงงาน พรอมทั้งวิธีการวัด
และประเมินผลใหนักเรียนทราบ 
ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดใหผูชวยวิจัยลงมือปฏิบัติการสอนผูวิจัยเก็บรวบรวม
ขอมูล สามารถสรุปวงจรการเก็บรวบรวมขอมูลไดดังภาพที่ 12  
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางการดําเนินการวิจัย 
 

แผนการสอนที่ เคร่ืองสะทอนผลการปฏิบัติ ผูใหขอมูล เวลาที่ใช 
หนวยที่ 1 -แบบสังเกตพฤติกรรม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง -แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 8  ช่ัวโมง) -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
หนวยที่2   ในแผนการสอน   
โครงงานวิทยาศาสตร -แบบประเมินคุณลักษณะ ผูชวยวิจัย ระหวางเรียน 
         (จํานวน 8  ช่ัวโมง)   หนวยที่1 
หนวยที่ 3 -แบบสังเกตพฤติกรรม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
หลากหลายขนมไทย -แบบสังเกตทักษะกระบวนการกลุม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 12  ช่ัวโมง) -แบบประเมินโครงงาน  นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
  - แบบประเมินตนเอง เพื่อน นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
หนวยที่ 4 -แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
ขนมไทยรักษสิ่งแวดลอม -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 20  ช่ัวโมง)   ในแผนการสอน  จบหนวยการ 
 แบบประเมินคุณลักษณะ ผูชวยวิจัย เรียนรูที่ 3 
หนวยที่ 5 -แบบสังเกตพฤติกรรม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
ขนมไทยสรางรายได -แบบประเมินโครงงาน ผูวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 20  ช่ัวโมง) -แบบประเมินของผูปกครองนักเรียน 

   การทําโครงงาน  
ผูวิจัย เมื่อนักเรียนทํา

โครงงานเสร็จ 
 -แบบสัมภาษณผูบริหาร ผูวิจัย ช่ืนชมผลงาน 
 -แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
 -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
   ในแผนการสอน   

สะทอนผลแผนการเรียนรูที่ 5    สรุปผลการเรียนรูเปนองคความรู   โดยคํานึงถึงผลสะทอน 
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ในแผนการเรียนรูที่  5 
  
 
 
 
 ภาพที่  12  การเก็บรวบรวมขอมูลของการดําเนินการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการเก็บและรวบรวมขอมูลมาเพื่อวิเคราะหทั้งเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติพื้นฐาน คือหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละและ
คาทีของคะแนน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและแบบ
โครงงาน แบบประเมินทักษะและกระบวนการโครงงานและแบบประเมินคุณลักษณะผูเรียน 
 ขอมูลเชิงคุณภาพจากการใชแบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน
แบบบันทึกการเรียนรู แบบประเมินความคิดเห็นผูปกครอง แบบสะทอนตนเองของผูเรียน แบบ
ประเมินโครงงานของผูเรียน ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติการ ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดนําขอมูลที่ได
จากการเก็บและรวบรวมขอมูลเหลานั้นมาสรุปผล วิเคราะหและปรับปรุงผลการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย 


