
บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development :R  & D) มี
ความมุงหมายที่จะพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและ
เรียนรูแบบโครงงาน ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการตามลําดับ ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การวิเคราะหความตองการของทองถ่ิน  
 ขั้นที่ 2 การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 ขั้นที่ 3 การจัดทําหลักสูตรฉบับราง 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร  
 ขั้นที่ 5 การทดลองใชหลักสูตร 
 ขั้นที่ 6 การประเมินการทดลองใชหลักสูตร 
 
ขั้นท่ี 1 การวิเคราะหความตองการของทองถิ่น 
 การศึกษาความตองการของทองถ่ินพิจารณาไดจากขอมูลพื้นฐาน ปญหา และความ
ตองการความจําเปนในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันวิชาขนมไทยพื้นบาน จากกลุมตัวอยาง
และนํามาวิเคราะหดังตอไปนี้ 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูล ในการวิเคราะหความตองการของทองถ่ินไดแก 
  1.1 ครูหัวหนางานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เขามาเรียนรวมกับวิทยาลัย 
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา จํานวน 5 โรงเรียน โรงเรียนละ 2 คน คือ โรงเรียนวัดพระญาติการาม
โรงเรียนวัดใหญชัยมงคล โรงเรียนอยุธยานุสรณ โรงเรียนประดูทรงธรรม และโรงเรียนวัดคานหาม
โดยการประชุม สัมภาษณ จํานวน 10 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ณ หองประชุมวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา วันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 
  1.2 กรรมการสถานศึกษา วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา
2550 สุมแบบเจาะจงโดยพิจารณาจากอาชีพจํานวน 5 คน คือ ผูบริหารโรงแรมแกรนด ผูบริหารโรงแรม 
โชคเศรษฐี นายอําเภออุทัย ผูอํานวยการวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ผูอํานวยการสํานักงาน
พัฒนาฝมือแรงงานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการประชุม ณ หองประชุมวิทยาลัยสารพัดชาง
พระนครศรีอยุธยา วันที่ 9 มกราคม 2550 
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  1.3 ผูปกครองนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดพระญาติการามจํานวน 15 คน 
สุมแบบเจาะจงโดยพิจารณาจากผูปกครองของนักเรียนที่อยูในตําบลหันตรา ตําบลธนู ตําบลขาวเมา
และเปนผูปกครองนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน 
  1.4 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดพระญาติการาม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2550 จํานวน 15 คน สุมแบบเจาะจงโดยพิจารณาจากนักเรียนที่อยูในตําบลหันตรา ตําบลธนู ตําบลขาวเมา
และมีผูปกครองเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน 
  1.5 ผูนําชุมชน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดย
พิจารณาจากการเปนตัวแทนประชากรที่ดี (บุญชม ศรีสะอาด,  2545 : 44) จํานวน 3 คน คือหัวหนา
กลุมชุมชนนเรศวร กํานันตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และนายกองคการบริหาร
สวนตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 2. เทคนิคและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ขั้นวิเคราะหความตองการของทองถ่ินนี้ใชวิธีการ
ประชุมและสัมภาษณเปนกลุม (Focus group interview) ซ่ึงใชวิธีการดําเนินการในลักษณะเดียวกับการ
สนทนากลุม (Focus group discussion) โดยผูวิจัยเปนผูสัมภาษณดวยตนเอง กําหนดแนวทางคําถามใน
การสัมภาษณเปนกรอบในการศึกษาความตองการของทองถ่ิน ในเรื่องของอาชีพดานวัฒนธรรมไทยที่
ควรอนุรักษและสามารถนําเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพได คัดเลือกครูผูสอนวิชาขนมไทยและ
เจาหนาที่ฝายกิจกรรมของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา เปนผูจดบันทึกการประชุมและการ
สัมภาษณ เพื่อสรุปผลและเขียนรายงาน 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสรุปผลการประชุมและ
ใชเทคนิควิธีการสัมภาษณเปนกลุมในลักษณะเดียวกับการสนทนากลุม (วารี เกิดคํา,  2542 :173-
182) ซ่ึงผูวิจัยทําหนาที่เปนผูสัมภาษณดวยตนเองโดยมีรายละเอียดในการดําเนินการดังนี้ 
   3.1 กําหนดวัตถุประสงคในการประชุมและการสัมภาษณกลุม คือ  1) ความตองการ
ในการจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น  2) บทบาทในการใหการสนับสนุนการใชหลักสูตร และ 
3) ความตองการในการจัดการเรียนรู 
  3.2 กําหนดนัด วัน เวลา ในการประชุม ครู หัวหนาฝายวิชาการ โดยการออกหนังสือ
เชิญประชุมและกําหนดวัน เวลาในการประชุมสัมภาษณกลุม 
  3.3 ขั้นการประชุม สัมภาษณ และบันทึกผลการประชุมสัมภาษณ 
   3.3.1 ผูนําการประชุมแนะนําตนและวัตถุประสงคของการประชุมและสอบถาม
ความตองการในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ความตองการในการจัดการเรียนรูและการให
ความสนับสนุนในการใชหลักสูตร 
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   3.3.2 ผูนําการสัมภาษณแนะนําตนเอง และวัตถุประสงคของการสัมภาษณเพื่อ
พัฒนาหลักสูตรระยะสั้นและการสนับสนุนในการใชหลักสูตรในดานการเปนวิทยากรและแหลง
ภูมิปญญาทองถ่ิน 
 4. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลในขั้นวิเคราะหความตองการของ
ทองถ่ินดวยการนําขอมูลที่ไดจากการบันทึกการประชุม ครู หัวหนาฝายวิชาการ คณะกรรมการ
สถานศึกษาและจากการประชุมสัมภาษณกลุมแตละกลุมที่จดบันทึกไว ในดานความตองการในการ
พัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น มาวิเคราะหโดยนําผลการประชุมและการสัมภาษณมาเขียนเรียงคํา
ตอบและสรุปผลจากความตองการของสมาชิกแตละคนไว จากนั้นนําความตองการที่คาเฉลี่ยมาก
สุดมาจัดทําเปนรายวิชาชีพระยะสั้น 
 ผูวิจัยขอความอนุเคราะหจากครู โรงเรียนกลุมชัยมงคลที่มาเรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัด
ชางพระนครศรีอยุธยา เพื่อสอบถามความคิดเห็นในการจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นโดยการ
ประชุมสอบถาม หารือ ความตองการของโรงเรียนในกลุมชัยมงคล ผลความตองการนั้นตองการให
จัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น โดย ครู ผูปกครอง มีความตองการที่สรางหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น
ที่สอดคลองกับ สาระการเรียนรูทองถ่ิน เร่ืองขนมไทย เพื่ออนุรักษภูมิปญญาไทย เนื่องจากบริเวณ
กลุมโรงเรียนมีช่ือเสียงในการทําขนมไทยที่หอดวยใบตองและเปนอาชีพของคนในชุมชน 
 ผูวิจัยไดดําเนินการ สอบถาม ครู หัวหนางานวิชาการ จากโรงเรียนวัดพระญาติการาม ถึง
ความตองการที่จะเนนใหผูเรียนไดรับผลประโยชนจากการเรียนรู ผลความตองการ คือตองการให
ผูเรียนฝกปฏิบัติทักษะอาชีพ รวมทั้งฝกทักษะการคิดวิเคราะหเพื่อออกแบบอาชีพตามภูมิปญญา
ทองถ่ิน ทั้งนี้เปนผลสืบเนื่องจากผลการประเมินภายนอกดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ดานการคิดวิเคราะหในภาพรวมของโรงเรียนต่ํา สําหรับชนิดของขนมไทย ทางโรงเรียนไดขอให
เปนขนมไทยที่มีวัสดุในทองถ่ินรวมทั้งสามารถใหนักเรียนนํามาปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันได
และขอความอนุเคราะหใหจัดนักเรียนเขาเรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยารวมทั้ง
ใหรวมประเมินผลการเรียนรู 
 
ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา 
 ในการดําเนินการวิเคราะหหลักสูตรนั้น ผูวิจัยไดขอความรวมมือจากผูบริหารวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยาจัดตั้งคณะทํางานโดยรองผูอํานวยการฝายวิชาการ หัวหนาแผนก
วิชาชีพระยะสั้น ครูวิชาขนมไทย และหัวหนางานวิชาการโรงเรียนวัดพระญาติการาม ดําเนินการ
วิเคราะหโครงสรางหลักสูตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชวงชั้นที่ 3 ไปเปรียบเทียบความ
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สอดคลองกับ วิสัยทัศน เปาหมาย และพันธกิจแลวจึงกําหนดเปนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นของ
วิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
 การศึกษาและวิเคราะหโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มัธยมศึกษาตอนตน
กลุมสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ไดพิจารณาความสอดคลองระหวางวิสัยทัศน ปรัชญา
จุดประสงคของหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูทองถ่ิน เพื่อนําไปสูการพัฒนาหลักสูตร
วิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน 
 จากการวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษาสาระการเรียนรู กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ดังกลาวขางตน สรุปไดวา แนวการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และการประเมินผล กลุมการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี มุงเนนใหผูเรียน
พัฒนาความรู ความสามารถ และทักษะ จากการคนพบดวยตนเองมากที่สุด 
 
ขั้นท่ี 3 การจัดทําหลักสูตรฉบับราง 
 การจัดทําแนวทางดําเนินการพัฒนาหลักสูตรโดยการศึกษา เอกสาร ตํารา บทความ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดทําหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ที่สอดคลองกับสาระการเรียนรูทองถ่ิน
และการพัฒนาหลักสูตร ทฤษฎีการเรียนรู รูปแบบการจัดการการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
และแบบโครงงาน หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง วิเคราะหความตองการของทองถ่ิน วิเคราะห
หลักสูตร โครงสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และจัดทําหลักสูตรฉบับรางซึ่งแบงออกเปน 2
สวน คือเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรโดยกําหนดรายละเอียดดังนี้ 
 1. เอกสารหลักสูตร กําหนดหลักการ จุดมุงหมาย โครงสราง สาระการเรียนรู มาตรฐาน
การเรียนรู คําอธิบายรายวิชา อัตราเวลาเรียน ส่ือการเรียนรู แนวทางการเรียนรู และแนวทางการ
วัดผลประเมินผล 
  1.1 หลักการ กําหนดหลักการใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 บูรณาการหลักเศรษฐกิจพอพียง และหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ันที่สนอง
ความตองการของทองถ่ินและชุมชน และจัดการเรียนรูมุงเนนใหผูเรียนเปนผูเรียนรูพัฒนาความรู
ความสามารถ และ ทักษะ จากการคนพบดวยตนเองมากที่สุด 
  1.2 จุดมุงหมาย กําหนดจุดมุงหมายใหสอดคลองกับหลักการของสาระทองถ่ินวิชาขนม
ไทยพื้นบานที่พัฒนาวัฒนธรรมทองถ่ินภูมิปญญาและทางภูมิปญญาโภชนาการสอดคลองกับวิสัยทัศน
และคุณลักษณะอันพึงประสงคของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาและโรงเรียนมัธยมศึกษา 
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  1.3 เนื้อหาสาระ กําหนดเนื้อสาระใหมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับขนมไทยที่มีอยูในทองถ่ินและ 
ขนมไทยที่เคยมีในทองถ่ิน ปจจุบันไดสูญหายไปจากทองถ่ิน ทั้งนี้เนื้อหาสาระอยูในระดบัมธัยมศกึษา
ตอนตน ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
  1.4 โครงสรางกําหนดโครสรางหลักสูตรเปนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นที่สอดคลองกับ
สาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ชวงชั้นที่ 3 
  1.5 คําอธิบายรายวิชา กําหนดคําอธิบานรายวิชาใหเปนไปตามรูปแบบที่กําหนดของ
หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นที่มีรายละเอียดการจัดการเรียนรู เนื้อหาสาระ จุดประสงคการเรียนรู
สอดคลองเปนไปตามที่จุดมุงหมายกําหนด 
  1.6 อัตราเวลาเรียน กําหนดอัตราเวลาเรียน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลอง
กับสาระทองถ่ินกลุมการงานพื้นฐานอาชีพระดับชวงชั้นที่ 3 
  1.7 ส่ือการเรียนรู ใชส่ือการเรียนรูที่เปนของจริง และจัดทําสื่อการเรียนรูวิธีการขนม
ไทยจากภูมิปญญาทองถ่ินโดยการจัดเปนสื่ออิเล็กทรอนิกส ทําขั้นตอนการทําขนมไทย 4 ชนิด คือ
ขนมหันตรา ขนมตาล ขนมใสไส และขนมดอกโสน 
  1.8 การวางแผนเพื่อจัดการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใหครู
วิชาขนมไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงเปนชางขนมไทย มาเปนวิทยากร รวมทั้งมีการบูรณาการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขาไปในการจัดการเรียนการสอน โดยมีแนวทางการดําเนินการดังนี้ 
   1.8.1 แนวทางการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนวิชาชีพระยะสั้นขนม
ไทยพื้นบาน เพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขปรับปรุง 2545
จําเปนตองเนนกระบวนการที่ผูเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรม
หลากหลาย  ทั้งการทํากิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ การทดลองใน
หองปฏิบัติการ การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การทําโครงงาน การศึกษา
จากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมซึ่ง
แตกตางกันที่ผูเรียนไดรับรูมากอนเขาสูหองเรียน 
   1.8.2 กระบวนการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนรูไดเสนอแนะใหใชกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู (Inquiry process) กระบวนการแกปญหา (Problem solving process) กิจกรรมคิดและ
ปฏิบัติ (Hand-on mind-on activities) และการเรียนรูแบบโครงงาน 
  1.9 การวัดและประเมินผลการเรียน เนนที่การวัดและประเมินเพื่อวินิจฉัยความรู
ความสามารถโดยใชวิธีการวัดและประเมินผลกอนและหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (ภาคผนวก ค) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอและ
ประเมินผลระหวางเรียนดวยแบบประเมินทักษะและกระบวนการทําโครงงาน และแบบประเมิน
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คุณลักษณะ (ภาคผนวก ค)และเพื่อเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถ และทักษะไดเต็มตาม
ศักยภาพ เพื่อใหผูสอนใชเปนขอมูลปอนกลับใหแกตัวผูเรียนวา บรรลุตามมาตรฐานการเรียน
เพียงใด และใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู 
 วิธีการวัดและประเมินผล ที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและ
ครอบคลุมการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน คือ จิตพิสัย ทักษะ และความรู ตามที่กลาวมาแลว คือ
การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic assessment) ซ่ึงอาจไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการ
ตางๆ ดังตอไปนี้ สังเกตการณแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม ช้ินงาน ผลงาน รายงาน บันทึกของ
ผูเรียน การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติจากโครงงาน (Practical assessment) เปนตน 
 2. เอกสารประกอบหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบานไดแก แผนการ
จัดการเรียนรู (ภาคผนวก ค) ดําเนินการจัดทําแผนจัดการเรียนรูตามหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นจํานวน
5 แผน โดยศึกษาหลักสูตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นศึกษาขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรูจากเอกสาร
งานวิจัยและตํารา เชน ศาสตรการสอน (ทิศนา แขมมณี,  2548 : 280-282) และผศ.สมชัย โกมลวิธีการ
และข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นและการจัดทําหลักสูตร โดยวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู
และอัตราเวลาเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนการสอนแตละครั้ง แลวเขียนรายละเอียดของแตละ
แผนการจัดการเรียนรูซ่ึงประกอบดวยสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการ
เรียนรู ส่ือการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล ทั้งนี้ศึกษาจากสาระทองถ่ินของกลุมโรงเรียนเครือขาย
ชัยมงคล และสาระการเรียนรูทองถ่ินโรงเรียนวัดหันตราประกอบการเขียน 
 
ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
 ในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรผูวิจัยไดนําเสนอหลักสูตรฉบับรางเสนอตอที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม สอดคลองของเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตรและเสนอตอผูเชี่ยวชาญที่มีความรูทางดานหลักสูตรและทางดานคหกรรมศาสตร(อาหาร
และโภชนาการ) จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบและประเมินคุณภาพของหลักสูตรและนําผลการ
ประเมินตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรของผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหหาคาดัชนีความเหมาะสมและ
สอดคลองโดยคํานวณจากสูตรดังนี้ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงศ.  2526 : 89-91 ; จุฑามาศ แหนผัน. 
2548 : 47) 
     

N
R       IOC Σ

=  
  เมื่อ           IOC แทน ดัชนี ความเหมาะสมสอดคลอง 
     RΣ  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคน 
     N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 การดําเนินการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักการ ความสอดคลองของจุดมุงหมาย
โครงสรางเนื้อหาสาระ คําอธิบายรายวิชา อัตราเวลาเรียน ส่ือการเรียนรู แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู
และแนวทางการวัดผลประเมินผล เครื่องมือที่ใชประเมินเอกสารหลักสูตร ไดแก แบบประเมิน
โครงสรางหลักสูตร (แสดงในภาคผนวก  ง) เปนแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ  ตาม
วิธีการของลิเคิรท (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 72-74) ซ่ึงผูวิจัยปรับปรุงมาจากงานวิจัยของ เรณู  สิงหอุบล
(2549 : 215-217) โดยกําหนดเกณฑการประเมินความเหมาะสมสอดคลองของผูเชี่ยวชาญในแบบประเมิน
โครงสรางหลักสูตร ไดแก ระดับมาก (75-100%) ระดับปานกลาง (50-74%) และระดับนอย (0-49%)แลว
นําผลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ มาวิเคราะหหาคาดัชนีความเหมาะสมสอดคลอง (IOC)โดยมี
เกณฑดังนี้ 
 ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกัน 75-100% คา IOC > 0.5 แสดงวาหลักสูตรมีความเหมาะสม
ในระดับมาก สามารถนําหลักสูตรไปใชได 
 ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกัน 50-74% คา IOC ≥ 0.5 แสดงวาหลักสูตรมีความเหมาะสม
ในระดับปานกลาง ผูวิจัยก็จะนําหลักสูตรมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํากอนที่จะนําไปทดลองใช  
 ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตรงกัน 0-49%  คา IOC < 0.5 หลักสูตรมีความเหมาะสมใน
ระดับนอย แสดงวาหลักสูตรไมมีคุณภาพไมสามารถนําไปทดลองใชได 
 การตรวจสอบคุณภาพเอกสารประกอบหลักสูตรไดแก แผนการจัดการเรียนรู 5 แผน
ผูวิจัยดําเนินการโดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู มีความเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงค ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู เวลา ส่ือการ
เรียนรูมีความเหมาะสมและการวัดประเมินผลตรงกับจุดประสงคหรือไม เครื่องมือที่ใชประเมิน
ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู (ภาคผนวก ง) กําหนดเกณฑการ
ประเมินความเหมาะสมในแบบประเมินเปน 3 ระดับ ไดแก 
    +1 หมายถึง       เหมาะสม 
      0 หมายถึง       ปานกลาง 
     -1 หมายถึง       ไมเหมาะสม 
 แลวนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญไปคํานวณหาคาดัชนีความเหมาะสม (IOC) การ
ตัดสินวาแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมตรงตามเนื้อหาหรือไม ใชเกณฑความเห็นสวน
ใหญของผูเชี่ยวชาญที่มีคาดัชนีความเหมาะสมตั้งแต 0.5 ขึ้นไป (IOC > 0.5) 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. สรางแผนการจัดการเรียนรูในการวิจัย จํานวน 5 แผนที่สรางขึ้นโดย ผศ.สมชัย โกมล 
และคณะศาสตรการสอน (ทิศนา แขมมณี, 2548 : 280-282) ตามรูปแบบการสอนและเพื่อ
พัฒนาการคิดและทําโครงงาน และแผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเนื้อหาที่ใชในการทําขนมไทยพื้นบานหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน มีขั้นตอนในการสรางดังตอไปนี้ 
  1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวกับที่จัดการเรียนรูตามแบบสืบ
เสาะหาความรูและเรียนรูแบบโครงงาน 
  1.2 ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมายหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตามมาตรฐานการ
เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 
  1.3 กําหนดกิจกรรมและกระบวนการเรียนการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอนสื่อ
การสอนเรียนรวมทั้งการวัดผลและประเมินผล โดยพิจารณาใหสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงค
การเรียนรู รูปแบบการสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูแบบโครงงาน 
  1.4 จัดทําแผนการเรียนรู ซ่ึงมีสวนประกอบที่สําคัญคือ จุดประสงคการเรียนรู
สาระสําคัญ เนื้อหา ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือและแหลงคนควา การวัดและประเมินผลเวลา
ในการสอน 4 ช่ัวโมง ตอสัปดาห จํานวน 20 คร้ัง รวมจํานวน 80 ช่ัวโมง 
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจ
พิจารณาในดานภาษาที่ใช ความตรงของเนื้อหา จุดประสงค ความถูกตองของรูปแบบการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูและรูปแบบการสอนโครงงาน แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะกอน
นําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตรวจและประเมิน เพื่อปรับปรุงแกไขแลวนําไปสอนจริง 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน 
 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนเปนแบบที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีลักษณะเปนแบบ
สํารวจรายการสรางขึ้น สําหรับครูผูชวยในการวิจัย เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน มี
ขั้นตอนการสรางดังนี้ 
  2.1 กําหนดขอบขายพฤติกรรม ที่จะบันทึกในหัวขอตอไปนี้ 
   - ความพรอมกอนเรียน 
   - การปฏิบัติกิจกรรม 
  2.2 สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน  
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  2.3 นําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ ตรวจ
พิจารณาและใหขอคิดเห็น 
  2.4 ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ แลวนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับใชใน
การสะทอนผลการปฏิบัติ 
 3. แบบประเมินคุณลักษณะของผูเรียน 
  3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
  3.2 ศึกษาแนวทางการใหคะแนนเพื่อประเมินตามสภาพจริงโดยอิงเกณฑรูบริค
การศึกษาการใหคะแนนภาพรวม และการใหคะแนนแยกองคประกอบ 
  3.3 สรางแบบประเมินคุณลักษณะผูเรียน เปนแบบประเมินจากสภาพจริงโดยอิง
เกณฑรูบริค แบบมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ ไดแก 5 4 3 2 1 
  3.4 นําแบบประเมินคุณลักษณะที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาแลวนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
  3.5 นําแบบประเมินคุณลักษณะผูเรียนที่ปรับปรุงแกไขแลว ใชกับกลุมตัวอยางโดย
พิจารณาจากการประเมิน 5 คร้ังและนํามาหาคาเฉลี่ย 
 4. แบบประเมินชิ้นงาน (โครงงาน) 
 แบบประเมินโครงงานเปนแบบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบประเมินชิ้นงานหรือโครงงานที่
ผูเรียนไดจัดทํา มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการสรางขึ้นสําหรับครูผูชวยในการวิจัยเพื่อประเมิน
การทําโครงงาน มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
  4.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมินโครงงานของโกวิท ประวาลพฤกษ 
  4.2 ศึกษาแนวทางการใหคะแนนเพื่อประเมินตามสภาพจริงโดยอิงเกณฑรูบริค
การศึกษาการใหคะแนนภาพรวม และการใหคะแนนแยกองคประกอบ 
  4.3 สรางแบบประเมินโครงงาน เปนแบบประเมินจากสภาพจริงโดยอิงเกณฑ รูบริค
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ ไดแก 5 4 3 2 1 
  4.4 แบบประเมินโครงงานประกอบดวย  1) การเขียนรายงาน  2) การจัดบอรด  3) การ
นําเสนอผลงาน  4) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  5) ประโยชนของโครงงาน 
  4.5 นําแบบประเมินโครงงานที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญตรวจแลวนําขอเสนอมา
ปรับปรุงแกไข 
  4.6 นําแบบประเมินโครงงานที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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 5. แบบสะทอนตนเองของผูเรียน แบบสะทอนความคิดเห็นเพื่อนและแบบสะทอน
ความคิดเห็นผูปกครอง 
  5.1 แบบสะทอนตนเองของผูเรียนและแบบสะทอนความคิดเห็นเพื่อน เปนแบบให
ผูตอบแสดงออกซึ่งความรูสึกและความคิดเห็นของตนเอง สรางขึ้นสําหรับผูเรียนประเมินตนเอง
และเพื่อน ใชเมื่อผูเรียนทําโครงงานเสร็จเพื่อใหไดรายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน
และการทําโครงงาน ตามแบบ  (บูรชัย ศิริมหาสาคร.  2548 : 303-306) 
  5.2 แบบสะทอนความคิดเห็นผูปกครองเปนแบบที่สรางขึ้นใหผูปกครองแสดงความ
คิดเห็นในการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียนตามแบบ (บูรชัย  ศิริมหาสาคร.  25 48 :307-308) 
  5.3 นําแบบประเมินสะทอนตนเองผูเรียน แบบสะทอนความคิดเห็นเพื่อนและแบบ
สะทอนความคิดเห็นผูปกครองใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาและใหขอคิดเห็น 
  5.4 ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณแลวนําไปใชจริง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับใชใน
การสะทอนผลปฏิบัติ 
 6. แบบบันทึกการเรียนรู 
 แบบบันทึกการเรียนรูเปนแบบบันทึกที่ผูวิจัยสรางขึ้นสําหรับใหผูเรียนเขียนความรูสึก ความ
คิดเห็นในการเรียนแตละครั้ง เชน ไดเรียนรูอะไรบาง ชอบไมชอบอยางไร มีปญหาอยางไร อยากใหมี
การปรับปรุงการเรียนการสอนอะไรบาง และผูเรียนสามารถทําอะไรไดบางโดยดําเนินการดังนี้  
  6.1 จัดทําแบบบันทึกการเรียนรู ตามขอบขายที่กําหนด 
  6.2 นําแบบบันทึกการเรียนรูที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาและใหขอคิดเห็น 
  6.3 ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณแลวนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล สําหรับใชใน
การสะทอนผลปฏิบัติ 
 7. แบบทดสอบวัดองคความรูกอนและหลังเรียน โดยการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบ 
โครงงาน 

 การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบองคความรูกอนและหลังเรียนวิชาขนมไทย
พื้นบานโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบโครงงาน ผูวิจัยไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
  7.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผลการสราง
เครื่องมือวัดผล ที่มีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ และแบบโครงงาน 
  7.2 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู นํามาสรางตารางวิเคราะหขอสอบ
และผลการเรียนรูที่คาดหวังจากการเรียนรูแบบสืบเสาะ และแบบโครงงาน 
  7.3 สรางแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยพื้นบาน แบบสืบเสาะและแบบ
โครงงานจํานวน 4 ตัวเลือก 
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  7.4 นําแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยพื้นบานที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา พฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบทดสอบ ความ
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ลักษณะการใชคําถาม ความเหมาะสม และความถูกตองของ
การใชภาษา พรอมตั้งขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 
  7.5 นําแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยที่สรางขึ้น และปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดสอบกับนักเรียนที่เรียนวิชาขนมไทยแลวในภาคเรียนที่ 1/2550 โรงเรียนวัดใหญชัยมงคล
จํานวน 20 คน 
  7.6 นําผลที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ
เปนรายขอโดยใชโปรแกรม SPSS for windows 
  7.7 คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย (p) ระหวาง 0.20-0.75 และคาอํานาจจําแนก
(r)0.20-0.66 จํานวน 30 ขอที่ครอบคลุมทุกผลการเรียนรู 
  7.8 นําขอสอบที่ไดจาก 7.7 ไปหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช
โปรแกรม SPSS for windows ไดคาความเชื่อมั่น .8874 
  7.9 นําแบบทดสอบวัดองคความรูวิชาขนมไทยพื้นบาน ไปใชในการทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
  
ขั้นท่ี 5 การทดลองใชหลักสูตร 
 การทดลองใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน ผูวิจัยไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา
2550 โรงเรียนวัดพระญาติการามจํานวน 1 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 32 คน ที่เขามาเรียนรวมกับวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
 ผูวิจัยเลือกโรงเรียนและผูสอนอยางเจาะจง เนื่องจากโรงเรียนไดเขามาเรียนรวมกับวิทยาลัย
สารพัดชางพระนครศรีอยุธยามานาน ผูบริหาร ครู นักเรียน ยินดีใหความรวมมือกับผูวิจัยเปนอยางดี
สวนครูผูสอน(ผูชวยวิจัย) เปนครูอาหารและโภชนาการของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา และ
ภูมิปญญาทองถ่ินเปนผูสอน 
 2. ระยะเวลา ผูวิจัยใชเวลาในการวิจัยทั้งหมด 20 สัปดาห สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง รวม 80
ช่ัวโมงโดย ดําเนินการทดลอง 18 สัปดาห จัดนิทรรศการชื่นชมผลงานและสอบวัดองคความรู 2 
สัปดาห ตั้งแตวันที่ 13 พฤศจิกายน 2550-30 มีนาคม 2551 
 3. เนื้อหา วิชาขนมไทยพื้นบาน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 5 แผนการจัดการ
เรียนรู จํานวนชั่วโมง 80 ช่ัวโมง 
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 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  1. หนวยที่ 1 หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
  2. หนวยที่ 2 โครงงานวิทยาศาสตร 
  3. หนวยที่ 3 หลากหลายขนมไทย 
  4. หนวยที่ 4 ขนมไทยรักษส่ิงแวดลอม 
  5. หนวยที่ 5 ขนมไทยสรางรายได 
 4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาขนมไทยพื้นบานเพื่อเปนแนวทางในการสอนจํานวน 5 แผน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
  3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติการของผูเรียน 
  4. แบบประเมินคุณลักษณะของผูเรียน 
  5. แบบประเมินทักษะและกระบวนการทําโครงงาน 
  6. แบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน 
  7. บันทึกการเรียนรู 
  8. แบบประเมินความคิดเห็นผูปกครอง 
  9. แบบสะทอนตนเองของผูเรียน 
  10. แบบบันทึกการสอนของผูสอน 
 การดําเนินการทดลอง การขอความอนุเคราะหใหโรงเรียนวัดพระญาติการาม จัดผูเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 หองเรียน รวม 32 คน วิธีการทดลองแบบหนึ่งกลุมสอบกอน
และสอบหลัง (One-group pretest-postest design) สัปดาหแรกผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนเรียน ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรูและทําความตกลงเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน ตามรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและการทําโครงงานพรอมทั้งวิธีการวัดและ
ประเมินผลใหนักเรียนทราบ 
 หลังจากนั้นในแตละสัปดาหจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรู ระหวางการเรียนรูแตละ
สัปดาหจะมีการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศการเรียนการสอน และใหผูเรียนเขียน
บันทึกการเรียนรู ประเมินคุณลักษณะผูเรียนทุกหนวยการเรียน และประเมินทักษะและกระบวนการการ
ทําโครงงานของผูเรียน โดยผูวิจัยดําเนินการสรุปบันทึกการเรียนรูของผูเรียนแตละสัปดาห เปนผูช้ีแจง
ความตองการของผูเรียน เปนผูประสานทําความเขาใจทั้งผูเรียนและผูสอน เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการ
สอนครบ 5 แผนแลว ทําการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน รวมทั้ง ดําเนินการจัดชื่นชม
ผลงานโดยการจัดกิจกรรมประกวดแขงขันการทําโครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียน 
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ขั้นท่ี 6 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 
 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา มีจุดมุงหมายเพื่อ
ตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรโดยพิจารณาจากการประเมินดังนี้ 
 1. ประเมินจากความความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ ที่ใหขอสังเกตและแนะนําเพื่อปรับปรุง
และแกไข 
 2. ประเมินและปรับปรุงจากการเรียนการสอนที่ไดจากการสังเกตการเรียนการสอนของ
ผูวิจัยและผูชวยวิจัย  ใบงานของนักเรียน การสัมภาษณผูบริหาร ครูและ นักเรียน แบบสังเกต ผูเรียน
และผูสอน แบบความคิดเห็นผูปกครอง และแบบบันทึกผูสอน สังเกตกระบวนการเรียนการสอน
โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนครู  และสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน รวมทั้งแบบ
ประเมินคุณลักษณะ ซ่ึงในระหวางการดําเนินการสอน ผูชวยวิจัยจะสังเกตการเรียนการสอนพรอม
บันทึกกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละครั้งหลังการสอน ทุกครั้งผูวิจัยจะบันทึกประสบการณ
การสอน โดยใชแบบบันทึกประสบการณการสอนบันทึกการเรียนรูของผูเรียนทุกครั้ง ผูวิจัยจะ
บันทึก ช้ีแจง อภิปราย ตรวจสอบ แกไขจากการที่นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นและความ
ตองการในการเรียนครั้งตอๆไป 
 3. หลังจากการที่ดําเนินการสอนครบ 5 แผนการสอนแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ
วัดองคความรูหลังเรียนจากการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบโครงงานและจากการประเมิน
คุณลักษณะและจากทักษะและกระบวนการทําโครงงาน มาดําเนินการโดยนําคะแนนและผลการ
ประเมินที่ไดไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไวดังนี้ 
  3.1 การนําผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียนในภาคทฤษฎีมา
วิเคราะหหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตรวจสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของคะแนน
กอนเรียนและหลังเรียนโดยทดสอบคาที (t-test) ผลการทดสอบหลังเรียนมีคาสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ.01 แสดงวาหลักสูตรมีคุณภาพอยูในระดับมาก 
  3.2 การประเมินผลคะแนนรวม เปนการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน โดยพิจารณาจากผลคะแนนรวม
ประเมินภาคปฏิบัติ  1) โดยรวบรวมจากแบบประเมินคุณลักษณะ  2) แบบประเมินทักษะและ
กระบวนการทําโครงงาน  3) คะแนนภาคทฤษฎีในอัตราสวน 40: 30:30 ตามลําดับ ถาคะแนนรวม
ทั้งหมดของผูเรียน เฉลี่ยเกิน รอยละ70 ของคะแนนเต็ม แสดงวาผลการเรียนดี ซ่ึงเกณฑที่กําหนด
ขึ้นนี้เปนเกณฑการประเมินผูเรียนของวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาที่ผูเรียนมีผลรวมของ
คะแนนรอยละ 70 ถือวามีผลการเรียนอยูในระดับดี 
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 4. จัดกิจกรรมประกวดโครงงานเพื่อช่ืนชมผลงานที่ผูเรียนไดดําเนินการจัดทําโครงงาน
ไดดําเนินการดังนี้ 
  4.1 ผูวิจัยไดทําหนังสือจากวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา เชิญผูบริหาร ครูและ
ผูปกครอง เขามารวมกิจกรรมแขงขันโครงงานวิทยาศาสตร เชิญผูบริหารโรงเรียนวัดพระญาติการามเปน
ประธานในพิธีเปดการแขงขัน และเขารวมการรับฟงการนําเสนอโครงงานของผู เรียนพรอมให
ขอเสนอแนะ รวมทั้งชื่นชมยินดีโดยการมอบรางวัลแกผูเรียนที่จัดทําโครงงานและนําเสนอดีเดน 
  4.2 ผูสอน ครูโรงเรียนวัดพระญาติการามและหัวหนาแผนกอาหารและโภชนาการ
เปนคณะกรรมการตัดสินการแขงขัน 
  4.3 ผูวิจัยสัมภาษณความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาหลักสูตร
ประสบการณ การเรียนรูของนักเรียนเพื่อรวบรวมขอคิดเห็นไปแกไขปรับปรุง และรวบรวมเปน
หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เขามาเรียน
รวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา ที่มีมาตรฐานโครงสรางหลักสูตร มาตรฐานการ
เรียนรูสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2544 รวมทั้งมีการบูรณาการการเรียนรูหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 จากขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน สําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยาที่กลาวมา สรุปรวบรวมดัง
ภาพที่ 11 
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ขั้นตอนที่ 1 
วิเคราะหความตองการของทองถิ่น 

   ขั้นตอนที่ 2 
การวิเคราะหหลักสูตร  

วิเคราะหความตองการของทองถิ่นจาก จากครูกลุม
โรงเรียนชัยมงคล  ผูปกครอง  นักเรียน โรงเรียน 
วัดพระญาติการาม  กรรมการสถานศึกษา ผูนําชุมชน 

    ขั้นตอนที่ 4 
การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร  

 

วิเคราะหหลักสูตร   มาตรฐาน กลุมสาระการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี   ชวงช้ันที่ 3  กําหนดกรอบเนื้อหา  
 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง รูปแบบและกิจกรรมการเรียนรู 

  ขั้นตอนที่6 
 การประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร 

- สรางเครื่องมือการประเมินผลการเรียนรู 
- ตรวจสอบรูปแบบและเครื่องมือโดย   ผูเช่ียวชาญ 

- ประเมินจากแบบทดสอบวัดองคความรูการเรียนแบบ   
  สืบเสาะและแบบโครงงาน  
- ประเมินตามสภาพจริง ดวย  แบบประเมินคุณลักษณะ 
   ทักษะปฏิบัติการและทักษะการทํางานของผูเรียน  
    ความคิดเห็นผูปกครองการทําโครงงาน แบบสังเกต     
    พฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน           
    บันทึกการเรียนรู  และ แบบบันทึกการสอนของผูสอน 

ปรับแก 

 ขั้นตอนที่3 
การจัดทําแนวทางการพัฒนาหลักสูตร 

-กําหนดโครงสราง สาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  
คําอธิบายรายวิชา  กําหนดหนวยการเรียนรู  จัดทํา
แผนการจัดการเรียนรู  และเอกสารประกอบหลักสูตร   

 ขั้นตอนที่ 5 
           การทดลองใชหลักสูตร 

- ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรู   
 - การประเมินผลการจัดการเรียนรูตามแผนการเรียนรู 
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 ภาพที่ 11 ขั้นตอนในการดําเนินงานพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นวิชาขนมไทยพื้นบาน 

สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมกับวิทยาลัยสารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
 จากการสรางเครื่องมือในการวิจัย สามารถสรุปไดเปนตารางในการเก็บรวบรวมขอมูลได ดังนี้ 
 

ตาราง  4  การปฏิบัติงานในการเก็บรวบรวมขอมูล ของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย ผูใช / ผูใหขอมูล เวลาท่ีใช 
 
1.  เครื่องมือที่ใชดําเนินการวิจัย     

 
ผูวิจัย 

 

        - แผนการสอน ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
2.  เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติการเรียน   
       - แบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศการเรียน ผูชวยวิจัย ตลอดการสอน 
       - แบบสังเกตทักษะกระบวนการกลุม ผูวิจัย แผนการเรียน 
       - แบบประเมินโครงงาน ผูชวยวิจัย นําเสนอผลงาน 
       - แบบสะทอนตนเองและเพื่อน ผูวิจัย  
       - แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
       - แบบสะทอนความเห็นผูปกครองในการจัดทํา  
           โครงงาน 

ผูปกครอง ขณะดําเนินการ
ทําโครงงาน 

       -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมในแผนการสอน นักเรียน จบแตละวงจร 
3.  เครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพกิจกรรม   
     การเรียนการสอน   
       - แบบทดสอบวัดองคความรูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียน กอนและหลัง 
      เรียน 

 

 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยลงมือปฏิบัติเก็บขอมูล ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

หลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น วิชาขนมไทยพื้นบานสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวม     กับวิทยาลัย

สารพัดชางพระนครศรีอยุธยา 
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 1. ประชุมชี้แจงทําความตกลงในกระบวนการวิจัยกับผูชวยวิจัย ใหเขาใจตรงกัน 
 2. ปฐมนิเทศนักเรียน ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรูและทําความตกลงเกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนการสอน ตามรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดและการทําโครงงาน พรอมทั้งวิธีการวัด
และประเมินผลใหนักเรียนทราบ 
ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดใหผูชวยวิจัยลงมือปฏิบัติการสอนผูวิจัยเก็บรวบรวม
ขอมูล สามารถสรุปวงจรการเก็บรวบรวมขอมูลไดดังภาพที่ 12  
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางการดําเนินการวิจัย 
 

แผนการสอนที่ เคร่ืองสะทอนผลการปฏิบัติ ผูใหขอมูล เวลาที่ใช 
หนวยที่ 1 -แบบสังเกตพฤติกรรม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง -แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 8  ช่ัวโมง) -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
หนวยที่2   ในแผนการสอน   
โครงงานวิทยาศาสตร -แบบประเมินคุณลักษณะ ผูชวยวิจัย ระหวางเรียน 
         (จํานวน 8  ช่ัวโมง)   หนวยที่1 
หนวยที่ 3 -แบบสังเกตพฤติกรรม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
หลากหลายขนมไทย -แบบสังเกตทักษะกระบวนการกลุม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 12  ช่ัวโมง) -แบบประเมินโครงงาน  นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
  - แบบประเมินตนเอง เพื่อน นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
หนวยที่ 4 -แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
ขนมไทยรักษสิ่งแวดลอม -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 20  ช่ัวโมง)   ในแผนการสอน  จบหนวยการ 
 แบบประเมินคุณลักษณะ ผูชวยวิจัย เรียนรูที่ 3 
หนวยที่ 5 -แบบสังเกตพฤติกรรม ผูชวยวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
ขนมไทยสรางรายได -แบบประเมินโครงงาน ผูวิจัย ทุกครั้งที่สอน 
(จํานวน 20  ช่ัวโมง) -แบบประเมินของผูปกครองนักเรียน 

   การทําโครงงาน  
ผูวิจัย เมื่อนักเรียนทํา

โครงงานเสร็จ 
 -แบบสัมภาษณผูบริหาร ผูวิจัย ช่ืนชมผลงาน 
 -แบบบันทึกการเรียนรู นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
 -ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม นักเรียน ทุกครั้งที่สอน 
   ในแผนการสอน   

สะทอนผลแผนการเรียนรูที่ 5    สรุปผลการเรียนรูเปนองคความรู   โดยคํานึงถึงผลสะทอน 
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ในแผนการเรียนรูที่  5 
  
 
 
 
 ภาพที่  12  การเก็บรวบรวมขอมูลของการดําเนินการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดทําการเก็บและรวบรวมขอมูลมาเพื่อวิเคราะหทั้งเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติพื้นฐาน คือหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละและ
คาทีของคะแนน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและแบบ
โครงงาน แบบประเมินทักษะและกระบวนการโครงงานและแบบประเมินคุณลักษณะผูเรียน 
 ขอมูลเชิงคุณภาพจากการใชแบบสังเกตพฤติกรรมและบรรยากาศของการเรียนการสอน
แบบบันทึกการเรียนรู แบบประเมินความคิดเห็นผูปกครอง แบบสะทอนตนเองของผูเรียน แบบ
ประเมินโครงงานของผูเรียน ใบงานที่นักเรียนไดปฏิบัติการ ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดนําขอมูลที่ได
จากการเก็บและรวบรวมขอมูลเหลานั้นมาสรุปผล วิเคราะหและปรับปรุงผลการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย 


