
บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูและ   

ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ ผูวิจัย                
ขอสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรู
แบบโครงงาน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจดั การเรยีนรู
แบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลการเรียนรูหลังเรียนตางกัน 
 3.  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรู
แบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลงานการวาดภาพระบายสีตางกัน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 
2549 โรงเรียนวัดไมตราสมาชิการาม โรงเรียนศรีบางไทร โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน   5  หองเรียน รวม
นักเรียน 175  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่  1                
ปการศึกษา  2549 โรงเรียนวัดไมตราสมาชิการาม โรงเรียนศรีบางไทร และโรงเรียนไทยรัฐวิทยา  2   
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ที่ไดรับการสุม
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากหองเรียนตามสภาพจริง จํานวน 3 หองเรียน จํานวน 
นักเรียน 102 คน จับสลากเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง ดังนี้ กลุมทดลองที่ 1 ไดแก โรงเรียน        
วัดไมตราสมาชิการามจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 1 หองเรียน จํานวน 25 คนกลุม
ทดลองที่ 2 ไดแก โรงเรียนศรีบางไทรจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 1 หองเรียน จํานวน 42 คน และ
กลุมควบคุม ไดแกโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 จัดการเรียนรูแบบปกติ 1 หองเรียน จํานวน 35 คน 
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2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  

2.1 แผนการจัดการเรียนรู 3 รูปแบบ ดังนี้ 
2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
2.1.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
2.1.3 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ   

2.2 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู เร่ืองการวาดภาพระบายสี 
2.3 แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสี 

3. วิธีการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
3.1 ทดสอบกอนเรียน(Pretest) กับนักเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุมและกลุมควบคุม 

โดยใชแบบทดสอบเรื่องการวาดภาพระบายสี   
3.2 ทําการทดลองกับกลุมทดลองทั้งสองกลุม และกลุมควบคุมโดยใชเนื้อหา

เดียวกันระยะเวลาที่เทากัน คือ 15 ช่ัวโมง แตจัดการเรียนรูตางกัน คือ กลุมทดลองที่ 1  จัดการเรยีนรู
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กลุมทดลองที่ 2  จัดการเรียนรูแบบโครงงาน และกลุมควบคุม      
จัดการเรยีนรูแบบปกติ  ตามแผนการจัดการเรียนรู ที่ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวมกันออกแบบและสรางขึ้น 

3.3 ทดสอบหลังเรียน (Posttest ) กับนักเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุมและกลุมควบคุม 
โดยใชแบบทดสอบเรื่องการวาดภาพระบายสี 
  3.4 ประเมินคุณภาพผลงานการวาดภาพระบายสีหลังเรียนของกลุมทดลองทั้งสอง
กลุมและกลุมควบคุมโดยใชแบบประเมินคุณภาพผลงานการวาดภาพระบายสี 

4. การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
4.1 การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัยไดแก อัตราสวนความ

เที่ยงตรงตามเนื้อหา  คาความยาก – งาย   คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่น 
4.2 การวิเคราะหขอมูลเพื่อบรรยายขอมูลการวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย (X ) และ                            

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
4.3 เปรียบเทียบผลการเรียนรูระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียน โดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรู
แบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชสถิติ  t – test (dependent) ดวยโปรแกรม 
SPSS 
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4.4 เปรียบเทียบผลการเรียนรูกอนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียน
โดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการ
จัดการเรียนรูแบบปกติโดยใชสถิติ F-test (One way anova)  ดวยโปรแกรม SPSS 

4.5 เปรียบเทียบผลการเรียนรูหลังเรียนและคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสี     
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ      
การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชสถิติการวิเคราะห                
ความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) ดวยโปรแกรม SPSS 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนรูและผลงานการวาดภาพระบายสีโดยการจัด           
การเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการจัดการเรียนรู
แบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลการเรียนรูหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวก   
หกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลการเรียนรูหลังเรียน     
ไมแตกตางกัน  
 3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลงานการวาดภาพ
ระบายสีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
อภิปรายผล   
 การวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนรูและผลงานการวาดภาพระบายสีโดยการ             
จัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการจัดการเรียนรู
แบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สามารถอภิปรายผลการศึกษาวิจัยไดดังนี้ 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลการเรียนรูหลังเรียน        
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว             
โดยพิจารณาไดดังประเด็นตอไปนี้ 



  
94

  1.1  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ มีผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง  
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ ปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต (2544 : บทคัดยอ)  
ที่พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยสูงขึ้นหลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ปยานี จิตรเจริญ  
(2543 : บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลของการฝกการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอ
ความสามารถ ในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา คะแนน
ความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค หลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวา
กลุมควบคุม    ในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  อาจเนื่องมาจาก นักเรียนไดฝกฝนทักษะการคิด  ในการจัดการเรียนรูทุกครั้งนักเรียน
มีโอกาสไดฝกคิด โดยนักเรียนแตละคนจะมุงความสนใจในประเด็นการคิดแตละดาน ตามลักษณะ
ของหมวกแตละสี การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนการสงเสริมใหนักเรียน   
ไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึ่งแตจะชวยใหรูจักคิดไดอยางรอบดาน ครอบคลุมประเด็น     
ที่ควรนํามาคิด พิจารณาทําใหนักเรียนไดความคิดที่รอบคอบและชัดเจนขึ้นและยังสามารถที่จะคิด
ไดหลายแบบในสถานการณตาง ๆ สงเสริมใหนักเรียน ฝกทักษะการคิดทีละประเด็น ทําใหเกิดลําดับ
การคิดอยางเปนขั้นตอนและชวยใหเขาใจในเนื้อหาไดงายและชัดเจนขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัย
ของ ปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต (2544 : บทคัดยอ) จากการประเมินตนเองและการแสดงความคิดเห็น
ของ   นักเรียน พบวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสงเสริม  ความสามารถใน
การคิดของนักเรียนทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาชัดเจนและงายขึ้น ตลอดจนนักเรียนเห็นประโยชนที่
ไดจากการเรียนที่สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน การจัดการเรียนรูเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบสงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง และ มีสวนรวมในแตละ
ขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู เนนการจัดกิจกรรมโดยฝกใหนักเรียนไดอภิปราย
แลกเปลี่ยน   ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหนักเรียนไดรับความรู เกิดการเรียนรู และมีความคิดเห็น
ที่หลากหลายเพิ่มมากขึ้น เปนการสงเสริมประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากความคิดของนักเรียนเอง  
ส่ือที่ใชในการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประกอบการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบมีความหลากหลาย เชนวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี  ภาพตัวอยางผลงาน วัสดุตาง ๆ 
รวมถึงหมวกความคิดหกใบซึ่งไดรับความสนใจจากนักเรียนสงผลใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน 
ใหความรวมมือและตั้งใจรวมกิจกรรม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู สงเสริมพัฒนาการทางการคิด 
สงผลใหนักเรียนมีผลการเรียนสูงขึ้น 
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  1.2  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน มีผล
การเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภกร  เกษเกลา (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา หลังการทดลอง      
จัดการเรียนรูโดยใชแนวการสอนแบบโครงงานผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตนักเรียนมีคะแนน
ความรูและคะแนนการนําเสนอผานเว็บเพจสูงกวาเกณฑการประเมิน การจัดการเรียนรู                 
อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียน            
ไดเลือกหัวขอที่จะศึกษา คนควาหาความรูดวยตนเอง วิเคราะห วิจารณและบูรณาการองคความรู
ภายในขอบเขตที่ตนเองคัดสรร (ศุภกร  เกษกลา.  2544 : บทคัดยอ) นักเรียนเรียนรูอยางอิสระ              
เกิดความรูสึกสนุกสนาน และมีความสุขในการทํากิจกรรมและการเรียนรูสงผลใหนักเรียน             
มีผลการเรียนรูที่ดีขึ้น  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนไดคนควาและ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง ซ่ึงอาศัยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและกระบวนการอื่น ๆ ที่เปนระบบไปใชในการศึกษาคนควาหาคําตอบเรื่องนั้น ๆ 
ภายใตคําแนะนําและความชวยเหลือ จากผูสอนหรือผูเชี่ยวชาญ ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดใชความรู 
ทักษะและประสบการณของตนเองในการศึกษาคนควาหาขอมูลจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  สงเสริม  
ใหผูเรียนเกิดพลังความอยากรู อยากเห็น ไดแสดงออกถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรค (สุวิทย  มูลคํา 
และอรทัย  มูลคํา.  2547 : 84-92) การปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนรูนักเรียนตองใชกระบวนการกลุม
ซ่ึงนักเรียนจะตองรวมคิด รวมทํา แลกเปลี่ยนประสบการณและขอมูลระหวางกัน มีการถายทอด
ความรูใหกันและกัน เปนวิธีการที่ทําใหนักเรียนไดเพิ่มพูนความรูและประสบการณใหกวางขวาง 
ยิ่งขึ้น สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีผลการเรียนสูงขึ้น 
  1.3  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติมีผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว อาจเนื่องมาจาก 
การจัดการเรียนรูแบบปกติเปนการจัดการเรียนรูโดยการบรรยาย การสาธิต การใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ 
และการใชแบบฝกที่ครูสรางขึ้น ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยการบรรยาย นั้นเปนวิธีการที่ชวยให      
นักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระ หรือความรูจํานวนมากไดในเวลาที่จํากัด  (ทิศนา  แขมมณี.  2547 : 
13-15)  การจัดการเรียนรูโดยการสาธิตเปนวิธีการเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง  
เห็นสิ่งที่เรียนรูอยางเปนรูปธรรม ทําใหเกิดความเขาใจและจดจําในเรื่องที่สาธิตไดดีและนาน (ทิศนา  
แขมมณี.  2547 : 17-21) การจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ และการใชแบบฝกที่ครู 
สรางขึ้น  เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดรับประสบการณตรง เรียนรูไดจากการปฏิบัติกิจกรรม
และการลงมือสรางผลงาน นักเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความรูในขณะปฏิบัติกิจกรรม  สงผลให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและมีผลการเรียนสูงขึ้น 
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 2. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรู
แบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลการเรียนรูไมแตกตางกัน อาจเนื่องมาจาก การ
จัดการเรียนรูทั้งสามรูปแบบเปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียนอยางรอบดาน สงผลใหผูเรียนมีผลการเรียนรูที่ดีขึ้น ดังนี้  การจัดการเรียนรูเทคนิค   
การคิดแบบหมวกหกใบเปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะความสามารถในการคิดใหแกผูเรียน 
เพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนการคิด มีการคิดที่เปนระบบ เปนขั้นตอน งายตอการเรียนรู กระตุน     
ความสนใจไดดี ชวยใหนักเรียนพัฒนาความคิดใหสูงขึ้นเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนสามารถเลือก
วิธีการเรียนรูไดดวยตนเองตลอดจนฝกทักษะพื้นฐานในการเรียนรู ไดแก ทักษะกระบวนการคิด  
เชิงเหตุและผล ทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการทํางานรวมกัน ทักษะการตั้งคําถามและวิธีการ
หาคําตอบ ทักษะการฟง พูด อาน เขียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสนใจ และ         
ไดศึกษาอยางลุมลึกดวยตนเอง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานจึงเปนการมุงหวัง ใหนักเรียน
ไดแสดงศักยภาพในการนําความรูไปใช  เพื่อขยายความรูใหกวางและลึกซึ้ง และสามารถนําไปใช
ในชีวิตจริง   และการจัดการเรียนรูแบบปกติ  วิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติเปนขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูตามหลักสูตรที่สถานศึกษาไดกําหนดไวซ่ึงประกอบดวย ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน และ
ขั้นสรุป  วิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบบรรยาย  การจัดการเรียนรูแบบ
สาธิตซึ่งเปนวิธีการที่ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระหรือความรูไดในเวลาที่จํากัด จากการ
วิจัย จึงสรุปไดวาการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน
และการจัดการเรียนรูแบบปกติชวยสงเสริมศักยภาพในการเรียนรูของนักเรียนสงผลใหนักเรียน     
มีผลการเรียนรูที่ดีขึ้น 
 3. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรู
แบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลงานการวาดภาพระบายสีตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ความแตกตางดังกลาว พบวา นักเรียน      
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสี
สูงสุด รองลงมาไดแกนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติและนักเรียนที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรูแบบโครงงาน ซ่ึงผลงานการวาดภาพระบายสี ผูสอนพิจารณาจากการประเมินผลงาน  
การวาดภาพระบายสีของนักเรียนที่เกิดจากการแสดงออกโดยการใชเสน สี รูปรางและรูปทรง แสง
และเงา รูปและพื้น และการวาดภาพตามจินตนาการ เพื่อสรางสรรคผลงานทางศิลปะออกมาในรูป
ของจินตนาการและความคิดสรางสรรค จะเห็นไดวาคะแนนของผลงานการวาดภาพระบายสีนั้น
เกิดจากความคิดสรางสรรคของนักเรียนเปนสําคัญ และอาจเนื่องมาจาก 
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  3.1 การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ
สาระทัศนศิลปเปนการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดแสดงความคิดทางศิลปะอยางอิสระเสรี  ซ่ึง เลิศ  
อานันทนะ (2529 : 47) กลาววา การแสดงออกทางศิลปะของเด็กอยางอิสระ เสรีเปนการพัฒนา 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก สอดคลองกับโรเจอรส  (Rogers.  1959 : 78-80) 
และ คูน (Coon.  1959 : 79) ที่ศึกษาพบวาภาวะที่มีเสรีในการแสดงออกและแสดงความคิดเห็น    
จะชวยเสริมสรางและกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรคไดดี สภาวะดังกลาวจะสงเสริมใหกลาคิด 
คิดไดกวางไกลหลายทิศทางและแปลกใหม การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปน
เทคนิคที่ใชกิจกรรมหลากหลาย เปนการแสดงความคิดเห็นตามสีของหมวก  ซ่ึงสามารถกระตุน   
ใหนักเรียนมีทักษะการคิดไดดี และบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรูเต็มไปดวยความรวมมือ  
ความสนุกสนาน มีการสนทนาซักถาม จากการสังเกตพฤติกรรมขณะรวมกิจกรรมการเรียนรู พบวา 
นักเรียนสนใจ ตั้งใจ และใหความรวมมืออยางดีในการคิดตอบสนองตอเหตุการณและปญหา สงผล
ใหเกิดความคิดคลองแคลว คิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิมเพิ่มมากขึ้น การจัดการเรียนรูเทคนิค     
การคิดแบบหมวกหกใบจึงเปนวิธีการที่มีคุณคาและสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคในการ
ปฏิบัติงานและการสรางผลงาน ของผูเรียนใหสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ พวงผกา  โกมุติ
กานนท  (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับผลงานวิจัยของ บังอร 
พราหมณฤกษ(2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต  (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สูงขึ้นหลังจากที่
เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
  3.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนการจัดการเรียนรูโดยครูเปนผูบรรยายใหความรู
ประกอบกับการใหนักเรียนฝกปฏิบัติการสรางผลงานศิลปะตามแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น นักเรียนได
ลงมือปฏิบัติจริงตามแบบฝกที่หลากหลายตามจินตนาการของตนเอง ภายใตสถานการณที่ครูเปนผู
กําหนดเปนการสรางประสบการณ ชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคและจินตนาการ
ได ดังคํากลาวของ วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2539 : 64-65) ที่กลาววา การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก
โดยทั่วไปขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอมหรือประสบการณที่มีสภาพเปนสื่อดลใจ เปนตัวกระตุนความรูสึก
นึกคิดและเราความสนใจแกนักเรียนในเบื้องแรก แลวนักเรียนจึงแสดงออกดวยการสรางสรรค
ผลงานตาง ๆ  การจัดการเรียนรูแบบปกติจึงเปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดฝกซ้ํา ๆ ตาม
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สถานการณที่กําหนด จนเกิดความรู ความชํานาญ สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกิดจินตนาการที่
หลากหลาย   มีทักษะและความคิดสรางสรรคในการสรางผลงาน  
  3.3 การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนมีสวนรวมใน  
กิจกรรมการเรียนรูในระดับสูงและซับซอน นักเรียนตองมีความรู ความเขาใจขั้นตอนการทําโครงงาน 
นักเรียนตองใชทักษะกระบวนการ ทักษะทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการอื่น ๆ ในการเรียนรู  
ซ่ึงอาจมีความซับซอนเกินกวาที่นักเรียนในชวงชั้นที่ 2 จะเขาใจไดอยางลึกซึ้ง ประกอบกับในการ
ทําโครงงานนั้นนักเรียนจะตองใชกระบวนการกลุมในการดําเนินงาน หากสมาชิกของกลุมไมมี   
คุณภาพหรือขาดความรวมมือที่ดีระหวางกลุมก็จะสงผลใหการทํางานของกลุมไมประสบผลสําเร็จ
ไปดวย อีกทั้งขีดจํากัดในการจัดการเรียนรูแบบโครงงานที่ตองใชเวลาในการเรียนรูมาก หาก       
นักเรียนวางแผนการทํางาน  ไมดีอาจทําใหไมประสบความสําเร็จ (สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา.  
2547 : 92) จากรูปแบบการจัดการเรียนรูและขอจํากัดในการ จัดการเรียนรูแบบโครงงานอาจสงผลให
นักเรียนขาดความรูความเขาใจอยางลึกซึ้ง ขาดการฝกทักษะและการสรางผลงานไมประสบ
ความสําเร็จ  
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยที่เสนอไปแลวนั้นผูวิจัยขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 1.   ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 
  1.1 จากการวิจัย พบวา การจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัด              
การเรียนรูแบบโครงงาน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ สามารถพัฒนาผลการเรียนรูกลุมสาระ            
การเรียนรูศิลปะสาระทัศนศิลปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ได ดังนั้นครูผูสอนควรพิจารณา
จุดดีและจุดเดนของการจัดการเรียนรูแตละแบบไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียน 
บริบทของโรงเรียนและภูมิปญญาในทองถ่ินเพื่อพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ 
  1.2 ครูผูสอนควรศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ          
การจัดการเรียนรูแบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบปกติใหเขาใจเพื่อจะไดเกิดความรู ทักษะ 
และความชํานาญในการนําไปใชกับนักเรียนเพื่อใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  1.3 ผูบริหารสถานศึกษาและหนวยงานทางการศึกษาควรสนับสนุนใหครูมีความรู
ในดานการออกแบบและสงเสริมใหครูจัดการเรียนรูในรูปแบบที่หลากหลายแปลกใหมเพื่อให          
การจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพและเพื่อประโยชนสูงสุดแกผูเรียน เพราะจากผลการวิจัยคร้ังนี้    
พบวา การจัดการเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงานสามารถพัฒนา   
ผลการเรียนรูและผลงานของนักเรียน 
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  1.4 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรเผยแพรรูปแบบการจัดการเรียนรู และ
ผลงานวิจัยเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนรูของบุคลากรทางการศึกษาตอไป 
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป          
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ การจัดการเรียนรูแบบโครงงานกับการจัดการเรียนรูแบบอื่น ๆ  
  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยผลของการจัดการเรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
การจัดการเรียนรูแบบโครงงานที่มีตอนักเรียนในระดับชวงชั้นอื่น ๆ และรายวิชาอื่น ๆ   
 
 


