
 

บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ภาษาไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมประจําชาติที่แสดงถึงความเปนเอกลักษณของความ
เปนไทยเปนสิ่งที่คนไทยควรภาคภูมิใจและหวงแหนในภาษาของเรา  ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการ
เรียนรูของทุกกลุมสาระการเรียนรู  ผูเรียนจะเรียนไดดี  ปฏิบัติกิจกรรมไดประสบผลสําเร็จขึ้นอยู
กับความเขาใจในการอานของผูเรียน  ดังนั้นการฝกฝนการใชภาษาเพื่อใหเกิดความสามารถทางดาน
ความเขาใจในการอานจึงเปนความจําเปนของผูเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งผูเรียนในระดับประถมศึกษา
ที่เปนพื้นฐานของการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไปและใชในการดํารงชีวิตประจําวัน 
 การสื่อสารในยุคปจจุบันเปนการสื่อสารที่ใชเทคโนโลยีสมัยใหมที่ตองอาศัยทักษะ         
การอานเปนสําคัญ  ในการคนควาหาความรูทั้งผูที่กําลังศึกษาและแมแตผูที่ทํางานการอาน               
มีความสําคัญสําหรับการคนควา  ดวยความสําคัญของทักษะการอานที่ตองอานดวยความเขาใจเพื่อ
การสื่อสารที่ถูกตองตรงกันระหวางผูรับสารและผูสงสาร  การฝกทักษะการอานจึงยังมีความสําคัญ
ที่สมควรจะไดรับการพัฒนาฝกฝน 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของสถานศึกษาโดยทั่วไป  การอานเปนทักษะที่ผูเรียนใช
มากกวาทักษะอื่นประมาณรอยละ 90 ไมวาจะเปนผูเรียนระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษาหรือ
อุดมศึกษา  นักเรียนจะตองอานทั้งภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  สังคมศึกษา  วิทยาศาสตร และ
คณิตศาสตร  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดตองอาศัยทักษะการอานเปนสําคัญ (กรมวิชาการ.  2545 : 3)    
ดังจะเห็นไดวานักเรียนที่อานหนังสือเกงจะมีผลการเรียนดีกวานักเรียนที่มีปญหาในการอาน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  มาตรา  23  (4)   กลาววา  การจัด 
การศึกษาควรใหผูเรียนมีความรู  และทักษะดานภาษา  เนนการใชภาษาไทยใหถูกตอง  มาตรา 24  (4)  
กลาววา  การจัดการเรียนรู  สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนโดยปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงค
ทุกวิชา  (ราชกิจจานุเบกษา.  2542 : 10)  และจากมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ชวงชั้นที่  2  (ป.4 – ป.6)  สาระที่  1 : การอาน  มาตรฐาน  ท1.1 (2)  กําหนดไววาใหผูเรียนสามารถ
แยกขอเท็จจริง  และขอคิดเห็น  วิเคราะหความ  ตีความ  สรุปหาความสําคัญในเรื่องที่อานและใช
แผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพความคิด  พัฒนาความสามารถการอาน  นําความรู  ความคิด  
พัฒนาความสามารถการอาน  (กรมวิชาการ.  2544 : 10)  จากความสําคัญดังกลาว  จึงเปนภาระของครู
ในการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  
2542  และเปนตามที่กําหนดไวในมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  กิจกรรม         
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การเรียนรูประเภทแผนภาพโครงเรื่องที่ผู เรียนไดปฏิบัตินั้นเปนการวิเคราะหใจความสําคัญ  
รายละเอียดของเรื่องที่อาน  โดยบันทึกเปนลายลักษณอักษร   สวนกิจกรรมผังความคิดเปนกิจกรรม
ที่ฝกผูอานใหมีการคิดวิเคราะหเร่ือง  ในลักษณะของใจความหลัก  ใจความรอง  รายละเอียดของเรื่อง
บันทึกดวยเสน  ภาพประกอบตัวอักษร  ตกแตงดวยสีที่สงเสริมการทํางานของสมองทั้งสองซีก  
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับการอานในการเสด็จพระราชดําเนิน
เปดงานหนังสือแหงชาติวา  “ การอานจะเปนการสรางเสริมทั้งดานของความคิด  การวิเคราะห   
การประมวลผล  การใชทฤษฎีใหเกิดผลทางปฏิบัติ  และยังชวยสงเสริมความเขาใจอันดีในสังคม 
ทุกระดับไปจนถึงสังคมโลก  สงผลใหมนุษยชาติอยูรวมกันอยางสันติสุข”  (ทีมขาวการศึกษา.  
2551 : 12) 
 จากพระราชดํารัสดังกลาวจะเห็นไดวา  การอานมีความเกี่ยวของสัมพันธกันกับการคิด  
การวิเคราะห  การประมวลผล  กิจกรรมผังความคิดเปนกิจกรรมที่แสดงถึงการทํางานของสมอง        
ในการเชื่อมโยงความคิด  ความรูจากประสบการณเดิม  และความรูจากการอาน เพื่อความเขาใจ       
ในสารที่อาน สงผลตอความสันติสุขในสังคมของมนุษยชาติ 
 ทักษะการอานเปนทักษะที่ผูเรียนตองใชสมาธิและความสามารถที่มีประสิทธิภาพจึงจะ
เกิดความเขาใจในสิ่งที่อานและสื่อความไดตรงกับผูสงสาร  จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษา
นักเรียนระดับชาติ  ปการศึกษา  2546  ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  
พบวา  ผลการประเมินกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3  คะแนนเฉลีย่
รอยละ  60.12  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 คะแนนเฉลี่ยรอยละ 43.36 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 2.  2548 : 10)  ที่ต่ํากวารอยละ 50  ซ่ึงอยูในเกณฑไมนาพอใจและมีผลตอ
การประเมินในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  ๆ  ดวย 
 กิจกรรมผังความคิดเปนกิจกรรมประเภทหนึ่งของกรอบมโนทัศนที่แสดงถึงการทํางาน
ของสมอง  โดยการเขียนเปนแผนภาพหรือแผนผัง  ที่แสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงของโครงสราง
ความคิดที่จัดเก็บอยูในสมอง  ทําใหมองเห็นความรูนั้นไดทั้งในมิติที่เปนความสัมพันธระหวาง
ความคิดกับขอมูล  กับมิติที่เปนวิถีทางที่จะเชื่อมโยงขอมูลนั้นกับขอมูลอ่ืน  (พิมพพันธ  เตชะคุปต.  
2544 : 61)  เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนใชกระบวนการคิดวิเคราะหเพื่อใหไดความคิดรวบยอด
โดยการทําความเขาใจเนื้อหา  (ปทมน  รักสนอง.  2547 : 60) 
 ดังนั้น  เพื่อเปนการพัฒนาความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  จึงสมควรที่จะศึกษาวิธีสอนความเขาใจในการอานโดยการใชกิจกรรม        
ผังความคิดมาเพิ่มประสิทธิภาพทางการอานใหกับผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 
 



  
3

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  
โรงเรียนในเขตอําเภอบางไทร  จังหวัดพระนครศรีอยุธยาระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย
กิจกรรมผังความคิดกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียน
ในเขตอําเภอบางไทร  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยกิจกรรม
ผังความคิดกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีปกติ 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยและเจตคติตอวิชา
ภาษาไทย  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมผังความคิดกับกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ  ซ่ึงผลการวิจัยนอกจากจะชวยใหทราบวาการจัดการเรียนรูรูปแบบใดจะทําใหผูเรียน
มีความเขาใจในการอานภาษาไทยและเจตคติตอวิชาภาษาไทยสูงกวากันแลว  ยังสามารถนํา
ผลการวิจัยไปเปนแนวทางในการใชจัดกิจกรรมสาระอื่นของการเรียนรูภาษาไทย  ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวการจัดการศึกษาตามมาตรา  22  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  แกไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545  (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา.  2547 : 12) ที่ระบุวา  
การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา  ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียน
สําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและ        
เต็มศักยภาพ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
   1.  หนวยในการวิเคราะห / หนวยในการศึกษา   
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา  เขต  2  เขตอําเภอบางไทร   
    2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในเขต
อําเภอบางไทร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  จํานวน  34  หองเรียน  
รวมจํานวน  541   คน     
     2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรียนที่  1  
ปการศึกษา  2549  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2   
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เขตอําเภอบางไทร  ที่ไดมาจากการสุมแบบงาย   2  หองเรียน  จากจํานวน  34  หองเรียน  และจับฉลาก
เปนกลุมทดลอง  1  กลุม และกลุมควบคุม  1  กลุม 
  2.3 กลุมทดลอง  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานบางพลี (บุศยบูรณะ)  
อําเภอบางไทร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  จํานวน  25  คน 
  2.4 กลุมควบคุม  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดไทรโสภณ 
(ปราสาททองโอสถสงเคราะห)  อําเภอบางไทร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 2  
จํานวน  20  คน 
      3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรตน  ไดแก  วิธีจัดการเรียนรู  2  วิธี  คือ 
   3.1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมผังความคิด   
   3.1.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติ   
  3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก 
   3.2.1 ความเขาใจในการอานภาษาไทย 
   3.2.2 เจตคติตอวิชาภาษาไทย 
 
ระยะเวลาที่ใชทดลอง 
 การวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549  ใชเวลาในการทดลอง  
20  ช่ัวโมงทดสอบกอนเรียน  1   ช่ัวโมง  และทดลองหลังเรียน  1  ช่ัวโมง  รวมทั้งหมด  21  ช่ัวโมง 
 
เนื้อหาท่ีใชทดลอง 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนการอานเพื่อความเขาใจตามมาตรฐานการเรียนรู
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  สาระการอานที่ผูวิจัยไดนําบทความมาเปนเนื้อหา
ในการอาน 
 
กรอบความคิดในการวิจัย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการเรียนรูภาษาไทย  โดยทั่วไปครูผูสอนมักสอนทักษะ
การอานโดยใชวิธีการสอนแบบเดิม  เร่ิมจากการสอนคําศัพทตามดวยกิจกรรมฝกการอานจับใจความ  
การอานกวาดสายตาเพื่อหาขอมูลเฉพาะ  หลังจากนั้นจะตอบคําถามเพื่อทดสอบความเขาใจ         
(กรมวิชาการ.  2545 : 124)  ผังความคิดเปนแผนภาพที่แสดงความสัมพันธของสาระหรือความคิด
ตาง ๆ  ใหเห็นเปนโครงสรางในภาพรวม  โดยใชเสน  คํา  สี  เครื่องหมาย  รูปทรงเรขาคณิต แสดง
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ความหมายและความเชื่อมโยงความคิด  (ปทมน  รักสนอง.  2547 : 12 ; อางอิงจาก  พิมพพันธ            
เตชะคุปต.  2544.  การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ : แนวคิด วิธีการ เทคนิคการสอน 2. 
หนา 180) ผูวิจัยไดนํากิจกรรมผังความคิดมาใชในการพัฒนาความเขาใจในการอานภาษาไทย        
ตามกรอบแนวคิด  ดังนี้ 
 

ตัวแปรตน (วิธีจัดการเรียนรู)  ตัวแปรตาม  
การเรียนรูโดยใชกิจกรรมผังความคิด 
ประกอบดวยขั้นตอน ดังนี ้
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   2. ขั้นกิจกรรมการเรียนรู มีขั้นตอนยอย คือ 
         การรวบรวมเนื้อหาสาระ 
         การสรางผังความคิด 
         การเชื่อมโยงผังความคิดกับเนื้อหาสาระ 
         การสรุป 
    3. ขั้นสรุป  
 
 

  

การเรียนรูแบบปกติ ประกอบดวยขั้นตอน 
ดังนี ้
1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
2.  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู  ประกอบดวย 
     การอภิปราย 
     การนําเสนอความคิดเหน็ 
3. ขั้นสรุป 

  

 
ภาพประกอบ 1  กรอบความคิดในการวิจยั 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ความเขาใจในการอาน   หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการแปลความ 
ตีความ  ขยายความ  จับใจความสําคัญและสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่อานที่วัดไดจากคะแนน          
ในการทดสอบความเขาใจในการอานภาษาไทยโดยใชกิจกรรมผังความคิดกอนเรียนและหลังเรียน 

 
 

ความฉลาดทางอารมณ 

เจตคติตอวิชาภาษาไทย 
1. ความรู 
2. ความรูสึก 
3. ความโนมเอียงที่จะปฏิบตั ิ

ความเขาใจในการอานภาษาไทย 
1. การแปลความ 
2. การตีความ 
3. การขยายความ 
4. การจับใจความสําคัญ 
5. การสรุปสาระสําคัญ 
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 2.   เจตคติตอวิชาภาษาไทย   หมายถึง  ความรูสึก  ทาที  และแนวโนมของการกระทํา
ของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาภาษาไทยโดยใชกิจกรรมผังความคิดกอนเรียนและหลังเรียน 
  3.   การเรียนรูโดยใชกิจกรรมผังความคิด  หมายถึง กิจกรรมที่ใชในการฝกความเขาใจ
ในการอานภาษาไทยที่มีขั้นตอนการสอน  ดังนี้ 
  3.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนการทบทวนความรูเดิม  และการกระตุนผูเรียนในการที่
จะเรียน 
  3.2 ขั้นสอน  เปนการจัดระเบียบขอมูลและการฝกคิดโดยใชผังความคิด  ซ่ึงแบง
ออกเปนกิจกรรมยอย  4  กิจกรรม  คือ 
   3.2.1 กิจกรรมการรวบรวมเนื้อหาสาระ  ผูเรียนสรุปความคิดหลัก  ความคิดรอง  
และรายละเอียดของบทเรียน 
   3.2.2 กิจกรรมการสรางผังความคิด   ผูเรียนจัดระเบียบขอมูลที่ไดจากการอาน 
   3.2.3 กิจกรรมการเชื่อมโยงผังความคิดกับเนื้อหาสาระ   เปนการจัดปรับผัง
ความคิดของผูเรียนรวมกัน 
   3.2.4 การสรุป   เปนการใหผูเรียนนําเสนอผังความคิดที่สรางตอกลุม 
  3.3 ขั้นสรุป  ผูเรียนไดนําเสนอผังความคิดตอกลุม 
 4.  การเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ครูโดยท่ัวไปนิยมใชซ่ึงมี
ลําดับขั้นการจัดกิจกรรม  ดังนี้ 
         4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนการกระตุนผูเรียนใหพรอมที่จะเรียนรู 
         4.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู  เปนการปฏิบัติกิจกรรมที่มีขั้นตอนยอย  คือ 
   4.2.1 การอภิปราย 
   4.2.2 การนําเสนอผลการอภิปราย 
   4.2.3 การทําแบบฝกหัด หรือกิจกรรมตอเนื่อง 
         4.3 ขั้นสรุป  เปนการสรุปบทเรียนรวมกันระหวางครูและนักเรียน 
 5.   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549   สังกัดโรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
เขต 2 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. คะแนนเฉลี่ยความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  ของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย
กิจกรรมผังความคิด สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
                  2. คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  ของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยกิจกรรม         
ผังความคิด สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการทดลองในการเรียนรูความเขาใจในการอานดวยกิจกรรมผังความคิด
เปรียบเทียบกับการเรียนรูดวยวิธีปกติ  ที่คาดวาจะไดรับประโยชน  ดังนี้ 
    1.   เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะการอานไดอยางเหมาะสมและ        
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
     2.   เปนแนวทางสําหรับครูผูสอน  นําไปปรับปรุงพัฒนาการสอนความเขาใจในการอาน
ใหเกิดประสิทธิภาพ 
 3.    เปนแนวทางสําหรับผูสอนในการนํากิจกรรมผังความคิดไปใชในการจัดการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 
 


