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บทคัดยอ 
 
 การศึกษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  มีวัตถุประสงคคือ เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงและเงื่อนไขที่ทําใหเกิด     
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา  จากอดีตถึงปจจุบัน ดานการผลิต     
ดานการบริโภค ดานการแลกเปลี ่ยนผลผลิต ดานคติความเชื ่อและพิธีกรรมที ่เกี ่ยวกับขาวและ      
การทํานา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เลือกชุมชนที่มีวิถีชีวิตในการทํานาปลูกขาวเปนพืชเศรษฐกิจหลัก
สืบทอดกันมาชานาน กลุมตัวอยางไดแก เกษตรกรและผูนําชุมชน ใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบจดบันทึก แบบสัมภาษณเจาะลึก แบบการสนทนากลุม  ตรวจสอบ
ขอมูลแบบสามเสา (Triangulation)  วิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา 
 ผลการศึกษาพบวา วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา ไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  
ทั้ง  4  ดาน  ไดแก  1)  ดานการผลิตพบวามีการเปลี่ยนแปลงในเรื่อง  จํานวนพื้นที่ที่ใชในการ ทํานา  
แรงงาน เงินทุน การเตรียมดิน การเก็บเกี่ยว วิธีการปลูก การดูแลรักษา ผลผลิต  2) ดานการบริโภค
พบวามีการเปลี่ยนแปลงในเรื่อง  ขาวที่นํามาบริโภค  อาหารคาวหวานตามฤดูกาลที่ประกอบจากขาว       
การรับประทาน  ความพรอมหนาในการรับประทานอาหาร  3)  ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิตพบวา       
มีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องรูปแบบการแลกเปลี่ยน มูลคาการแลกเปลี่ยน สถานที่แลกเปลี่ยน 4) ดานคติ
ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา พบวา มีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องคติความเชื่อ         
ที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา 
 จากการศึกษาพบวา เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาเปลี่ยนแปลง
นั้นมีสาเหตุหลักมาจาก  เกษตรกรทําการเพาะปลูกขาวในเชิงพาณิชย  เกษตรกรจึงพยายามที่จะเพิ่ม
ผลผลิตตอไร  ขยายพื้นที่เพาะปลูก  การเพิ่มจํานวนครั้งการทําในรอบป  เพื่อใหไดปริมาณผลผลิตมาก
จึงทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
 ขอเสนอในการวิจัย   ดานวิชาการ  ควรศึกษาแนวทางการสืบสานวัฒนธรรมขาว ศึกษา
ผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง  ศึกษาแนวทางการปรับตัวของชาวนาไทย  ดานนโยบาย รัฐควร
สรางหลักประกันผลผลิตของเกษตรกรในการทําเกษตรอินทรีย รัฐควรมีความจริงใจในการแกปญหา
ใหกับเกษตรกร 
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ABSTRACT 
 
 The purpose of the research was to study the changes and conditions affecting the 
changes of the rice cultures of the farmers in Tambol Chaina, Sena district in Phranakhon Si 
Ayutthaya from the past to the present on the following aspects:  production, consumption, 
product exchanges, beliefs and rites related to the rice and farming.  This qualitative research was 
studied in the agricultural communities in the countries where they have been growing rice as 
major crops for a long time.  The sample group was selected specifically.  The tools were note-
taking forms, interviewing forms and group conversation forms.  
             The findings indicated that all 4 aspects of the rice cultures of the farmers in Tambol 
Chaina have been changed as follows:  1) the changes of the production were the amount of areas, 
labor, capital, soil preparation, harvest, ways of growing and product care, 2) the changes of the 
consumption were consumed rice, various foods and desserts served with rice, eating, and the 
exact times of eating, 3) the changes of the product exchanges were exchange styles, exchange 
values, and exchange places, and 4) the  beliefs and rites related to rice and farming have been 
changed.    
 They also revealed that the conditions that made the changes on the rice cultures were 
that the farmers have been farming commercially.  They tried to increase the products per Rai, to 
expand the growing areas, and to add more times of farming per year to get more products. 
 The academic suggestions were that they should study the deep reasons of the changes, 
to study the effects of the changes and the guidelines to adapt themselves.  The government 
should create the assurance principle of products for the organic agriculture and help the farmers 
solve the problems. 
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