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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ขาวมีความสําคัญตอมนุษยและสัตวมาก ประชากรมากกวาครึ่งโลกบริโภคขาวเปน
อาหารหลักโดยเฉพาะชนชาวเอเชีย  ดังนั้นขาวจึงปลูกมากในเอเชียและใชบริโภคในเอเชียประมาณ 
90% ขาวที่ปลูกสําหรับบริโภคทั่วโลกมี 2 ชนิด จํานวนมากกวา 120,000 พันธุ คือ ขาวปลูกเอเชีย 
(Oryza Sativa Linn) และขาวปลูกแอฟริกา (Oryza Glaberrima Steud) จากหลักฐานรองรอย
ขาวเปลือกหรือแกลบที่ฝงอยูในหลุมฝงศพหรือในอิฐสันนิษฐานไดวามีการปลูกขาวมาแลวมากกวา 
5,500 ป และแหลงปลูกขาวที่พบวามีอายุเกาแกที่สุดคือที่โนนนกทา อําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน 
ขาวจึงมาความสําคัญตอชีวิตคนไทยมานานมากกวา 5,500 ป จึงอาจกลาวไดวาขาวคือชีวิตของคน
ไทยและจากการที่ขาวอยูคูชีวิตคนไทยมาตลอด  มีความผูกพันกับคนไทย  จึงเปนสาเหตุใหเกิด
ตํานานวัฒนธรรมขาวและประเพณีตางๆ เกี่ยวกับขาว  ทั้งที่มีความเกี่ยวของกับขาวโดยตรง  และได
จากการสะสมประสบการณ  ความรูและภูมิปญญาชาวบานผสมผสานกัน  ทั้งนี้เพื่อความอยูรอด  
ความสุขกาย  ความสุขใจ (สงกรานต  จิตรากร.  2544 : 14-18)  
 ขาวยังเปนทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่มีสวนสําคัญยิ่งในการกําหนดพฤติกรรมมนุษย  
ในฐานะที่เปนพืชอาหารประเภทหนึ่งจนขาวเปนบอเกิดลักษณะตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ สังคม  
วัฒนธรรมและเปนพื้นฐานรองรับใหส่ิงเหลานี้วิวัฒนาการมาสูปจจุบัน พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและ
การทํานาเปนปฏิบัติการ (Holding)  ประการหนึ่งของมนุษยที่มีตอขาว ซ่ึงแสดงใหเห็นวิวัฒนาการ
ทางพฤติกรรมของมนุษยในสวนที่เกี่ยวกับการแสวงหาอาหารเพื่อความอยูรอดของชีวิตและความ
สงบสุขของสังคม  ซึ่งสัมพันธอยางใกลชิดกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชนเดียวกับวิวัฒนาการ
ของโลกและสรรพสิ่งในโลก กลาวคือ ปฏิบัติการระหวางมนุษยกับขาวเริ่มเกิดจากพฤติกรรม     
การแสวงหาอาหารในเชิงเดี่ยว  มาสูพฤติกรรมการแสวงหาอาหารในเชิงซอน คือ จากการเก็บ
รวบรวมขาวปาเปนอาหารมาสูการปลูกขาวแบบไรเล่ือนลอย การปลูกขาวแบบนาหวาน การปลูก
ขาวแบบนาดํา และการปลูกขาวหลายครั้งในรอบป โดยเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป อยางเปน
ระเบียบตามกฎเกณฑของวิวัฒนาการในลักษณะการรวมตัวข้ึนเบื้องตน ซ่ึงเริ่มเกิดขึ้นมาตั้งแตยุค
การเก็บรวบรวมขาวปา  จากนั้นจึงแบงแยกในทามกลาง ซ่ึงเริ่มปรากฏตั้งแตยุคการปลูกขาวแบบ 
นาหวาน  จนกระทั่งการปลูกขาวแบบนาดํา  สุดทายจึงมีการกําหนดหรือนิยัติขึ้นเพื่อวิวัฒนาการสู
ระดับสูงตอไป  ซ่ึงกลาวไดวายุคการปลูกขาวหลายครั้ง  ในรอบปที่ปรากฏขึ้นหลังการปฏิวัติเขียว
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ในประเทศตะวันตกและเห็นไดชัดในประเทศไทย  หลังสงครามโลกครั้งที่สองเปนตนมา เปนยุค
แหงการกําหนดหรือนิยัติพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาอยางกวางขวาง ดังนั้นจะเห็นไดวา   
ในกระบวนการ เกี่ยวกับขาวและการทํานาจึงไดเกิดความเชื่อคานิยม  ทัศนคติใหม  อันสงผลใหเกิด
พฤติกรรมใหม  วิธีการใหม ขาวพันธุใหม  เทคโนโลยีใหม  ซ่ึงมีประสิทธิภาพมีความคลองตัว      
มีความสะดวกรวดเร็วแตกตางไปจากเดิม  ส่ิงเหลานี้กําลังแพรขยายไปอยางกวางขวางและเกิดเปน
วัฒนธรรมขาวใหมขึ้น  (เอี่ยม  ทองดี.  2541 : 113-114) 
 สําหรับคนไทย วิถีชีวิตผูกพันอยูกับขาวมาแตโบราณ  ขาวเปนพื้นฐานในการสรางสรรค
เศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรม เลือดเนื้อของคนไทยมาแตโบราณ  พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานา
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของพื้นฐานดังกลาวจึงมีความสําคัญยิ่งตอคนไทย กลาวคือ พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว
และการทํานาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทยหรือวัฒนธรรมไทย หรือวัฒนธรรมขาวที่มนุษย  
สรางขึ้น  มีวัตถุประสงคเพื่อเปนหลักใหเกิดความมั่นคงในการดําเนินชีวิต  เพื่อความอุดมสมบูรณ
ของพืชพันธุธัญญาหาร  เพื่อความเปนสวัสดิมงคลตลอดถึงความอยูเย็นเปนสุขของคนและสิ่งที่
เกี่ยวของ พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาเปนปฏิบัติการ ประการหนึ่งในการสรางความสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม  คือ  ดิน น้ํา  ลม  ไฟ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ เพื่อใหเกิดสภาวะ
เหมาะสมทางนิเวศวิทยา (Ecological niches) เพื่อใหการอยูรวมกันของธรรมชาติดังกลาวนี้ (รวมทัง้
มนุษย) มีสันติสุข มีแตผูใหและผูรับ ไมมีนายไมมีทาส พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานา          
เปนเครื่องปลดปลอยจิตวิญญาณจากพันธนาการตาง ๆ อันไดแก ความกลัว ความชั่วราย  ความ
โหดราย ความเจ็บปวย ความทุกขทรมาน ความเศราโศก สูความเปนอิสรภาพ เสรีภาพ  ภราดรภาพ 
สันติสุข ความราเริง ความมั่นคง ความกลาหาญ ความสุขสบายของชีวิตชาวนา  พิธีกรรมเกี่ยว
กับขาวและการทํานาเปนสัญลักษณแสดงวิวัฒนาการทางดานเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมสวน
หนึ่งยุคหนึ่งของมนุษยชาติ  ซ่ึงเปนหลักฐานใหศึกษาคนควากระบวนการตาง ๆ ทางพฤติกรรมการ
แสวงหาอาหารและสวนหนึ่งของเรื่องราวความเปนมาของมนุษยที่สําคัญยิ่ง (เอี่ยม  ทองดี.  2537 : 
22-23) 
 คนไทยยังมีความเชื่ออีกวาขาวเปนพืชที่ศักดิ์สิทธิ์มาแตไหนแตไร เชน กอนจะลงมือปลูก
ขาวชาวนาก็จะทําพิธีบวงสรวง  ขอขมา  ขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์  และจะมีพิธีกรรมตาง ๆ สอดแทรกอยู
ในทุกขั้นตอนของการทํานาไปจนกระทั่งเก็บเกี่ยวก็จะมีพิธีเฉลิมฉลอง แตในปจจุบันขาวกําลังถูก
ทําใหหมดความศักดิ์สิทธิ์ลง  ทั้งนี้เนื่องมาจากสภาพแวดลอมและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวเกิดขึ้นได เพราะการปลูกขาวตองอาศัยน้ําฝนเปนหลัก จึงตองปลูกขาวตาม
ฤดูกาล ดังนั้น พิธีกรรมจึงเกิดขึ้นตามดินฟาอากาศ  ปจจุบันเมื่อมีระบบเทคโนโลยีสมัยใหมเขามา  
มีคลองชลประทาน ทําใหสามารถปลูกขาวนาปรังได เพราะฉะนั้นคนจะเกี่ยวขาวเมื่อใด  ทําขวัญ
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ขาวเมื่อใด  ใครอยากทําก็ทําไป  หรือวาใครจะเอาขาวเขายุงเมื่อใด หรือวาจะนวดเมื่อใดเปนเรื่องที่
ตางคนตางทําไมใชเร่ืองของชุมชนของกลุมอีกแลว  ประเพณีเกี่ยวกับขาวคงจะตองสูญไปในที่สุด 
โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เปนเรื่องของชุมชน เพราะตอไปนี้คนจะไมเชื่อพระยาแถน คนจะไมเชื่อวา
นางแมวจะทําใหฝนตกได  เพราะฉะนั้น พิธีกรรมที่เกี่ยวกับชุมชนคงจะหายไปในที่สุด จะเหลือก็
คงเปนเรื่องของการทองเที่ยวเพื่อเอาใจนักทองเที่ยว  ความคิดตาง ๆ เปลี่ยน สังคมเปลี่ยน ระบบ
การทํานาเปลี่ยน  พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและจริยธรรมตาง ๆ ที่เคยมีคุณคามีความหมายตอชุมชน
ชาวนาคงจะสูญสลายไปในที่ สุด  (สถาบันวิจั ยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท  
มหาวิทยาลัยมหิดล.  2551 : ออนไลน) 
 วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวนาไทยภาคกลาง ตองเผชิญหนากับกระแสแหงความ
เปลี่ยนแปลงจากการผลิตเพื่อยังชีพสูการผลิตเพื่อการสงออก นับตั้งแตประเทศไทยลงนามใน
สนธิสัญญาบาวริงป  พ.ศ. 2398  ในรัชกาลที่ 4  จวบจนปจจุบันพื้นที่ภาคกลางถูกกําหนดใหเปน
เขตการผลิตขาวคุณภาพดีเพื่อการสงออก โดยเปนพื้นที่การปลูกขาวนาปรัง 16 จังหวัดในเขต
ชลประทานและมีสภาพพื้นที่ที่เหมาะสม ไดแก จังหวัดนครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก กําแพงเพชร  
ชัยนาท  สิงหบุรี  ลพบุรี  สระบุรี  อางทอง  อยุธยา  ปทุมธานี  ฉะเชิงเทรา  นครปฐม  ราชบุรี  
สุพรรณบุรี  และนครนายก   เพราะฉะนั้นเมื่อชาวนาสามารถควบคุมปจจัยทางธรรมชาติที่สงผลตอ
การปลูกขาว  ทั้งในเรื่องของ  ดิน  น้ํา  พันธุขาว  ศัตรูพืช  รวมทั้งเทคโนโลยีใหมที่เอื้อตอการทํานา
ไดมากกวาปละหนึ่งครั้ง  กิจกรรมในชีวิตทางวัฒนธรรมของชาวนาภาคกลางจึงไมสัมพันธกับ
พิธีกรรมแบบดั้งเดิมเสียทั้งหมด พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวยังยึดถือปฏิบัติอยูในครอบครัวบางครอบครัว 
และชุมชนบางแหง โดยบางชุมชนไดปรับประยุกตพิธีกรรมขาวเพื่อเปนสื่อในการเชื่อมความ
สามัคคีในชุมชน (เยาวนุช  เวศรภาดา และคณะ.  2541 : 54)   
 ตําบลชายนาเปนตําบลที่มีพื้นที่และมีจํานวนประชากรมากที่สุดของอําเภอเสนา
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพการทํานาเปนหลัก และมีวัฒนธรรมขาวอันยาวนานมาแตคร้ัง
อดีตกาล  ปจจุบันพื้นที่ของตําบลชายนามีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวอยางเห็นไดชัด  คือ
หลังจากที่มีการขุดคลองสาน  และลํารางสงน้ํา  เกษตรกรก็เร่ิมเปล่ียนจากการทํานาหวานเปน    
การทํานาปรัง  ทําใหวัฒนธรรมขาวดั้งเดิมเริ่มที่จะเปลี่ยนไป และตอมามีโรงงานอุตสาหกรรมไดมา
ตั้งในพื้นที่ตําบลขางเคียง แรงงานในภาคเกษตรโดยเฉพาะแรงงานที่เปนวัยหนุมสาวไดเขาไป
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมเปนจํานวนมาก ทําใหแรงงานในภาคเกษตรเกิดการขาดแคลน  
แรงงานที่เหลือสวนใหญเปนแรงงานสูงอายุ จึงจําเปนตองนําเทคโนโลยีเขามาใชในการทํานา  
เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการทํางาน  มีความรวดเร็ว ทุนแรง ทํางานไดมาก อดีตชาวนาทํานาปละ
คร้ังแตปจจุบันทําปละสองถึงสามครั้ง จึงทําใหวิถีชีวิตของชาวนาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม รวมทั้ง
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วัฒนธรรมขาวที่เคยมีมาในอดีตไดเปลี่ยนแปลงไปดวย ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึง
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ทั้งอดีตและปจจุบัน รวมทั้งศึกษาปจจัยที่เปนเงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้
เพื่อนําผลการศึกษาที่ไดไปใชประโยชนในการเสนอแนะเชิงนโยบาย ในการดํารงรักษาวัฒนธรรม
ขาว อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย และเปนผลผลิตทางภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทย และ
เพื่อนําไปใชในการฟนฟู อนุรักษ และสืบสานวัฒนธรรมขาวที่ดีงามของตําบลชายนาสืบตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงและเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาว      
ของเกษตรกรตําบลชายนา จากอดีตถึงปจจุบัน ดานการผลิต ดานการบริโภค ดานการแลกเปลี่ยน
ผลผลิต  ดานคติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1.   หนวยในการวิเคราะห  
 เกษตรกรที่ประกอบอาชีพการทํานาในพื้นที่ตําบลชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 2.   กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  โดยคัดเลือกจากผูที่มีประสบการณการทํา
นาแบบดั้งเดิม  และมีความสามารถที่จะถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับการทํานาในแบบดั้งเดิม ผูนํา
ชุมชน  เกษตรกรอาวุโส  เกษตรกรรุนใหม   
  3.   ขอบเขต ชวงเวลาที่ศึกษาวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอ
เสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  คร้ังนี้  โดยผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตของชวงเวลาที่ทําการศึกษา
ตั้งแต  พ.ศ.2525 ถึงปจจุบัน  ทั้งนี้เนื่องจาก  ป พ.ศ.2525 เปนปที่รัฐบาลนําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับที่ 5  มาใชเปนนโยบายในการบริหารประเทศ โดยเนนการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
เปนสําคัญ  ในดานการเกษตรแตกอนเปนการผลิตเพื่อยังชีพ แตหลังจากนําแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับที่ 5  มาใชเปนนโยบายในการบริหารประเทศ  การทําการเกษตรจึงเปนการ
ผลิตเพื่อการคา  ผลิตพืชเชิงเดี่ยว  จึงทําใหวิถีชีวิตของเกษตรกรเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  รวมทั้ง
วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดตั้งแตนั้นเปนตนมา  
ดังนั้นผูวิจัยจึงกําหนดขอบเขตของชวงเวลาในการศึกษา คร้ังนี้ตั้งแต พ.ศ.2525 จนถึงปจจุบัน โดย
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ถือวาวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาที่เปนอยูกอนป พ.ศ.2525 เปนวัฒนธรรมขาวในอดีต  
และตั้งแต  พ.ศ. 2525   จนถึงปจจุบัน  เปนวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาในปจจุบัน   
 4.   ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาในอดีต ดานการผลิต ดานการบริโภค  
ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต  ดานคติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา   
  4.2  วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาในปจจุบัน ดานการผลิต ดานการ
บริโภค  ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต  ดานคติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา   
  4.3  เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาเปลี่ยนแปลง 
 5.  กรอบความคิดในการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอ
เสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาครั้งนี้  ผูศึกษาไดกําหนดขอบขายเนื้อหาของประเด็นการวิจัย      
เปน  4  ดาน  ไดแก  ดานการผลิต  ดานการบริโภค ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต ดานคติความเชื่อ
และพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา โดยศึกษาในประเด็นเดียวกันทั้งอดีตและปจจุบันและได
กําหนดกรอบที่เปนเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา  
ไดแก แนวคิดเรื่องนิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดเรื่องการปรับตัว แนวคิดเรื่องการยอมรับ
นวัตกรรมและเรื่องของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ผูศึกษาจึงไดกําหนดกรอบความคิด
ในการวิจัย  ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดและตวัแปรที่ศึกษา 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. วัฒนธรรมขาว หมายถึง  การผลิตขาว การบริโภคขาว การแลกเปลี่ยนผลผลิตขาว  
คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา   
 2. การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาว หมายถึง ความแตกตางที่เกิดขึ้นของการผลิตขาว  
การบริโภคขาว  การแลกเปลี่ยนผลผลิตขาว คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา  
ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในอดีตและในปจจุบัน 
 3. วัฒนธรรมขาวในอดีต หมายถึง การผลิตขาว การบริโภคขาว การแลกเปลี่ยนผลผลิต
ขาว  คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กอนการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2525)  

วัฒนธรรมขาวในอดีต 
1.  ดานการผลิต 
2.  ดานการบรโิภค 
3.  ดานการแลกเปลี่ยน 

ผลผลิต 
4.  ดานคติความเชื่อและ

พิธีกรรมที่เกี่ยวกับ          
ขาวและการทํานา 

วัฒนธรรมขาวในปจจุบัน 
1.  ดานการผลิต 
2.  ดานการบรโิภค 
3.  ดานการแลกเปลี่ยน

ผลผลิต 
4.  ดานคติความเชื่อและ 

พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว
และการทํานา 

การเปลี่ยนแปลง
ของวัฒนธรรมขาว 

เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลง 
1.  นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
2.  การปรับตัว 
3.  การยอมรับนวัตกรรม 
4.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิ
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 4. วัฒนธรรมขาวในปจจุบัน หมายถึง การผลิตขาว การบริโภคขาว การแลกเปลี่ยน
ผลผลิตขาว  คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอ
เสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตั้งแตป พ.ศ. 2525 จนถึงปจจุบัน 
 5.   วัฒนธรรมขาวดานการผลิต หมายถึง ปจจัยการผลิต ไดแก พื้นที่ที่ใชในการทํานา  
แรงงาน เงินทุน เครื่องมือ พันธุขาว กระบวนการผลิตขาว ไดแก การเตรียมดิน การปลูก การดูแล
รักษา การเก็บเกี ่ยว การจัดการผลผลิตของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา   
 6.   วัฒนธรรมขาวดานการบริโภค หมายถึง รูปแบบกระบวนการนําขาวมาบริโภค  การ
ทําอาหาร การรับประทานอาหาร และรูปแบบกระบวนการทําอาหารคาวหวานตามฤดูกาลที่
ประกอบจากขาว  ของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 7. วัฒนธรรมขาวดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต หมายถึง รูปแบบการแลกเปลี่ยนผลผลิต  
มูลคาการแลกเปลี่ยนผลผลิต  สถานที่แลกเปล่ียนผลผลิต ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 8. วัฒนธรรมขาวดานคติความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานา หมายถึง คติ
ความเชื่อที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบล   
ชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ที่ 
 9. เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลง หมายถึง ปจจัยที่เปนสาเหตุใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  9.1  นิเวศวิทยาวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ที่เปลี่ยนแปลงใหเขากับสภาพแวดลอม 
  9.2 การปรับตัว หมายถึง การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการ รูปแบบ การผลิตขาว  
การบริโภคขาว  การแลกเปลี่ยนผลผลิตขาว คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา  
ของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  9.3  การยอมรับนวัตกรรม หมายถึง การนําเครื่องมือเครื่องใชปจจัย ในการผลิตขาว 
ที่เปนเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา    
  9.4 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ หมายถึง แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 1 ถึงฉบับที่  10 
 10. ตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หมายถึง ตําบลหนึ่งที่ใชเปน
หนวยในการศึกษา ซ่ึงอยูในอําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
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 11. เกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หมายถึง ประชากรที่
ประกอบอาชีพการทํานาในตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.   เขาใจถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมขาวแนวโนมสภาพปญหา     
ที่ชาวนาตองเผชิญและการปรับตัวของเกษตรกรตอสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป 
 2.  สามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชเพื่อการวางนโยบายและการแกปญหาตาง ๆ    
ของเกษตรกร 
 3.   สามารถใชเปนแนวทางการสงเสริมการบริหารจัดการที่เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต     
ของเกษตรกร 


