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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ขาวมีความสําคัญตอมนุษยและสัตวมาก ประชากรมากกวาครึ่งโลกบริโภคขาวเปน
อาหารหลักโดยเฉพาะชนชาวเอเชีย  ดังนั้นขาวจึงปลูกมากในเอเชียและใชบริโภคในเอเชียประมาณ 
90% ขาวที่ปลูกสําหรับบริโภคทั่วโลกมี 2 ชนิด จํานวนมากกวา 120,000 พันธุ คือ ขาวปลูกเอเชีย 
(Oryza Sativa Linn) และขาวปลูกแอฟริกา (Oryza Glaberrima Steud) จากหลักฐานรองรอย
ขาวเปลือกหรือแกลบที่ฝงอยูในหลุมฝงศพหรือในอิฐสันนิษฐานไดวามีการปลูกขาวมาแลวมากกวา 
5,500 ป และแหลงปลูกขาวที่พบวามีอายุเกาแกที่สุดคือที่โนนนกทา อําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน 
ขาวจึงมาความสําคัญตอชีวิตคนไทยมานานมากกวา 5,500 ป จึงอาจกลาวไดวาขาวคือชีวิตของคน
ไทยและจากการที่ขาวอยูคูชีวิตคนไทยมาตลอด  มีความผูกพันกับคนไทย  จึงเปนสาเหตุใหเกิด
ตํานานวัฒนธรรมขาวและประเพณีตางๆ เกี่ยวกับขาว  ทั้งที่มีความเกี่ยวของกับขาวโดยตรง  และได
จากการสะสมประสบการณ  ความรูและภูมิปญญาชาวบานผสมผสานกัน  ทั้งนี้เพื่อความอยูรอด  
ความสุขกาย  ความสุขใจ (สงกรานต  จิตรากร.  2544 : 14-18)  
 ขาวยังเปนทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่มีสวนสําคัญยิ่งในการกําหนดพฤติกรรมมนุษย  
ในฐานะที่เปนพืชอาหารประเภทหนึ่งจนขาวเปนบอเกิดลักษณะตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ สังคม  
วัฒนธรรมและเปนพื้นฐานรองรับใหส่ิงเหลานี้วิวัฒนาการมาสูปจจุบัน พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและ
การทํานาเปนปฏิบัติการ (Holding)  ประการหนึ่งของมนุษยที่มีตอขาว ซ่ึงแสดงใหเห็นวิวัฒนาการ
ทางพฤติกรรมของมนุษยในสวนที่เกี่ยวกับการแสวงหาอาหารเพื่อความอยูรอดของชีวิตและความ
สงบสุขของสังคม  ซึ่งสัมพันธอยางใกลชิดกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชนเดียวกับวิวัฒนาการ
ของโลกและสรรพสิ่งในโลก กลาวคือ ปฏิบัติการระหวางมนุษยกับขาวเริ่มเกิดจากพฤติกรรม     
การแสวงหาอาหารในเชิงเดี่ยว  มาสูพฤติกรรมการแสวงหาอาหารในเชิงซอน คือ จากการเก็บ
รวบรวมขาวปาเปนอาหารมาสูการปลูกขาวแบบไรเล่ือนลอย การปลูกขาวแบบนาหวาน การปลูก
ขาวแบบนาดํา และการปลูกขาวหลายครั้งในรอบป โดยเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป อยางเปน
ระเบียบตามกฎเกณฑของวิวัฒนาการในลักษณะการรวมตัวข้ึนเบื้องตน ซ่ึงเริ่มเกิดขึ้นมาตั้งแตยุค
การเก็บรวบรวมขาวปา  จากนั้นจึงแบงแยกในทามกลาง ซ่ึงเริ่มปรากฏตั้งแตยุคการปลูกขาวแบบ 
นาหวาน  จนกระทั่งการปลูกขาวแบบนาดํา  สุดทายจึงมีการกําหนดหรือนิยัติขึ้นเพื่อวิวัฒนาการสู
ระดับสูงตอไป  ซ่ึงกลาวไดวายุคการปลูกขาวหลายครั้ง  ในรอบปที่ปรากฏขึ้นหลังการปฏิวัติเขียว
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ในประเทศตะวันตกและเห็นไดชัดในประเทศไทย  หลังสงครามโลกครั้งที่สองเปนตนมา เปนยุค
แหงการกําหนดหรือนิยัติพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาอยางกวางขวาง ดังนั้นจะเห็นไดวา   
ในกระบวนการ เกี่ยวกับขาวและการทํานาจึงไดเกิดความเชื่อคานิยม  ทัศนคติใหม  อันสงผลใหเกิด
พฤติกรรมใหม  วิธีการใหม ขาวพันธุใหม  เทคโนโลยีใหม  ซ่ึงมีประสิทธิภาพมีความคลองตัว      
มีความสะดวกรวดเร็วแตกตางไปจากเดิม  ส่ิงเหลานี้กําลังแพรขยายไปอยางกวางขวางและเกิดเปน
วัฒนธรรมขาวใหมขึ้น  (เอี่ยม  ทองดี.  2541 : 113-114) 
 สําหรับคนไทย วิถีชีวิตผูกพันอยูกับขาวมาแตโบราณ  ขาวเปนพื้นฐานในการสรางสรรค
เศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรม เลือดเนื้อของคนไทยมาแตโบราณ  พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานา
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของพื้นฐานดังกลาวจึงมีความสําคัญยิ่งตอคนไทย กลาวคือ พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว
และการทํานาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทยหรือวัฒนธรรมไทย หรือวัฒนธรรมขาวที่มนุษย  
สรางขึ้น  มีวัตถุประสงคเพื่อเปนหลักใหเกิดความมั่นคงในการดําเนินชีวิต  เพื่อความอุดมสมบูรณ
ของพืชพันธุธัญญาหาร  เพื่อความเปนสวัสดิมงคลตลอดถึงความอยูเย็นเปนสุขของคนและสิ่งที่
เกี่ยวของ พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาเปนปฏิบัติการ ประการหนึ่งในการสรางความสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม  คือ  ดิน น้ํา  ลม  ไฟ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ เพื่อใหเกิดสภาวะ
เหมาะสมทางนิเวศวิทยา (Ecological niches) เพื่อใหการอยูรวมกันของธรรมชาติดังกลาวนี้ (รวมทัง้
มนุษย) มีสันติสุข มีแตผูใหและผูรับ ไมมีนายไมมีทาส พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานา          
เปนเครื่องปลดปลอยจิตวิญญาณจากพันธนาการตาง ๆ อันไดแก ความกลัว ความชั่วราย  ความ
โหดราย ความเจ็บปวย ความทุกขทรมาน ความเศราโศก สูความเปนอิสรภาพ เสรีภาพ  ภราดรภาพ 
สันติสุข ความราเริง ความมั่นคง ความกลาหาญ ความสุขสบายของชีวิตชาวนา  พิธีกรรมเกี่ยว
กับขาวและการทํานาเปนสัญลักษณแสดงวิวัฒนาการทางดานเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมสวน
หนึ่งยุคหนึ่งของมนุษยชาติ  ซ่ึงเปนหลักฐานใหศึกษาคนควากระบวนการตาง ๆ ทางพฤติกรรมการ
แสวงหาอาหารและสวนหนึ่งของเรื่องราวความเปนมาของมนุษยที่สําคัญยิ่ง (เอี่ยม  ทองดี.  2537 : 
22-23) 
 คนไทยยังมีความเชื่ออีกวาขาวเปนพืชที่ศักดิ์สิทธิ์มาแตไหนแตไร เชน กอนจะลงมือปลูก
ขาวชาวนาก็จะทําพิธีบวงสรวง  ขอขมา  ขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์  และจะมีพิธีกรรมตาง ๆ สอดแทรกอยู
ในทุกขั้นตอนของการทํานาไปจนกระทั่งเก็บเกี่ยวก็จะมีพิธีเฉลิมฉลอง แตในปจจุบันขาวกําลังถูก
ทําใหหมดความศักดิ์สิทธิ์ลง  ทั้งนี้เนื่องมาจากสภาพแวดลอมและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวเกิดขึ้นได เพราะการปลูกขาวตองอาศัยน้ําฝนเปนหลัก จึงตองปลูกขาวตาม
ฤดูกาล ดังนั้น พิธีกรรมจึงเกิดขึ้นตามดินฟาอากาศ  ปจจุบันเมื่อมีระบบเทคโนโลยีสมัยใหมเขามา  
มีคลองชลประทาน ทําใหสามารถปลูกขาวนาปรังได เพราะฉะนั้นคนจะเกี่ยวขาวเมื่อใด  ทําขวัญ
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ขาวเมื่อใด  ใครอยากทําก็ทําไป  หรือวาใครจะเอาขาวเขายุงเมื่อใด หรือวาจะนวดเมื่อใดเปนเรื่องที่
ตางคนตางทําไมใชเร่ืองของชุมชนของกลุมอีกแลว  ประเพณีเกี่ยวกับขาวคงจะตองสูญไปในที่สุด 
โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เปนเรื่องของชุมชน เพราะตอไปนี้คนจะไมเชื่อพระยาแถน คนจะไมเชื่อวา
นางแมวจะทําใหฝนตกได  เพราะฉะนั้น พิธีกรรมที่เกี่ยวกับชุมชนคงจะหายไปในที่สุด จะเหลือก็
คงเปนเรื่องของการทองเที่ยวเพื่อเอาใจนักทองเที่ยว  ความคิดตาง ๆ เปลี่ยน สังคมเปลี่ยน ระบบ
การทํานาเปลี่ยน  พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและจริยธรรมตาง ๆ ที่เคยมีคุณคามีความหมายตอชุมชน
ชาวนาคงจะสูญสลายไปในที่ สุด  (สถาบันวิจั ยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท  
มหาวิทยาลัยมหิดล.  2551 : ออนไลน) 
 วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวนาไทยภาคกลาง ตองเผชิญหนากับกระแสแหงความ
เปลี่ยนแปลงจากการผลิตเพื่อยังชีพสูการผลิตเพื่อการสงออก นับตั้งแตประเทศไทยลงนามใน
สนธิสัญญาบาวริงป  พ.ศ. 2398  ในรัชกาลที่ 4  จวบจนปจจุบันพื้นที่ภาคกลางถูกกําหนดใหเปน
เขตการผลิตขาวคุณภาพดีเพื่อการสงออก โดยเปนพื้นที่การปลูกขาวนาปรัง 16 จังหวัดในเขต
ชลประทานและมีสภาพพื้นที่ที่เหมาะสม ไดแก จังหวัดนครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก กําแพงเพชร  
ชัยนาท  สิงหบุรี  ลพบุรี  สระบุรี  อางทอง  อยุธยา  ปทุมธานี  ฉะเชิงเทรา  นครปฐม  ราชบุรี  
สุพรรณบุรี  และนครนายก   เพราะฉะนั้นเมื่อชาวนาสามารถควบคุมปจจัยทางธรรมชาติที่สงผลตอ
การปลูกขาว  ทั้งในเรื่องของ  ดิน  น้ํา  พันธุขาว  ศัตรูพืช  รวมทั้งเทคโนโลยีใหมที่เอื้อตอการทํานา
ไดมากกวาปละหนึ่งครั้ง  กิจกรรมในชีวิตทางวัฒนธรรมของชาวนาภาคกลางจึงไมสัมพันธกับ
พิธีกรรมแบบดั้งเดิมเสียทั้งหมด พิธีกรรมเกี่ยวกับขาวยังยึดถือปฏิบัติอยูในครอบครัวบางครอบครัว 
และชุมชนบางแหง โดยบางชุมชนไดปรับประยุกตพิธีกรรมขาวเพื่อเปนสื่อในการเชื่อมความ
สามัคคีในชุมชน (เยาวนุช  เวศรภาดา และคณะ.  2541 : 54)   
 ตําบลชายนาเปนตําบลที่มีพื้นที่และมีจํานวนประชากรมากที่สุดของอําเภอเสนา
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพการทํานาเปนหลัก และมีวัฒนธรรมขาวอันยาวนานมาแตคร้ัง
อดีตกาล  ปจจุบันพื้นที่ของตําบลชายนามีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวอยางเห็นไดชัด  คือ
หลังจากที่มีการขุดคลองสาน  และลํารางสงน้ํา  เกษตรกรก็เร่ิมเปล่ียนจากการทํานาหวานเปน    
การทํานาปรัง  ทําใหวัฒนธรรมขาวดั้งเดิมเริ่มที่จะเปลี่ยนไป และตอมามีโรงงานอุตสาหกรรมไดมา
ตั้งในพื้นที่ตําบลขางเคียง แรงงานในภาคเกษตรโดยเฉพาะแรงงานที่เปนวัยหนุมสาวไดเขาไป
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมเปนจํานวนมาก ทําใหแรงงานในภาคเกษตรเกิดการขาดแคลน  
แรงงานที่เหลือสวนใหญเปนแรงงานสูงอายุ จึงจําเปนตองนําเทคโนโลยีเขามาใชในการทํานา  
เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการทํางาน  มีความรวดเร็ว ทุนแรง ทํางานไดมาก อดีตชาวนาทํานาปละ
คร้ังแตปจจุบันทําปละสองถึงสามครั้ง จึงทําใหวิถีชีวิตของชาวนาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม รวมทั้ง
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วัฒนธรรมขาวที่เคยมีมาในอดีตไดเปลี่ยนแปลงไปดวย ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึง
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ทั้งอดีตและปจจุบัน รวมทั้งศึกษาปจจัยที่เปนเงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้
เพื่อนําผลการศึกษาที่ไดไปใชประโยชนในการเสนอแนะเชิงนโยบาย ในการดํารงรักษาวัฒนธรรม
ขาว อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย และเปนผลผลิตทางภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทย และ
เพื่อนําไปใชในการฟนฟู อนุรักษ และสืบสานวัฒนธรรมขาวที่ดีงามของตําบลชายนาสืบตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงและเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาว      
ของเกษตรกรตําบลชายนา จากอดีตถึงปจจุบัน ดานการผลิต ดานการบริโภค ดานการแลกเปลี่ยน
ผลผลิต  ดานคติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1.   หนวยในการวิเคราะห  
 เกษตรกรที่ประกอบอาชีพการทํานาในพื้นที่ตําบลชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 2.   กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  โดยคัดเลือกจากผูที่มีประสบการณการทํา
นาแบบดั้งเดิม  และมีความสามารถที่จะถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับการทํานาในแบบดั้งเดิม ผูนํา
ชุมชน  เกษตรกรอาวุโส  เกษตรกรรุนใหม   
  3.   ขอบเขต ชวงเวลาที่ศึกษาวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอ
เสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  คร้ังนี้  โดยผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตของชวงเวลาที่ทําการศึกษา
ตั้งแต  พ.ศ.2525 ถึงปจจุบัน  ทั้งนี้เนื่องจาก  ป พ.ศ.2525 เปนปที่รัฐบาลนําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับที่ 5  มาใชเปนนโยบายในการบริหารประเทศ โดยเนนการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
เปนสําคัญ  ในดานการเกษตรแตกอนเปนการผลิตเพื่อยังชีพ แตหลังจากนําแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับที่ 5  มาใชเปนนโยบายในการบริหารประเทศ  การทําการเกษตรจึงเปนการ
ผลิตเพื่อการคา  ผลิตพืชเชิงเดี่ยว  จึงทําใหวิถีชีวิตของเกษตรกรเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  รวมทั้ง
วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดตั้งแตนั้นเปนตนมา  
ดังนั้นผูวิจัยจึงกําหนดขอบเขตของชวงเวลาในการศึกษา คร้ังนี้ตั้งแต พ.ศ.2525 จนถึงปจจุบัน โดย
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ถือวาวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาที่เปนอยูกอนป พ.ศ.2525 เปนวัฒนธรรมขาวในอดีต  
และตั้งแต  พ.ศ. 2525   จนถึงปจจุบัน  เปนวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาในปจจุบัน   
 4.   ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาในอดีต ดานการผลิต ดานการบริโภค  
ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต  ดานคติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา   
  4.2  วัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาในปจจุบัน ดานการผลิต ดานการ
บริโภค  ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต  ดานคติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา   
  4.3  เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนาเปลี่ยนแปลง 
 5.  กรอบความคิดในการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอ
เสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาครั้งนี้  ผูศึกษาไดกําหนดขอบขายเนื้อหาของประเด็นการวิจัย      
เปน  4  ดาน  ไดแก  ดานการผลิต  ดานการบริโภค ดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต ดานคติความเชื่อ
และพิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา โดยศึกษาในประเด็นเดียวกันทั้งอดีตและปจจุบันและได
กําหนดกรอบที่เปนเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา  
ไดแก แนวคิดเรื่องนิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดเรื่องการปรับตัว แนวคิดเรื่องการยอมรับ
นวัตกรรมและเรื่องของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ผูศึกษาจึงไดกําหนดกรอบความคิด
ในการวิจัย  ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดและตวัแปรที่ศึกษา 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. วัฒนธรรมขาว หมายถึง  การผลิตขาว การบริโภคขาว การแลกเปลี่ยนผลผลิตขาว  
คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา   
 2. การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาว หมายถึง ความแตกตางที่เกิดขึ้นของการผลิตขาว  
การบริโภคขาว  การแลกเปลี่ยนผลผลิตขาว คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา  
ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในอดีตและในปจจุบัน 
 3. วัฒนธรรมขาวในอดีต หมายถึง การผลิตขาว การบริโภคขาว การแลกเปลี่ยนผลผลิต
ขาว  คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กอนการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2525)  

วัฒนธรรมขาวในอดีต 
1.  ดานการผลิต 
2.  ดานการบรโิภค 
3.  ดานการแลกเปลี่ยน 

ผลผลิต 
4.  ดานคติความเชื่อและ

พิธีกรรมที่เกี่ยวกับ          
ขาวและการทํานา 

วัฒนธรรมขาวในปจจุบัน 
1.  ดานการผลิต 
2.  ดานการบรโิภค 
3.  ดานการแลกเปลี่ยน

ผลผลิต 
4.  ดานคติความเชื่อและ 

พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว
และการทํานา 

การเปลี่ยนแปลง
ของวัฒนธรรมขาว 

เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลง 
1.  นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
2.  การปรับตัว 
3.  การยอมรับนวัตกรรม 
4.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิ
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 4. วัฒนธรรมขาวในปจจุบัน หมายถึง การผลิตขาว การบริโภคขาว การแลกเปลี่ยน
ผลผลิตขาว  คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอ
เสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตั้งแตป พ.ศ. 2525 จนถึงปจจุบัน 
 5.   วัฒนธรรมขาวดานการผลิต หมายถึง ปจจัยการผลิต ไดแก พื้นที่ที่ใชในการทํานา  
แรงงาน เงินทุน เครื่องมือ พันธุขาว กระบวนการผลิตขาว ไดแก การเตรียมดิน การปลูก การดูแล
รักษา การเก็บเกี ่ยว การจัดการผลผลิตของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา   
 6.   วัฒนธรรมขาวดานการบริโภค หมายถึง รูปแบบกระบวนการนําขาวมาบริโภค  การ
ทําอาหาร การรับประทานอาหาร และรูปแบบกระบวนการทําอาหารคาวหวานตามฤดูกาลที่
ประกอบจากขาว  ของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 7. วัฒนธรรมขาวดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต หมายถึง รูปแบบการแลกเปลี่ยนผลผลิต  
มูลคาการแลกเปลี่ยนผลผลิต  สถานที่แลกเปล่ียนผลผลิต ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 8. วัฒนธรรมขาวดานคติความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานา หมายถึง คติ
ความเชื่อที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา ของเกษตรกรตําบล   
ชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ที่ 
 9. เงื่อนไขที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลง หมายถึง ปจจัยที่เปนสาเหตุใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  9.1  นิเวศวิทยาวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ที่เปลี่ยนแปลงใหเขากับสภาพแวดลอม 
  9.2 การปรับตัว หมายถึง การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการ รูปแบบ การผลิตขาว  
การบริโภคขาว  การแลกเปลี่ยนผลผลิตขาว คติความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวขาวและการทํานา  
ของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  9.3  การยอมรับนวัตกรรม หมายถึง การนําเครื่องมือเครื่องใชปจจัย ในการผลิตขาว 
ที่เปนเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการทํานา ของเกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา    
  9.4 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ หมายถึง แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 1 ถึงฉบับที่  10 
 10. ตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หมายถึง ตําบลหนึ่งที่ใชเปน
หนวยในการศึกษา ซ่ึงอยูในอําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
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 11. เกษตรกรตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หมายถึง ประชากรที่
ประกอบอาชีพการทํานาในตําบลชายนา อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.   เขาใจถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมขาวแนวโนมสภาพปญหา     
ที่ชาวนาตองเผชิญและการปรับตัวของเกษตรกรตอสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป 
 2.  สามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชเพื่อการวางนโยบายและการแกปญหาตาง ๆ    
ของเกษตรกร 
 3.   สามารถใชเปนแนวทางการสงเสริมการบริหารจัดการที่เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต     
ของเกษตรกร 


