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ภาคผนวก  ข 
รายชื่อเกษตรกรตําบลชายนาผูใหขอมูล 

รายชื่อเกษตรกรตําบลชายนาผูใหขอมูลในการสัมภาษณแบบเจาะลึก 
รายชื่อผูนําชุมชนตาํบลชายนาผูใหขอมูลในการสนทนากลุม 
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รายชื่อเกษตรกรตําบลชายนาผูใหขอมูล  
รายชื่อเกษตรกรตําบลชายนาผูใหขอมูลในการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

 
 1.   นายแกร  ธะนะสนธิ  อายุ  73  ป  อยูบานเลขที่  37/3  หมูที่  1  ตําบลชายนา        
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 2.   นายวัฒนา   สุภาผล   อายุ   42  ป   อยูบานเลขที่   84  หมูที่   1  ตําบลชายนา            
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยธุยา 
 3.   นายเสมียน  การสัจจี    อายุ    66   ป  อยูบานเลขที่  57  หมูที่  2  ตําบลชายนา     
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 4.   นายสุเทพ  ธารามุกข  อายุ    45  ป  อยูบานเลขที่  90/8  หมูที่  2  ตําบลชายนา    
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 5.   นายสมควร  การโสภี  อายุ  63  ป  อยูบานเลขที่  69  หมูที่  3  ตําบลชายนา        
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 6.   นายพีระ   พรหมชัย   อายุ   42  ป   อยูบานเลขที่   59  หมูที่   3  ตําบลชายนา            
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 7.   นายทองปลิว  ธาระมัติ  อายุ  66  ป  อยูบานเลขที่  15/1  หมูที่  4  ตําบลชายนา      
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 8.   นางสาวบังอร  เกิดมนตรี  อายุ  33  ป  อยูบานเลขที่ 48  หมูที่  4  ตําบลชายนา    
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 9.   นายเสวก   พยุงแกว   อายุ  56  ป  อยูบานเลขที่ 66/2  หมูที่  5  ตําบลชายนา          
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 10.  นางสาวจินตนา  ทรัพยจํานงค  อายุ  47  ป  อยูบานเลขที่ 32  หมูที่  5  ตําบลชายนา 
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 11. นายอับดุลเลาะห  ไกรนุช  อายุ  40  ป  อยูบานเลขที่ 224/1  หมูที่  6  ตําบลชายนา 
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 12. นางมะลิ   โยนิโส   อายุ   66  ป   อยูบ านเลขที่  13   หมูที่   6   ตํ าบลชายนา                 
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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 13.  นางจําปา  บรรเลง  อายุ  64  ป  อยูบานเลขที่ 87/1  หมูที่  7  ตําบลชายนา อําเภอเสนา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
     14.  นายวัฒนา  ชลนาคเกษม  อายุ  39  ป  อยูบานเลขที่ 153/3  หมูที่  7  ตําบลชายนา 
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
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รายชื่อผูนําชุมชนตาํบลชายนาผูใหขอมูลในการสนทนากลุม 
 
 1.   นายฉลวย  การสมชิต  อายุ  71  ป  อยูบานเลขที่  43/2  หมูที่  1  ตําบลชายนา    
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 2.   นางดารารัตน  ธารนาถ  อายุ  41  ป  อยูบานเลขที่  71  หมูที่  1  ตําบลชายนา     
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 3.   นายปรีชา  แจมวรรณา  อายุ  69  ป  อยูบานเลขที่  42/1  หมูที่  2  ตําบลชายนา  
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 4.   นางประดับ  ไชยโชติ  อายุ  44  ป  อยูบานเลขที่  195/5  หมูที่  2  ตําบลชายนา  
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 5.   นางประคอง  วงศครุฑธ  อายุ  36  ป  อยูบานเลขที่  13  หมูที่  3  ตําบลชายนา   
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 6.   นางบุญนํา  เรืองประยูร  อายุ  47  ป  อยูบานเลขที่  43/1  หมูที่  3  ตําบลชายนา 
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 7.   นายหวาน  การสมทบ  อายุ  47  ป  อยูบานเลขที่  5  หมูที่  4 ตําบลชายนา           
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 8.   นายบุญสง  การสมชน  อายุ  44  ป  อยูบานเลขที่   1/3   หมูที่  4  ตําบลชายนา   
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 9.   นายธีระเดช  โพธ์ิทอง  อายุ  50  ป  อยูบานเลขที่   90/2   หมูที่  5 ตําบลชายนา    
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 10.   นายธวัช  พยุงแกว  อายุ  35  ป  อยูบานเลขที่  66/1  หมูที่  5  ตําบลชายนา         
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 11.   นายสุรินทร  พิญญะชิต  อายุ  43  ป  อยูบานเลขที่   10/1   หมูที่  6  ตําบลชายนา 
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 12.  นายสมชาย  การพงษศรี  อายุ  39  ป  อยูบานเลขที่   226   หมูที่  6  ตําบลชายนา 
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 13.  นายประยงค  พึ่งเปา  อายุ  50  ป  อยูบานเลขที่   96  หมูที่  7  ตําบลชายนา        
อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 14.  นายไฉน  กันศิริ  อายุ  47  ป  อยูบานเลขที่   135 หมูที่  7  ตําบลชายนา  อําเภอเสนา  
จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 



 
 

141

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสังเกต 
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แบบสังเกต 
 
วัฒนธรรมประเพณี  พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับขาวและการทํานาขาว 

 (จากการที่ผูวิจัยสํารวจขอมูลเบื้องตนในเรื่องของประเพณี พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและ
การทํานาพบวาตําบลชายนามีประเพณี พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา ที่เหลืออยูคือ  พิธี
รับขวัญขาว  พิธีบอกเลาขอพร ผูวิจัยจึงใชวิธีการสังเกตพรอมทั้งการพูดคุยสอบถามคนที่มารวมพิธี  
และถายภาพ  บันทึกเสียง  ประกอบดวย  ประเด็นในการสังเกตคือ  ขั้นตอนการประกอบพิธี  วัน
เวลา  สถานที่  ความสําคัญของพิธี  นอกจากนี้ผูวิจัยใชแบบสังเกตในการเก็บขอมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิต
ของเกษตรกรตําบลชายนา  เปนอยางไร) 

2.1 พิธีรับขวัญขาว 
2.1.1 ขั้นตอนการประกอบพิธี   
2.1.2 ผูประกอบพิธี 
2.1.3 วันเวลาในการประกอบพิธี   
2.1.4 สถานที่ประกอบพิธี   
2.1.5 ความสําคัญของพิธี   

2.2 พิธีบอกเลาขอพร 
2.2.1 ขั้นตอนการประกอบพิธี   
2.2.2 ผูประกอบพิธี 
2.2.3 วันเวลาในการประกอบพิธี   
2.2.4 สถานที่ประกอบพิธี   
2.2.5 ความสําคัญของพิธี   

2.3 วิถีชีวิตของเกษตรกรตําบลชายนา  
2.3.1  การหุงหาอาหาร   
2.3.2 การรับประทานอาหาร 
2.3.3 การประกอบกจิวัตรประจําวนั 
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ภาคผนวก  ง 
แบบสัมภาษณเจาะลึก 
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เรื่องการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา   
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในอดตีและในปจจุบัน  (ประเด็นสัมภาษณ เพื่อตองการคํา 

ตอบในเรื่องการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวมี 4  ดาน ไดแก ดานการผลิต  ดานการบริโภค ดานการ
แลกเปลี่ยนผลผลิตดานคติความเชื่อและพธีิกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานา  ในแตละคําถามผูวิจยั
จะถามทั้งในปจจุบันและในอดีต    โดยผูวจิัยคัดเลือกผูทีส่ามารถใหขอมูลในประเดน็ตางๆ  ที่
สัมภาษณได  และในแตละหมูบานจะสัมภาษณในจํานวนสัดสวนที่ใกลเคียงกัน  ทัง้นี้คํานึงถึง
ความสามารถในการใหขอมลูของผูที่ใหสัมภาษณเปนสาํคัญ) 
1.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานการผลติ 

1.1 การเปล่ียนแปลงปจจัยในการผลิต 
1.1.1 พื้นที่ที่ใชในการทํานาเปนเจาของที่นาเองหรือที่นาเชา จาํนวนกี่ไร..........ไดมา

อยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.2 แหลงน้ําที่ใชในการทํานา  .......ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.3 แรงงานที่ใชในการทํานา  .......ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.4 เงินทุนที่ใชในการทํานา  .......ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.5 เครื่องมือเครื่องใชในการเตรยีมดินไดแก .......  ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.6 เครื่องมือเครื่องใชในการนําน้ําเขานาไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.7 เครื่องมือเครื่องใชในการเก็บเกี่ยวและขนยายไดแก .......  ไดมาอยางไร  .......

ทําไม ..... 
1.1.8 เครื่องมือเครื่องใชในการนวดขาวไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.9 เครื่องมือเครื่องใชในการเก็บรักษาขาวไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.10 พันธุขาวที่ใชในการเพาะปลูกไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.11 ปุยที่ใชใสตนขาวไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.12 ทิศทางการผลิตแบบใหมสงผลตอ  (ทรัพยากร  ส่ิงแวดลอม  วิถีชีวิต)  อยางไร  . 

ทําไม ...........และหากไมไดรับการแกไขจะเกดิอะไรขึ้นในอนาคต  . ......อยางไร  . 
ทําไม .......... 

1.1.13 ปญหาที่เกิดขึน้ในดานปจจยัการผลิต  .......อยางไร  . ทําไม .......... 
1.1.14 มีการแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร  ........ ทําไม .......... 
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1.2 การเปล่ียนแปลงกระบวนการผลิต 
1.2.1 วิธีการเตรียมดนิ .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.2 วิธีการเตรียมเครื่องมือทํานา .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.3 วิธีการเตรียมและการคัดเมลด็พันธุขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.4 วิธีและขั้นตอนการบํารุงและดูแลตนขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.5 วิธีการเก็บเกี่ยวและการทําลานนวดขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.6 วิธีการนวดขาว  .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.7 วิธีการฝดขาว  .......  อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.8 วิธีการสีขาวและตําขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.9 มีปจจัยใดบางที่ทําใหชาวนาตัดสินใจเขาสูระบบการผลิตแบบใหม.....อยางไร.......

ทําไม .......... 
1.2.10 กระบวนการผลิตในปจจุบนัสงผลกระทบตอตัวเกษตรกรเองและ

ทรัพยากรธรรมชาติหรือไม  อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.11 ปญหาที่เกิดขึน้ในดานกระบวนการผลิต  .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.12 มีการแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร  .......อยางไร..........ทําไม .......... 

2.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานการบริโภค 
2.1   ขาวที่นํามาหงุไดมาจากไหน........อยางไร  .......  ทําไม ..........ของตนเองทั้งหมดหรอืของ

ตนเองบางสวน  หรือซ้ือทั้งหมดหรือซ้ือบางสวน ....... 
2.2   กระบวนการหุงขาวทําอยางไร  .......  ทําไม .......... 
2.3  กินขาวเปนอาหารหลักกี่มื้อ ....  กับขาวในแตละมื้อมีอะไรบางเชน  .... ไดมาจากไหน  ...  
2.4 มื้อหลักของอาหารที่สมาชิกในครัวเรือนอยูพรอมหนาไดแก  .......ทําไม .......... 
2.5 ขาวกับรสชาดนําในการบริโภคที่เปนที่โปรดของสมาชิกในครัวเรือนไดแก  .......  

ทําไม .......... 
2.6 ขาวสามารถนํามาประกอบเปนอาหารคาวหวานตามฤดกูาลหรือตามประเพณตีางๆไดแก...  

ทําไม .......... 
2.7 มีปจจัยใดบาง  ที่ทําใหการบริโภคของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป  .......  สงผลตอสุขภาพ

หรือไมอยางไร   .......ทําไม .......... 
2.8 ปญหาที่เกิดขึน้ในดานการบริโภค  .......อยางไร   .......ทําไม .......... 
2.9 มีการแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร  .......อยางไร   .......ทําไม .......... 
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3.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต 
3.1 รูปแบบการแลกเปลี่ยนเปนอยางไร  ...... ทําไม  ......  มีการรวมกลุมกนัหรือผานพอคาคน

กลาง.....อยางไร...... ทําไม......  ภาชนะทีใ่ชบรรจุและการขนสงเปนอยางไร......ทําไม......   
3.2 สถานที่แลกเปลี่ยนไดแก  .......  อยางไร....... ทําไม  ......   
3.3 วัตถุประสงคในการแลกเปลีย่นไดแก  .......  อยางไร....... ทําไม  ......   
3.4 มูลคาและหนวยวัดในการแลกเปลี่ยนไดแก  .......อยางไร....... ทําไม  ......  อุปกรณทีใ่ชช่ัง

ตวงไดแก.....อยางไร....... ทําไม  ......   
3.5 ระบบการตลาดซื้อขายขาวเปลือกของชาวนาเปนอยางไร.....ชาวนาถูกเอารัดเอาเปรียบ

หรือไมอยางไร .......  ทําไม  ......  และสงผลกระทบตอชาวนาอยางไร ..... ทําไม  ......  มี
การแกไขปญหาอยางไร...ทาํไม  ......   

4.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานคตคิวามเชือ่และพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับขาวและการทํานา 
4.1 คติความเชื่อทีเ่กี่ยวกับขาว  และการทํานามีอะไรบาง  ....... อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.2 ลักษณะของคติความเชื่อ  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.3 ความสําคัญของคติความเชือ่เหลานั้น  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.4 มีคติความเชื่อใดบางที่ยังคงอยูและมีคติความเชื่อใดบางที่สูญหายไป....เพราะเหตุใดจึง

เปนเชนนัน้  .อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.5 พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานามีอะไรบาง  .......  อยางไร  ......  ทาํไม ..... 
4.6 วัตถุประสงคของพิธีกรรม  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.7 ใครเปนผูนํา  เปนผูชักจูง  และเปนผูเขารวมในพิธี  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.8 ความหมายของอุปกรณที่ใชประกอบพิธี.......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.9 สถานที่และชวงเวลาในการทําพิธีกรรม  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.10 ขั้นตอนในการทําพิธีกรรม  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.11 มีพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาอะไรบางที่สูญหายไป.....อยางไร  ......  ทําไม .....

เพราะเหตุใดจงึสูญหายไป..อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.12 มีพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาอะไรบางที่ยังคงเหลืออยูในปจจบุัน  .......  

อยางไร  ......  ทําไม .....เพราะเหตใุดจึงยังคงอยู   .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.13 ควรที่จะฟนฟพูิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาที่สูญหายไปหรือไม  .......  

อยางไร  ......  ทําไม .....มีแนวทางในการฟนฟูอยางไร  .......  ทําไม .....และใครบางทีม่ี
สวนเกีย่วของในการฟนฟู  .......  อยางไร  ......  ทําไม .....จะไดประโยชนจากการฟนฟู
อยางไร  .......  ทําไม ..... 
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แบบสนทนากลุม 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมขาวของเกษตรกรตําบลชายนา  อําเภอเสนา   

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
 (การสนทนากลุมมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณเจาะลึก   โดยผูวิจัยสรุปประเด็นตางๆ  ใหกลุมทราบ  ตอจากนั้นจึงเริ่มสนทนาทีละ
ประเด็นโดยใชประเด็นคําถามเดียวกับการสัมภาษณเจาะลึก  ซ่ึงในแตละประเด็นคําถามจะถามทั้ง
ในปจจุบันและในอดีต  ใชเทปบันทึกเสียงประกอบ  โดยผูวิจัยคัดเลือกผูที่สามารถใหขอมูลใน
ประเด็นตางๆ  ที่สนทนาได  และในแตละหมูบานจะเชิญผูที่เขารวมสนทนาในจํานวนสัดสวนที่
ใกลเคียงกัน  ทั้งนี้คํานึงถึงความสามารถในการใหขอมูลของผูที่เขารวมสนทนาเปนสําคัญ) 
ประเด็นสนทนา 
1.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานการผลติ 

1.1 การเปล่ียนแปลงปจจัยในการผลิต 
1.1.1 พื้นที่ที่ใชในการทํานาเปนเจาของที่นาเองหรือที่นาเชา จาํนวนกี่ไร..........ไดมา

อยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.2 แหลงน้ําที่ใชในการทํานา  .......ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.3 แรงงานที่ใชในการทํานา  .......ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.4 เงินทุนที่ใชในการทํานา  .......ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.5 เครื่องมือเครื่องใชในการเตรยีมดินไดแก .......  ไดมาอยางไร   ....... ทําไม ..... 
1.1.6 เครื่องมือเครื่องใชในการนําน้ําเขานาไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.7 เครื่องมือเครื่องใชในการเก็บเกี่ยวและขนยายไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......

ทําไม ..... 
1.1.8 เครื่องมือเครื่องใชในการนวดขาวไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.9 เครื่องมือเครื่องใชในการเก็บรักษาขาวไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.10 พันธุขาวที่ใชในการเพาะปลูกไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.11 ปุยที่ใชใสตนขาวไดแก .......  ไดมาอยางไร   .......ทําไม ..... 
1.1.12 ทิศทางการผลิตแบบใหมสงผลตอ  (ทรัพยากร  ส่ิงแวดลอม  วิถีชีวิต)  อยางไร  . 

ทําไม ...........และหากไมไดรับการแกไขจะเกดิอะไรขึ้นในอนาคต.....อยางไร  . 
ทําไม .......... 
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1.1.13 ปญหาที่เกิดขึน้ในดานปจจยัการผลิต  .......อยางไร  . ทําไม .......... 
1.1.14 มีการแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร  ........ ทําไม .......... 

1.2 การเปล่ียนแปลงกระบวนการผลิต 
1.2.1 วิธีการเตรียมดนิ .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.2 วิธีการเตรียมเครื่องมือทํานา .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.3 วิธีการเตรียมและการคัดเมลด็พันธุขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.4 วิธีและขั้นตอนการบํารุงและดูแลตนขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.5 วิธีการเก็บเกี่ยวและการทําลานนวดขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.6 วิธีการนวดขาว  .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.7 วิธีการฝดขาว  .......  อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.8 วิธีการสีขาวและตําขาว .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.9 มีปจจัยใดบางที่ทําใหชาวนาตัดสินใจเขาสูระบบการผลิตแบบใหม.....อยางไร.......

ทําไม .......... 
1.2.10 กระบวนการผลิตในปจจุบนัสงผลกระทบตอตัวเกษตรกรเองและ

ทรัพยากรธรรมชาติหรือไม  อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.11 ปญหาที่เกิดขึน้ในดานกระบวนการผลิต  .......อยางไร..........ทําไม .......... 
1.2.12 มีการแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร  .......อยางไร..........ทําไม .......... 

2.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานการบริโภค 
2.1   ขาวที่นํามาหงุไดมาจากไหน........อยางไร  .......  ทําไม ..........ของตนเองทั้งหมดหรอืของ

ตนเองบางสวน  หรือซ้ือทั้งหมดหรือซ้ือบางสวน ....... 
2.2   กระบวนการหุงขาวทําอยางไร  .......  ทําไม .......... 
2.3  กินขาวเปนอาหารหลักกี่มื้อ ....  กับขาวในแตละมื้อมีอะไรบางเชน  .... ไดมาจากไหน  ...  
2.4 มื้อหลักของอาหารที่สมาชิกในครัวเรือนอยูพรอมหนาไดแก  .......ทําไม .......... 
2.5 ขาวกับรสชาดนําในการบริโภคที่เปนที่โปรดของสมาชิกในครัวเรือนไดแก  .......  

ทําไม .......... 
2.6 ขาวสามารถนํามาประกอบเปนอาหารคาวหวานตามฤดกูาลหรือตามประเพณตีางๆไดแก...  

ทําไม .......... 
2.7 มีปจจัยใดบาง  ที่ทําใหการบริโภคของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป  .......  สงผลตอสุขภาพ

หรือไมอยางไร   .......ทําไม .......... 
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2.8 ปญหาที่เกิดขึน้ในดานการบริโภค  .......อยางไร   .......ทําไม .......... 
2.9 มีการแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร  .......อยางไร   .......ทําไม .......... 

3.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานการแลกเปลี่ยนผลผลิต 
3.1 รูปแบบการแลกเปลี่ยนเปนอยางไร  ...... ทําไม  ......  มีการรวมกลุมกนัหรือผานพอคาคน

กลาง.....อยางไร  ...... ทําไม  ......  ภาชนะที่ใชบรรจุและการขนสงเปนอยางไร....... 
ทําไม  ......   

3.2 สถานที่แลกเปลี่ยนไดแก  .......  อยางไร....... ทําไม  ......   
3.3 วัตถุประสงคในการแลกเปลีย่นไดแก  .......  อยางไร....... ทําไม  ......   
3.4 มูลคาและหนวยวัดในการแลกเปลี่ยนไดแก  .......อยางไร....... ทําไม  ......  อุปกรณทีใ่ชช่ัง

ตวงไดแก.....อยางไร....... ทําไม  ......   
3.5 ระบบการตลาดซื้อขายขาวเปลือกของชาวนาเปนอยางไร.....ชาวนาถูกเอารัดเอาเปรียบ

หรือไมอยางไร .......  ทําไม  ......  และสงผลกระทบตอชาวนาอยางไร ..... ทําไม  ......  มี
การแกไขปญหาอยางไร...ทาํไม  ......   

4.  การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขาวในมติิดานคตคิวามเชือ่และพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับขาวและการทํานา 
4.1 คติความเชื่อทีเ่กี่ยวกับขาว  และการทํานามีอะไรบาง  ....... อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.2 ลักษณะของคติความเชื่อ  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.3 ความสําคัญของคติความเชือ่เหลานั้น  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.4 มีคติความเชื่อใดบางที่ยังคงอยูและมีคติความเชื่อใดบางที่สูญหายไป....เพราะเหตุใดจึง

เปนเชนนัน้  .อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.5 พิธีกรรมที่เกี่ยวกับขาวและการทํานามีอะไรบาง  .......  อยางไร  ......  ทาํไม ..... 
4.6 วัตถุประสงคของพิธีกรรม  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.7 ใครเปนผูนํา  เปนผูชักจูง  และเปนผูเขารวมในพิธี  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.8 ความหมายของอุปกรณที่ใชประกอบพิธี.......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.9 สถานที่และชวงเวลาในการทําพิธีกรรม  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.10 ขั้นตอนในการทําพิธีกรรม  .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.11 มีพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาอะไรบางที่สูญหายไป.....อยางไร  ......  ทําไม .....

เพราะเหตุใดจงึสูญหายไป..อยางไร  ......  ทําไม ..... 
4.12 มีพิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาอะไรบางที่ยังคงเหลืออยูในปจจบุัน  .......  

อยางไร  ......  ทําไม .....เพราะเหตใุดจึงยังคงอยู   .......อยางไร  ......  ทําไม ..... 
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4.13 ควรที่จะฟนฟพูิธีกรรมเกี่ยวกับขาวและการทํานาที่สูญหายไปหรือไม  .......  
อยางไร  ......  ทําไม .....มีแนวทางในการฟนฟูอยางไร  .......  ทําไม .....และใครบางทีม่ี
สวนเกีย่วของในการฟนฟู  .......  อยางไร  ......  ทําไม .....จะไดประโยชนจากการฟนฟู
อยางไร  .......  ทําไม ..... 

 
 


