
 
บทที่ 5 

สรุปผล  อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาเรื่อง  “แนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟุด ฟด ฟอ 
ไฟ  กับแสงชัย  สุนทรวัฒน  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย  คือ  เพื่อศึกษา
ความคิดเห็นของผูชมรายการที่มีตอการจัดรายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ  กับแสงชัย  สุนทรวฒัน  และเพื่อ
เสนอแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษรายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ  กับแสงชัย  สุนทร
วัฒน  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  ประชาชนที่เขียนจดหมายเขามาที่รายการฟุด 
ฟด ฟอ ไฟ  กับแสงชัย  สุนทรวัฒน  จํานวน  780  คน  โดยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางจํานวน  264  
คน  คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบถาม  แบงเนื้อหา
ออกเปน  4  สวน  ประกอบดวย  ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลดานตาง ๆ  คําถามเกี่ยวกับ
การจัดรายการ  เลือกตอบตามระดับความคิดเห็น  5  ระดับ  คําถามเกี่ยวกับชวงเวลาที่ใชในการ
ดําเนินรายการที่เหมาะสม  และความคิดเห็น/ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  สถิติที่ใชในการวิจัย  คือ  สถิติ
เชิงพรรณนาขอมูล  ไดแก  คารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง  “แนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟุด ฟด ฟอ 
ไฟ กับแสงชัย  สุนทรวัฒน  สามารถสรุปผลของการศึกษาไดตามวัตถุประสงคของการวิจัยไดดังนี้  
คือ 
 1.   เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูชมรายการที่มีตอการจัดรายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ กับแสงชัย  
สุนทรวัฒน   
  1.1  ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับขอคําถามดานประโยชนเนื้อหารายการ
มากที่สุด คือ ใชส่ือสารในชีวิตประจําวันในบางโอกาส  เชน เพื่อน และชาวตางชาติ จํานวน 26 คน  
รอยละ  9.8  ขอคําถามที่ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญนอยที่สุด คือ นําความรูภาษาอังกฤษไป
ใชในการทํางาน จํานวน 7 คน รอยละ 2.7 ผูตอบแบบสอบถามตอบมากที่สุด คือ ไดรับการแนะนํา
การใชภาษาอังกฤษที่ทันสมัย และเปนที่นิยมใชในปจจุบัน จํานวน 174 คน รอยละ 65.9 
  1.2 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับขอคําถามดานผูดําเนินรายการมากที่สุด  
คือ มีความสามารถในการถายทอดเนื้อหา จํานวน 30 คน รอยละ 11.4 ขอคําถามที่ ผูตอบ
แบบสอบถามใหความสําคัญนอยที่สุด คือ มีบุคลิกที่นาเชื่อถือ จํานวน 7 คน รอยละ 2.7 ผูตอบ
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แบบสอบถามตอบมากที่สุด  คือ  ความเหมาะสมโดยรวมของผูดําเนินรายการในปจจุบัน จํานวน  
164  คน  รอยละ   62.1 
  1.3 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับขอคําถามดานรูปแบบการนําเสนอมาก
ที่สุด  คือ  การพูดคุยกับคนดู  โดยตรงโดยผูดําเนินรายการคนเดียว จํานวน 42 คน รอยละ 15.9 ขอ
คําถามที่ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญนอยที่สุด  คือ  มีบุคลิกที่นาเชื่อถือ จํานวน 7 คน รอยละ  
2.7  ผูตอบแบบสอบถามตอบมากที่สุด  คือ  การเชิญแขกรับเชิญที่มีความนาสนในเขามารวมพูดคุย
ในรายการเปนครั้งคราว  จํานวน  164  คน  รอยละ   62.1 
  1.4  ชวงเวลาเหมาะสมที่สุดในการออกอากาศ รายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ กับแสงชัย 
สุนทรวัฒน พบวา ผูตอบแบบสอบถามตอบขอคําถามเกี่ยวกับชวงเวลาที่เหมาะสมที่สุด คือ  
ชวงเวลา  17.00 น. – 19.00 น.  จํานวน  111  คน  รอยละ  42.0 
  1.5 ระยะเวลาในการดําเนินรายการ ที่เหมาะสมที่สุดในการออกอากาศ รายการฟุด 
ฟด ฟอ ไฟ กับแสงชัย สุนทรวัฒน พบวา  ผูตอบแบบสอบถามตอบขอคําถามเกี่ยวกับความยาวของ
การออกอากาศมากที่สุด  คือ  10 – 15 นาที  จํานวน  102  คน  รอยละ  38.6   
  1.6 ความถี่ในการออกอากาศรายการ ฟุด ฟด ฟอ ไฟ กับแสงชัย สุนทรวัฒน  พบวา  
ผูตอบแบบสอบถามตอบความถี่ในการออกอาการรายการมากที่สุด คือ ทุกวันจันทรถึงวันศุกร  
จํานวน  151  คน  รอยละ  57.2   
  1.7 ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
  ดานเนื้อหารายการ  พบวา  มีการเสนอใหจําลองเหตุการณจํา เปนในการใช
ภาษาอังกฤษในโอกาสตางๆ หรือการนําคําแสลงในภาษาอังกฤษที่สามารถใชในสังคมไดมาแนะนาํ  
ดานผูดําเนินรายการ พบวา อยากใหทางรายการหาผูดําเนินรายการที่ยังอยูในวัยรุนมาดําเนินรายการ
บาง หรือการหาผูดําเนินรายการที่เปนวัยรุนชายหญิงที่เปนลูกครึ่งเปนผูดําเนินรายการ ดานชวงเวลา  
พบวา  อยากใหเพิ่มเวลา ดานรูปแบบการนําเสนอ  พบวา  อยากใหทางรายการเพิ่มการตอบปญหา
หรือเกมภาษาอังกฤษชิงรางวัล  การนําเสนอดวยละครเปนครั้งคราว  หรืออาจจะมีแขกรับเชิญรวม
ในรายการบางเปนครั้งคราว 
 2. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษรายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ 
กับแสงชัย  สุนทรวัฒน 
 สรุปผลจากการศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟุด ฟด 
ฟอ ไฟ  กับแสงชัย  สุนทรวัฒน  ผลการวิจัยสามารถนําขอมูลมาวิเคราะหความคิดเห็นของผูชม
รายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ  กับแสงชัย  สุนทรวัฒน  และนําขอมูลมาจัดทําเปนแนวทางการพัฒนาการ
จัดรายการสอนภาษาอังกฤษ  ไดดังนี้ 
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 1.   ยุทธศาสตรการพัฒนาดานเนื้อหารายการ 
 2.   ยุทธศาสตรการพัฒนาดานผูดําเนินรายการ 
 3.   ยุทธศาสตรการพัฒนาดานรูปแบบการนําเสนอ 
 4.   ยุทธศาสตรการพัฒนาดานชวงเวลา 
 ดังแสดงในภาพประกอบตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 แสดงแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟดุ ฟด ฟอ ไฟ  

กับแสงชัย  สุนทรวัฒน  ในยุทธศาสตรการพัฒนาดานเนื้อหารายการ 

แนวทางการพฒันาดานเนื้อหารายการ 

1. ปรับปรุงคําศัพทและ
สํานวนใหเหมาะสมกับการ
ใชงานมีความทันสมัยสราง
ความมั่นใจในการนําไปใช
ในชีวิตประจําวันและเพื่อ
ศึกษาตอ   

2. ปรับปรุงสําเนียง 
 ภาษาอังกฤษเพื่อใหผูชม

รายการสรางความคุนเคย
ตามแบบสําเนียงอเมริกัน 

 

3.  ปรับปรุงใหผูชมรายการ 
ไดรับความบันเทิงและ
ความเพลิดเพลินมากขึ้น 

ยุทธศาสตรการพัฒนาดานเนื้อหารายการ 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1. จัดตั้งทีมงานรับผิดชอบ
ดานเนื้อหารายการ 

2. สํารวจความคิดเห็นของ
ผูชมรายการ 

3. ประเมินความพึงพอใจ
ของผูชมรายการ  

กิจกรรม/โครงการ 
 

1.  ปรับปรุงเนื้อหารายการ 
2. ติดตามผลหลังจากการ

ปรับปรุงเนื้อหารายการ 
 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1. รับขอเสนอแนะติชม
รายการจากผูชมไดรวม
แสดงความคิดเห็น 

2. ใหผูชมรวมสงเรื่องราว
ในการสรางเหตุการณ
จําลองสถานการณเพื่อใช
ในการออกอากาศ 
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ภาพประกอบ 6 แสดงแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟดุ ฟด ฟอ ไฟ 

แสงชัย  สุนทรวัฒน  ในยุทธศาสตรการพัฒนาดานผูดําเนินรายการ 
 
 

ยุทธศาสตรการพัฒนา 
ดานผูดําเนนิรายการ 

แนวทางการพฒันาดานผูดําเนินรายการ 

1.  สงเสริมให          
ผูดําเนินรายการมี
ทักษะความรูทาง
ภาษาอังกฤษ
เพิ่มเติม 

2.  จัดหาผูดําเนินรายการ
หนาใหมมาสับเปลี่ยน
การดําเนินรายการ 

3.  คุณสมบัติของผูดําเนิน
รายการตองมีบุคลิกที่
เหมาะสมกับการ
นําเสนอรายการ 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1.  อบรมและพัฒนาผู
ดําเนินรายการในทักษะ
ดานตาง ๆ ของการ
นําเสนอรายการ 

2. จัดตั้งทีมงานและผู
ดําเนินรายการไปศึกษา
งานในตางประเทศ 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1.  จัดการประกวดคนหาผู
ดําเนินรายการหนาใหม 
รุนใหมประวงการและ
ตรงคาแร็คเตอรของ
รายการ 

2. ติดตามและประเมินผล
ความพึงพอใจหลัง
ปรับปรุงผูดําเนินรายการ 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1. ทดสอบคุณสมบัติของ
ผูดําเนินรายการเกี่ยวกับ
ทักษะตาง ๆ ความ
เช่ียวชาญดาน
ภาษาอังกฤษ  
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ภาพประกอบ 7 แสดงแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟดุ ฟด ฟอ ไฟ

กับ แสงชัย  สุนทรวัฒน  ในยุทธศาสตรดานรูปแบบการนําเสนอ 
 
 
 

แนวทางการพฒันาการดานรปูแบบการนําเสนอ 

1. การนําเสนอรายการ 
 ตองมีความเหมาะสม

สอดคลองกับการใชผู
ดําเนินรายการ 

 

2. คัดเลือกแขกรับเชิญที่ 
มีเรื่องราวนาสนใจมา
นําเสนอในรูปแบบของ
ภาษาอังกฤษ 

 

3.  นําเสนอเหตุการณสมมติ
ที่มีโอกาสเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน และ
เหมาะสมกับการ
นําไปใช 

ยุทธศาสตรการพัฒนา 
ดานรูปแบบการนําเสนอ 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1.  จัดตั้งทีมงานรับผิดชอบ
ในการนําเสนอรูปแบบ
รายการในแตละเทปการ
ผลิต 

2. สํารวจความคิดเห็น
เกี่ยวกับการปรับปรุง
รูปแบบการนําเสนอ 

 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1.  จัดกิจกรรมใหผูชมรายการ
รวมโหวตหาแขกรับเชิญเขา
มาในรายการ 

2. ประเมินผลเกี่ยวกับความพึง
พอใจในการจัดรูปแบบการ
นําเสนอ 

 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1. ผูชมรายการมีสวนรวม
เสนอเหตุการณสมมติที่
จะใชออกอากาศ 

2. มอบของที่ระลึกใหแก
ผูชมที่รวมเสนอ
เหตุการณสมมติใหแก
รายการ 
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ภาพประกอบ 8 แสดงแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟดุ ฟด ฟอ ไฟ  

กับ แสงชัย  สุนทรวัฒน  ในยุทธศาสตรการพัฒนาดานชวงเวลา 
 
  
 
 
 
 

กิจกรรม/โครงการ 
 
1. จัดตั้งทีมงานดูแลดาน  

ชวงเวลา 
2.   สํารวจเรตติ้งผูชม

รายการ  
 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1. ประเมินความพึงพอใจของ
ผูชมรายการในเวลา
ออกอากาศรายการ 

2. สํารวจความคุมคากับการ
ลงทุนในการซื้อเวลา
ออกอากาศเพิ่มเติม 

 

กิจกรรม/โครงการ 
 

1. นําเสนอรายการแก
ผูสนับสนุนรายการ     
อื่น ๆ ที่นาสนใจ 

2. กิจกรรมพบปะ
สังสรรคผูสนับสนุน
รายการ 

 

แนวทางการพัฒนาการดานชวงเวลา 

1. จัดสรรงบประมาณ 
 เพื่อซื้อเวลาทํารายการ

ในชวงที่เหมาะสม 

 

ยุทธศาสตรการพัฒนา 
ดานชวงเวลา 

2. ขยายเวลาออกอากาศ
รายการเพิ่มขึ้น 

 

3.  จัดหาผูสนับสนุน
รายการเพิ่มเติม 
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อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟุด ฟด ฟอ 
ไฟ กับ แสงชัย  สุนทรวัฒน  คร้ังนี้  สามารถนําผลของการศึกษามาอภิปรายผลไดตามวัตถุประสงค  
ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูชมรายการที่มีตอการจัดรายการฟุด  ฟด  ฟอ ไฟ  
กับแสงชัย  สุนทรวัฒน   
 ดานเนื้อหารายการ  ผูชมรายการไดใหความคิดเห็นในดานเนื้อหารายการที่มีความคิดเห็น
สูงสุด  2  ประเด็น  คือ  คือ  ประเด็นใชส่ือสารในชีวิตประจําวันในบางโอกาส  เชน เพื่อน และ 
ชาวตางชาติ  และประเด็นไดความรูมากพอที่จะสามารถทดแทนการเรียนภาษาอังกฤษไดดวย
วิธีการอื่น   โดยผูวิจัยไดเสนอกิจกรรม/โครงการเกี่ยวกับการจัดตั้งทีมงานดูแลดานเนื้อหารายการ  
ซ่ึงจะทําใหการผลิตรายการมีคุณภาพมากขึ้น  ประกอบกับมีการสํารวจความคิดเห็นและประเมินผล
ความพึงพอใจ  ทั้งนี้ผูผลิตรายการไดคํานึงถึงการมีสวนรวมของผูชมรายการซึ่งตองการใหผูชมได
รวมเสนอความคิดเห็น  เพื่อรวมกันปรับปรุงรายการทําใหไดขอมูลที่มีประโยชนตอการพัฒนา
รายการจากผูชมรายการซึ่งเปนขอมูลที่ตรงประเด็นความตองการมากขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทางโทรทัศนของ ดาวสและวิสแมน (Dawes and 
Wiseman.  1976 : 113) ที่กลาววา รายการสอนภาษาตางประเทศสําหรับผูใหญเนื้อหาของรายการ   
จะตองเปนเรื่องที่งายตอการทําความเขาใจ  สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดหรือเปนความรูทัว่ 
ๆ ไป นอกจากนี้ไมควรสอนเนื้อหาที่หนักเกินไป โดยเฉพาะเรื่องของไวยากรณทางภาษา เพราะวา
ผูใหญเปนวัยที่มีแรงจูงใจในการเรียนนอย เนื่องจากผานพนวัยเรียนมาแลวและตองใชเวลาสวน
ใหญในการทํางาน จนทําใหไมมีเวลาสําหรับการเรียนมากนัก จึงไมชอบเรียนรูส่ิงที่ซับซอนเขาใจ
ยากหรือตองใชเวลาในการเรียนนาน ๆ  และสอดคลองกับงานวิจัยของ ปาริชาติ  แกวมงคล  (2541 : 
บทคัดยอ) ผลการวิจัยพบวา ผูที่เปดรับชมรายการโทรทัศน  นําสาระความรูที่ไดจากการชมรายการ
ไปใชในชีวิตประจําวัน  ดังนั้นรายการจึงมีประสิทธิผลตอผูชมทั้งในดานสาระความรูและการ
นําไปใชประโยชน 
 ดานผูดําเนินรายการ  ผูชมรายการไดใหความคิดเห็นในดานผูดําเนินรายการที่มีความ
คิดเห็นสูงสุด  คือ  ประเด็นดําเนินรายการไดอยางเปนธรรมชาติ  เปนความคิดเห็นของผูชมรายการ
ที่มีมุมมองที่ตองการใหรายการถายทอดผานผูดําเนินรายการใหมีผอนคลาย  ไมเครียดกับเนื้อหา
รายการของการสอนภาษาอังกฤษ  ผูวิจัยไดเสนอกิจกรรม/โครงการที่เกี่ยวกับการอบรม พัฒนา
ทักษะของผูดําเนินรายการ  รวมกับการนําทีมงานและผูดําเนินรายการไปดูงาน  ทั้งนี้เพือ่ใหผูดาํเนนิ
รายการมีทักษะและความสามารถที่เปนประโยชนในการดําเนินรายการมากขึ้น  โดยหลังจากไดมี
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การปรับปรุงดานผูดําเนินรายการแลว  จะตองทําการติดตามประเมินรวมกับการทดสอบคุณสมบัติ
ของผูดําเนินรายการเปนระยะ  ทั้งนี้เพื่อเปนการประเมินผลความเหมาะสมในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ
การดําเนินรายการ  โดยมุงเนนที่ตัวผูดําเนินรายการเปนหลัก  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับการ
จําแนกรูปแบบรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาของ วิภา อุตมฉันท (2544 : 19-32) ผูดําเนินรายการ
ตองมีรอยยิ้มและใบหนาที่ฉายแววแหงความอบอุน บุคลิกที่ดูสบาย ๆ ไมเครียด และมีอารมณขันมี
สวนชวยมาก พูดคลองแคลว ใชภาษาไมเยิ่นเยอ เขาใจงาย 
 ดานรูปแบบการนําเสนอ  ผูชมรายการไดใหความคิดเห็นในดานรูปแบบการนําเสนอที่มี
ความคิดเห็นสูงสุด  คือ  ประเด็นเนนการมีสวนรวมของผูชมรายการ  จากประเด็นนี้สะทอนใหเห็น
วาผูชมรายการตองการที่จะมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ รวมกับรายการ  โดยเปน
ผลมาจากการมีความรูความเขาใจในสิ่งที่รายการไดพยายามสื่อสารกับผูชมรายการ  ผูวิจัยไดเสนอ
กิจกรรม/โครงการเกี่ยวกับรูปแบบการนําเสนอขึ้น  เพื่อทําใหตองการใหผูชมรายการมีสวนรวมกับ
รายการมากขึ้น  โดยมีทีมงานที่รับผิดชอบดูแลงานดานรูปแบบการนําเสนอโดยตรง  ซ่ึงจะตองมี
การสํารวจความคิดเห็นอยางตอเนื่อง  ทั้งนี้การที่จะทําใหผูชมมีสวนรวมเกิดขึ้น  ทีมงานจําเปนตอง
จัดกิจกรรมตาง ๆ และทําใหผูชมรายการเกิดความประทับใจ  และทําใหผูชมรายการรูสึกเปนสวน
หนึ่งที่ไดรวมพัฒนารายการ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการมีสวนรวมของ ถนอม  สุขสงาเจริญ  
(2526 : บทคัดยอ)  ที่กลาววา  ตองการใหประชาชนไดมีสวนรวมในกิจการตาง ๆ โดยถือเสมือนวา
เปนแบบฝกหัดในการพัฒนาคน  ใหตองใชความคิด  ตัดสินใจ วางแผน  และดําเนินการเองอยูเสมอ 
ซ่ึงจะเปนหนทางทําใหสมองของคนเกิดการพัฒนา   
 ดานชวงเวลา  ผูชมรายการไดใหความคิดเห็นในดานชวงเวลา โดยมีความเห็นวาชวงเวลา
ที่เหมาะสมในการออกอากาศรายการมากที่สุด  คือ  17.00 น. – 19.00 น. ความถี่ในการออกอากาศ  
คือ  ทุกวันจันทรถึงศุกร  และควรใชเวลาในการออกอากาศ 10 - 15 นาที เปนความคิดเห็นของผูชม
รายการที่มีความตองการใหรายการพิจารณาออกอากาศในชวงเวลาที่เหมาะสมและเปนความ
คิดเห็นสวนใหญของผูชมรายการ  ผูวิจัยไดนําเสนอกิจกรรม/โครงการเพื่อเสนอแนวทางการพัฒนา
ดานชวงเวลา  โดยผูผลิตรายการตองตั้งทีมงานรับผิดชอบสํารวจเรตติ้ง  ความคุมคากับการลงทุน
ซ้ือเวลาในชวงที่มีผลตอรายการมากที่สุด  และจะตองทําการติดตามประเมินผลรายการอยาง
ตอเนื่อง  เมื่อรายการไดชวงเวลาที่เหมาะสมแลว  จะทําใหผูชมรายการรับชมรายการไดงายขึ้น  
และตรงความตองการของผูชมรายการดวย  ประกอบกับจะตองใหความสนใจกับผูสนับสนุน
รายการที่มีอํานาจทางธุรกิจอื่น ๆ ซ่ึงจะสงผลใหรายการมีผูสนับสนุนที่มีความมั่นคงสูง ซ่ึง
สอดคลองกับทฤษฎีการใชส่ือเพื่อประโยชนและความพึงพอใจ  โดย ยุบล  เบ็ญจรงคกิจ (2534 : 
บทคัดยอ) ที่กลาววา  ผูรับสารนั้นไมไดเปนเพียงผูรับเอาอิทธิพลมาจาสื่อมวลชนเทานั้น  หากแตมี
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บทบาทมากขึ้นไปกวานั้น  จึงโยงไปสูความคิดที่วา  ผูรับสารเลือกใชส่ือประเภทตาง ๆ และเลือก
รับเนื้อหาของสารเพื่อตอบสนองความตองการของตน ทําใหการวางแนวคิดใหมเชื่อถือในการ
ส่ือสารนั้น  ผูรับสาร  คือ  ตัวจักรที่สําคัญ  โดยอาศัยพื้นฐานความตองการของตนเองเปนหลัก   
 2. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการจัดรายการสอนภาษาอังกฤษ รายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ  
กับแสงชัย  สุนทรวัฒน 
 จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา  มีความจําเปนที่จะตองจัดทําแนวทางการพัฒนาการจดัรายการ
สอนภาษาอังกฤษ รายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ กับแสงชัย  สุนทรวัฒน ตามประเด็นที่ตองทําการ
ปรับปรุง  เพื่อนํามากําหนดเปาประสงค  และกิจกรรม/โครงการนั้น โดยผลของการจัดทําแนว
ทางการพัฒนาเรื่องนี้  จะทําใหเกิดประโยชนแกรายการและเพื่อตอบสนองความตองการของผูชม
รายการใหตรงประเด็นมากขึ้น โดยสอดคลองกับแนวคิดการจัดทําแผนยุทธศาสตรของ ทศพร  
ศิริสัมพันธ  (2539 : บทคัดยอ)  ที่กลาววา ความจําเปนของการวางแผนเชิงกลยุทธหรือยุทธศาสตร
วามีความจําเปนอยางมากสําหรับผูบริหารขององคการสมัยใหมที่ มุงหวังผลสําเร็จในการ
ดําเนินงาน เนื่องจาก ในปจจุบันสภาพแวดลอมของประเทศมีการเปลี่ยนแปลงและขยายตัวอยาง
รวดเร็ว ทั้งการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เศรษฐกิจ ฯลฯ ซ่ึงกอใหเกิดผลกระทบทั้งที่เปนโอกาส
และภัยอุปสรรคตอองคการ นอกจากนี้ ผูบริหารขององคการมีความจําเปนที่จะตองพิจารณาจัดสรร
ทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดใหเกิดประโยชนสูงสุด ทั้งในแงของงบประมาณ บุคลากร ตลอดจน
เครื่องมืออุปกรณตาง ๆ  ประกอบกับการขยายตัวและความสลับซับซอนขององคการทําใหผูบริหาร
จะตองพยายามกําหนดทิศทาง จุดมุงหมาย วัตถุประสงค และแนวทางการดําเนินงานที่ชัดเจน 
   
ขอเสนอแนะ 
 1.   ขอเสนอแนะเพื่อการประยุกตใชผลการวิจัย 
  1.1  ผูผลิตรายการภาษาอังกฤษทางโทรทัศน  ควรคํานึงถึงการใหความรูภาษาอังกฤษ
เพิ่มมากกวาเดิม  โดยการเนนการนําไปใชในชีวิตประจําวันในสังคม  
  1.2  ผูผลิตรายการควรนําเสนอรูปแบบการนําเสนอใหม ๆ เชน  การตอบปญหา
ภาษาอังกฤษชิงรางวัล  เกม  หรือสรางละครสั้น  เพื่อใหเขาถึงผูชมรายการ 
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรขยายขอบเขตในการศึกษา โดยใชประชากรที่มีขอบเขตของการศึกษาที่
กวางขึ้นไมทําการศึกษาประชากรกลุมเดียว ซ่ึงควรจะทําการศึกษากลุมอื่น ๆ รวมดวย 
  2.2 ควรทําการวิจัยเชิงคุณภาพกับกลุมผูมีสวนเกี่ยวของกับรายการ เชน ผูสนับสนุน
รายการ  และใชแบบสัมภาษณเชิงลึกเพื่อคนหาขอมูลเพิ่มเติมที่กวางขึ้น  
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               2.3 ควรมีการทําวิจัยแบบเจาะลึกเกี่ยวกับรายการที่ใหความรูทางภาษาองักฤษในดาน
กระบวนการผลิต รูปแบบ เนื้อหา และอื่น ๆ เปรียบเทียบใหเห็นถึงจุดเดน จุดดอยของแตละรายการ
ที่มีตองผูชมรายการ  โดยเฉพาะกลุมแมบานที่เปนกลุมที่สนใจรายการฟุด ฟด ฟอ ไฟ  กับ แสงชัย  
สุนทรวัฒน  มากที่สุด 
 
 


