
 
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัย เร่ือง การปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัด
จังหวัดอางทอง เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา     
การปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดจังหวัดอางทองตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ 
พ.ศ.2505 แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2535 เพื่อคนหาปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติตามบทบาท        
ของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดจังหวัดอางทอง ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.2505 แกไขเพิ่มเติม 
พ.ศ.2535 และเพื่อเสนอยุทธศาสตรการพัฒนาการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวดั
จังหวัดอางทอง โดยใชขอมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ ซ่ึงมีรายละเอียดการดําเนินการ
วิจัย ดังตอไปนี้ 
 1.   ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 2.   ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 3.   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 6.   วิธีดําเนินการสรางยุทธศาสตร 
 7.   การนําเสนอผลงานวิจัย 
 
1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดําเนินการเก็บขอมูลการ
วิจัย วิเคราะหขอมูล และสรุปผลการวิจัย รายละเอียดดังตาราง 1 
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 ขั้นตอนการวิจัย มีจํานวน 5 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดประเด็นคําถามในการวิจัย 2) ทํา
กรอบแนวคิดในการวิจัย  3) เก็บรวบรวมขอมูล 4) วิเคราะหขอมูล 5)สรุปผลการวิจัย แสดง
แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือในการดําเนินการ และผลที่ตองการไดรับ 
 
ตาราง 1  ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 

 
ขั้นตอน/กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เคร่ืองมือท่ีใช ผลท่ีตองการ/ได 

 
1.  กําหนดประเด็น 

คําถามในการวิจัย   

 
-  เอกสาร ตํารา   
 รวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับประเด็นที่
ตองการศึกษาที่
เกี่ยวของ                

 
-  ศึกษาเอกสาร/ตํารา      

 
-  ประเด็นปญหา 
 

     1.1   ศึกษาความสําคัญ   
             ของปญหา 

   

     1.2  กําหนด            
              วัตถุประสงคของ 
          การวิจัย                  

  -  วัตถุประสงคของการ
วิจัย 

 
 1.3  กําหนดขอบเขต 
             ของการวิจัย           

  -  ขอบเขตของการวิจัย 
 

2.   จัดทํากรอบแนวคิดใน
การวิจัย 

-  เอกสาร ตํารา                -  ศึกษาและรวบรวม  
ขอมูลที่เกี่ยวของ จัด
หมวดหมู สรุป            

-  กรอบแนวคิดในการ
วิจัย 

 
3.  ดําเนินการรวบรวม

ขอมูล         
-  กลุมตัวอยางที่

ทําการศึกษา  
-  เอกสารเกี่ยวของ 

-  แบบสอบถาม 
 และการสัมภาษณ        

-  ขอมูลจากแบบ 
 สอบถามและการ

สัมภาษณ 
4.  วิเคราะหขอมูล              -  แบบสอบถาม และ

การสัมภาษณ               
-  ประมวลขอมูลโดย

ผูวิจัย 
 

-  ผลการวิเคราะห
ขอมูล 

5.  สรุปผลการวิจัย             -  ผลการวิเคราะห
ขอมูล       

-  นําขอมูลที่ไดมาสรุป   
และอภิปราย
ผลการวิจัย 

 

-  รายงานผลการวิจัย 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 ประชากร  การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงพรรณนา  ใชแบบสอบถามและการสัมภาษณ     
ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก พระสงฆซ่ึงมีตําแหนงเปนผูปกครองสงฆระดับเจาอาวาส       
และประชาชน 
 กลุมตัวอยาง  ดังนี ้
 1.  เจาอาวาสในจังหวัดอางทอง จํานวน 140 รูป ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางโดยใชสูตร
ของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) (สุรพล กาญจนะจิตรา.  2549 : 42) 
 เจาอาวาสวัดในจังหวัดอางทอง จํานวน 140 รูป ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ 
Taro Yamane  
 

    n = 2Ne1
N
+

 
  

 
 เมื่อ   n = ขนาดของตัวอยางประชากร 
    N = ขนาดของประชากร 
    e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได  
 
 

จากสูตร     n     = 2)05.0(2131
213

+
 

     =  140 
  
 ใชการคํานวณกลุมตัวอยางแบบสัดสวน ซ่ึงจังหวดัอางทอง มี 7 อําเภอ  แยกจํานวนเจา
อาวาสได ดังนี ้
  1.1 อําเภอเมืองอางทอง  มี 40  รูป  ไดตัวอยาง  26  รูป 
  1.2 อําเภอวิเศษชัยชาญ มี 51  รูป  ไดตัวอยาง  34  รูป 
  1.3 อําเภอโพธิ์ทอง  มี 44 รูป   ไดตัวอยาง  29  รูป 
  1.4 อําเภอไชโย  มี 25  รูป  ไดตัวอยาง  16  รูป 
  1.5 อําเภอปาโมก  มี 22  รูป  ไดตัวอยาง  14 รูป 
  1.6 อําเภอแสวงหา  มี 21  รูป  ไดตัวอยาง  14  รูป 
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  1.7 อําเภอสามโก  มี 10  รูป  ไดตัวอยาง    7 รูป 
   
 2.  เจาอาวาสในจังหวัดอางทอง จํานวน 2 รูป ตามประเภทของวัด คือ วัดราษฎร จํานวน 1 รูป 
วัดหลวง จํานวน 1 รูป เจาคณะผูปกครองสงฆ ระดับเจาคณะจังหวัด 2 รูป และประชาชนที่ปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จํานวน 1 คน รวมเปน 5 รูป/คน ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  
(Purposive sampling)  
 
3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามที่ปรับจากแบบประเมินเกณฑ
มาตรฐานในการพัฒนาวัดของสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และการสัมภาษณที่กําหนด
ประเด็น ถามความคิดเห็นของเจาอาวาสเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคที่มีตอการพัฒนาวัด  ผูวิจัยแจก
แบบสอบถาม และทําการสัมภาษณในประเด็นที่ตองการทราบ เพื่อเก็บเปนขอมูลที่ละเอียด        
และนํามาประมวลผลในขั้นตอนตอไป   
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1. แบบสอบถาม มี 3 ตอน สําหรับกลุมตัวอยาง จํานวน 140 รูป ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปและคุณลักษณะของเจาอาวาสที่ตอบแบบสอบถามประกอบดวย  
อายุ พรรษา ระดับการศึกษา ตําแหนง จํานวนพระสงฆสามเณร จํานวน 6 ขอ ลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนที่ 2  ระดับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดจังหวัดอางทอง 
ตามกรอบงาน 6 ดาน แบงเปน 6 หมวด ดังนี ้
  หมวดที่ 1 ดานการปกครอง  จํานวน 11 ขอ 
  หมวดที่ 2 ดานการศึกษา  จํานวน 16 ขอ 
  หมวดที่ 3 ดานการศึกษาสงเคราะห  จํานวน   5 ขอ 
  หมวดที่ 4 ดานการเผยแผ        จํานวน 10 ขอ 
  หมวดที่ 5 ดานสาธารณูปการ       จํานวน   9 ขอ 
  หมวดที่ 6 ดานสาธารณสงเคราะห     จํานวน 10 ขอ 
 ลักษณะขอคําถามเปนแบบประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับตามเกณฑ                       
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ.  2543 : 292) ดังตอไปนี ้
 
   ปฏิบัติในระดบัมากที่สุด (รอยละ  80 - 100 คะแนน) ใหน้ําหนักคะแนน 5 
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   ปฏิบัติในระดบัมาก (รอยละ  60 - 79 คะแนน)  ใหน้ําหนักคะแนน 4 
   ปฏิบัติในระดบัปานกลาง (รอยละ  40 - 59 คะแนน) ใหน้ําหนักคะแนน 3 
   ปฏิบัติในระดบันอย (รอยละ  20 - 39 คะแนน)  ใหน้ําหนักคะแนน 2 
   ปฏิบัติในระดบันอยที่สุด (รอยละ    0 - 19 คะแนน) ใหน้ําหนักคะแนน 1 
 
 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะเกีย่วกับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวดั
จังหวดัอางทอง ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด  
 2. การสัมภาษณ เปนการสัมภาษณที่กําหนดประเด็นจากความคิดเห็นของเจาอาวาส
เกี่ยวกับปญหาหรืออุปสรรคที่มีตอการพัฒนาวัด 
 การสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี ้
 1.   ศึกษาแนวความคิด หลักเกณฑในแบบประเมินเกณฑมาตรฐานในการพัฒนาวัดของ
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนด
โครงสรางเนื้อหา ภายใตคําปรึกษาของอาจารยที่ปรึกษา 
 2.   นําขอมูลจากการศึกษาในขอ 1 มาสรางแบบสอบถาม และการสัมภาษณที่กําหนด
ประเด็น  และเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
 3.   นําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 รูป/คน ตรวจสอบความถูกตองตามหลัก
วิชาการ ความสอดคลองของขอคําถามตลอดจนภาษาที่ใช  เปนการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
 4.   นําแบบสอบถาม และประเด็นการสัมภาษณที่ผานการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิ ปรึกษา
อาจารยที่ปรึกษาเพื่อแกไขปรับปรุงอีกครั้งหนึ่ง 
 5.  นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับเจาอาวาสที่ไมใชกลุมตัวอยาง ที่มี
ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 รูป 
 6.   หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามดานความตรงเชิงโครงสราง และเนื้อหา
ทั้งฉบับ ตามวิธีของ (Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2540 : 125)   
 7.   นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบแลวมาปรับปรุงแกไขรวมกับอาจารยที่ปรึกษา 
ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้นเพื่อใชในการเก็บขอมูลจริง 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการ ดังนี้    
 1.   ขั้นเตรียมการ 
  1.1 ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา      
เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลไปถึงเจาอาวาสวัดที่เปนกลุมตัวอยางในจังหวัดอางทอง 
  1.2  ผูวิจัยทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม และขออนุญาต
สัมภาษณตอเจาอาวาสวัดที่เปนกลุมตัวอยางในจังหวัดอางทอง 
  1.3  นัดหมายวัน เวลา ในการสัมภาษณและสงแนวคําถามการสัมภาษณใหกลุมตัวอยาง
เพื่อศึกษากอนลวงหนา 
  1.4  ผูวิจัยจัดเตรียมอุปกรณสําหรับการบันทึกขอมูล ไดแก เครื่องบันทึกเสียง 
อุปกรณสําหรับจดบันทึก 
 2.   ขั้นดําเนินการ  
  2.1 ประสานกับเลขานุการเจาคณะอําเภอ เพื่อขอความรวมมือชวยแจกแบบสอบถาม
ใหเจาอาวาส อยางไมเจาะจง และกําหนดนัดวัน เวลา ในการรับแบบสอบถามคืน  
  2.2  ผูวิจัยแนะนําตัวและสรางบรรยากาศใหรูสึกเปนกันเองดวยการทักทายสนทนา
ดวยอัธยาศัยอันดี 
  2.3  บอกวัตถุประสงคของการเก็บรวบรวมขอมูลและขออนุญาตบันทึกขอมูล      
และบันทึกเสียงพรอมทั้งชี้แจงใหทราบเหตุผลของการใชเครื่องบันทึกเสียง 
  2.4  ใชแนวคําถามสัมภาษณ และแบบบันทึกขอมูลจากเอกสารเปนแนวทางในการ
เก็บขอมูล 
  2.5  ผูวิจัยสังเกตการณปฏิบัติงานของบุคลากรผูใหสัมภาษณและศึกษาขอมูล       
จากเอกสาร 
  2.6  ผูวิจัยบันทึกคําใหสัมภาษณลงเอกสาร สงไปยังผูใหสัมภาษณเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลที่กลุมตัวอยางใหสัมภาษณกอนการวิเคราะหขอมูล      
 3.  ระยะเวลาในการในการดําเนินการวิจัย ดังนี ้
  3.1  ขั้นตอนการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม ระหวางเดือน ธันวาคม 2551 
  3.2  ขั้นตอนการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ ระหวางเดือน กุมภาพันธ – มีนาคม 
2552 
  3.3  ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล ระหวางเดือน มีนาคม – เมษายน 2552 
 



 36

5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้       
 1.  คารอยละ โดยใชสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2535 : 101) 
 

    P    =    
n

ƒx100   

 
  

  เมื่อ     P      แทน   คารอยละ 
    f       แทน   ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
    n      แทน   จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 
 

 2.   คาเฉลี่ย  (Mean)  โดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2541 : 34-35) 
 

   X    =     
n

X∑  
 
  เมื่อกําหนดให  
   X    แทน   คาเฉลี่ย 
   ∑X   แทน   ผลรวมทั้งหมดของขอมูล 
    n   แทน   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 

 3.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2541 : 64-
65) 

    S     = n     ( )
( )1-nn

Xxn 22∑ ∑−  
 

  เมื่อ  S  แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑x 2  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    ( )∑ x 2  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกกําลังสอง 
    n  แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
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 4.  การวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ ตามวิธีของ 
(Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540 : 125) 
 

   α     =    
1)-(n

n    
s

s-1
2t

2i∑  
 
 

 เมื่อ  α     = คาความเชื่อมัน่ 
   n      = จํานวนขอ 
   s2

i
   = ความแปรปรวนของคะแนนคําถามแตละขอ 

   s2

t
    = ความแปรปรวนของคะแนนของผูตอบทั้งหมด 

 
 จากการหาคาความเชื่อมั่นจากแบบสอบถาม พบวา ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.9317     
อยูในเกณฑที่เชื่อถือได จึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจริงตอไป 
 5.   วิเคราะหเนื้อหาขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการ
พัฒนาวัดจังหวัดอางทอง ตองานทั้ง 6 ดาน และบรรยายออกมาในเชิงพรรณนา ของแบบสอบถาม
ตอนที่ 3 
 6.   วิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณที่กําหนดประเด็น ตามการตรวจสอบความถูกตอง
ของผูใหสัมภาษณความคิดเห็นของเจาอาวาสเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาวัด          
โดยวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) และบรรยายออกมาในเชิงพรรณนา 
 
6.  วิธีดําเนินการสรางยุทธศาสตร 
 วิธีการสรางยุทธศาสตรในงานวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาแนวคิดในการจัดทํายุทธศาสตร 
 ขั้นตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูล และผลการศึกษาจากงานวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการจัดทาํยุทธศาสตร 
 
7.  การนําเสนอผลการวิจัย 
 จัดทําเปนรายงานการวจิัยฉบับสมบูรณประกอบดวย 
 สวนที ่1  ขอมูลทั่วไป และคณุลักษณะของเจาอาวาส 
 สวนที่ 2  ระดบัการปฏิบัติงานของเจาอาวาสตามกรอบงาน 6 ดาน 
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 สวนที่ 3  ขอเสนอแนะเกีย่วกับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวดั
จังหวดัอางทอง  
 สวนที่ 4  ขอเสนอแนวทางการพัฒนาการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพฒันา
วัดตามยุทธศาสตรที่กําหนดจากผลการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


