
 
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัย เร่ือง การปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัด
จังหวัดอางทอง เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา     
การปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดจังหวัดอางทองตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ 
พ.ศ.2505 แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2535 เพื่อคนหาปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติตามบทบาท        
ของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดจังหวัดอางทอง ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.2505 แกไขเพิ่มเติม 
พ.ศ.2535 และเพื่อเสนอยุทธศาสตรการพัฒนาการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวดั
จังหวัดอางทอง โดยใชขอมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ ซ่ึงมีรายละเอียดการดําเนินการ
วิจัย ดังตอไปนี้ 
 1.   ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 2.   ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 3.   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 6.   วิธีดําเนินการสรางยุทธศาสตร 
 7.   การนําเสนอผลงานวิจัย 
 
1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดําเนินการเก็บขอมูลการ
วิจัย วิเคราะหขอมูล และสรุปผลการวิจัย รายละเอียดดังตาราง 1 
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 ขั้นตอนการวิจัย มีจํานวน 5 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดประเด็นคําถามในการวิจัย 2) ทํา
กรอบแนวคิดในการวิจัย  3) เก็บรวบรวมขอมูล 4) วิเคราะหขอมูล 5)สรุปผลการวิจัย แสดง
แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือในการดําเนินการ และผลที่ตองการไดรับ 
 
ตาราง 1  ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 

 
ขั้นตอน/กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เคร่ืองมือท่ีใช ผลท่ีตองการ/ได 

 
1.  กําหนดประเด็น 

คําถามในการวิจัย   

 
-  เอกสาร ตํารา   
 รวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับประเด็นที่
ตองการศึกษาที่
เกี่ยวของ                

 
-  ศึกษาเอกสาร/ตํารา      

 
-  ประเด็นปญหา 
 

     1.1   ศึกษาความสําคัญ   
             ของปญหา 

   

     1.2  กําหนด            
              วัตถุประสงคของ 
          การวิจัย                  

  -  วัตถุประสงคของการ
วิจัย 

 
 1.3  กําหนดขอบเขต 
             ของการวิจัย           

  -  ขอบเขตของการวิจัย 
 

2.   จัดทํากรอบแนวคิดใน
การวิจัย 

-  เอกสาร ตํารา                -  ศึกษาและรวบรวม  
ขอมูลที่เกี่ยวของ จัด
หมวดหมู สรุป            

-  กรอบแนวคิดในการ
วิจัย 

 
3.  ดําเนินการรวบรวม

ขอมูล         
-  กลุมตัวอยางที่

ทําการศึกษา  
-  เอกสารเกี่ยวของ 

-  แบบสอบถาม 
 และการสัมภาษณ        

-  ขอมูลจากแบบ 
 สอบถามและการ

สัมภาษณ 
4.  วิเคราะหขอมูล              -  แบบสอบถาม และ

การสัมภาษณ               
-  ประมวลขอมูลโดย

ผูวิจัย 
 

-  ผลการวิเคราะห
ขอมูล 

5.  สรุปผลการวิจัย             -  ผลการวิเคราะห
ขอมูล       

-  นําขอมูลที่ไดมาสรุป   
และอภิปราย
ผลการวิจัย 

 

-  รายงานผลการวิจัย 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 ประชากร  การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงพรรณนา  ใชแบบสอบถามและการสัมภาษณ     
ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก พระสงฆซ่ึงมีตําแหนงเปนผูปกครองสงฆระดับเจาอาวาส       
และประชาชน 
 กลุมตัวอยาง  ดังนี ้
 1.  เจาอาวาสในจังหวัดอางทอง จํานวน 140 รูป ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางโดยใชสูตร
ของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) (สุรพล กาญจนะจิตรา.  2549 : 42) 
 เจาอาวาสวัดในจังหวัดอางทอง จํานวน 140 รูป ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ 
Taro Yamane  
 

    n = 2Ne1
N
+

 
  

 
 เมื่อ   n = ขนาดของตัวอยางประชากร 
    N = ขนาดของประชากร 
    e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได  
 
 

จากสูตร     n     = 2)05.0(2131
213

+
 

     =  140 
  
 ใชการคํานวณกลุมตัวอยางแบบสัดสวน ซ่ึงจังหวดัอางทอง มี 7 อําเภอ  แยกจํานวนเจา
อาวาสได ดังนี ้
  1.1 อําเภอเมืองอางทอง  มี 40  รูป  ไดตัวอยาง  26  รูป 
  1.2 อําเภอวิเศษชัยชาญ มี 51  รูป  ไดตัวอยาง  34  รูป 
  1.3 อําเภอโพธิ์ทอง  มี 44 รูป   ไดตัวอยาง  29  รูป 
  1.4 อําเภอไชโย  มี 25  รูป  ไดตัวอยาง  16  รูป 
  1.5 อําเภอปาโมก  มี 22  รูป  ไดตัวอยาง  14 รูป 
  1.6 อําเภอแสวงหา  มี 21  รูป  ไดตัวอยาง  14  รูป 
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  1.7 อําเภอสามโก  มี 10  รูป  ไดตัวอยาง    7 รูป 
   
 2.  เจาอาวาสในจังหวัดอางทอง จํานวน 2 รูป ตามประเภทของวัด คือ วัดราษฎร จํานวน 1 รูป 
วัดหลวง จํานวน 1 รูป เจาคณะผูปกครองสงฆ ระดับเจาคณะจังหวัด 2 รูป และประชาชนที่ปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จํานวน 1 คน รวมเปน 5 รูป/คน ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  
(Purposive sampling)  
 
3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามที่ปรับจากแบบประเมินเกณฑ
มาตรฐานในการพัฒนาวัดของสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และการสัมภาษณที่กําหนด
ประเด็น ถามความคิดเห็นของเจาอาวาสเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคที่มีตอการพัฒนาวัด  ผูวิจัยแจก
แบบสอบถาม และทําการสัมภาษณในประเด็นที่ตองการทราบ เพื่อเก็บเปนขอมูลที่ละเอียด        
และนํามาประมวลผลในขั้นตอนตอไป   
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1. แบบสอบถาม มี 3 ตอน สําหรับกลุมตัวอยาง จํานวน 140 รูป ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปและคุณลักษณะของเจาอาวาสที่ตอบแบบสอบถามประกอบดวย  
อายุ พรรษา ระดับการศึกษา ตําแหนง จํานวนพระสงฆสามเณร จํานวน 6 ขอ ลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนที่ 2  ระดับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดจังหวัดอางทอง 
ตามกรอบงาน 6 ดาน แบงเปน 6 หมวด ดังนี ้
  หมวดที่ 1 ดานการปกครอง  จํานวน 11 ขอ 
  หมวดที่ 2 ดานการศึกษา  จํานวน 16 ขอ 
  หมวดที่ 3 ดานการศึกษาสงเคราะห  จํานวน   5 ขอ 
  หมวดที่ 4 ดานการเผยแผ        จํานวน 10 ขอ 
  หมวดที่ 5 ดานสาธารณูปการ       จํานวน   9 ขอ 
  หมวดที่ 6 ดานสาธารณสงเคราะห     จํานวน 10 ขอ 
 ลักษณะขอคําถามเปนแบบประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับตามเกณฑ                       
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ.  2543 : 292) ดังตอไปนี ้
 
   ปฏิบัติในระดบัมากที่สุด (รอยละ  80 - 100 คะแนน) ใหน้ําหนักคะแนน 5 
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   ปฏิบัติในระดบัมาก (รอยละ  60 - 79 คะแนน)  ใหน้ําหนักคะแนน 4 
   ปฏิบัติในระดบัปานกลาง (รอยละ  40 - 59 คะแนน) ใหน้ําหนักคะแนน 3 
   ปฏิบัติในระดบันอย (รอยละ  20 - 39 คะแนน)  ใหน้ําหนักคะแนน 2 
   ปฏิบัติในระดบันอยที่สุด (รอยละ    0 - 19 คะแนน) ใหน้ําหนักคะแนน 1 
 
 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะเกีย่วกับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวดั
จังหวดัอางทอง ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด  
 2. การสัมภาษณ เปนการสัมภาษณที่กําหนดประเด็นจากความคิดเห็นของเจาอาวาส
เกี่ยวกับปญหาหรืออุปสรรคที่มีตอการพัฒนาวัด 
 การสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี ้
 1.   ศึกษาแนวความคิด หลักเกณฑในแบบประเมินเกณฑมาตรฐานในการพัฒนาวัดของ
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนด
โครงสรางเนื้อหา ภายใตคําปรึกษาของอาจารยที่ปรึกษา 
 2.   นําขอมูลจากการศึกษาในขอ 1 มาสรางแบบสอบถาม และการสัมภาษณที่กําหนด
ประเด็น  และเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
 3.   นําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 รูป/คน ตรวจสอบความถูกตองตามหลัก
วิชาการ ความสอดคลองของขอคําถามตลอดจนภาษาที่ใช  เปนการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
 4.   นําแบบสอบถาม และประเด็นการสัมภาษณที่ผานการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิ ปรึกษา
อาจารยที่ปรึกษาเพื่อแกไขปรับปรุงอีกครั้งหนึ่ง 
 5.  นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับเจาอาวาสที่ไมใชกลุมตัวอยาง ที่มี
ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 รูป 
 6.   หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามดานความตรงเชิงโครงสราง และเนื้อหา
ทั้งฉบับ ตามวิธีของ (Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2540 : 125)   
 7.   นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบแลวมาปรับปรุงแกไขรวมกับอาจารยที่ปรึกษา 
ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้นเพื่อใชในการเก็บขอมูลจริง 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการ ดังนี้    
 1.   ขั้นเตรียมการ 
  1.1 ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา      
เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลไปถึงเจาอาวาสวัดที่เปนกลุมตัวอยางในจังหวัดอางทอง 
  1.2  ผูวิจัยทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม และขออนุญาต
สัมภาษณตอเจาอาวาสวัดที่เปนกลุมตัวอยางในจังหวัดอางทอง 
  1.3  นัดหมายวัน เวลา ในการสัมภาษณและสงแนวคําถามการสัมภาษณใหกลุมตัวอยาง
เพื่อศึกษากอนลวงหนา 
  1.4  ผูวิจัยจัดเตรียมอุปกรณสําหรับการบันทึกขอมูล ไดแก เครื่องบันทึกเสียง 
อุปกรณสําหรับจดบันทึก 
 2.   ขั้นดําเนินการ  
  2.1 ประสานกับเลขานุการเจาคณะอําเภอ เพื่อขอความรวมมือชวยแจกแบบสอบถาม
ใหเจาอาวาส อยางไมเจาะจง และกําหนดนัดวัน เวลา ในการรับแบบสอบถามคืน  
  2.2  ผูวิจัยแนะนําตัวและสรางบรรยากาศใหรูสึกเปนกันเองดวยการทักทายสนทนา
ดวยอัธยาศัยอันดี 
  2.3  บอกวัตถุประสงคของการเก็บรวบรวมขอมูลและขออนุญาตบันทึกขอมูล      
และบันทึกเสียงพรอมทั้งชี้แจงใหทราบเหตุผลของการใชเครื่องบันทึกเสียง 
  2.4  ใชแนวคําถามสัมภาษณ และแบบบันทึกขอมูลจากเอกสารเปนแนวทางในการ
เก็บขอมูล 
  2.5  ผูวิจัยสังเกตการณปฏิบัติงานของบุคลากรผูใหสัมภาษณและศึกษาขอมูล       
จากเอกสาร 
  2.6  ผูวิจัยบันทึกคําใหสัมภาษณลงเอกสาร สงไปยังผูใหสัมภาษณเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลที่กลุมตัวอยางใหสัมภาษณกอนการวิเคราะหขอมูล      
 3.  ระยะเวลาในการในการดําเนินการวิจัย ดังนี ้
  3.1  ขั้นตอนการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม ระหวางเดือน ธันวาคม 2551 
  3.2  ขั้นตอนการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ ระหวางเดือน กุมภาพันธ – มีนาคม 
2552 
  3.3  ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล ระหวางเดือน มีนาคม – เมษายน 2552 
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5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้       
 1.  คารอยละ โดยใชสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2535 : 101) 
 

    P    =    
n

ƒx100   

 
  

  เมื่อ     P      แทน   คารอยละ 
    f       แทน   ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
    n      แทน   จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 
 

 2.   คาเฉลี่ย  (Mean)  โดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2541 : 34-35) 
 

   X    =     
n

X∑  
 
  เมื่อกําหนดให  
   X    แทน   คาเฉลี่ย 
   ∑X   แทน   ผลรวมทั้งหมดของขอมูล 
    n   แทน   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 

 3.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ. 2541 : 64-
65) 

    S     = n     ( )
( )1-nn

Xxn 22∑ ∑−  
 

  เมื่อ  S  แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑x 2  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    ( )∑ x 2  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกกําลังสอง 
    n  แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
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 4.  การวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ ตามวิธีของ 
(Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540 : 125) 
 

   α     =    
1)-(n

n    
s

s-1
2t

2i∑  
 
 

 เมื่อ  α     = คาความเชื่อมัน่ 
   n      = จํานวนขอ 
   s2

i
   = ความแปรปรวนของคะแนนคําถามแตละขอ 

   s2

t
    = ความแปรปรวนของคะแนนของผูตอบทั้งหมด 

 
 จากการหาคาความเชื่อมั่นจากแบบสอบถาม พบวา ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.9317     
อยูในเกณฑที่เชื่อถือได จึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจริงตอไป 
 5.   วิเคราะหเนื้อหาขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการ
พัฒนาวัดจังหวัดอางทอง ตองานทั้ง 6 ดาน และบรรยายออกมาในเชิงพรรณนา ของแบบสอบถาม
ตอนที่ 3 
 6.   วิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณที่กําหนดประเด็น ตามการตรวจสอบความถูกตอง
ของผูใหสัมภาษณความคิดเห็นของเจาอาวาสเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาวัด          
โดยวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) และบรรยายออกมาในเชิงพรรณนา 
 
6.  วิธีดําเนินการสรางยุทธศาสตร 
 วิธีการสรางยุทธศาสตรในงานวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาแนวคิดในการจัดทํายุทธศาสตร 
 ขั้นตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูล และผลการศึกษาจากงานวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการจัดทาํยุทธศาสตร 
 
7.  การนําเสนอผลการวิจัย 
 จัดทําเปนรายงานการวจิัยฉบับสมบูรณประกอบดวย 
 สวนที ่1  ขอมูลทั่วไป และคณุลักษณะของเจาอาวาส 
 สวนที่ 2  ระดบัการปฏิบัติงานของเจาอาวาสตามกรอบงาน 6 ดาน 



 38

 สวนที่ 3  ขอเสนอแนะเกีย่วกับการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวดั
จังหวดัอางทอง  
 สวนที่ 4  ขอเสนอแนวทางการพัฒนาการปฏิบัติตามบทบาทของเจาอาวาสในการพฒันา
วัดตามยุทธศาสตรที่กําหนดจากผลการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


