
 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 
           การศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานสังคมสงเคราะหเด็กและผูดอยโอกาส
ของวัดตาลเจ็ดชอ  ตําบลตลาดกรวด  อําเภอเมืองอางทอง จังหวัดอางทอง มีขั้นตอนในการ
ดําเนินการศึกษาดังนี้ 
  
วิธีการศึกษา 
 1. ศึกษาจากเอกสาร (Documentary research) ที่เปนสวนบทบาทของวัดและพระสงฆ
ตองานสงเคราะหผูดอยโอกาส 
 2. การศึกษาภาคสนาม (Field research) ใชแบบสอบถามลักษณะปลายปด และ
ปลายเปดโดยแบบสอบถาม ใชสอบถามเด็กและเยาวชนผูดอยโอกาสที่อาศัยอยูในวัดตาลเจ็ดชอ 
สวนแบบสัมภาษณเสวนาเชิงกลุม ใชสัมภาษณพระสงฆ ผูนําทองถ่ิน ครู และผูปกครอง เพื่อใชใน
การเก็บขอมูล 
  
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 1. หนวยในการวิเคราะห / หนวยงานในการศึกษา ไดแก พระสงฆ ผูนําทองถ่ิน ครู 
ผูปกครอง และเด็กและเยาวชนผูดอยโอกาส ที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานสังคมสงเคราะห ของวัด
ตาลเจ็ดชอ ตําบลตลาดกรวด อําเภอเมืองอางทอง จังหวัดอางทอง 
 2. ประชากร 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย เด็กและเยาวชนผูดอยโอกาส จํานวน 151 คน 
พระ 7 รูป ผูนําทองถ่ิน 8 คน ครู 5 คน และผูปกครอง 50 คน     
 3.   กลุมตัวอยาง  เปนการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง  ประกอบดวย 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย เด็กและเยาวชนผูดอยโอกาส จํานวน 151 คน 
พระ 7 รูป ผูนําทองถ่ิน 8 คน ครู 5 คน และผูปกครอง 50 คน     
 
 
 
 



 54

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
 1.   แบบสัมภาษณเสวนาเชิงกลุม (Focus group discussions) ซ่ึงแบงคําถามตอบทบาท
ของวัดและพระสงฆในการดําเนินงานสังคมสงเคราะหผูดอยโอกาส ออกเปน  5  ประเด็น  คือ 
  1.1 ดานการศึกษา 
  1.2 ดานสวัสดิการ 
  1.3 ดานจริยธรรม 
  1.4 ดานอาชีพ 
  1.5 ดานสุขภาพอนามัย 
 โดยใชแบบสัมภาษณแบบมีประเด็น  และกําหนดประเด็นคําถาม คือ คําถามหลัก คําถาม
รอง และคําถามเจาะลึกอยางละเอียดตามหัวขอหลักที่ไดตั้งไว  5  ดาน 
 แบบสัมภาษณนั้น ผูศึกษา ไดทําการสัมภาษณเสวนาเชิงกลุม 4 กลุมพรอม ๆ กัน คือ  
พระ 7 รูป ผูนําทองถ่ิน 8 คน ครู 5 คน และผูปกครอง 50 คน     
 ระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามตั้งแตวันที่ 21 พฤษภาคม 2551  
และทําการสัมภาษณเสวนาเชิงกลุม วันที่ 10 สิงหาคม 2551 จากนั้นจึงทําการคัดเลือกขอมูล  
วิเคราะหขอมูล  และนําเสนอผลการวิจัยตอไป 
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ภาพประกอบ 2 แสดงขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยการสัมภาษณกลุม 
 

 2.   แบบสอบถาม เพื่อสํารวจความคิดเห็นและความคาดหวังในการดําเนินงานระบบการ
ดูแลชวยเหลือสงเคราะหของวัดตอเด็กและเยาวชนผูดอยโอกาสที่อาศัยอยูภายในวัดเกี่ยวกับการอยู
อาศัยและการไดรับการชวยเหลือดานตาง ๆ ทั้ง 5  ดาน ไดแก  1) ดานการศึกษา  2) ดานสวัสดิการ  
3) ดานจริยธรรม  4)  ดานอาชีพ  และ 5) ดานสุขภาพอนามัย  
 ลักษณะแบบสอบถามที่สงไปยังพระสงฆที่ใหความชวยเหลือเด็กและเยาวชนที่พักอาศัย
อยูในวัด ซ่ึงแบงออกเปน  3  ตอนคือ  
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของเดก็และเยาวชนผูดอยโอกาสที่พักอาศัยอยูในวัด  ประกอบดวย 
อายุ ระดับการศึกษา  สภาพครอบครัว  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในวัด 

1.  ขั้นเตรียมการสัมภาษณ 
      1.1  การเตรียมตัวผูสัมภาษณ 
      1.2  กําหนด วัน เวลา และสถานที่ 
      1.3  เตรียมวัสดุอุปกรณ 

 
2.  สงขอมูลหรือแบบสัมภาษณ 

ไปใหศกึษากอน 

3.  ขั้นตอนการสัมภาษณ 
      3.1  ช้ีแจงวัตถุประสงค 
      3.2  อธิบายประโยชน 
      3.3  ดําเนนิการสัมภาษณ 

 
4.  บันทึกผลการสัมภาษณ 

(จดบันทกึ, อัดเทป) 

 

5.  ขั้นตอนสิ้นสุดการสัมภาษณ 
      5.1  ทบทวนความถกูตองและเชื่อถือได 
      5.2  กลาวขอบคุณ 
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 ตอนที่ 2  สภาพปญหาและความตองการทีม่ีตอการอยูอาศัยและการไดรับการชวยเหลือ  
ดานสวัสดิการ  ดานจริยธรรม  ดานการศึกษา  ดานอาชีพ   ดานสุขภาพพอนามัย 
 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะในการใหการชวยเหลือเด็กและเยาวชนผูดอยโอกาสที่พักอาศัยอยู
ในวดัเปนคําถามปลายเปดทีใ่หผูตอบแสดงความคิดเหน็ 
 โดยเกณฑที่ใชในการใหคะแนนของแบบสอบถามตอนที่ 2  ผูศึกษาไดเลือกใชมี 5 ระดับ
คือ   
 
  นอยที่สุด    1 
  นอย     2 
  ปานกลาง    3 
  มาก      4 
  มากที่สุด    5 
 
 ในการแปลความหมายทางสถิตินั้น มีเกณฑในการพิจารณาแบบสอบถามไดกําหนดชวง
ช้ันคะแนนเปน 5 ชวงคะแนน  (เพ็ญแข  แสงแกว.  2541 : 168) โดยใชหลักสถิติคือ  
 

                       คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด      =            5  -  1     = 0.8 
                            จํานวนชวงคะแนน                                        5 
 

 จากเกณฑดังกลาวสามารถแปลความหมายของระดับคะแนนไดดังนี้ 
 
  มากที่สุด                             4.21  - 5.00 
  มาก                3.41 - 4.20 
  ปานกลาง                              2.61 - 3.40 
  นอย     1.81 - 2.60 
  นอยที่สุด     1.00 - 1.80 
 
การหาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
 1. การหาความเที่ยงตรง (Validity)  ของแบบสอบถาม โดยการศึกษาหลักการสราง
แบบสอบถาม จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ หนังสือ และเอกสารตาง ๆ เพื่อใชเปนแนวทางในการ
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สรางคําถามของแบบสอบถามมีถูกตองความตรงตามเนื้อหา (Content validity) ใหมีเนื้อหาและขอ
คําถามตรงกับกรอบแนวคิดของการศึกษา 
 2.   การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามที่ผานการ
ตรวจสอบและแกไขเรียบรอยแลวไปสอบถามประชากรที่เขารวมโครงการ และคาการหาความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถาม ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .9088 โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.   ในสวนขอมูลเชิงคุณภาพ  ผูดําเนินการวิจัยเปนผูดําเนินการการเก็บขอมูลจากกลุม
ตัวอยางดวยตนเองดวยวิธีการสัมภาษณเชิงกลุม  กลุมตัวอยางประกอบดวย  พระสงฆ  ผูนําทองถ่ิน  
ครูในโรงเรียน และผูปกครอง โดยขณะสัมภาษณผูวิจัยจะขอทําการบันทึกขอมูลดวยการจดบันทึก
และการบันทึกเสียงใสเครื่องบันทึกเสียง 
 2.   ขอมูลเชิงปริมาณ  ผูศึกษาดําเนินการการเก็บขอมูลสภาพปญหาและความตองการใน
การดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือสงเคราะหของของวัดตอเด็กและเยาวชนผูดอยโอกาสที่
อาศัยอยูภายในวัดเกี่ยวกับการอยูอาศัยและการไดรับการชวยเหลือจากวัด  ดานการศึกษา ดาน
สวัสดิการ  ดานจริยธรรม  และดานอาชีพ  ดวยแบบสอบถามปลายปด 
 
การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 
 1. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพ 
  1.1 ถอดเทปบันทึกเสียง เปนรูปเอกสาร 
  1.2 นําขอมูลมาวิเคราะหใสรหัส ตีความ พรรณนา นํามาสรางขอสรุป 
 ใชรูปแบบการวิเคราะหขอมูลแบบการสังเคราะห ผลงานวิจัย กลุมสนทนาโดยการ
ตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Inductive) การวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) 
 2. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูลเชิงปริมาณ 
 ในการศึกษาครั้งนี้ในสวนสภาพปญหาและความตองการระบบการดูแลชวยเหลือ
สงเคราะหของของวัดตอเด็กและเยาวชนผูดอยโอกาส  ผูศึกษาไดใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป  
สําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical package for the social sciences : version 11.5) ในการ
วิเคราะหและประมวลขอมูล โดยการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ  คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเพื่อใหเห็นถึงขอมูลในเชิงปริมาณในการประกอบการอภิปรายผลการศึกษาใน
คร้ังนี้ 
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แนวทางการพัฒนาวัดตาลเจ็ดชอ 
 แนวทางการพัฒนาวัดตาลเจ็ดชอ  เปนการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของเด็กและ
เยาวชนผูดอยโอกาส  จํานวน 151 คน โดยพิจารณาวาเกณฑคาเฉลี่ยต่ําสุดของงานทั้ง 5 ดาน ไดแก  
ดานสวัสดิการ ดานจริยธรรม  ดานการศึกษา  ดานอาชีพ ดานสุขภาพอนามัย และการสัมภาษณเชิง
กลุม  ไดแก  พระ จํานวน 7 รูป ผูนําทองถ่ิน จํานวน 8 คน ครู จํานวน 5 คน และผูปกครอง จํานวน
50 คน เพื่อนํามาจัดทําแผนยุทธศาสตร โดยใชกระบวนการวิเคราะห SWOT 


