
 
บทที่ 1  
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 สังคมไทยในปจจุบันเปนสังคมที่ตกอยูภายใตอิทธิพลครอบงําของอุดมการณหรือ
แนวคิดเชิงบริโภคนิยม ที่ไดสรางความปรารถนาหรือความอยากในการบริโภควัตถุสินคาตางๆ 
ดวยการเชื่อมโยงคุณคาตางๆ ที่สรางขึ้นบนพื้นฐานของความคิดความสนใจในเรื่องเพศ โดยใช
ผูหญิง ความงามและเรือนรางของผูหญิงเปนเครื่องมือในการเผยแพรกระจาย ครอบงําความคิดเชิง
บริโภคนิยมแกสังคม ซ่ึงจะเห็นไดโดยงายจากการโฆษณาสินคาตางๆ และการกลาวอางที่แสดงถึง
ความรูความชํานาญ (วาทกรรม) เกี่ยวกับแฟชั่นการแตงกายตางๆ (ยศ สันตสมบัติ.  2534 : 12) ซ่ึง
ในแงหนึ่งมีความสอดคลองกับพื้นฐานทางวัฒนธรรมของสังคมไทยในอดีตที่ไมมีการปกปด ดังจะ
เห็นไดจากการสอดแทรกเนื้อหาเรื่องราวทางเพศไวในวรรณกรรมตางๆ และภาพจิตรกรรมฝาผนัง
ที่มีอยูทั่วประเทศ ดังนั้นการแตงกายในลักษณะที่เปดเผยสวนตางๆ ของรางกายและมุงเนนความนา
ดึงดูดใจของผูอ่ืนของผูหญิงในสังคมไทยจึงเปนเรื่องปกติธรรมดา แตอยางไรก็ตาม การครอบงํา
ของแนวคิดบริโภคนิยมไดกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับความคิดคานิยมในเรื่องทางเพศที่
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในลักษณะที่วา มีการปรุงแตงในการแสวงหาความสุขทางเพศในรูปแบบ
ตางๆ มากขึ้นจากเดิมมาก ที่มีผลทําใหการตอบสนองความตองการทางเพศที่แตเดิมเปนเพียงความ
ตองการพื้นฐานเปนไปเพื่อดํารงอยูของเผาพันธุ เชน เกี่ยวกับความตองการพื้นฐานอื่นๆ ทาง
รางกายเปนความสุขสูงสุดของมนุษย อันเปนความสับสนในเรื่องของการใหคุณคาตอสาระที่
แทจริงของความเปนมนุษย  
 ในอีกแงมุมหนึ่งสังคมไทยเปนสังคมที่มีพุทธศาสนาเปนวัฒนธรรมหลักที่ใชใน
ชีวิตประจําวันของคนสวนใหญในสังคม ตลอดจนเปนปจจัยที่สังคมใชในการกําหนดนิยามความ
เปนไทยดวยการถือวาชีวิตความเปนอยูในดานตางๆ เชน อาหาร การแตงกาย ช่ือ ประเพณี และ
คานิยมตางๆ ที่เปนวัฒนธรรมพุทธหรือที่ใกลเคียงกับความเปนพุทธเปนตัวช้ีถึงความเปนไทย    
(อารงค สุทธาศาสน.  2519 : 10) ความคิดคานิยมเชิงบริโภคนิยมและวัฒนธรรมแบบพุทธดังกลาว 
เปนคานิยมและวัฒนธรรมกระแสหลักของสังคมไทย กลาวไดวาสังคมไทยอยูภายใตอิทธิพลของ
ทั้งสองประการดังกลาวโดยแทจริง เพราะแมวาสตรีมุสลิมไทยที่มีชุดของคานิยมและวัฒนธรรม 
โดยพื้นฐานที่มีความแตกตางอยางมากกับวัฒนธรรมการแตงกายที่วางอยูบนแนวคิดบริโภคนิยม
และวัฒนธรรมพุทธก็ตาม แตสตรีมุสลิมในสังคมไทยยึดถือคานิยมในการแตงกายที่ไมตางจากคน
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สวนใหญในสังคมเพราะเราไมสามารถแยกแยะไดโดยงายวาใครเปนมุสลิมหรือไม โดยพิจารณา
จากการแตงกาย  เมื่อปจจุบันประชาชาติอิสลามไดแผขยายไปทั่วโลก ดังนั้นมุสลิมที่อยูใน
ส่ิงแวดลอมที่ไมใชมุสลิม เชน ชาวไทยมุสลิมจึงมีโอกาสที่จะถูกผสมผสานกลมกลืนทาง
วัฒนธรรมไดงายทั้งโดยนโยบายและโดยปริยาย ดังนั้นการศึกษาบทบัญญัติอิสลามใหกระจางจึง
เปนสิ่งที่มีความจําเปนมากยิ่งขึ้นเสมอ กับการตักเตือนและเชิญชวนกันใหมั่นคงในหลักศาสนา
อิสลาม โดยเฉพาะอยางยิ่งการญิฮาดหรือการตอสูกับตนเอง เพื่อไมปลอยใหตนตองตกอยูใน
กระแสวัฒนธรรมที่ตองหาม และเพื่อคงมั่นอยูในอิสลามและหันกลับมาสูอิสลาม เชน กรณีตัวอยาง
ที่ผูหญิงไทยสวนหนึ่งและมีแนวโนมสูง ขึ้นไดหันกลับมาสูรูปแบบการแตงกายตามบทบัญญัติ
อิสลามดวยฮิญาบ แมวาสังคมไทยในปจจุบัน จะมีบางสังคมที่เริ่มจะใหการยอมรับสําหรับการ 
แตงกายแบบฮิญาบ แตสวนใหญจะเปนสังคมแถบชานเมืองหรือเปนสังคมที่มีประชากรมุสลิมอาศัย
อยูเปนจํานวนมาก แตความคิด ความรูและการปฏิบัติตน ของคนสวนใหญก็ยังคงมองปรากฏการณ
ดังกลาวอยางมีอคติและไมเขาใจ  (เสาวนีย จิตตหมวด.  2535 : 57) 
 แตอยางไรก็ตาม ไดมีการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับวัฒนธรรมคานิยมในการแตงกายของสตรี
มุสลิมบางสวนเกิดขึ้นอยางเห็นไดชัดเจนเมื่อประมาณ 10 ปที่ผานมา กลาวคือ ไดมีสตรีมุสลิม
บางสวน ซ่ึงสวนใหญจะอยูในชวงของวัยรุนที่มีการศึกษาดี คือจะศึกษาอยูในระดับวิทยาลัยหรือ
มหาวิทยาลัย และผูที่จบการศึกษาในระดับดังกลาว ที่ทํางานแลวไดหันมาแตงกายตามหลักการของ
ศาสนาอิสลามที่เปนลักษณะเฉพาะของตน โดยจะแตงกายในลักษณะปกปดสวนตางๆ ของรางกาย
อยางมิดชิด ตั้งแตศีรษะจรดปลายเทา จะเปดเผยแตเพียงใบหนาและฝามือเทานั้น หรือที่เรียกวาเปน
การแตงกายในแบบ “ฮิญาบ” อันเปนที่เขาใจกันโดยสวนใหญวาเปนขอบัญญัติใชทางศาสนาที่มี
ปรากฏในคัมภีร อัล-กุรอาน การเกิดขึ้นของปรากฏการณของการแตงกายแบบฮิญาบในบริบท
ดังกลาวของสังคมไทยจึงทําใหฮิญาบมีลักษณะที่สวนทางหรือแปลกแยกในสังคมใหญจาก
ความคุนเคยที่เปนปกติธรรมดาของผูคนในสังคมอยางชัดเจน ทั้งนี้เนื่องจากการแตงกายแบบฮิญาบ
เปนการแตงกายที่มีพื้นฐานมาจากอิสลาม ของชนกลุมนอยมุสลิมในสังคมไทยที่ไมไดมีสวนทาง
สังคมในการกําหนดความเปนไทยและจากการที่การแตงกายนี้ เนนการปกปดรางกายอยางมิดชิด
อันเปนการสวนทางกับความคุนเคยและกระแสคานิยมการแตงกายที่ถือการเปดเผยสวนตางๆ ของ
รางกายวาเปนเรื่องปกติธรรมดา และคานิยมการแตงกายทันสมัยหรือตามแฟชั่นที่เนนการเสริม
ความงามของรางกาย ดังนั้นสิ่งที่เกิดขึ้นคือ คนสวนใหญในสังคมรับรูหรือถือวาฮิญาบเปนการ     
แตงกายที่ไมปกติธรรมดา เปนสิ่งที่ยากแกการเขาใจ เพราะไมตรงกับยุคสมัยและแปลกแยกไปจาก
ความเปนไทยที่อยูบนพื้นฐานของวัฒนธรรมพุทธ ผูแตงฮิญาบจึงตองประสบกับเหตุการณตางๆ ที่
เปนการถูกกดดันทางสังคม นับตั้งแตการถูกมองดวยความสงสัย ประหลาดใจ และตอตาน 
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ตลอดจนเปนความขัดแยงในสังคม เนื่องจากสังคมสวนใหญไมมีความรูความเขาใจถึงวัตถุประสงค
ของการแตงกายแบบฮิญาบที่เปนไปเพื่อสกัดกั้น ยับยั้ง และปองกันการลวงละเมิดตางๆ ทางเพศใน
สังคม อันเปนความรูความเขาใจของผูคลุมฮิญาบสวนใหญ เพราะฮิญาบไมไดมีมาแตเดิมในสังคม
มุสลิมซึ่งหมายถึงสังคมไทยโดยรวมดวย (กิตตภิูมิ วิเศษศักดิ์.  2534 : 2-3) 
 หนาที่และความสําคัญของฮิญาบในสังคมนั้น ไดมีการใหความรูความเขาใจโดยบรรดา
ผูรูทางศาสนาวา “ฮิญาบ” เปนสิ่งที่ชวยยกสถานภาพทางสังคมของผูหญิงใหมีความเทาเทียมกับ
ผูชาย เปนการชวยยกฐานะของผูหญิงที่ถูกยึดถือเปนเพียงวัตถุทางเพศของผูชาย ทั้งนี้เพราะการ
แตงกายที่ปกปดมิดชิดและไมรัดรูปจะชวยปองกันการถูกแสวงหาประโยชนทางเพศในรูปแบบ
ตางๆ จากผูชาย นับตั้งแตการมองดูสวนตางๆ ของรางกายผูหญิงที่แฝงไวดวยอารมณตางๆ ทางเพศ 
การพูดจาแทะโลม การลวนลาม ตลอดจนถึงการผิดประเวณี และการถูกขมขืน อันถือเปนการเอารัด
เอาเปรียบและกดขี่ผูหญิง ซ่ึงเปนสิ่งที่ผูหญิงประสบอยูเสมอจากการแตงกายในลักษณะที่เปดเผย
สวนตางๆ ของรางกาย ทั้งนี้เพราะลักษณะธรรมชาติพื้นฐานของมนุษยโดยเฉพาะผูชายนั้น มีความ
โนมเอียงในการที่จะเกิดอารมณปรารถนาในเรื่องของผูหญิงไดโดยงาย (เสาวนีย จิตตหมวด.  2535 : 
12) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมีนักศึกษาหญิงที่เปนมุสลิมอยูมาก ซ่ึงจากการสังเกตการแตงกาย
ของนักศึกษาหญิงมุสลิมเหลานั้นหลายคนคลุมผาคลุม (ฮิญาบ) แตก็มีจํานวนหนึ่งที่ไมคลุม 
นักศึกษาหญิงมุสลิมหลายคนคลุมผาเรียบรอยแตยังมีอีกมากที่แตงกายไมถูกตองตามหลักการ
อิสลาม คือ บางคนคลุมผาแตใสเสื้อแขนสั้น นุงกระโปรงสั้น บางคนคลุมผาแตส้ันจนเห็นเสนผม 
ฯลฯ สาเหตุของปญหาดังกลาวนาจะเกิดจากหลายปจจัย เชน นักศึกษาไมมีความรูความเขาใจใน
แนวทางการแตงกายที่ถูกตอง หรือเกิดจากการไมไดศึกษาศาสนาอยางจริงจังจึงทําใหไมทราบถึง
ขอบัญญัติในการแตงกายที่กําหนดขึ้นและสาเหตุอีกหลายๆ อยาง ส่ิงตางๆ เหลานี้ถือเปนปญหาที่
ผูวิจัยตองทําการศึกษาเพื่อใหเกิดการปฏิบัติที่ถูกตอง ดวยเหตุนี้การศึกษาเพื่อใหเกิดความรู ความ
เขาใจ และความศรัทธาเพื่อนําไปสูการปฏิบัติที่ถูกตองนั้นจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับมุสลิม
ทุกคน จากปรากฏการณดังกลาว ทําใหผูศึกษาในฐานะที่เปนนักศึกษาผูหนึ่งที่นับถือศาสนาอิสลาม
สนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการแตงกาย เพื่อจะไดทราบวาพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิง
มุสลิมวาแตงกายไดถูกตองตามหลักการศาสนามากนอยเพียงใด และจะไดนําขอมูลดังกลาวไป
พัฒนาและแกไขใหเกิดความรูจริงและนําไปสูการปฏิบัติตามขอที่ใชและงดเวนตามขอที่หามให
ถูกตองตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม  
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วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาระดับความรูและทัศนคติเกี่ยวกับการแตงกายตามบทบัญญัติของนักศึกษา
หญิงมุสลิม ในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 2.  เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลามของนักศึกษาหญิง
มุสลิมในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 3.  เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม 
นักศึกษาหญิงมุสลิมในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยถึงพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิมใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เพื่อใหนักศึกษาหญิงมุสลิมมีการแตงกายที่ถูกตองตาม
บทบัญญัติศาสนาอิสลาม ใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของคําสั่งของพระเจาที่กําหนดใหสตรี
มุสลิมทุกคนแตงกายแบบฮิญาบ ซ่ึงหากนักศึกษาหญิงมุสลิมนั้นไดแตงกายตามคําสั่งใชของ
พระองคอัลลอฮ (ซ.บ) แลว  ก็เปนการแสดงใหเห็นถึงความยําเกรงตอพระเจาที่ไดปฏิบัติตามคําสั่ง
ใชการไดรับผลบุญ (ริสกี) จากพระองคอัลลอฮ (ซ.บ)  การไดรับคําสรรเสริญจากพี่นองมุสลิมและ
แสดงใหถึงความแตกตางดานการแตงกายจากศาสนิกอื่นๆ แตหากไมปฏิบัติตามคําสั่งของพระองค
อัลลอฮ (ซ.บ) แลว ก็จะถูกลงโทษจากพระองคอัลลอฮ (ซ.บ) ตามที่ไดกําหนดโทษไวในคัมภีร    
อัล-กุรอาน และจะไดรับคําติฉินนินทาจากพี่นองมุสลิมอีกดวย  และอีกประการหนึ่งคือ สามารถนํา
ผลการศึกษาในเรื่องนี้มาเปนแนวคิดในการพัฒนาพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม
และสตรีมุสลิมทั่วไปไดอีกดวย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  หนวยในการวเิคราะห  
 ในการวิจัยคร้ังนี้จะศึกษาเฉพาะพฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม
นักศึกษาหญิงมุสลิมในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา และกลุมบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม ซ่ึงหนวยในการวิเคราะหคือ นักศึกษาหญิงมุสลิม
และบุคคลที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม 
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ  
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 1.  นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงมีนักศึกษาหญิงที่เปนมุสลิมจํานวนทั้งหมด 80  คน โดยแบงเปน 4 
ชวงชั้น (Stratified random sampling) ดังนี้ 
  1.1 ชวงชั้นที่ 1 คอื นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 1   จํานวน 11 คน 
  1.2 ชวงชั้นที่ 2 คอื นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 2   จํานวน 35 คน 
  1.3 ชวงชั้นที่ 3 คอื นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 3   จํานวน  11 คน 

  1.4 ชวงชั้นที่ 4 คอื นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 4   จํานวน 23 คน 
 2.  กลุมบุคคลที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม คือ 
  2.1 ผูปกครองของนักศึกษาหญิงมุสลิม จํานวน 10 คน 
  2.2 คณาจารยในมหาวิทยาลัย จํานวน 3 คน 
  2.3 ผูนําชุมชนที่นบัถือศาสนาอิสลาม จํานวน 5 คน 
  2.4 ผูนําศาสนาอิสลาม จํานวน 14 คน 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั ประกอบดวย  
 1.  เมื่อแบงชวงชั้นของนักศึกษาหญิงมุสลิมดังกลาวแลว การสุมกลุมตัวอยางจะใช
เทคนิคการสุมแบบแบงกลุม โดยแบงออกเปน 4 กลุมตามชั้นปของนักศึกษาจากนั้นใชเทคนิค
การสุมแบบโควตา การกําหนดเปนโควตาในการเลือกกลุมตัวอยางโดยเลือกออกมากลุมละ 10 คน 
จากนั้นจึงใชเทคนิคการสุมแบบงาย (Simple Sampling) ไดมาดังนี้ 
  1.1 กลุมที่ 1 คือ นักศึกษาหญิงมสุลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 1 จํานวน 10 
  1.2 กลุมที่ 2 คือ นักศึกษาหญิงมสุลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 2  จํานวน 10 
  1.3 กลุมที่ 3 คือ นักศึกษาหญิงมสุลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 3  จํานวน 10 
  1.4 กลุมที่ 4 คือ นักศึกษาหญิงมสุลิมที่กําลังศึกษาอยูช้ันปที่ 4  จํานวน 10 
 2.  กลุมตัวอยางของบุคคลที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิง
มุสลิมที่ตอบแบบสัมภาษณใชเทคนิคการสุมแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยมีเกณฑในการ
เลือกกลุมตัวอยางดังนี้ คือ 
  2.1 อายุ 30 ปขึ้นไป 
  2.2 มีประสบการณในดานที่เกี่ยวของไมนอยกวา 1 ป 
  2.3 เปนบุคคลที่อยูในพื้นที ่
  2.4 มีความรู ความเขาใจหรือมหีนาที่ที่เกีย่วของในเรื่องการแตงกายตามบทบัญญัติ
ศาสนาอิสลาม 
  2.5 มีความใกลชิดกับกลุมตัวอยาง 



 6

 และจากเกณฑดังกลาวกลุมตัวอยางจากกลุมผูมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแตงกายของ
นักศึกษาหญิงมุสลิม ประกอบดวย 
  1. ผูปกครองของนักศึกษาหญิงมุสลิม  จํานวน  2   คน 
  2. คณาจารยในมหาวิทยาลัย  จาํนวน  3   คน 
  3. ผูนําชุมชนที่นบัถือศาสนาอิสลาม  จํานวน  2   คน 
  4. ผูนําศาสนาอิสลาม  จํานวน  2   คน    
 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 
 ตัวแปรตนของกลุมนักศึกษาหญิงมุสลิม คือ   
 1.   ปจจัยสวนบุคคล คือ ระดับชั้นป อายุ สถานภาพทางครอบครัว สถานภาพในการนบั
ถือศาสนาอิสลาม พื้นฐานการศึกษาศาสนาอิสลาม 
     2.   ระดับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม  
 ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม ของนักศึกษาหญิง
มุสลิมที่กําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  
 ตัวแปรตนของกลุมผูมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแตงกายของนักศกึษาหญิงมุสลิม คือ 
 1.  เพศ 
 2.  อายุ 
 3.  การศึกษา 
 4.  ตําแหนง / หนาที่ความรับผิดชอบ 
 ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม และ
แนวทางในการแกไขปญหาการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม 
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 4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

กลุมตัวอยาง 

นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลัง
ศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 

กลุมผูมีอิทธิพลตอการแตงกาย
ของนักศึกษาหญิงมุสลิม 
- ผูปกครองนักศึกษาหญิงมุสลิม 
- คณาจารยในมหาวิทยาลัย 
- ผูนําชุมชน 
- ผูนําศาสนา 

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการ
แตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม 

แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติ
ศาสนาอิสลามของนักศึกษาหญิง ในมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

ความคิดเห็น สภาพปญหา สาเหตุ 
และแนวทางในการแกไขปญหาการ
แตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
- คัมภีร อัล-กุรอาน ฮะดิษ 
- ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนาอิสลาม 
- แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรูที่มีในอัล- กุรอานและอัลฮะดิษ 
- วัฒนธรรมอิสลาม 
- แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาเรื่องการแตงกายของสตรีมุสลิม 
- ทฤษฏีการปรับพฤติกรรม 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  ชนิดของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้  
 1.  แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใชสําหรับเก็บขอมูลจากนักศึกษาหญิงมุสลิมที่
กําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยแบง
ออกเปน 3 ตอน คือ  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของนักศึกษาหญิงมุสลิม 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู ทัศนคติ และพฤตกิรรมการแตงกายตาม
บทบัญญัติาสนาอิสลามของนักศึกษาหญิงมุสลิม 
 ตอนที่3 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะดานการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม 
 2. แบบสัมภาษณชนิดกึ่งโครงสรางที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใชในการสัมภาษณบุคคลที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม ตามประเด็นตางๆที่ใชในการวิจัย ซ่ึงมี
ประเด็นตางๆ ตอไปนี้  
  2.1 ความคิดเหน็ทีม่ีตอการแตงกายของนักศกึษาหญิงมุสลิม  
  2.2 ปญหาสังคมที่เกี่ยวของกับการแตงกายของนักศึกษาหญงิมุสลิม 
  2.3 ปจจัยตางๆ ทีน่ําไปสูปญหา เชน ความรู คานิยม ความเชือ่ ส่ือ  ฯลฯ 
  2.4 สาเหตุของปญหาที่เกิดขึน้ 
  2.5 แนวทางในการแกไขปญหา 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. บทบัญญัติศาสนาอิสลาม หมายถึง บทบัญญัติ (หลักศรัทธาและหลักปฏิบัติ) ที่
กําหนดไวในพระมหาคัมภีรอัล-กุรอานและฮาดิษ ซ่ึงเปนธรรมนูญในการดําเนินชีวิตของมุสลิมทุก
คนที่ตองศรัทธาและปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
 2. การแตงกายตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม หมายถึง การแตงกายของสตรีมุสลิมที่
ไดบัญญัติไวในพระมหาคัมภีรอัล-กุรอาน และฮาดิส ซ่ึงเปนธรรมนูญแหงชีวิตที่บัญญัติระเบียบการ
ประพฤติปฏิบัติของมุสลิมทุกคน คือ การปกปดตั้งแตศีรษะจรดปลายเทาซึ่งสามารถเปดเผยไดเพียง
ใบหนาและฝามือ 
 3. พฤติกรรมการแตงกาย หมายถึง การแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิมที่แตงกายมา
เรียนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
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 4. แนวทางการพัฒนา หมายถึง การทําแผนยุทธศาสตรในการพัฒนาที่ไดมาจากขอมูล
ของการวิจั ยพฤติกรรมการแต งกายของนักศึกษาหญิงมุส ลิมในมหาวิทยาลั ยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 
 5. นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาหญิงมุสลิมที่กําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 
 6. ผูปกครองนักศึกษาหญิงมุสลิม หมายถึง ผูปกครองที่เปนมารดาของนักศึกษาหญิง
มุสลิม 
 7. กลุมผูมีอิทธิพล หมายถึง กลุมบุคคลที่มีผลตอการแตงกายของนักศึกษาหญิงมุสลิม 
คือ ผูปกครองของนักศึกษาหญิงมุสลิม คณาจารยมหาวิทยาลัย ผูนําชุมชนที่นับถือศาสนาอิสลาม 
ผูนําศาสนาอิสลาม และเพื่อน 
 8. คณาจารยมหาวิทยาลัย  หมายถึง อาจารยที่นับถือศาสนาอิสลามที่สอนอยูใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 9. ผูนําชุมชน หมายถึง ผูที่ดํารงตําแหนงเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล กํานัน 
ผูใหญบานที่นับถือศาสนาอิสลาม   
 10. ผูนําศาสนา หมายถึง ผูที่ดํารงตําแหนงเปนอิหมาม ประจํามัสยิด 
 11. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา หมายถึง มหาวิทยาลัยที่นักศึกษาหญิงมุสลิม
ศึกษาอยู ซ่ึงตั้งอยูในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.   เพื่อทราบถึงระดับความรูและทัศนคติเกี่ยวกับการแตงกายตามบทบัญญัติของ
นักศึกษาหญิงมุสลิม ในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขใหเกิด
ความรูที่ถูกตองตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม    
 2.    เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลามของนักศึกษาหญิง
มุสลิมในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เพื่อนําไปพัฒนาปรับปรุงพฤติกรรมการแตงกาย
ใหถูกตองและสอดคลองตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม 
 3.    เพื่อทราบถึงแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการแตงกายตามบทบัญญัติศาสนาอิสลาม 
นักศึกษาหญิงมุสลิมในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
 
 


